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Turk Ekstrem Sporcularinin Spor Tuketim Faktorleri

Sport Consumption Factors of Turkish Extreme Sportsmen

Kerem Yildirim SIMSEK'

OZET

Bu arastirma, 2010 yilinda Tiirkiye'nin cesitli il ve ilcelerinde
dizenlenmis olan 17 farkli bireysel ekstrem spor bransinin
etkinligine katilan (N=1574) Turk ekstrem sporcularinin spor
tketim faktorlerini karsilastirmak amaciyla yapilmistir.

Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen Ekstrem Spor
Tiketim Olcegi (Extreme Sport Consumption Scale) (ESCS)
veri toplama araci olarak kullanilmistir. Farkli ekstrem spor-
cularin ortalamalari agisindan p<0,05 ve p<0,01 diizeyinde
karsilastirimasi Tek Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) ile yapil-
mistir. Ortalamalarin ele alinarak degerlendirilmesi sonucu
elde edilen istatistiksel farkhliklarin kaynaginin hangi gruplar
arasinda oldugunun belirlenmesi islemi ise “Scheffe Post Hoc”
ve “Tamhane’s” testi ile yapilmistir. Arastirma sonucunda, BMX
ekstrem sporculari icin sosyallesme, parkur/serbest kosu eks-
trem sporculari icin degerler, delta kanat ekstrem sporculari
icin heyecan ve macera arama, riizgar sorfii ekstrem sporculari
fiziksel fitness, delta kanat ekstrem sporculari igin stres atma,
riizgar sorfu ekstrem sporculari icin algilanan tatmin, delta ka-
nat ekstrem sporculari igin algilanan deger ve ucurtma sorfi
ekstrem sporculari icin davranissal niyetler en 6nemli ekstrem
spor tlketim faktorleri olarak saptanmistir.

Anahtar kelimeler: Spor tiketimi, spora katilim gudiileri,
tlketici tatmini, tiketici degeri, davranigsal niyetler, ekstrem
sporlar

1. GiRiS

Diizenli egzersizlerin ruh ve beden sagligi tizerine
olumlu etkilerinin bilimsel arastirmalar ile belgelen-
mesinden sonra spor, her yastaki insan icin dnerilme-
ye baslanmistir. ABD ve Kanada'da “Physical Fitness’,
Almanya’da “Trim Dich” ve pek ¢ok tlkede de “Sports
For All” ya da "Sports Pour Tout” gibi isimlerle tani-
tilan spor uygulamalari genis halk kitlelerine hizla
yayllmaktadir (Arslan ve Altay, 2009). Spora katilimin
saglanmasi ve sporun kitlelere pazarlanmasi konu-
sunda 6nemli bilgi kaynaklarindan biri de gudulen-
me davranisidir. Spordaki gldilenme davranigini
dikkate alan bir anlayis, halk saghginin gelistirilme-
si ve sporun pazarlanmasi icin sarf edilen cabalarin
onemli unsurlarindan birini teskil etmektedir.

ABSTRACT

This research has been conducted to compare the sports
consumption factors of the Turkish extreme athletes (N=1574)
who took part in seventeen different individual extreme sports
branch activities that were held in various provinces and towns
of Turkey in 2010.

In the research, Extreme Sports Consumption Scale (ESCS) has
been benefited as a means of collecting data. Moreover, the
comparison of different extreme sports in terms of averages at
the level of p<0,05 and p<0,01 has been realized by means of
One-Way Analysis of Variance (ANOVA). In addition, to determine
the group range of the reason of statistical differences obtained
by taking the averages into consideration Scheffe Post Hoc”and
“Tamhane’s Test” have been used. At the end of the research,
the following have been determined as the most important
extreme sports consumption factors: socialization for BMX
extreme athletes, values for racecourse / free running extreme
athletes, excitement and adventure-seeking for delta-wing
extreme athletes, physical fitness for windsurfing extreme
athletes, stress-reduction for the delta-wing extreme athletes,
perceived satisfaction for windsurfing extreme athletes,
perceived value for delta-wing extreme athletes and behavioral
intentions for kite-surfing extreme athletes..

Keywords: Sport consumption, sport participation motivations,
consumer sartisfaction, consumer value, behavioral intentions,
extreme sports

GlnUmize kadar arastirmacilar tarafindan insan-
larin spora katilma nedenleri ile ilgili 100'Un Gzerinde
glidi incelenmistir. Guduler izerinde yapilan 6nceki
calismalarda eglence, yetenek, miicadele ve fiziksel
fitnes gibi 6zellikler gtidileyici faktérlerin en 6nem-
lileri olarak ortaya konulmustur (Gill vd., 1983; Gould
vd., 1985; Koivula, 1999; Wankel,1993; Park vd., 2008).

Yapilan son calismalarda, spora katihm nedenleri
ile ilgili arastirmalarin merkezinde olan guduiler artik
spor tiketimi arastirmalarinin da alt yapisini olustur-
maktadir. Milne ve Mcdonald (1999) spor tuketim
gldllemesini ortaya koyan ilk arastirmacilardir. Mo-
tivation of Sport Consumer (MSC) adl 6lcegi gelis-
tirmislerdir. Olcekte, Zihinsel Saglik ihtiyaclari, Spora
Dayali ihtiyaclar, Sosyal ihtiyaclar ve Kisisel ihtiyaclar
olarak dort faktor bulunmaktadir. Bu faktorlerse top-
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lam on U¢ yapidan olusmaktadir. Bu on tg¢ gidu ise
stres atma, ustalik, estetik, kendini gerceklestirme,
0zgliven, deger gelisimi, sosyal rahatlama, aidiyet, ya-
risma, saldirganlik, risk alma, basari, fiziksel fitnes'dir
(Milne ve Mcdonald, 1999). Spor tiiketimi ile ilgili bir
baska calisma Trail ve James (2001) tarafindan yapil-
mis ve Motivation Scale Sport Consumption (MSSC)
adli dlcegi gelistirmislerdir. Olcek, literatiirden ve
ayni zamanda Wann (1996)'nin The Sport Fan Moti-
vation ve Milne ve Mcdonald (1999)'In Motivation of
Sport Consumer Olceginden yararlanarak gelistiril-
mistir. Motivation Scale Sport Consumption'daki gu-
dileyiciler spor sosyolojisi literatlirii ve daha 6nceki
calismalarda belirlenen guddleyicileri icermektedir.
Buna benzer olarak, Trail ve James (2001), sporu takip
etmek icin dokuz gtidiileyici oldugu hipotezini ortaya
koymustur. Bu dokuz gudiileyici, basari (achivement),
bilgi edinme (acquisition of knowledge), estetik (aest-
hetics), drama/pozitif stres (drama/eustress), kacis
(escape), aile (family), katilimcilarin fiziksel ¢ekiciligi
(physical attractiveness of participant), katilimcilarin
fiziksel yeteneklerinin kalitesi ve sosyal etkilesim'dir.
Bir baska calisma ise Mcdonald, Milne ve Hong (2002)
tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirmacilar, Birles-
mis Milletlerde dokuz popiiler spor bransi (beyzbol,
basketbol, bowling, balik tutma, futbol, golf, softbol,
tenis, voleybol) icin spora katimda etkili oldugunu
dusuindukleri risk alma (risk taking), stres atma (stres
reduction), saldirganlik (agression), baghhk (affilia-
tion), sosyal facilitation (sosyal rahatlama), 6z saygi
(self esteem), yarisma (compatition), basar (achive-
ment), ustalik (skill mastery), estetik (aesthetic), deger
gelisimi (value development), kendini gerceklestirme
(self actualization) fiziksel fitnes (physical fitness), gibi
on ¢ faktori incelemislerdir. Arastirmalari sonucun-
da iki faktor hari¢ (basari ve 6zgiiven) spor katilim-
alarinin on (g faktoriin on birinde 6nemli derecede
farklilik gosterdiklerini belirlemislerdir.

Rinehart ve Sydnor (2003), genclere geleneksel
sporlardan ziyade ekstrem sporlarin daha cekici gel-
digini, bunun sebebinin ise performanslarini diger
kisilere daha fazla gostermelerine olanak saglamasi
oldugunu ileri stirmektedir. Y kusagi tarafindan eks-
trem sporlara artan egilim, bu yas Uzerinde ekstrem
sporlara katihmi ve tiketimi etkileyen faktorler lze-
rinde calisilmasi gerekliligini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Literatlrde ekstrem sporlara katlimi etkileyen
faktorler ve ekstrem spor tiiketim davranisi ile ilgi-
li yeterli bilgi bulunmamaktadir (Bennet vd., 2003).
Ekstrem spor katilimi ve ekstrem spor tiiketim davra-
nist ile ilgili gudiileyici faktorler, ekstrem spor tiiketici
isteklerinin belirlemesinde spor pazarlayicilari igin

gereklidir. Clnkd, gudilenme spor katiliminda en
onemli belirleyicidir (Mcdonald vd., 2002). Ekstrem
sporlar ile ilgili yapilan arastirmalarin baginda Park
vd., (2008)'nin yapmis oldugu ekstrem spor tiiketimi
ile ilgili cahsma dikkati cekmektedir.

Park (2004), “Analyzing Motivational Factors of
Action Sports Participants” adli tez calismasinda 15
farkli ekstrem sporlara katihm gliduleyicisini aras-
tirmistir. Park (2004), calismasinda McDonald vd.,
(2002)'nin 13 faktorine (risk alma, stres atma, saldir-
ganlik, baghlk, sosyal rahatlama, 6z saygi, yarisma,
basari, ustalik, estetik, deger gelisimi, kendini ger-
ceklestirme, fiziksel fitnes) modaya uyma ve eglen-
ce/zevk faktorlerini eklemistir. Park (2004), calisma
arkadaslari Ko ve Claussen ile birlikte 2008 yilinda ilk
ekstrem spor tuketim 0Olcegini gelistirmislerdir. Park,
Ko ve Claussen (2008) ekstrem spor tiiketimi ile il-
gili yaptiklari arastirmalarinda on dort faktor ortaya
koymuslardir. Arastirmacilar ekstrem sporlara katilim
glddlerini 6lgmek icin literatiirden ve Mcdonald ve
ark. (2002)'nin gelistirmis oldugu 13 faktérden olu-
san Motivation Sport Consumer (MSC) 6lceginden
yararlanmislardir. Park vd., (2008)'nin yapmis olduk-
lari arastirmalarinda Eglence/Zevk (Fun/Enjoyment)
isimli on dordiinci faktori olceklerine eklemislerdir.

Ekstrem spor tiiketim sirecinin belirlenmesinde
tlketici davranisi ile ilgili alan yazini incelendiginde,
tliketicinin satin alma sonrasi ortaya ¢ikan degerlen-
dirmeleri, duygu ve dustinceleri (alicinin baskalarina
ne soyleyecegi ve aliskanliga donulisen tekrar alimlari
yapip yapmayacadi gibi) pazarlama agisindan 6nem-
lidir. Ancak, aliskanliga doniisen satin almalar disinda
tlketicide secilen malin olumsuz yanlar, secilmeyen
mallarin Ustlinltkleri bir kaygi, yanlis secim endisesi
ve uyumsuzluk yaratmaktadir (Mucuk, 1998). Satin
alma siirecinde ¢ogu tiiketiciler kendilerine bazi so-
rular (ben bu Griinden daha sonra memnun kalacak
miyim? paramin karsiligini alacak miyim?) sormakta-
dir. Ayni sorular satin almadan sonra da sorulabilir. Bir
satin alma konusundaki tatminsizlik ya da belirsizlik
bireylerde olusan bilissel celiskiye baghdir. Bu celis-
ki, bireylerin bilgiyi kendi duygulari dogrultusunda
almamalari sonucu akillarinda ortaya cikan rahatsiz
edici durumdur. Bu durum bir kaynagin glivenirligini
bozarak ya da birinin kendi pozisyonunu degistirerek
degistirilebilmektedir (Hisrich, 1993).

Bazi calismalarda, tiiketicinin tekrar ayni Grini
tercih etmesi, alternatiflere yonelmesi ve baskalarina
tavsiyede bulunmasi gibi satin alma sonrasi davranis-
lar, tlketicinin algiladigi degerin dogrudan etkiledi-
gi bir sonug olarak ifade edilmektedir (Sweeney vd.,
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1999; Brady ve Robertson, 1999; Cronin vd., 1997).
Bazi calismalarda ise satin alma sonrasi davranislarin,
tketicinin algiladigr tatmin sonucunda gergeklesti-
gi ve tatminin de algilanan degere gore sekillendigi
ifade edilmektedir. Dolayisiyla tiiketici deg@eri ve tat-
min kavramlarinin icerigi, birbirleriyle iliskisi ve han-
gisinin satin alma sonrasi tiiketici davranis sonuclari
Uzerinde dogrudan ve dolayl bir etkiye sahip oldugu
gibi konularin netlestiriimesi gerekmektedir (Eggert
ve Ulaga, 2002; McDougall ve Levesque, 2000).

Tiketici tatmini ve tuketici degeri kavramlari her
ne kadar birbiriyle benzer ve tamamlayici kavramlar
olarak goziikse de ayri ayri kavramlar oldugunu vur-
gulamak gerekmektedir. (McDougall ve Levesque,
2000). Oliver (1999) gore tiiketici tatmini ve tiiketici
degeri arasindaki en dnemli farki ortaya koyan zevk,
haz, keyif ve eglence anlamlarina gelen “pleasure”
olgusudur. Tiketicilerin deger arayislarinda Griinle-
rin daha cok fayda yonlerini dikkate aldigini, tatmin
arayislarinda ise daha ¢ok Girinden bir zevk, haz, keyif
veya edlence alma yoniline baktigini ifade etmektedir.

Tiketici tatmini ve tiiketici degeri kavramlari ara-
sindaki iliski ile ilgili teorisyenler arasinda farkliliklar
da bulunmaktadir. Bu ayrihigin sebebi tiketici de-
geri kavraminin yeni gelistirilmis bir teori olmasidir.
Arastirmacilar, degerler ve tatmin arasindaki iliskiler
konusunda farkli fikirler ortaya atmis ve bunun sebe-
binin farkh tiiketim ortamlari olabilecegini ileri siir-
mislerdir. (Duman, 2002). Ornegin, Bolton ve Drew
(1991), Duman, (2002), Gale (1994), Naylor (1996) ve
Petrick ve ark., (2001) tatmin algilarinin deger algila-
ri icin belirleyici rol oynadigi gortisiinii savunurken,
Cronin ve ark., (2000) ve Fornell ve ark., (1996) deger
yargilarun tatmin yargilarinin belirleyicisi oldugunu
savunmustur.

Tuketici degeri ve tatmininin satin alma sonrasi
davranis niyetleri Gizerindeki etkilerini, tiiketici dege-
ri ve sonuclariyla ilgili ve tiiketici tatmini konularinda

cok sayida arastirma gerceklestirilmistir. Ancak, tiike-
tici degeri ve tiketici tatmini iligkisini ve satin alma
sonrasl davranis sonuclar tzerinde bu iki kavramin
birlikte etkisini inceleyen calismalarin sayisi oldukg¢a
azdir (Woodruff, 1997; Eggert ve Ulaga, 2002). Bu
konuda acgiga kavusturulmasi gereken énemli nokta,
tliketicinin tekrar ayni Urlind tercih etme veya farkli
alternatiflere yonelme ve bagskalarina tavsiye etme
gibi satin alma sonrasi tercihleri lizerinde, tiiketici
degerinin mi yoksa tiketici tatmininin mi dogrudan
ve daha gucli bir etkisi oldugu ve tiiketici degeri ile
tliketici tatmini kavramlari arasinda nasil bir etkilesi-
min oldugu konusu 6n plana ¢ikmaktadir.

Literatlirdeki calismalar incelendiginde tiketi-
ci degeri ve tatmini arasindaki etkilesim ile ilgili ¢i-
zilen cerceveyi iki farkli model etrafinda toplamak
mumkin olmaktadir. Birinci gruptaki ¢alismalarin
gelistirdikleri model, tiiketicinin algiladigi degerin,
tekrar ayni Urlin ve hizmeti satin alma, alternatiflere
yonelme ve baskalarina tavsiye etme gibi satin alma
sonrasi davranis sonuclari tzerinde dogrudan etkili
oldugunu ileri siiren modeldir. (Sweeney vd., 1999;
Brady ve Robertson, 1999; Cronin vd., 1997). Yani ti-
keticinin algiladigi degerin ylksek olmasi, tekrar ayni
ariin ve hizmeti satin alma ve bagskalarina tavsiye
etmesi Uzerinde olumlu bir etkiye sahip iken alter-
natiflere yonelme Ulzerinde olumsuz bir etkiye sahip
oldugunu ifade eden modeldir.

ikinci grup calismalarin modeli ise tiiketici degeri
ve tiketici tatmini arasindaki kavramsal farkliliklar ve
nedensellik iliskisini de dikkate alarak, tiiketici dege-
rinin satin alma sonrasi davranis sonuglari lizerinde
dolayli olarak etkisi bulundugunu ileri siren model-
dir (Eggert ve Ulaga, 2002; McDougall ve Levesque,
2000). Bu modele gore bilissel bir siire¢ olan tiketici
degeri olusumunun sonucunda, dncelikle tiiketici tat-
mini veya tatminsizligi ortaya cikacaktir. Tuketicinin
tatmin dulizeyi de satin alma sonrasi tercihlerini yon-

Tiketici
Degeri

Triiketici

Tatrmini

Y

Basgkalarina
Tavsiye Etme

+

Aldternatiflere
YTanelme

Tekrar Satin
Alma

Sekil 1: Tiiketici Degerinin Satin Alma Sonrasi Davranissal Niyetler Uzerinde Tiiketici Tatmini Yoluyla Dogrudan Etkisi
(Kaynak: Eggert ve Ulaga, 2002; McDougall ve Levesque, 2000).
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lendirecektir. Dolayisiyla tuketici degeri satin alma
sonras! tuketici tercihleri tUzerinde dogrudan degil,
tlketici tatmini vasitasiyla dolayh bir etkiye sahip ola-
caktir. Baska bir ifadeyle, tlketici tatmini satin alma
sonrasli tercihler Gizerinde gerekli ama tek bagina ye-
terli olmamakta, ancak Ustun bir tiketici degeriyle
arzu edilen etkiye sahip olabilmektedir. (Bolton ve
Drew, 1991). Satin alma sonrasi tUketici tercihleri tGize-
rinde tiiketicinin algiladigi degerin mi yoksa tatminin
mi tek basina daha etkileyici oldugu konusundaki be-
lirsizlik de 6nemli 6lclide bundan kaynaklanmaktadir.
(McDougall ve Levesque, 2000). ikinci grup calismala-
rin modeli Sekil 1'de gosterilmistir.

Sporun dogasi geregi birkag bilim daliyla ilgili ol-
masi, spor tiketim arastirmalarini zorlastirmaktadir.
Spor tlketim davranisi arastirmalari; standartlasti-
rilmis degiskenler, geleneksel bir cevaplamanin alt
yapisini olusturma, boylamsal modellerin avantajla-
rindan yararlanma, diger disiplinlerden alinan 6lcim
enstrumanlarinin yanlis kullanimi, gecerlik ve glive-
nirlik ile ilgili dikkat eksikligi, programli calismalar ye-

rine tek seferlik calismalar ve neden sonug iliskisi ile
ilgili karmasa gibi sorunlarla basa ¢ikmak icin daha
hassas olma egilimindedir (Wells, 1993).

Wells (1993)in spor tiiketimi ile ilgili arastirma-
larin yizlestigi zorluklar ve sorunlarini anlamak igin
tUketim arastirmalarina yonelik kriterleri ortaya koy-
mustur. Wells (1993) tlketici davranis arastirmalari-
nin yeniden dulzenleyerek kesfedici-yonlendirilmis
bir yaklasim ile daha genis ufuklara, daha buytk bir
izleyiciye, farkl yeteneklerin karisimina, kesfetmeye
daha fazla vurgu yapan, tiiketicilere karsi daha dik-
katli, daha samimi olan ve anlamli sonuglara dikkat
eden arastirmalar yapilmasini savunmaktadir. Bu
amaclan basarmak icin, bes kriter 6nermektedir.
Bunlar, (1) Evden uzaklagmak, (Leave house) (2) Me-
todolojiden vazge¢mek, (Forsake metholdology) (3)
idrak etmek (Reach Out), (4) Kiiciik baslamak ve ger-
cekte kalmak (Start small and stay real) ve (5) Geriye
dogru arastirmak (Research backwards)tir.

Geleneksel spor katilim gidilenmesi Uzerine
yapilan arastirmalardan elde edilen gudilerin spor

Tablo 1: Ekstrem Spor Tiiketim Olcegi'nin (ESCS) Boyutlar

BOYUTLAR ALTBOYUTLAR Benzer Arastirmalar
Aidivet Kahle vd., 2004; Wann, 1995; Jones,Mackay ve Peters
SOSYALESME 4 2006; Zaggelidis vd., 2004; Park vd., 2008.
Arkadaslik Kahle vd., 2004; Kahle vd., 1996; Wann, 1995; Gill vd., 1983.
Kahle vd., 2004; Donald vd., 2007; Zucherman, 2000;
Heyecan Arama Tholkes 1998
HEYECAN VE MACERA ’
ARAMA Zevk / Haz Gould, 1985; Dilorenzo, 1998; Kendzierski ve Decarlo 1991.
Risk Alma Arzusu Donald vd., 2007; Ewert (1985), Leunes, Nation, 1996;
Zucherman, 1994; Park vd., 2008; Mcdonald 2002.
Edlence Kahle vd., 2004; Wann, 1995; Gill vd., 1983; Wankel 1993;
9 Park vd., 2008.
DEGERLER Ozgiirliik Milne ve McDonald 1999; Kahle vd., 2004.
Ozsaval Wann, 1995; Milne ve McDonald 1999; Robson 1989; Park
y9 vd., 2008.
Farmer 1992; Gill vd., 1983; Caspersen, 1985; Jones vd.,
FiZIKSEL FITNESS Fitness 2006; Adamson ve Wade 1986; Park vd., 2008; Milne ve
Mcdonald, 1999.
Kagis Wann, 1995; Trail ve James, 2001.
STRES ATMA Stres Wann, 1995; Steptoe vd., 1998; Leunes ve Nation, 1989;
Mcdonald 2002.
Woodruff, 1997; Forester, 1990; Vantrappen, 1992; Levy,
= . 1999; Bishop, 1984; Doyle, 1984; Schlecther, 1984;
ALGILANAN DEGER Misteri Degeri Holbrook ve Hichman, 1982; Arnould ve Price, 1993; Celsi
vd., 1993; Sheth vd., 1991; Jillian ve Geoffrey, 2001.
Alexandris ve Palialia 1999; Engel vd. 1995; Cronin vd.,
; . - 2000; Taylor ve Baker, 1994; Oliver, 1997; Scalan vd., 1984;
ALGILANANTATMIN Miisteri Tatmini Wankel, 1993; Aumand, 2005; Mullin vd., 2000; Gerson,
1999; Marc ve Glyn, 1993.
Baskalarina Tavsiye Etme | Sweeney vd., 1999; Brady ve Robertson, 1999; Cronin vd.,
; - - 1997; Eggert ve Ulaga, 2002; McDougall ve Levesque,
DAVRANISSAL NIYETLER Alternatiflere Yonelme 2000; Woodruff, 1997; Brady ve Robertson, 1999; Bolton
Tekrar Satin Alma Drew, 1991.
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tiketimi arastirmalarinda kullanildigi gorilmektedir.
Dahasi, geleneksel spor tiiketiminde ortaya konan
glddler ekstrem spor tiiketimi arastirmalarinda kul-
lanilmaktadir. Ekstrem sporlari geleneksel sporlardan
ayiran onemli 6zellikler bulunmaktadir. Dolayisiyla,
ekstrem spor katihm gldilenmesini dikkate alan
arastirmalarin yayginlastiriimasi ve ekstrem spor ka-
tilm gudilenmesi ile ekstrem spor tiiketim davranisi
arasindaki iliskinin ortaya konulmasina ihtiyag vardir.
Alan yazini incelendiginde ekstrem spor katiim gu-
dilerinin tuketici davranisina etkisini ortaya koyan
bir arastirmaya ulasilamamistir. Arastirmaci tarafin-
dan gelistirilen Ekstrem Spor Tiiketim Olcegi (ESCS)
ise ekstrem spora katilim gtdulerinin tlketici davra-
nisina etkisini ortaya koymayr amaclamaktadir.

Gelistirilen olcek calismasi Gilbert ve Churchill
(1979) tarafindan oOnerilen 6lcek gelistirme sirecine
dayandinilmistir. ESCS 6lcedi, sosyallesme, degerler, he-
yecan ve macera arama, fiziksel fitness, stres atma, al-
gilanan tatmin, algilanan deger ve davranissal niyetler
adinda 8 boyuttan meydana gelmektedir. ESCS'nin bu
sekiz boyutunu ekstrem spor katilimini saglayan 12 alt
boyuttan olusan 5 boyut ve tiiketici davranisini acikla-
yan 3 boyut olusmaktadir. Gelistirilen ESCS 6l¢ceginde
Park vd., (2008)'nin ortaya koymus oldugu 14 ekstrem
spor tiiketim gudustinden farkli olarak farlilk arayisi
adl alt boyut ekstrem spor tiketimi literatliriine yeni
bir katki olarak ortaya ¢ikariimistir. ESCS 6lcedindeki
boyutlar ve alt boyutlar Tablo 1'de gosterilmektedir.

Ekstrem sporlarin tlketimine yonelik literatur bil-
gisine yer verdikten sonra arastirma kapsaminda olus-
turulan problem ise su sekilde ifade edilebilir. Trki-
ye'deki ekstrem sporcularin spor tlketim davranigini
etkileyen faktorlerin neler oldugu nasil tanimlanabilir?
Bu genel probleme bagli olarak ¢6ziimlenmek istenen
alt problemler ise sunlardir;

1. Turk ekstrem sporcularinin spor tiiketimini etkile-
yen spor tiiketim faktorleri nelerdir?

a) Sosyallesme faktori Tiirk ekstrem sporcularinin spor
tiiketimini etkiler mi?

b) Heyecan faktérii Tiirk ekstrem sporcularinin spor tiike-
timini etkiler mi?

¢) Degerler faktérii Tiirk ekstrem sporcularinin spor tiike-
timini etkiler mi?

d) Fiziksel fitness faktdrii Tiirk ekstrem sporcularinin spor
tliketimini etkiler mi?

e) Stres atma faktérii Tiirk ekstrem sporcularinin spor ti-
ketimini etkiler mi?

f) Algilanan deder faktérii Tiirk ekstrem sporcularinin
spor tiiketimini etkiler mi?

g) Algilanan tatmin faktéri Tiirk ekstrem sporcularinin
spor tiiketimini etkiler mi?

h) Davranissal niyetler faktorii Tiirk ekstrem sporcularinin

spor tiiketimini etkiler mi?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, betimsel arastirma yontemlerin-
den biri olan genel tarama modeli ve nicel teknikler
kullanilmistir. Tarama modeli, var olan bir durumu,
var oldugu sekliyle tanimlamayr amaglayan arastirma
yaklasimi olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2005).

2.2. Arastirma Grubu

Arastirmanin evreni, Turkiye sinirlar icerisindeki An-
kara, istanbul, Kocaeli, izmir, Adana, Samsun, Eskisehir/
inéni, Mugla/Marmaris-Fethiye-Bodrum, Antalya/Alanya-
Kemer, izmir/Alacati-Cesme, Sakarya/Adapazari il ve ilce-
lerinde ekstrem spor etkinliklerinin gerceklestirildigi te-
sislerden yararlanan sporcular olusturmustur. Belirlenen
evrenin icerisinden kolay drnekleme yontemi ile (%57,6)
907 erkek, (%42,4) 667 kadin olmak lizere toplam 1574
ekstrem spor tiketicisi arastirmaci tarafindan secilerek
anketler tesis icerisinde sporculara uygulatilmistir. Aras-
tirma kapsamina toplam 17 bireysel ekstrem spor bransi
dahil edilmistir. Bu branslar Tablo 2'de gésterilmistir.

Tablo 2: Arastirma Kapsamina Alinan Ekstrem Spor Branslari

Land Sports Air Sports Water Sports
Mountain Biking Base Jumping Windsurfing
(Dag Bisikleti) (Kaya/Ugurum Atlayisi) (Ruizgar Sorfii)
Rock Climbing Skydiving Kitesurfing
(Kaya Tirmanisi) (Gokyuizii Dahsi) (Ugurtma Sorfu)
Aggresif Paten Bungee Jumping Free Diving
(Agresif Paten) (Elatik ip Atlayist) (Serbest Dalis)
Snowboarding Hang Gliding Wakeboarding
(Karsorfu) (Delta Kanat) (Su So6rfii)
Skateboarding Paragliding

(Kay Kay) (Yamag Parasuti)

Parkour/Free running

(Parkur/Serbest Kosu)

BMX

(Motokros Bisiklet X)

Extreme Motokros

(Ekstrem Motokros)
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2.3, Arastirmanin Sinirhiliklan
« Arastirmanin sinirliliklar sunlardir:

« Arastirma 01 Eylil 2010 ve 01 Kasim 2010 tarih-
leri arasinda yapilmistir.

« Arastirma sadece ekstrem spor katilimcilari ile
sinirhidir.

« Arastirma, Eskisehir, Ankara, Istanbul, Kocaeli, iz-
mir, Adana, Mugla/Marmaris-Fethiye-Bodrum, Antal-
ya/Alanya-Kemer, izmir/Alacati-Cesme, Sakarya/Ada-
pazari, il ve ilcelerinde belirlenmis olan ekstrem spor
tesislerindeki ekstrem spor katilimcilari ile sinirhdir.

« Arastirma, asagida belirtilen ekstrem spor brans-
lari ve bu branslarin katilimcilari ile sinirhdir:

»>Hava Sporlari: Serbest Atlayis, eleastik ip Atlayi-
sl, Delta/Yelken Kanat, Gokyuzl Dalisgi, Yamag Parasi-
ta.

»Kara Sporlari: Kaya Tirmanisi, Agresif Paten, Dag
Bisikleti, Kay Kay, Kar Sorfi, Parkur/Serbest Kosu.

»Su Sporlari: Su kayadi, Ruzgar Sorfli, Serbest
Dalis, Ucurtma Sorfi, Su Sorfu, ekstrem spor katilim-
cilari ile sinirlidir.

2.4. Veri Toplama Araci

Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen
Ekstrem Spor Tiketim Olcegi (ESCS) kullanilmistir.
Ekstrem Spor Tiketim Olcegi (ESCS) isimli 6lcegin
gelistirilmesi asamasinda alan yazini taramasi, g6z-
lem ve cesitli odak grup goériismeleri sonucunda or-
taya cikan ilk ifadeler cesitli istatistiki asamalardan
gecirilerek son halini almistir. Kullanilan Ekstrem
Spor Tiketim Olcegi'nin giivenirlik diizeyini tespit
etmek icin Cronbach Alpha glvenirlik katsayisi (0,94)
olarak hesaplanmistir. Ekstrem Spor Tiiketim Ol¢egi
(ESCS)'nin test tekrar test korelasyonu ,91 p<.001,
yariya bolme givenirligi ,89 p<.001 ve faktér mad-
delerinin i¢ tutarlik gtivenirligi 0.33 ile 0.94 arasinda
degisen madde-toplam korelasyonu degerlerine sa-
hiptir. Ayrica dogrulayici faktor analizine tabi tutulan
Olcegin uyum degerleri X2/df=1.7, RMSEA= 0.62,
CFI=0.95, AGFI= 0,94 olarak saptanmistir. Olcekte yer
alan maddeler 5'li Likert ile dl¢eklendirilmis ve ce-
vaplayicilardan seceneklere ‘1" = kesinlikle katiimiyo-
rum’ ve ‘5" = ‘kesinlikle katiliyorum” araliginda cevap
vermeleri istenmistir.

3. BULGULAR

Ekstrem sporcularin spor tiiketimini etkileyen
faktorleri degerlendirmelerinde farkliligin olup olma-
digini belirlemek icin ANOVA ve T-Testi analizleri ya-
pilmistir. Yapilan analiz sonucu, ekstrem sporcularin

cinsiyetlerine ve spor branslarina gore ekstrem spor
tUketimini etkileyen faktorleri farkli degerlendirdikle-
ri saptanmistir.

Tablo 3 incelendiginde o6rneklem grubunun
%57,6's1 erkek, %42.9,4'G kadinlardan olusmaktadir.
Orneklem grubunun en fazla oranda (%19,3) katihm
sagladigi yas arahgi 21-23'diir. Orneklem grubunun
medeni durumu blyilk oranda (%86,1) bekardir.
Orneklem grubunun yaridan fazlasinin (%57.9,3) 6n
lisans/lisans diizeyinde egitim durumuna sahip ol-
dugu ve (%58,9)'nun 6grencilerden meydana geldigi
gorulmektedir. Gelir diizeylerinin ise (%28) oraninda
1001-2000 TL arasinda oldugu saptanmistir.

Tablo 3: Orneklem Grubunun Demografik
Ozelliklerinin Bulgular

DEMOGRAFIK Frekans | Yizde
OZELLIKLER n (%)
Cinsiyet

Erkek 907 57,6
Kadin 667 42,4
Yas

12-14 86 55
15-17 204 13,0
18-20 275 17,5
21-23 303 19,3
24-26 218 13,9
27-29 161 10,2
30-32 142 9,0
33-35 96 6,1
36-47 89 56
Medeni Durum

Evli 219 13,9
Bekar 1355 86,1
Egitim Durumu

ilkégretim 106 6.7
Ortadgretim 459 29,2
On lisans/Lisans 902 57,3
Lisansustl 107 6,8
Meslek 1574 100
isci 46 2,9
Memur 126 8,0
Emekli 14 9
Ogrenci 919 58,4
Esnaf 176 11,2
Serbest Meslek 191 12,1
Yonetici 89 57
Diger 13 8
Gelir Dlzeyi

1.000 TL ve daha az 114 7.2
1.001-2.000 TL arasi 440 28,0
2.001-3.000 TL arasi 313 19,9
3.001-4.000 TL arasi 258 16,4
4.001-5.000 TL arasi 282 17,9
6.001 TL ve daha fazla 167 10,6
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Tablo 4: Ekstrem Spor Tiiketim Faktorlerinin Ekstrem Sporcularin Cinsiyetlerine Gore Farklilasma Durumu

FAKTORLER Cinsiyet n Ortalama Sd. t p
L N RETP
i oy |
Heyecan ve Macera Arama E:i' 'r: 22; i’gg;gg ’gggl -1,297 195
Fiziksel Fitness Efli::(‘ 22; 2:1 éggg :g;gg 384 701
Stres Atma Erelc 667 a20e00 | sora | 1398 | 191
Algilanan Tatmin E?I?ellr: 22; j:gigg g;gg -,051 ,959
oo o0 3500 808y | e
Davranigsal Niyetler Erali 'r: 22; 2:;2;2 24214112 167 ,867

** p<.01, *p<.05

(1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5= Kesinlikle Katihyorum)

Ekstrem spor tlketimini etkileyen faktorlerin, cin-
siyete gore istatistiksel agidan anlamli farkliliklar gos-
terip gostermedigini ortaya koymak amaci ile t-testi
uygulanmistir. Yapilan t-testi sonuglarina gore algi-
lanan deger faktori (t=2,179; p=029) cinsiyete gore
anlamli farklilik gostermektedir. Anlamh farkliligin
oldugu faktorde kadinlarin ortalamasi erkeklerden

yuksektir. Sosyallesme (t= -79; p=937), degerler (t=
-778; p=437), heyecan ve macera arama (t= -1,297;
p=195), fiziksel fitness (t= 384; p=701), stres atma
(t= 1,308; p=191), algilanan tatmin (t= -51; p=959)
ve davranissal niyet (t= 167; p=867) faktorleri ise cin-
siyete gore istatistiksel bakimdan anlamli farkhlklar
gOstermemektedir.

Tablo 5: Ekstrem Spor Tiiketim Faktorlerinin Ekstrem Sporcularin Branslarina Gére Farkhlasma Durumu

FAKTORLER Brans n Ortalama Sd. F p
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 4,21296 4947
Yamacg Paragiti 153 4,20153 ,5666
Gokyuizii Dalisi 32 4,32716 3747
BMX 98 4,39626 4169
Dag Bisikleti 123 4,25610 4801
Agresif Paten 83 4,24296 4780
Kaya Tirmanigi 136 4,25245 4402
Serbest Dalig 40 3,77083 1,0416

Sosyallesme Kay Kay 101 4,06600 ,5059 4,341 1001 %
Kar Sorfi 105 4,22856 4554
Su Sorfu 125 4,23200 ,5539
Delta Kanat 132 4,33080 4373
Ugurtma Sorfi 78 4,12820 5117
Ruzgar Sorfu 123 4,33463 4227
Serbest Stil Motokros 93 4,25626 4666
Elastik ip Atlayigi 37 4,28378 5149
Parkur/Serbest Kosu 79 4,29958 5279
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 4,23810 4491
Yamag Parasuti 153 4,15780 4690
Gokyuzi Dahsi 32 4,00447 ,6300
BMX 98 4,18075 5146
Dag Bisikleti 123 4,11381 4681
Agresif Paten 83 4,21687 4745
Kaya Tirmanisi 136 4,12710 4693
Serbest Dalis 40 3,72857 ,8163

Degerler Kay Kay 101 3,88118 ,5387 5518 ,001 **
Kar Sorfu 105 4,13332 4109
Su Sorfu 125 4,04914 ,5057
Delta Kanat 132 4,22294 4282
Ugurtma Sorfu 78 4,24358 3727
Ruizgar Sorfu 123 4,23692 3271
Serbest Stil Motokros 93 4,21351 4674
Elastik ip Atlayisi 37 4,19305 4507
Parkur / Serbest Kosu 79 4,27487 4522
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Kaya/Ugurum Atlayisi 36 3,99444 5115
Yamag Parasuti 153 4,02092 ,5694
Gokytzti Daligi 32 4,06250 4499
BMX 98 4,02654 4564
Dag Bisikleti 123 3,90732 5427
Agresif Paten 83 4,03132 ,5643
Kaya Tirmanigi 136 3,95442 5294
Serbest Dalis 40 3,35000 ,6606
Heyecan ve
Macera Arama Kay Kay 101 3,90684 5731 6,719 ,001%*
Kar Sorfu 105 4,08380 5112
Su Sorfu 125 3,88320 ,5876
Delta Kanat 132 4,20152 4877
Ugurtma Sorfu 78 4,11794 ,5330
Ruzgar Sorfu 123 4,03414 4447
Serbest Stil Motokros 93 4,08388 ,5050
Elastik ip Atlayisi 37 4,11892 14458
Parkur/Serbest Kosu 79 4,01012 4683
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 411110 ,6019
Yamacg Paragiti 153 4,11927 5757
Gokyuzti Dahig 32 4,17187 ,5515
BMX 98 4,30102 ,5930
Dag Bisikleti 123 4,16260 5544
Agresif Paten 83 4,10040 ,6907
Kaya Tirmanisi 136 4,25735 ,6582
Serbest Dalis 40 3,63750 ,8357
Fiziksel Fitness Kay Kay 101 3,96040 ,7006 5,456 ,001 **
Kar Sorfi 105 4,16427 /5346
Su Sorfu 125 4,16200 ,5409
Delta Kanat 132 4,22537 4356
Ugurtma Sorfu 78 4,34295 ,5066
Ruizgar Sorf 123 4,40040 4455
Serbest Stil Motokros 93 4,12902 6412
Elastik ip Atlayisi 37 4,22972 ,5814
Parkur / Serbest Kosu 79 4,08227 ,5586
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 4,29167 ,5328
Yamacg Paragiti 153 4,15032 ,5948
Gokyuzi Dahsi 32 4,16407 ,7031
BMX 98 4,36735 5117
Dag Bisikleti 123 4,26830 ,5083
Agresif Paten 83 4,27107 ,5299
Kaya Tirmanisi 136 4,26287 5547
Serbest Dalis 40 3,83125 9170
Stres Atma Kay Kay 101 427722 ,5498 4,870 10071 **
Kar Sorfu 105 4,27857 4857
Su Sorfu 125 4,32200 ,6014
Delta Kanat 132 4,37690 4373
Ucurtma Sorfa 78 4,18490 7775
Ruzgar Sorfu 123 4,55895 4583
Serbest Stil Motokros 93 4,28495 4597
Elastik ip Atlayigi 37 4,35810 ,4984
Parkur/Serbest Kosu 79 4,33545 4982
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 4,27777 5725
Yamac Parasiti 153 4,33332 4891
Gokyuzi Dalist 32 4,46875 ,5109
BMX 98 4,37410 ,7036
Dag Bisikleti 123 4,26625 ,6907
Agresif Paten 83 4,33125 5297
Kaya Tirmanisi 136 4,35477 ,5681
Algilanan Serbest Dalis 40 4,11250 7115
Tatmin Kay Kay 101 4,18565 ,6467 2,124 ,006 **
Kar Sorfu 105 4,35952 4765
Su Sorfu 125 4,39800 4763
Delta Kanat 132 4,33332 ,4900
Ugurtma Sorfu 78 4,22435 ,5833
Ruizgar Sorfu 123 4,49592 3718
Serbest Stil Motokros 93 4,35485 ,6060
Elastik ip Atlayisi 37 4,29730 ,5232
Parkur / Serbest Kosu 79 4,35127 ,4992
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Kaya/Ugurum Atlayisi 36 3,74073 7131
Yamacg Parasiti 153 3,89323 ,84436
Gokyuzi Dalist 32 3,53126 ,7845
BMX 98 3,70746 1,0959
Dag Bisikleti 123 3,94850 ,8120
Agresif Paten 83 3,88353 ,9068
Kaya Tirmanisi 136 3,63726 ,9808
Serbest Dalig 40 3,85833 ,6310
Algilanan Deger | Kay Kay 101 3,66996 16591 4,440 0071%*
Kar Sorfu 105 4,09523 ,8069
Su Sorfu 125 3,90400 ,7849
Delta Kanat 132 4,21970 ,6753
Ugurtma Sorfu 78 4,01283 ,7756
Ruzgar Sorfu 123 4,03253 ,6939
Serbest Stil Motokros 93 4,03583 7477
Elastik ip Atlayisi 37 3,74773 ,9142
Parkur/Serbest Kosu 79 3,94936 ,8025
Kaya/Ugurum Atlayisi 36 4,23888 ,6081
Yamacg Parasiti 153 4,35556 5146
Gokyuizti Daligi 32 4,41250 ,5001
BMX 98 4,44490 5704
Dag Bisikleti 123 4,28292 5413
Agresif Paten 83 4,33254 4677
Kaya Tirmanigi 136 4,33236 4709
Davranissal Serbest Dalig 40 4,01500 ,6282
Niyetler Kay Kay 101 4,29900 ,5800 2,435 ,007%**
Kar Sorfu 105 4,40572 ,3837
Su Sorfu 125 4,21280 ,5955
Delta Kanat 132 4,35304 4481
Ugurtma Sorfu 78 4,46154 ,4805
Ruzgar Sorfu 123 4,34796 ,5503
Serbest Stil Motokros 93 4,37204 5418
Elastik ip Atlayisi 37 4,29730 5861
Parkur / Serbest Kosu 79 4,24304 ,5962
**p<.01, *p<.05 (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5= Kesinlikle Katilyorum)

Ekstrem spor tiiketim faktorlerinin ekstrem spor
branslarina goére farkllasma durumunu ortaya koya-
bilmek amaciyla ANOVA testi yapilmistir. Ekstrem spor
tiketim faktorlerinin ekstrem spor branslarina gore
farklilasip farkhlagsmadigr degerlendirildiginde anlam-
I bir farkhhgin; sosyallesme (F= 4,341 /,000), degerler
(F=5,518/,000), heyecan ve macera arama (F=719/
,000), fiziksel fitness (F= 5,456 /,000), stres atma (F=
4,870 /,000), algilanan tatmin (F= 2,124 /,006), algila-
nan deger (F= 4,440 /,000) ve davranissal niyetler (F=
2,435 /,001) arasinda oldugu goérilmektedir. Anlaml
farkhlasmanin hangi alt gruplar arasinda ¢iktigini or-
taya koymak amaciyla yapilan Post Hoc testlerinden
Tamhane'e (Levene Test p<.05) gore sosyallesme fak-
toriinde BMX ekstrem spor bransi ile kay kay, ucurt-
ma sorfii, delta kanat ve riizgar sorfi ekstrem spor
branslari arasinda anlamh farkhhklar ortaya cikmistir.
Degerler faktoriinde parkur/serbest kosu bransi ile
kaya/ucurum atlayisi, kay kay, yamag parastti, BMX,
kaya tirmanisi, delta kanat, ugurtma sorfl, serbest
stil motokros ve serbest dalis ekstrem spor branslari
arasinda anlamh farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Heyecan
ve macera arama faktoriinde delta kanat bransi ile

yamag parasitt, gokyizi dalisi, BMX, dag bisikleti,
agresif paten, kaya tirmanisi, serbest dalis, kay kay,
kar sorfli, su sorfl, ucurtma sorfd, rizgar sorfl, ser-
best stil motokros, elastik ip atlayisi ve parkur/serbest
kosu ekstrem spor branslari arasinda anlamli bir fark-
hhk ortaya ¢ikmistir. Fiziksel fitness faktoriinde riizgar
sorfu ile BMX, serbest dalis, kay kay, dag bisikleti, kay
tirmanisl, ucurtma sorfi ve yamag paraslti arasinda
anlamli farkliliklar ortaya cikmistir. Stres atma fakto-
riinde delta kanat bransi ile riizgar sorfii, yamag pa-
rasutl, dag bisikleti, agresif paten, kaya tirmanisi, ser-
best dalis, kay kay, kar sorfdi, ugurtma sorfii ve serbest
stil motokros ekstrem spor branslari arasinda anlaml
farkhhk ortaya ¢ikmistir. Algilanan tatmin faktorin-
de riizgar sorfii bransi ile kay kay ve ucurtma sorfi
ekstrem spor branglarinda anlamli farkliliklar ortaya
cikmistir. Algilanan deger faktoriinde gokyiizi dalisi,
bransi ile delta kanat, kar sorf, rizgar sorf, kay kay,
kaya tirmanigi, yamag parasitu, ve BMX ekstrem spor
branslari arasinda anlamli farkhhklar ortaya cikmistir.
Davranissal niyetler faktoriinde serbest dalis bransi ile
ucurtma sorfi ekstrem spor bransi arasinda anlamh
farkliliklar ortaya ¢cikmistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Bu calismada Turkiye sinirlar icerisindeki Ankara,
istanbul, Kocaeli, izmir, Adana, Samsun, Eskisehir/
inénl, Mugla/Marmaris-Fethiye-Bodrum, Antalya/
Alanya-Kemer, izmir/Alacati-Cesme, Sakarya/Ada-
pazari il ve ilcelerinde ekstrem spor etkinliklerinin
gerceklestirildigi tesislerden yararlanan 1574 bireyin
ekstrem spor tlketim faktorlerinin cinsiyete ve spor
bransina gore faklilasip farklilasmadigini belirlemek
amaci ile yapilmistir.

Cahsmada kullanilan “Ekstrem Spor Tlketim
Olcegi’nde yer alan 8 boyut icin cinsiyete ve spor
dallarina ait ortalama ve standart sapma degerleri-
ne bakilmistir. Arastirmada ekstrem sporcularin spor
tlketim nedenlerinde cinsiyete gore farkhlk sadece
algilanan deger boyutunda ortaya c¢ikmistir. Anlam-
I farkhhgin oldugu boyutta kadinlarin ortalamasi
erkeklerden yiksektir. Diger boyutlarda anlamli bir

farklihk ortaya ¢cikmamistir.

Arastirmada, ekstrem spor tiketim faktorlerinden
biri olan sosyallesme boyutu BMX ekstrem sporculari
icin en 6nemli ekstrem spor tlketim faktori olarak
saptanmistir. Sosyallesme boyutunun serbest dalis
ekstrem sporculari icin ise en diisiik etkiye sahip eks-
trem spor tlketim faktort oldugu belirlenmistir. Sos-
yallesme bireylerarasi spora bakis acisiyla iliskilidir.
Ozelikle, sosyallesme sosyallik icin bir istek ve bireyin
spor etkinligini digerleriyle (aile, arkadas ve izleyici-
ler) etkilesim icerisine girme firsati olarak algiladigini
goOstermektedir. Bireyler, spor etkinliklerini insan ilis-
kilerini kuvvetlendirme amaciyla digerleriyle etkile-
sim firsati olarak gordiigu icin gidilenmektedir. Bu
tanim, grup iliskisi (aidiyet), aile iliskisi, arkadas ilis-
kisi (arkadaslik) ve sosyal etkilesim ile 6rtlismektedir.
(Trial ve James, 2001; Funk vd., 2004; Madrigal, 2006;
Wann, 1995).

Arastirmada, ekstrem spor tiketim faktorlerinden
biri olan degerler boyutu parkur/serbest kosu eks-
trem sporculari icin en 6nemli ekstrem spor tiiketim
faktorl olarak saptanmistir. Degerler boyutunun ser-
best dalis ekstrem sporculari igin ise en disiik etkiye
sahip ekstrem spor tiketim faktori oldugu belirlen-
mistir. Ekstrem spor katihmcilari genellikle gencler-
den meydana geldigi icin degerleri ve arzular tam
olarak olgunlasamamistir. Ancak, ekstrem spor kati-
limcilan kendilerini kesfetmeye calisan diger gencler
icin farkh bir bakis acisi ortaya koymaktadirlar. Eks-
trem spor katilimcilari, spor ve toplumun kati norma-
tif kurallan karsisinda oyun oynama, sinirlarin disina
tasma, aykirilasma bakimindan 6n plana ¢ikmakta-
dirlar. Basarih bir ekstrem spor katilimcisi, organize

edilmisliginin yaninda, ara¢ gereglerine ve sanatsal
ifadesine kendisini adamisken ayni zamanda, karsi
durusu bakimindan guicll bir direnis sergilemektedir.
Ekstrem spor katilimcisi kendini kesfetme siirecinde
risk ve goriinen tehlikelerle ittifak yaparken otori-
teleri dnemsemedigini sergilemektedir. Bunun yani
sira, ekstrem spor katihmcisinin otoritelere karsi yeni
spor branslar gelistirmek, yaymak ve 6grenmek ko-
nusunda degerlerinin ve inanclarinin ¢ok glicli oldu-
gu ifade edilmektedir (Mcnamee, 2007).

Arastirmada, ekstrem spor tlketim faktorlerinden
biri olan heyecan ve macera arama boyutu delta ka-
nat ekstrem sporculari icin en énemli ekstrem spor
tUketim faktori olarak saptanmistir. Heyecan ve ma-
cera arama boyutunun serbest dalis ekstrem sporcu-
lari icin ise en dusuk etkiye sahip ekstrem spor tiike-
tim faktor oldugu belirlenmistir. Bazi arastirmalar,
ekstrem sporlara katiimda ve tiiketimde heyecan ve
macera arama ile kisilik 6zellikleri arasinda bir iliski
oldugunu rapor etmektedir. Bu iliskiye, glikylizii da-
hs1 (Hymbaugh ve Garrett, 1974), kaya tirmanisi (Ro-
binson, 1985), dag bisikleti (Schneider, 2001), para-
st (Hymbaugh ve Garret, 1974; Rowland vd., 1986)
ekstrem spor branslari tGzerinde yapilan arastirmalar
ornek olarak verilebilir.

Arastirmada, ekstrem spor tiiketim faktorlerinden
biri olan fiziksel fitness boyutu riizgar sorfi ekstrem
sporculari icin en énemli ekstrem spor tiketim fak-
toru olarak saptanmistir. Fiziksel ftness boyutunun
serbest dalis ekstrem sporculari icin ise en disik et-
kiye sahip ekstrem spor tiiketim faktori oldugu be-
lirlenmistir. Fiziksel fitness ya da fiziksel bir sekilde
fit olarak yasama istegdi, spora katilim ve tiiketme icin
belki de en yaygin sebeplerden biri oldugu sdylene-
bilir. Fiziksel fitness yapisi iyi bir fiziksel kondisyon
ve saghdgin ifadesi olarak tanimlanabilir. Adamson
ve Wade (1986), spor katimini gudileyen oncelikli
faktor fiziksel fitness olarak bulmuslardir. Jones vd.,
(2006)'nin fiziksel fitness 6zsaygl, yetenek gelisimi,
arkadaslik ile birlikte dnemli bir glidileyici faktor ol-
dugunu ifade etmektedir. Bunlara ek olarak bir ¢cok
arastirmada fiziksel fitnesin spor katihminda ve ti-
ketiminde 6nemli faktorler arasidan yer aldigi goriil-
mektedir. (Wankel, 1993; Park vd., 2008; Mcdonald,
vd., 2002; Park, 2004; Jones vd., 2006; Courneya vd.,
1998; Milne ve Mcdonald 1999)

Arastirmada, ekstrem spor tlketim faktorlerin-
den biri olan stres atma boyutu delta kanat ekstrem
sporculari icin en 6nemli ekstrem spor tiketim fak-
torlerinden biri olarak saptanmistir. Stres atma bo-
yutunun serbest dalis ekstrem sporculari icin ise en
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disiik etkiye sahip ekstrem spor tiiketim faktori ol-
dugu belirlenmistir. Schnohr vd., (2005)'nin egzersiz
ve stres arasindaki nedensel baglantiyr ortaya koy-
mus ve egzersiz artirildiginda stres diizeyinin azal-
digini belirlemislerdir. Alternatif olarak bazi arastir-
malar ylksek stres diizeyinin distik egzersize sebep
olup olmadigini arastirmistir. Ornegin, Steptoe vd.,
(1997)'nin kolej 6grencilerinin sinav donemi yaklas-
tiginda inaktifliklerinin arttigini belirlemistir. Oaten
ve Cheng (2005), kadinlarin stres diizeyleri arttiginda
fitness antrenmanlarinda 6nemli derecede azalma
oldugunu rapor etmistir40. Stres atma boyutu spor
katihminda ve tiiketiminde 6nemli etkenlerden biri
olarak gorilmustir ve bir cok arastirma icerisinde yer
almistir (Trail ve James, 2001; Mcdonald vd., 2002;
Wann, 1995; Berger 1994; Driver ve Tocher ;1975 ak-
taran: Steptoe vd., 1998; Leunes ve Nation, 1989).

Arastirmada, ekstrem spor tliketim faktorlerin-
den biri olan algilanan tatmin boyutu rizgar sorfi
ekstrem sporculari icin en dnemli ekstrem spor tiike-
tim faktorlerinden biri olarak saptanmistir. Algilanan
tatmin boyutunun serbest dalis ekstrem sporculari
icin ise en dusuk etkiye sahip ekstrem spor tiketim
faktorl oldugu belirlenmistir. Arastirmacilar, tiike-
ticilerin alis veris davranisinin ve {riin seciminin en
onemli belirleyicilerinden birinin deger algisi oldu-
gunu ifade etmektedir. (Bishop, 1984; Doyle, 1984;
Schlecther, 1984; Al-Sabbahy vd., 2004; Netemeyer
vd., 2004; Petrick ve Backman, 2002). Zeithaml (1988)
algilanan degeri, tuketicinin kabul etme ve verme
algisina dayanarak uriin ya da hizmetin yararini bu-
tiinsel bir sekilde degerlendirmesi olarak tanimla-
maktadir. Zeithaml (1988), Carman (1978)'nin tiketi-
ci davranisini belirleyicisi olarak degerleri iceren bir
model gelistirdigini ifade etmektedir. Carman (1978)
modelinde degerlerin, bireylerin yasam bicimlerini
(ilgiler, aktivite zaman kullanimi ve roller) dogrudan
etkiledigini ortaya koymustur. Bu degerlerin bireyle-
rin tiketim, alisveris ve medya davranig érneklerinin
onemli belirleyicisi olabilecegini ileri siirmektedir.
Bunun yani sira, Jackson (1974) bireylerin bos zaman,
is ve alternatif bos zaman etkinlikleri arasindaki seci-
min yonlendirilmesinde aktivite ve ilgiler icin deger-
lerin etkili oldugunu belirtmistir48.

Arastirmada, ekstrem spor tiiketim faktorlerinden
biri olan algilanan deger boyutu delta kanat ekstrem
sporculari icin en 6nemli ekstrem spor tiketim fak-
torlerinden biri olarak saptanmistir. Algilanan tat-
min boyutunun gokyuzi dalisi ekstrem sporcular
icin ise en disik etkiye sahip ekstrem spor tiiketim
faktorl oldugu belirlenmistir. Zeithaml (1988) algila-
nan degeri, tuketicinin kabul etme ve verme algisina

dayanarak Urln ya da hizmetin yararini butiinsel bir
sekilde degerlendirmesi olarak tanimlamaktadir. De-
gerler, insanlarin davranislarina rehberlik eden ilke-
lerdir. Degerler, ayni zamanda insanlarin yasamlarin-
da ulagmak istedigi amaclar ile de ilgilidir. Degerler,
uzun sirelidir ve yasam icinde yavas yavas degis-
mektedir. Dahasi, degerler bireylerin tutumlarina ve
yargilarina etki etmektedir49. (Kropp vd., 1999).

Arastirmada, ekstrem spor tiiketim faktorlerinden
biri olan davranissal niyetler boyutu ucurtma sorfi
ekstrem sporculari icin en 6nemli ekstrem spor tu-
ketim faktorl olarak saptanmistir. Algilanan tatmin
boyutunun serbest dalis ekstrem sporculari icin ise
en dislk etkiye sahip ekstrem spor tiiketim faktori
oldugu belirlenmistir. Literattirdeki davranissal niyet
kavrami daha ¢ok msterilerin hizmet aldiktan sonra
hizmetle ilgili distindiikleri 1siginda yapacaklari dav-
ranislart kapsamaktadir. Lin vd., (2005) gore davra-
nissal niyetin, musterilerin organizasyondan hizmet
almaya devam edeceklerinin veya organizasyonu
terk edeceklerinin bir gostergesi oldugunu ileri siir-
mektedir. Zeithaml ve Bitner (2003) yaptiklari ¢alisma
ile davranigsal niyette hizmet/Urinin &zellikleri ile
mdsteriler (sporcular), Griin hakkinda pozitif distin-
celer besleyip, Uriinu diger bireylere tavsiye edece-
gini, Urtine bagl kalacagini veya Uriin icin daha cok
harcama yapacagini ortaya koymustur.

Elde edilen bulgular i1siginda ekstrem sporcularin
spor tiketiminde g6z 6nlnde bulundurduklar ne-
denler spor pazarlayicilari tarafindan bilinir ve prog-
ramlar bu bilgilere gére hazirlanirsa, ekstrem sporcu-
larin spor yapmalari, spora devam etmeleri ve sporu
tiketmeleri icin ekstrem sporu tiiketim nedenlerinin
belirlenmesi, farkhlklarinin saptanmasi ve gelecekte
yeni ekstrem sporcularin ekstrem spor ortamlarina
cekilebilmesinde 6nemli bir rol oynayacaktir. Bu ve
benzer diger calismalardan elde edilecek sonuclar
ekstrem sporcularin beklentilerine uygun spor ola-
naklarini saglamada oldukca faydali olacaktir.
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