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FERMENTE GIDALARDAN İZOLE EDİLEN LAKTİK ASİT 
BAKTERİLERİNİN ANTİFUNGAL AKTİVİTESİNİN BELİRLENMESİ

Öz

Bu çal›flmada fermente ürünlerden izole edilen 45 laktik asit bakterisinin antifungal etkileri araflt›r›lm›flt›r.
Laktik asit bakterileri, mikotoksigenik Aspergillus flavus, Aspergillus fumigatus, Aspergillus parasiticus
ile Cladosporium cladosporioides, Gibberella accuminata, Gibberella intricans, Fusarium oxysporum,
Fusarium incarnatum, Penicillium chrysogenum, Rhizopus stolonifer'e karfl› çift tabakal› kültür yöntemi
ve kuyu yöntemi kullan›larak antifungal aktivite aç›s›ndan taranm›flt›r. Dokuz laktik asit bakteri izolat›
çift tabakal› agar yöntemi ile antifungal aktivite gösterirken, on dokuz laktik asit bakterisinin süpernatant›
bir veya daha fazla küfe karfl› antifungal aktivite göstermifltir. Yüksek etkili olarak belirlenen L. brevis
KL7'nin süt tozu ortam›nda A. parasiticus ve P. chrysogenum'a olan etkisi araflt›r›lm›fl ve 120 saatte her
iki küfü de inhibe etti¤i saptanm›flt›r. G›da üretiminde ve g›dalar›n raf ömrünün uzat›lmas›nda L. brevis
KL7 ümit vaat eden bir izolat olarak belirlenmifltir.

Anahtar kelimeler: Laktik asit bakterileri, küf, antifungal aktivite, süpernatant

SCREENING OF ANTIFUNGAL ACTIVITY OF LACTIC ACID 
BACTERIA ISOLATED FROM FERMENTED FOODS

Abstract

In this study, we investigated the antifungal effects of 45 lactic acid bacteria (LAB) that were isolated
from fermented products. Lactic acid bacteria were screened for antifungal activity by using dual agar
overlay and well method against mycotoxigenic Aspergillus flavus, Aspergillus fumigatus, Aspergillus
parasiticus, Cladosporium cladosporioides, Gibberella accuminata, Gibberella intricans, Fusarium
oxysporum, Fusarium incarnatum, Penicillium chrysogenum, Rhizopuss stolonifer. Nine LAB isolates
showed antifungal activity with dual agar overlay method. Cell free supernatant of 19 LAB isolates
showed antifungal activity against one or more fungi species. The effects of L. brevis KL7, which was
determined as high effective, against A. parasiticus and P. chrysogenum in the milk medium were
investigated; and it was found that both fungi were inhibited by L. brevis KL7 at 120 hours. L. brevis
KL7 can be a promising isolate for food production and extention of the shelf life of the food.
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GİRİŞ

Fermente   g›dalar›n   haz›rlanmas›nda   laktik
asit  bakterileri  çok  eski  zamanlardan  beri
kullan›lmaktad›r. Laktik asit bakterileri g›dalar›n
korunmas›nda   oynad›¤›   temel   rol   yan›nda
g›dalar›nda besinsel, duyusal ve sa¤l›k özelliklerine
sa¤lad›¤› katk›lar nedeniyle genifl bir kullan›m
alan›na sahiptir. Bunlar›n yan›nda hayvan yemlerinin
haz›rlanmas›nda da laktik asit bakterilerinden
yararlan›lmaktad›r. Laktik asit bakterileri sa¤l›¤a
zararl› olmayan güvenli (GRAS) bakteriler olarak
kabul edilmektedir (1). 

Gerek  g›dalarda  ve  gerekse  yemlerde  küfler
tehlike arz etmektedirler. Bulafll› ürünler insan ve
hayvan sa¤l›¤›n› tehdit etmesinin yan›nda önemli
ekonomik kay›plara da neden olmaktad›r (2, 3).
Bu nedenle dünyada üretilen g›dalar›n % 5-10’u
küf bulaflmas› nedeniyle kaybedilmektedir (4, 5).
Karsinojenik, toksijenik, immünotoksik, nörotoksik,
teratoksijenik, hepatoksik, nefrotoksik ve allerjik
etkileri olan Aspergillus, Fusarium, Penicillium,
Cladosporium ve Rhizopus cinslerine ait türler
önemli g›da bozulmalar›na ve sa¤l›k problemlerinin
ortaya ç›kmas›na neden olabilirler (2, 6-8). 

‹nsan ve hayvan sa¤l›¤›n› korumak ve küfleri
kontrol alt›na almak, geliflmelerini engellemek
için   çeflitli   fiziksel   ve   kimyasal   yöntemler
uygulanmaktad›r. Günümüzde do¤al ürünlere
olan talebin artmas› ile g›dalar›n biyokoruyucular
ile korunmas›n› gündeme getirmifltir. Bunlar›n
içinde  de  biyokoruyucu  olarak  laktik  asit
bakterilerinin   önemi   gittikçe   artmaktad›r.
Günümüzde bu konuda yap›lan çal›flmalar h›z
kazanm›flt›r (9-14).

Laktik  asit  bakterilerinin  antifungal  aktivitesi
organik  asit  üretmeleri,  besin  maddeleri  için
rekabet   etmeleri   ve   antifungal   bileflikler
sentezlemelerinden  kaynaklanmaktad›r  (15).
Metabolitlerin küflere karfl› filament geliflimini ve
spor  geliflimini  tamamen  engelleme  ya  da
geciktirme gibi çeflitli etkileri vard›r (16). Bu da
laktik asit bakterilerini kimyasal koruyuculara
karfl› bir alternatif haline getirmektedir. 

Bu çal›flmada çeflitli fermente ürünlerden izole
edilmifl olan laktik asit bakterilerinin antifungal
aktivitesi taranarak g›dalar için biyokoruyucu
olarak   kullan›labilme   potansiyeline   sahip
laktik  asit  bakteri  izolatlar›n›n  belirlenmesi
hedeflenmifltir.

MATERYAL VE YÖNTEM

Test Mikroorganizmaları

Fermente ürünlerden daha önceki çal›flmalarda
izole edilen ve %20’lik gliserolde -85°C stoklanan
45 laktik asit bakterisi (Çizelge 1) kullan›lm›flt›r.

Laktik asit bakteri sufllar›n›n antifungal aktivitelerinin
saptanmas› için kullan›lan küfler daha önce yap›lan
çal›flmalarda g›dalardan izole edilen Aspergillus
flavus, Aspergillus fumigatus, Aspergillus parasiticus,
Cladosporium  cladosporioides,  Gibberella
acuminata,  Gibberella  intricans,  Fusarium
incarnatum, Fusarium oxysporum, Penicillium
chrysogenum, Rhizopus stolonifer Anadolu
Üniversitesi Fen Fakültesi Mikrobiyoloji Biriminden
sa¤lanarak kullan›lm›flt›r. 

Test Mikroorganizmalarının Geliştirilmesi ve
Küflerin Spor Süspansiyonunun Hazırlanması

Stoktan ç›kar›lan laktik asit bakterileri de Man
Rogasa Sharp (MRS) Brotha ekilerek 35°C de %5
CO2 içeren ortamda 24-48 saat süre ile inkübe
edilmifltir. ‹nkübasyondan sonra MRS Agara ekim
yap›larak 35°C de %5 CO2 içeren ortamda 24-48
saat  süre  ile  inkübe  edilmifltir.  Daha  sonra
koloniler incelenerek safl›klar› kontrol edilmifl ve
saf olanlar çal›flmalarda kullan›lm›flt›r. 

Test mikroorganizmas› olarak seçilen küfler Patates
Dekstroz Agara (PDA) ekilerek 7-10 gün süre ile
28°C sporlan›ncaya kadar inkübe edildikten sonra
sporlar  %1’lik  Tween  80  ile  toplanarak  steril
bir  tüp  içine  al›nm›flt›r.  Tüp  içindeki  spor
süspansiyonundaki  spor  say›s›  Thoma  lam›
kullan›larak belirlenmifltir.

Laktik Asit Bakterilerinin Antifungal Aktivi-
tesinin Belirlenmesi

Laktik asit bakterilerinin antifungal aktivitesi çift
tabakal› dökme kültür yöntemi ile belirlenmifltir
(14). Laktik asit bakterileri MRS Brotha ekilerek
35°C de %5 CO2 içeren ortamda 24 saat süre ile
inkübe  edilmifltir.  Bu  kültürlerden  MRS  Agar
içeren  Petrilere  her  bir  kültürden  10µL  ekim
yap›lm›flt›r.  Petriler  48  saat  35°C  de  %5 CO2

içeren ortamda inkübe edilmifltir. Yumuflak PDA
haz›rlanm›fl ve içine 105 spor/mL olacak flekilde
spor solüsyonundan aktar›larak iyice kar›flt›r›lm›fl
ve içinde laktik asit bakterilerinin gelifltirildi¤i
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süre ile 28°C inkübasyona b›rak›lm›flt›r. ‹nkübasyon
sonras› kuyucuklar etraf›nda oluflan inhibisyon
zon çaplar› ölçülerek de¤erlendirme yap›lm›flt›r.
Çal›flmalar çift paralel olarak yürütülmüfltür (14).

L brevis KL7’nin A. parasiticus ve P.
chrysogenum Üzerine Antifungal Etkisinin
Belirlenmesi

L. brevis KL7, 500 mL MRS Brothta ekilerek 35 °C
de,  48  saat  %5  CO2 içeren  ortamda  inkübe

edilmifltir. ‹nkübasyondan sonra kültür 8000 rpm
de 15 dk. 4°C de santrifüj edilmifltir. Pelet k›sm›
al›nm›fl  ve  3  kez  steril fosfat tamponlu su ile
y›kanarak mililitrede 1010 bakteri olacak flekilde
stok kültürü haz›rlanm›flt›r. A. parasiticus ve P.
chyrsogenum’a ait spor solusyonuda yukar›da
verildi¤i    gibi    haz›rlanm›flt›r.    Haz›rlanan
solüsyonlardaki spor say›lar› belirlenmifltir.

Steril 200 mL %10’luk süt tozu ortam›na, L. brevis
KL7  kültüründen  mL  de  108 bakteri  hücresi

Petriler üzerine 7 mL olacak flekilde dökülerek
yay›lm›flt›r. Peti kutular› 28°C de 7 gün süre ile
inkübasyona b›rak›lm›fllard›r. Günlük olarak
misel geliflimi ve spor oluflumu yönünden Petriler
takip edilmifltir. Yedinci gün laktik asit bakterileri
etraf›nda oluflan zon ölçülerek de¤erlendirilmifltir.
Çal›flmalar iki paralel olarak yürütülmüfltür. 

Laktik   Asit   Bakteri   Süpernatantlarının
Antifungal Aktivitesi

Laktik asit bakteri izolatlar› ayr› ayr› MRS Brotha
inoküle edilip, 35 °C de, 48 saat %5 CO2 içeren
ortamda inkübasyona b›rak›lm›flt›r. ‹nkübasyondan
sonra kültürler 10.000 rpm de 10 dakika 4°C de
santrifüj edildikten sonra süpernatant 0.2 µm
çapl› filtreden geçirilmifltir. Steril bir mantar delici
ile Müler Hilton Agar içeren Petrilere kuyucuk
aç›larak  her  filtrattan  100’er  µL  aktar›lm›flt›r.
Daha sonra üzerlerine test küflerinin 105 spor/mL
olacak flekilde ayarlanm›fl spor solusyonlar›n›
içeren yumuflak PDA dökülerek Petriler 7 gün

Fermente Gıdalardan İzole Edilen Laktik Asit Bakterilerinin...

479

Çizelge 1. Çal›flmada kullan›lan laktik asit bakterileri ve izole edildi¤i g›dalar
Table 1. LAB that were used in this study and the foods, which were the sources of isolates.

Laktik Asit Bakterileri ‹zole Edildi¤i Fermente Ürün
Lactic acid bacteria Source

BZ1, ES2, EZ8 Yeflil zeytin (Olea europaea L.)
Green olive

KB8, KB9, Q1, Q6, Q7, Q8, Y3, Y7, Y8, Y11, Y12, Boza
X1, X3, X4, X14, Z2, X13, X8,  X9, X10,Z4, Z9 Boza

KL3, KL4, KL7 Kelek turflusu (Cucumis melo L.)
Picled Raw melon 

KM5, MK1 Kefir
Kefir

KR2 Korniflon turflusu (Cucumis sativus L)
Picled gherkins 

KT5, KT13 Kabak turflusu (Cucurbita pepo L)
Picled cucurbita 

LT1, LT3, MN3, LT6, Lahana turflusu (Brassica oleracea L.)
Cabbage pickles 

MN2, MN5, Mantar turflusu (Agaricus bisporus)  
Pickled  mushroom Imbach

MT2 M›s›r turflusu (Zea mays L.)
Pickled corn 

MY1 Ekmek mayas›
Bread dough

PT13 Patl›can turflusu (Solanum melongena L)
Pickled eggplant 

SZ1, SZ5 Siyah zeytin (Olea europaea L.)
Black olive

TR1 Tarhana
Tarhana



olacak flekilde ilave edilmifltir. A. parasiticus ve
P. chyrsogenum’a ait spor solüsyonlar›ndan da
ayr›  ayr›  mL  de  105 spor olacak flekilde ekim
yap›lm›flt›r. Erlenler 30°C inkübasyona b›rak›lm›flt›r.
Erlenlerden 120 saat boyunca her gün örnek al›narak
L. brevis KL7 için MRS Agara, A. parasiticus ve P.
chyrsogenum için PDA besiyerine ekim yap›lm›flt›r.
MRS Agar plaklar› %5 CO2 ortam›nda 35 °C'de
inkübasyona b›rak›lm›fl. PDA plaklar› ise 28
°C'de inkübe edilmifltir. Petride geliflen koloniler
say›larak de¤erlendirilmifltir (14). Ayr›ca her gün
al›nan örneklerin pH’s› pH metre ile ölçülmüfltür.

BULGULAR VE TARTIŞMA

Çift tabakal› dökme kültür yöntemine göre test
edilen 45 adet laktik asit bakterisinin hepsi test
edilen küflere karfl› az veya çok antifungal aktivite

göstermifltir. K›rk befl laktik asit bakterisinden 9’u
yüksek antifungal aktivite gösterirken (Çizelge 2)
di¤erleri düflük oranda (Çizelge 2 de gösterilmemifltir)
aktivite göstermifltir. Bütün laktik asit bakteri
izolatlar› G. acuminata, C. cladosporioides, G.
intricans’a karfl› çok düflük bir antifungal aktivite
göstermifltir. Etkili olan laktik asit bakterilenin ise
genifl spektrum gösterdikleri görülmüfltür. L. brevis
LT1, LT3, LT6, L. curvatus MN2 ve L. plantarum
MK1 sufllar› A. flavus, A. fumigatus, A. parasiticus,
F.oxysporum, F. incarnatum, P. chrysogenum
ve  R.  stolonifer’e karfl›  antifungal  aktivite
göstermifllerdir (fiekil 1). 

Laktik asit bakterileri, patojenlerde sporlanmay›
da geciktirmifltir. Test mikroorganizmas› P.
chrsogenum 7. günde sporlanma gösterirken, A.
parasiticus ve A. flavus 15. günde sporlanma
göstermifltir. 
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Çizelge 2. Laktik asit bakterilerinin test küfleri üzerine inhibisyon etkisi (zon çap› mm)
Table 2. Inhibition effects of LAB on tested fungi (zone diameter mm)

Laktik asit bakterileri R. stolonifer P. chrysogenum A. parasiticus F. oxysporum A. flavus A. fumigatus F. incarnatum
Lactic acid bacteria

L. paracasei sp. paracasei KT5 + 20 12 13 17 + +
L. brevis KT13 + 27 9 21 20 + +
L. brevis LT1 20 5 5 13 18 20 21
L. brevis LT3 12 8 12 13 17 11 23
L. brevis LT7 11 20 21 16 21 18 22
L. brevis MN3 10 + + 14 22 11 24
L. curvatus MN2 16 20 7 18 22 21 23
L. plantarum MN5 20 + + + 21 20 25
L. plantarum MK1 10 12 12 20 18 17 24
1-  : etkisiz,+ : etkili ancak belirgin bir zon oluflumu yok. 
-: uneffective +: effective but no zone

fiekil 1. L. brevis LT7, L. plantarum MK1, L. curvatus MN2’nin A. parasiticus ve A. flavus üzerine inhibisyon etkisi
Figure 1. Inhibition effect of L.brevis LT7, L. plantarum MK1, L curvatus MN2 on A. parasiticus and A. flavus  



Tropcheva ve ark (17) süt ürününden izole ettikleri
L. brevis izolatlar›n›n antifungal aktiviteye sahip
oldu¤unu bildirmifllerdir. Araflt›r›c›lar dört L. brevis
izolat›n›n Aspergillus, Fusarium, Penicillium ve
Trichoderma üzerine  etkili  oldu¤unu  rapor
etmifllerdir. L. brevis KR3, KR4 ve KR5 sufllar› P.
claviforme, A. awamori ve A. niger’i tamamen
bask›lad›¤›n› saptam›fllard›r. Araflt›r›c›lar bizim
bulgular›m›z gibi antifungal aktivitenin sufla göre
de¤iflti¤ini bildirmifllerdir. Benzer olarak yap›lan
baflka bir çal›flmada da A. flavus'un L. brevis ile
kontrol edildi¤i bildirilmifltir (18). Güley (19) küflü
peynirlerden izole etti¤i L. brevis ve L. plantarum’un
A. flavus ve A. parasiticus’a karfl› antifungal aktivite
gösterdi¤ini gözlemifltir.  Araflt›r›c›, inhibisyonun
rekabet ile iliflkili oldu¤unu vurgulam›flt›r. Matel
ve Cornea (20) bitkisel kaynakl› A. ochraceus, P.
digidatum ve Alternaria solani‘nin laktobasillus
türleri ile geliflmelerinin kontrol alt›na al›nd›¤›n›
bildirmifllerdir. Kimchiden izole edilen 120 laktik
asit bakterisinden sadece Lactobacillus cruvatus,
L. lactis subsp.  lactis,  L. casei, L. pentosus ve
L. sakei’nin A. fumigatus, A. flavus, Fusarium
moniliforme, Penicillium commune ve Rhizopus
oryzae karfl› kuvvetli inhibisyon etkisi gösterdi¤i
belirlenmifltir (21). Erginkaya ve ark (22) yo¤urtlarda
probiyotik laktik asit bakterilerinin A. flavus üzerine
depolaman›n 8. gününe kadar etkili oldu¤unu
bildirmifllerdir.  Araflt›r›c›lar  L.  rhamnosus ve

Bifidobacterium longum’un en yüksek antifungal
aktivite gösterdi¤i saptam›fllard›r. Erginkaya ve
ark (23) taraf›ndan yap›lan di¤er bir çal›flmada
ise L. delbrueckii subsp. bulgaricus NCC 855, L.
delbrueckii subsp. bulgaricus NCC 861 ve ticari
yo¤urt  kültürlerinin  (Visbyvac  Joghurt  709)
Penicillium expansium’un geliflimini inhibe etti¤i
belirlenmifltir.   Ekfli   hamurdan   izole   edilen
Lactobacillus   paraplantarum N-15   ve   L.
paralimentarius E-106’n›n  A.  niger ve  P.
chrysogenum karfl›  inhibitör  etki  gösterdi¤i
bildirilmifltir (24)

Laktik  asit  bakterilerine  ait  süpernatanlar›n
antifungal etkisi Çizelge 3’te verilmifltir. K›rk befl
laktik asit bakterisinden 19’unun süpernatant› en
az bir küfe karfl› antifungal etkili bulunmufltur.
A.  flavus,  A.  fumigatus,  F.  incarnatum, G.
intricans küflerine karfl› ise test edilen laktik asit
bakterilerinden hiç birinin süpernetant› antifungal
aktivite   göstermemifltir.   L.   brevis KL3’e   ait
süpernatant R. stolonifer, P. chrysogenum, F.
oxysporum, C. cladosporides’e karfl› antifungal
etki gösterirken L. brevis KL7’ye ait süpernatant
ise R. stolonifer,  P. chrysogenum, A. parasiticus,
C. cladosporides karfl› antifungal aktivite göstermifltir.
Laref ve Guessas (25), L. plantarum ve Lactobacillus
farciminis’in süpernatanlar›n›n Trichoderma
spp.   Penicillium spp.  Fusarium   roseum
ve  Stemphylium spp  karfl›  antifungal  aktivite
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Çizelge 3. Laktik asit bakterilerine ait filtratlar›n test küfleri üzerine etkisi. 
Table 3. The effects of substrate, which belongs to the LAB, on tested fungi.

Bakteriler R. stolonifer P. chrysogenum A. parasiticus F. oxysporum G. acuminata C. cladosporides
Bacteria

L. brevis BZ1 - + - + - -
L. brevis ES2 + - - + + -
L. brevis EZ8 - - + + + -
L. brevis KB8 - - + + - -
L. brevis KL3 + + - + - +
L. brevis KL7 + + + - - +
L. brevis KR2, LT1 - + - + - +
L. brevis KT13 - + - - - -
L. brevis MN3 - - - + - -
L. brevis PT13 - + - - - -
L. brevis LT6 - + - - + -
L. delbrueckii sp.delbrueckii KB9 - - - + - -
L. delbrueckii sp.delbrueckii KM5 - + + - - +
L. paracasei sp.paracasei KL4 - - - + - -
L.paracasei sp.paracasei KT5 - + - + - +
L. paracasei sp.paracasei LT3 - - - - +
L. plantarum MK1 - + - - + -
L. plantarum Q1 - + - - - -
L. plantarum Q7 - + + - - -

- : etkisiz substrat,   + : etkili substrat
-: uneffective substrate, +: effective substrate



M. Kıvanç, P. Kovancı

göstermedi¤ini bildirmifllerdir. Benzer olarak Miescher
ve Meile (26), Lan ve ark, (27) Propionibacterium
spp;  Weissella  cibaria 861006  ve  Weissella
paramesenteroides 860509’un süpernatant›n›n
antifungal aktivite göstermedi¤i bildirilmifltir.

L. lactis subsp. lactis CHD 28.3 A. flavus NCIM
555, A. parasiticus NCM 898 ve Fusarium türlerinin
geliflmesini engellemifltir (15). Djossou ve ark (28)
kahve pulp silaj›ndan izole edilen L. plantarum'un
okratoksijenik   Aspergillus   carbonarius'un
geliflmesini    inhibe    etti¤ini    saptam›fllard›r.
Çal›flmam›zda bozadan elde edilen L. plantarum
Q7’nin süpernatant› toksijenik A. parasiticus’in
geliflmesini inhibe etmifltir. 

L. brevis KL7’nin A. parasiticus ve P. chrysogenum‘un
geliflmesi üzerine etkisi %10’luk süt tozu ortam›nda
test edilmifltir. Her iki küfün geliflme durumu
120 saat süresince günlük olarak takip edilmifltir
(fiekil 2). L. brevis KL7 120 saat süresince
%10’luk  süt  tozu  ortam›nda  107 -108 kob/mL
civar›nda kal›rken L. brevis KL7‘nin ilave edildi¤i
kültürlerde gerek A. parasiticus ve gerekse P.
chrysogenum say›s› zamana ba¤l› olarak azalm›flt›r.
P.   chrysogenum 120.   saatte  say›lamazken,
A. parasiticus say›s› azalm›flt›r. L. brevis KL7’nin
ilave edilmedi¤i ortamda ise her iki küf say›s›da
yüksek olarak saptanm›flt›r (fiekil 2). Ortamlar›n
pH  de¤iflimleri  fiekil  3’te  verilmifltir.  Her  iki
uygulamada pH de¤eri birbirine yak›n olup 120.
saatte pH 4 olarak belirlenmifltir. K›vanç ve ark
(11) Enterococcus durans’›n P. chrysogenum’u
48 saat te inhibe ederken P. griseofulvum’un ise

144.  saatte  inhibe  oldu¤unu  bildirmifllerdir.
Araflt›r›c›lar  E.  durans’›n  A.  fumigatus ve  A.
parasiticusu 144.  saatte  inhibe  etti¤ini  rapor
etmifllerdir. 

Kim (21), L. sakei KC-1004’ün MRS ortam›nda A.
fumigatus’un biyomas oluflumuna etkisini test
etmifl ve 14 gün süresince de¤iflimi takip etmifltir.
‹lk hafta A. fumigatus’ta art›fl oldu¤unu bundan
sonra kontrole göre düflme gözlendi¤ini bildirmifltir.
Laktik asit bakterilerinin antifungal aktivitesinin
laktik asitin sinerjistik etkisi nedeniyle oldu¤u be-
lirlenmifltir (29). Bu bulgular›n aksine Magnusson ve
ark.  (9)  antifungal  aktiviteye  sahip  olmayan
laktik asit bakterilerinin de yüksek miktarda laktik
asit ürettiklerini ve bu laktik asit bakterilerine ait
filtratlar›n de¤iflen oranlarda antifungal aktivite
gösterdiklerini belirtmifllerdir. Çal›flmam›zda da
laktik asit bakterilerine ait süpernatantlar›n farkl›
oranlarda antifungal aktivite gösterdi¤i izlenmifltir.
Antifungal aktivite laktik asit bakterilerinin üretti¤i
çeflitli bileflikler nedeniyle olabilir. Ström ve ark.
(30), Magnusson ve ark (9) L. plantarum’dan cyclo
(L-Phe-L-Pro), L. pentosaceus 'dan cyclo(L-Phe-
trans-4-OH-L-Pro) ve L. sakei'den fenilasetik asiti
antifungal  substrat  olarak  saflaflt›rm›fllard›r.  L.
plantarum ve L. farciminis’in, Aspergillus spp.,
Fusarium roseum, Trichoderma spp., Penicillium
spp. ve Stemphylium spp.’ye karfl› aktif antifungal
bileflikler ürettikleri saptanm›flt›r (21). Araflt›r›c›lar
antifungal aktivitenin a¤›rl›kl› olarak organik asitler
nedeni ile oldu¤unu bildirmifllerdir. 

L. brevis KL7’nin gerek A. parasiticus ve gerekse
P. chrysogenum’u %10’luk süt tozu ortam›nda
inhibe etmesi süt ürünlerinin üretiminde L. brevis

482

fiekil 2. L. brevis KL7`nin süt %10 süt tozu ortam›nda A.
parasiticus ve P. chrysogenum geliflimi üzerine etkisi
Figure 2. Effect  of  L.  brevis  KL7  on  development  of  A.
parasiticus and P. chrysogenum into the medium with 10%
milk powder.

fiekil 3. Yüzde 10’luk süt tozu ortam›nda L. brevis KL7 ile
A. parasiticus ve P. chrysogenum’un bulundu¤u ortamda
pH’n›n zamana ba¤l› de¤iflimi.
Figure 3: Change of pH by time into the medium with
L.brevis KL7, A. parasiticus and P. chrysogenum, and 10%
milk powder.
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Fermente Gıdalardan İzole Edilen Laktik Asit Bakterilerinin...

KL7’den yararlan›labilece¤ine iflaret etmektedir.
Di¤er  laktik  asit  bakterilerinin  de  patojen  ve
mikotoksijenik küfler üzerine antifungal etkisinin
ortaya  konmas›  g›da  üretimi  ve g›dalar›n  raf
ömrünün uzat›lmas› aç›s›ndan yararl› olabilecektir.
Ancak bu konuda detayl› çal›flmalara ihtiyaç vard›r.
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