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OZET

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARA DOGAL BAGLAMDA
SUNULAN HAYALI OYUN MUDAHALE PAKETININ ETKILILiGi

Dilay AKGUN-GIRAY
Ozel Egitim Boliimii, Zihin Engelliler Ogretmenligi Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, May1s 2022
Danigsman: Dog. Dr. Veysel AKSOY

OSB olan ¢ocuklarda sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda yasanan sinirliliklar,
oyun becerilerinin gelisimini de olumsuz bigimde etkilemektedir. Bu nedenle OSB olan
cocuklarin erken ¢ocukluk yillarindan itibaren oyun becerilerinin desteklenmesi
gerekmektedir. Bu aragtirma dogal baglamda gerceklestirilen dogal gelisimsel
davranigsal oyun miidahalesinin OSB olan g¢ocuklarin oyun becerilerinin geligsimine
etkisini incelemeyi amaclamaktadir. Arastirma tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli ile desenlenmistir. Arastirmada
ayrica sosyal etkilesim ve iletisim becerilerine iligkin veriler ile sosyal gecerlik verileri
toplanmistir. Arastirma bulgular1 OSB olan ¢ocuklarin dogal baglamda uygulanan hayali
oyun miidahale paketi kapsaminda hedeflenen hayali oyun becerilerini edindiklerini,
koruduklarmi ve farkli oyunlara genelleyebildiklerini gdstermektedir. Sosyal gecerlik
bulgular1 katilimci ¢ocuklarin annelerinin ¢alismaya katilmaktan ve cocuklarindaki
gelismeden memnun olduklarini gostermektedir. Sosyal karsilagtirma bulgular1 ise OSB
olan ¢ocuklarin akranlari ile ayni noktaya gelmemis olsalar bile hayali oyun seviyelerinin
akranlarina daha yakin bir diizeye yiikseldigini gdstermektedir. Aragtirmanin sonuglari
alanyazinda yer alan oyun Ogretim arastirmalarma benzer bi¢imde katilimeilarin
hedeflenen hayali oyunu 6grendiklerini; alanyazina ek olarak katilimcilarin yetiskin
yonlendirmesi ve pekistirme stiregleri olmaksizin nesneleri kendi istedikleri ile kendi
hayal gii¢lerini ve gerceklikten siyrilma yetilerini kullanarak oyunlar kurdugunu, ezbere
hayali oyunlarin digarida birakildigini, oyunun dogasina uygun miidahaleler ile de oyun
becerilerinin kazandirilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Soézciikler: Dogal 6gretim, Hayali oyun, Otizm spektrum bozuklugu
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ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF PRETEND PLAY INTERVENTION PACKAGE IN
NATURAL CONTEXT FOR CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDERS

Dilay AKGUN-GIRAY
Department of Special Education, Program in Education of the Mentally Disabled
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, May 2022
Supervisor: Dog. Dr. Veysel AKSOY

Limitations in social interaction and communication in children with ASD negatively
affect the development of play skills. For this reason, it is necessary to support the play
skills of children with ASD from the early childhood years. This research aims to examine
the effect of natural developmental-behavioral play intervention in the natural context on
the development of play skills in children with ASD. The research was designed with a
multiple probe model with the inter-participant probe phase, which is one of the single-
subject research models. Data on social interaction and communication skills, and social
validity were also collected in the study. Research findings show that children with ASD
acquire and maintain the targeted play skills in the natural context and generalize to
different play behaviors. Social validity findings show that the mothers of the children
were satisfied with their participation in the study and the development of their children.
Social comparison findings show that children with ASD increase their level of pretend
play to a level closer to their peers, even if they do not reach the same level as their peers.
The results of the research showed that the participants learned the targeted pretend play,
similar to the teaching pretend play researches in the literature. In addition to the
literature, it shows that the participants create pretend play games by using their own
imagination and ability to get rid of reality without adult guidance and reinforcement
processes. Furthermore, pretend play behaviors are excluded from the rote, and the game

skills can be gained with interventions suitable for the nature of the play.

Keywords: Autism spectrum disorders, Intervention in natural context, Pretend play
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ONSOZ

Cocuk biiyiitmenin bir¢ok kisinin emeginden olustugunu belirtmek icin “bir
¢ocugu bir koy biiyiitiir” denmektedir. Bu sz bir tezi yazmak i¢in de kullanabilir aslinda.
Benim tezimde de ¢ok biiyiik emekler sarf eden cok degerli insanlar oldu. Oncelikle her
doktora dgrencisine nasip olamayacak bir danismanim oldu, sanirim bu siiregte sahip
oldugum en biiyiik sansim danigsmanimdi. Tanidigim giinden bugiine yaklasima, iislubu,
donanimi ve durusu ile beni gelistiren, biiyiiten ve iyilestiren hocam Dog. Dr. Veysel
AKSOY, yalniz tez siirecinde degil yagamin her alaninda karsiliksiz ve sonsuz destegi
icin ona minnet borcumu asla 6deyemem.

Yiiksek lisans doneminde aldigim derslerden itibaren kendisine ¢ok biiytlik bir
sayg1 ve sevgi besledigim, yalniz iyi bir akademisyen degil iyi bir insan olmanin da ne
demek oldugunun yiiriiyen kaniti, tez izleme komitelerimde de ¢ok degerli goriisleri ile
calisgmami aydinlatan ¢ok degerli hocam Dog¢. Dr. Funda AKSOY’a ne kadar tesekkiir
etsem azdir. Ayni ¢ati altinda ¢aligma firsat1 yakaladigim, uzakta veya yakinda ne zaman
dagilsam en kisa ifadelerle beni olumluya sevk eden, tez izleme komitelerim boyunca
tezim icin ¢ok degerli destekler sunan Prof. Dr. Serhat ODLUYURT’a tevazusu ve
ogrettikleri i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Tez savunma jlirimde yer alarak degerli katkilar
saglayan, tezimin gelistirilmesi ve raporlastirilmasina iligkin 6nemli destekler ve fikirler
sunan degerli hocalarim Dog. Dr. Ozlem TOPER ve Dr. Ogr. Uyesi Sinan KALKAN’a
cok tesekkiir ederim.

Beni oyun partnerleri olarak kabul eden, beni oyun diinyalarina alan, birlikte
eglenip oynamamiza miisaade eden canim ¢ocuklarima, oyun arkadaslarima sonsuz kez
tesekkiir ederim. Bu tez onlar ve oynadigimiz oyunlar sayesinde gerceklesti.
Arastirmamin gergeklesebilmesi i¢cin Covid-19 doneminde bana evlerini agan, evlerinde
uygun ortamlari saglayan, aragtirma siiresince beni hep giiler yiizle karsilayip giiler yiizle
ugurlayan katilimcilarimin degerli annelerine tiim misafirperverlikleri i¢in ¢ok tesekkiir
ederim. Arastirmam i¢in katilimci bulma silirecim oldukca zorlayici ve zaman alici
olmustu. Tam bu siirecte bana katilime1 bulmamda destek olan, destekleyici sozleri ile
onore eden Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dog. Dr. Umit ISIK’a ¢ok tesekkiir ederim.

Aragtirma siiresince beni hep destekleyen, Siileyman Demirel Universitesindeki
ailem olan, her yilgmlik gosterdigimde beni kendime getiren canim dostlarim Dr. Ogr.

Uyesi Merve MULDUR e, Ars. Gor. Dr. Aysegiil BUYUKKARCI ya ve Ars. Gor. Derya



COSKUN’a sonsuz tesekkiirler sunarim. Eskisehir’den Isparta’ya ge¢is siirecimde,
oncesinde ve sonrasinda yanimda olan, her aradifimda destek saglayan kiymetli
arkadaslarim Siikran ALAN’a ve Dr. Ogr. Uyesi H. Deniz DEGIRMENCI’ye ¢ok
tesekkiir ederim.

Kendimi bildigim giinden bugiline hep siikiir sebebim olan, c¢izgi Otesi
ebeveynlikleri ile beni yetistiren, tezim siirecinde hem ¢ocugumla ilgilenip hem her tiirlii
destegi, ben daha talep etmeye firsat bulamadan saglayan canim babam Ali Riza AKGUN
ve camim annem Seniha AKGUN’e higbir tesekkiir yetmez. Bir kadmin sahip olabilecegi
en iyi kiz kardes ve en iyi dost canim ablam Hatice BUYUKCETIN e sagladig1 say1siz
destek ve varligi i¢in bin tesekkiir ederim. Tezimin sekilsel diizeltmelerinde olagan iistii
bir sabirla bana yardim eden canmim enistem Orkun BUYUKCETIN’e cok tesekkiir
ederim. Canim yegenlerim Sarp ve Umay onlarin oyunlarini izlemek, seslerini telefondan
duymak bile bana gii¢ verdi. Farkinda bile olmadan sagladiklar1 comert destekleri igin
cok tesekkiir ederim.

On dokuz yasimdan beri hayatimin en 6nemli yerinde duran esim Cagri GIRAY,
bu tez belki de benden ¢ok onun emek ve sabirlarini barindirtyordur. Sabrina, sevgine,
varligina binlerce tesekkiir ederim. OSB olan ¢ocuklara oyun oynamay1 6gretmek iizere
yola ¢iktigim bu arastirmada tam da ayni yaslarda bir kiz ¢ocugu biiyiittim. Onunla
oynayacagim saatleri ¢alismaya ayirdim ¢ok zaman. Bu yiizden en ¢ok kiiciik kizim
Nil’ime anlayis1 ve tiim harikalig1 i¢in tesekkiir ederim.

Dilay Akgiin Giray
Mayis, 2022
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,analiz
ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallarauygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal tespit programiyla tarandigini ve hicbir
sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla ilgili
yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Ars. Gor. Dilay AKGUN GIRAY
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1. GIRIS

Oyun insanoglunun varolusundan itibaren ortaya c¢ikan bir etkinliktir (Huizinga,
1995). Cocuk oyunlarina iligkin en eski kaynaklarin Bati’da 13. yiizyila, Dogu’da ise 11.
yiizyila kadar uzandig1 ifade edilmektedir (Huizinga, 1995; Onur ve Giiney, 2004). Bunca
yiizyillik ge¢mise karsin oyuna iligkin bilimsel aragtirmalarin sadece yaklasik 100 yillik
bir tarihe sahip olmasi diisiindiirticiidiir. Oyuna iligkin ilk bilimsel ¢alismalar 6nce felsefe,
pedagoji ve antropoloji alanlarinda goriilmiis ardindan psikoloji, sosyoloji ve tarih gibi
disiplin alanlarina da yayilarak yogunlagsmistir (Smith ve Cowie, 1989). Oyun farkh
disiplin alanlarina dayanan ge¢misi sebebiyle disiplinler arasi bir kavramdir. Egitimciler,
diisiiniirler, tarihgiler, psikologlar vb. tarafindan aragtirlmakta ve Onemsenmektedir.
Birgok disiplin alanindan aragtirmacilar/uzmanlar tarafindan ele alintyor olmasi oyunun
cok yonlii olusunu ve ¢ok farkli bigimlerde tanimlanmasi durumunu ortaya ¢ikarmaktadir
(Smith ve Cowie, 1989).

Oyuna iligkin ilk tanimlamalar 19. yy sonlarinda gerceklestirilmistir. Lazarus
(1883) tarafindan gerceklestirilen bu tanimlamada “oyunun kendiliginden ortaya ¢ikan,
belirli bir amac1 olmayan, insan1 mutlu eden, serbest bir etkinlik” oldugu sdylenmistir
(Akt.; Ozdogan, 2009). Montaigne oyunu bir cocugun en ciddi ugrasi, en 6nemli isi olarak
tammlamustir (Oztiirk, 2010). Piaget’e (1962) gore ise oyun, dis diinyadan alnan
uyaranlar1 6ziimseme ve uyumsama yoludur (Ulutas 2011; Papatga 2012). Kandir ve
Sahin’e (2011) gore oyun; Ozellikle yasamin ilk yillarinda -okul Oncesi dénemde-
cocugun cevresini, duygu ve diisiincelerini, hayallerini ifade edebilmesi i¢in en etkili yol
olarak ele almaktadir. Jones’a (2007) gore oyun; ¢ocugun yasaminin dogal bir par¢asidir
ve onun gelisimi i¢in almis oldugu gidalar kadar onemlidir. Ciinkii oyun cocuga uygun
o0grenme deneyimleri i¢cin zemin hazirlayan, bu deneyimler sirasinda cocugun nesneleri
kullanmasini, bedenini kontrol etmesini, nesnelerin isleyisini anlamasini saglayan;
bunlarla birlikte ¢ocugun iletisim becerilerinin gelisimine yardimci olan bir etkinlik
olarak ifade edilmektedir. Oyun bircok farkli aragtirmaci tarafindan gesitli boyutlardan
tanimlanmig ortak olarak gelisim i¢in 6nemi goz ardi edilmez bir kavram ve c¢ocugu
tanimada Onemli bir kaynaktir. Oyuna iligkin tanimlar1 cesitlendirmek miimkiindiir.
Tarih¢i Johan Huizinga’nin kaleme aldigi “Homo Ludens” isimli eserinde insanlif1
tanimlamaya iliskin kullanilan homo sapiens (akilli insan) ve homo faber (iireten insan)

tamimlarma karsilik “homo ludens” yani “oynayan insan (oyuncu insan)’ifadesini



eklemistir. Ciinkii Huizinga’ya (1995) gore insanligin varolusu ile ortaya ¢ikan ve
kiiltiirlerden bile eski olan oyun, insanlarin ve hayvanlarin hayatinda oldukca yaygin ve
etkili yer tutar. Oyuna iligkin farkli iglev, tanim, simiflandirmalar s6z konusu olsa da
oyunun gerekli ve yararli olugu tiim arastirmalarin ortak kabuliidiir (Huizinga, 1995).
Oyun disaridan basit gibi goriinen, aslinda karmasik bir davranmig/davraniglar
biitiintidiir (Stagnitti, 2000; VonZuben, Crist ve Mayberry, 1991). Bundy (2001) oyunun
bilesenlerine iligkin olarak az sayida ortak goriis olmasina kargin ¢ok fazla farkl goriis
ya da belirsizlik s6z konusu oldugunu ifade etmektedir. Oyuna iligkin bir¢ok farkli bakis
acisinin varligr ve oyuna iliskin tek bir tanimin yapilmasmin zorlugu nedeniyle, bir
etkinligi oyun olarak nitelendirilebilecek ozellikleri siralamak daha islevsel olabilir
(Wolfberg, 1999). Bu o6zellikler; a) oyun keyifli bir etkinliktir, b) oyun aktif sekilde
katilim1 gerektirir, c) oyun kendiliginden olusur, goniilliige dayali ve i¢sel olarak motive
edicidir, d) oyun yapilan ise dikkat vermeyi gerektirir ve €) oyun esnektir biciminde

siralanabilir.

1.1. Oyunun Smiflandirilmasi

Oyunun yalnizca tanimlanmasinda degil siniflandirmasinda da bircok goriis ayriligi
s0z konusudur (Papatga, 2012). Genel anlamda simiflandirmalar; oynandiklar1 yere gore
oyunlar (Or., i¢c mekan, bahce, sokak, park vb.), oyunda kullanilan oyuncaklara gore
smiflandirilan oyunlar (6r., evcilik oyuncaklari, arabalar, top, cember, dogal malzemeler
vb.) ve/veya oyunlarin oynama amacglarina gore oyunlar (Or., dil gelisimine yonelik,
kavram Ogretilmesine yonelik, geleneksel ya da kiiltiirel 68eler iceren, sosyal beceriler
kazandirmayi1 hedefleyen vb.) gerceklestirilebilmektedir.

Alanyazinda farkli stmiflamalar olmakla birlikte siklikla kabul géren siniflandirmlar
Parten’in sosyal oyun siniflandirmasi ve Piaget’in biligsel oyun sinflandirmasidir.Parten
sosyal olarak ele aldig1 oyuna iligkin siniflamada amagsiz oyun, tek bagma oyun paralel
oyun gibi alt oyun bi¢imleri 6nerirken, Piaget, islevsel oyun, yap1 insa oyunu, dramatik
oyun gibi oyun bic¢imleri ile simiflandirma yapma yoluna gitmistir. S6zii edilen bu

siiflandirmalar Sekil 1.1°de gosterilmektedir.
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Sekil 1.1. Zihinsel oyun ve sosyal oyun smiflandirmasi

Bu siniflandirmalarin yani sira oyun ile ilgili ¢calisma yapan aragtirmacilar (6rn;
Piaget, 1962, Smilansky, 1968) oyun ile ilgili ¢esitli goriislere dayanarak oyun gelisimini
de donemlere ayirmiglardir. Alanyazinda en ¢ok bilinen ve kullanilan bicimiyle Piaget

oyunu ii¢ asamada incelemistir. Bu asamalar Sekil 1.2°de gosterilmektedir.

.Kuralh Oyun

Taklidi Oyun),

\l1stirmali Oyun
(Islevsel Oyun)
(Duyu Motor
Donem),

Sekil 1.2. Piaget’e gore oyun asamalart

Ozdogan (2009) ise ¢ocuk oyunlarina iliskin yapilan cesitli siniflandirmalari;

gerceklestiren uzman, oyun siniflar1 baglaminda zihinsel ve sosyal oyun kategorilerinde



bir araya getirerek tasnif etmistir. Bu stniflandirmalar Tablo 1.1°de aktarilmaktadir. Tablo
incelendiginde siniflandirma ¢abasinin 1800’1l yillarinda sonunda baglayip, 1950’lere

dek uzandig1 goriilmektedir.

Tablo 1.1. Cocuk oyunlarina iligkin ¢esitli siniflandirmalar*

Yazar Zihinsel oyun Sosyal oyun

Gross 1899 Genel iglevsel oyunlar Ozel islevsel oyunlar
Deneysel oyunlar

Stern 1914 Bireysel oyunlar Sosyal oyunlar

Chateu 1954

Erikson 1957

Riissel 1935-59

EI’ konin 1960

Hetzer 1927

Ch. Biihler 1928
Piaget 1945

Kuralsiz oyunlar/Somut zihinsel
oyunlar

Dar ¢evreli oyunlar

Yapisal oyunlar

Kendi kendine oyun /Materyallerle
oyun

Nesnelerle etkinlik

Bir is oyunlari

Islevsel oyunlar/ Yapisal oyunlar
Alistirma oyunlar1

Kendini ispatlama/ kural ve isbirlik¢i
oyunlar

Genis ¢evreli oyunlar

Rol oyunlari

Kuralli oyunlar/ Arkadaslarla oyun

Insanlar arast iliski {izerine oyunlar
Sosyal kurallar iizerine oyunlar

Rol oyunlari

Sonugta basartya ulasma oyunlari
Fantezi oyunlar1 / Rol ve kuralli oyunlar

Kuralli oyunlar, Sembolik oyunlar

*(Ozdogan (2009)’dan uyarlanmistir.

1.2. Oyun Kuramlar

Oyunun 6nemine, ne olduguna, ne ise yaradigina iliskin agiklamalar yapma gayreti
Antik Yunan’a dek uzanmaktadir. Tarihsel perspektiften bakildiginda oyuna iliskin
kuramlarin; oyunun ¢ocuk i¢in yagamsal onemine dikkat ¢cekme, ¢ocugun duyusal,
fiziksel ve/veya sosyal alanlarda gelisimine katki sunma, oyun oynamanin yetigkin
yasamina katki sunma ve alistirma saglama gibi farkli baglamlarda vurgulamalar yaptigi
goriilmektedir. Bu noktada alanyazinda oyun kuramlari Oncelikle iki boyutta
incelenmektedir. Bunlar; klasik oyun kuramlari ve ¢agdas/modern oyun kuramlaridir. Bu
boyutlar kendi i¢inde farkli kuramlar ile alt boyutlarda (6rn., fazla enerji harcama kuramu,
tekrarlama kurami, psikoanalitik kuram vb.) incelenmektedir (Aksoy, 2020; Onder,

2020). Oyun kuramlarina iligkin bu boyutlar sekil 1.3.’te gdsterilmekte ve izleyen alt
basliklarda kisaca agiklanmaktadir.



Sekil 1.3. Oyun kuramlart

1.2.1. Klasik oyun kuramlari

Oyun kuramlarinin klasik ve ¢agdas kuramlar olarak zaman baglaminda agiklayan
yaklagima gore 1. Diinya savasinin da gergeklestigi 20. ylizyila kadar olan kuramlar
“Klasik oyun kuramlar1”, 1. Diinya savagindan sonra siniflandirilanlar ise “Modern oyun
kuramlar1” olarak isimlendirilmistir. Bu noktada klasik oyun kuramlar1 bir baska deyisle
20. Yiizyila dek gelistirilen kuramlar Fazla Enerjiyi Harcama Kurami, Dinlenme Kurami,
Yetiskin Yasamina Hazirlik Kurami ve Tekrarlama (Rekapitiilasyon) Kurami olarak

siralanmaktadir.

1.2.1.1. Fazla enerjiyi harcama kurami

Schiller ve Spencer tarafindan ortaya atilmistir. Bu yaklagima gore cocuklar

bakimlar1 saglandigi ve caligmak durumunda olmadigi icin iglerindeki enerjiyi



depolamaktadir. Cocuk kendinde birikip fazla enerji olusturan bu durumu oyun sayesinde
bosaltip rahatlayabilmektedir (Aksoy, 2020; Evans ve Pellegrini, 1997; Onder, 2020;
Saracho ve Spodek, 1995).

1.2.1.2. Dinlenme kurami

Lazarus tarafindan ortaya atilmis bir kuramdir. Oyuna bakis agis1 fazla enerjiyi
harcama kuramu ile karsitliklar igermektedir. Bu kurama gore ¢ocuklar bircok farkl
uyarana maruz kalir ve giinliik islerin ardindan yorulabilirler. Bu nedenle oyun ¢ocugun
dinlenmesi ve rahatlamasi i¢in firsatlar saglar. Bu kurama yeniden yaratma, rahatlama
kurami gibi farkli isimler de verilebilmektedir (Onder, 2020; Saracho ve Spodek, 1995;
Ulug, 2016).

1.2.1.3. Yetiskin yasamina hazirlik kurami

Karl Groos tarafindan ortaya atilmis bir kuramdir. Farkli kaynaklarda aligtirma
kurami, 6n-egzersiz kurami, i¢glidii kurami gibi isimlerle de anilmaktadir. Bu kurama
gore cocuklar oyun yoluyla yasadiklari kiiltiire uygun rol ve sorumluluklari edinmektedir.
Bu kurama gore oyunun islevi cocugun gelecek yasamina iliskin gereksinimlerine hizmet

etmektir (Aksoy, 2020; Onur ve Gliney, 2004; Saracho ve Spodek, 1995; Ulug, 2016).

1.2.1.4. Tekrarlama kurami

Hall tarafindan ortaya atilmig bir kuramdir. Siklikla “rekapitiilasyon kurami1” olarak
da anilmaktadir. Bu kurama gdre oyun insan evriminin ¢ikis sirasini takip etmektedir. Bir
baska deyisle oyun tipki insanoglunun gelisiminde oldugu gibi ilkel davranislardan sosyal
davraniglara dogru bir sira izler. Bu nedenle oyun insanin ilkel 6zelliklerinin ortadan
kaybolmasi ve ¢ocugu sosyal kurallarin oldugu giiniimiiz yasamina hazirlamasi
baglaminda 6nem arz etmektedir (Aksoy, 2020; Onur ve Giiney, 2004; Saracho ve
Spodek, 1995; Ulug, 2016).

1.2.2. Modern oyun kuramlari

Klasik oyun kuramlarinin her birinin ¢ocuk oyunun agiklamada yetersiz kaldigi,

deneysel caligmalardan ziyade felsefi goriisleri yansittig1 ifade edilmektedir (Saracho ve



Spodek, 1995). Bu yetersizlige karsin klasik kuramlarin halen 6nemini korudugu da
hesaba katilmalidir. Ornegin giiniimiizde halen bircok yetiskin, fazla enerji kurami ile
paralel bigimde cocuklarin ¢ok¢a enerjisi oldugunu ve bunu atmalar1 gerektigini
diistinmektedir. Bununla birlikte klasik oyun kuramlari, modern oyun kuramlarimin da
temelini olusturmustur. Bu nedenle oyunu agiklamada simirli gilice sahip olduklar
bilinmeli ancak oyun baglaminda 6nemleri de gérmezden gelinmemelidir (Aksoy, 2020;
Saracho ve Spodek, 1995; Ulug, 2016). Modern oyun kuramlar1 da farkli kaynaklarda
farkli bicimlerde ele alinabilmektedir. Ancak alanyazinda en ¢ok psikoanalitik kuram ve
biligsel gelisim kurami yer bulmaktadir. Bu noktada ilgili kuramlar kisaca

aciklanmaktadir.

1.2.2.1. Psikoanalitik kuramlar

Psiko-analitik kuramin kurucusu Sigmund Freud’dur. Bu kurama goére oyun,
cocuklarin duygusal gelisimde ¢ok onemli bir role sahiptir ve oyun sayesinde gocugun
ac1 verici deneyimlerini anlamasi, anlamlandirmas: ve bundan kurtulmast miimkiindiir
(Saracho ve Spodek, 1995). Bu kurama goére oyun sirasinda ¢ocuklarin olumsuz duygulari
disa vurup oyunla birlikte olumlu duygular edindigi goriisii s6z konusudur. Bu kuramda
oyun bir gereksinim ve biiylime arzusunun bir birlesimi olarak var olmaktadir. Psiko-
analitik kuramda Freud ve Erikson 6ne ¢ikmaktadir. Bu kuramlara gore oyun “duygusal
bosalim-katarsis” (Freud) ve “cocuga yeterlilik kazandirmak yoluyla 6zsaygiy1
gelistirme” (Erikson) alanlarina hizmet eder (Aksoy, 2020; Onder, 2020; Saracho ve
Spodek, 1995; Ulug, 2016).

1.2.2.2. Bilissel gelisim kuramlar

Biligsel gelisim kuramlari temelinde oyun kurami incelenmesi alanyazinda
cogunlukla Piaget, Vygotsky, Bruner, Smilansky ve Berlyne gibi 6nemli kuramcilarin
goriigleriyle sekillenmektedir. Bilissel gelisim kuramina gore oyunun gorevi, cocuklarin
biligsel yeteneklerinin ortaya ¢ikmasinda bir yansitici rolii oynamak olarak ifade edilir.
Piaget bu alandaki en bilinen ve kabul goren kuramci kabul edilebilir. Bunula birlikte
Vygotsky, Burner ve Berlyne’nin de biligsel gelisim kurami temelindeki oyun goriisleri
genis yer bulmaktadir. Piaget oyun gelisimin {i¢ 6nemli evresi oldugunu ifade eder ve bu
evrelerin oyunun yapisindan ¢ok oyunun igerigi temel alinarak belirlendigi ifade

edilebilir. Bu evreler oyunun siniflandirmasi alt basliginda da yer almis ve Sekil 1.2°de



gosterilmistir. Cocuk gelisiminde oyunun Onemine egilen bir diger kuramci da
Vygotsky’dir. Vygotsky oyunun iki temel roliine vurgu yapar. Bunlar oyunun ¢ocugun
daha ileri diizeyde diisiinebilmesine firsat yaratmasi ve yakinsal gelisim alanina (proximal
zone) gegisini kolaylastirmasidir. Vygotsky de tipki Freud gibi oyunun hemen
gerceklestirilemeyecek isteklerin  giderilebilmesine iligkin islevinin  oldugunu
sOylemektedir. Vygotsky oyunu bir biitiin olarak, biitiinciil bir bi¢imde ele almaktadir.
Bruner’e gore ise oyun c¢ocuk ig¢in bir biligsel kavramlastirma ve agiklama
fonksiyonundan daha ziyade hayalde canlandirma ve objeleri farkli bicimde yorumlama
deneyimi anlami tagimaktadir. Bruner’in temel vurgusu oyunun dili 6grenmedeki
kolaylastirici rolii lizerinedir. Bir baska deyisle Bruner’e gore dili edinmenin en temel ve
etkili yolu oyunun sagladig1 dogal ortamdir. Bir diger kuramci olan Berlyne ise oyunun
kesfetme diirtiisiinii tatmin etmesi boyunu vurgulamistir. Berlyne gbre oyun, merkezi
sinir sisteminin giidiilenmeyi en iist diizeyde tutma c¢abasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir
(Aksoy, 2020; Onder, 2020; Saracho ve Spodek, 1995; Ulug, 2016).

Gorildiigii gibi oyunu agiklama ¢abast hem uzun bir siiredir devam etmektedir hem de
birgok bilim insaninin, diisiiniiriin giindemini olusturmustur. Bu noktada oyunun nasil
aciklandigi, nasil kavramsallastirildigina iliskin bir¢ok karsit goriis ve kuram s6z
konusudur. Bu karsit goriisler ise yalnizca tek bir noktada ayni paradigmayi tagimaktadir.

Bu, oyunun vazge¢ilmez 6nemidir.

1.3. Oyunun Onemi

Bir oyun terapisi uzmani olan Landreth (2012) “kuslar ucar, baliklar yiizer ve
¢ocuklar oyun oynar” der. Bu aslinda oyunun énemini somut bi¢gimde ortaya koyan {inlii
bir alegoridir. Oyunun 6nemine iliskin vurgulamalar bir¢ok arastirmaci tarafindan
yapilagelmektedir. Ornegin Jones (2007) cocugun gelisiminde “yedigi yemek, uyudugu
uyku kadar onemli ve hayatidir” diyerek, Montaigne “cocugun en ciddi ugrasi, en 6nemli
isinin oyun oldugunu” soyleyerek ifade etmistir. Yukaridaki bagliklarda da bahsedildigi
iizere, oyun olgusu farkli disiplinlerce ylizlerce yildir iizerinde ¢alisilan bir konudur. Bu
nedenle tanimi ve siniflanmasindaki cesitlilige ve fikir ayriliina karsin 6zellikle ¢ocuk
tizerindeki 6nemli etkisi konusunda fikir birligi s6z konusudur.

Oyun tasidig1 6zellikler baglaminda; cocugun igsel olarak motive bigimde oynadigi,
keyifli, esnek, ¢ogunlukla gergekci olmayan bir etkinliktir. insan heniiz diinyaya yeni

geldiginde ellerini, ayaklarini izleyerek, hareket ettirerek oyunlar oynamaya baslar, bu



onun kendi bedeni iizerindeki kontrolii 6grenirken eglenmesi ile baglar. Bu basit oyun
zamanla daha karmagik formlara biiriinerek gelisimini siirdiiriir. Ornegin erken ¢ocukluk
donemine gelindiginde c¢ocuk nesneleri kendi islevi disinda kullanma yaraticilig
sergilemeye, kendine ya da etrafindaki nesnelere bir takim roller vermeye baslar. Bu
durum hem dil gelisimi hem sosyal gelisimi i¢in dnemlidir. Okul donemine gelindiginde
ise artik ¢ocuk ¢esitli kurall1 oyunlar oynayabilmekte, kendisi yeni oyunlar {iretip bunu
akranlarina tanitip onlari bu oyuna davet edebilmektedir. Goriildiigii gibi oyun, her
donemde ¢ocugun gelisim diizeyinden 6zellikler tastyarak ve ¢ocugu bir sonraki gelisim
basamagina hazirlayarak devam eder (Aksoy, 2020; Jones, 2007; Landreth, 2012; Onur
ve Giiney, 2004; Onder, 2020; Saracho ve Spodek, 1995; Ulug, 2016).

Cocugun gelisimini hem destekleyen hem de i¢ diinyasin1 biz yetiskinlere
gozlemleme sanst doguran oyun kimi 6zel durumlarda sekteye ugrayabilir. Cocugun bir
siiregen hastaligi olmasi, bir 6zel gereksinim tagimasi gibi durumlarda ¢ocuklar tipik
gelisen akranlari ile paralel diizeyde oyun becerileri sergileyemeyebilirler. Ozellikle
zihinsel yetersizlik, gérme yetersizligi, otizm spektrum bozuklugu gibi durumlar ¢ocugun
cevresini uygun bicimde gézlemlemesi ve gdzlemlerini oyuna yansitmasi baglaminda bir
takim sinirhiliklar olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Ancak bu 6zel gereksinim gruplari
icinde dzellikle OSB olan ¢ocuklarin oyun becerileri baglaminda olumsuz etkilendikleri
arastirmalarca ortaya konmustur (Holmes ve Willoughby, 2005; McLean, Hemmeter ve

Snyder, 2014).

1.4. Otizm Spektrum Bozuklugu ve Oyun

Cocuklar dogumlarini izleyen yillardan itibaren g¢evrelerini, diinyay1r kesfetme
cabasi igerisine girerler. Cocuklarin gosterdigi bu ¢aba oyuna doniisiir. Diinyay1 kesfetme
cabasindaki ¢ocuk oyun oynayarak, yeni oyunlar kurarak diinyayr deneyimler,
duygularini, isteklerini oyunla aktarmaya calisir (Papat8a, 2012). Cocugun oyun
aracilifiyla gosterdigi bu caba aslinda dis diinyaya iligkin farkindaliginin gostergesidir.
Ancak dig diinyaya iligskin etkilesimi sinirli olan OSB olan ¢ocuklarda durum
farklilagabilmektedir. Ciinkii OSB olan ¢ocuklar spektrumun 6zellikleri nedeniyle ¢evresi
ile etkilesim i¢inde olmay1 tercih etmeyebilir, cevrelerine ilgisiz olabilirler. (Aydin, 2008;
Brown ve Murray, 2001; Holmes ve Willoughby, 2005; Papatga, 2012; McLean vd.,
2014). Alanyazin OSB olan ¢ocuklarin oyun becerilerinin siklikla hem niteliksel, hem

niceliksel acidan tipik gelisim gosteren cocuklardan farklilastigini gdstermektedir



(McLean vd., 2014). Hem OSB hem de diger gelisimsel yetersizlik gruplarindaki
cocuklarda goriilen zihinsel, fiziksel, sosyal yetersizlik ya da sinirliliklarinin oyun
becerilerini etkiledigi ifade edilmektedir (Childress, 2011). Holmes ve Willoughby
(2005) gerceklestirdikleri arastirma bulgularina gore, OSB olan cocuklarin en g¢ok
sergiledigi oyunlarin; paralel-iglevsel oyun ve tek basmna islevsel oyun oldugu, ¢ok
nadiren ise grup oyunu gézlemlendigi aktarilmigtir.

OSB farkli genlerin i¢inde oldugu, nedeni heniiz tam olarak saptanamamis,
karmasik bir noéro-gelisimsel bozukluktur (APA, 2013; Fishbein vd., 2017). OSB’nin
tanilanmasi1 s6z konu oldugunda siklikla Amerikan Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan
gelistirilen ve belirli zaman araliklarinda giincellenen DSM (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders, Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi)
Olciitlerine basvurulmaktadir. Giiniimiizde en giincel kilavuz olarak DSM-5 kriterleri
OSB’nin tanilanmasinda kullanilmaktadir (APA, 2013). DSM-5’e gore OSB; a)
Simurli/yinelenen ilgi ve davranig oriintiileri, b) sosyal etkilesim ve iletisimde belirgin
yetersizlikler olarak iki boyutta agiklanmaktadir. Sinirli/yinelenen ilgi ve davraniglar
baglaminda; dilin ve nesnelerin kullaniminda normal olmayan davranis kaliplari, rutinlere
esneklik olmadan baglilik, aynilikta 1srarct olma, ¢evrede var olan uyaranlara normalden
az ya da cok tepki gdsterme, sinirli ve yogun ilgi alanlar1 yer almakta iken; sosyal
etkilesim/iletisim boyutunda; sinirlt duygu paylasma, yiiz ifadeleri ve jestleri kullanmada
ve anlamada smurliliklar, hayali oyun paylasimi, géz kontagi kurma ve arkadaslik
kurmada yetersizlikler siralanmaktadir. OSB olan c¢ocuklarin spektrumun o6zellikleri
nedeniyle etkilendigi alanlar diisiiniildiigiinde bu alanlara iligkin etkili sagaltimlarin
planlanmasinin s6z konusu ¢ocuklarin gelisimleri iizerindeki olumlu etkileri su gotiirmez
bir gercektir (DSM-5, 2013).

OSB gelisimin bir¢ok alanini farkli diizeylerde etkileyebilmektedir. Bu alanlardan
biri de oyun becerileridir. Oyun becerileri OSB s6z konusu oldugunda hem niteliksel hem
de niceliksel olarak olumsuz yonde etkilenmektedir (Boucher, 1999; Brown ve Murray,
2001; Childress, 2011; Holmes ve Willoughby, 2005; Jung ve Sainato, 2013; McLean
vd., 2014). OSB olan ¢ocuklar, oyun bilesenlerinde, 6zellikle sira alma, etkinlikleri tercih
edilen ilgi alanlarindan uzaklastirma, oyunda sembol kullanimi konusunda daha diisiik
nitelikler sergileme ve tercih edilen oyun etkinliklerinin kontroliinden vazge¢me gibi
zorluk yasarlar (MacDonald vd., 2009). DSM-5 tan1 kriterlerinde de yer bulan sosyal

etkilesim/iletisim boyutunda yer alan alanlardan biri olan oyunda yasanan zorluklar
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ozellikle miidahale edilmesi gereken gereksinim alanlarindan biridir ve oyunun bireyin
gelisimindeki tiim alanlar1 desteklemesi yoniiyle oldukca 6nemlidir. Ciinkii oyun bireyin
yasama iliskin becerileri deneyimledigi, kimi arastirmacilarca ¢ocugun yedigi yemek
kadar gelisimi lizerinde etkili ve 6nemli bir alan, hatta bunlarin 6tesinde bir yasal haktir
(DSM-5, 2013; https://www.unicef.org/turkey/crc/ cr23c.html; Jordan, 2003; Jones,
2007).

Bir ¢ocugun oyun oymasi i¢in gerekli temel beceriler sosyal etkilesim, iletisim ve
taklit becerileri olarak siralanabilmektedir (MacDonald vd., 2009). Ancak OSB olan
cocuklar siralanan alanlarda yasadiklar1 giicliikler sebebiyle oyun oynamada, oyunu
cesitlendirmede yetersizlikler yasamaktadirlar. Oyunun ¢ok biiyiik bir 6grenme araci
oldugu diisiiniildiigiinde OSB olan ¢ocugun oyun oynamada yasadigi bu yetersizlik
birgok gelisim alaninda edinmesi beklenen beceriyi edinmesini engelleyebilir ya da
geciktirebilir (Boucher, 1999; Jung ve Saninato, 2013; Macdonald vd., 2009).

OSB olan cocuklar ve bu g¢ocuklara oyun becerilerinin 6gretimi sdz konusu
oldugunda hem uygulama ortamlarinda hem de alanyazinda en fazla ¢alismanin oyun
tiirlerinden hayali oyuna (pretend play) iliskin olarak gerceklestirildigi goriilmektedir
(6r., Bai vd., 2015; Barry ve Burlew, 2004; Barton ve Wolery, 2008; Barton vd., 2019;
Boutot, Guenther ve Crozier, 2005; Colozzi vd., 2008; D’Ateno vd., 2003; Hine ve
Wolery, 2012; Kasari vd., 2006; Kasari vd., 2013; Lang vd., 2009; Lifter, Mason ve
Barton, 2011; Lydon vd., 2011; Palechka ve MacDonald, 2010; Ozen vd., 2012; Reagon
vd., 2006; Sancho vd., 2010; Sherratt, 2002; Stahmer, 1995).

Bu yogunlagsmanin birden fazla sebebi vardir. Bunlardan ilki DSM-5 OSB tam
kriterlerinde de yer alan oyun ile ilgili stnirliliklarin hayali oyuna atfedilmesi olabilir.
Diger sebep OSB olan c¢ocuklarin iglevsel oyunda akranlari ile ¢ok farkli performans
sergilemezken yaraticilik ve sembollestirmeyi gerektiren hayali oyuna (mis gibi yapma)
sira geldiginde oldukca sinirli performans sergiledikleri bilinmektedir (Charlop, Lang ve
Rispoli, 2017; Kasari vd., 2013).

Bununla birlikte hayali oyun ¢ocuklarin yaraticilik, sembollestirme, nesneleri farkl
islevlerle oynama, sosyal rolleri gérme-edinme gibi sayisiz faydaya sahip kritik bir oyun
becerisidir. Bu nedenle OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretimi ¢aligmalarinin en fazla hayali
oyun tiirlerine iligkin gerceklestiriliyor olmasi sasirtict degildir. Bununla birlikte OSB

olan ¢ocuklara hayali oyun disindaki diger oyun tiirlerine iliskin de c¢alismalar
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yapilagelmektedir. ilerleyen alt bashiklarda OSB olan cocuklara hayali oyun ve diger

oyun tiirlerine iliskin gerceklestirilmis 6gretim arastirmalari kisaca agiklanmaktadir.

1.5. OSB Olan Cocuklar ve Hayali Oyun Becerileri

Oyunun siniflandirilmasinda ¢esitli goriis ayriliklar1 s6z konusudur. Bu duruma
karsin alanyazinda en ¢ok karsilagilan ve kabul goéren iki siniflama géze ¢arpmaktadir.
Bu smniflanmalardan biri Parten’in “sosyal oyun” smiflamasi, digeri ise Piaget’in
“biligsel oyun” smiflandirmasidir (Lifter vd., 2011; Rubin, Maioni ve Hornung, 1976).
Oyun smiflandirmalarinda biligsel oyunun bir kategorisi olarak ele alinmakta olan hayali
oyun becerileri erken c¢ocukluk donemi gelisim ac¢isindan Onemli bir yapitas
niteligindedir. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda hayali oyun becerilerinin 12-18 ay
araliginda goriilmeye baslanmasi beklenmektedir (Charlop vd., 2017). Ozellikle hayali
oyun araciligiyla ¢ocuklarin dil, iletisim, biligsel gelisim alanlarna iliskin ipuglar
sagladigl; ayrica hayali oyun sayesinde g¢ocuklarin sembolleri kullanarak nesne ve
etkinlikleri temsil etmede ilk deneyimlerini gerceklestirdikleri diisiiniilmektedir (Barton
ve Wolery, 2008; Charman, 2003; Kasari vd., 2006; Kiirk¢tioglu, 2015).

Hayali oyun sade bi¢imde “mis gibi” yapma davranislarini igeren oyundur. Hayali
oyunun basamaklar1 ya da tiirleri bununla birlikte hayali oyun ve sembolik oyunun tam
anlamiyla ayrimi1 gibi konular alanyazinda muglaklik igermektedir (DiCarlo ve Reid,
2004; Sheratt, 2002). Kimi arastirmalarda sembolik oyun kabul edilen ve tanimlanan
oyun davraniglar kimi arastirmalarda hayali oyun kabul edilmektedir (Jarold vd., 1996;
Stahmer, 1995). Bu belirsizligi gidermek amaciyla Barton ve Wolery (2010) ile Barton
ve Pavillianis (2012) dort asamali bir taksonomi gelistirmislerdir (Tablo 1.2).

Bu taksonomide yer alan asamalar; a) islevsel hayali oyun, b) bir nesneyi baska
nesne yerine koymay1 gerektiren hayali oyun, c¢) olmayan bir nesneyi var gibi kabul
etmeyi i¢eren hayali oyun ve d) kendine, nesnelere ya da oyun partnerine roller atamay1
iceren hayali oyundur. Bununla birlikte hayali oyunda 6ne siiriilen dort asama ile birlikte,
seslendirme ve beceri dizisi 0zellikleri agiklanmaktadir (Barton ve Pavillianis, 2012).
Seslendirme s6z konusu oyun ile uyumlu bigimde {iiretilen sesler olarak agiklanmakta ve
onaylayici ve iligkili olmak iizere iki kategoride incelenmektedir.

Onaylayici  seslendirme; sergilenmekte olan oyunun betimlenmesine,
aciklanmasina yoneliktir. Bebegi sallarken “ bebegimi uyutuyorum” demek onaylayici

seslendirmeye 6rnek olusturabilir. Iligkili seslendirme ise sergilenmekte olan oyunun ya
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da oyun nesnesinin tanimlanmasi olarak aciklanabilir. Ornegin, bebegi uyuturken, “hm,
yatak yumusak™ demek. Beceri dizisi ise oyun i¢inde oyunun baglamina uygun olarak
sergilenen en az iki oyun davranis1 olarak agiklanabilir. Ornegin ciftcilik temalr bir
oyunun i¢inde ¢ocugun inegi almasi, samanlarin yanina gotiirmesi, yediriyor gibi inegin
agzin1 samanlara yaklastirmasi beceri dizisidir. Tablo 1.2.’de hayali oyun asamalari ile

beceri dizisi ve seslendirme ornekleri gosterilmektedir.

13



Tablo 1.2. Hayali oyun tiirlerine ornekler

Diizey Tiir Aciklama Ornekler Seslendirme Beceri dizisi
Onaylayic Tliskili
Islevsel hayali  Bir objenin Bos bir kasig1 agizina gotiirme Bebegi Hm mama  Bos bir kapta kasig1 karistirma ve ardindan
oyun temsili/oyuncagi ile  Kasig1 bos bir kapta karistirma besliyorum cok giizel agzina gotiirme
gerceklik Plastik bir sise ile oyuncak bebegi Bebegi oyuncak kasikla besleme, bir orti ile
:g temelinde, islevine  besleme kundaklama ve yataga yatirma
E' gore oynama
Bir nesneyi Bir nesneyi bagka Bir legoyu trenmis gibi ileri geri Trenimi Telefon Legoyu tren rayina koyma, diger
baska nesne bir nesneymis gibi ittirme siiriilyorum caliyor, alo  lokomotiflere yanastirip daha uzun bir tren
yerine koyma  kullanma Bir ¢ubugu kasikmis gibi kasenin yapma, treni ittirme
icinde karigtirma Cubugu kaseye koyup karistirma, iginde
:g Bir tarag telefonmus gibi kulaga yiyecek varmis gibi bebegin agzina gotiirme
i‘ gotiurme
Olmayan bir ~ Olmayan bir Yumrugunu sanki bir kagik Bebegi Likir Iikir,  Yumrugunu kaseye gotiirlip kasik varmis
nesneyi var nesneyi oyun iginde  tutuyormus gibi agzina gétiirme doyuralim stit cok gibi karistirma, agzina gotiirtip tadina
kabul etme varmig gibi kabul Kollarinda bir bebek tutuyor gibi lezzetli bakma ve hayali kasig1 oyuncak ayinin
ederek oynama yapip sallama agzina tutma
:g Ellerini bebegin agzina gotiirme Elini bir telefon gibi kulagina tutma ve
5 (bebegi besliyormus gibi) konugmasi i¢in bir akranina verme
Rol atama Kendine, nesnelere ~ Oo yemek sicak deyip elini hizlica Ben ag¢iyim, Ooo elim Sen doktorsun deyip bebegin kulaklarina
ya da baskasina ¢ekmek yemek yandi bakma, kalbini dinleme
duygular, roller Bebek agliyor deyip bebegi sallamak  pisiriyorum  ocaktan Aglayan bebegi sallayip simdi uyudu deme
:g atama Ben doktorum simdi kulaklarina
E,: bakacagim demek

(Barton, 2010, Barton ve Wolery, 2008, Barton ve Pavillianis, 2012 de yer alan a¢iklama ve orneklere dayanarak uyarlanmigtir).
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1.5.1. OSB olan cocuklara hayali oyun becerilerinin 6gretimini gerceklestiren

arastirmalar

OSB olan c¢ocuklara hayali oyun 6gretimini hedefleyen arastirmalar Tablo 1.3 ve
1.4’te etkililik ve verimlilik arastirmalar1 olmak {izere iki ayr1 tabloda gosterilmektedir.
OSB olan ¢ocuklara iligkin hayali oyun &gretiminde bir uygulamanin etkililigini
incelemeyi hedefleyen aragtirmalar incelendiginde, tarih bakimindan 90’lh yillar ile
baslayip gilinlimiize degin siiren bir siireci kapsadigi goriilmektedir. Bununla birlikte
hedefledigi hayali oyun kategorisi bakimindan incelendiginde 1990’11 yillardan itibaren
ilk donemlerde gergeklestirilen caligmalarda yalnizca hayali oyunun ilk kategorisi
sayilabilecek iglevsel hayali oyun 6gretimi benimsenirken (6r., Barry ve Burlew, 2004;
D’Ateno vd., 2003; Sherratt, 2002; Stahmer, 1995) yillar gectikce ve giliniimiize
yaklastik¢a dgretilmesi hedeflenen hayali oyunun da karmagiklastig1 ve hayali oyunun 2,
3 ve 4. kategorisinin hatta bir ¢alismada birden fazla kategorinin birden dgretiminin
hedeflendigi (6r., Barton, 2015; MacManus, MacDonald ve Ahern 2015; Ozen vd. 2012)
goriilmektedir.

OSB olan ¢ocuklara hayali oyun becerileri 6gretmeyi hedefleyen etkililik
caligmalar1 katilimcilar baglaminda incelendiginde katilimcilarin genellikle erken
cocukluk doneminde yer alan ve 2-7 yas diizeyi kapsayan cocuklardan olustugu
goriilmektedir. Hayali oyun O6gretiminde benimsenen Ogretim yoOntemleri bir baska
deyisle bagimsiz degisken agisindan incelendiginde etkililik ¢aligmalarinda en yogun
olarak (n:8) video model yaklagiminin kullanildig1 goériilmektedir (Besler ve Kurt, 2016;
D’Ateno vd., 2003; Ergin, 2017; Hine ve Wolery, 2006; MacDonald vd., 2005;
MacDonald vd., 2009; Macmanus vd., 2015; Ozen vd., 2012; Reagon vd., 2006; Saral ve
Ulke-Kiirkgiioglu, 2020). Kullanilan video model 6gretimi yaklasiminda ise bir takim
cesitlilikler s6z konusudur.

Video modelin kullanildig1 hayali oyun 6gretimi ¢alismalarinda; yetigskin video
model (Macdonald vd., 2005), akran/kardes video model (Reagon, 2006), bakis acisindan
video model (Hine ve Wolery, 2006), video model ve gozleyerek 6grenmenin bir arada
kullanim1 (Ozen vd., 2012), anneler tarafindan sunulan video model (Besler ve Kurt,
2016) gibi bi¢imlerde sunulmustur. Hayali oyun O&gretimini hedefleyen etkililik
caligmalarinda video model yontemini izleyen ikinci en fazla kullanilan 6gretim yontemi
ise ipucu hiyerarsisi/ipucunun giderek artirilmasit (f: 4) uygulamasidir (Barton, 2013;

Barton, 2015; Ergin, 2017; Saral ve Ulke-Kiirk¢iioglu, 2020). Video model ve ipucu
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hiyerarsisi yontemlerine ek olarak ¢alismalarda temel tepki 6gretimi (Stahmer, 1995),
sinif ¢apli miidahale programi (Sherratt, 2002), sosyal dykii ve ipucu hiyerarsisisin bir
arada kullanim1 (Barry ve Burlew, 2004), ayrik denemelerle 6gretim (Kasari vd., 2006),
KEYS stratejisi (Nelson vd., 2007), sabit bekleme siireli 6gretim (Barton vd, 2012)
yontemi gibi farkli 6gretim yaklasimlart da kullanilmigtir. Gergeklestirilen ¢aligmalar
aragtirma yontemi bakimindan incelendiginde, agirlikli olarak tek denekli arastirma
yaklagimlarina dayali yontemlerinin kullanildig1 (6r., Barton, 2015; Hine ve Wolery,
2006; Nelson vd., 2007; Stahmer, 1995) buna ek olarak grup deneysel caligmalarin da
gerceklestirildigi goriilmektedir (Bai vd, 2015; Doernberg, Russ ve Dimitropoulos, 2020;
Kasari vd., 2006; Sherratt, 2002).
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Tablo 1.3. OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimine iliskin etkililik arastirmalar

Yazar Y1l Hayali oyun tiirii Ogretim yontemi Arastirma yontemi Katihmcilar Aciklama

Bashk Tani-say1-yas

1995 Sembolik oyun ve Temel tepki &gretimi Tek denekli arastirma 7 0SB gocuk  Bulgular TTO ile oyun dgretimi yapilan OSB olan

Stahmer oyun partneri ile (TTO) Coklu baglamanin katilimcilar ~ 4-7 yas ¢ocuklarin oyun karmasikliginin ayni dil diizeyinde
etkilesim arasinda yinelenmesi modeli ¢ocuklara benzer seviyeye geldigini gostermistir.

2002 Islevsel hayali oyun  Sinif ¢apli bir hayali oyun Deneysel arastirma OSB olan 5 Miidahale sonucunda OSB olan g¢ocuklarin ipucu

Sherratt ogretimi 3 evreli, 4 aylik Kontrol grubu olmaksizin erkek ¢ocuk olmadan oyun iginde sembolik  eylemler

bir miidahale Ontest-sontest 5-6 yas gergeklestirdigi gozlemlenmistir.

2003 Islevsel hayalioyun  Video model Tek denekli arastirma 1 OSB ¢ocuk  Oyun i¢inde karmagik beceri dizilerinin 6gretiminde

D’Ateno (tea party, shopping, Video, motor ve sozli Coklu baglama modeli 3 yas hizli bigcimde etkili oldugu ifade edilmektedir.

vd. baking) tepkileri igeren bigimde Karmagik beceri dizileri hata diizeltmesi olmaksizin

¢ekilmis. ¢ocuklar tarafindan edinilmistir.

2004 Barry islevsel hayali oyun Sosyal dykiiler ve ipucu Tek denekli aragtirma OSB olan 2 Caligma sonucunda iki katilimci da serbest oyun

ve Burlew Uygun oyun hiyerarsisi Coklu baslama modeli gocuk zamanlarinda bagimsiz tercih yapip bagimsiz bir
davranist 7-8yasinda bigimde uygun oyun oynama becerisi edinmistir.

2005 Islevsel hayali oyun  Video model (yetiskin Tek denekli arastirma OSB olan 4 ve Katilimcilarin hayali oyunlar igeren beceri dizisi ve

Macdonald  Seslendirme ve model) Coklu yoklama modeli 7 vyasinda 2 senaryoda bulunan seslendirmeleri hizli bigimde

vd. oyun davraniglarini Seslendirme ve oyun erkek ¢cocuk edindigi ve korudugu belirtilmis. Cocuklarin
bir arada igeren davraniglari ayri 6l¢iim senaryoda  bulunmayan  seslendirmelerde  de
senaryolar performans gosterdigi belirtilmektedir.

2006 Hayali oyun (kardes Video model (model Tek denekli arastirma OSB 4yas Kardeslerin hayali oyun oynama ve videoda model

Reagon arkadagt) kardes) AB modeli Tipik Gelisen olma baglaminda uygun performans gosterdigi ve

Higbee ve 4 oyun senaryosu kardes 6 yas OSB olan katilimeilarin ~ siiregten  6grenmeler

Endicott kazandig bildirilmistir.
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Tablo 1.3. (Devam) OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimine iliskin etkililik arastirmalar

Yazar yil Hayali oyun tiirii Ogretim yontemi Arastirma yontemi Katihmcilar Aciklama

Bashk Tani-say1-yas

2006 Hine Islevselhayalioyun Point of view video Tek denekli arastirma OSBolan2kiz Point of view video modelin oyuncaklari igeren oyun
ve Wolery Bahgivanlik,Ascilik  model Coklu yoklama modeli 30 ve 43 aylik  ogretiminde etkili oldugu belirtilmektedir.

2006 Kasari
vd.

2007 Nelson
vd.

2009
Macdonald
vd.

2012 Ozen
vd.

2013

Barton vd.

2015 Macm
anus vd.

2015 Bai vd.

Ortak dikkat ve
hayali oyun

KEYS play strategy
Icerisinde akran
yonlendirmeli, sinif
capl gomiilii
Ogretim stirecleri
Karsilikli hayali
oyun
Sosyo dramatik
oyun, Rol yiikleme
Tiim kategorileri
Ogretmen
adaylarina kocluk
Hayali oyunun iki
tlirli

2., 3. Ve 4. diizey
hayali oyun

Davranigsal miidahaleler

Ayrik denemeler

Akranlar KEYS

yaklagimi konusunda

egitim ald1.

Video model

Video model

+ gozleyerek 6grenme
Ipucunun giderek
artirilmasi

kogluk x yalniz 6gretim
Video modelle sunulan
matrix dgretimi

Sanal  gerceklik ile

uygulama

Grup deneysel aragtirma

Tek denekli arastirma

Coklu baslama modeli

Tek denekli arastirma

Coklu yoklama modeli

Tek denekli arastirma
Coklu yoklama modeli
Tek denekli arastirma

Coklu baslama modeli

Tek denekli arastirma
Coklu yoklama modeli

Deneysel arastirma

58 OSB
(46s1 erkek)

OSB olan 4
¢ocuk
3.5/ 45 yas
erkek

2 OSB
2NGes

OSB

Oyas
Geligimsel
yetersizlik-
OSB-3-5yas
OSB olan 5-6
yas ¢ocuklar
OSB

4-7 yas

Iki uygulama grubu da kontrol grubuna gére anlamli

derecede olumlu ilerlemeler kaydetmistir.

Strateji OSB olan ¢ocuklarin oyun girigsimlerinin
artmasinda etkili bulunmustur. Bununla birlikte bu
strateji ile birlikte OSB olan g¢ocuklarin oyunda
mesguliyet siirelerinin arttig1 ve oynadiklari oyunlarin
karmagsikliginin arttig1 belirlenmistir.

Caligma sonunda katilimcilar belirlenen hedeflere
ulasmis  ayrica esler arasinda isbirligi  ve
hedeflenmeyen oyuna iligkin seslendirmeler olusmus
Katilimcilar hedef becerileri(okul, kantin, hastane
oyunlarinda roller) edinmisler.

Yalnizca 6gretim verilen 6gretmen adaylarinin OSB
olan ¢ocuklara oyun ogretiminde etkili olmamis.
Kogluk ise etkili olmustur.

Ogrenciler hem seslendirme hem de beceri dizilerini
oyun senaryolar i¢erisinde 6grenmislerdir.

OSB olan ¢ocuklarin hayali oyunlar1 edinmede sanal
gercekli uygulamast igermeyen c¢evreye kiyasla

anlamli fark olustugu belirtilmekte.
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Tablo 1.3. (Devam) OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimine iliskin etkililik arastirmalart

Yazar yil Hayali oyun tiirii Ogretim yontemi Arastirma yontemi Katihmcilar Aciklama
Bashk Tani-say1-yas
2015 Tiim kategoriler Ipucunun giderek Tek denekli arastirma OSB ve Down Ogretmenler miidahale paketini etkili bigcimde
Barton Beceri dizisi ve arttirilmasi, Uygulamact  Coklu yoklama modeli Sendromu uygulamiglardir. Miidahale sonucunda 6grencilerin
seslendirme okul 6ncesi dgretmenleri 4-5,5 yas hayali oyun davranislarinin arttig1 gézlemlenmistir.
2016 Besler islevsel hayali oyun Video model (annelerin Tek denekli aragtirma OSB Anneler modeli yiiksek uygulama giivenirligi ile
ve Kurt Thomas tren oyunu  sundugu) Coklu yoklama modeli 5-6 sunmus ve ¢ocuklarin oyunlar1 6grendigi goriilmiis.
2017 Ergin Hayali iglevsel Ipucunun giderek Tek denekli arastirma OSB Ogrencilerin hayali oyun davranislarini edindikleri ve
ve Ozen oyun ve arttirilmast Coklu yoklama modeli 3-6 yas cesitlendirdiklerini  ve  hedeflenmeyen  bilgi
hedeflenmeyen diizeylerinde de artis oldugunu gostermistir.
bilgi
2019 Barton Hayali oyunun Sabit bekleme siireli Tek denekli arastirma OSB 3 ¢ocuk  Miidahale siireci sonunda katilimcilarin hayali oyunda
vd. karmasik beceri Ogretim Coklu yoklama modeli farkll beceri dizileri sergilediklerini gostermektedir.
dizileri igermesi Bazi katilimeilara uyarlama gerekmistir.
2020 Saral Hayali oyun Davranisi izleyen motor ~ Tek denekli aragtirma OSB Hem davramis hem de seslendirme baglaminda
ve Ulke- oynama (siklik ve taklitle sunulan ipucunun  Coklu yoklama modeli 5-6 ¢ocuklarin oyun davranislari artis ve ¢esitlenmistir.
Kiirkciioglu cesitliligini artrma)  giderek arttirilmast
2020 Hayali oyun Tipik gelisimde de Grup deneysel aragtirma 25 okul Arastirma bulgular1 deney grubundaki okul ¢agindaki
‘]l)(;).ernberg kullanilagelmekte olan caginda yiiksek islevli OSB olan ¢ocuklar i¢in miidahalenin
bir dizi oyun stratejisi yiksek islevli  hizli ve etkili sonuglar dogurdugunu gostermektedir.
Ipucu, dykii anlatma, OSB olan
yaraticiligi destekleme ¢ocuk
vb. 7 kontrol,
18 deney
grubu

6-9 yas aralig1
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1.5.2. Verimlilik Arastirmalari

OSB olan ¢ocuklara hayali oyun becerilerinin 6gretimini, bununla birlikte iki
ogretim yaklagimi ya da formatinin da verimliligini karsilagtirmay1 amaglayan ¢aligmalar
Tablo 1.4’te gosterilmektedir. Bu baglamda ulasilabilen c¢alismalar 2008 yilindan
giinimiize yapilmaya devam etmektedir. Verimlilik arastirmalarinda karsilastirilan
ogretim yontemleri; es zamanl ipucu ile dgretimde birebir 6gretim ile kiiclik grupla
ogretimin karsilagtirilmasi (Colozzi vd., 2008), ipucu ve pekistirme siiregleri iceren ve
icermeyen video modelle 6gretim (Sancho vd., 2010), uygulamacinin ¢ektigi video
modelle, iicretli erigilebilen videolarin karsilastiriimasi (Palechka ve MacDonald, 2010),
temel tepki 0gretimi ve video modelle 6gretimin karsilastirilmast (Lydon vd., 2011),
video modelin yalniz sunumu ile asamali yardimla birlikte sunumunun karsilastirilmasi
(Akmanoglu vd., 2014), video modelle 6gretim ile ipucunun giderek artirilmasiyla
ogretimin karsilastiriimasi (Ulke-Kiirkciioglu, 2015), akran ve yetiskinin model oldugu
video modelin karsilastirilmas (Sani-Bozkurt ve Ozen, 2015), kiiciik grup dgretiminde
canli model ve video modelin karsilastirilmas: (Onciil, 2015) bicimlerinde

gerceklestirilmistir.
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Tablo 1.4. OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimine iligkin verimlilik / karsilastirma arastirmalar

Yazar yil Bashk  Hayali oyun tiirii Ogretim yontemi Arastirma Katihmcilar Aciklama
(Eskiden yeniye) yontemi Tani-sayi-yas
2008 Colozzi vd.  Hayali oyun i¢inde ifade Es zamanli ipucunda; Tek denekli 3 OSB olan Iki farkli 6gretim formatinda minimal farkliliklar
edici dil becerileri ve birebir Ogretim ve arastirma 1 down gozlenmistir.
motor beceriler Kiigiik grup 6gretimi Coklu yoklama sendromu olan
modeli ¢ocuk
2010 Sancho vd.  Hayali oyun Video model (ipucu ve Tek denekli 2 OSB olan Video modelin iki tiirii de etkili
Icinde bes figiir olan ev pekistirme stiregleri  aragtirma gocuk Bir katilimcida tamamen esit etkide
ve sitk oyun setleri (iki igeren) ve igermeyen Uyarlamali 5 yas erkek Diger katilimcida ise ipucu pekistirme siirecleri igeren
set)(ev-sirk) dontisimlil video model oyun senaryosu diger tlire gore daha hizl
uygulamalar etki gosterdi.
modeli
2010 Palechka ve Hayali oyun Uygulamacinin ¢ektigi  Tek denekli 3 OSB olan Her iki bigimde de etkili
MacDonald (seslendirmeler ve oyun videolar ile iicretli aragtirma gocuk Bir 6grencide iicretli erigilebilen videolar etkili degil
davranislar erisilebilen videolarn  Uyarlamali 4-5 yas
degerlendirildi) karsilastirilmasi uygulamalar
modeli
2011 Lydon vd. Hayali islevsel oyun Temel tepki 6gretimi ve  Paired samplest OSB olan 5 Her iki yontem de etkili ancak temel tepki 6gretiminin
video model test gocuk daha etkili oldugu bulunmus. (6zellikle genellemede)
3-6 yas
2014 Akmanoglu islevsel Hayali oyun Video model yalnizve  Tek denekli OSB Her iki sunum bi¢imi neredeyse esit diizeyde etkililikte
Yanardag Batu Rol yiikleme Asamali yardimla aragtirma 4-6 yas bulunmus ancak bir katilimci yalniz agamali yardim ve
birlikte sunumu Uyarlamali 4 katilime1 video modelin birlikte kullanildig1 formatta 6lgiitii
(karsilastirma) doniistimlii kargilamistir.
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Tablo 1.4. (devam) OSB olan ¢ocuklara hayali oyun ogretimine iliskin verimlilik / karsilastirma arastirmalari

Yazar yil Bashk  Hayali oyun tiirii Ogretim yontemi Arastirma Katihmcilar Aciklama
(Eskiden yeniye) yontemi Tani-say1-yas
2015 Ulke Tiim kategoriler Video model Tek denekli OSB Karsilastirilan yontemlerin etkililik bulgular1 belirgin
Kiirkg¢iioglu Ipucunun giderek arastirma 5-6 yas sekilde farklilasmamigtir. 2 katilimer igin ise ipucunun
artirilmast Uyarlamali giderek artirilmast daha verimli oldugu sonucunu
(karsilastirma) doniistimlii dogurmustur.
uygulamalar
modeli
2015 Sani- Islevsel Hayali oyun Video model Tek denekli OSB Her iki uygulamanin da etkili oldugu, katilimcilarin
Bozkurt ve Ozen  Rol yiikleme Akran ve  yetigkin arastirma 5-6 yas ediniminde hata ylizdesi, oturum sayis1 bakimindan
model karsilagtirmasi Uyarlamali etkililikte bir fark olmadig1 gdézlenmis. Ancak akran ile
doniistimlii model olunan video modelin 6lg¢iit karsilanana dek gecen
uygulamalar stire agisindan daha verimli oldugu gozlenmistir.
modeli
2015 Onciil, Sembolik oyun Kiigiik grup Tek denekli OSB Her iki formatta 6lgiite ulasmada etkili ancak
Tekinarslan (garsonluk ve berberlik)  0gretiminde canli aragtirma Ug katilime1 Edinim ve genelleme boyutunda video modelin canlt
model ve video modelin  Uyarlamali 11 yas modele gore daha etkili, kalicilikta ise canli modelin
karsilastirilmast doniistimlii videoya gore daha etkili oldugu gozlenmistir.
uygulamalar
modeli
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1.5.3. OSB olan c¢ocuklara hayali oyun disindaki diger oyun tiirlerinin 6gretimini

gerceklestiren arastirmalar

OSB olan ¢ocuklara hayali oyun disindaki diger oyun tiirlerine iliskin &gretim
iceren arastirmalar Tablo 1.5.’te gosterilmektedir. S6z konusu ¢alismalarda hayali oyun
disinda kalan diger oyun tiirlerine iligskin 6gretimler s6z konusu olmustur. Bu oyun tiirleri
sosyo-dramatik oyun (Burns ve Brainerd, 1979), yapi-insa oyunu (Thorp, Stahmer ve
Schreibman, 1995), kuralli oyun (Odluyurt, 2013) dur. Incelenen galigmalar OSB olan
cocuklara yonelik hayali oyun tiirleri disindaki oyun miidahalelerinin de tipki hayali oyun

miidahalelerinde oldugu gibi etkili sonuglar iiretebildigini gostermektedir.
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Tablo 1.5. OSB olan ¢ocuklara diger oyun tiirlerine iliskin ogretim arastirmalart (eskiden yeniye kronolojik swra ile)

Y1l ve yazar Hedef Oyun tiirii/ Bagimsiz degisken Yontem Katihmcilar Temel bulgu
bagimh degisken
1979 Burns Yapi insa oyunu ve Okuldncesi ¢ocuklarin yapi inga  Grup deneysel 51 okul oncesi ¢ocuk Her iki oyun uygulamasi da ¢ocuklarda kabaca esit
ve Brainerd ~ dramatik oyun ve dramatik oyun katilime1 diizeyde perspektif alma becerisi gelistirmistir.
deneyimlerinin perspektif alma Deney grubul:17
becerileri  tlizerindeki  etkisi ¢ocuk:10 yapt insa
incelenmistir. oyunu seansi almistir
Deney grubu2: 17
¢ocuk: 10 dramatik
oyun seansi almigtir
Kontrol  grubu: 17
¢ocuk
1995 Thorp, Sosyo-dramatik Temel tepki Ogretimi ile Tek  denek- c¢oklu OSB olan 3 ¢ocuk Sosyal yeterlik ile sosyo-dramatik oyun becerileri ve dil
Stahmer ve oyun gerceklestirilmis baslama 3-4 yas becerileri ile hayali oyun becerileri arasinda baginti
Schreibman Ayn1 zamanda dil becerileri, gorilmiistiir.
hayali oyun becerilerine iligkin Ogretim sonunda dgrencilerin sosyo-dramatik oyun ve
gozlemler ve degerlendirmeler sosyal yeterliklerinde olumlu yonde degisiklikler
yapilmis. gbzlemlenmistir.
2001 Ortak dikkat hayali Integrated play group Tek  denek  ¢oklu OSBolan2 erkek ¢gocuk NG cocuklar 30 dklik oturumlarin ardindan integrated
Zercher vd.  oyun ve dil baslama (miidahale (6 yasinda ikiz) play group tekniklerini uygular hale gelmistir.
becerileri olmaksizin,  yetiskin 3  normal gelisim OSB olan ¢ocuklarin nesneye yoneltilen ortak dikkat,
koclugu ile miidahale gosteren kiz (5-9-11 sozel ¢iktilar ve hayali oyun davramslar {izerinde

ve yetigkin koglugu

olmaksizin miidahale)

yas) belirgin olumlu etkiler gelistirmistir.
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Tablo 1.5. (devam)OSB olan ¢ocuklara diger oyun tiirlerine iliskin ogretim arastirmalari

Yil ve yazar Hedef Oyun tiirii/ Bagimsiz degisken Yontem Katihmcilar Temel bulgu
bagimh degisken
2004 Oyunun farkli tir OSB olan cocuklarda Crossover design OSB olan sekiz ¢ocuklu 10 haftalik miidahale paketinde davranigsal (ayrik
Bernard- ve asamalar1 davranigsal ve dogal oyun iki grup olusturulmus denemeler agirlikli) ve dogal oyun miidahalelerinin
Opitz, Ingve Farkli  evrelerde miidahalelerinin etkililigi  kargilagtiriliyor.  Miidahalelerin ~ ardindan
Kong kullaniliyor karsilastirilmast. ¢ocuklarin OSB puanlari azalmustir.
Ebeveyn katilim
da dahil ediliyor
2005 Lifter Developmental OSB olan g¢ocuklara oyun Tek denek 3 OSB olan gocuk Cocuklarmn  kendi evinde oyun miidahaleleri
Canon Play Assessment’a becerilerinin hedeflenmesi ve Coklu baglama 4-6 yas arasi tamamlanmis ve ev ziyaretleri baglaminda arastirma
Anderson (Geligimsel Oyun Ggretilmesinde geligimsel gergeklestirilmistir.
Degerlendirme ozgiilliik Miidahalenin ardindan ¢ocuklarin oyun davraniglarinin
Arac1) dayali Ug 6grenci igin gelisimine 6zgii arttigini, oyun 6gretiminde gelisimsel 6zgiilliigiin goze
Olciimlere gore eve dayali oyun programlari oniinde bulundurulmasi gerektigi bildirilmistir.
belirlenen oyun hazirlanmigtir.  Bu  amagla
davranislar Dogrudan ogretim
belirlenmis yontemi/ipucunun giderek

Uygulamalar  ev

ziyaretleri ile
uygulamalar
gergeklestirilmistir.

artirnlmast ve farkli oyuncak

setleri kullanilmustir.
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Tablo 1.5. (devam)OSB olan ¢ocuklara diger oyun tiirlerine iliskin ogretim arastirmalari

Y1l ve yazar

Hedef Oyun tiirii/
bagimh degisken

Bagimsiz degisken

Yontem

Katihhmcilar

Temel bulgu

2008 Libby
vd.

2013
Odluyurt

Yalniz oyun/Lego

oyunu ile yapi-inga

Kuralli oyun

(elim sende,
korebe, yakan top,
saklambag ...)

OSB olan ¢ocuklara yalniz oyun
oynama becerisinin 6gretiminde
Ipucunun giderek artiriimasi ile
Ogretim ile ipucunun giderek
azaltilmasi ile Ogretimin
karsilastirilmast

Kuralll  oyun  6gretiminde
dogrudan model olma ile video
model karsilagtirmasi

(kaynastirma ortaminda )

Tek denekli arastirma
Uyarlamali doniistimlii

uygulamalar modeli

Tek denekli arastirma
Uyarlamali doniistimlii

uygulamalar modeli

OSB olan 5 ¢ocuk
9-15 yas

OSB olan 3 ¢ocuk
18 NG akran (6greten)

Temel olarak Ipucunun giderek artirilmasi ile dgretim
s6z konusu oldugunda edinimin daha hizli oldugu ancak
ipucunun giderek azaltilmasi ile 6gretim siirecinde daha

az hatali davranis gerceklestigi bildirilmistir.

Arastirma bulgulart katilimcilarin  hedef becerileri
yiiksek dogrulukla gerceklestirdigi ve korudugunu
gostermigtir. Dogrudan model olma ve video model

arasinda anlamli fark gériilmemistir.
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1.5.4. OSB olan cocuklara yonelik oyun 6gretim arastirmalarina iliskin sistematik

derleme ve meta analiz ¢calismalari

OSB olan cocuklarla gergeklestirilen oyun Ogretimi arastirmalar1 tekil olarak
cougunlukla etkili sonuglar elde edildigini gosteren bulgular sunmaktadir. Sistematik
derleme ve meta analiz ¢aligmalart OSB olan docuklara oyun 6gretimi bulgularina iligkin
daha biiylik bir pencereden goriis saglayabilirler. OSB olan ¢ocuklara oyun ogretimini
iceren c¢alismalara iliskin derleme ve meta-analiz c¢alismalari Tablo 1.6.’da
gosterilmektedir. Incelenen ¢alismalarin 1980°li yillardan 2010’Iu yillarin sonuna dek
uzandig1 goriilmektedir (Kent vd. 2020; Lifter vd., 2011). Derleme ¢alismalar1t OSB olan
cocuklarla gerceklestirilen oyun miidahalelerini bir arada gdrmeye yonelik olarak
derlenmis, kimileri sistematik analizle (6r., Jung ve Sainato, 2013), kimileri meta-analiz
ve etki bliytlikliigii hesaplamalariyla (6r., Kent, 2020 ) okuyucuya sunulmustur. Kimileri
ise herhangi bir derleme ya da sistematik bir analiz icermeden yalnizca alanyazinda OSB

olan ¢ocuklara oyun 6gretimine iligskin ayrintili bilgiler sunmustur (Boutot vd., 2005).
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Tablo 1.6. OSB olan ¢ocuklara oyun ogretimine iliskin sistematik derleme, meta-analiz calismalari ve agiklayict makaleler

Yilyazar  Yil/aralk Katihmaci Arastirma Temel bulgu
gruplari modelleri
2020 Kent 2001-2017 2-11 yag aralign ~ Grup deneysel 2001 ile 2017 yillar1 arasinda randomized controlled study olarak gerceklestirilmis 11 arastirma incelenmistir.
vd. arasinda OSB tanisi olan Arastirma katilimcilari yas araligr 2-11 arasinda degismektedir. Meta analiz bulgular1 sonuglarin kiigiik ancak
anlamli etkileri oldugunu ifade etmektedir.
11 arastirma
2013 Jung 1990-2011 2yas 6ayile 12 Tek denekli ve 2011 ile 1990 yillar1 arasinda OSB olan ¢ocuklara iliskin tek denekli ve deneysel olarak oyun 6gretimini igeren
ve Sainato yas aralig grup deneysel calismalar incelenmis.
26 arastirma  OSB ve Down 26 calisma
Sendromu Caligmalarin ¢cogunlugunda miidahale yontemleri kombine edilerek kullanilmus.
OSB olan gocuklarin oyun becerileri artarken uygun olmayan davranislarinin azaldigi, olumlu sosyal etkilesimin
arttig1 rapor edilmistir.
2011 1981-1997 8-70 ay Betimsel Davranisg1 bakis acist oyunun gozlemleyerek oOgrenilmesi, ipucu hiyerarsileri ve pekistirme tarifelerine
Lifter Arasinda yer araligindaki /boylamsal/ odaklanirken, yapilandirmacilik ¢ocugun oyuna nasil dahil olduguna, nasil performans gosterdigine, altta yatan
Mason alan ¢ocuklar kesitsel biligsel ve geligimsel siireclere de odaklanmaktadir.
Barton 5 galisma Tipik Aragstirmacilar 25 yillik oyun arastirmalari sonucunda 3 anlamli ¢ikarimlari oldugunu ifade etmekte
gelisen/OSB/M 1. Yetersizligi olan bireyler NG bireylerle kiyaslandiginda oyun alaninda gerilikler gostermektedir.
R 2. Ozel gereksinimli bireyler icin oyun ¢ok énemli bir gelisim alanidir.

3. Sistematik yetiskin ipuglarini igeren ve gelisimsel olarak uygun oyun hedefleri belirleyen miidahaleler
etkili sonuglar dogurmaktadir.
Kiigiik ¢ocuklar i¢in oyun 6gretimi baglamsal olarak iliskili, gelisimsel olarak uygun ve ¢ocugun ilgi ve odagina

bagliysa etkili olmaktadir.
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Tablo 1.6. (devam) OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretimine iliskin sistematik derleme, meta-analiz ¢alismalart ve agiklayici makaleler

Yilyazar  Yil/aralk Katihmac1 Arastirma Temel bulgu

gruplari modelleri

2009 Lang 15 arastrma 0-8 yas OSB Deneysel- yart Deneysel ya da yart deneysel OSB olan 0-8 yas arasi ¢ocuklari igeren 15 arastirma/

vd. olan ¢ocuklar deneysel Modelling en fazla kullanilan ve etkili oldugu gosterilen metot. Ancak bazi arastirmacilar bireyin modelden
izleyerek yaptig1 oyun davranislarinin ger¢ek oyun formlari olmadigi yoniinde elestirdigi, ve bu oyunlarin yetiskin
pekistirmesine bagli oldugu i¢sel motivasyon tasimadigi tartisilmaktadir.

Diger ¢ok kullanilan yontem ise sistematik ipucu ile olumlu pekistirme oldugu belirtilmekte.
Diger stratejinin ise gocuk yonlendirmesini igeren daha dogal 6gretim formatlari oldugu belirtilmektedir. (karsilikli
taklit, milleu, integrated play therapy) oldugu belirtilmektedir.

2008 16 aragtirma  2-10 yas 1 seckisiz  Arastirmalarda genellikle video model ve ipucu stratejileri kullanildigi ve 6gretilen oyun tiiriinlin yeterince

Barton ve araligindaki olmayan grup aciklanmadig: belirtilmistir. Cocuklarin hayali oyun davranislarindaki artisin smiftaki materyaler ve yetiskin

Wolery ¢ocuklar deneysel yonlendirmesi ile sinirli oldugu belirtilmistir. Az sayida aragtirmada uygulama giivenirligi verileri ve genelleme

1 seckisiz grup bulgusu raporladig1 belirtilmektedir.
deneysel
14 tek denekli

2005 Aciklayict 1 katilimci Vaka calismast ~ OSB olan ¢ocuklarin oyuna iliskin diisiik ilgileri, az oyun oynuyor olmalari, oyun becerilerinin gelisimindeki

Boutot, nitelikte 4 yasinda erkek gecikmeler onlarin oyunun dogal katkilarindan (uygun davranig gelistirme, bilissel gelisim, problem ¢dzme vb.)

Guenther  makale OSB mahrum birakmaktadir. OSB ¢ocuklar mutlaka oyuna iliskin ek ogretimler ile oyun aktivitelerine dahil

ve Crozier edilmelilerdir. Calismanin ardindan bir vaka sunumu yer almakta: ayrik deneme ile dogal 6gretim igeren iki oyun

ogretimi tek denekli doniisimlii uygulamalar ile karsilastiriliyor bir ¢ocuk iizerinde. Dogal 6gretimin ayrik
denemeye nazaran daha etkili oldugu belirtilmistir. Arastirmacilarin 6nerisi ileride yapilacak OSB olan ¢ocuklara
yonelik oyun 6gretimi ¢aligmalarinda yalnizca oyunun edinimine odaklanilmasi degil oyun ile gelisen olumlu diger

etkilerin de 6l¢imlenmesi.
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Tablo 1.6. (devam) OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretimine iliskin sistematik derleme, meta-analiz ¢alismalart ve agiklayict makaleler

Yilyazar  Yil/aralk Katihmac1 Arastirma Temel bulgu
gruplari modelleri

2003 Aciklayict - - Makalede oyun becerilerini Ogretimine iligkin kullanilan davranigsal yontemler yapilandirilmistan az

Stahmer nitelikte yapilandirilmis olana dogru siralanarak agiklanmaktadir.

Ingersoll makale Ayrik denemeler ile 6gretim, Yineleyici davranigin uygun oyun davranisini artirmada kullanilmasi, Temel tepki

ve Carter ogretimi, Karsilikli Taklit 6gretimi, Uygun davranisin ayrimli pekistirilmesi, Kendini yonetme, Canli model, Video
model yontemleri ile oyun 6gretimlerine 6rnekler kisaca agiklanmaktadir.

2002 Aciklayict - - Makalede oyuna iliskin yetersizlikleri olan OSB bir ¢gocuk muhtemelen oyun ile iliskili diger alanlarda da

Terpstra, nitelikte yetersizlikler yasayacagi belirtilmektedir. Siif temelli oyun becerileri 6gretimi i¢in géz oniine alinmasi gereken

Higgins ve makale noktalar belirlenmis ve makale raporunda agiklanmistir. Bunlar; gelisimsel hazirbulunusluk: OSB olan gocugun

Pierce gelisimsel diizeyi, belirlenen hedefe iliskin hazirbulunuslugu ilgili oyun ve aktivitelerin se¢ciminde 6nemlidir. Dil
gelisim diizeyi: OSB olan dil gelisim diizeyi ne kadar akranlarina yakinsa oyun becerilerinin de o kadar yakin
olacag belirtilmektedir. Akranlarin ulasilabilirligi: akranlar OSB olan ¢ocuklara etkilesim kurma, siirdiirme,
uygun davranma, pozitif sosyal iligkiler konusunda 6gretim sunabilmelidir. Motivasyonel faktorler: Oyuna
akranlar1 kadar ilgi duymayan OSB ¢ocuk i¢in motivasyonel faktorlerin diizenlenmesi 6nem arz etmektedir. Ortam
ve miidahale siirecinin planlanmasi: Hangi oyun tiirii, nasil ve hangi ortamda 6gretilecegi miidahalenin etkililigi
bakimindan iyi planlanmasi gereken noktalardir.

Luckett, 13 arastirma OSB olan kii¢iik Cogunlukla tek Makalede oyun, tanimi geregi, igsel olarak motive edilmis, esnek, kendiliginden ve goniillii olsa da otizmli

Bundy ve incelenmis ¢ocuklar denek olarak ¢ocuklara yogun bir sekilde yapilandirilmis, tekrarlayan ve dis takviyelerden yararlanan davranigsal miidahaleleri

Roberts belirtilmis kullanarak oynamay1 ogrettiklerine iliskin mevcut sistematik incelemede, bu iddialarin arastirmacilar tarafindan

2007 sunulan kanitlarla ne 6l¢iide desteklendigi incelenmistir. En etkili davranigsal miidahalelerin, ¢ocuklarin mevcut

yetenekleri ilizerine insa edilen veya digsal ddiillerden ziyade faaliyetlerin kendilerinin motive edici dogasina

dayananlar oldugu sonucu aktarilmaktadir.
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1.6. OSB’de oyun 6gretimi arastirmalar bize ne soylityor?

Kanner’in ilk otizm tanimlamalarindan bu yana, OSB olan cocuklarin oyun
davraniglariyla ilgili bircok ¢alisma yapilmistir. Buna ragmen otizm 6zellikleri sergileyen
cocuklarin oyun becerilerinin digerlerinden daha yavas ve geriden mi gelistigi yoksa daha
farkli m1 gelistigi belirsizligini korumaktadir (Kasari vd., 2013). Buna karsin OSB olan
cocuklara iliskin oyun arastirmalari hem niteliksel hem niceliksel sorunlarin bu
cocuklarin oyun becerilerine olumsuz etki ettigini ifade etmektedir (Childress, 2011;
Holmes ve Willoughby, 2005; McLean vd., 2014); OSB olan ¢ocuklarla ¢aligsan uzmanlar
ve aileler tarafindan bu sinirliliklar rahatlikla gézlemlenebilmektedir.

Oyun kavraminin karmasikli§i gecen basliklarda siklikla bahsedilmekteydi. Farkli
disiplinlere ve gegmise dayali oyun kavraminda yasanan karmasiklik ya da farkli bakis
acilari ile oyuna yaklasim elbette oyun 6gretimini i¢eren arastirmalara da yansimaktadir.
Sembolik oyun ya da hayali oyun siniflamasi ile gerceklestirilen etkililik ve verimlilik
aragtirmalari, sistematik derlemeler, OSB olan c¢ocuklarin hayali oyun miidahalelerinin
ardindan s6z konusu oyun becerilerini kazanabildiklerini gostermektedir (Bai vd., 2015;
Barry ve Burlew, 2004; Barton vd., 2019; Barton 2015; Besler ve Kurt, 2016; Colozzi
vd., 2008; D’Ateno vd., 2003; Hine ve Wolery, 2012; Kasari vd., 2006; Lydon vd., 2011;
MacManus vd., 2015; Ozen vd., 2012; Palechka ve MacDonald, 2010; Reagon vd., 2006;
Sancho vd., 2010; Saral ve Ulke-Kurkcuoglu, 2020; Sherratt, 2002; Stahmer, 1995).
Ancak bu arastirmalarin birgcogunda belirli ara¢/oyun setleri ile yalniz belirlenen tiirde
hayali oyunlar, uygulamacimin kontroliinde sembollestirmeler sz konusu olmustur.
Bununla birlikte gergeklestirilen arastirmalarin  biiyiik bir ¢ogunlugunun klinik
ortamlarda gerceklestirildigi raporlanmigtir. Bu nedenle s6z konusu oOgretimlerin
gerceklesmesinin ardindan gecen siirede katilimci ¢ocuklarin farkli materyallerle farkli
sembollestirmeleri gerceklestirip gerceklestirmedigi tam olarak bilinemez durumdadir.
Oyunlarin bir senaryo i¢inde belirli kaliplarla 6gretilmesinin o oyun tiiriiniin 6gretilmesi
degil bir oyun kalibinin bir roliin 6gretilmesi oldugu sdylenmektedir (Debodinace vd.,
2017; Kasari vd., 2013; Lang vd., 2009; MacDonald vd., 2005).

Bilinmektedir ki oyun i¢sel motivasyona dayali, esnek ve yaratic bir diizlemdir.
Bu diizlemde c¢ocugun oyuna, oyuncaga iliskin ilgisi ya da motivasyonu digsal
pekistirmeler ile saglandiginda bunun oyun olmaktan ¢ikacagi dngoriilebilir (Kasari vd.,

2013). I¢sel motivasyonun saglanmasi icin oyunda ¢ocugun kendini rahat hissettigi bir
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ortamda kendi sectigi oyuncak ya da nesnelerle oyunun kurulmasi oyunun énemli bir sac
ayag1 olan i¢sel motivasyona hizmet edecektir.

MacDonald ve meslektaglarinin (2005) de belirttigi gibi OSB olan ¢ocuklar
senaryolu oyun Ogretimlerini —bir baska deyisle yeniden canlandirilan ezberci oyun
eylemlerini- s6z konusu 6gretimlerle artirsalar bile kendiliginde bir oyun kurmada, kendi
yaraticiliginda oyun eylemleri gerceklestirmede basarili olamayabilirler. Senaryoya bagh
ogretimlerle hayali oyun ogretimi gergeklestirilen caligmalarin siklikla OSB olan
cocuklara iglevsel ve hayali oyun davraniglariin artmasinda etkili oldugunu gosterseler
de yalnizca yarisinin 6grenilen oyun becerilerini yeni oyuncaklara, oyun ortamlarina ya
da oyun eylemlerine genellestirdigine kanit saglayabilmektedirler (Bordreau ve
D’entremont, 2010; Hine ve Wolery, 2006; Kasari vd., 2013; Nikopoluos ve Keenan,
2007; Sancho vd., 2010). Lifter vd. (2011)’nin 25 y1l boyunca gergeklestirilen farkli oyun
arastirmalarini inceleyerek gerceklestirdigi ¢alismanin ¢ikarimlarindan biri OSB olan
cocuklara sunulan oyun 6gretim miidahalelerinin baglamsal olarak iliskili, gelisimsel
olarak uygun ve ¢cocugun ilgi ve odagina bagliysa etkili oldugu vurgulanmaktadir.

OSB olan c¢ocuklar ile gerceklestirilen Ogretim arastirmalari davranigsal
miidahalelerin etkililigini on yillardir tekrarlayan bigimde (OSB’den etkilenme diizeyi
farkli katilimcilara, farkli yas gruplarina, farkli etnik kokenlere, farkli hedef becerilere
vb.) ortaya koymaktadir. Bununla birlikte davranigsal stratejilerin (ipucu hiyerarsisi,
video model vb.) oyun becerilerine iliskin de etkili oldugunu gosteren caligsmalar
bulunmaktadir (6r., Barry ve Burlew, 2004; Barton 2015; Barton vd., 2019; Besler ve
Kurt, 2016; Colozzi vd., 2008; D’Ateno vd., 2003; Hine ve Wolery, 2012). Ancak oyun
becerilerinin dogas1 geregi i¢sel motivasyonu, ¢ocuk liderligini ve se¢imlerini 6ncelige
aldig1 diisiiniildiigiinde bu becerilerin daha dogal baglamlarda, ¢ocugun liderligini ve
motivasyonunu one alan bigimlerce gerceklestirilmesi gerekliligi goriilebilir. Bu noktada

oyun 6gretiminde dogal gelisimsel davranigsal yaklagimin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir.

1.7. Dogal gelisimsel davramssal yaklasim ve oyun 6gretimi

Ozellikle son 20 yilda gergeklestirilen arastirmalar hem OSB’yi daha erkenden fark
etmenin ve tanilamanin, hem de erken miidahale uygulamalar1 sayesinde ¢ocuklarin
gelisimlerini etkili bicimde desteklemenin miimkiin oldugunu gdstermektedir. Bu
noktada biz egitimciler acasindan 6nemli olan miidahale yontemlerimizi daha kiiciik

cocuklar icin daha uygun ve etkili hale getirmektir (Dawson, 2008; Schreibman vd.,

32



2015). OSB s6z konusu oldugunda davranigsal arastirmalarin etkililigini kanitlayan ¢ok
onemli ve koklii bir arastirma tabant mevcuttur. Ancak oOzellikle erken cocukluk
doneminde alanyazinda kiigiik ¢ocuklara iliskin miidahalelerin etkililiklerine iligskin
ampirik arasgtirma sonuglar1 daha yeni sayilabilecek bir tarihi geg¢mise sahiptir
(Schreibman vd. 2015). Bu noktada kii¢iik ¢ocuklara sunulan miidahalelerin geleneksel
UDA (Uygulamali Davranis Analizi) uygulamalarindan ziyade daha “dogalc1” etkilesime
ve dogal gelisen baglama dayali, giinliik rutinler temelinde sunulan 6gretim stratejilerini
icerdigi goriilmektedir. Daha “dogal” olarak adlandirilan bu miidahaleler hem davranigsal
ogrenme ilkelerine hem de gelisimsel temellere dayanmaktadir. Bu nedenle yaygin olarak
bu yaklagim “Dogal Gelisimsel Davranigsal Miidahaleler (Naturalistic Developmental
Behavioral Interventions) (DGDM)” olarak adlandirilmaktadir (Schreibman vd. 2015).

Hem davranigsal hem gelisimsel arastirmalarin bulgularini kullanan DGDM nin
gelisimsel temeli Piaget (1952), Bruner (1978), Vygotsky (1962) gibi taninan bilim
insanlarmin ¢aligmalarindan kaynaklanmaktadir. Buna gore ¢ocuklarin gelisimsel olarak
uygun Ogrenme ortamlarinda, kendileri i¢in anlamli baglamlarda ve kendileri aktif
katilimcet olduklarinda en iyi 6grenmelerin gergeklestigini gostermektedir (Bianquin,
2018; Kuhl vd. 2003). Bununla birlikte bu yaklasimda kullanilan stratejilerin bir kismi
uygulamali davranis analizi stratejileri ve bu stratejiler dogal baglamlarda ve c¢ocuk
tercihi izlenerek daha az kati bicimde uygulanmasi bi¢ciminde gerceklestirilmektedir.
DGDM’de ¢ocugun inisiyatifi, cocuk baslaticiligi ve ¢ocugun kendiligindenligi tesvik
edilmekte ve ddiillendirilmektedir (Schreibman vd. 2015).

DGDM 6grenme siireci icinde UDA’ya dayali yaklagimlara yoneltilen bir takim
elestirilere (6zellikle genellemede yasanan zorluklar) karsilik “davranis ve sonucu
arasindaki islevsel iliskinin” “dogal bir akis ve baglamda” kurulmasini saglamay1
hedefleyen miidahale yoludur (Charlop vd. 2018; Schreibman vd. 2015). DGDM’ye
dayali miidahalelerde ii¢ temel Ozellik goze c¢arpmaktadir. Bunlar; motivasyonun
artirllmasi, davranis ve sonucu arasindaki iglevsel iligski kurulmasi ve genellemeye hizmet
etmesi olarak siralanabilir. Aslinda hem dogal gelisimsel davranigsal yaklasim, hem de
yogun yapilandirilmis davranigsal (belirgin  bi¢imde yapilandirilmig) yaklagim
uygulamalar1 egitim biliminin temellerine saglam bi¢cimde dayanmaktadir. Her iki
yaklagimda edimsel kosullanma tekniklerine dayanan miidahaleler, sosyal agidan 6nemli
miidahale hedeflerinin belirlenmesi, miidahale siirecinde g¢ocugun nesnel bicimde

degerlendirilmesi ve elde edilen sonuclarin analiz edilmesi siireglerini igermektedir
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(McGee, 2005; Schreibman vd. 2015). iki yaklasimi karsilastiran calismalar; dogal
ortamlar baglaminda 6gretimin daha iyi bir genelleme saglama ve bu sayede beceriyi
birden fazla durumda 6gretme ihtiyacini giderme gibi avantajlar sagladigini, OSB olan
kiigiik ¢ocuklarin dogru bir davranist sergilemesi ile bunun 6diiliiniin arasinda dogal
pekistireclerle kurulan bir bag oldugunda daha hizli1 6grenme olasiliklar1 oldugunu, ipucu
bagimliligr riskini azalttigini, dil formunu anlamla 6grenmenin verimlilik anlaminda
avantaj sagladigmi, giinliik yasamdaki dikkat dagitici uyaranlara alisma firsati
sagladigini, etkilesimi daha fazla igerdiginden sosyal gelisimi tesvik etmeye yardimci
olma, ebeveynler tarafindan kolayca ve giinliik rutinlerde uygulanabilir oldugu i¢in “aile
dostu” olma gibi avantajlar tagidig1 ifade edilmektedir (Bianquin, 2018; McGee, 2005;
McGee ve Daly, 2007; Morrier vd., 2009; Schreibman vd. 2015).

1.8. Arastirma gereksinimi

OSB olan ¢ocuklarin, spektrumun 6zellikleri arasinda yer alan hayali oyuna iliskin
smirliliklar: nedeniyle akranlarina kiyasla hem nitelik (oyun gelisiminde gerilik, daha az
cesitlilikte ve yaraticilikta oyun oynama) hem nicelik (daha az say1 ve siirede oyun)
anlaminda oyun alaninda giicliiklere sahip olduklart bilinmektedir (Childress, 2011;
Holmes ve Willoughby, 2005; McLean, Hemmeter ve Snyder, 2014; Rutherford, vd.
2007). Bu durum OSB olan ¢ocuklara iligskin oyun 6gretimlerini gerekli kilmaktadir.
OSB ve oyun alanyazini incelendiginde arastirmalarin, spektrumun tani kriterlerinde de
yer almasi baglamiyla hayali oyun lizerinde yogunlastig1 goze ¢arpmaktadir (Kent, 2020;
Lifter vd., 2011). Bununla birlikte diger oyun tiirlerine iliskin de miidahale ¢aligmalar1
alanyazinda mevcuttur (6r., Libby vd., 2008; Odluyurt, 2013).

OSB olan ¢ocuklara iligkin hayali oyun &gretimini iceren arastirmalar dgretim
yontemi baglaminda; ipucunun giderek artirilmasi (Barton ve dig, 2013; Barton, 2015;
Ergin, 2017; Saral, 2017; Ulke-Kiirk¢iioglu, 2015) video model (Akmanoglu, Yanardag
ve Batu, 2014; D,Ateno vd., 2003; Hine ve Wolery, 2006; MacDonald vd., 2005;
Macdonald vd., 2009; Ozen-Batu-Birkan, 2012; Palechka ve MacDonald, 2010; Reagon,
vd., 2006; Sancho vd., 2010; Ulke-Kiirkciioglu, 2015), ayrik denemelerle 6gretim
(Charman ve Baron-Cohen, 1997), sosyal 6ykii (Barry ve Burlew, 2004), temel tepki
ogretimi (Lydon vd., 2011) ve sabit bekleme siireli 6gretim (Barton vd., 2019) gibi
yontemlerle gerceklestirilmistir. S6z konusu miidahaleler ¢cogunlukla klinik ortamda

uzman miidahalesi ile gergeklestirilmis ancak bazi ¢aligmalarda evde ve dogal ortamda
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da ¢gretim sunulmustur (Lang vd., 2009). Bununla birlikte hayali oyun disindaki diger
oyun tiirlerine iliskin aragtirmalar, yalniz oyun, yapi-insa oyunu, kuralli oyun gibi farkli
oyun tiirlerinde gerceklestirilmis ve etkili sonuglar elde edilmistir (Bernard-Opitz, Ing ve
Kong, 2004; Burns ve Brainerd, 1979; Libby vd., 2008; Lifter vd., 2005; Odluyurt, 2013;
Thorp, Stahmer ve Schreibman, 1995; Zercher vd., 2001). OSB olan ¢ocuklara yonelik
oyun Ogretimi arastirmalart incelendiginde temel olarak oyun tiirii ister hayali oyun
isterse diger oyun tiirleri olsun, etkili miidahaleler sunuldugunda OSB olan ¢ocuklarin
hedeflenen oyunlart Ogrenebildigini gostermektedir (Akmanoglu vd., 2014; Bai,
Blackwell ve Colouris, 2015; Barry ve Burlew, 2004; Barton vd., 2013; Barton ve
Pavillianis, 2012; Charman ve Baron-Cohen, 1997; Colozzi vd., 2008; D’Ateno ve dig,
2003; Fein, 1981; Hine vd., 2009; Jarold, 2003; Kasari vd., 2006; Lang vd., 2009; Lydon
vd., 2011; Macdonald vd., 2005; Macdonald vd., 2009; Onciil, 2015; Ozen vd., 2012;
Palechka ve MacDonald, 2010; Reagon Higbee ve Endicott, 2004; Sancho vd., 2010;
Sani-Bozkurt ve Ozen, 2015; Ulke-Kiirk¢iioglu, 2015; Williams, Reddy, Costall, 2001;
Wolery ve Barton, 2008; Wullf, 1985).

Bununla birlikte bu ¢aligmalarda ¢ocuklardan yalnizca 6gretilen oyunun kendisine
iliskin degerlendirmeler alinmistir. Halbuki oyun bir 6grenme hedefi oldugu kadar bir
ogrenme aracidir. Bu nedenle hedef davranis olarak Ogretilen oyunlarm ardindan
cocugun, oyunun Ozellikle olumlu katkilar sagladigi sosyal etkilesim, iletisim gibi
alanlarda da degerlendirilmesi 6nemlidir. Bu yolla klinik baglamda tek bir hedef davranig
gibi goriinen oyunun olumlu gelisimsel c¢iktilarinin ortaya konmasini, oynanan ve
Ogrenilen oyunun cocugun islevsellik diizeyine katkisinin belirlenmesi saglanabilir
(Barton ve Pavillianis, 2012; Boutot vd., 2005; Lang vd., 2009; Lifter vd., 2011). Bunun
disinda diger 6grenme alanlarinda da oldugu gibi OSB’ye iliskin hayali oyun 6gretimi
alanyazininda, yogun yapilandirilmis davranigsal 6gretim yaklasimlarina karsi dogal
ogretim yaklagimlari ile 6gretim yapilmasi tartismalar1 yer almaktadir. Oyunun dogasi
diisiiniildiiglinde yapilandirilmamis bicimde ortaya ¢ikan ve ¢ocugun O6grenmelerine
islevsel katkilar saglayan oyunun, yapilandirilmis davranisgt yaklasimlarla etkili bir
bicimde 0gretilebildigi ancak 6gretimi gergeklestirilen oyun davraniginin kaliciliginda ve
ozellikle genellemesinde 6nemli sinirliliklar oldugu ifade edilmektedir (Kasari vd., 2013;
Nikopoluos ve Keenan, 2007; Sancho vd., 2010).

Debodinace ve meslektaslar1 (2017) OSB olan kii¢iik cocuklarla gergeklestirilen tek

denekli miidahale arastirmalarinin meta-analizini gerceklestirmislerdir. Bu ¢alismanin
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one ¢ikan bulgularindan birisi, etki biiyiikliikleri baglaminda en fazla anlamli farkin
aragtirma ortami baglaminda gerceklestigi seklindedir. Dogal ortam olarak evde
gerceklestirilen arastirmalarin diger ortamlarda gerceklestirilen arastirmalara gore
anlamli derecede daha etkili oldugu gosterilmistir. Dogal gelisimsel davranissal
yaklasimin felsefesinde de dogal ortam ve baglamin dolayisiyla kiiciik bir cocuk i¢in ev
ortaminin énemi vurgulamaktadir. OSB olsun ya da olmasin 6zellikle kiiciik bir ¢ocuk en
fazla ev ortaminda, varsa kendi odasinda ya da kendi oyuncaklarinin en ¢ok bulundugu
odada oynamaktadir. Bu yas doneminde hem 6grenme yasantilarinin hem de gocugun
zamaninin biiytik bir bolimii oyunda gegtigi icin oyun dgretimleri de dogal bir baglamda,
cocugun kendi oyun ortaminda, gerceklestirilmesinin gerekliligi goze carpmaktadir

(Debondinance vd. 2017).

1.9. Arastirmanin 6nemi

Oyunun ne denli 6nemli oldugu yiizyillardir farkli kisilerce ve farkli bigimlerde
vurgulansa da oyunun 6nemini bilimsel olarak ortaya koyma cabasi gérece daha yenidir.
20. yiizyilin basindan beri yaklasik yiizyildir oyunun ¢ocukluk ve yetiskinlikte bireye
yaptig1 katkinin 6nemini belirlemeye ve Olgmeye yonelik caligmalar yapilmaktadir.
Oyunun insan gelisimine katkisi yiizyillardir vurgulansa da bunu bilimsel temelde
aciklama ve ispat gabasi goreli olarak yeni sayilir. Oyunun hem 6zel gereksinimi olan
hem de tipik gelisim gdsteren c¢ocuklar i¢in Oneminin belirlenmesi ve oyun temelli
ogretimler gerceklestirilmesi alanyazin igin dénemlidir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarda
oyuna iligkin aragtirmalar 6zel egitim alan1 agisindan gérece yenidir. Hem alanyazina hem
de akranlarina kiyasla daha az oyun firsatina sahip olmalar1 nedeniyle 6zel gereksinimli
cocuklara sunacagi katkilar g6z 6niinde bulunduruldugunda oyun arastirmalarinin énemli
oldugu diisiiniilebilir.

OSB olan ¢ocuklarda oyun gelisimi ve oyun dgretimi ayr1 bir 6onem kazanmaktadir.
Ancak yapilandirilmis ve esnek olmayan 6gretim programlari yoluyla gergeklestirilen
miidahalelerin oyunun dogasiyla, temel Ozellikleriyle uyumlu olmamasi, dogal
baglamlarda ve dogal 6gretim stratejileriyle yapilacak miidahaleleri 6ne ¢ikarmaktadir.
DGDM ile hayali oyun Ogretimlerinin oyunun dogasina uygun sonuglar iiretecegi
diisiincesiyle dogal baglamda ve tek bir senaryoya bagli kalmadan gergeklestirilecek
aragtirmalarin 6nemli olacagi sOylenebilir. Literatiir taramamizla sinirlt olmakla birlikte

daha 6nce yapilmis bu tiirden bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bununla birlikte arastirmada

36



oyun miidahalesi oncesi ve sonrasinda oyunla en fazla iligkilendirilen sosyal etkilesim ve
dil iletisim alanlarina iligkin Sl¢limler gerceklestirilerek bu strateji ile oyun dgretiminin

cocugun bu alanlarindaki islev diizeyine etkisi ortaya konmas1 onemli goriilmektedir.

1.10. Arastirmanin amaci

Bu arastirmanin amact OSB olan ¢ocuklara dogal ortamda, kendi sectigi
oyuncaklarla, bir senaryoya bagl kalmadan siirecin akist iginde hayali oyun 0gretimi
yapmak ve 6gretim Oncesinde ve sonrasinda sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda
cocuklarin islevlerine etkisini incelemektir.

Arastirmanin amacina ek olarak katilimcilarin 6gretim sonrasindaki hayali oyun
diizeylerinin akranlar1 ile karsilagtirilarak sosyal gegerlik yaklagimlarindan “sosyal
karsilagtirma” yapilmasi ayrica katilimlarin anne-babalar1 ile yar1 yapilandirilmis
goriismeler gerceklestirilip “6znel degerlendirme” yaklagimu ile iki tiir sosyal gecerligin

belirlenmesi amaglanmaktadir. Bu amaclara hizmet eden arastirma sorulari su sekildedir.

1.10.1. Arastirma sorulari

a) Erken c¢ocukluk doneminde OSB’si olan ¢ocuklara hedeflenen hayali oyun
becerilerinin dgretiminde dogal baglamda hayali oyun Ogretimi miidahale
programu etkili midir?

b) Dogal baglamda hayali oyun 6gretimi miidahale programi uygulamasindan sonra
katilimcilar 6gretilen becerileri 1-3-5 hafta sonra korumuslar midir?

c) Dogal baglamda hayali oyun 6gretimi miidahale programi uygulamasindan sonra
katilimcilar, 6gretilen becerileri genellemisler midir?

d) Dogal baglamda hayali oyun 6gretimi miidahale programi c¢ocuklarin sosyal
etkilesim ve iletisim becerilerinde anlamli fark yaratmig midir?

e) Dogal baglamda hayali oyun 6gretimi miidahale programi uygulamasi sonrasinda
katilimcilarin aileleri ¢alismadan memnun mudur?

f) Dogal baglamda hayali oyun Ogretimi miidahale programi sonrasinda sosyal
karsilagtirma sonuglarina goére OSB olan c¢ocuklarin oyun performanslar

akranlarina benzesmis midir?
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2. YONTEM

Bu boliimde arastirma yoOntemine iliskin bilgiler sunulmaktadir. Arastirmanin
modeli, bagimli ve bagimsiz degiskeni, katilimcilar, ortam, arag-geregler, veri toplama ve

veri analizi alt bagliklarina yer verilmistir.

2.1. Arastirma modeli

Bu arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arast yoklama
evreli ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Arastirmada OSB tanisi olan ve
arastirmanin Onkosul becerilerini saglayan cocuklar belirlenmis ve art zamanlilik
katilimcilar aras1 bigimde yapilandirilmistir. Bir baska deyisle aragtirmada deneysel
kontrol, bagimli degiskende yalnizca bagimsiz degisken sunulan katilimcida degisim
olmasi, diger katilimcilarda sabit kalmasi ve bunun ardil bigimde gerceklesmesi
biciminde kurulmaktadir. Deneysel kontrol birinci katilimciya dogal baglamda hayali
oyun dgretimi sunuldugunda yalnizca birinci katilimcida ilerleme gergeklesirken diger
katilimcilarda ilerleme olmamasi ve bunun ikinci ve ii¢lincli katilimeilarda da ardisik
olarak gerceklestirilmesi bir baska deyisle yalnizca 6gretim yapilan katilimcinin veri
grafiginde artis olmasi ve heniiz 6gretim yapilmamis katilimeilarda artis olmamas: ile
kurulmaktadir. Siirecin en az dort ayr1 katilimci ile yinelenmesi yoluyla bagiml
degiskendeki etkinin bagimsiz degiskenden oldugunun ispati giiclendirilmistir (Gast ve
Ledford, 2014; 2018).

Ayn1 zamanda uygulama dncesi ve sonrasi 6grencilerin sosyal etkilesim ve iletigim
becerilerini degerlendirme icin 6n test ve son testler yapilmistir. Sosyal gecerlik
boyutunda ise 6znel degerlendirme ve sosyal karsilastirma yaklagimlar1 kullanilmigtir. Bu
amagcla yar1 yapilandirilmis goriigmeler ve performans karsilagtirmalart yapilmistir (Gast
ve Ledford, 2014; 2018).

Arastirmada i¢ ve dis gecerlik tehditlerinden korunmak adina bir takim onlemler
alinmustir. Oncelikle siire¢ icinde katilimc1 kayb1 yasanmamasi adina bir takim dnlemler
alinmigtir. Arastirmaya dort Ogrenci ile baglanmistir. Arastirmaci uygulamaya
baslamadan 0nce anne-babalar ile arastirma siirecine iligkin goriismiis ve ayrintili sekilde
bilgilendirme yapmistir. Bu noktada tiim oturumlarin bastan sona kamera ile
kaydedilecegi, goriismeler icin de ses kaydi alinacagi agiklanmistir. Anne babalarin
katilim siirecinde herhangi bir rahatsiz edici durum ile karsilasmalari durumunda direk

iletisim kurabilecekleri belirtilmis, istedikleri zaman sebep belirtmeksizin arastirmadan
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ayrilabilecekleri, bu durumda o ana kadar ¢ocuklarindan toplanan verilerin imha edilcegi
vurgulanmigtir.  Olgunlagsma tehdidinden korunmak amaciyla uygulama siirecine
gecildiginde ¢ocuklarin evine haftada iki kez gidilmis ve en az bir saat siirecek sekilde
uygulama yapilmistir. Bu durum yalnizca Can i¢in gecerli olmamistir. Can annesinin
mesai sartlart nedeniyle yalnizca haftada bir giin ziyaret edilebilmistir. Stnanma ve 6lgme
tehdidinin uygulamanin halihazirda dogal baglamda ve dogal akis i¢inde siirdiigii ve oyun
oynama temelinde sekillendigi i¢in kontrol altina alinabildigi varsayilmistir. Aragtirmada
yiiksek uygulama giivenirliginin saglanabilmesi i¢in pilot uygulama gergeklestirilmis,
pilot uygulama bir yiiksek islevli bir diisiik islevli OSB olan ¢ocukla yiiriitiilmiistiir. Bu
sayede arastirmacinin her iki ugta da oyun arkadaglig: stirdiirebilme deneyimi kazanmasi

hedeflenmistir.

2.2. Bagimh Degisken

Bu arastirmanin bagimli degiskeni OSB olan ¢ocuklarin ikinci diizey hayali oyun
oynama beceri diizeyleri, bir bagka deyisle oyun i¢inde baglama uygun olarak bir
nesneyi/oyuncagl baska bir nesneymis gibi var sayip oynama becerileridir. Bu bagimli
degiskene ek olarak hayali oyunla iligkili oldugu bilinen -OSB s6z konusu oldugunda
oldukc¢a 6nemli bir 6gretimsel amag ve taniya yol agcan boyut olan- “sosyal etkilesim” ve
“iletisim” degiskenlerinde dogal baglamda uygulanan hayali oyun miidahale programinin
etkisiyle meydana gelmesi beklenen islevlerine katkilarin  degerlendirmesi
gerceklestirilmistir. Kisaca arastirmanin bagimli degiskenleri dncelikli olarak “ikinci
diizey hayali oyun beceri diizeyleri”, ek olarak da “sosyal etkilesim ve iletisim”
diizeyleridir.

Bu arastirmada hayali oyun becerilerinin yalniz ikinci diizeyine odaklanilmistir.
Ciinkii OSB olan cocuklarin hayali oyunda yasadigi sinirliliklarda kastedilen genellikle
bir sembollestirme ya da gerceklikten siyrilmada, yaratici becerilerde sinirliliktir. Ancak
OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimleri islevsel hayali oyunla baglamakta ve en ¢cok
birinci diizey hayali oyun 6gretimi gergeklestirilmektedir. Derinlemesine bir bakisla
goriilebilir ki iglevsel hayali oyun (birinci diizey) yani bir nesnenin temsilinin kendi islevi
ile kullanilmas1 (arabanin siiriilmesi, oyuncak kasikla yemek yapilmasi) bir
sembollestirme degil yalnizca gercegin kiigiiltiilmiis formuna aktarilmasidir. Bununla
birlikte islevsel oyun oynamayi edinmemis bir cocugun, bir nesneyi baska bir nesne

yerine koymaya da hazir olmayacagi Ongoériilebilir. Bu nedenle bu arastirma
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katilimcilarinda aranan 6nkosul becerilerinden biri islevsel hayali oyun oynamaktir. Bu
aragtirmada ikinci diizey hayali oyun, bir nesneyi kendisi diginda bagka bir nesne olarak

varsayma, bagimli degiskendir.

2.2.1. Olas1 tepki tammmlar1

Ikinci diizey hayali oyun (Bir nesneyi baska nesne yerine koyma): Ogrencinin bir
nesneyi baska bir nesneymis gibi kullanmasi beklenmektedir. Ornegin blok pargasini
telefon gibi kulagina gotiirme, blok parcasini arabaymais gibi yerde siirme vb. Bu noktada
ogrenciden beklenen dogru tepki bir nesneyi/objeyi bagka bir nesneymis gibi
kullanmasidir. Bir ¢cubugu kasikmis gibi tabagin igine daldirma, karistirma gibi oyun
davramslar1 dogru tepki olarak kaydedilmistir. Ogrencinin nesneyi yalmz kendi amacina
uygun bicimde oynamasi (arabayi sadece siirmesi, oyuncak bardagi islevine uygun olarak
agzina gotlirmesi, oyuncak telefonu kulagina gotiiriip alo demesi vb.) islevsel oyuna
devam etmesi bununla beraber yineleyici ve oyun dis1 davranislar sergilemes (oyuncak
cubugu goziiniin Onilinde sallamasi, oyuncak telefonu yere atmasi, oyuncak arabanin
tekerleklerini incelemesi) yanlis tepki, oyuncaklardan uzak durmasi ve oynamamasi ise
tepkisiz kalma bi¢ciminde kaydedilmistir. Olas1 tepki tanimlarinin agiklandigi bi¢cimde
kaydedilmesini igeren veri toplama formlar1 EkS, Ek 6, Ek 7 ve Ek 8’de gosterilmektedir.

2.3. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni OSB olan ¢ocuklar i¢in gelistirilmis olan dogal
baglamda hayali oyun 6gretim programi uygulamasidir. Dogal baglam ile kastedilen,
cocugun giinliik yasamda sik¢a oyun oynadigi, kendini rahat ve giivende hissettigi kendi
evinde sikca zaman gecirdigi bir oda ve oyun siirecidir. S6z konusu ortamlar OSB olan
cocuklarin ebeveynleri ile gergeklestirilen gorliismeler ve ev ziyaretlerinden sonra
sadelestirilmis, fazla oyuncak, aksesuar vb. odadan ¢ikarilmasi saglanmistir. OSB olan
cocuklarin evlerindeki oyun oynama ortamlarinin ortak 6zellikleri yerde hali, duvar
kenarlarma yash kanepelerdir (6gretimlerin gergeklestirildigi ortamlara iliskin gorseller
Ek 11, Ek 12, Ek 13 ve Ek 14’te gosterilmektedir). Bununla birlikte arastirmaci oyun
setlerini sik¢a cesitlendirmek kaydiyla yaninda gotiirmektedir.

Dogal Baglamda Hayali Oyun Ogretim Programi (DOHOP)’ta hedef becerilerin

Ogretimi amaciyla dogal 6gretim yaklasimlarin ortak 6zellikleri olarak belirtilen ¢evresel
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diizenlemelerin yapilmasi, ¢ocugun liderliginin izlenmesi, 0gretimin dogal baglamda

gerceklestirilmesi, dogal ve islevsel pekistirmelerin kullanilmasi gibi siireglere dayalidir.

2.3.1. Dogal baglamda hayali oyun 6gretim program (DOHOP)

Alanyazinda degisen bigimlerde farkli terimler ile anilsalar da DGDM yaklasimlari
temel alan uygulamalar bazi ortak noktalardan olusmaktadir. Bunlar; 6gretimin dogal
baglamlar icinde gergeklestirilmesi, oOgretimlerin ¢ocugun ilgi ve dikkati ile
gerceklestirilmesi, etkinlik ya da baglamin dogal pekistire¢ gorevi gérmesi ya da islevsel
ve/veya dogal pekistirmelerin kullanilmasi ve c¢ocugun liderliginin takip edilerek
ogretimin siirdiiriilmesi olarak siralanabilir. DGDM hedef becerilerin giinliik yasama ya
da dogal ortamlara genellenebilmesi i¢in tek bir 6gretimsel strateji ya da yol degil temelde
bir ¢ok farkli stratejinin bir araya gelmesi ile uygulanan bir yaklagimdir (Meadan vd.,
2016). Dogal dgretim semsiyesi altinda bir ¢ok farkli 6gretim yonteminin gelistirildigi ve
kullanildig1 bilinmektedir. Bunlar; talep etme-model olma, firsat Ogretimi olarak
orneklenebilir. Ayrica DGDM’de ¢evresel diizenlemeler yapma, genisletme, segenekler
sunma, ipuclarimi kullanma gibi yontemler de kullanilabilmektedir (Meadan vd., 2016).

Bu arastirmada OSB olan ¢ocuklara dogal baglamda ve dogal 6gretim stratejileri
ise kosularak hayali oyun 6gretimi gercekelstirilmesi hedeflenmistir. Bu nedenle dogal
ogretim stireglerinde kullanilan bir dizi strateji ve cevresel diizenleme siire¢lerinden
faydalanilmistir. Arastirmada dogal Ogretim semsiyesi icinde yer alan bir Ogretim
yontemi (Talep etme model olma ya da firsat 6gretimi vb.) benimsenmemistir. Bunun
yerine dogal 6gretim semsiyesinden uygulamalar iceren bir 6gretim paketi hazirlanmaistir.
S6z konusu dgretim paketi Dogal Baglamda Hayali Oyun Ogretim Programi (DOHOP)
olarak adlandirilmistir.

DOHOP, OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretiminde dogal baglami ve DGDM
stratejilerini merkeze almaktadir. DOHOP, ¢ocugun giinliik yasamda sik¢a oyun oynama
firsat1 yakaladig1 kendi evinde, yonlendirici olmaktan ziyade bir arkadas rolii listlenen ve
aliskin oldugu yetigkinle oyunlar oynamas ile gerceklestirilir. Bu program ¢ocuklara
hayali oyun 6gretimi icin belirlenen senaryolar igindeki rolleri 6gretmeyi degil oyunun
kendi akisi i¢inde ortaya ¢ikan oyun firsatlarini degerlendirerek ¢ocugun motive oldugu
ve kendi tercih ettigi oyunda hayali oyun davraniglart iiretmeyi hedefler. Bunun i¢in
oncelikle dogal Ggretim siireclerine ve oyunun dogal baglamina uygun bir ¢evresel

diizenleme gerceklestirilir. Ardindan ¢ocugun liderligi izlenerek onun oyun segimleri
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gbzlemlenir. Cocugun segtigi oyun ve oyuncak araciligi ile yonlendirme olmaksizin
birlikte oynanir, etkilesim kurulur ve cocugun oyun diinyasina girme onunla oyun
arkadasi olma amaglanir. Bu amagla oyun arkadasi yetiskin oyunun i¢inde abartili ses
tonlar1 ve yiiz ifadeleri kullanabilir, oynadig1 oyuna iliskin ¢ocugun dil diizeyine uygun
betimlemeler yapabilir. Oyun siireci boyunca oyun arkadasi ¢ocuk ile goz hizasinda
kalacagi pozisyonlarda ve yakinlikta konumlanir. Cocuk ve oyun arkadasi yetiskin
birlikte oyuna devam ederken ¢ocuk dikkatle gézlemlenir. Cocugun dikkatinin oyun
arkadasinda oldugu an ilgili oyuncaklar ve oyun baglami i¢inde bir nesneyi baska bir
nesne olarak kullanma becerisine model olunur. Ornegin birlikte evcilik oyuncaklarinda
yer alan askilar ile oynanirken cocuk oyun arkadasi ile etkilesimde oldugu anda
aragtirmaci askiy1 bir fotograf makinesi gibi goziiniin oniine gotiiriir ve abartil1 bir ses
tonu ile “gikirt” der. Bu bir fotograf makinesi olsun diyerek oyunu betimler. Cocugun da
bu sekilde ayn1 oyunu oynamasi beklenir. Cocuk da oyun arkadasi gibi askiy1 baska bir
nesne olarak kullanirsa goskulu bigimde pekistirilir ve gocugun tercih ettigi oyuna devam
edilir. Cocuk oyun arkadasinin modelledigi oyunu oynamazsa tekrar cocugun liderligi
izlenir ve ayni siire¢ bastan gerceklestirilir. Cocuga “benim yaptigimi yap”, “sen de benim
gibi oyna”, “hadi oyna” gibi yonlendirici yonergeler sunulmaz. Oyunun dogal akis1 i¢inde
modelleme siireci gerceklestirilir . Sekil 2.1’de DOHOP ile gerceklestirilen bir oyunun
akis1 gosterilmektedir.

Bu akis semasina gore arastirmaci Oncelikle oyun ortamini hazirlar. Oyun ortami
sade, cocuklarin géz hizasinda ve ulasabilecekleri noktalarda yer alan en az {i¢ ayr
oyuncak seti ile yapilandirilir. Oyun ortamina aragtirmaci ve ¢ocuk girig yaptiktan sonra,
selamlagma, kisa sohbet, parmak oyunlar1 gibi kisa giris etkinlikleri yapilir. Bu
etkinliklerin ardindan ¢ocuklarin herhangi bir oyuncak se¢meler, bir oyun setinin oldugu
yere yonelmeleri beklenir. Cocuk sec¢imini yapip bir oyun setinin yanina gectiginde
aragtirmaci da onunla g6z kontag1 kurabilecegi bir pozisyonda yakinina oturur. Bu siire¢
cocuk gergeklestirdigi her se¢cimde devam eder. Arastirmaci ¢ocugun bulundugu yere ve
onunla goz kontag1 kurabilecegi bir pozisyona gecer. Cocuklarin oyununa dahil olmak,
diinyasina girmek amaciyla arastirmaci onun oyun davraniglarini taklit eder, oyunu
cocugun dil diizeyine iliskin betimler, oyuna ve baglama uygun seslendirmeler yapar
(hayvanlar sectiyse hayvan sesler, evcilik oyuncaklar1 sectiyse ¢amasir makinesi vuuu
gibi seslendirmeler yapilir). Arastirmaci bu siiregte abartili ses tonu, coskulu yiiz ifadeleri

kullanir. Arastirmaci ¢ocuk ile oynarken siirekli olarak onu gozlemler. Oyun i¢inde
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cocugun dikkati arastirmacida oldugu ani kollar. Cocugun dikkatini arastirmaciya verdigi
an oyunun i¢inde, ilgilenilen oyuncaklar ile ikinci diizey hayali oyun modellemesi yapar.
Bunun i¢in; bir bardagi sapka gibi bebegin basina takar “uu bu sapka olsun” der, bir
kopek tasmasini olta gibi sallar ve “bu olta olsun balik tutalim” der. ..

Oyun modellemesinin ardindan arastirmact ¢ocugun tepkilerini gézlemler. Cocugun da
bir nesneyi baska bir nesne gibi kullanmasi (+) dogru tepki olarak, islevsel oyuna devam
etmesi, tepkisiz kalmasi ya da oyuncaklar ile yineleyici davranig sergilemesi (-) olarak
kaydedilecektir. Cocugun da bir nesneyi baska bir nesne gibi kullanmasi arastirmaci
tarafindan coskuyla pekistirilir ve ¢ocugun tercih ettigi bigimde oyuna devam edilir.
Cocugun iglevsel oyun oynamasi durumunda arastirmaci da ¢ocukla ayni oyuna dahil olur
ve oyunun i¢inde ¢ocugun dikkatinin kendine yonelecegi ani tekrar kollamaya baslar.
Cocugun tepkisiz kalmast ya da yineleyici bir davranig Oriitiintiisii sergilemesi
durumunda ise halihazirda oynanmakta olan oyunu arastirmact oynamaya devam edilir.
Cocugun yeni bir oyuncak se¢mesi baska tarafa yonelmesi durumunda yine liderligi

izlenecek ve onun ilgilerine yonelik olarak oyuna dahil olma siireci tekrarlanir.
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Sekil 2.1. DOHOP akis semasi
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2.3.1.1. DOHOP Uygulama Akt

Hayali oyunun ikinci basamagi olan bir nesneyi baska bir nesne gibi kullanma
becerisi bireyin elindeki oyuncak ya da objeyi kendi amaci disinda bagka bir seymis gibi
yaparak oynamasi anlamma gelmektedir. Ornegin ahsap blogu telefon gibi kullanma,
kalemi mum gibi farz edip iifleme gibi oyunlardir. S6z konusu programda hayali oyunu
iceren bir tek senaryo yazilarak onun kati bi¢imde 6gretimi yapilmamaktadir. Ciinki
belirlenen senaryo ile sinirlandirilmis hayali oyun Ogretiminin oyunun dogasina ve
ozelliklerine uygun olmadigi disiiniilmektedir. Bunun yerine farkli oyuncaklarla
donatilmis bir yar1 yapilandirilmig oyun ortaminda ¢ocugun liderligi izlenerek s6z konusu
hayali oyun becerisi ¢ocugun o an mesgul oldugu tercih ettigi oyuncak iizerinden
gerceklestirilmistir. Ayrica bu oyunlardaki benzetimler sik¢a degistirilerek cocugun
ezbere hayali oyun Ogrenmesi degil yaraticilik temelli bir hayali oyun Ogretimi
hedeflenmektedir. Bu noktada arastirmaci bir oturumda maket muzu telefon gibi
kullanma konusunda model olurken bir sonraki oturumda maket muzu bir tren gibi
kullanarak oynamistir. Bir baska deyisle bir nesneyi baska bir nesne gibi kullanma
becerisine iligkin modelleme oturumlar arasinda siirekli ¢esitlendirilecektir. Arastirmaci
DOHOP’da oyun arkadas1 olarak yer almaktadir. Oyun arkadasi olarak tistlendigi role
iliskin ayrintili bilgiler arastirmaci rolleri alt basliginda agiklanmaktadir.

DOHOP’un etkililigini test etmek {izere gergeklestirilen deney siirecinde baslama
diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme evrelerinde oturumlar
gerceklestirilmistir. Bu evrelerde izlenen siire¢ izleyen alt bashiklarda kisaca
betimlenmektedir.

Baslama Diizeyi oturumlari: Baglama diizeyi oturumlarinda hayali oyunu
desteklemesi i¢in planlanan en az ii¢ oyun kosesi yapilandirilmistir. Ancak baslama
diizeyinde arastirmaci herhangi bir oyun modellemesi gerceklestirmemistir. Bu asamada
aragtirmaci yalnizca ¢ocugun etkilesim ortagi olmay: siirdiirmiis, yonlendirici olmadan
oynadigi oyuna dahil olmustur. Baglama diizeyi oturumlar1 {iger denemeden olusan en az
bes ayr1 veri noktasi elde edilinceye dek gerceklestirilmistir. Baglama diizeyine iliskin
veriler “baglama diizeyi veri toplama formuna” (Bkz. Ek 5) kaydedilmistir.

Baslama diizeyi oturumlarinda arastirmacit ve cocuk oyun arkadasliklarini
stirdiiriirler. Aragtirmact ¢ocugun oyun i¢indeki se¢imlerinde yonlendirme olmaksizin
onun liderligini izler. Cocuk se¢tigi oyun ve oyuncak ile oynarken oyunan dahil olmaya

caligir. Arastirmaci ¢ocugun ilgisini gozlemler ve dikkatle izler. Cocugun ilgisi
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kendisinde iken hedef oyun diizeyine iliskin modellemeler gerceklestirmez. Cocuk
kendisini izliyorsa islevsel hayali oyun oynayabilir ancak bir nesneyi bagka bir nesne gibi
kullandig: ikinci diizey hayali oyun davranislari sergilemez. Arastirmact ve ¢ocuk en az
bir saat boyunca oyun ortaminda etkilesim kurar ve birlikte oyun oynar. Bu oyunlar
sirasinda aragtirmaci ¢ocugun bir nesneyi {Uretilme amaci ile oynama davranisi
sergilemesi veya oyuncakla tekrarlayic1 davraniglar gergeklestirme durumunda onunla
oyuna devam eder. Cocugu taklit eder, yaptig1 oyun davranigini betimler vb.

Uygulama Oturumlari: DOHOP uygulama asamasinda hayali oyunu desteklemesi
icin planlanan en az ii¢ oyun kosesi yapilandirilmistir. Bu koselerde nasil uygulama
yapildigy, ilgili alt basliklarda (1., 2., 3., oyun kdsesi yapilandirmasi izleyen basliklarda
yer almaktadir) verilmistir. Ayrica DOHOP akis semast Sekil 2.1.’de gosterilmektedir.
Aragtirmaci ve ¢ocuk oyun odasinda iken once giris etkinlikleri yapmislardir. Bunun igin
cocugun sevdigi bir sarkiy1 birlikte sdyleme, bir parmak oyunu oynama gibi etkinlikler
gerceklestirilmistir. Ardindan arastirmaci ¢ocugun oyuncaklara yonelmesini, bir oyun
secmesini beklemistir. Cocuk yonlendirilmeden istedigi oyun kosesine gitmesi beklenmis
ve oyuncaklarla etkilesim kurmasi kisa siire izlenmistir. Ardindan ¢ocugun oyununa
arastirmact da arkadas olarak dahil olmus ve bir siire ilgili oyun islevsel bigimde
oynanmaya devam edilmistir. Bu sirada arastirmaci ¢ocupun oynadigi oyunu taklit etmis,
oynanan oyunu ¢ocugun dil diizeyine uygun bi¢cimde betimlemis, ilgili oyunla ilgili
seslendirmeler yapmigtir. Bu oyun sirasinda arastirmaci ¢ocugun dikkatini
gbzlemlemistir. Cocugun dikkati aragtirmacida ve oyunda oldugu bir an kollanmustir.
Cocugun ilgisinin arastirmacida oldugu anda arastirmaci oyuncagi islevi disinda
kullanmaya model olmustur. Ornegin arastirmaci ve ¢ocuk birlikte doktor malzemeleri
ile oynuyorken cocuk arastirmaciya dikkat yonelttigi an aragtirmaci ates Olceri bir
mikrofon gibi agzina gotiiriip sarki sdylmemis ve “bu mikrofon olsun” demistir. Bu
noktada aragtirmaci blogu araba gibi siirme, ates 0lgeri mikrofon gibi kullanma benzeri
oyunlar modellemistir. Ardindan ¢ocugun ayni oyunu oynamasi coskulu bi¢imde
pekistirilmi ve oyuna devam edilmis, islevsel oyun oynamaya devam etmesi durumunda
arastirmact da oyun arkadasligina devam etmistir. Cocugun tepkisiz kalmasi, ya da oyun
dist bir davranis sergilemesi ise gormezden gelinmistir. Oturum iginde c¢ocugun
dikkatinin dagildigin1 ya da sikildigin1 gézlemleyen arastirmaci bazi gecis etkinlikleri
gerceklestirmistir. Arastirmaci oyun oynanan bir ssat i¢inde bu siireci tekrarlamis, onunla

oyun oynarken, siirekli cocugun dikkatini gozlemlemis ve dikkatin kendisine yoneldigi
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an hayali oyun modellemesi sunmustur. Arastirmacinin bir saatlik oturumlarda
gerceklestirdigi i¢ deneme bir veri noktasini olugturmustur.

Uygulama sonrasi giinliik yoklama oturumlari: Yoklama oturumlarinda baslama
diizeyi oturumlarinda izlenen siiregte oldugu gibi arastirmaci ¢ocugun evindeki odada en
az 3 farkli hayali oyuna uygun oyun setleri yerlestirmistir (baslama diizeyi
yoklamalarinda oldugu gibi). Cocugun kendiliginden bir hayali oyun davranigi
sergilemesi pekistirilmis, tepkisiz kalmasi ya da oyun dis1 bir davranis sergilemesi ise
gormezden gelinmigtir. Veriler “Hayali Oyun Becerileri Olay Kaydma Dayal1 Giinliik
Yoklama Oturumu Veri Toplama Formuna kaydedilmistir (Bkz. Ek 6).

Toplu yoklama oturumlari: Toplu yoklama oturumlarinda baslama diizeyi

oturumlarinda izlenen siire¢ tekrarlanmistir. Arastirmaci ve c¢ocuk karsilikli yerde
otururken ii¢ ayr1 oyun seti ayr1 ayr1 oyun ortamina yerlestirilmistir. Cocugun bir hayali
oyun davranisi sergilemesi pekistirilmis, tepkisiz kalmasi ya da oyun dis1 bir davranig
sergilemesi ise gormezden gelinmistir. Veriler “Hayali Oyun Becerileri Kontrollii Olay
Kaydina Dayal1 Toplu Yoklama Oturumu Veri Toplama Formuna” kaydedilmistir (Bkz.
Ek 7).
DOHOP’a iligkin oynanan bazi temel oyunlar ve olas1 oyun akislarina 6rnekler izleyen
alt baslikta yer almaktadir. Bu oyun akislar1 birebir uyulmasi gereken senaryolar degildir.
Daha 6nce sikca deginildigi gibi liderlik ¢ocuktadir ve onun ilgileri dogrultusunda oyun
ve etkilesim firsatlar1 yapilanmaktadir.

Izleme oturumlari: izleme oturumlar1 dordiincii toplu yoklama evresinin tiim
katilimcilarda tamamlanmasini izleyen bir, li¢ ve bes hafta sonra gergeklestirilmistir.
Izleme oturumlarinda toplu yoklama oturumlarinda gerceklestirilen siire¢ izlenmistir. Bu
dogrultuda aragtirmaci higbir yonlendirme ve oyun modellemesi ger¢eklestirmeden oyun
arkadashigini stirdiirmiistiir. Katilimcilarin edindikleri bir nesneyi baska bir nesne gibi
kullanma becerisinin bir, {i¢ ve bes hafta sonra da bagimsiz bi¢cimde siirdiiriiliip
stirdiiriilmedigi izlenmistir.

Genelleme oturumlari: Aragtirmanin deneysel siireci baglamadan hemen 6nce tiim
katilmecilar ile genelleme On test verileri, arastirmanin uygulama silirecinin hemen
sonunda ise genelleme son test verileri alinmistir. Aragtirmada farkli ortam ve farkl tiir
oyun materyalleri ile genelleme oturumlar1 gergeklestirilmistir. Farkli ortam genellemesi
icin ¢ocuklarin evinde farkli odalarda uygulama yapilmistir. Farkli materyallere iligkin

genelleme i¢in ise hayali oyun nesneleri disindaki oyun tiirleri amaciyla iiretilmis olan ve
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ogretim oturumlarinda kullanilmamis olan (yapi-insa oyunu, kuralli oyun, yap-boz vb.)
oyuncaklar kullanilmistir.

DOHOP uygulamasinda oyun kavrammin dogasi ve arastirmada benimsenen
ogretim yaklasimi geregi her hangi bir oyun senaryosu, kalip bir oyun materyal seti
kullanilmamistir. Ancak uygulama siireglerinin betimlenmesi ve orneklenmesi adina
birkag olas1 oyun akisi ilerleyen alt bagliklarda aktarilmaktadir. S6z konusu oyun akislari
bir senaryo niteligi tasitmamaktadir. Ciinkii uygulamalar siiresince yalnica ¢ocuklarin

tercih ettigi nesnelerle ve tercih ettikleri bicimlerde oyunlar siirdiiriilmiistiir.
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Ornek Oyun Akigi -1-

Marketgilik oyuncaklarinin bulundugu bir kose: Islevsel amac1 marketcilik oynamak
olan market seti oyuncaklari. Setin i¢inde oyuncak tarti-kasa, maket sebze, meyve,
yiyecekler ve plastik paralar bulunmaktadir.

Ogretim oturumu:Bu oyunda hayali oyun 6gretim akis1 oyun sirasinda dogal baglama
gomiilerek gerceklestirilmistir. Arastirmaci ve ¢ocuk (¢ocuk o oyun setini segtikten
sonra) birlikte marketgilik oyuncaklari ile oynarken etkilesim (bu sirada arastirmaci kisa
siire cocugu izleyip bazi davranislarini taklit eder, bazen abartili sesler, yansima sesler
kullanir, ¢cocugun dil diizeyine uygun konusmalar gerceklestirir) kurulur. Cocuk market
seti ile biraz oynadiktan sonra aragtirmaci abartili jest mimik ve ses tonuyla setin i¢cindeki
(cocuk oyuncak muz ile oynarken, dikkati muz ve/veya oyun arkadasi {izerinde iken)
maket muzu bir biberon gibi bebegin agzina gotiiriir ve onu besliyormus gibi oyun oynar.
Her oyunda arastirmaci setteki nesneleri bagka nesnelermis gibi kullanarak ezbere hayali
oyun oynama kazanimi yerine oyunda yaraticilik hedefler. Tablo 2.1°de marketgilik
oyuncaklarinin kendi islevleri disinda ¢ocuklarla oynanan bigimlerine 6rnekler beceri

dizileri ve seslendirmeler yer almaktadir.

Tablo 2.1. Market oyuncaklar ile hayali oyun ornekleri

2.Diizey hayali oyun Olasi Beceri dizisi Olasi Seslendirme
Oyuncak muzu biberonmus Bebegi alma Aa siit
gibi kullanma Kucagina gotiirme Bebek ag
Muzu bebegin agzina gotiirme Nim nim
Bebegi besleme Likar likir
Market kasasini yatakmis gibi  Bebegi alma Aa yatak
oynama Kasaya yatirma Bebek uykusu geldi
Bebegi uyutma Ee ee, Uyusun
Oyuncak paralar1 top gibi Paralari alma Top, Top gibi
basket atma Aligveris sepetine dogru atma Basket, Gol

Degerlendirme: Ogrencinin hayali oyun becerileri olay kaydi teknigi ile toplanir. Her bir
oturumda en az ii¢ deneme hayali oyun oynama denemesi gergeklestirilir. Bir veri noktasi
iic ayr1 denemeden olusan hayali oyunlarin ortalamasi ile gosterilir. “Hayali oyun

becerileri veri toplama formlari ile elde edilen veriler ilgili forma kaydedilir.
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Ornek Oyun Akigi -1I-

Ascilik-mutfak malzemeleri oyuncaklari: islevsel amaci asgilik, evcilik gibi oyunlar
olan mutfak oyuncaklari seti. Setin i¢inde oyuncak tencere, oyuncak tabak, oyuncak kasik
gibi materyaller yer almaktadir.

Ogretim oturumu: Bu oyunda hayali oyun &gretim akisi oyun sirasinda dogal baglama
gomiilerek gergeklestirilmistir. Bunun i¢in 6gretilmesi hedeflenen hayali oyun basamagi
ikinci basamak hayali oyundur. Arastirmaci ve ¢ocuk birlikte (cocugun mutfak
oyuncaklarini tercih etmesinin ardindan) mutfak kosesinde oynar ve etkilesim kurar.
Cocuk mutfak malzemeleri ile bir slire oynadiktan ve etkilesim kurulduktan sonra
cocugun dikkatinin aragtirmacida oldugu bir anda arastirmaci karnim ¢ok acikti deyip
oradaki oyuncak siingeri alarak “aa kurabiye olsun” der. Her oyunda aragtirmaci mutfak
oyuncaklariyla bagka nesnelermis gibi kullanarak ezbere hayali oyun oynama kazanimi
yerine oyunda yaraticilik hedeflemektedir. Bu noktada aragtirmaci farkli oturumlarda
oyuncak tabagi ters ¢evirip davul gibi ¢alarak giim giim diyebilir, oyuncak tencereyi
kafasina koyup sapka yapabilir. Izleyen tabloda ascilik oyuncaklarinin kendi islevleri
disinda ¢ocuklarla oynanan bigimlerine Ornekler beceri dizileri ve seslendirmeler yer

almaktadir. (Tablo 2.2)

Tablo 2.2. Mutfak oyuncaklart ile hayali oyun érnekleri

2.Diizey hayali oyun Beceri dizisi Seslendirme
Tencere kapagint  Tencere kapagini iki eliyle tutma Diit diit /
direksiyon gibi kullanma Tencere kapagini gogiis hizasina getirme araba geliyor/
Tencere kapagini saga sola ¢cevirme vin vin /
Oyuncak tabagi davul gibi Tabagi eline alma Gim giim
kullanma Tabag yer dogru ters ¢evirme Bam bam
Tabaga eliyle ritmik vurma Bu davul
Oyuncak tencereyi sapka Oyuncak tencereyi alma Aa sapka
gibi kullanma Tencereyi ters gevirme Tak
Tencereyi kafasina gotiirme Basimda

Degerlendirme: Ogrencinin hayali oyun becerileri olay kaydi teknigi ile toplanir. Her bir
oturumda en az ii¢ deneme hayali oyun oynama denemesi gergeklestirilir. Bir veri noktasi
iic ayr1 denemeden olusan hayali oyunlarin ortalamasi ile gosterilir. “Hayali oyun

becerileri veri toplama formlari ile elde edilen veriler kaydedilir
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Ornek Oyun Akigi -ITI-

Doktorculuk oyununa iliskin oyuncaklar: Islevsel amac1 doktorculuk oynamak olan
doktor oyuncaklari seti. Setin i¢inde oyuncak stetoskop, ates 6lger, siringa, refleks ¢ekici,
surup sisesi gibi materyaller yer almaktadir.

Ogretim oturumu: Bu oyunda hayali oyun &gretim akisi oyun sirasinda dogal baglama
gomiilerek gergeklestirilmistir. Aragtirmaci ve ¢ocuk (cocugun séz konusu oyun setine
yonelmesinin ardindan) birlikte doktor kdsesinde oynar ve etkilesim kurar. Cocuk
oyuncaklarla bir siire oynadiktan ve etkilesim kurulduktan sonra ¢ocugun dikkatinin
aragtirmacida oldugu bir anda arastirmaci abartili jest mimik ve ses tonuyla ates 6lgeri bir
dondurmaymis gibi yer gibi yapar. Her oyunda arastirmaci doktor oyuncaklariyla baska
nesnelermis gibi kullanarak ezbere hayali oyun oynama kazanimi yerine oyunda
yaraticilik hedeflemektedir. Bu noktada arastirmaci farkli oturumlarda oyuncak refleks
¢ekicini tamir aleti gibi kullanabilir ya da siringay1 bir ucak gibi ugurabilir. izleyen
tabloda doktorculuk oyuncaklarimin kendi islevleri disinda ¢ocuklarla oynanan

bicimlerine drnekler beceri dizileri ve seslendirmeler yer almaktadir. (Tablo 2.3)

Tablo 2.3. Doktor oyuncaklart ile hayali oyun érnekleri

2.Diizey hayali oyun Beceri dizisi Seslendirme

Ates Olgeri dondurma gibi  Ates dlgeri eline alma Dondurma

kullanma Ates 0Olceri agzina yaklagtirma Nim nim
Ates Olgeri bir dondurma gibi yermis gibi Cok giizel
yapma

Refleks c¢ekicini mikrofon Refleks ¢ekicini alir Mikrofon

gibi kullanma Refleks g¢ekicini agzina yaklagtirma Lay lay

Refleks gekicini mikrofon gibi kullanma

Sark1 soyliiyorum

Siringayi ucak gibi  Siringay1 alir Aa ucak
kullanma Bas ve isaret parmagi ile tutarak kaldirir Vuu
Siringay1 ugak gibi ugurur Uguyor

Degerlendirme: Ogrencinin hayali oyun becerileri olay kaydi teknigi ile toplanir. Her bir
oturumda en az ii¢ deneme hayali oyun oynama denemesi gergeklestirilir. Bir veri noktasi
ii¢c ayr1 denemeden olusan hayali oyunlarin ortalamasi ile gosterilir. “Hayali oyun

becerileri veri toplama formlari ile elde edilen veriler kaydedilir.
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2.4. Katilmcilar

Bu arastirmanin katilimeilar1 dogal baglamda hayali oyun 6gretimi sunulan OSB
olan ¢ocuklar, anneleri ve tipik gelisen akranlari, giivenirlik verilerini toplamak iizere
gorev alan gozlemci ve aragtirmayr akademik danigmani gozetiminde yiiriiten
aragtirmacidir. Arastirmanin katilimer gruplart Sekil 2.2°de gosterilmekte ve izleyen alt

basliklarda tanitilmaktadir.

* Arasgtirmact ]
* Gozlemci

I Sosyal
gecerlik

* OSB olan ¢ocuklarm
anneleri (n:4)

« Tipik gelisen akranlar
(n:4)

* pilot uygulama (n:2)
+ana uygulama (n:4)

Sekil 2.2. Arastirma katilimct gruplari

2.4.1. OSB olan ¢cocuklar

Bu aragtirmanin katilimecilart erken g¢ocukluk doneminde bulunan OSB olan
cocuklardir. OSB olan katilimcilara iliskin bazi demografik bilgiler Tablo 2.4’te
gosterilmektedir. Bu aragtirmada katilimc1 OSB olan ¢ocuklarda bir takim 6n kosul
ozellikler aranmistir. S6z konusu Onkosul 6zellikler “OSB olan katilimct 6nkosul
degerlendirme formu” (Bkz. Ek 4) ile 6l¢iilmiistiir. Aranan 6n kosul 6zellikler;

1. OSB tamisina sahip olma: Olas1 katilimcinin OSB tani raporlari incelenmistir.
Ayrica cocuklarin OSB ile iliskili gereksinim duyduklar1 destek diizeyini
belirlemek amaciyla Uyarlanmig Otizm Kontrol Listesi (U-ODKL) araglar
aragtirmaci tarafindan uygulanmistir

2. Temel diizeyde alict dil becerisine sahip olma: Bu noktada OSB olan
katilimcilarin en az bir eylem bildiren yonergeyi dogru bi¢cimde yerine getirmesi

istenmistir. Arastirmact ve katilimcinin aynmi odada bulundugu bir ortamda
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aragtirmact katilimciya tek eylem bildiren {i¢ ayr1 komut vermistir. Ilk olarak
ogrenciye doniip “kapiy1 a¢” demesi ve 0grenciden kapiya yonelmesini ve agma
denemesi yapmasini beklemistir. Ikinci olarak arastirmaci ve dgrenci masanin
yaninda yan yana dururken “bana masadaki kitab1 ver” diyerek ve 0grencinin
masaya dogru doniip masadaki kitab1 almasimi beklemistir. Ugiincii denemede ise
aragtirmaci odada ¢ocuktan uzak bir noktaya dogru gidip ¢ocuga “benim yanima
gel” diyerek Ogrencinin ona dogru gelmesini beklemistir. Arastirmact iig¢
yonergenin {ligline de dogru tepki verilmesi ile bu Onkosul becerinin
gerceklestirildigini varsaymustir.

Temel diizeyde ifade edici dil becerisine sahip olma: Bu onkosul beceri i¢in
Egitsel Degerlendirme I¢in Otizm Tarama Arac alt testlerinden Vokal Davranis
Ornegi Kayit Formu Tiirk¢e Versiyonu (VODOKAF-TV) arastirmac tarafindan
uygulanmigs ve degerlendirilmistir. Bu amagla c¢ocuk ve arastirmaci
yapilandirilmamis bir oyun ortaminda iken arastirmaci ¢ocugun ilgisini ¢eken
oyuncaklar hakkinda “bu ne” “bunun hakkinda bir seyler sdyle” gibi sorularla
konusmaya yonlendirerek ifade edici dile iligskin ¢iktilar1 analiz etmistir. Ayrica
katilimcinin anne-babasindan da bilgi alinmistir.

. Islevsel oyun oynama: Bu 6nkosul beceri i¢in arastirmaci ve katilimeci oyun
ortaminda bulunmustur. Cocugun bulundugu ortamda araba, oyuncak bebek gibi
birgok ¢ocugun karsilastigi islevsel oyuna yonelik oyuncaklar yer almistir.
Cocugun arabayr siirmesi, bloklardan kule yapmasi gibi hayali oyun
basamaklarini igermeyen islevsel oyun davraniglar1 gozlemlenmistir. Bu noktada
onemli olan ¢cocugun yalnizca birinci diizey hayali oyun becerisine sahip olmasi,
diger diizeylerde hayali oyun kurma becerisine sahip olmamasidir. Arastirmact
cocugun oyuncagi yalniz iiretilme islevine uygun bigimde oynamasi durumunda
onkosulun karsilandigini1 varsaymistir. Cocugun arabayi kulagina gotiiriip alo
demesi gibi sembollestirme igceren bir oyun davranisi sergilemesi durumunda
cocuk arastirmanin dnkosulunu saglamiyor olmasi gerekgesiyle arastirmaya dahil
edilmemistir.

. En az bes dakikalik dikkat siiresine sahip olma: Bunun i¢in arastirmaci ve ¢ocuk
masa basinda veya yerde cocugun ilgisini ¢eken oyuncakla oynama, kitap

inceleme, yapboz yapma, ¢ivi takma gibi etkinlikler gergeklestirmistir. Bu
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etkinlikler sirasinda ¢ocuk gozlemlenerek dikkat siiresinin en az bes dakika olmasi

beklenmistir.

Tablo 2.4. Erken ¢ocukluk dénemindeki OSB olan katilimcilar

Yas Cinsiyet Egitim durumu U-ODKL skoru
- Arif 50 ay Erkek Tam giin kres 6
‘E Burak 48 ay Erkek Giinde 1 saat kres + *OERM 21
Ali 43 ay Erkek Yarmm giin kres + OERM+*DKT+*ERG 19
= Efe 48 ay Erkek Yarim giin kres + DKT 15
< Can 40 ay Erkek Tam giin kres + OERM 9
Ela 26 ay Kiz OERM + evde egitim + DKT 15

*OERM: Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde alman 6zel egitim, DKT: Dil konugma terapistinden

alinan destek, ERG: Ergoterapi destegi

2.4.1.1. Pilot uygulama katilimcilart

Bu aragtirmada pilot uygulama ile deney siireci baglamadan dnce ortaya ¢ikabilecek
olas1 aksakliklar1 gorebilmek, deneyim kazanmak amaciyla pilot uygulama
gerceklestirilmigtir. Pilot uygulamada arastirmanin deney siirecinde aranan dnkosullara
sahip iki ¢ocuk ile (bir yiiksek islevde bulunma diizeyine, bir de islevde bulunma diizeyi
daha diisitk OSB puani daha yiiksek bir ¢ocuk) uygulama gerceklestirilmistir. Arastirma
stireci i¢in hazirlanan uygulama basamaklar1 uygulanmis ve uygulama giivenirligi verileri
de toplanmistir. Uygulamacimin uygulama giivenirliginde %90 ve tizeri performans
sergilemesini izleyen siirecte ana uygulamaya gecis karar1 alinabilmistir.

Bu arastirmada OSB’den farkli diizeylerde etkilenmis iki ayr1 OSB olan ¢ocuk ile pilot
calisma yapilmasinin nedeni oyun kavraminin OSB baglaminda karmasik yapilari
icermesidir. Aragtirmaci bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisini iki

ayr1 ucta gozlemlemek istemistir.

Arif 50 aylik bir erkek cocuktur. OSB puani 6, yetersizlikten etkilenme diizeyi
diistiktiir. Bununla birlikte diger gelisim alanlarinda akranlarina benzer ya da 6nde bir
performans sergilemektedir. OSB’ye iliskin temel 6zellikleri; belirli bir oyun nesnesi
belirleyip onunla siirekli oynama istegi duymasi, etkilesim ortaginin sdyledigi bir s6z
obegini i¢inden birkag kez tekrarlamasi, yogun bicimde yemek se¢gmesi, harf ve sayilara
cok yogun ilgi duymasi ve tiim oyunlarini bunun iizerine temellendirmek istemesi olarak

orneklendirilebilir. Arifile ¢aligma yapilan siiregten kisa bir siire 6nce Arif tam giin gittigi
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okul o6ncesi egitim kurumundan ayrilmigtir. Arif o siire zarfinda okulda yasanan bazi
durumlar nedeniyle okuldan ayrilmig ve anne-babasinin mesaide oldugu saatlerde evde
bakici ile kalmaktaydi. Bununla birlikte Arif haftada bir seans olmak iizere oyun
terapisine gidiyordu. Anne ile gerceklestirilen goriismelerde oyun terapisi siireclerinin
aragtirmacinin gergeklestirecegi ¢caligmaya olumsuz etki etmeyecegi anlagilmistir. Arifile
pilot uygulamaya ge¢ilmeden Once arastirmaci 4 kez evine gitmis ve Arif’le birebir
yaklagik bir saat siiresince oyun oynamis, etkilesim kurmus ve Arif’in oyun arkadasi
olmadan 6nce onun kendisi ile etkilesimini ve aralarindaki iletisimi gili¢clendirmeye
calismustir.

Burak 48 aylik bir erkek cocuktur. OSB puani 21°dir. Burak’in OSB’den etkilenme
diizeyi oldukga yiiksektir. Nesneleri siirekli bilkkme, géz hizasinda sallama, odanin i¢inde
amagsizca kosturma, géz kontagindan kacinma, ortak dikkat eksikligi, yonerge almama,
sozciik ciktisinl liretmeme, yiyecek olmayan nesneleri agzina gotiirme ¢igneme
davraniglart yogun bicimde gozlemlenmektedir. Burak ¢alisma yapilan siire¢ i¢inde bir
okul dncesi kurumuna kaynastirma 6grencisi olarak devam ediyordu. Ancak problem
davraniglar1 nedeniyle sinifa yalnizca giinde bir saat kabul ediliyordu. Bunun diginda ise
rehabilitasyon merkezinde 6zel egitim destegi aliyordu. Burak ile pilot uygulamaya
gecilmeden Once arastirmaci 4 kez evine gitmis ve Burak’la birebir yaklasik bir saatlik
oyun oynamis, etkilesim kurmus ve Burak ile oyun parteri olmadan dnce onun kendisi ile

etkilesimini ve aralarindaki iletisimi gliclendirmeye caligmistir.

2.4.1.2. Ana uygulama katilmcilari

Ela: 26 aylik bir kiz ¢ocugudur. Yasadigi sehirde bir 6zel ozel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde haftada 4 seans 6zel egitim destegi, haftada 1 seans dil ve
konusma terapisi ve yogun bicimde evde egitim destegi almaktadir. U-ODKL’ye gore
otizmden etkilenme derecesi 15 (hafif gereksinim diizeyi)’dir. Ela temel iletisim
becerilerinden goz kontagi kurma ve siirdirmede etkilesim ortaginin yiizii ve
gozlerinden ziyade c¢ogunlukla nesnelere bakmay1 tercih etmektedir. Ancak
sOylendiginde ya da bir talebi oldugunda etkilesim ortag: ile géz temasi kurmaktadir.
Ortak dikkat baslatma ve siirdliirme becerilerine sahiptir. Belirgin bir ses tonu ile ismi
sOylendiginde doniip bakmakta ¢cogunlukla tepki vermektedir. Alier dil becerilerinden,
tek sozciiklii ve tek eylemli basit yonergeleri yerine getirmektedir. Birden fazla sézciik

ve eylem gerektiren yonergelerde ise zaman zaman yardima ihtiya¢ duyabilmektedir.
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ifade edici dil becerileri alaninda ise hem sozciik hem ciimle diizeyinde dil ¢iktilar:
vardir. Ancak 6zellikle tek sozciik kullanmaktadir. S6zciik ¢iktilarinin anlasilirligi heniiz
yasitlar1 diizeyinde degildir. VODOKAF-TV aracina gdre ortalama sdzce uzunlugu
(OSU) 0,5°tir. Ela’in sterotipik davranig oriintiilleri nerdeyse tamamen sonmiistiir.
Yalnizca gozleri bosluga dikme ve bir siire dalma davranist kalmistir. Ela taklit
becerilerinde oldukga iyidir. Nesneli ya da nesnesiz, tek basamakli ya da iki basamakl
eylemleri taklit etmesi istendiginde taklit etmektedir. Ela hayali oyunlara ilgi
gostermektedir. Oyuncak mutfagin 6niinde durup yemek yapiyor gibi yapma, oyuncak
bardaktan su iger gibi yapma becerilerini gostermektedir. Ancak hayali oyunlarin ikinci
diizeyi olan bir nesneyi bagka bir nesne gibi kullanma becerisine sahip degildir. Ela kaba
motor becerileri alninda ileri ylirlime, geri yiiriime, elinde nesne tasiyarak yiirlime,
kosma, ziplama, merdiven inip ¢ikma becerilerine sahiptir. ince motor becerileri
alaninda ise nesneleri bas ve igaret parmagi ile tutma, boncuk gibi kiiciik nesneleri diiz
bir zeminden alma, kalem tutma, karalama yapma becerilerini bagimsiz
gerceklestirmektedir. Ela biligsel gelisim baglaminda resim esleme, renk esleme,
niteleme bildiren temel zit kavramlar, daha ve en kavramlarina sahiptir.

Ali: 43 aylik bir erkek cocuktur. Yasadigi sehirde bir 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde haftada 4 seans 6zel egitim destegi, haftada 1 seans dil ve
konusma terapisi ve yasadigi sehrin Sehir Hastanesinden ergoterapi destegi almaktadir.
Bununla beraber bir 6zel okul 6ncesi egitim kurumuna tam giin olarak devam etmektedir.
U-ODKL’ye gore otizmden etkilenme derecesi 19 (hafif gereksinim diizeyi)’dur. Ali
temel iletisim becerilerinden g6z kontagi kurmada sozlii hatirlatmalarin ardindan
etkilesim ortagma bakmaktadir. Bunun disindaki anlarda etkilesim ortagmna degil
nesnelere bakiglarini yoneltmektedir. Ortak dikkat baglaminda ise; yetiskin odada
bulunan bir nesneyi parmagi ile gosterdiginde dort denemenin birinde bakislarini parmak
ucuna yonlendirmektedir. Heniiz kendisi ortak dikkat baslatmamaktadir. Ali’nin ortak
dikkate tepki vermede smirli ve tutarsiz bicimde beceriyi sergiledigi, ortak dikkat
baslatma becerisinin ise heniiz repertuarinda olmadig1 goriilmistiir. Ali alicr dil becerileri
alaninda tek eylemli ve tek sozciiklii yonergeleri bagimsiz bigimde yerine getirmektedir.
Birden fazla sozciik ya da eylem igeren yonergeler s6z konusu oldugunda ise sinirh
diizeyde yerine getirmektedir. Ali ifade edici dil alaninda bir¢ok tek sozciiklii dil ¢iktisina
sahiptir. Ancak bu sozciiklerin anlagilirligr diisiiktiir (kurbaga yerine ku-ba demek gibi).
VODOKAF-TV aracma gore OSU: 1,98°dir. Ali’nin stereotipik davrams oriintiileri;
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basini kirlente yavas yavas art arda vurma, ekolali (viz, lilili, momomo vb.) anlamsiz ve
uzun siireli glilme, oyuncaklari tek bir hat olacak bi¢imde bir siraya dizme ve lego gibi
oyuncaklar1 parmagina takma olarak siralanabilir. Ali tek basamakli nesneli ve nesnesiz
taklit becerilerini sergiler. iki veya daha fazla basamakli taklit gerektiren durumlarda
daha sinirh diizeyde taklit eder. Ali hayali oyun oynarken, oyuncak bardaktan su iger
gibi yapma, oyuncak dis fircas ile dislerini siirtme becerilerini gdstermektedir. Ancak
hayali oyunlarin ikinci diizeyi olan bir nesneyi bagka bir nesne gibi kullanma becerisine
sahip degildir. Ali kaba motor becerileri alninda ileri yiiriime, geri yiirtime, elinde nesne
tastyarak yiirlime, kogsma, ziplama, merdiven inip ¢ikma, tek ayak {izerinde en az 3 sn
durma, tek ayakla ziplama becerilerine sahiptir. Ince motor becerileri alaninda ise
nesneleri bas ve isaret parmagi ile tutma, boncuk gibi kiiciik nesneleri diiz bir zeminden
alma, kalem tutma, karalama yapma, 4 kiipten kule yapma becerilerini bagimsiz
gerceklestirmektedir. Ali biligsel gelisim baglaminda resim esleme, renk esleme, renkleri
sOyleme, 1-10 aras1 ritmik sayma, resmi gosterilen hayvaninin adin1 sdyleme becerilerine
sahiptir.

Efe: 48 aylik bir erkek cocuktur. Yasadigi sehirde haftada 1 seans dil ve konugma
terapisi almakta ve bir 6zel okul Oncesi egitim kurumuna tam giin olarak devam
etmektedir. U-ODKL’ye gore otizmden etkilenme derecesi 15 (hafif gereksinim
diizeyi)’dir. Efe temel iletisim becerilerinden g6z kontagi kurma ve siirdiirmede
etkilesim ortaginin yiizii ve gozlerinden ziyade cogunlukla nesnelere bakmay1 tercih
etmektedir. Ancak sdylendiginde ya da bir talebi oldugunda etkilesim ortag: ile goz
temas1 kurmaktadir. Ortak dikkat baglatma ve siirdiirme becerilerine sahiptir. Belirgin
bir ses tonu ile ismi sdylendiginde doniip bakmakta cogunlukla tepki vermektedir. Alici
dil becerilerinden, tek sozciiklii ve tek eylemli basit yonergeleri yerine getirmektedir.
Birden fazla sozciik ve eylem gerektiren yonergelerde ise zaman zaman yardima ihtiyag
duyabilmektedir. Yetiskin tarafindan sunulan yonergeleri gergeklestirmek istemediginde
calisma yapilan odadan kagma davranisi sergilemektedir. ifade edici dil becerileri
alaninda ise hem sozcilik hem ciimle diizeyinde dil ¢iktilar1 vardir. Sozciik ¢iktilarinin
anlasilirh@1 ve akiciligi heniiz yasitlar: diizeyinde degildir. VODOKAF-TV aracina gore
OSU: 0,79’dur. Efe’nin sterotipik davrams oriintiileri belirli bir oyuncakla giin boyu
oynama ve ondan ayrilmak istememe, koltugun arkasina saklanma, belirli giysileri (yeni
giydiler, ayakkabilar) giymek istememe, bununla beraber nesneleri elinde atma, odadan

ka¢cma, baglam disinda siirekli ayni soruyu sorma davranislar siralanabilir (oyun i¢inde
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siirekli bebek nerede? demek gibi). Efe taklit becerilerinde oldukga iyidir. Nesneli ya da
nesnesiz, tek basamakli ya da iki basamakli eylemleri taklit etmesi istendiginde taklit
etmektedir. Efe hayali oyunlara ilgi gostermektedir. Oyuncak bebegin sagin1 oyuncak
tarakla tarama gibi iglevsel hayali oyunlar oynamaktadir. Ancak hayali oyunlarin ikinci
diizeyi olan bir nesneyi bagka bir nesne gibi kullanma becerisine sahip degildir. Efe kaba
motor becerileri alninda ileri ylirlime, geri yiiriime, elinde nesne tasiyarak yiirlime,
kosma, ziplama, merdiven inip ¢ikma becerilerine sahiptir. ince motor becerileri
alaninda ise nesneleri bas ve igaret parmagi ile tutma, boncuk gibi kiiciik nesneleri diiz
bir zeminden alma, kalem tutma, karalama yapma becerilerini bagimsiz
gerceklestirmektedir. Efe bilissel gelisim baglaminda resim esleme, renk esleme,
niteleme bildiren temel zit kavramlara; 1-10 arasi ritmik sayma, resmi gosterilen
hayvaninin adin1 sdyleme, iligkili olan resimleri esleme becerilerine sahiptir.

Can: 40 aylik bir erkek ¢ocuktur. Can yasadig1 sehirde bir 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinden haftada 4 seans 6zel egitim destegi almakta ve tam giin bir
okul dncesi egitim kurumuna devam etmektedir. U-ODKL’ye gore otizmden etkilenme
derecesi 9 (hafif gereksinim diizeyi)’dir. Can temel iletisim becerilerinden gz kontagi
kurma ve siirdiirmede etkilesim ortaginin yiizii ve gozlerinden ziyade c¢ogunlukla
nesnelere bakmay1 tercih etmektedir. Ancak sdylendiginde ya da bir talebi oldugunda
etkilesim ortagi ile goz temasi kurmaktadir. Ortak dikkat baslatma ve siirdiirme
becerilerine sahiptir. Belirgin bir ses tonu ile ismi sdylendiginde doniip bakmakta
cogunlukla tepki vermektedir. Alier dil becerilerinden, tek sozciiklii ve tek eylemli basit
yonergeleri yerine getirmektedir. Birden fazla sdzciik ve eylem gerektiren yonergelerde
ise zaman zaman yardima ihtiya¢ duyabilmektedir. Yetigkin tarafindan sunulan
yonergeleri gerceklestirmek istemediginde calisma yapilan odadan kagma, aglama
davranisi sergilemektedir. ifade edici dil becerileri alaninda ise hem sozciik hem ciimle
diizeyinde dil ¢iktilar1 vardir. S6zciik ¢iktilarinin anlasilirligi heniiz yasitlart diizeyinde
degildir. VODOKAF-TV aracina goére OSU: 0,86’dir. Can’m sterotipik davrams
oriintiileri belirli bir oyuncakla giin boyu oynama ve ondan ayrilmak istememe (arabalar,
vingler vb.), odadan ka¢ma, odanin i¢inde kendine bir hat belirleyip o hat boyunca
defalarca kosma, ziplamadir. Can taklit becerilerinde oldukca iyidir. Nesneli ya da
nesnesiz, tek basamakli ya da iki basamakli eylemleri taklit etmesi istendiginde taklit
etmektedir. Can hayali oyunlara ilgi gostermektedir. Oyuncak arabayi siirme, oyuncak

biberonu bebegin agzina gotiirme gibi islevsel hayali oyunlar oynamaktadir. Ancak hayali
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oyunlarm ikinci diizeyi olan bir nesneyi baska bir nesne gibi kullanma becerisine sahip
degildir. Can kaba motor becerileri alninda ileri yiiriime, geri yiirlime, elinde nesne
tastyarak yiiriime, kosma, ziplama, merdiven inip ¢ikma tek ayakiistiinde durma, tek
ayakla ziplama becerilerine sahiptir. ince motor becerileri alaninda ise nesneleri bas ve
isaret parmagi ile tutma, boncuk gibi kiiclik nesneleri diiz bir zeminden alma, kalem
tutma, karalama yapma, bes-alti kiipten kule yapma becerilerini bagimsiz
gerceklestirmektedir. Can biligsel gelisim baglaminda resim esleme, renk esleme,
niteleme bildiren temel zit kavramlara; 1-10 arasi ritmik sayma, resmi gosterilen
hayvaninin adin1 sdyleme, resmi gosterilen hayvanin ¢ikardigi sesleri sdyleme, iliskili

olan resimleri esleme becerilerine sahiptir.

2.4.1.3. Akran karsilastirma katilimcilar:

Akran karsilastirma amaciyla arastirmaci erken ¢ocukluk doneminde olan dort tipik
gelisim gosteren ¢ocuk ile aragtirmanin katilimcisi olan dért OSB olan ¢ocuklar ile ayri
ayrt oyun oynama oturumlari diizenlenmistir. Bu oturumlar1 bir kez arastirmanin deney
siireci baslamadan Once bir kez deney siirecinin ardindan gergeklestirilmistir. Bu
oturumlar siiresince arastirmaci ve ¢ocuk hayali oyuna hizmet eden oyuncaklarla (evcilik
malzemleri, doktorculuk oyuncaklari, ¢igtlik maketleri vb.) oyun oynamigtir. Arastirmaci
cocuklarin kendiliginden iirettikleri hayali oyun davranislarini kaydetmistir.

Tipik gelisim gosteren akran karsilagtirma katilimeilar 3-5 yas araliginda dort kiz
cocuktur. Tipik gelisen ¢ocuklarin ebeveynlerine arastirma hakkinda bilgi verilmis ve
cocuklarla hayali oyun videolar1 ¢ekilecegi agiklanmigtir. Tipik gelisen cocuklarin
ebeveynleri aragtirmanin sosyal gegerligine katilmaya goniillii olduklarini bildirmislerdir.
Tipik gelisim gdsteren akranlar halihazirda aragtirmacty1 tanimakta oldugu igin rahat ve

giivenle oyunlarina arastirmaciy1 dahil etmislerdir.

2.4.1.4. Oznel degerlendirme katiimcilart

Arastirmada 0znel degerlendirme amagli sosyal gecerlik belirlenmesi amaciyla
yari-yapilandirilmig goriismeler yapilmistir. Bu goriigmeler arastirmanin katilimeis1t OSB
olan ¢ocuklarin anneleridir. Aragtirmaci ¢ocuklarin evlerine uygulamaya gittiginde biiyiik
cogunlukla anneler evde bulunmuslardir. Bu nedenle aragtirmaci, her uygulama sonrasi
anneler ile sohbet edip ¢cocugun durumuna iligkin bilgi akigi saglamistir. Bu sayede

anneler arastirmanin tiim asamalarina sahit olmuslardir.
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Arastirmaci ve annelerin siklikla bir araya gelmis olmasi annelerin séz konusu
aragtirma siiresince evde bulunmalari, ¢ocuklarin gelisimlerini yakindan takip etmeleri,
aragtirmact ile sik sik gorlismeleri ve iletisim halinde olmalar1 sebebiyle sosyal
karsilagtirma verileri annelerden toplanmistir. Bu sayede daha derinlemesine bilgi
saglanabilecegi Ongoriilmiistiir. Tablo 2.5 ‘te OSB olan ¢ocuklarin annelerine iliskin

genel bilgiler yer almaktadir.

Tablo 2.5. OSB olan ¢ocuklarin anneleri

Kod isim Yas Ogrenim durumu Calisma Diger cocuklar
durumu

Ayse  Ela’nin 32 Yiiksek lisans Caligmryor Baska ¢ocuk yok
annesi

Aysel  Ali’nin 48 Lise Caligmryor 16 bir kiz ve 19 yasinda bir
annesi erkek cocuk

Hale Efe’nin 35 Lisans Caligmryor 9 yasinda bir erkek ¢cocuk
annesi

Semra Can’inannesi 32 Lisans Caligiyor 10yasinda bir kiz ¢ocuk

2.4.2. Arastirmaci

Arastirmaci, arastirma siirecinde hem oyun senaryolarinda 6grencilere eslik eden
oyun arkadasi roliinii hem de veri toplama boyutlarinda gérev almistir. Arastirmaci lisans
ve yiiksek lisans egitimini Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim
Dalinda tamamlamistir. Halen ayni alanda doktora egitimine devam etmektedir.
Arastirmact 2011-2018 yillar1 arasinda Milli Egitim Bakanligina bagl okullarda ve
Anadolu Universitesi Gelisimsel Destek Biriminde 6gretmenlik yapmus ve biiyiik oranda
OSB olan ¢ocuklarla ¢aligmistir. Aragtirmact 2013 yilindan bu yana arastirma gorevlisi
olarak caligmaktadir. Aragtirmacinin arastirma siiresince gerceklestirmesi gereken baglica

roller Sekil 2.3’te gosterilmektedir.
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‘ Uygulama Sonrasinda

*Toplanan verilerin
analizini gerceklestirmek

Uygulama Sirasinda * Arastirma raporunu
+OSB olan gocugun oyun hazirlamak =~ —
arkadaghg: siirecini -Istemlilgl takdlrdle aileleri
= : klestirmek uygulama sonuglari
Uygulama Oncesinde e hakkinda bilgilendirmek
* Etik kurul izni gibi gerekli ygu am
gerekli video kaydi,

yasal siirecin isletilmesini
saglamak

*Uygun oyun senaryolarini
hazirlamak, uzman
goriislerine gore
diizenlemek

*Oyuncak setleri ve oyun
ortamlarini hazirlamak

*OSB olan ¢ocuk ailelerini
arastirma detaylari ile ilgili
her konuda bilgilendirmek

* Aragtirmanin deney siireci
boyutunu tasarlamak

gbzlem formu ve dlgme
araglarina iligkin verileri
toplamak, uygun bigimde
tasnif etmek

Sekil 2.3. Arastirmact gorevieri

2.4.2.1. Arastirmacimin Oyunda Ustlendigi Rol

Arastirmaci uygulamalar siiresince OSB olan ¢ocuklarin oyun arkadasi olmustur.
Oyunda yetiskin ¢ocuk etkilesimi s6z konusu oldugunda ¢ocuk ve yetiskin etkilesimi {i¢
boyutta gerceklesebilir. Bunlar yetiskinin yonlendirici olmasi, yetiskinin kolaylastirici
kisi olmas1 ve yetiskinin oyun arkadasi olmasidir (Bianquin, 2018; Philips ve Beaven,
2012). Bu yetiskin rollerine iliskin gosterim Sekil 2.4°te yer almaktadir. Arastirmacinin
oyunda bir oyun arkadas1 rolii iistlenmesi ¢ocuk i¢in yonlendirici olmama, dogrudan ve
sik1 6gretimler sunmama, oyunun akiginda ¢ocukla eglenme, onun diinyasina girme ve
cocugun liderliginde oyunu siirdiirmeyi icermektedir (Bianguin, 2018; Dockett ve Fleer,
1999). Yonlendirici yetiskin oyun i¢inde zamani, oyunun baslama ve bitisini yoneten,
hangi ortamda nasil ve hangi oyuncaklarla oynanacagini belirleyen yetiskin olarak
Ozetlenebilir. Bu yaklasimla gerceklestirilen oyun dgretimlerinde kati oyun senaryolari
olabilir, oynanacak oyuncaklar ve nasil oynanacagi Onceden belirlenmis olabilir,
yetigkinin yonlendirmesi ile ¢ocuga oynatilir. Kolaylastirict olarak yetiskin roliinde ise
yonlendiricilik ¢ok daha azdir. Burada yetiskin ¢ocugun oyunlarma uygun bigimde
tepkiler verir, oyunu genisletmesi i¢in ona sorular sorar. Birden fazla ¢ocugun oldugu
oyun ortamlarinda arabulucu rolii {istlenebilir. Arkadas olarak yetiskin ise ¢ocugun

oyununa oyun arkadasi olarak katilir, onun liderlik etmesine izin verir. Bu sirada oyunu
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genisletmek icin firsat anlarin1 bekler. Farkli oyun araglari ile oynarken ¢ocuga bu arac-
gereclerin nasil oynanabilecegi, nasil kullanilabilecegi ile ilgili model olur. Bu rolii
iistlenen yetigkin ¢ocugun davraniglarini, hareketlerini iyi okuyabilmeli, yanitlayici

davranmalidir (Bianquin, 2018; Philips ve Beaven, 2012).

Dogrudan <€ > Dolayli

Yonlendirici olarak yetiskin Oyun arkadas1 olarak yetiskin

Kolaylastirict olarak
yetiskin

Sekil 2.4. Oyunda yetiskin-¢ocuk (Philips ve Beaven (2012 ’° den uyarlanmigstir)

2.4.3. Gozlemci

Arastirmanin veri toplama asamalarinda gézlemciler arasi giivenirlik ve uygulama
giivenirligi verilerinin toplanmasi boyutlarinda alanda uzman bir gézlemci gorev almigtir.
Gozlemci Ozel egitim mezunu, tek denekli arastirma deneyimi olan ve lisansiistii
egitimine devam etmekte olan bir arastirmacidir. Arastirmaci giivenirlik verileri
toplanmadan Once gozlemciye arastirmanin uygulamasi ve veri toplama formlar
hakkinda bilgi sunmustur. Bununla birlikte gézlemci bilgilendirme formu (EK 20) ile de
gozlemciye bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaci gozlemcinin bilgilendirilmesinin
ardindan uygulama siirecine iligkin bir video kaydini birlikte izlemislerdir. Ardindan
aragtirmaci gézlemciye veri toplama formlarinin doldurulmasina iliskin model olmustur.
Arastirmanin baslama diizeyi, uygulama, toplu yoklama, genelleme ve izleme evrelerine
iliskin video kayitlarinin yansiz olarak se¢ilmis minimum %30’u uygulama giivenirligi

ve gozlemciler aras1 glivenirlik verisi olarak alinmugtir.

2.5. Ortam

Arastirmada etkililigi incelenen dogal baglamda hayali oyun miidahale programi

isminden de anlasilacagi iizere OSB olan ¢ocugun yasaminin biiyiik bir bolimiinii
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gecirdigi, kendini giivende hissettigi, ailesi ile etkilestigi kendi evidir. Arastirma
katilimcis1 olan her bir ¢ocugun ev ziyaretlerinde ¢ocugun en rahat ve giivende oynadigi,
en sade ve dikkat dagitict uyarandan uzak olan bir oda belirlenmistir. Bu oda ¢ocuklar
icin kendi evlerindeki oturma odasi olmustur. S6z konusu odalarda duvar kenarlarina
dayanmis kanepeler, yerde bir hali (iizerinde sehpa vb. olmayan) ¢cocuklarin oyuncaklara
rahat ulasip se¢im yapabilecegi yiikseklikte raflar bulunmaktadir.

Arastirmanin baglamasindan Once arastirmaci ilk tanmisma ve Onkosullarin
sinanmast haricinde en az dort ev ziyareti gergceklestirmistir. Bu ziyaretler sirasinda hem
ortam hem de ortamda cocugun tepkileri gozlemlenmistir. Bu ziyaretlerden sonra
cocuklarin anne-babalariyla da goriisiilerek bazi kiigiik degisikliler yapilmistir. Ancak
cocuklarin oyun ortamlarinda miimkiin mertebe kokli degisiklik yapmamaya 6zen
gosterilmistir. Yapilan degisikliklere 6rnek verilecek olursa; Ali siirekli camdan disar
bakma davranisi sergiledigi icin onun odasindaki tekli koltuklar camin 6niine ¢ekilmis ve
perdeler kapanmistir. Bu sayede siirekli camdan bakma davranisi engellenmistir. Ayni
sekilde Efe’nin evinde ki sartlar1 nedeniyle 1sitmakta zorlanilan odadan bir bagka (daha
sicak olan) odaya gecis yapilmistir. Ciinkii aragtirmanin baslama diizeyleri yaz aylarina
tekabiil etse de uygulama ve toplu yoklamalar kig boyunca stirmiistiir. Ela, ¢aligmanin ilk
haftalarinda anneannesinin evinde kalmakta iken, ilerleyen giinlerde kendi evine
geemistir. Aragtirmact Ela’nin hem anneannesinin evinde hem de kendi evinde oturma
odasinda uygulamalar yapmistir. Arastirmanin gerceklestirildigi ortamlara iliskin

gorseller Ek 11, Ek 12, Ek 13 ve Ek 14’te gosterilmektedir.

2.6. Arac gerec

Arastirmanin temel ara¢ gereci oyuncak setleridir. Oyuncak setlerine ek olarak her
oturumda arastirmaci sekreterlik dosyasi, veri toplama formlari, akilli telefon kamerasi
ve ahtapot tripod ile uygulamaya gitmistir. Oyuncak setleri sik sik degistirilmistir. Bu
nedenle arastirmada siki sikiya belirlenmis belirli ara¢ setleri degil ayn1 amaca hizmet
etse bile farkli formlarda, renklerde oyuncaklar kullanilmistir. Arastirmada siklikla arag
gerecler degistirilse de bazi ortak noktalar sabit kalmistir. Bunlar oyuncaklarin toksik
boya igermemesi, sivri kesici u¢lu kenarlart olmamasi, OSB’ye iligkin stereotipik
davranig Oriintiilerini tetikleyici (1sikli-donen vb.) olmamasi, cinsiyetci ele alinmamig
olmasi, silah kili¢ gibi saldirma oyunlar1 icermemesi olarak siralanabilir. Ayrica

aragtirmact oyun setleri yaninda tasidigi i¢in birden fazla oyun setini rahat bigimde
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tagimak i¢in hayali oyun setlerinin biiyiik formda degil oldukea kii¢lik formda oyuncaklar
olmasina dikkat edilmistir. Bununla birlikte aragtirmanin uygulama siireci Covid-19
Pandemisi’nin sonlarina rastladigi i¢cin dezenfekte edilebilir, kolay yikanabilir oyuncaklar
kullanilmis ve bir katilimcidan digerine gidilmeden once oyuncaklarin dezenfekte
edilmesine 6zen gosterilmistir.

Ayrica arastirmada deneysel siire¢ disinda arastirma basinda ve sonunda
gerceklestirilen sosyal etkilesim ve dil becerilerinin Olglilmesi amaciyla (6lgme
araclarinin gerektirdigi bigimde) 6gretim ve yoklamalarda kullanilmamis olan farkli

oyuncaklar, kartlar, resimli kitaplar kullanilmistir.

2.7. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada etkililik (baslama diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve
genelleme), giivenirlik (gbzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi) ve sosyal
gecerlik (6znel degerlendirme (OSB olan ¢ocuklarin anneleri) ve sosyal karsilastirma
(tipik gelisen akranlar ve OSB olan ¢ocuklar) verileri toplanmistir. Arastirmanin baginda
ve sonunda ise sosyal etkilesim ve dil ¢iktilarinin degerlendirilmesi amaciyla Egitsel
Planlama i¢in Otizm Tarama Araci Tiirk¢e Versiyonu kullanilmstir.

e Egitsel Planlama Icin Otizm Tarama Araci Tiirkce Versiyonu (Autism Screening
Instrument for Educational Planning-3 (ASIEP-3): Krug, Arick ve Almond
(2008) tarafindan gelistirilmistir. Testi olusturan alt testler Etkilesim
Degerlendirme Kayit Formu Tiirk¢e Versiyonu (ETDEKAF-TV), Vokal Davranig
Ornegi Kayit Formu Tiirkce Versiyonu (VODOKAF,TV), Egitsel Degerlendirme
Kayit Formu Tiirkge Versiyonu (EGIDEKAF-TV)dur. Aksoy ve Diken (2016)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlama calismalar1 gerceklestirilmistir. Bu arastirmada
ASIEP-3’iin ETDEKAF-TV, VODOKAF-TV ve U-ODKL testleri kullanilmistir.
EGIDEKAF-TV alt testi ise katilimcilarin heniiz testi alacak gelisimsel olgunluga
ulagmamas1 ve arastirmanin kapsamina hizmet edecek veriler saglamamasi
diisiincesi ile kullanilmamustir.

o Uyarlanmig-Otizm Davranis Kontrol Listesi (U-ODKL): OSB’ye bagh
gelisen bir takim oOzelliklerin bireyde goriilme derecesini belirlemeye
yonelik olarak kullanilan bir aragtir. 1993°te yayimlanan ilk versiyonun
ardindan Krug vd. (2008) tarafindan tekrar (Adapted Autism Behavior
Checklist (A-ABC)) diizenlenmistir. Tiirkce uyarlamasi ise Ozdemir ve

64



O

Diken (2019) tarafindan iilkemiz alanyazinina kazandirilmistir. U-ODKL
49 maddeden olugmaktadir. Eger degerlendirme yapilan ¢ocugun s6zciik
ciktis1 (ifade edici dil becerileri) heniiz yoksa yalnizca ilk 42 madde ile
puanlama yapilir. Tiirk¢e uyarlama ¢aligmasinin bulgulart U-ODKL’nin
OSB olan ¢ocuklarin taninmasinda gegerli ve giivenilir oldugunu, DSM-
V tam kriterlerine uygunlugunu gostermektedir (Ozdemir ve Diken,
2018).

Vokal Davranis Ornegi Kayit Formu Tiirkge Versiyonu (VODOKAF-TV):
Belirli bir etkilesim ic¢inde vokal davranmis Ornegi alma yolu ile dil
degerlendirmesi yapilmasini igerir. Amag; degerlendirme yapilan cocugun
agzindan ¢ikan tiim sozcelerin (aglama, giilme, 6ksiirme, konusma vb.) en
iyi yansitan bicimde Ornegini almaktir. Cocugun giivenilir buldugu bir
yetiskinle (ebeveyn ya da o6gretmeni) yapilandirilmamis bir ortamda
sOzcelerini ortaya ¢ikarmak ve kaydetmek gerekmektedir. Tiirkge
uyarlama calismasmin  bulgulari  VODOKAF-TV’nin OSB  olan
cocuklarin dil 6rneklerini degerlendirmede gegerli ve giivenilir (giivenirlik
katsayist: .92) bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur (Aksoy ve Diken,
2016).

Etkilesim Degerlendirme Kayit Formu- Tiirk¢e Versiyonu (ETDEKAF-
TV): Belirli bir etkilesim siiresi i¢inde ¢ocuk ve yetiskinin
yapilandirilmamig bir oyun ortaminda yer almasi ve bunun kaydedilmesi
ile gerceklestirilir. ETDEKAF-TV’de ¢ocuk ve yetiskin arasindaki
etkilesim hem c¢ocuk tarafindan gergeklestirilen etkilesimleri hem de
yetiskinin belirledigi tepkilere gore gerceklesen etkilesimleri dlgmeyi
hedeflemektedir. Bu amacla sosyal etkilesimin kodlanmasinda zaman
orneklemi kaydi kullanilmaktadir. Etkilesime iliskin video kaydi her 10
saniye araliginda gerceklestirdigi davranisin veri olarak kodlanmasi ile
gerceklestirilmektedir.  Tiirkge uyarlama c¢alismasinin = bulgulari
ETDEKAF-TV’nin OSB olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim orneklerini
degerlendirmede gecerli ve giivenilir (giivenirlik katsayisi: .83) bir arag
oldugunu ortaya koymustur (Aksoy ve Diken, 2016). ETDEKAF-TV ii¢
temel asama ile gergeklestirilmektedir. Bunlar aktif model olma, pasif

girisim yok ve dogrudan ipuglar1 asamalaridir.
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Arastirma modeline uygun bicimde verilerin toplanmasi ve arastirmanin

gerceklestirilmesini igeren akis semast sekil 2.5°te gosterilmektedir.

2.7.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Etkililik verileri, her bir oturum i¢in tanimlanmis olan olasi tepki tanimlari (hayali
oyunun ikinci basamaginin gergeklestirilmesi, gergeklestirilmemesi ya da tepkisiz kalma
boyutlarin) dogrultusunda toplanmistir. Etkililigin belirlenmesi amaciyla baglama diizeyi,
uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme evrelerinde veriler toplanmistir. Baglama
diizeyi, uygulama ve toplu yoklama verileri grafiksel analizin edinim veri noktalarini
olusturmus, edinimi izleyen 1., 3. ve 5. haftalarda toplanan yoklama verileri ise izleme
veri noktalarin1 olusturmustur. Arastirma uygulamasinin basinda ve tiim evrelerin
tamamlanmasindan sonra ise genelleme oturumlar1 gerceklestirilmis ve ilgili grafikte

gosterilmistir.

2.7.2. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada iki tiir sosyal gecerlik yaklasiminin benimsenmesi s6z konusudur.
Bunlar 6znel degerlendirme ve sosyal karsilastirmadir. Oznel degerlendirmede OSB olan
cocuklarin anneleri ile aragtirmanin uygulamasinin sona ermesinin ardindan
gerceklestirilen  yari-yapilandirilmis  goriigmeler  gerceklestirilmigtir.  Sosyal
karsilagtirmada ise OSB olan c¢ocuklar ile akranlarinin hayali oyun diizeylerine iliskin
veri toplanmis ve karsilastirma yapilmistir. Izleyen alt basliklarda sz konusu siireglerde

verilerin nasil toplandig1 betimlenmektedir.

2.7.2.1. Sosyal karsilastirma verilerinin toplanmasi

Sosyal karsilagtirma; hangi miidahale hedeflerinin sosyal olarak uygun oldugunu,
katilimcilarin miidahaleyi takip eden siirecte tipik akranlari ile aynmi seviyeye ulasip
ulagmadigini  belirlemede yardimci olmaktadir. Sosyal karsilagtirma verilerinin
toplanmas1 asamasi norm grubu ile katilimci grubunun 6n test son test uygulamasi
biciminde karsilastirilmas ile olusturulmustur. Bu noktada hayali oyun beceri diizeyi 6n
test ve son test olarak norm grubu (tipik gelisen akranlar) ve katilimer grubunun hayali

oyun beceri diizeyi verileri toplanmistir (Barton, Meaden-Kaplansky ve Ledford 2018).
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2.7.2.2. Oznel degerlendirme verilerinin toplanmasi

Oznel degerlendirme amaciyla OSB olan ¢ocuklarm anneleri ile yar
yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmistir. Gorlismelere iliskin soru formlari
oncelikle alanda c¢alisan kisilere gonderilerek uzman goriisii alinmistir. Alinan uzman

goriisleri dogrultusunda soru formuna son hali verilmistir. (Barton vd. 2018).

Pilot uygulama

Onkosul degerlendirme

U-ODKL, ETEDEKAF-TV, VODOKAF-TV 6n test

Uygulama 6ncesi
I

Baglama diizeyi

1. Ogretim siireci

2. Opretim siireci

Uygulama
I

2. Toplu yoklama

3. Toplu yoklama

U-ODKL, ETDEKAF-TV, VODOKAF-TV son test

Uygulama sonrasi
I

Sekil 2.5. Veri toplamada izlenen siire¢



2.7.3. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada giivenirligin belirlenmesi i¢in; uygulama giivenirligi ve gézlemciler
aras1 giivenirlik verileri toplanmistir. Gozlemciler arasit giivenirlik ve uygulama
giivenirligi verilerinin toplanmasma iliskin aciklamalar izleyen basliklarda yer

almaktadir.

2.7.3.1. Gozlemciler arast giivenirlik verilerinin toplanmasi

Gozlemciler arasi giivenirlik verileri aragtirmada her bir evreden en az %30
uygulama goriintiisiiniin seckisiz bicimde belirlenmesi ve alanda calisan bir uzman
tarafindan incelenmesi ile toplanmistir. Arastirmaci ve gozlemcinin doldurdugu
arastirmanin her bir evresine ait veri toplama formlar1 karsilastirilmistir. Toplanan veriler
(Goriis birligi) / (Goriis birligi + Gorlis ayriligl) X100 formiilii kullanilarak analiz
edilmistir (Ledford, Lane ve Gast, 2018).

2.7.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi

Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi1 agsamasinda baslama diizeyi, yoklama,
uygulama, izleme evrelerinde arastirmaci/uygulamacidan beklenen davraniglarin yer
aldig1 kontrol listesi kullanilmigtir. Uygulama giivenirligi veri toplama formu ile her
evreye ait oturumlarin en az %30 unun seckisiz bicimde degerlendirilmistir. Bu amacla
aragtirmanin baslama diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme asamalarina
iliskin uygulama giivenirligi veri toplama formlar1 kullanilmistir. (Ek 15, Ek 16, Ek 17,
Ek 18).

2.8. Verilerin Analizi

Arastirmada etkililik verileri, sosyal gecerlik verileri ve glivenirlik verileri analiz
edilmigtir. Bagimsiz degiskene ait etkililik verilerinin analizi tek denekli arastirma
metodolojisinde sik¢a kullanilmakta olan grafiksel analiz yolu ile sosyal gegerlik
verilerinin analizi nitel verilerin analizinde sik¢a basvurulan igerik analizi yaklagimi ile

gerceklestirilmistir. Izleyen alt basliklarda ayrintili bilgiler sunulmaktadir.
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2.8.1. EtKkililik verilerinin analizi

Tek denekli arastirma modellerinden “katilimcilar arasi yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli” ile yiiriitillen bu arastirmada bagimsiz degiskenin bagimli degisken
izerindeki etkililik verileri grafiksel analiz ile incelenmistir. Bu amagla baslama diizeyi,
yoklama, toplu yoklama ve izleme evrelerine iligkin toplanan veriler ¢izgi grafigine
islenmistir. Cizgi grafiginde evreler arasi egilim incelenmis ve analiz edilmistir.
Arastirmada her bir oturum {i¢ ayr1 denemeden olusmustur. Bir baska deyisle bir
oturumluk veri noktasi i¢in {i¢ denemenin aritmetik ortalamasi kullanilmistir. Bununla
birlikte arastirmada elde edilen verilerin etki biiytikliikleri (baslama diizeyi egilimi
kontrolii) hesaplanmistir. Etki biiytlikliigli hesaplamasi ¢evrimigi bir hesaplama arayiiz

progami ile gergeklestirilmistir (www.singlecaseresearch.org/calculators/Tau-U). Tau-U

baslama diizeyi egilimine dayali olarak, uygulama ile baslama diizeyi arasindaki
ortlismeyen evreler arasi veri ylizdesini hesaplamaya yonelik olarak yapilandirilmis bir
yontemdir (Rakap, 2015). Tau-U hesaplamalarinda elde edilen degerler O ile 1 arasinda
yer alir. Elde edilen skor 0’a yaklastik¢a uygulama etkisi azaldig1 varsayilirken, 1’e
yaklastik¢a da uygulama etkisinin arttig1 diisiiniiliir. Bu nedenle 0 ile 0.65 araliginda yer
alan skorlar diisiik diizeyde etkililigi, 0.66 ile 0.92 araliginda elde edilen degerler orta
diizeyde etkiyi, 0,93 ile 1 araligindaki degerler ise biiyiik diizeyde etkiyi gosterir (Rakap,
Yiicesoy-Ozkan ve Kalkan, 2020; Rakap, 2015).

2.8.2. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastirmada iki tiir sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Bunlar 6znel degerlendirme
ve sosyal karsilastirmadir. Sayilan sosyal gegerlik verilerinden 6znel degerlendirme nitel
verilerin dogasina uygun bi¢gimde icerik analizi ile analiz edilmistir. Sosyal karsilagtirma
verilerinin  analizi ise dogru tepki yiizdelerinin karsilastirilmas:  yoluyla
gerceklestirilmistir. Bu amagla normal gelisim gosteren akranlar ve OSB olan ¢ocuk
katilimcilar ile bagimsiz ve birebir oyun oturumlari diizenlenmis ve sosyal karsilagtirma

veri toplama formu araciligtyla doldurulan veriler karsilastirilmistir.

2.8.2.1. Oznel degerlendirme verilerinin analizi

Arastirmanin katilimcist olan ¢ocuklarin anneleri ile uygulama sonrasinda yari
yapilandirilmis  goériismeler gerceklestirilmistir.  S6z konusu  yari-yapilandirilmis

goriigmeler “Aragtirma Sonrast Yari-Yapilandirilmis Goriisme Soru Formu” (Ek 9)
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araciligiyla gerceklestirilmistir. Katilime1 ¢ocuklarin anneleri ve arastirmaci ¢ocugun
evinde uygun bir odada goriisme yapmistir. Gorlismelerde annelerin bilgilendirilmesi ve
onay1 ile ses kaydi alinmistir. Goriismelerin ardindan, ses kayitlarinin dokiimleri

gerceklestirilmistir.

2.8.2.2. Sosyal Karsilastirma verilerinin analizi

Arastirmanin katilimcist olan ¢ocuklar ile norm grubu ¢ocuklarin karsilagtirilarak
sosyal karsilastirma yapilmasina iligkin veriler ise norm grubu c¢ocuklar ile katilimei
cocuklarin hayali oyun becerilerine iliskin dogru tepki yiizdelerinin karsilastirilmasi

yoluyla gergeklestirilmistir.

2.8.3. Giivenirlik verilerinin analizi

Arastirmanin giivenirlik verileri goézlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama

giivenirligi boyutlarinda toplanmis ve analiz edilmistir.

2.8.3.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi amaciyla “(Goriis Birligi) / (Goriis
Birligi + Goriis Ayriligr) X 100” formiilii kullanilmig ve bu dogrultuda ilgili veri toplama
formlarina ait yiizdeler hesaplanmistir. Gézlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi
baslama diizeyi, uygulama, yoklama, genelleme, izleme evrelerinden segkisiz bigimde

belirlenen en az %30’u i¢in gergeklestirilmistir.

2.8.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Uygulama giivenirligi verilerinin analizinde ise “Gozlenen Uygulamaci Davranisi
/ Planlanan Uygulamaci Davranisi X 100” formiilii kullanilmigtir. Bu asamada baslama
diizeyi, uygulama, yoklama, izleme ve genelleme evrelerinin her birinden en az %30’u

analiz edilmistir.

2.9. Etik Onlemler

Arastirmanin etik boyutunda, ilk olarak aragtirma baslamadan 6nce tez ¢alismasinin
yiiriitiildiigii iiniversite olan Eskisehir Anadolu Universitesi Etik Kurulu’ndan onay alma

siireci gerceklestirilmistir. Anadolu Universitesi Etik Kurulundan alian onay belgesi Ek
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1’de gosterilmektedir. Etik kurul onay1 alindiktan sonra hazirlanan “Dogal Baglamda
Hayali Oyun Miidahale Programi (DOHOP)” 6gretim siirecleri akist alanda ¢aligmalari
olan iki uzmana gonderilmis ve okuyup elestirmeleri istenmistir. Ogretim akisina son hali
verildikten sonra pilot katilimcilar dahil olmak {izere olasi1 katilimcilar belirlenmistir.
Olast katilimcilarin aileleri arastirmanin amaci, siireci konusunda ayrintili bigimde
bilgilendirilmistir. Aragtirmaya katilimayn goniillii olarak kabul eden ailelerin ¢ocuklari
ile onkosul degerlendirme formu uygulanmistir. Arastirma 6nkosullarina uyan ¢cocuklarin
ailelerine goniillii katilim formu verilmis (Ek 2), tiim sorular1 yanitlanmig ve aragtirmaciy1
istedikleri zaman arayabilecekleri, istedikleri an kosulsuz bi¢imde arastirmadan
cekilebilecekleri, arastirmadan cekildikleri takdirde ¢ocuklarindan toplanan verilerin
kullanilmayacag: gibi 6nemli hususlar hem yazili hem sozlii vurgulanarak belirtilmistir.
Goniillii olarak uygulamaya katilmak isteyen ebeveynler “Arastirma Goniillii Katilim
Formu (Ek 3)” imzalamistir. Arastirmanin uygulama ve raporlama siirecinde de bazi
onlemler alinmistir. Bu onlemler ¢ocuklarin isimleri yerine gercek kimliklerini belli
etmeyecek bicimde belirlenmis kod adlar belirlenmesi, kamera kayitlar1 ve toplanan
verilerin  glivenli bicimde saklanmasi, analiz edilen goriintillerde yiizlerin

bulaniklastirilmasi olarak siralanabilir.
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3. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde etkililik, glivenirlik, sosyal gegerlik boyutlarina iliskin
bulgular sunulmaktadir. Etkililik bulgularim1 OSB olan ¢ocuklarin hayali oyun
becerilerindeki degisim, kalicilik ve genelleme ile bagimsiz degisken sunumu ile
katilimcilarin  sosyal etkilesim ve iletisim becerilerindeki degisim olusturmustur.
Giivenirlik bulgularini arastirmanin uygulama giivenirligi ve gézlemciler arasi giivenirlik
asamalarinda elde edilen yiizdeler olusturmustur. Sosyal gecerlik bulgularini ise OSB
olan ¢ocuk annelerinin ¢alismaya iligkin goriisleri ve OSB olan ¢ocuklarin hayali oyun

becerilerinin tipik gelisen akranlar ile karsilagtirilmasi olusturmustur.

3.1. Dogal baglamda hayali oyun 6gretimi etkililik bulgular:

DOHOP’un sunumuyla OSB olan ¢ocuklarin ikinci diizey hayali oyun becerilerini
edinim, izleme ve genelleme bulgulari bu alt baslikta sunulmaktadir. OSB olan ¢cocuklarin
ikinci diizey hayali oyun becerileri edinim ve izleme bulgularina ait grafik Sekil 3.1°de
gosterilmektedir. Edinim ve izleme bulgularim1 gosteren grafik incelendiginde yatay
eksen gerceklestirilen oturumlari, dikey eksen ise OSB olan ¢ocuklarin dogru davranis
diizeylerini bir bagka deyisle ikinci diizey hayali oyun tepki yiizdelerini gostermektedir.
OSB olan ¢ocuklarin ikinci diizey hayali oyun becerilerini genelleme bulgular ise Sekil
3.2°de gosterilmektedir.

Arastirmada tiim katilimcilar ile bes oturum baslama diizeyi verisi toplanmaistir.
Baglama diizeyi verileri tiim katilimcilarin ikinci diizey hayali oyun oynama diizeylerinin
%0 oldugunu gostermektedir. Tiim katilimcilarda baslama diizeyi verileri toplandiktan
sonra ilk uygulama evresine gecilmistir. Ilk uygulama gerceklestirilen katilimc1 Ela
olmustur. Ela’nin ikinci diizey hayali oyun sergileme diizeyi en az ii¢ oturum {ist iiste
%100 oldugunda bir bagka deyisle edinim gerceklestiginde birinci toplu yoklama evresine
gecilmigtir. Birinci toplu yoklama evresinde tiim katilimcilardan ii¢ oturum yoklama
verisi toplanmistir. Birinci toplu yoklama sonrasinda yalniz ilk uygulama yapilan
katilimcimin %100 diizeyinde hayali oyun oynadig1 diger katilimeilarin ise herhangi bir
ikinci diizey hayali oyun davranisi sergilemedigi goriilmektedir.

Birinci toplu yoklama evresinin ardindan ikinci katilimer olan Ali ile uygulamaya
gecilmistir. Ali’nin ikinci diizey hayali oyun sergileme diizeyi en az ii¢ oturum iist iiste

%100 oldugunda bir baska deyisle edinim gerceklestiginde ikinci toplu yoklama evresine
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gecilmistir. Tkinci toplu yoklama evresinde tiim katilimcilardan ii¢ oturum yoklama verisi
toplanmustir.

Ikinci toplu yoklama sonrasinda yalniz uygulama yapilan katilimeilarin (Ela ve Ali)
%100 diizeyinde hayali oyun oynadig1 diger katilimcilarin ise herhangi bir ikinci diizey
hayali oyun davrams1 sergilemedigi goriilmektedir. ikinci toplu yoklama evresinin
ardindan tgilincti katilime1 olan Efe ile uygulamaya gec¢ilmistir. Efe’nin ikinci diizey
hayali oyun sergileme diizeyi en az {i¢ oturum st liste %100 oldugunda bir baska deyisle
edinim gerceklestiginde {i¢iincii toplu yoklama evresine gecilmistir.

Uciincii toplu yoklama evresinde tiim katilimcilardan ii¢ oturum yoklama verisi
toplanmistir. Ugiincii toplu yoklama sonrasinda yalmz uygulama yapilan katilimcilarin
(Ela, Ali ve Efe) %100 diizeyinde hayali oyun oynadig1 diger katilimcinin (Can) ise
herhangi bir ikinci diizey hayali oyun davranisi sergilemedigi goriilmektedir.

Uciincii toplu yoklama evresinin ardindan dordiincii ve son katilime1 olan Can ile
uygulamaya gecilmistir. Can’in ikinci diizey hayali oyun sergileme diizeyi en az ii¢
oturum iist iiste %100 oldugunda bir baska deyisle edinim gerceklestiginde dordiincii
toplu yoklama evresine gec¢ilmistir. Dordiincii toplu yoklama evresinde tiim
katilimcilardan {i¢ oturum yoklama verisi toplanmistir. Dordiincii yoklama evresinin sona
ermesinin ardindan tiim katilimcilarin izleme verileri grafife yansitilmistir. izleyen

basliklarda katilimcilara ait bulgular sunulmaktadir.
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Sekil 3.1. OSB olan ¢ocuklarin baslama diizeyi, uygulama, toplu yoklama ve izleme evrelerindeki tepki yiizdeleri
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3.1.1. Ela’nin edinim ve izleme bulgulari

Ela’nin baglama diizeyi bulgularinin ardindan DOHOP’un sunulmasiyla ikinci
diizey hayali oyun becerilerinin egilim ve diizeyinde olumlu ve istendik yonde bir
ilerleme/degisim oldugu goriilmektedir. Ela altinc1 oturumun ardindan %100 diizeyinde
dogru tepki sergilemeye baslamistir. Ela altinci uygulama oturumunda %100 diizeyinde
performans sergiledikten sonra ilerleyen tiim oturumlarda ve toplu yoklama evrelerinde
de %100 diizeyinde performans sergilemistir. Ela uygulamay1 izleyen tiim toplu yoklama
evrelerinde %100 diizeyinde hayali oyun sergilemistir. Son toplu yoklamay1 izleyen
birinci, iclincii ve besinci haftalarda da Ela %100 diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Ela’nin baglama diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme

evrelerinde gerceklestirilen denemeler ve oturum siireleri tablo 3.1°de gdsterilmektedir.

3.1.2. Ali’nin edinim ve izleme bulgular:

Ali’nin baglama diizeyi ve birinci toplu yoklama evresinden sonra DOHOP un
sunulmastyla ikinci diizey hayali oyun becerilerinin egilim ve diizeyinde olumlu ve
istendik yonde bir ilerleme/degisim oldugu goriilmektedir. Ali 10. oturumun ardindan
%100 diizeyinde dogru tepki sergilemeye baslamistir. Ali 10. uygulama oturumunda
%100 diizeyinde performans sergiledikten sonra ilerleyen oturumlarda %100 ile % 66
araliginda performans sergilemistir. Son toplu yoklamay1 izleyen birinci, li¢lincii ve
besinci haftalarda gerceklestirilen izleme oturumlarinin ilkinde % 66, ikincisinde %100
ve ligiinciisiinde yine % 66 diizeyinde dogru performans sergilemistir. Ali’nin baslama
diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme evrelerinde gergeklestirilen

denemeler ve oturum siireleri tablo 3.1°de gosterilmektedir.

3.1.3. Efe’nin edinim ve izleme bulgulari

Efe’nin baslama diizeyi, birinci ve ikinci toplu yoklama bulgularinin ardindan
DOHOP’un sunulmasiyla ikinci diizey hayali oyun becerilerinin egilim ve diizeyinde
olumlu ve istendik yonde bir ilerleme/degisim oldugu goriilmektedir. Efe DOHOP
uygulamasint izleyen {igiincii oturumun ardindan %100 diizeyinde dogru tepki
sergilemeye baslamistir. Efe ii¢lincli uygulama oturumunda %100 diizeyinde performans
sergiledikten sonra ilerleyen tiim oturumlarinda ve son toplu yoklama evresinde de %100
diizeyinde performans sergilemistir. Efe son toplu yoklamay1 izleyen birinci, tigiincii ve

besinci haftalarda da %100 diizeyinde dogru performans sergilemistir. Efe’nin baglama
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diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme evrelerinde gergeklestirilen

denemeler ve oturum siireleri tablo 3.1°de gosterilmektedir.

3.1.4. Can’in edinim ve izleme bulgular:

Can’m baslama diizeyi, birinci, ikinci ve ligilincli toplu yoklama oturumlarinin
ardindan DOHOP’un sunulmasiyla ikinci diizey hayali oyun becerilerinin egilim ve
diizeyinde olumlu ve istendik yonde bir ilerleme/degisim oldugu goriilmektedir. Can
DOHOP uygulamasini izleyen ii¢lincii oturumun ardindan %100 diizeyinde dogru tepki
sergilemeye baglamistir. Can {i¢iincii uygulama oturumunda %100 diizeyinde performans
sergiledikten sonra ilerleyen tiim oturumlarda ve son toplu yoklama evresinde de %100
diizeyinde performans sergilemistir. Can son toplu yoklamay1 izleyen birinci, li¢iincii ve
besinci haftalarda da %100 diizeyinde dogru performans sergilemistir. Can’in baglama
diizeyi, uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme evrelerinde gergeklestirilen

denemeler ve oturum siireleri tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Tablo 3.1. Deney siirecine iliskin deneme sayilari ve uygulama siireleri

Katihmc1 Baslama Uygulama  Toplu izleme Genelleme Toplam

cocuk diizeyi oturumlar1  yoklama oturumlar1  oturumlar:

/siire oturumlari

Ela 15deneme 30 deneme 36 deneme 9 deneme 18 deneme 108 deneme
4 saat, 33 10 saat 35 11 saat 3 saat 6 saat 35 saat 8 dk.
dk dk.

Ali 15deneme 36 deneme 36 deneme 9 deneme 18 deneme 114 deneme
Ssaat 5dk 12 saat 19 12 saat 3 saat 6 saat 38 saat 24 dk.

dk.

Efe 15deneme 15deneme 36 deneme 9 deneme 18 deneme 93 deneme
4 saat 15 4 saat 45 12 saat 3 saat 6 saat 30 saat
dk. dk.

Can 15deneme 15deneme 36 deneme 9 deneme 18 deneme 93 deneme
5 saat S5saat 5dk. 12 saat 3 saat 6 saat 31 saat 5 dk.

3.2. Genelleme Bulgular

Arastirmanin deneysel siireci baslamadan hemen Once tiim katilimcilar ile
genelleme On test verileri,, aragtirmanin uygulama siirecinin hemen sonunda ise

genelleme son test verileri alinmistir. Genelleme oturumlarindan elde edilen bulgular
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Sekil 3.2. de gosterilmektedir. Arastirma DOHOP un c¢esitli materyaller ve ortamlarda
uygulamaya elverisli yapisi nedeniyle kendi i¢cinde de genellemeyi desteklemektedir.
Bununla birlikte arastirmada gergeklestirilen genelleme On test/son test verileri de
katilimcilarin - edindikleri ikinci diizey hayali oyun becerilerini yiiksek diizeyde
genellediklerini gostermektedir.

Arastirmada farkli ortam ve farkli tiir oyun materyalleri ile genelleme oturumlari
gerceklestirilmistir. Farkli ortam genellemesi i¢in ¢ocuklarin evinde farkli odalarda
uygulama yapilmistir. Farkli materyallere iliskin genelleme i¢in ise hayali oyun nesneleri
disindaki oyun tiirleri amaciyla {iretilmis olan ve 6gretim oturumlarinda kullanilmamig
olan (yapi-inga oyunu, kuralli oyun, yap-boz vb.) oyuncaklar kullanilmistir.

Ela ikinci diizey hayali oyuna iliskin farkli ortam genelleme 6n test oturumlarinda
%0 diizeyinde performans sergilerken farkli ortam genelleme son test oturumlarinda
%100 diizeyinde performans sergilemistir. Ela ile 0n test ve son test siirecinde kendi
evinin farkli bir odasinda ve anneannesinin evinde en az bir saat oyun arkadasligi
gerceklestirilmigtir. Ali ikinci diizey hayali oyun farkli ortam genelleme On test
oturumlarinda %0 diizeyinde performans sergilerken farkli ortam genelleme son test
oturumlarinda %66 diizeyinde performans sergilemistir. Ali genelleme 6n test ve son test
stirecinde ortam genellemesi amaciyla evinin salonunda farkli giinlerde birer saat oyun
oynanmistir. Efe ikinci diizey hayali oyun farkli ortam genelleme 6n test oturumlarinda
%0 diizeyinde performans sergilerken farkli ortam genelleme son test oturumlarinda
%100 diizeyinde performans sergilemistir. Efe ile ortam genelleme 6n test ve son test
siirecinde kendi evinin farkli bir odasinda (salon) en az bir saat oyun oynanmigtir. Can
ise ikinci diizey hayali oyun farkli ortam genelleme 6n test oturumlarinda %0 diizeyinde
performans sergilerken farkli ortam genelleme son test oturumlarinda %100 diizeyinde
performans sergilemistir. Can ile ortam genelleme 6n test ve son test siirecinde kendi
evinin farkli bir odasinda en az bir saat oynanmaigstir.

Ela ikinci diizey hayali oyuna iliskin farkli materyal genelleme on test
oturumlarinda %0 diizeyinde performans sergilerken farkli materyal genelleme son test
oturumlarinda %100 diizeyinde performans sergilemistir. Ela ile ger¢eklestirilen materyal
genelleme On test ve son test oturumlarinda gesitli pargalar i¢eren ahsap kamyon yapbozu
oyuncagi, ahsap kiipler, farkli biiylikliiklerde tak ¢ikar bloklar kullanilmistir. Ali ikinci
diizey hayali oyun farkli materyal genelleme ©on test oturumlarinda %0 diizeyinde

performans sergilerken farkli materyal genelleme son test oturumlarinda %66 diizeyinde
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performans sergilemistir. Ali ile gerceklestirilen materyal genelleme 6n test ve son test
oturumlarinda cesitli parcalar iceren ahsap minik kiipler, beyaz geometrik sekillerin
oldugu oyuncaklar, farkl biiyiikliiklerde tak-¢ikar bloklar kullanilmistir. Efe ikinci diizey
hayali oyun farkli materyal genelleme On test oturumlarinda %0 diizeyinde performans
sergilerken farkli materyal genelleme son test oturumlarinda %100 diizeyinde performans
sergilemistir. Efe ile gerceklestirilen materyal genelleme 6n test ve son test oturumlarinda
ahsap kiipler, farkli biiytikliiklerde tak ¢ikar bloklar ve ahsap denge oyunu kullanilmistir.
Can ise ikinci diizey hayali oyun farkli materyal genelleme 6n test oturumlarinda %0
diizeyinde performans sergilerken farkli materyal genelleme son test oturumlarinda %100
diizeyinde performans sergilemistir. Can ile gerceklestirilen materyal genelleme 6n test

ve son test oturumlarinda ahsap kiipler, denge oyunu ve renkli tak-g¢ikar oyuncaklar

kullanilmistir.

100
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Ela Al Efe Can
mortam Ontest W ortam sontest nesne Ontest M nesne sontest

Sekil 3.2 Genelleme bulgulart

3.3. Etki Biiyiiklugii Degerleri

Arastirmada etki biiylikliigii hesaplanmasi ortiismeyen veri ylizdelerine iligkin
olarak etki biiylikliigii degeri sunan Tau-U degeri ile gosterilmektedir. Arastirmada
uygulamanin baglama diizeyine kiyasla etki biytikligniin gosterildigi Tablo 3.2
incelendiginde Ela i¢in 1, Ali i¢in 0,91, Efe i¢in 1, Can i¢in 0,80 diizeyinde etki
bliytikliigii elde edildigi goriilmektedir. Ali ve Can’a ait veriler 0.65 ile 0.92 araliginda
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deger aldig1 i¢in orta diizeyde etki olarak, Ela ve Efe’ye iligkin degerler ise 0,93 ve 1
araliginda yer aldigi i¢in biiyilik diizeyde etki biiytikliigline sahip olarak hesaplanmaistir.

Tablo 3.2. Etki biiyiikliigii degerleri

Katihmaci Tau-U

Etki biiyiikliigii degeri Etki diizeyi
Ela 1 Biiyiik diizeyde etki
Ali 0,91 Orta diizeyde etki
Efe 1 Biiyiik diizeyde etki
Can 0,80 Orta diizeyde etki

(http://singlecaseresearch.org/calculators/tau-u)

3.4. Dogal baglamda hayali oyun 6gretim oncesi ve sonrasi sosyal etkilesim ve
iletisime iliskin 6l¢iim sonug¢lar:

Arastirmada uygulama 6ncesinde ve sonrasinda katilimcilarin sosyal etkilesim ve
iletisim degerlendirmeleri alinmistir. Gergeklestirilen degerlendirmelerden elde edilen
bulgular Tablo 3.3’te gosterilmektedir. Arastirma Oncesinde katilimcilarin U-ODKL
sonuclari; Ela 19, Ali 15, Efe 9 ve Can 15 olarak hesaplanmistir. Katilimeilarin elde edilen
U-ODKL puanlar1 otizm spektrumunda “hafif diizeyde destek gereksinimi” diizeyinde
olduklarini gostermektedir.

Sosyal etkilesim degerlendirmesi amaciyla ETDEKAF-TV araci ile 9 dakikalik ve
iic asamal1 etkilesim videolar1 ¢ekilmis ve 10 saniye zaman araligi ile arastirma dncesi
Otistik Etkilesim Puani (OEP) hesaplanmistir. S6z konusu zaman araliinda arastirmaci
aktif katilim asamasi, pasif girisim yok asamasi ve dogrudan ipuglari asamasini
gerceklestirmistir. ETDEKAF-TV sonuglarina gére Ela’nin OEP’1 50, Ali’nin OEP’1 55,
Efe’ni n OEP’1 48 ve Can’in OEP’i 61 olarak belirlenmistir.

[letisim degerlendirmesi amaciyla ise dil drnegi almaya dayali bir degerlendirme
aract olan VODOKAF-TV kullamlmistir. Bu amagla tiim katilimcilardan bir kayit
siresinde en az 50 sozce elde edilen videolar, sozcelerin uzunluk, ilk kullanim,
tekrarlayicilik gibi &zellikleri ile puanlanmistir. VODOKAF-TV’ye gore katilimcilarin
Ortalama Soézce Uzunlugu (OSU) ve Otistik Konusma Ham Puanm1i (OKHP)
hesaplanmistir. Buna gore Ela’nin OSU: 0,5 OKHP: 34 hesaplanmistir. Ali’nin OSU: 148
OKHP: 0,52 hesaplanmistir. Efe’nin OSU:0,79 OKHP: 82 hesaplanmistir. Can’in OSU:
0,86 OKHP: 99 hesaplanmustir.
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Arastirmada uygulama ve izleme verilerinin toplanmasmin ardindan tim
katilimcilardan tekrar sosyal etkilesim ve iletisim degerlendirmeleri alinmigtir. Bunun
icin arastirma oncesinde oldugu gibi U-ODKL, ETDEKAF-TV ve VODOKAF-TV
araglart kullanilmig ve katilimcilarin OEP, OSU ve OKHP skorlar1 aragtirma sonrasinda
tekrar hesaplanmistir. Arastirma sonrasinda katilimcilarin U-ODKL sonuglari; Ela 2, Ali
13, Efe 13 ve Can 6 olarak hesaplanmistir. ETDEKAF-TV’ye gére OEP sonuglari Ela 18,
Ali 54, Efe 44, Can 32 olarak hesaplanmustir.

VODOKAF-TV’ye gére ise Ela’nin OKHP’si 34, OSU:1.3; Ali’nin OKHP’si 100,
OSU 0,88; Efe’nin OKHP’si 51, OSU 1.11; Can’in OKHP’si 34, OSU 1,3 olarak
hesaplanmistir. Arastirma Oncesi ve sonrasinda gergeklestirilen ETDEKAF-TV ve
VODOKAF-TV araglarindan elde edilen otistik etkilesim puani ve ortalama sdzce
uzunlugu bulgular1 Tablo 3.3’te ve sekil 3.3 te gosterilmektedir.

Tablo 3.3. Sosyal etkilesim ve iletisim on test/ son test bulgular

Kod U-ODKL ETDEKAF-TV VODOKAF-TV

isim Ontest Sontest  Ontest Sontest Ontest Sontest

Ela 19 2 OEP:50 OEP: 18 OKHP:156 OKHP:34

OSU: 0,5 OSU: 1,3
. 15 13 OEP:55 OEP: 54 OKHP:148 OKHP: 100

Al OSU: 0,52  OSU: 0,88
16 13 OEP:48 OEP: 44 OKHP:82  OKHP:51

Efe OSuU: 0,79 OSU: 1,11

Can 15 6 OEP:61 OEP: 32 OKHP:99  OKHP:34

OSU: 0,86 OSU: 1,3

OEP: otistik etkilesim puani/ OKHP: otistik konusma ham puani/ OSU: ortalama sozce uzunlugu

Arastirmada elde edilen test skorlarina gore tiim katilimeilarin etkilesim puanlarinin
yiikseldigi, sdzce uzunluklarinin olumlu yonde arttigi goriilmektedir. Ancak tim
katilimcilarda ilerlemeler ayni diizeyde gergeklesmemistir. S6z konusu artislarin her bir
katilimei i¢in farkli gergeklesmesinin gerekgeleri tartisma boliimiinde ayrintili bigimde

tartisilmaktadir.
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Sekil 3.3. Katilimcilarin OEP ve OSU veri grafigi

3.4.1. Ela’nin sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda elde edilen bulgular:

Arastirma oOncesinde Ela’nin U-ODKL puanit 19, sonrasinda ise 2 olarak
hesaplanmistir. Sosyal etkilesim alaninda ise aragtirma 6ncesinde ETDEKAF-TV’ye gore
OEP: 50, sonrasinda OEP: 18 olarak hesaplanmstir. Iletisim alaninda ise arastirma
oncesinde VODOKAF-TV’ye gore OSU: 0,5, OKHP: 156 iken, sonrasinda OSU: 1,3;
OKHP:34 olarak hesaplanmistir. izleyen alt basliklarda Ela’nin sosyal etkilesim ve

iletisim alanlarinda elde ettigi puanlar ayrintili olarak sunulmaktadir.

3.4.1.1. Ela’nmin sosyal etkilesim bulgular:

Ela arastirma oncesinde gerceklestirilen sosyal etkilesim degerlendirmesine gore
otistik etkilesim puan1 (OEP) 50 olarak hesaplanmistir. OEP hesaplanmasinda FEla,
arastirma Oncesinde 48 gbzlem araliginin 16’sinda arastirmaci ile etkilesim kurmustur.
Bu etkilesimlerin 5’1 arastirmacini aktif model olma gerceklestirdigi asamada, 6’s1
arastirmaciin hicbir etkilesim girisiminde bulunmadigi pasif asamada, 5’1 ise
arastirmacinin ¢ocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglar1 asamasinda ger¢eklesmistir.
Ela arastirma 6ncesinde 16 bagimsiz oyun (etkilesim ortagi ile etkilesime girmeden kendi
basia oyun oynama davranisi), 16 tepkisizlik davranisi (kendini uyarma, herhangi bir
davranis sergilemeden bekleme vb.) sergilemistir. Aragtirma sonrasinda gergeklestirilen
sosyal etkilesim degerlendirmesinde ise OEP 18 olarak hesaplanmistir. Ela arastirma
sonrasi gerceklestirilen ETDEKAF-TV’de 48 gozlem araliginin 30’unda aragtirmaci ile
etkilesim kurmustur. S6z konusu etkilesimlerin 6’s1 arastirmacinin aktif model olma

gergeklestirdigi asamada, 10’u arastirmacinin higbir etkilesim girisiminde bulunmadigi
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pasif asamada, 14’1 ise arastirmacinin ¢ocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglari
asamasinda gerceklesmistir. Ela aragtirma sonrasinda 18 bagimsiz oyun davranisi
(etkilesim ortag1 ile etkilesime girmeden kendi basina oyun oynama davranisi)
sergilemigtir.  Ela  aragtirma  sonrasinda  gergeklestirilen  sosyal etkilesim
degerlendirmesinde hi¢ tepkisizlik davranisi (kendini uyarma, herhangi bir davranis

sergilemeden bekleme vb.) sergilememistir.

3.4.1.2. Ela’nmn iletisim bulgular

Ela’nin arastirma Oncesinde gercgeklestirilen vokal davranis degerlendirmesinde
OKHP:156 iken; OSU: 0,5 olarak hesaplanmigtir. Ela’nin vokal davranis 6rnegi kaydina
gore kullandigr 50 s6zceden 30’u tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayn1 50 s6zcenin
17’si iletisim amaci giiderken, 33’1 herhangi bir iletisim amaci olmayan sozceler ya da

ses ¢iktilaridir.

35
30
25
20
15
10

5

0 0 O

0
etkilesim bagimsiz oyun tepkisizlik negatif agresif

W On test Mson test

Sekil 3.4. Ela 'nin sosyal etkilesim verilerine ait grafik

Vokal davranis kaydina gore Ela’nin sézcelerinin 4’1 anlasilir, 46°s1 ise anlagilmazdir.
Elanin aragtirma sonrasinda gergeklestirilen vokal davranis degerlendirmesinde ise
OKHP 34 iken; OSU 1,3 olarak hesaplanmistir. Ela’nin aragtirma sonrasi vokal davranig
ornegi kaydina gore kullandig1 50 sd6zceden 8’1 tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayni 50
sOzcenin 42’si iletisim amaci giiderken, 8’1 herhangi bir iletisim amaci olamayan sdzceler
ya da ses ¢iktilaridir. Vokal davranis kaydina gore Ela’nin sdzcelerinin 42°si anlagilir, 8’1

ise anlagilmazdir. Vokal davranis kaydindan elde edilen toplam sozciik sayis1 60’tir.
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Sekil 3.5. Ela 'nin Iletigim Bulgulart

3.4.2. Ali’nin sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda elde edilen bulgular:

Arastirma Oncesinde Ali’nin U-ODKL puant 15, sonrasinda ise 13 olarak
hesaplanmistir. Sosyal etkilesim alaninda ise aragtirma 6ncesinde ETDEKAF-TV’ye gore
OEP:50, sonrasinda ise 54 olarak hesaplanmustir. Iletisim alaninda ise arastirma
oncesinde VODOKAF-TV’ye gore OSU 0,52; OKHP 148 iken, sonrasinda OSU 0,88;
OKHP ise 100 olarak hesaplanmustir. Izleyen alt basliklarda Ali’nin sosyal etkilesim ve

iletisim alanlarinda elde ettigi puanlar ayrintili olarak sunulmaktadir.

3.4.2.1. Ali’nin sosyal etkilesim bulgular

Ali aragtirma Oncesinde gerceklestirilen sosyal etkilesim degerlendirmesine gore
otistik etkilesim puani 50 olarak hesaplanmistir. Otistik etkilesim puani hesaplanmasinda
arastirma Oncesinde 48 gozlem araliginin 4’iinde arastirmaci ile etkilesim kurmustur. Bu
etkilesimlerin 4’i de arastirmacinin ¢ocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuclar
asamasinda gerceklesmistir. Ali arastirmacinin aktif model olma gergeklestirdigi ya da
pasif bicimde etkilesim girisiminde bulunmadan bekledigi asamalarda hi¢ etkilesim
davranisi sergilememistir. Ali aragtirma dncesinde 38 bagimsiz oyun (etkilesim ortagi ile
etkilesime girmeden kendi basina oyun oynama davranisi), 6 tepkisizlik davranisi
(kendini uyarma, herhangi bir davranis sergilemeden bekleme vb.) sergilemistir.
Arastirma sonrasinda gerceklestirilen sosyal etkilesim degerlendirmesinde ise OEP 54

olarak hesaplanmistir. Ali arastirma sonrasi gerceklestirilen ETDEKAF-TV’de 48
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gozlem araliginin 3’linde arastirmaci ile etkilesim kurmustur. S6z konusu etkilesimlerin
timii arastirmacinin ¢ocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglari asamasinda
gergeklesmistir. Ali aragtirmacinin aktif model olma gergeklestirdigi ya da pasif bicimde
etkilesim girisiminde bulunmadan bekledigi asamalarda hi¢ etkilesim davranisi
sergilememistir. Ali arastirma sonrasinda 36 bagimsiz oyun (etkilesim ortagi ile
etkilesime girmeden kendi basina oyun oynama davranigi) ve 9 tepkisizlik (kendini

uyarma, herhangi bir davranis sergilemeden bekleme vb.) davranisi sergilemistir.
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Sekil 3.6. Ali 'nin sosyal etkilegim verilerine ait grafik

3.4.2.2. Ali’nin iletigim bulgulart

Ali’nin aragtirma Oncesinde gerceklestirilen vokal davranis degerlendirmesinde
OKHP 148 iken; OSU 0,5 olarak hesaplanmistir. Ali’nin vokal davranis 6rnegi kaydina
gore kulland1g1 50 sd6zceden 25’1 tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayni 50 s6zcenin 11°si
iletisim amaci giiderken, 39’u herhangi bir iletisim amaci olmayan sézceler ya da ses
ciktilaridir. Vokal davranig kaydina gore Ali’nin sdzcelerinin 12’si anlagilir, 38’1 ise
anlagilmazdir. Ali’'nin arastirma sonrasinda gergeklestirilen vokal davranig
degerlendirmesinde ise OKHP 100 iken; OSU 0,88 olarak hesaplanmistir. Ali’nin
arastirma sonrast vokal davranis Ornegi kaydma gore kullandigi 50 sézceden 12’si
tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayni 50 s6zcenin 12’si iletisim amaci giiderken, 38’1
herhangi bir iletisim amaci olmayan sozceler ya da ses c¢iktilaridir. Vokal davranig
kaydina gore Ali’nin s6zcelerinin 22°si anlasilir, 28’1 ise anlasilmazdir. Vokal davranig

kaydindan elde edilen toplam sézciik sayist 33 tiir.
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Sekil 3.7. Ali’nin vokal davranis verilerine ait grafik

3.4.3. Efe’nin sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda elde edilen bulgular:

Arastirma oOncesinde Efe’nin U-ODKL puani 16, sonrasinda ise 13 olarak
hesaplanmistir. Sosyal etkilesim alaninda ise arastirma 6ncesinde ETDEKAF-TV puani
48, sonrasinda 44 olarak hesaplanmistir. Iletisim alaninda ise arastirma &ncesinde
VODOKAF-TV puan1 OSU 0,79; OKHP 82 iken, sonrasinda OSU 1,11; OKHP ise 51
olarak hesaplanmustir. Izleyen alt basliklarda Efe’nin sosyal etkilesim ve iletisim

alanlarinda elde ettigi puanlar ayrintili olarak sunulmaktadir.

3.4.3.1. Efe’nin sosyal etkilesim bulgular:

Efe arastirma oncesinde gerceklestirilen sosyal etkilesim degerlendirmesine gore
otistik etkilesim puani 48 olarak hesaplanmistir. Otistik etkilesim puani hesaplanmasinda
arastirma Oncesinde 48 gozlem araliginin 9’unda arastirmaci ile etkilesim kurmustur. Bu
etkilesimlerin 3’1 arastirmacinin aktif model oldugu asamada, 2’si aragtirmacinin pasif
olarak herhangi bir etkilesim girisimi gergeklestirmedigi asamada, 4’{i de arastirmacinin
cocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglar1 agamasinda gerceklesmistir. Ali aragtirma
oncesinde 30 bagimsiz oyun (etkilesim ortagi ile etkilesime girmeden kendi basina oyun
oynama davranis1), 9 tepkisizlik davranisi (kendini uyarma, herhangi bir davranig
sergilemeden bekleme vb.) sergilemistir. Arastirma sonrasinda gerceklestirilen sosyal

etkilesim degerlendirmesinde ise OEP 44 olarak hesaplanmistir. Efe aragtirma sonrasi
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gerceklestirilen ETDEKAF-TV’de 48 gbzlem arali§inin 7’°sinde aragtirmaci ile etkilesim
kurmustur. S6z konusu etkilesimlerin dordii aktif model olma asamasinda, ii¢li de
arastirmacinin ¢ocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglar1 asamasinda ger¢eklesmistir.
Efe arastirmacinin pasif bigimde etkilesim girisiminde bulunmadan bekledigi asamada
hi¢ etkilesim davranisi sergilememistir. Efe arastirma sonrasinda 38 bagimsiz oyun
(etkilesim ortagi ile etkilesime girmeden kendi basina oyun oynama davranisi) ve 3
tepkisizlik (kendini uyarma, herhangi bir davranis sergilemeden bekleme vb.) davranis
sergilemisgtir.
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Sekil 3.8. Efe nin sosyal etkilesim verilerine ait grafik

3.4.3.2. Efe’nin iletisim bulgular

Efe’nin arastirma oncesinde gergeklestirilen vokal davranis degerlendirmesinde
OKHP 85 iken; OSU 0,79 olarak hesaplanmistir. Efe’nin vokal davranis 6rnegi kaydina
gore kullandig1 50 sdzceden 9’u tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayni 50 sdzcenin 26’s1
iletisim amaci giiderken, 24’1 herhangi bir iletisim amaci1 olmayan sdzceler ya da ses
ciktilaridir. Vokal davranig kaydina gore Efe’nin sozcelerinin 20’si anlagilir, 30’u ise
anlagilmazdir. Efe’nin arastirma sonrasinda gerceklestirilen vokal davranig
degerlendirmesinde ise OKHP 51 iken; OSU 1,11 olarak hesaplanmistir. Efe’nin
aragtirma sonrast vokal davranis Ornegi kaydma gore kullandigi 50 sézceden 11’1
tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayn1 50 sézcenin 35’1 iletisim amaci giiderken, 15’1
herhangi bir iletisim amaci olmayan sozceler ya da ses c¢iktilaridir. Vokal davranig
kaydina gore Efe’nin sozcelerinin 34’i anlasilir, 16’s1 ise anlasilmazdir. Vokal davranig

kaydindan elde edilen toplam sézciik sayist 51°dir.
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Sekil 3.9. Efe ’nin vokal davranis verilerine ait grafik

3.4.4. Can’in sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda elde edilen bulgular:

Arastirma oOncesinde Can’in U-ODKL puanmi 15, sonrasinda ise 6 olarak
hesaplanmistir. Sosyal etkilesim alaninda ise aragtirma 6ncesinde ETDEKAF-TV’ye gore
OEP:61, sonrasinda 32 olarak hesaplanmistir. iletisim alaninda ise arastirma oncesinde
VODOKAF-TV’ye gore OSU 0,86; OKHP 99 iken, sonrasinda OSU 1,3; OKHP ise 34
olarak hesaplanmistir. Izleyen alt basliklarda Can’m sosyal etkilesim ve iletisim

alanlarinda elde ettigi puanlar ayrintili olarak sunulmaktadir.

3.4.4.1. Can’in sosyal etkilesim bulgular

Can aragtirma Oncesinde gerceklestirilen sosyal etkilesim degerlendirmesine gore
otistik etkilesim puani 61 olarak hesaplanmistir. Otistik etkilesim puani hesaplanmasinda
arastirma oncesinde 48 gozlem araliginin 7’sinda arastirmaci ile etkilesim kurmustur. Bu
etkilesimlerin 3’1 arastirmacinin aktif model oldugu asamada, 2’si aragtirmacinin pasif
olarak herhangi bir etkilesim girisimi ger¢eklestirmedigi asamada, 2’si de arastirmacinin
cocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuclar1 asamasinda gerceklesmistir. Can arastirma
oncesinde 21 bagimsiz oyun (etkilesim ortagi ile etkilesime girmeden kendi basina oyun
oynama davranist), 20 tepkisizlik davranisi (kendini uyarma, herhangi bir davranig
sergilemeden bekleme vb.) sergilemistir. Arastirma sonrasinda gerceklestirilen sosyal
etkilesim degerlendirmesinde ise OEP 44 olarak hesaplanmistir. Can arastirma sonrasi

gergeklestirilen ETDEKAF-TV’de 48 gozlem araliginin 19’unda arastirmaci ile etkilesim
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kurmustur. S6z konusu etkilesimlerin besi aktif model olma asamasinda, 11’1
arastirmacinin pasif bicimde etkilesim girisiminde bulunmadan bekledigi asama da ve
iicli de arastirmacinin cocuga yonergeler sundugu dogrudan ipuglart asamasinda
gerceklesmistir. Can arastirma sonrasinda 25 bagimsiz oyun (etkilesim ortag ile
etkilesime girmeden kendi basina oyun oynama davranigi) ve 3 tepkisizlik (kendini

uyarma, herhangi bir davranis sergilemeden bekleme vb.) davranisi sergilemistir.
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Sekil 3.10. Can’in sosyal etkilesim verilerine ait grafik

3.4.4.2. Can’n iletisim bulgular:

Can’in aragtirma Oncesinde gerceklestirilen vokal davranis degerlendirmesinde
OKHP 99 iken; OSU 0,86 olarak hesaplanmigtir. Can’1in vokal davranis 6rnegi kaydina
gore kullandigr 50 s6zceden 10’u tekrarlayici olarak belirlenmistir. Ayni 50 s6zcenin
16’s1 iletisim amaci giiderken, 34’1 herhangi bir iletisim amaci olmayan sozceler ya da
ses ¢iktilaridir. Vokal davranis kaydina gére Can’in sozcelerinin 15°1 anlagilir, 35’1 ise
anlagilmazdir. Can’in arastirma sonrasinda gerceklestirilen vokal davranig
degerlendirmesinde ise OKHP 34 iken; OSU 1,3 olarak hesaplanmistir. Can’1n arastirma
sonrast vokal davranis 6rnegi kaydina gore kullandigi 50 s6zceden sekizi tekrarlayici
olarak belirlenmistir. Ayn1 50 s6zcenin 40’1 iletisim amaci giiderken, 10’u herhangi bir
iletisim amaci olmayan sozceler ya da ses ¢iktilaridir. Vokal davranig kaydina gore
Can’1n sozcelerinin 40’1 anlasilir, 10’u ise anlagilmazdir. Vokal davranis kaydindan elde

edilen toplam sozciik sayis1 65’tir.
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Sekil 3.11. Can’in vokal davranis verilerine ait grafik

3.5. Sosyal Gegerlik Bulgular1

Arastirmada sosyal gecerlik bulgular1 iki bigimde ele alinmistir. Bunlar sosyal
karsilagtirma ve 6znel degerlendirmedir. Sosyal karsilastirma amaciyla gerceklestirilen
sosyal gecerlik bulgularinda OSB olan ¢ocuklar ile tipik gelisen akranlarinin hayali oyun
performanslari karsilastirilmistir. Oznel degerlendirme amaciyla gergeklestirilen sosyal
gecerlik bulgularinda ise OSB olan katilimcilarin anneleri ile gerceklestirilen yari-
yapilandirilmis goriisme dokiimleri igerik analizi ile analiz edilmistir. Izleyen alt

basliklarda sosyal karsilastirma ve 6znel degerlendirme bulgulari sunulmaktadir.

3.5.1. Sosyal karsilastirma bulgulari

Arastirmanin sosyal karsilastirma baglaminda elde edilen bulgulari OSB olan
katilimcilarin arastirmanin uygulanmasindan ikinci diizey hayali oyun oynama dogru
tepki yiizdeleri once % O diizeyindeyken, arastirmanin uygulanmasinin ardindan
yiikseldigini ve akranlarin verileriyle benzestigini gostermektedir. Akran karsilagtirma
bulgular1 Sekil 3.3’te gosterilmektedir. Akran karsilastirma On test agamasinda tipik
gelisim gosteren ¢ocuklarin hayali oyuna iligkin performanslar1 %97 iken (ranj: 95-100)
OSB olan ¢ocuklarin %14,5 (ranj: 10-20) oldugu goriilmiistiir. Akran karsilagtirma son
test asamasinda ise tipik gelisen ¢ocuklarin hayali oyuna iliskin performanslar1 %99 iken
(ranj: 95-100), OSB olan ¢ocuklarin hayali oyun performanslart %69,75 (ranj: 56-80)

olarak hesaplanmistir. Arastirmanin uygulamasi ile birlikte OSB olan ¢ocuklarin tipik
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gelisen akranlari ile ayni seviyeye ulasmasa da onlarin hayali oyun performanslarina daha

yakin seviyelere ulagtig1 goriilmektedir.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

HOSB sontest & Akran sontest ®OSB Ontest ® Akran Ontest

Sekil 3.12 Akran karsilastirma bulgular:

3.5.2. Oznel degerlendirme bulgular

Arastirmanin  6znel degerlendirme yoluyla alinan sosyal gegerlik verileri,
katilimcilarin anneleriyle gerceklestirilen yari-yapilandirilmis goriismelerle toplanmistir.
Katilimcilarinin annelerine, aragtirma siirecinde ¢ocuklarinin kazandiklar1 hayali oyun
becerilerine, bu oyun becerilerinin ¢ocuklarinin gelisimlerine katkisina ve annelerin
gozlemlerine ve memnuniyetlerine dair sorular yoneltilmistir. S6z konusu goriismeler
“Sosyal Gegerlik Soru Formu” (Ek 9) ile gerceklestirilmistir. Yari-yapilandirilmig
gorlismeler katilimcilarin anneleri ile kendi evlerinde uygun bir odada gerceklestirilmis
ve goriisme esnasinda izinli olarak ses kaydi alinmistir. Gorligmelere ait ses kayit
dosyalar1 arastirmaci tarafindan duyuldugu sekilde yaziya gecirilmis, dokiimii
yapilmistir. Gergeklestirilen dokiimler tekrar dinlenerek dogru aktarilip aktarilmadigi
kontrol edilmistir. Goriisme dokiimlerinin analizi nitel veri analizi metotlarindan igerik
analizi ile gergeklestirilmistir.

Arastirmada annelere ¢ocuklarinin ¢alisma ile hangi oyun becerilerinin kazandirildigi
soruldugunda, anneler mis gibi yapma oyunlarini, hayali yaratici oyunlar1 ¢ocuklarinin
ogrendigini bildirmistir. Ornegin; Ela’nn annesi “Ela’min hayali oyun becerileri

kazandigin1 gézlemledim. Mig gibi oyunlar oynama konusunda biiyiik ilerleme kaydetti.
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Bu anlamla hayali oyunlar ilerledigimiz konular diyebilirim.” ifadelerini kullanirken;

Ali’nin annesi “Kendi bagina oyun kurabildigini, hayali oyun da kurabildigini fark ettim.
Hatta bu siiregte hangi doktora gittiysek de ¢ocugunuz hayali oyun kurmay1 6grenmis
dedi.” seklinde gézlemlerini aktarmigtir.

Arastirmada annelere ¢ocuklarina kazandirilan oyun becerileri ile birlikte hangi
gelisim alanlarinda ne gibi katkilar gordiikleri soruldugunda anneler genel olarak
cocuklarinin yaraticiliklarinin, kendi kendine anlamli oyunlar oynama davraniglarinin ve
sosyal etkilesim ve dil alaninda ¢ocuklariin ilerleme kaydettigini gozlemlediklerini
belirtmislerdir. Ayrica anneler ¢aligmada gelistirdikleri oyun davranislari ve etkilesim ile
birlikte ¢ocuklarinda gordiikleri problem davranislarin da azaldigini ifade etmislerdir.
Ornegin Efe’nin annesi;

“Yaraticiligiin, problem ¢ozme becerilerinin gelistigini gordiim. Dilsel gelisimine zaten
fayda sagladi. Kelime dagarcigini arttigini gézlemledik, hem biz esimle hem de yakin
cevremiz fark ettiler sayenizde. Giinliik bakim mesela daha evvel biz dis fircalatamamistik

goriiyordu bizden ama. Hocamizin getirdigi oyuncaklarla oynarken dis fircalama oyununu

kendisi de dis firgalamaya heves etti”

Ifadelerini kullanirken; Ela’nin annesi;
“Cok biiyiik etkisi oldu. Ela hayali oyunlar araciligryla giinliik rutinlerine daha ¢ok adapte
oldu. Giinliik rutinleri uygulama ve siirdiirme konusunda daha ¢ok 6zerklik kaydetti. Tu1, 11
bunda oynadig1 mis gibi oyunlar etkisinin biiyiik oldugunu diisiinliyorum. Ciinkii oyunlarina
giinliik yasamim aktarabildi Ela” demistir.

Arastirmada annelere arastirmact ile c¢ocuklarmin etkilesimleri siirecinde
gozlemledikleri olumlu ya da olumsuz durumlar, soruldugunda anneler yalnizca olumlu
gdzlemlerini aktarmugtir. Ornegin; Efe’nin annesinin gdzlemleri genellikle oglunun
problem davraniglarinin oyun ve yaninda gelisen etkilesim ve iletisimle azaldigini

belirtmistir. Bunun i¢in su ifadeleri kullanmistir;
“Efe inat¢1. Goz temasinin arttigim gdzlemledim. Ogretmeni zaten ilk giinden itibaren gok
sevdi. Oynadiklar1 oyuncaklarla ilgili seyler sordu, “bebek nerde?” gibi. Ogretmen
geldiginde mutlu oldu anne disar1 ¢ik deyip 6gretmenle birlikte kalip oyunlar oynamak istedi.
Bir sey anlatacaktim ama daldim. Sinirli ve hir¢indi ben nasil bas edecegimi bilmiyordum.
Montunu giydiremedik, pantolonun giydiremedigimiz oldu. Sonra oyuncaklarla oynarken
paylasmiyordu, bizle oynarken, gdstermemize oynamamiza bile izin vermiyordu. Ilk
zamanlar bagini duvarlara vuruyordu kendini ifade edemeyince, disart ¢ikacagim diye

aglardi. Kendini ifade edebildik¢e bunlar azaldi.”

Seklinde gozlemlerini aktarmistir. Ela’nin annesi ise
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“Olumsuz bir durum olmadi agikg¢asi. Daha ¢ok olumlu deneyimlerimiz oldu. Bu oyunlar
aracihityla cok beceri gelistirdi. Ozellikle dil alaninda ¢ok fazla ciimle ve kelime kazandi.
Dil ve sosyal etkilesimde biiytik bir gelisme kaydetti. Bu da bize olumlu olarak dondii. S6yle
ki Ela’nin oyun becerilerinin gelismesi kendini daha fazla ifade etmesine yol acti. Ela
arastirmaci geleceginde gok mutlu oluyordu. Oyle ki aragtirmacim adi gegtiginde bile evde
dans ediyordu. Bu nedenle kendine bir arkadas olarak gordiigii i¢in seanslar boyunca,
deneyim boyunca higbir sorun ¢ikarmadan oyunlarimi siirdiiriiyordu. Igeriden giilme sesleri

duyuyordum. Ela genel anlamda ¢ok mutluydu”

ifadelerini kullanmistir. Ali’nin annesi ise “Biz hep yavas da olsa olumlu ilerledik diye
diisiiniiyorum cok siikiir. Yavashigin sebebi de benim ¢ocugum zaten hani. (giilmeler).
Artik farkinda, cagiriyor. Mesela ¢iste bile ben ayni1 odada olmadigimda kagirtyordu, ama
artik ben farkli odaysam bile artik gelip beni ¢agiriyor mesela.” ifadelerini kullanmigtir.
Arastirmada annelere ilerleyen donemlerde baska bilimsel calismalara katilim
saglayip saglamamaya yoOnelik neler diisiindiikleri soruldugunda tiimii ilerde de bilimsel
calismalar olursa katilmak isteyeceklerini belirtmistir. Ornegin Efe’nin annesi; “Isterdim.
Faydasin1 gordiik. Tlk basta tedirgin olmustum ama, sizin bize verdiginiz belge, cocugun
ismi goriinmeyecek demeniz, giiveni aldiktan sonra, esim de sizle tanistiktan sonra ¢ok
iyl oldugunu diigiindli, mutlu olduk. Zaten goniilliikk esasmna dayaliydi,” ifadelerini

kullanmigtir. Ela’nin annesi ise
“Kesinlikle isterim. Ozellikle bu calismadan sonra sunu gordiim ki bilimin 1s13inda
cocugumun ilerlemesini gormek beni ¢ok mutlu etti. Dolayisiyla Ela’nin bagka bilimsel

calismada yer almasi onun gelisimini yine bilim adina gérebilmek adina benim i¢in ¢ok giizel

bir deneyim olacaktir diye diisiiniiyorum.” ifadelerini kullanmustir.
Arastirmada anneler ile ger¢eklestirilen goriismelerden elde edilen veriler biiyiik
oranda olumlu aktarimlar olmakla birlikte arastirma bulgular1 ve alanyazin ile de
karsilastirilarak tartisilmasi gerekmektedir. Bu nedenle arastirmanin tartigma boliimiinde

annelerden elde edilen goriislere dayali olarak yorumlamalara yer verilmistir.

3.6. Giivenirlik bulgular

Arastirmada gilivenirlik bulgulart iki boyutta elde edilmistir. Bunlar uygulama
giivenirligi bulgular1 ve gdzlemciler arasi giivenirlik bulgularidir. Giivenirlige iligkin elde

edilen bulgular izleyen alt baglikta sunulmaktadir.
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3.6.1. Uygulama giivenirligi bulgulan

Arastirmada uygulama giivenirligi bulgular arastirmanin baslama diizeyi, 6gretim,
giinliik yoklama, toplu yoklama, izleme evrelerine iligkin her bir cocugun veri setinin en
az %30’nun gozlemci tarafindan izlenmesi ve ilgili uygulama giivenirligi veri toplama
formlarinin doldurulmasi ile elde edilmistir. Elde edilen veriler “(gdzlenen uygulamaci
davranisi/planlanan uygulamaci davranisi) * 100” formiili kullanilarak hesaplanmigtir
(Ledford vd. 2018). Buna gdre aragtirmada baslama diizeyinde uygulama giivenirligi tiim
ogrencilerde %100 olarak hesaplanmistir. Giinliik yoklama oturumlari Ela, Ali ve Efe i¢in
%94, Can igin %100 olarak hesaplanmistir. Ogretim oturumlar1 uygulama giivenirligi
bulgular1 Ela i¢in %93.3; Ali i¢in %97.5; Can ve Efe i¢in ise %100 olarak hesaplanmistir.
Toplu yoklama oturumlari i¢in uygulama giivenirligi verileri tiim katilimeilar i¢in %100
olarak hesaplanmistir. izleme oturumlar1 uygulama giivenirligi de tiim katilimcilar igin
%100 olarak hesaplanmigtir. Uygulama giivenirligi bulgular1 Tablo 3.4’te

gosterilmektedir.

Tablo 3.4. Uygulama giivenirligi bulgulari

Baslama Giinliik Ogretim Toplu izleme Genelleme
diizeyi yoklama yoklama
Ela %100 %94 %93.3 %100 %100 %100
(Ranj: %88.8- (Ranj: %90-
%100) %100)
Ali %100 %94 %97.5 %100 %100 %100
(Ranj: %88.8- (Ranj: %90-
%100) %100)
Efe %100 %94 %100 %100 %100 %100
(Ranj: %88.8-
%100)
Can %100 %100 %100 %100 %100 %100

3.6.2. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular:

Arastirmada gozlemciler arasi glivenirlik bulgulari, arastirmanin her bir evresine
iliskin uygulama goriintiilerinin gdzlemci tarafindan izlenerek ilgili veri toplama formuna
kaydetmesi ve bu kayitlarin veri toplama kayitlar1 ile karsilagtirilmast yoluyla

belirlenmistir. Bu amagla (Gortis birligi) / (Gorts birligi + Goriis Ayriligt) * 100 formiilii
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ile hesaplanmistir (Ledford vd., 2018). Arastirmada gézlemciler aras1 gilivenirlik verileri

tim evreler i¢in %100 olarak hesaplanmistir. Gézlemciler arasi giivenirlik bulgular

Tablo 3.5’te gosterilmektedir.

Tablo 3.5. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular

Baslama Giinliik Ogretim Toplu izleme Genelleme
diizeyi yoklama yoklama

Ela %100 %100 %100 %100 %100 %100

Ali %100 %100 %100 %100 %100 %100

Efe %100 %100 %100 %100 %100 %100

Can %100 %100 %100 %100 %100 %100
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1. Sonuc¢

Bu aragtirmada OSB olan okul 6ncesi donem c¢ocuklara hayali oyunun ikinci
basamaginin 6gretimi amaglanmistir. Bu amagla hayali oyunun dogal baglamda ve dogal
ogretim stratejileri ile 6gretimi i¢in bir 6gretim programi (Dogal Baglamda Hayali Oyun
Ogretim Programi-DOHOP) gelistirilmis ve uzman goriisleri ile sekillendirilmistir.
DOHOP ile sunulan hayali oyun becerileri 6gretiminin; OSB olan c¢ocuklarin hayali
oyunun ikinci diizeyini edinmelerinde, farkli ortam ve materyallere genellemelerinde,
ogretimin sona ermesinin ardindan bir, ii¢ ve bes hafta sonra korumalarinda etkili oldugu
belirlenmistir.

Aragtirmada  Ogretimden Once ve sonra oyunun alanyazinda siklikla
iligkilendirildigi alanlar olan iletisim ve sosyal etkilesim 6l¢iimleri ETDEKAF-TV ve
VODOKAF-TV araglari ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin katilimcilarinin séz konusu
Olciimlerde cesitli diizeylerde daha iyiye dogru skorlar elde ettigi goriilmiistiir. Ali harig
tim katilimcilarin (Ela, Efe ve Can) ETDEKAF-TV sonuclarina gére, OEP (otistik
etkilesim puani) diisiis gostermis, etkilesim puanlari ise ylikselmistir. Bir baska deyisle
katilmcilarin  sosyal etkilelim baglaminda daha iyi performans sergiledikleri
goriilmiistir. VODOKAF-TV sonuglarma gore ise tiim katilimcilarin OKHP (otistik
konusma ham puan) azalmis, OSU (ortalama s6zce uzunlugu) artmistir. Bir bagka deyisle
katilimcilarin baglama diizeyine kiyasla daha uzun ve anlasilir sdzceler kullandiklar
gorilmiistiir.

Bu arastirmada iki tiir sosyal gegerlik belirlenmistir. Bunlar 6znel degerlendirme
ve sosyal Kkarsilastirmadir. Oznel degerlendirme bulgulari katilimer  gocuklarin
annelerinin; c¢alismaya katilmaktan memnun olduklarini, ¢ocuklarinin ilerleyen
zamanlarda da boyle calismalara katilmalarina onay verdiklerini, ¢calismada Ogretilen
becerilerin, ¢ocuklarin gelisimine olumlu katkilar sagladigini ifade etmislerdir. Sosyal
karsilastirma bulgular1 ise OSB olan ¢ocuklarin tipik gelisen akranlari ile ayni seviyeye
ulagsmasa da arastirmanin sonunda akranlarmma daha yakin performans sergilediklerini
gostermektedir.

Arastirmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verileri
toplanmistir. Uygulama giivenirligi verileri arasgtirmacinin belirlenen uygulamaci
davraniglarin1  yiiksek uygulama giivenirligi ile gerceklestirdigini gostermistir.

Gozlemciler aras1 gilivenirlik bulgular1 ise tim oturumlar i¢in %100 olarak
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hesaplanmistir. Bu durumun nedeninin arastirmanin hedef becerisi olan ikinci diizey
hayali oyun becerisine iligkin davraniglarin rahat gozlemlenebilir ve ¢ok basamakli
olmamasindan dolay1 oldugu diisiiniilmektedir.

Izleyen alt basliklarda arastirma bulgulariin alanyazin temelinde tartisilmas,

aragtirmanin sinirliliklar ve 6neriler yer almaktadir.

4.2. Tartisma

Arastirma bulgular1 OSB olan katilimcilarin tiimiiniin ikinci diizey hayali oyun
becerilerini edindiklerini, koruduklarin1 ve genellediklerini gostermektedir. Bu durum
alanyazinda OSB olan ¢ocuklara hayali oyun becerilerini ¢esitli stratejilerle 6gretmeyi
hedefleyen pek ¢ok arastirmanin bulgusunu desteklemektedir (Bai vd., 2015; Barry ve
Burlew, 2004; Barton vd., 2019; Barton 2015; Besler ve Kurt, 2016; Colozzi vd., 2008;
D’Ateno vd., 2003; Hine ve Wolery, 2012; Kasari vd., 2006; Lydon vd., 2011; MacManus
vd., 2015; Palechka ve MacDonald, 2010; Ozen vd., 2012; Reagon vd., 2006; Sancho vd.,
2010; Saral ve Ulke-Kurkcuoglu, 2020; Sherratt, 2002; Stahmer, 1995). Bu stratejiler
genellikle ipucu hiyerarsisi (Barton, 2013; Barton, 2015; Ergin, 2017; Saral ve Ulke-
Kiirk¢tioglu, 2020), video model (Besler ve Kurt, 2016; D’ Ateno vd., 2003; Ergin, 2017,
Hine ve Wolery, 2006; MacDonald vd., 2005; MacDonald vd., 2009; Macmanus vd.,
2015; Ozen vd., 2012; Reagon vd., 2006; Saral ve Ulke-Kiirk¢iioglu, 2020), ayrik
denemelerle 6gretim (Kasari vd., 2006) gibi etkililigi kanitlanmis ancak oyunda yetigkin
yonlendirmesi gerektiren stratejilerdir. Bununla birlikte temel tepki 6gretimi gibi daha
dogal gelisimsel davranissal yaklagimlar igeren caligsmalar, sinif i¢inde tiim akranlarla
gerceklestirilen ¢alismalar da s6z konusudur (Nelson vd., 2007; Sherratt, 2002; Stahmer,
1995). Bu arastirmada dogal gelisimsel davranigsal stratejilere dayali 6gretimler
gerceklestirilerek Ogretimler sunulmustur. Bu stratejilerin ardindan ¢ocuklarin hayali
oyunu edindikleri, genelledikleri ve koruduklar1 goriilmiistiir. Bu durum hem alanyazinda
farkl1 becerileri 6gretmek amaciyla gergeklestirilen dogal gelisimsel davranissal
modellerin kullanildig1 arastirmalarin etkililik bulgularini (Grisham-Brown, Schuster,
Hemmeter ve Collins, 2000; Ingersoll, Lewis ve Kroman, 2007; Johnson, McDonnell,
Holzwart ve Hunter, 2004; Koegel, Vernon ve Koegel, 2009; Macy ve Bricker, 2007,
Parsons, Reid ve Lattimore, 2009; Pierce ve Schreibman, 1995; Rakap ve Balik¢i, 2016;
Yoder ve Stone, 2006) hem de dogal gelisimsel davranigsal yaklasimlara dayali olarak

gerceklestirilen ve oyun becerileri 0gretmeyi hedefleyen arastirmalarmin etkililik

96



bulgularini1 destekler niteliktedir (Kok, Kong ve Bernard-Opitz, 2002; Nelson vd., 2007;
Stahmer, 1995).

Barton ve Wolery (2008) OSB olan cocuklara hayali oyun &gretimlerini
inceledikleri derleme ¢aligmasinda; alinyazindaki hayali oyun 6gretimlerinin genellikle
video model ve ipucu hiyerarsisi ile gergeklestirildigini ve dgretilen hayali oyun tiirlerinin
yeterince acik ifade edilmedigini belirtmektedir. Bu arastirmada hayali oyunun yalnizca
ikinci diizeyinin -bir nesneyi bir bagska nesne gibi kabul etme- Ogretimi
gerceklestirilmistir. OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretimi gerceklestiren arastirmalar
incelendiginde ozellikle ge¢mis yillarda daha ¢ok hayali oyunun ilk asamasi olan bir
nesneyi liretilme amacina uygun bicimde oynama, islevsel oyun, becerilerinin 6gretildigi
goriilebilir (D,Ateno vd., 2003; Sherratt, 2002; Stahmer, 1995). Ilerleyen dénemlerde ise
hayali oyunun diger agsamalar1 olan ve daha fazla sembollestirme ile ger¢eklikten styrilma
gerektiren ikinci, ticlincii ve dordiincli asamalara yoOnelik Ogretimlerin arttig1
goriilmektedir (Barton vd., 2013; Barton, 2015; Barton vd., 2019; MacManus vd., 2015;
Saral ve Ulke-Kiirk¢iioglu, 2020). Bu arastirmada da hayali oyunda sembolik diisiinmeyi,
yaraticiligi ve gerceklikten siyrilmayi gerektiren bir nesneyi baska bir nesne gibi
kullanma becerisine iliskin miidahaleler gerceklestirilmistir.

Aragtirmada Ogretimlerin timii ¢ocuklarin kendi evlerinde dogal oyun
ortamlarinda gerceklestirilmistir. Dogal oyun ortamlarinin oyun Ogretimleri icin
gerekliligi, oyun dgretimlerinin ¢gocugun gelisim diizeyine uygun oldugunda, baglamsal
olarak iligkili oldugunda; ¢ocugun ilgi odagina bagli oldugunda etkili olabilecegi
alanyazinda vurgulanmaktadir (Debodinace vd., 2017; Lifter vd., 2011). Arastirmada
aragtirmaci tarafindan gelistirilen DOHOP’a dayali 6gretimler sunulmustur. DOHOP
dogal gelisimsel davramigsal yaklasimlara ait stratejileri kullanmayi, c¢ocugu
yonlendirmeden onun oyun arkadasi olmayi temel almaktadir. Dogal gelisimsel
davranigsal yaklasimin OSB olan ¢ocuklarinin gelisimlerinin desteklenmesinde 6zellikle
edinimin ardindan kalicilik ve genellemeye hizmet etmesi bakimindan onerildigi
bilinmektedir (Lang vd., 2009; Lifter vd., 2011; Stahmer vd., 2003). Arastirmanin hem
izleme hem de genelleme bulgulari, ¢ocuklarin edindikleri oyun becerilerini siirdiirme ve
genellemede oldukga etkili oldugunu gdstermektedir. Arastirmada dnceden belirlenmis
bir oyun senaryosu, ya da belli bir kalip oyuncak seti kullanilmamigtir. Oturumlar
arasinda siklikla oyuncaklar degistirilmis ve ¢esitlendirilmistir. Bu nedenle arastirmanin

hem edinim hem genelleme bulgular1 ¢ocuklarin kendiliginden ¢esitli ikinci diizey hayali
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oyun davranislari iiretebildigini gostermektedir. Cocuklarin oyunun akisi i¢inde baglama
uygun olarak kendilerinin {irettigi oyun davraniglari sikca degismis ve cesitlilik
gostermistir. Cocuklarin belirli bir nesneyi yalniz belirli bir nesneye benzeterek -mis gibi
oynamaktan ziyade bir nesneyi oyun i¢inde o an gereksinim duydugu baska bir nesne gibi
kabul ederek gerceklikten siyrilabildikleri ve oyun i¢inde yaraticiliklarini
kullanabildikleri anlagiimaktadir. Ornegin Ela kirmizi market kasas1 oyuncagimi égretim
sonras1 yoklamalarda telefonmus gibi kullanirken, toplu yoklamada ayn1 market kasasini
bir traktormiis gibi yerde siirmiistiir. Ali oyuncak gozliigli yerde bir gemi gibi hareket
ettirirken, ayn1 gozIliigli Ela bir tuzluk gibi oyuncak tencerenin lizerinde silkelemistir. Efe
ayni i¢ ice gecen kaplar oyuncagini kimi oyunda ayakkabi gibi bebegin ayagina takmus,
kimi oyunda i¢inden su iger gibi yapmustir.

Alanyazinda 6zellikle OSB’de oyun becerileri sz konusu oldugunda belirli
senaryolar ilizerinden gergeklestirilen 6gretimlerin hayali oyun becerisini 6gretmekten
ziyade s0z konusu oyuncak seti ve oyun senaryosunun igerdigi davranislarin
ogretilebildigi, bunun ¢ocugun ilerleyen zamanda farkli ortam ve materyallerle, farkli
durumlarda hayali oyun {iretmesine katkisinin smirli olacagi elestirileri vardir
(Debodinace vd., 2017; Kasari vd., 2013; Lang vd., 2009; MacDonald vd., 2005).
Derinlemesine bir gozle bakildiginda gergekten de oyun yaratici, esnek, igsel
motivasyona dayali ve gergeklikten siyrilmay1 gerektiren bir olgudur (Wolfberg, 1999).
Oysa belirli senaryolar iizerinden sunulan oyun dgretimleri oyunun sayilan 6zelliklerini
g6z ard1 etmek durumunda kalir (Kasari vd., 2013). Bu nedenle bu aragtirmada higbir
oyun senaryosu kullanilmamistir. Bunun yerine kullanilan oyuncaklar farkli durumlarda
farkli nesnelermis gibi oynanabilmistir.

Kasari vd. (2013) “Pretending to Play or Playing to Pretend (Oynamis Gibi Yapmak ya da -
Mis Gibi Oynamak)” isimli ¢alismalarinda OSB olan ¢ocuklara hayali oyun 6gretiminin
gerceklestirilmesine yonelik olarak alanyazinda yer alan hakim varsayimlar
sorgulamaktadir. Bu varsayimlar OSB olan c¢ocuklara sunulan klinik ortamlarda
gerceklestirilen, yetiskin yOonlendirmeli olarak yiiriitiilen oyun miidahalelerinin
etkililigini sorgulamaya iliskindir. Oyun dogas1 geregi i¢sel motivasyona dayalidir,
bagkasi tarafindan talep edilmez; goniilliiliige dayalidir, yapilmas: gereken bir gérevmis
gibi ele alinamaz. Bu nedenle de ozellikle kat1 davranigsal yaklasimlar veya belirli
ogretim formatlan ile gergeklestirilen oyun Ogretimlerinin bir baska deyisle bir dizi

yonlendirme ve pekistirme kullanilan yetiskin temelli stratejilerin ¢ocugun hayali oyun
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becerisi kazanmasina degil yalnizca 6gretilen o hayali oyun senaryosundaki becerileri
gerceklestirmesine yardimci olacagini ifade etmektedir (Kasari vd.2013; MacDonald vd.;
2009).

Alanyazinda OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretimi ile ilgili olduk¢a dnemli bir soru
yer almaktadir. “Bir ¢ocuga oyun oynamayr gretmek, oyun oynuyormus gibi yapmakla aym sey
olmayabilir, Fark: nasil tespit edebiliriz?” (Kasari vd., 2013). Bu soru arastirmaci ve danigman
tarafindan DOHOP hazirlanmadan Once tartisilmis, derinlemesine diisliniilmiis ve
Ogretim programi bu sorunun yanitlarina hassasiyet gosterilerek hazirlanmigtir. DOHOP
cocugun kendi ev ortaminda ve ¢ocugu yonlendirmeden, onun diinyasina girerek, onun
sectigi oyun ve oyuncaklarla gergeklestirmistir. DGDM temelli stratejiler ise kosularak
oyun oynuyormus gibi yapma durumundan kagip; cocugun gercekten hayali oyun
oynama becerisi edinmesi hedeflenmistir.

OSB olan ¢ocuklarin oyun O&gretimlerine iliskin alanyazin ve uygulama
stireglerinin yalnizca 6gretime odaklandigi ve oyunun duyussal siireglerinin (oyundan
zevk alma, oyun oynama motivasyonu) yeterince iizerine diisiiniilmeyen bir konu oldugu,
bazen gozden kactig1 ifade edilmektedir (Kasari, vd. 2013). Bu arastirmada arastirmaci
ve katilimecilar bir oyun arkadashigi kurmustur. Bu oyun arkadashiglr cocugu
yonlendirmemeyi, diinyasimna girerek onun oyununa dahil olmayi, onunla eglenmeyi
temel almaktadir. Aragtirma siireci boyunca arastirmaci ve ¢ocuklarin kurdugu bu oyun
arkadasligi oyunun duyussal siireclerine de hizmet etmistir. Cocuklar biiylik ¢ogunlukla
bozucu davraniglar sergilemeden arastirmaci ile en az bir saat oyun oynamislar ve ilk
seanslar disinda odadan ¢ikmaya hi¢ yeltenmemisler, ¢ogunlukla motive ve eglenmekte
goriinmiislerdir. Ayrica gergeklestirilen sosyal gegerlik goriismelerinde de ¢ocuklarin
anneleri, ¢ocuklarmin mutlu bir sekilde odaya girdigini belirtmistir. Ela’nin ve Can’in
annesi Ozellikle arastirmaci gelmeden 6nce ¢ocuklarmin sik sik ne zaman gelecegini
sordugunu ve sabirsizlandigini belirtmistir. Efe’nin annesi ¢ocugunun arastirmaciyi ilk
giinden itibaren sevdigini, onun getirdigi oyuncaklar1 hatirladiin1 ve arastirmaci evde
yokken onu sordugunu ifade etmistir. Bu durum alanyazinda hem OSB olan hem tipik
gelisim gosteren cocuklarin yapilandirilmis ve yetigkin yonlendirmesinden ziyade
yapilandirilmamis oyun ortamlarinda daha oyunsever davraniglar sergiledigini gosteren
caligmalarin bulgular1 destekler niteliktedir (Kars, 2018; Pinchover, Shulman ve Bundy,
2016; Skaines, Rodger ve Bundy, 2006;
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Arastirma bulgulari incelendiginde 6gretimin ardindan Ela, Efe ve Can’in toplu
yoklama ve izleme oturumlarinda da her denemede hayali oyun davranislart {irettigi
goriilmektedir. Buna karsilik Ali’nin verileri incelendiginde hem edinim siiresinin uzun
oldugu hem de toplu yoklama ve izlemelerde %100 ile %66 aras1 performans sergiledigi
goze carpmaktadir. Ayrica {irettigi hayali oyunlar incelendiginde g¢esitliligin diger
katilimcilara nazaran daha az oldugu, genellikle iiretilen oyunlarin araba, otobiis ilgilerine
odakli oldugu fark edilebilir. Bu durumlar birkag sebeple agiklanabilir. Ilk olarak Ali
uygulama siirecinde iken devam ettigi okul oncesi kurumdan ayrilarak baska bir okul
oncesi kuruma gecmistir. Bu beklenmedik gecis siirecinin onun oyun performansini,
etkilesimlerini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Ikinci olarak uygulama 6ncesinde yeni
tamamlanmis olan Ali’nin tuvalet egitimi siireci okul degisikligi ile birlikte sekteye
ugramis ve uygulama siireglerinde tuvalet egitimi devam etmek durumunda kalmistir. Bu
siirecin de Ali’nin edinim, yoklama, izleme evrelerinde performansini etkilemis
olabilecegi diisiinliilmektedir. Son olarak Ali’nin ailesi arastirma uygulamalarini izleyen
siirecte gocuklarinin s6zciik ¢iktisinin hizla artmasi, otizm 6zelliklerinin ortadan kalkmasi
beklentisiyle kanit temelli olmayan bazi uygulamalar yapan kisi ve kurumlara
bagvurmuslardir. Bu kisi ve kurumlarin zorlayici ve etkililigi alanyazinda sabit olmayan
miidahalelerinin Ali’nin hem oyun hem sozciik ¢iktist hem de etkilesim performansina
olumsuz etkiler yaptig1 diistiniilmektedir.

Arastirma oncesinde ve sonrasinda gerceklestirilen U-ODKL, ETDEKAF-TV ve
VODOKAF-TV bl¢iimlerine iliskin sonuglar incelendiginde 6zellikle Ela ve Can’in U-
ODKL skorlariin biiylik oranda diistiigii, Ela’nin 2’ye, Can’in 6’ya kadar geriledigi
gbzlemlenmistir. Bu durumun Ela i¢in sebeplerinin ilk olarak en kiigiik katilimc1 olmasi
bu sebeple de ilerlemenin hizla gergeklesmesi oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica Ela 17
aylikken tan1 almis ve o glinden itibaren 6zel egitim destegi almaya baglamistir. Bununla
birlikte Ela’nin ebeveynleri ¢ocuklari ile giin i¢inde ¢ok sik nitelikli etkilesimler kurmaya,
gelisimini desteklemeye odaklanmiglardir. Siralanan bu durumlarin Ela’nin etkilesim
skorlarinin artmasi ve otizme iligkin davramig 6zellikleri ve skorlarinin bu denli hizla
azalmasinda etkili oldugu diistiniilebilir. Can ise tam giin olarak devam ettigi okulunda
ozel egitim ge¢cmisi de olan bir okul dncesi 0gretmeninin 6grencisidir. Bu nedenle giin
boyunca akran etkilesimlerinin, sosyal becerilerinin desteklendigi ailesi tarafindan

arastirmactya aktarilmistir.
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Arastirma, tiim diinyay1 etkisine alan Covid-19 pandemisi siirecine denk
gelmesidir. Arastirma siiresince arastirmact Covid-19 bulagmasi riskine karsi bazi
onlemler almistir. Bu 6nlemlerden ilki her seanstan sonra oyun materyallerini dezenfekte
etmek olmustur. Ayrica arastirmact kendisinde herhangi bir hastalik belirtisi hissetmesi
durumunda Ogrencilerle oyun oynamaya gitmemistir. Ayn1 sekilde 6grenciler de her
hangi bir hastalik belirtisi oldugunda ebeveynlerin kendisine bildirmesini istemistir ve
boyle bir durumda oyun oynama seansini ertelemistir. Arastirma slirerken 6grencilerden
Can Covid-19 nedeniyle karantinaya girmistir. Bu siire¢ 2. Toplu yoklama evresine denk
gelmistir. Bu nedenle ikinci toplu yoklama Ali’nin &gretiminin bitisini izleyen iki

haftanin sonunda tiim ¢ocuklarla gergeklestirilmistir.

4.3. Smirhliklar

Arastirmanin sinirliliklar hayali oyunun yalniz tek bir tiiriine iligkin 6gretim yapilmasi,
yalniz dort katilimei ile ¢alismanin yiiriitiilmesi, genelleme oturumlarinda farkli oyun
ortamlarina gidilememesi olarak siralanabilir. Bu simirliliklarin sebepleri izleyen
paragrafta aciklanmaktadir.

Arastirmada hayali oyunun yalniz bir tiirtine iliskin uygulama gerceklestirilebilmistir.
Hayali oyunun olmayan bir nesneyi var kabul etme ve kendine, nesnelere oyun partnerine
rol atama asamalar1 ise 0gretilmemistir. Bunun birkag¢ sebebi vardir. Birincisi bu oyun
tiirlerinin deneysel siiregte art zamanlilikla 6gretilmesinin risk icerebilecegi, kovaryans
etki yaratacagi kuskusudur. Ciinkii ¢cocuklarin bir nesneyi baska bir nesne gibi kabul
ederek oynamalari ile olmayan bir nesneyi var gibi kabul edip oynamalar1 tam olarak
birbirinden bagimsiz sayilamaz. Ornegin bir kaseyi bardak gibi agzina gétiiriip su igiyor
gibi ¢cocuk, ayni zaman da olmayan bir nesneyi (suyu) var gibi kabul ediyor sayabiliriz.
Bu noktada hayali oyun taksonomisi tam olarak birbirinden bagimsiz bir hiyerarsi
icermemektedir. Bu nedenle hayali oyun asamalarinin her biri lizerinden art zamanlilik
ilkesince deneysel kontrol kurularak bunun katilimcilar ile yinelenmesi
gerceklestirilememistir. Ayn1 sekilde farkli oyun setleri ile ard zamanlilifin ya da
deneysel kontroliin kurulmasi da arastirmanin gergeklestirildigi DGDM diizleminde olas1
olmamigtir. Ciinkii DOHOP herhangi bir oyun senaryosu ya da bir oyuncak seti
icermedigi i¢cin Ornegin marketcilik, kuaforliik gibi farkli oyunlar ile her bir 6grenciye li¢
ayr1 oyunun 0gretimi aragtirmanin paradigmasina aykir: kalmigtir. Ayrica aragtirmacinin

cocuklarin evlerine siirekli gidip gelmesi, ¢cocuklarin sehrin farkli noktalarinda ikamet
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etmeleri nedeniyle ciddi zaman gerektirmektedir, sayillan bu nedenlerle birden fazla
bagimsiz davranis 6gretimi ile bunun katilimeilar ile yinelenmesi gerceklestirilememistir.

Bu arastirma tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar aras1 yoklama evreli
coklu yoklama modeli ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya yalniz dort cocuk katilmistir. Bu
durumun sebebi arastirmacinin bulundugu sehrin sartlarinda arastirma Onkosullarina
uygun ve calismaya katilmayi, evinde ¢alismanin yiiriitiilmesini ve ¢ekim yapilmasini
kabul eden az sayida ebeveyne ulasabilmis olmasidir. Bu nedenle arastirma yalnizca
katilmaya goniillii olan ve arastirma dnkosullarini saglayan dort gocuk ve onlara dgretilen
hayali oyun becerisi ile sinirl kalmastir.

Arastirmada genelleme oturumlari ¢ocuklarin evinde farkli odalarda ve farkli
oyuncaklarla gerceklestirilmistir. Farkli kisilerle genelleme oturumlar1 ve farklhi
ortamlarda ozellikle ¢ocuklarin yine sik¢a oyun oynadigi bir dogal baglam olan okul
oncesi kurumlarinda genelleme oturumlari diizenlenememistir. Bu durumun da sebebi her
bir cocugun farkli kurumlara gidiyor olmasi, kurumlarin Covid-19 pandemisi sebebiyle
disardan kisileri kurumlara almak istememesidir. Arastirmada katilimcilar ile haftada iki-
ii¢c kez calisilabilirken yalniz dordiincii katilimci Can ile haftada yalniz bir saat ¢alisma
gerceklestirilebilmistir. Bu durumun sebebi Can’in annesinin mesai saatleri sebebiyle

yalniz cumartesi giinli miisait olduklarini bildirmeleri olmustur.

4.4. Oneriler

Arastirma sonrasinda ileri aragtirmalar ve uygulama ortamlari i¢in bir takim

Oneriler gelistirilmistir. Bu 6neriler izleyen alt basliklarda yer almaktadir.

4.4.1. Tleri arastirmalara yonelik 6neriler

e Dogal gelisimsel davranigsal miidahaleleri temel alan hayali oyun 6gretimleri
cocuklarin sikca ve akranlari ile oyunlar oynadigi okul oncesi kurumlarinda
cocuklarin kendi 6gretmenleri aracilifiyla gerceklestirilebilir. Bu amacla okul
oncesi 0gretmenlerine kocluk destegi sunularak, oyun arkadasligi ya da oyunda
kolaylastirict kisi olma egitimleri verilebilir. Bu egitimler ve kogluk destegi
aracilifiyla OSB olan ¢ocuklarin kendi akranlari ile sik¢ca oyun oynama firsatlari
yakaladig1 okul ortaminda hayali oyun becerileri Ggretilebilir. S6z konusu
ogretimlerin ardindan OSB olan ¢ocugun hem okula uyum diizeyi hem de diger

gelisim alanlarinda ilerlemeleri izlenebilir.

102



4.4.2.

OSB olan ¢ocuklarin oyun severlik diizeylerinin hem tipik gelisim gdsteren hem
de zihin yetersizligi olan akranlarindan daha sinirli oldugu bilinmektedir. Bu
arastirmada da c¢ocuklarla oyun arkadashigi kurulmus ve sosyal gegerlik ve
aragtirmaci gozlemleri ile ¢ocuklarin isteyerek ve motive olarak arastirmaci ile
oyun oynadigi, oyundan zevk aldig1 goriilmiistiir. Ancak bu duruma iligkin bir
nesnel dlgiim gerceklestirmemistir. Ileri arastirmalarda hayali oyun 6gretimlerinin
oncesinde ve sonrasinda OSB olan ¢ocuklarin oyun severliklerine iliskin ¢esitli
Olciimler gergeklestirilebilir.

OSB olan ¢ocuklarin oyun partnerleri ya da ebeveynleri ile gerceklestirilen belirli
zaman araliklarinda {rettikleri hayali oyunlar ve bu oyunlarin niteliklerini
belirlemeye dayali 6lgme araglar gelistirilebilir. Bu 6lgme araglari kullanilarak
dogal gelisimsel davranigsal miidahaleleri i¢eren hayali oyun dgretim programlari
deney ve kontrol gruplart belirlenerek daha fazla sayida OSB olan ¢ocukla
uygulanabilir. Bu programlarin ¢ocuklarin hem oyun diizeyi hem de sosyal
etkilesim, ortak dikkat, iletisim, bilissel gelisim gibi alanlarda etkileri
incelenebilir.

OSB olan ¢ocuga sahip anne babalar i¢in dogal gelisimsel davranigsal stratejileri
iceren, ¢ocuk ve ebeveyni oyun arkadasi roliine alan egitim programlar
gelistirilip etkililikleri izlenebilir. Cocuklar en fazla evde oyun oynuyorsa en ¢ok
oyun etkilesimini de ebeveynleri ile ya da varsa kardesleri ile kurmaktadirlar. Bu
durumda aile tiyelerinin oyun arkadasi olma prosediirlerini bilerek, onun oyun
diinyasina girmelerini ve Ogretimler sunabilmelerine yonelik programlar
gelistirilebilir.

Bu aragtirmada hayali oyunun yalnizca ikinci diizeyine iliskin Ogretimler
gerceklestirilmistir. Ilerleyen arastirmalarda hayali oyunun diger tiirlerinin de
dahil oldugu, ¢ocugun birden fazla hayali oyun tiirlinii ve davranigini bir oyunun

icinde oynayabilecegi aragtirmalar tasarlanabilir.

Uygulamaya yonelik oneriler

OSB olan c¢ocuklarin oyun becerilerinin ve oyun aracilifiyla diger becerilerinin
desteklenmesi amaciyla uygun oyun ortamlarina gereksinim duyduklar
bilinmektedir. Bu uygun oyun ortamlar1 pahali ve biiyiik oyuncaklardan olugmak

zorunda degildir. Aksine sade, birden fazla amaca hizmet eden oyuncaklar,
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cocuklarin ulagabilecegi ve g6z hizalarinda olan dolap ya da raflar daha etkili
sonugclar i¢in araci olabilir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda, 6gretmenlerin OSB olan 6grencilerinin oyun
arkadas1 ya da oyunda kolaylastirict yetigkin rolii listlenebilmesi i¢in sinif i¢inde
ek yetiskin desteklerine de ihtiya¢ duyulur. Bu nedenle 6zellikle OSB olan
cocuklarin bulundugu smiflara, oyun saatleri basta olmak iizere para-
profesyoneller yerlestirilebilir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda dogal gelisimsel davranigsal stratejiler iceren
programlar ya da oyun arkadaslig: siirecleri para-profesyonellere 6gretilerek OSB
olan c¢ocuklarin sik sik nitelikli oyun etkilesimleri deneyimlemeleri saglanabilir.
Bu etkilesimlerin etkileri kisa ve wuzun vadede izlenerek alanyazina
kazandirilabilir.

Bu arasgtirmanin katilimeist olan g¢ocuklar aragtirmanin dnkosul ozelliklerini
kargilamak adina OSB’den etkilenme diizeyi diisiik olan, U-ODKL’ye gore hafif
destek gereksinimi olan ¢ocuklardir. Uygulama ortamlarinda ise yalnizca hafif
diizeyde destek gerektiren ¢cocuklar degil ¢esitli diizeylerde desteklere gereksinim
duyan c¢ocuklar yer almaktadir. Bu nedenle bu aragtirmanin stratejileri
kullanilarak daha fazla destek gereksinimi olan OSB cocuklar ile de 6gretimler
yapilabilir ve sonuglari izlenebilir.

OSB olan ¢ocuklarin edindikleri oyun becerilerini kendi akranlari ile gelisen oyun
anlarinda sergilemeleri olduk¢a Onemlidir. Ciinkii ¢ocuklar akranlar1 ile oyun
icinde derinlemesine iligkiler kurar, birbirlerinden bir cok beceri 6grenir ve sosyal
diinya icin sosyal yeterlik donanimlarini edinirler. Bu noktada 6zellikle akran
etkilesimlerinde smirliliklar yasadigi bilenen OSB olan ¢ocuklarin edindikleri
oyun becerileri hem akranlari ile etkilesimler gelistirebilmesine hem de akran
kabuliiniin artmasina olanak saglayabilir. Bu noktada oyun O&gretimlerinin
akranlar aracilifiyla gerceklestirilmesi ya da akranlar ile degerlendirilebilmesi

oldukca degerlidir.
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EK-2. Géniillii Katilima Iliskin Veli Izin Formu

Degerli velimiz;

Bu calisma Dog. Dr. Veysel Aksoy danigmanliginda Ars. Grv. Dilay Akgiin Giray’in
doktora tez caligmasidir. Calismanin temel amaci otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklara hayali oyun becerilerini dogal baglamda ve dogal 6gretim stratejileri temelinde
gelistirilmis bir miidahale ile 6gretmek ve bu 6gretimin hem oyun becerilerine hem de
sosyal etkilesim, alic1 dil, ifade edici dil gibi alanlarda etkisini aragtirmaktir.

Bu ¢alismanin uygulayicisi bir diger deyisle cocugunuzla oyun arkadagligi kurarak oyunu
ogretmeyi hedefleyen egitim uzmani aynit zamanda bir 6zel egitim 6gretmeni olan ve
otizm spektrum bozuklugu olan kiigiik cocuklar ile oyun ve 6gretim alanlarinda hem
uygulama hem de arastirma deneyimlerine sahip Ars. Gor. Dilay Akgiin-Giray’dir.
Asagida calismaya katilimimiz ile ilgili bazi hususlar siralanmaktadir. Bu maddeleri
dikkatlice okuyunuz. Ardindan caligmaya katilmayi kabul edebilir, sizin i¢in uygun
olmadigint diislindiigiinliz maddeleri arastirmaci ile goriisebilir ya da katilmay:

kosulsuzca reddedebilirsiniz.

e Bu caligmaya katiliminiz/ ¢ocugunuzun katilimina izin vermeniz gonilliiliik
esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amact dogrultusunda, cocugunuz ile oyun odakli uygulamalar
yapilacak ve videolar ¢ekilip analiz edilecektir.

e Cocugunuzun ve sizin isminiz arastirma boyunca gizli tutulacaktir. Isimleriniz
yerine kod isimler kullanilarak aragtirma raporu hazirlanacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amacit disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden/cocugunuzdan toplanan verileri inceleme hakkimz
bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler aragtirma ile ilgili olmayan tiim yabanci kisilerden
korunacak ve aragtirma bitiminde arsivlenecek veya imha edilecektir.

e Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten

rahatsizlik hissederseniz c¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.



Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢aligmadan ¢ikarilacak

ve imha edilecektir.

Goniillii katilm formunu okumak ve degerlendirmek {izere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi Siileyman Demirel Universitesi Ozel

Egitim Béliimiinden Dilay AKGUN-GIRAY ’a yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci: Ars. Gor. Dilay AKGUN-GIRAY

Adres: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Is Tel IXXXXXXXXXXXXXX
Cep Tel :05xxxxXXXXX

e-posta : XXXXXXXXXX

Bu cahsmaya tamamen Kkendi rizamla, istedigim takdirde calismadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasim1 kabul
ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:

Tarih:



EK-3. Aragtirma Katilimi1 Onam Formu
Tarih: ..../...../ 2021

Aragtirma ile ilgili izin formunda yer alan bilgileri okudum. Cocugumun arastirmaya
katilimin1 goniilli olarak kabul etmekteyim. Gergeklestirilecek bu ¢aligmanin deneysel
bir arastirma oldugunu, ¢ocugum ile gergeklestirilecek 6gretim oturumlarinin bilimsel
analiz amactyla kayda alinacagi hususunda bilgilendirildim. Arastirmacinin kayitlart
yalniz bilimsel amach ilgili kisiler ile izleyebilecegini, {igiincii kisilerle
paylasilmayacagini, yalmiz iyi ornek olarak cocugumun kisi bilgileri ve ylizii

maskelenerek izletilebilecegini 6grendim.

Anne Baba Adi-Soyadi Arastirmaci Adi-
Soyadi

Imza imza



EK-4. Onkosul Becerileri Degerlendirme Formu
Ogrenci:

Uygulamaci:

Degerlendirme Tarihi: .../.../......

Onkosul

Evet/Hayir

Aciklama

Ogrenci OSB tanisina sahip mi?

Ogrenci temel diizeyde alic1 dil becerisine sahip mi?

Ogrenci temel diizeyde ifade edici dil becerisine sahip mi?

Ogrenci islevsel oyun oynuyor mu?

Ogrenci bir etkinlige en az 5 dk dikkat yoneltebiliyor mu?

Ogrenci ortak dikkat becerisine sahip mi?

Ogrenci basit diizeyde (tek basamakli/ nesneli ve nesnesiz)
taklit becerisine sahip mi?




EK-5. Baglama Diizeyi Oturumlar1 Veri Toplama Formu

Katihme1 Ogrenci: Uygulamaci Adu:
Tepki Firsatlari 1.0turum 2.0turum 3.0turum 4.0turum 5. Oturum
B B R B R B R P T
1. Deneme
2. Deneme
3. Deneme
Toplam

Dogru tepki: +

Islevsel oyuna devam etme: e
Yanls tepki: - (oyun dist davraniglar)
Tepkisiz kalma: o



EK-6. Ogretim Sonrasi Giinliik Yoklama Oturumlar: Veri Toplama Formu

Katihme1 Ogrenci:

Uygulamaci Ada:

Tepki
Firsatlar

1

1.0turu

2.0turu

3.0turu

4.0turu

5.0turu

6.0turu

7.0turu

8.0turu

9.0turu

10.0turu

Deneme

2.

Deneme

3.

Deneme

Toplam

Dogru tepki: +
Islevsel oyuna devam etme: ¢

Yanls tepki: - (oyun dist davraniglar)

Tepkisiz kalma: o




EK-7. Toplu Yoklama Oturumlar1 Veri Toplama Formu

Katihme1 Ogrenci:

Uygulamaci Adu:

1.

Toplu Yoklama Evresi

2.

Toplu Yoklama Evresi

3.

Toplu Yoklama Evresi

4.Toplu Yoklama Evresi

Tepki

Firsatlan

1.0turum

2.0turum

3.0turum

1.0turum

2.0turum

3.0turum

1.0turum

2.0turum

3.0turum

1.0turum

2.0turum

3.0turum

1. Deneme

2. Deneme

3. Deneme

Toplam

Dogru tepki: +
Islevsel oyuna devam etme: e
Yanls tepki: - (oyun dist davraniglar)
Tepkisiz kalma: o




EK-8. izleme Oturumlari Veri Toplama Formu

Katihme1 Ogrenci:

Uygulamaci Ada:

Tepki Firsatlari 1 hafta sonra 3 hafta sonra 5 hafta sonra 7 hafta sonra 9 hafta sonra
B B B B R B R P TS
1. Deneme
2. Deneme
3. Deneme
Toplam

Dogru tepki: +

Islevsel oyuna devam etme: e
Yanls tepki: - (oyun dist davraniglar)
Tepkisiz kalma: o




EK-9. Sosyal Gegerlik Oznel Degerlendirme
ANNE-BABA GORUSMESI SORU FORMU

Degerli anne-baba,
Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin hayali oyun becerilerini dogal baglamda
gelistirmeyi amaclayan bu calismay1 geride biraktik. Arastirmanin uygulama siirecinin
oncesinde oldugu gibi sonrasinda da caligmaya iliskin goriislerinizi derinlemesine
incelemek istiyoruz. Goriisleriniz otizm spektrum bozuklugu ya da farkli 6zel
gereksinimleri olan ¢ocuklarin egitimlerini desteklemeyi amaglayan iligkili arastirmalar
icin de katki saglayacaktir. Bu nedenle size yoneltilen sorular1 igtenlikle yanitlamaniz
onem arz etmektedir. Sorular istediginiz bigimde, diislinceleriniz rahat¢a yansitarak
yanitlayabilirsiniz. GOriisme sirasinda rahatsizlik duymaniz durumunda kosulsuzca
goriismeden cekilebilirsiniz.
Katkilariniz ve destekleriniz icin ¢ok tesekkiir ederiz
Ar. Gor. Dilay Akgiin Giray
€-POStA e,
GSM: 05xXXXXXXX

Adi soyadi: Gortisme Tarihi:
Yast: Goriisme Saati:
Egitim Durumu: Gorligme Yeri:
Meslegi:

1. Bu ¢alisma ile gocugunuzun hangi oyun becerilerini kazandigini1 gézlemlediniz?
2. Cocugunuzun bu ¢alisma ile kazandig1 oyun becerilerinin ona hangi alanlarda
nasil katkilar sagladi?
*Hangi gelisim alanlar?
*Cocugunuza sagladig: katkilar?
3. Cocugunuz i¢in oyun becerileri 6gretmeyi hedefleyen bu arastirmaya katilim
stirecinde gozlemleriniz nelerdi?
Olumlu-olumsuz
4. Tlerleyen dénemlerde cocugunuzun tekrar bdyle bir arastirma ¢alismasina
katilmasina goniillii olur muydunuz?
Evet ise neden?

Hayir ise neden?



EK-10. Sosyal Gegerlik: Sosyal Karsilastirma Veri Toplama Formu

Cocugun ad1: Ortam: Tarih:
Gelisim Ozelligi: NneO ossO Degerlendirme Zamani: On-test ]  Son-test O
Beklenen davranislar 1
2.Diizey hayali oyun Oyunun iginde bir nesneyi/oyuncagi baska bir nesne olarak kullanir.
Beceri dizisi En az 3 basamaktan olusan bir becerisi dizisi s6z konusudur.

Onaylayici Seslendirme | Oyunun baglamiyla iliskili onaylayici seslendirme s6z konusudur.

Betimleyici Seslendirme | Oyunun baglamiyla iliskili betimleyici seslendirme s6z konusudur.

Dogru tepki yiizdesi

Dogru tepki: +

Islevsel oyuna devam etme: e
Yanls tepki: - (oyun dist davraniglar)
Tepkisiz kalma: o



EK-11. Uygulama Yapilan Alanlara iliskin Gérseller (Ela)

Gorsel 1 : Genelleme 0n test ve son test




EK-12. Uygulama Yapilan Alanlara iliskin Gérseller (Ali)

Gorsel 2: Genelleme 6n test ve son test

RN = e t\ltl
Gorsel 1: Ogretim, toplu yoklama, izleme



EK-13. Uygulama Yapilan Alanlara iliskin Gérseller (Efe)

Gorsel 2 : Genelleme 6n test ve son test

Girsel 1: Ogretim, toplu yoklama ve izleme



EK-14. Uygulama Yapilan Alanlara liskin Gérseller (Can)

¥

Gorsel 2 : Genelleme 0n test ve son test

Gorsel 1: Ogretim, toplu yoklama ve izleme



EK-15. Giinliik Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

GUNLUK YOKLAMA OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi VERIi TOPLAMA FORMU

Uygulamaci Adr:
Ogrencinin Ad:

Tarih:

Beklenen Uygulamaci Davranmslar:

1. Oturum

2.0turum

3.0turum

4.0turum

5.0turum

1. Oyun ortamini hazirlama

2. Giris etkinlikleri yapma

3. Cocugun istedigi oyun kosesine gidebilecegini belirtme

4. Cocugun secimini gozlemleme

5. Yonlendirmeden oyuna dahil olma

9. Tepkileri veri toplama formuna kaydetme

Gerceklesen Uygulamaci Davranisi Sayisi/Yiizdesi




EK-16. Baglama Diizeyi Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

BASLAMA DUZEYi OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi VERi TOPLAMA FORMU

Uygulamaci Adr:
Ogrencinin Ad:

Tarih:

Beklenen Uygulamaci Davranmslar:

1. Oturum

2.0turum

3.0turum

4.0turum

5.0turum

1. Oyun ortamini hazirlama

2. Giris etkinlikleri yapma

3. istedigi oyun kosesine gidebilecegini belirtme

4. Sec¢imini gozlemleme

5. Yonlendirmeden oyununa dahil olma

9. Tepkileri veri toplama formuna kaydetme

Gerceklesen Uygulamaci Davranisi Sayisi/Yiizdesi




EK-17. Toplu Yoklama Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

TOPLU YOKLAMA OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGI VERi TOPLAMA FORMU

Uygulamaci Adr:
Ogrencinin Ad:

Tarih:

Beklenen Uygulamaci Davramslar:

1. Oturum

2.0turum

3.0turum

4.0turum

5.0turum

1. Oyun ortamini hazirlama

2. Ogrenci ile giris etkinlikleri yapma

3. Ogrenciye istedigi oyun kosesine gidebilecegini belirtme

4. Ogrencinin secimini gozlemleme

5. Ogrenciyi yonlendirmeden oyununa dahil olma

9. Ogrencinin tepkilerini veri toplama formuna kaydetme

Gerceklesen Uygulamaci Davranisi Sayisi/Yiizdesi




EK-18. Uygulama/Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

UYGULAMA/OGRETIM OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi VERIi TOPLAMA FORMU

Uygulamaci Adr: Tarih:
Ogrencinin Adi:
Beklenen Uygulamaci Davramslar: 1.0turum | 2.0turum | 3.0turum | 4.0turum | 5.0turum

1. Oyun ortamini hazirlama (en az ii¢ ayr1 oyuna ait oyuncaklari ¢ocugun rahatlikla
gorebilecegi ve ulasabilecegi bicimde yerlestirme)

2. Giris etkinlikleri yapma(¢ocugun sevdigi parmak oyunlari, sarkilar, spor hareketleri yapma,
1sInma)

3. Cocuga istedigi oyun kosesine gidebilecegini belirtme (¢ocugun istedigi oyun kosesine
yonelmesini bekleme, eger kendiliginden bir oyun kosesine yonelmezse bak burada ¢ok giizel
oyuncaklar var ne oynamak istersin hadi se¢ vb. deme)

4.Cocugun se¢imini gézlemleme (¢ocugun istedigi oyuna baglamasini, se¢im yapmasini
bekleme, yakindan izleme)

5.Cocugu yonlendirmeden oyununa dahil olma (¢ocugun basladigi oyunda onun oyun
davraniglarini taklit etme, paralel oyun oynama, betimleyici bigimde konusma, oyunu kiigiik
genisletme denemeleri yapma)

6.Cocugun dikkatinin arastirmacida oldugu an1 yakalama (¢ocuk ile etkilesimi siirdiirme,
cocugun dikkatinin kendisine yoneldigi an1 kollama)

7.Cocugun dikkati aragtirmacida iken hayali oyuna model olma (¢ocugun dikkati siirerken
baglam i¢inde ikinci diizey hayali oyun modelleme)

8.Cocugun da hayali oyun davranisi iiretmesi durumunda coskulu pekistirme

9.Cocugun islevsel oyuna devam etmesi durumunda oyun diinyasina dahil olmaya devam
etme

10.Cocugun oyun dis1 davraniglarini gébrmezden gelme

11.0grencinin tepkilerini veri toplama formuna kaydetme

Gerceklesen Uygulamaci Davranisi Sayisy/Yiizdesi




EK-19. izleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

iZLEME OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIiGi VERi TOPLAMA FORMU

Uygulamaci Adr:
Ogrencinin Ad:

Tarih:

Beklenen Uygulamaci Davramslar:

1. Oturum

2.0turum

3.0turum

4.0turum

5.0turum

1. Oyun ortamini hazirlama

2. Ogrenci ile giris etkinlikleri yapma

3. Ogrenciye istedigi oyun kosesine gidebilecegini belirtme

4. Ogrencinin secimini gozlemleme

5. Ogrenciyi yonlendirmeden oyununa dahil olma

9. Ogrencinin tepkilerini veri toplama formuna kaydetme

Gerceklesen Uygulamaci Davranisi Sayisi/Yiizdesi




EK-20. Gozlemci Bilgilendirme Formu

Gozlemci Bilgilendirme Formu

Sayin gozlemci arastirmanin giivenirlik siirecine katilimimiz ve katkilarininiz i¢in ¢ok
tesekkiirler. Bu arastirmanin amact OSB olan kiiciik ¢ocuklara hayali oyunun ikinci
diizeyi olan bir nesneyi bagka bir nesneymis gibi kullanma becerisini dogal baglamda ve
dogal 6gretim stratejileri kullanarak 6gretmektir. Bu amagla DOHOP (Dogal baglamda
hayali oyun Ogretimi programi) hazirlanmigti. DOHOP oyun o&gretiminin klinik
ortamdan ziyade ¢cocugun giinliik yasamin oynadigi, kendini rahat ve giivende hissettigi
bir ortam ve baglam i¢inde oyun oynamaya yonelik bir 6gretim programidir. Oyunun
dogas1 geregi yapilandirilmis ve yetiskin yonlendirmeli bir 6gretim sisteminden ziyade
cocugu liderlik ettigi yetiskinin ise bir oyun arkadasi gibi rol aldig1 6gretim anlari igerir.
[lerleyen alt basliklarda arastirmaya iliskin teknik bilgiler tarafiniza sunulmaktadir.
Arastirmanin amact: OSB olan ¢ocuklara dogal ortamda, kendi sectigi oyuncaklarla,
bir senaryoya bagli kalmadan siirecin akisi i¢cinde hayali oyun &gretimi yapmak ve
Ogretim Oncesinde ve sonrasinda sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda ¢ocuklarin
islevlerine etkisini incelemektir.

Arastirma modeli: Bu arastirma tek denekli aragtirma yontemlerinden yoklama evreli
katitlimcilar arast ¢oklu yoklama modeli olarak tasarlanmistir. Arastirmada OSB tanisi
olan ve aragtirmanin 6nkosul becerilerini saglayan ¢ocuklar belirlenmis ve ard zamanlilik
katilimcilar arasi bigimde yapilandirilmastir.

Bagimh degisken: OSB olan ¢ocuklarin 2. Diizey hayali oyun oynama beceri diizeyleri,
bir bagka deyisle oyun iginde baglama uygun olarak bir nesneyi/oyuncagi bagka bir
nesneymis gibi var sayip oynama becerisidir.

Bagimsiz degisken: Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni OSB olan ¢ocuklar igin
gelistirilmis olan dogal baglamda hayali oyun 6gretim programidir uygulamasidir.

Olas1 Tepki tammmlari: Cocugun bir nesneyi baska bir nesneymis gibi kullanmasi
beklenmektedir. Ornegin blok pargasini telefon gibi kulagina gétiirme, blok pargasini
arabaymis gibi yerde stirme vb. Dogru tepki bir nesneyi/objeyi baska bir nesneymis gibi
kullanmasidir. Bir baska deyisle bir ¢ubugu kasikmis gibi tabagin igine daldirma,
karistirma gibi oyun davramislar1 dogru tepki olarak kaydedilir. Ogrencinin nesneyi yalniz

kendi amacina uygun bi¢cimde oynamasi (arabay1 sadece siirmesi) islevsel oyuna devam



etme, oyuncak ¢ubugu goziiniin Oniinde sallamasi, yineleyici oyun dis1 davraniglar
sergilemesi yanlis tepki, oyuncaklardan uzak durmasi ve oynamamasi ise tepkisiz kalma
biciminde kaydedilir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik I¢in

Degerli Gozlemci;

Aragtirmanin baglama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama, izleme ve genelleme asamalarinin
her birinin en az %30’una ait videolar yansiz olarak se¢ilmis ve dosyalanmistir. Sizden
beklenen ¢ocugun ikinci diizey hayali oyun davranisi sergilemesi durumunda ilgili veri
toplama formuna (baslama diizeyi videolar1 i¢in baglama diizeyi veri toplama formuna,
toplu yoklama i¢in toplu yoklama veri toplama formuna vb.) (+), ¢ocugun islevsel oyuna
devam etmesi durumunda (e), tepkisiz kalmasi ya da yineleyici bir davranig sergilemesi
durumunda ise (-) olarak isaretlemenizi rica ederiz.

Uygulama Giivenirligi i¢in

Degerli Gozlemci;

Arastirmanin baglama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama, izleme ve genelleme asamalarinin
her birinin en az %30’una ait videolar yansiz olarak se¢ilmis ve dosyalanmistir. Sizden
beklenen ilgili veri toplama formuna (baslama diizeyi videolar1 i¢in baglama diizeyi
uygulama giivenirligi veri toplama formuna, toplu yoklama i¢in toplu yoklama oturumlari
uygulama giivenirligi veri toplama formuna vb.) beklenen uygulamaci davranislarinin
gerceklestirilmis olmasi durumunda (+), gergeklestirilmemis olmasi durumunda (-) isareti

koymanizi rica ederiz.

Arastirmaya katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.





