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DOKTORA TEZ OZU

OTISTIK OZELLIK GOSTEREN COCUKLARA BIRE-BIR OGRETIMDE
ETKINLIKLER ICI VE ARASI SECIM FIRSATLARI SUNMANIN ETKILERININ
KARSILASTIRILMASI

Burcu ULKE-KURKCUOGLU
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Aralik 2007
Damisman: Prof. Dr. Goniil KIRCAALI-IFTAR

Bu g¢aligmada, bire-bir 6gretim sirasinda, etkinlik icinde ya da etkinlikler arasinda
Ogretmen tarafindan saglanan se¢im firsatlarinin otistik ozellik gosteren bireylerin
etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarici davramislar {izerindeki etkililiginin ve siire
agisindan verimliliginin farklilagip farklilagmadigi; ayrica, bu uygulamalarin kullanimi
konusunda Eskisehir ilinde ¢esitli kurumlarda gbrev yapan on yedi 6zel egitim

ogretmeninin goriigleri incelenmisgtir.

Calismaya otistik Ozellik gosteren 5-8 yaslar1 arasindaki dort 6grenci katilmigtir.
Arastirmada, uygulamalar arasindaki etkileri karsilastirmak {izere tek-denekli arastirma
modellerinden ¢oklu uygulamalar modeli (A-B-A-C-A-BC) kullanilmagtir. Arastirmada
gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri toplanmig ve yiiksek

giivenirlik bulgular: elde edilmisgtir.

Aragtirmanin etkililik bulgulari, bire-bir 6gretim sirasinda, etkinlik icinde, etkinlikler
arasinda ya da etkinlik igi-arasinda 6gretmen tarafindan saglanan segim firsatlarinin,
otistik ¢zellik gosteren bireylerin etkinlikle ilgili olma davramiglarimin daha yiiksek
diizeyde gergeklesmesine yol actigimi gostermistir. Ayrica, etkinlik iginde ya da
arasinda Ogretmen tarafindan saglanan se¢im firsatlarmun otistik 6zellik gésteren
bireylerin kendini uyarici davramislar1 tizerinde hafif bir olumlu etki gosterdigi

belirlenmistir. Ancak, etkinlik ic¢inde, etkinlikler arasinda ve etkinlik ici-arasinda



iv

sunulan segim firsatlar1 arasinda hem etkinlikle ilgili olma hem de kendini uyarici

davraniglar agisindan bir farklilik olmadig goralmiistiir.

Arastirmada elde edilen siireye iliskin verimlilik bulgulari, i¢ katilimei i¢in etkinlik igi
se¢im firsati sunmanin diger se¢im firsatlarina kiyasla daha verimli oldugunu
gOstermistir. Arastirmanin sosyal gegerlik bulgulan ise &zel egitim §gretmenlerinin
se¢im firsatlar1 sunma uygulamalarina iligkin olumlu goriisler ifade ettiklerini

gbstermistir.



ABSTRACT OF DOCTORAL DISSERTATION

A COMPARISON OF THE EFFECTS OF PROVIDING CHOICE OPPORTUNITIES
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CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS
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Special Education Major
Anadolu University, Institute of Educational Sciences, December 2007
Advisor: Prof. Gonul KIRCAALI-IFTAR

The purpose of this study was to compare the effectiveness of providing choice
opportunities within and between activities during one-to-one teaching on task
engagement and self-stimulatory behaviors of children with autism spectrum disorders
(ASD) as well as the efficiency of the choice opportunities in terms of duration of
instructional sessions. Furthermore, social validity of the study was investigated by
asking the oppinions of the special education teachers working at various schools in

Eskisehir regarding the usability of the choice opportunities.

Four male students with ASD whose ages ranged from 5 to 8 paticipated in this study. A
multi-element treatment design (A-B-A-C-A-BC) was used to compare the choice
opportunities within and between activities. In the study, the data regarding
interobserver realibility and procedural integrity were collected and high rates of

realibity were obtained for both.

The results of this study showed that the choice opportunities provided by the teacher
within, between and within-between activities during one-to-one teaching increased task
engagement behaviors of children with ASD. Moreover, the choice opportunities
provided by the teacher within, between and within-between activities slightly
decreased the self-stimulatory behaviors. However, no difference was found among

various choice opportunities.
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Efficiency findings of the study showed that choice opportunities within activities were
more efficient than the other procedures in terms of the duration of instructional
sessions. Furthermore, the results of social validity analysis indicated that the oppinions
of the special education teachers regarding the usability of choice opportunities were

very positive overall.
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TESEKKUR

Ozel egitim alaninda galismaya basladigim ve kendisiyle tamistigim ilk giinden itibaren
insancil yaklagimiyla ve mesleki yagantima sagladigi ¢ok énemli katkilariyla 6rnek bir
bilim insami olan, bu ¢alismanin her asamasinda bana 1g1k tutan bilgi ve goriislerini
paylasan, yogun destek veren, emegini ve vaktini hicbir zaman esirgemeyen, 6grencisi
olmaktan onur duydugum ¢ok degerli hocam Prof. Dr. Géniil Kircaali-Iftar’a sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirmanin basindan beri zamanlarimi aywrarak, c¢alismamin gergeklestirilmesi
stireciyle ilgili degerli goriis ve Onerilerini paylasan, énemli katkilart olan Prof. Dr.

Siileyman Eripek’e ve Prof. Dr. Giirhan Can’a ¢ok tesekkiir ederim.

Aragtirmaya katilan ve bu ¢alismanin ger¢eklesmesinde 6nemli pay1 olan 6grencilerime,
cocuklarimin arastirmaya katilmasina istekli olan ve diizenli olarak ¢alismalara

cocuklarim getiren ailelere igten tesekkiirlerimi sunarim.

Arastirmada yiiriitillen uygulamalarin sosyal gegerligi konusunda arastirmaya katilmay:
kabul eden ve zaman aywrarak goriislerini belirten 6zel egitim 6gretmenlerine tesekkiirii

bir borg bilirim.

Aragtirmammn her iki bagimli degiskenine iliskin gézlemciler aras1 giivenirlik verileriyle
ilgili uygulamalar1 biiyiik bir 6zveriyle yapan, ¢cok emek ve zaman harcayan sevgili
arkadastm Ars. Grv. Nurgiil Akmanoglu’na ve uygulama giivenirlik verilerini
toplayarak Onemli yardimlar saglayan arkadasim Ars. Grv. Derya Geng’e igten

tesekkiirlerimi sunarim.

Ozge Yilmaz ve Ozlem Tahan’a arastirmamin uygulama siirecinde video kayitlart

yaparak sagladiklar katkilar nedeniyle ¢ok tesekkiir ederim.

Aragtirmamn uygulama asamasinda emegi ge¢mis olan Engelliler Arastirma Enstitiisii

personeli Sevim Topgu’ya goniilden tesekkiir ederim.
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Tim yasantim sliresince 6zveriyle ve 6zenle beni yetistiren, her zaman maddi ve
manevi desteklerini tizerimde hissettigim, varliklariyla yasantimi sevgiyle dolduran ve
anlamli kilan camim anneme ve camim babama, iyi ve kétii glinlimde beni yalmz
birakmayip sevgi ve desteklerini eksik etmeyen agabeyime, esine ve biricik yegenime
her sey icin sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Yani sira doktora egitimim stiresince her
zaman anlayisli ve yardimer olan ¢ok sevdigim kaymvalideme ve kaympederime ¢ok

tesekkiir ederim.

Doktora egitimime baglamadan 6nce hayatima giren ve acisiyla tatlisiyla birlikte
gecirdigimiz bes yil boyunca beni sevgisiyle ylicelten, sabir ve anlayisiyla
calismalarima destek veren, varlifiyla beni mutlu kilan, sevgili esim Arda

Kiirk¢iioglu’na her sey ic¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Burcu ULKE-KURKCUOGLU
Aralik 2007
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BOLUM 1

GIRIS
1.1. Gelisimsel Yetersizlik ve Otizm

Gelisimsel yetersizlik (developmental disability); sosyal, uyumsal, zihinsel ve
davramgsal agidan cesitli sinirliliklara sahip olan bireyleri i¢ine alan genis bir
kategoridir (CEC-DDD and Autism Spectrum Disorders, 2003). Gelisimsel yetersizlik
i¢inde zihin 6zrii (cognitive/intellectual disabilities), otizm ve diger iliskili 6ziir gruplar1
yer almaktadir (CEC-Division on Developmental Disabilities, 2006). Zihin $zrii ve zeka
geriligi terimleri birbirinin yerine kullamlmaktadir. Zihin Ozriiniin tanimina
bakildiginda, Amerikan Zeka Geriligi Birligi’nin (AAMR) 2002 yonergesine gore,
“zeka geriligi (mental retardation), zihinsel islevlierde bulunma ile kavramsal, sosyal ve
pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davranislarin her ikisinde anlaml
smirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir. 18 yagindan 6nce baslar” seklinde
belirtilmektedir (Luckasson ve dig., 2002; akt. Eripek, 2005, s. 17). Bu tamimlia
gelisimsel yetersizlik tanimi karsilastirildifinda, benzerlikler oldugu ve zihin 6zriiniin
bir gelisimsel yetersizlik tiirli oldugu goriilmektedir (Eripek, 2005). Ge¢miste zihin
ozrii, gelisimsel yetersizlik terimi ile bir arada kullanilabilmekteydi. Ornegin, Kuzey
Amerika’da 6zel gereksinimli bireylerin yasam kalitesini arttirmak i¢in ¢alisan ve ¢ok
sayida tiyesi olan bir &rgiit olan Oziirlii Cocuklar Konseyi’nin (Council for Exceptional
Children) yakin zamana kadar bu iki terimi bir arada kullandigi ve Zihin Ozrii ve
Geligimsel Yetersizlik Bolimii'ne (Division on Mental Retardation and Developmental
Disabilities) yer verdigi gortilmektedir. Ancak, 2002 yili itibariyle bu boliimiin adi
cesitli oziir gruplar1 arasindaki farkliliklar: belirleme ve tanima gereksinimi nedeniyle,
Gelisimsel Yetersizlik Boliimii olarak degistirilmistir (CEC-DDD and Autism Spectrum
Disorders, 2003). Benzer sekilde, Amerikan Zeka Geriligi Birligi’nin adi 2007 yilinda



Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (AAIDD) olarak degistirilmigtir
(AAIDD, 2007). Boylece, Birligin adi, zaten ¢alisma kapsaminda olan otizm ve Down
sendromu gibi diger gruplar: da belirtir hale getirilmistir (Eripek, 2007).

Ozetle, gelisimsel yetersizligin, farkli 6ziir gruplarini igine alan genis bir yelpaze oldugu
goriilmektedir. Bu yelpazenin bir ucunda da otizm bulunmaktadir. Otizme iliskin daha

ayrintili bilgiler ise bir sonraki alt boliimde yer almaktadir.

Otizm, otizm spektrum bozuklugu (OSB) semsiyesi altinda yer alan, beynin yapisim
ve/veya isleyisini etkileyebilen norolojik bir bozukluk olarak tamimlanmaktadir
(Kircaali-Iftar, 2007; Scheuermann ve Webber, 2002). Bu nérolojik sorun, otizmden
etkilenmis olan bireylerin (a) diger insanlarla etkilesim kurmada, (b) dil ve iletisim
becerilerinde (¢) davranig oriintiilerinde ¢esitli sorunlar yagamalarina neden olmaktadir

(Fein, Robins, Liss ve Waterhouse, 2001).

Otizm ilk kez Bleuler tarafindan 1911 yilinda “sosyal diinyaya katilimdan kendini
¢cekme” olarak tamimlanmigstir. 1943 yilinda da Leo Kanner tarafindan otizm ‘“erken
cocukluk otizmi” ifadesi iginde kullamlarak “ileri otistik c¢ekingenlik, aymlikta
wsrarcilik, iyi ezberleme hafizasi, zeki ama dalgin ifade, dili iletisim amaci olmaksizin
kullanma, uyaranlara asir1 duyarlilik ve nesnelerle yogun iliski kurma” gibi otistik
dzellikler betimlenmistir (Cumine, Leach ve Stevenson, 2000). Hans Asperger ise 1944
yilinda yaptigi ¢aligmada sosyal etkilesimde, dilin sosyal kullamminda, jest-mimik
ifadelerini kullanmada ve anlamada zorluklari olan, nesnelere takilip kalan, tekrarlayici
hareketleri olan; bunun yaninda, yiiksek bagimsiz diistinme diizeyi ve o6zel yetenekleri
olan bir grup ¢ocuk incelemistir. Bu ¢aligmasina iliskin yazdigi raporda da “oftistik
psikopati” ifadesini kullanmistir (Cumine, Leach ve Stevenson, 1998). Kanner ve
Asperger bu ¢ocuklarla yaptiklari galigmalarda gordiiklerini agiklamak i¢in “otizm™
terimini kullanirken, Bleuler’in (1911) c¢alismasmna gonderme yaptiklarimi ifade
etmislerdir (Cumine ve dig., 2000). Cumine ve arkadaslarinin (2000) aktardifina gore
Wing ve Gould (1979) tarafindan yapilan genis ¢apli bir epidemiyoloji ¢alismasinda da
pek ¢ok ¢ocugun Kanner’in anlattigi “erken ¢ocukluk otizmi” ile tam olarak uyusmadif
goriilmiistiir. Bu ¢aligmanin sonucunda elde edilen bilgiler 15181nda, otizmi daha genis
olarak tammlayan “otizm spektrum bozuklugu” teriminin otizm yerine kullamilmasinin

daha uygun olacag belirtilmistir. Otizm spektrum bozuklugu (OSB) semsiyesi altinda



yer alan bozukluklar; otizm, Asperger sendromu, ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu,
Rett sendromu ve atipik otizmdir (DSM IV-TR, APA, 2000; akt. Doyle ve Iland, 2004;
Ozonoff, Rogers ve Hendren, 2003). Bu raporda esas olarak otizm kategorisinde yer
alan bireyler ele alinmakta ve bu bireyleri betimlemek i¢in “otistik 6zellik gosteren”
ifadesi kullanilmaktadir.

Otistik ozellik gosteren bireylerde ¢ temel alanda Onemli sorunlar oldugu
goriilmektedir: (a) sosyal etkilesim sorunmlari, (b) iletisim sorunlari, (¢) smurh ve
yinelenen ilgi ve davramglar. DSM IV-TR tami 6lciitlerine gore sosyal etkilesim
alanindaki belli basli sorunlar sunlardir: s6zel olmayan iletisimde sirlilik, geligim
diizeyine uygun akran iliskileri gelistirememek, bagkalarina sosyal veya duygusal
karsilik vermede sorunlar. Iletisim alaminda; konusmamn -gecikmesi, baskalariyla
konusma baglatma veya stirdiirmede sorunlar, dilin tekrarli kullanilmasi, gelisim
diizeyine uygun olan temsili veya sembolik oyun becerilerinde yetersizlik gibi sorunlar
goriilmektedir. Sinirh ve yinelenen ilgi ve davramis sorunlarina 6rnek olarak ise; nesne
takintilar1, ilgi takintilari, islevsel olmayan rutinlere baglilitk gibi sorunlar verilebilir

(Kluth, 2003).

Otistik 6zellik gdsteren bireylerin de diger 6ziir gruplarinda yer alan bireyler gibi gesitli
geligim alanlarinda sorunlar yasadiklar1 ve bu sorunlarn tistesinden gelebilmek igin de
Ozel egitim almalar gerektigi goriilmektedir. Otistik o6zellik gosteren bireylerin
yagadiklar1 zorluklar onlarin bagimsiz yasamalarim giiglestirmekte; onlarin kendi yasam
sorumluluklarini tistlenmelerini sinirlayabilmektedir. Bir sonraki boéliimde yasam

sorumlulugunun tanimina ve 6nemine iligkin bilgilere yer verilecektir.

1.2. Yasam Sorumlulugunu Alma

Bireyin kendi yasamina iligkin kararlar vermesi, en 6nemli insan haklarindan biridir.
Ozel gereksinimli bireyler s6z konusu oldugunda bu hak ayr1 bir 6nem gdstermekte ve
ozel egitim alanyazimnda bu hak yasam sorumlulugunu alma (self-determination)
olarak yer almaktadir. Ancak, 6zel gereksinimli bireyler, kendi yasam sorumluluklarim

almada, normal gelisim gosteren bireylere kiyasla daha dezavantajli olabilmektedir.



Cunkii 6zel gereksinimli bireyler yasamlarinda simirli seceneklerle karsi karsiya
kalabilmekte; ayrica, bu secenekleri degerlendirmek ve tercih yapmak igin gerekli
becerilerden de yoksun olabilmektedir. Ancak, 6zel gereksinimli bireylerin kendi yasam
sorumluluklarini almalari i¢in gereksinim duyduklar1 becerileri onlara Ogreterek ve
destek hizmetler saglayarak, onlarm yasadiklari zorluklarin {istesinden gelmeleri
miimkiin olabilmektedir (Wehmeyer, Agran ve Hughes, 1998).

Ozel egitim alam i¢inde 6zel gereksinimli bireyleri yagsam sorumluluklarim iistlenmeye
tesvik etmenin 6nemi, 15 yil1 askin bir siiredir artan bir ilgiyle ele alinmaktadir. Yasam
sorumlulugunu alma; egitimin son amaci, yetiskinlige basarili gecisi saglamanin 6nemli
bir 6gesi ve yasam Kkalitesinin temel boyutu olarak tamimlanmaktadir (Shogrén ve
Turnbull, 2006). Bununla birlikte, yasam sorumlulugunu alma, bireylerin kendi
yasamlari tizerinde kontrol saglama ve yasamlarini yonlendirme hakki ve kapasitesi
olarak tamimlanmaktadir (Wehmeyer, 2003). Field, Martin, Miller, Ward ve Wehmeyer
(1998) ise yasam sorumlulugunu, bir bireyin amaca yonelik (goal-directed), kendini
diizenleyen (self-regulated) ve 6zerk (autonomous) davramglarda bulunmasini saglayan
becerilerin, bilgilerin ve inanglarm bir kombinasyonu olarak tanimlamaktadir. Tiim bu
tanimlar dogrultusunda, yasam sorumlulugunu almanin, bireyin yasamimi kendisinin
yonetmesi i¢in gerekli olabilecek tiim becerileri igeren genel bir ifade oldugu

goriilmektedir.

Yasam sorumlulugunu alma kavraminin i¢indeki 6lgiilebilir ve 6gretilebilir beceriler
olarak ise se¢im yapma, karar verme, problem ¢6zme gibi farkli 6geler bulunmaktadir
(Wood, Karvonen, Test, Browder ve Algozzine, 2004). Ancak, bu &geler arasinda,
se¢im yapmanin, dzellikle ileri derecede 6zel gereksinimi olan bireylerin yagam kalitesi
icin diger dgelere gére daha kritik oldugundan s6z edilmektedir (Wehmeyer ve dig.,
1998). Ciinkii se¢im yapma, bireylerin kendi istekleri, inanglari, degerleri ve
gereksinimleri dogrultusunda gesitli segcenekler arasindan se¢imlerini belirterek ve kendi
kararlarini vermelerini saglayarak onlarin yasam kalitelerini arttirabilmektedir (Martin,
Yu, Martin, ve Fazzio, 2006; Treece, Gregory, Ayres ve Mendis, 1999). Izleyen
boéliimde segim yapmaya iliskin daha ayrintili bilgiler sunulmaktadir.



1.2.1. Se¢cim Yapma

Yasam sorumlulugunu almanin §gelerinden biri olan se¢im yapma, gelisim yetersizligi
olan bireyler i¢in yasam kalitesinin &nemli bir boyutunu olusturmaktadir (Spevack,
Martin, Hiebert, Yu ve Martin, 2004). ABD’de son otuz yildir egitimciler,
aragtirmacilar ve politikacilar ileri derecede 6zel gereksinimi olan bireylerin toplum
icinde daha etkin katilimcilar olmalarini destekleyen stratejileri degerlendirmiglerdir.
1980°lerde ileri derecede 6zel gereksinimi olan bireylerin yasam kalitelerini arttirmada
segim yapmamn Onemi hakkinda yapilan tartismalar, se¢im uygulamalarinin ve
aragtirmalarinin artmasina neden olmustur (Shriner, 2000). 1990’1 yillarda sec¢im
yapma ve yasam sorumlulugunu alma daha da fazla ilgi gérmiis ve 6zel gereksinimli
bireylere yeterince se¢im firsat1 verilmediginin farkina varilmistir (Shogren, Faggelle-
Luby, Bae ve Wehmeyer, 2004). Bu farkindalik, 6zel gereksinimli bireylerin egitim ve
rehabilitasyon programlarinda bireysel tercihlere dayali secimlere de yer verilmesini
Ongoren yasal diizenlemelere de (6rnegin, IDEA, 1990) yansimistir (Wehmeyer ve dig.,
1998). Boylece, 6zel gereksinimli bireylerin etkili secimler yapabilmek i¢in gereksinim
duyduklar: becerileri onlara 6gretmek i¢in yontemlerin geligtirilmesine ve bu bireylerin
yasamlarindaki se¢im firsatlarinin arttirilmasina iliskin caligmalar yapilmasi geregi

ortaya ¢ikmistir (Shogren ve dig., 2004).

Sec¢im ve tercih yapma birbiriyle i¢ ige olan kavramlar olmasina karsin, tanim olarak
bakildiginda aralarinda farkliliklar oldugu goriilmektedir. Secim (choice), pek ¢ok asina
segenek arasindan tercih edilen alternatifi segmenin eylemini ifade etmektedir (Shevin
ve Klein, 1984). Diger yandan tercih (preference), bireye sunulan seceneklerle iliskili
olarak bireyin neyi sevdigini ifade etmektedir (Bambara ve Koger, 1996). Se¢im ve
tercih arasindaki iliskiye bakildiginda da secimin aslinda bir tercih ifadesi oldugu
goriilmektedir. Secim, firsat sunuldugunda bireyin bazi uyaranlarla ilgilenmek icin
harekete gegcmesiyle gozlenebilmekteyken; tercih, segilen uyaramin birey iizerindeki

etkileriyle gézlenebilmektedir (Snell ve Brown, 2000).

Secim, bir anlamda bireyin kendi yasami iizerinde kontrole sahip olmasidir, ¢iinkii

bireyin yaptit segimlerin sonucu onun i¢in olumlu ya da olumsuz olabilmektedir.



Bireyin yaptifn segimin sonucunda olumlu durumlarla karsilasmasimi miimkiin
kilabilmek icin bireye secim yapma becerilerinin §gretilmesi ve segim firsatlarimin
saglanmas1 gerekmektedir. Se¢im yapma uygulamalari; bireylere secenekler sunmayi,
kendi tercihlerini belirtmelerine firsat vermeyi ve sonrasinda da sectikleri nesnelere
veya etkinliklere ulagmalarini saglamay1 kapsamaktadir (Dunlap ve Liso, 2004).
Bireylerin hoslandiklari/istedikleri nesnelere ve etkinliklere ulagmalar: ise, gogu zaman,

dogal pekistirme iglevi gormektedir. Segim yapma uygulamalarinin:

(a) toplum ortamlarinda yasam ve ¢aligma performansini arttirmay: (Kearney ve
Mcknight, 1997),

(b) iletisim becerilerini gelistirmeyi (Carter, 2001),

(c) bireyin hosnutlugunu arttirmay (Green, Reid, White, Halford, Brittain, Gardner,
1988),

(d) motivasyonu arttirmay1 (Katz ve Assor, 2007)

(e) etkinliklere katilma davranmisini arttirmay1 (Chickie-Wolfe, 1998; Kern,
Mantegna, Vorndran, Bailin ve Hilt, 2001; Moes, 1998; Watanabe ve Sturmey,
2003) ve .

(f) davranis sorunlarin1 azaltmayi (Dunlap, DePerczel, Clarke, Wilson, Wright,
White ve Gomez, 1994; Dyer, Dunlap ve Winterling, 1990; Foster-Johnson,
Ferro ve Dunlap, 1994; Romaniuk ve Miltenberger, 2001; Shogren ve dig.,
2004) hedefledigi goriilmektedir.

Ayrica, se¢im yapmanin; zihinsel ve gelisimsel gerilikleri, duygusal bozukluklari, otizm
spektrum bozukluklari, agir ve ¢oklu oziirleri olan bireylerden olusan 6ziir gruplarinda
etkili oldugu goriilmektedir (Shogren ve dig., 2004).

Alanyazinda, se¢im yapma uygulamasinin sakincalarina iliskin gorlisler de
bulunmaktadir. Sakinca olarak, 6zel gereksinimli bireylerin anlamsiz ya da tehlikeli
segimler yapabilecekleri ve yaptiklari secimlerin uygun olup olmadigmin farkina
varamayacaklar1 gibi olasiliklar belirtilmektedir (Kearney ve McKnight, 1997). Bunun
yaninda, Katz ve Assor (2007), eger sunulan secim firsatlar1 &grencilerin

gereksinimleriyle, ilgileriyle, amaglariyla, becerileriyle ve Kkiiltlirel gegmisleriyle



uyumlu olmazsa se¢im yapma uygulamalarinin motive edici olamayacagindan soz
etmektedirler. Ancak, ileriki boliimlerde agiklanan planlama ve uygulamalarla bu
smurhiliklarin biiytik 6l¢tide kontrol edilebilecegi diisiiniilmektedir.

Sec¢im yapma uygulamalarinda, bireylerin tercihlerine uygun segimler yapmalari igin
sunulan segeneklerin bireylerin verdikleri tepkilere gore tercih edilip edilmediginin
belirlenmesi ve bu duruma gore bireylere secenekler sunulmasi gerekmektedir. Bunun
icin de, se¢cim firsatlar1 sunulmadan once bireylerin tercihlerinin ve tepkilerinin

degerlendirilmesi yararli olabilmektedir.
1.3. Secim Yapma Siireci
1.3.1. Tercihlerin ve Tepkilerin Degerlendirilmesi

Secim yapma uygulamasinda iki énemli 6ge vardir: tercihler ve sunulan segeneklere

tepki verme. Bu alt béliimde bu iki 6geye iliskin ayrintil bilgiler yer almaktadir.

Ozel gereksinimli bireyler, 6zellikle ileri derecede 6zel gereksinimliler, sunulan secim
firsatlar1 karsisinda tercihlerini ifade etmekte veya segimlerini gostermekte giicliik
¢ekmektedirler. Bu nedenle, 6zel gereksinimli bireylerin tercihlerini belirlemek amagh
tercih degerlendirmesinin nasil yapilacagim arastirmak ve sistematik olarak tercihleri

degerlendirmek gerekmektedir.

Tercih degerlendirmesi yaptlmasinin {i¢ nedeni bulunmaktadir. Bunlardan birincisi,
bireyin kendi kararlarini vermesini saglayarak yasam kalitesini arttiran yasam bigiminin
planlanmasidir. Bir digeri, egitimde yer alacak etkinlikleri ve araglar belirlemek igin
planlama yapilmasidir. Uglinciisii de, glinlikk yasamda sunulabilecek gesitli segeneklere
asina olmak icin planlama yapilmasidir. Ornegin, birey iceceklerden yalmzca kolamn
tadmu biliyorsa, o zaman, i¢ecek segenekleri sunuldugunda hep kolay: tercih edecektir.
Oysa ki, bagka iceceklerin de tadim bilse, belki de icecek tercihi degisebilecektir.
Dolayisiyla, bireyin, se¢im yapmak i¢in sunulan segeneklere asina olmasi, tercihlerini

¢esitlendirebilmektedir (Lohrmann-O’Rourke, Browder ve Brown, 2000).



Tercih degerlendirmesinin sistematik yapilabilmesi i¢in Lohrmann-O’Rourke ve
arkadaslar1 (2000) tarafindan 6nerilen bazi ilkeler bulunmaktadir. Bu ilkeler, sistematik
tercih degerlendirmesi i¢in sunulan segeneklerin neler olacagi, bu segeneklerin nerede
ve ne zaman sunulacagl, bu secenekleri kimin sunacagi, kag secenegin sunulacag ve

hangi tepkinin gozlenecegi gibi bilgiler saglamaktadir.

Tercih degerlendirmelerinde; tekli, ikili ve ¢oklu uyaran sunumlar1 yapilarak bireylerin
tercihleri degerlendirilmektedir. Tekli uyaran sunumuyla tercih degerlendirme tiiriinde
(single stimuli/individual stimuli) bireye tek bir uyaran sunulmakta ve bireyin bir
uyarana yonelip yonelmedigi gozlenmektedir. Uyaranlarnn ¢iftler halinde sunuldugu
sistematik tercih degerlendirmeleri ikili (paired) veya zorunlu se¢im (forced-choice)
degerlendirmeleri olarak ifade edilmektedir (Harding, Wacker, Berg, Barreto ve Rankin,
2002; Stafford, Alberto, Fredrick, Heflin, ve Heller, 2002). Ikiden fazla uyaranm bir
seferde sunuldugu tercih degerlendirmeleri ise, ¢oklu uyaran tercih degerlendirmesi

(multiple stimuli/simultaneous/ group) olarak ifade edilmektedir. -

Tercih degerlendirmesiyle ilgili yapilan ¢aligmalarda genellikle ileri derecede 6zel
gereksinimli ve smirl dil-iletisim becerisi olan bireylerin yer aldigi goriilmektedir
(Wehmeyer ve dig., 1998). Bu degerlendirmede, 6zel gereksinimli bireylere cazip gelen
nesneler, araglar ve etkinlikler kullanilmakta ve bunlarin her biri bir uyaran gorevi
yapmaktadir. Bu uyaranlar bireye tekli, ciftli veya cok segenekli olarak sunulmaktadir
ve sunulan uyaranlara bireyin tepkisi belirlenmektedir (Logan ve Gast, 2001). Sunum
sirasinda, eger birey sunulan firsatlarin %80’inde bir uyaram kabul ettigini gosteren
tepkiler verirse (0rn; yaklagma, yenebilen segenekleri tiiketme gibi), sunulan uyaramn
tercih edilen bir segenek oldugu diistintilmektedir (Green, Reid, Canipe, Gardner, 1991;
Stafford ve dig., 2002). Eger birey yapilan sunumlarin en az %80’ininde reddetme
tepkileri gosterirse ya da yapilan sunumlarin en fazla %25’inde kabul tepkileri
ghsterirse, o zaman bu segenek tercih edilmeyen bir segenek olarak duistintilmektedir
(Bambara, Ager ve Koger, 1994). Ayrica, eger birey sunulan segenekleri %40-60
diizeyinde kabul ettigini gosteren tepkiler verirse, o zaman da sunulan uyaranin nétr bir
secenek oldugu kabul edilmektedir (Stafford ve dig., 2002). Sonu¢ olarak, tercih

degerlendirmeleri, 6zel gereksinimli birey kendisine sunulan secenekler arasindan en



cok hoslandig1, sevdigi ve gercekten tercih edebilecegi nesne ya da etkinlikleri

belirlemeye iliskin 6nemli bilgiler saglamaktadir.

Dil ve iletisim sorunu olan 6zel gereksinimli bireyler kendilerini net olarak ifade
etmekte zorlandiklar i¢in, kendi tercihlerini belirtmekte veya sozel olarak ifade etmekte
zorlanmaktadirlar. Bu nedenle, 6zel gereksinimli bireylerle ¢alisan veya yasayan
bireylerin, ¢esitli secenekler sunuldugunda 6zel gereksinimli bireylerin verdikleri
tepkilerden, bu bireylerin tercihlerini anlamalar1 gerekmektedir. Ozel gereksinimli
bireylerin tepki tiirleri; bu bireylerin 6zellikleri, segenek olarak sunulacak nesne veya
etkinliklerin tiirli, fiziksel ¢evrenin nitelikleri gibi pek ¢ok etmene bagli olmaktadir
(Wehmeyer ve dig., 1998). Dolayisiyla, 6zel gereksinimli bireylerin tepkilerini
degerlendirirken miimkiin oldugu kadar farkli ortamlarda, farkli zamanlarda ve uzun

stirelerle gbzlem yapmak biiyiik 6nem tasimaktadir.

Wehmeyer ve arkadagslar1 (1998), 6zel gereksinimli birey tepkilerini dort grupta ele
almaktadirlar: (a) bir nesneye yaklagsma ya da bir nesneyi segme, (b) bir nesneden ya da
etkinlikten keyif aldigin1 belli etme, (c) bir nesneyle ilgilenme ya da bir etkinlikte kalma
stiresi, (d) yardimci teknoloji kullammi. Asagida, bunlarin her biri ayrn ayr ele

alimmaktadir.

Se¢im yapmak i¢in gosterilen tepki tlirlerinden birincisi, bir nesneye yaklagsma
hareketidir. Genellikle, birey sunulan seceneklerden hangisine dogru yonelip
yaklastyorsa, o segenegin birey tarafindan tercih edildigi diistintilmektedir. Eger birey
bu durumun tam tersini sergiliyorsa, sunulan uyarandan kaciniyor ya da uzaklastyorsa,

bireyin bu uyaran: tercih etmedigi diistintilmektedir (Green ve dig., 1988).

Bireylerin tercihlerini belirten tepkilerden biri de bir nesneden ya da etkinlikten keyif
aldiklarim ya da almadiklarimi g@stermeleridir. Keyif alma ya da almama, bireyin
uyarana iliskin yaptig1 jestlerden, mimiklerden ve gikardif1 seslerden anlagilmaktadir

(Green ve Reid, 1999; Green, Reid, Rollyson ve Passante, 2005).

Birey tepkilerinden bir digeri de bir nesneyle ilgilenme veya bir etkinlikte kalma stiresi
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olmaktadir. Birey uyaranla en az i¢ saniye ilgilenirse (Green ve dig., 1988; Pace,
Ivancic, Edwards, Iwata ve Page 1985; Reid, Emerson, ve Green, 1999), yani belli bir
slire uyarana dokunma veya uyaran: elinde tutma gibi fiziksel bir yakinlhik sergilerse
(Roscoe, Iwata ve Kahng 1999; Zhou, Iwata, Goff ve Shore, 2001), sunulan uyaranin

birey tarafindan tercih edildigi diisiiniilmektedir.

Belli diizeylerde fiziksel ve iletisimsel sorunlar1 olan bireyler tercih tepkisinde bulmakta
zorlanmaktadirlar. Bu nedenle de bu bireyler igin alternatif iletisim sistemleri
gelistirilmektedir. Ornegin, birey sadece bir diigmeye basarak secimini ifade
edebilmektedir. Bu diigme bir bilgisayara, ses kaydedicisine ya da diger araglara

baglanabilmektedir (Kearney ve McKnight, 1997).

Ozetle, bireylerin islevde bulunma diizeylerine uygun tercih tepkisi bildirmelerinin
saglanmasi, gercek tercihlerinin belirlenmesi agisindan biiyiikk 6nem tasimaktadir. Bu

amagcla, yukarida belirtilen tepki bigimlerinden biri ya da bir ka¢i kullanilabilmektedir.
1.3.2. Secim Yapma Siirecinin Olas1 Etkileri

Birey tercihleri belirlendikten sonra, bu tercihlere dayali olarak bireye gesitli se¢im
firsatlar1 sunulur ve bu firsatlarin bireyin yasaminda gesitli yararlar saglamasi (6rnegin,
istendik davraniglart arttirmast ve davramis sorunlarim azaltmasi) beklenir. Bu bsliimde
Once, se¢im yapmast i¢in bireye sunulabilecek uyaranlarin 6zelliklerinden s6z edilecek;

daha sonra ise, se¢im firsatlarinin etkileri konusu ele alinacaktir.
1.3.2.1. Uyaran Nitelikleri ve Sunumu

Secim yapma siirecinde kullanilacak secenekler niteliklerine gére dort farkli grupta
toplanabilmektedir: tercih edilen segenekler, tercih edilmeyen segenekler, celdirici
(distractor) segenekler ve nétr secenekler. Bu secenekler se¢im yapma uygulamalarinda,
kendi aralarinda eslenerek sunulmaktadir. Bu eslemeler de tercih edilen iki segenek, bir

tercih edilen ve bir tercih edilmeyen segenek, bir tercih edilen ve bir ¢eldirici secenek ya
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da bir tercih edilen ve bir nétr segenek bigiminde olmaktadir (Beukelman ve Mirenda,

1998; Stafford ve dig., 2002).

Beukelman ve Mirenda (1998) gercek nesnelerden olusan segenek ciftlerinde
nesnelerden birinin sec¢iminin yapilmasi icin iki tercih edilen segenegin kullanilmasi
gerektigini, ¢iinkii bunun ¢ok dogal bir se¢im bigimi oldugunu belirtmektedirler. Ancak,
bu konuya iligkin olarak Stafford (1999) tarafindan bir elestiri yapilmaktadir, Bu
elestiriye gore, dogal ortamlarda saglanan se¢im firsatlarmin hepsi bireyin tercih ettigi
seceneklerden olugsmayabilmekte; daha agik bir ifadeyle bireyler tercih edebilecekleri ya

da edemeyecekleri segeneklerle ayn1 anda karsilagabilmektedirler.

Tercih degerlendirmesinde oldugu gibi, 6zel gereksinimli bireylerin sunulan segim
firsatlar1 karsisindaki tepkileri de cesitlenebilmektedir. Burada oOnemli olan 6zel
gereksinimli bireylerin gercek segim tepkileri gdstermelerini saglayabilmektir. Bu
amagcla, se¢cim yapma uygulamasinda kullanilacak uyaranlar, bireyin beceri diizeyine

uygun olarak ii¢ farkli bicimde sunulabilmektedir (Dunlap ve Liso, 2004):

e “siit mii yoksa meyve suyu mu istersin?” gibi szel olarak soru sorma
e bireye meyve suyunu ve siitil gosterme ve soru sorma

e bireye meyve suyunun ve siitlin gérsel temsillerini gésterme ve soru sorma

Farkli uyaran sunumlarinin yapildig1 se¢im firsatlarina iliskin yapilan pek ¢ok calisma
bulunmaktadir. Salmento ve Bambara (2000) tarafindan yapilan tek-denekli bir
deneysel arastirmada, giinliik rutin iginde secim firsatlar: sunabilme becerisi tizerine bir
personel egitim paketi degerlendirilmistir. Bu ¢alisma sonucunda hem personelin
bireylere sagladigi secim firsatlarinin sayisi, hem de bireylerin yaptiklart segimlerin
sayis1 artmugtir. Jolivette, Stichter, Sibilsky, Scott ve Ridgley (2002) tarafindan yapilan
betimsel bir ¢alismada, yedisi 6zel gereksinimli, yedisi normal olan toplam 14 g¢ocuk
gdzlenmigtir. Her iki grup ¢ocuga farkli tiirde ve siklikta sec¢im firsatlar saglanmsgtir.
Ozel gereksinimli ¢ocuklara digerlerine gore daha fazla se¢im firsati sunulmasina
karsin, her iki gruptaki ¢ocuklarin kendilerine sunulan se¢im firsatlarini aym: oranda

kullandiklar1 goriilmiistiir.
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Asagidaki boliimde, se¢im firsatlarmin etkilerine iliskin yapilmig c¢aligmalara yer
verilecektir.

1.3.2.2. Secim Firsatlarimin Olasi1 Etkileri

Secim firsatlari, bireye iki veya daha fazla etkinlik, yiyecek, ara¢ vb. arasindan segim
yapma olanaginin saglandigi durumlar olarak tanimlanmaktadir (Kearney ve McKnight,
1997). Se¢im firsatlar1 birey davramislarimi olumlu yonde etkileyebilmektedir. Ciinkii
bireyin tercih ettigi uyaranla etkilesmesine izin vermek; hem bireyi motive etmekte,
hem de birey tarafindan daha uygun davraniglar sergilenmesini kolaylagtirabilmektedir.
Ayrica, secim firsatlar1 verildiginde bireyin yapacagi etkinlikleri segmesi ve bunlari
siralamast, bireyin ne zaman etkinligi tamamlayacagini veya hangi etkinligi yapacagim
bilmesini de saglamaktadir. Bilinen ve/veya tercih edilen etkinliklerin yapilmas: da
bireyin performansim olumlu olarak etkileyebilmektedir. Ek olarak, bireyin tercih
ettiklerini se¢mesi, birey ile segim firsati saglayan kisi arasinda daha olumlu bir

etkilesim olmasim saglayabilmektedir (Jolivette, 1999).

Ozel gereksinimi olan bireylerin kendileri i¢in anlamli olan segimler yapabilmelerini
saglamaya yonelik, giin i¢i etkinliklerde ve rutinlerde se¢im firsatlarimn sunulmasi
gerekmektedir. Brown, Belz, Corsi ve Wenig (1993) giinliik rutin baglamlarinin ¢ogu

icin uygun olan se¢im firsatlarini saglamak i¢in yedi secim kategorisi belirlemislerdir:

e etkinlik i¢i se¢im: etkinlik sirasinda arag se¢imi

o ctkinlikler aras: se¢im: yapilacak etkinliklerin se¢imi

e reddetme se¢imi: bir etkinlige katilmay1 reddetme segimi

e ctkinlikte yer alacak ya da almayacak kisilerin se¢imi: etkinlikler sirasinda
beraber ¢alisilabilecek/oturulabilecek arkadaslarin se¢imi

e ctkinligin yapilacag: yerin se¢imi

e etkinligin yapilacagl zamanin sec¢imi

e belirli bir etkinligi sonlandirmanin se¢imi

Ozel gereksinimli bireylere giin i¢inde uygun firsatlarin yaratilmasinda bu yedi kategori

temel alinabilmektedir. Bu kategoriler, rutinin islevine gore farkli secim ¢esitlerinin
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kullanilmasin saglayabilmektedir (Brown ve dig., 1993).

Ozel gereksinimi olan kiigiik gocuklar igin uygulamalar, etkinlikler, rutinler ve dgretim
programi i¢inde se¢im yapma firsatlarmn okul giinii boyunca saglanmasi énemlidir.
Giin icinde secim firsatlar1 saglamada dikkat edilmesi gereken iki etmen bulunmaktadir.
Bunlardan biri, Shevin ve Klein (1984) tarafindan da belirtildigi gibi, 6gretim programi
icinde 6nce gocugun egitim ortamiyla iliskili gereksinimlerini belirlemek, ¢ocuga nasil
secim yapilacagini 6gretmek ve ¢ocuga yaptigi secimin sonuclarin gdstermektir. Tkinci
olarak, ¢ocugun gereksinimlerine ve becerilerine uygun olan se¢im tiirliinii ve secim
firsati sayisim belirlemek gerekmektedir (Jolivette ve dig., 2002). Ayrica, &zel
gereksinimli bireylere sadece okulda segim firsatlarmmin saglanmasi yeterli
olmamaktadir. Bu firsatlarin okul digindaki toplumsal yasam ortamlarinda da

saglanmasi1 gerekmektedir (Beukelman ve Mirenda, 1998).

Secim firsatlarinin etkilerini inceleyen arastirmalarda, 6zel gereksinimli bireylere segim
firsatlarinin sunuldugu ve sunulmadigi durumlar karsilastirilarak, segim firsatlarimn
davranig sorunlar, etkinlikle ilgili olma davraniglar1 ve etkinlik performans: tizerindeki
etkileri incelenmektedir. Bir sonraki béltimde bu ¢aligmalardan otistik 6zellik g6steren

bireylerle ilgili olanlar hakkinda ayrintili bilgi verilecektir.

1.4. Secim Firsatlarmm Otistik Ozellik Gésteren Bireyler Uzerindeki Etkilerine
fliskin Arastirmalar

Otistik 6zellik goOsteren bireylerin yasadiklar1 zorluklarin iistesinden gelebilmek ve
onlara yeni beceriler Ogretebilmek i¢in egitim ortamlarinda pek ¢ok 0OFretim
uygulamalar1 kullamilmaktadir. Ancak, bu uygulamalarin bazilarinin etkililigine iliskin
yeterli bilimsel destek bulunmaktayken; bazilarimin etkililigine iliskin heniiz yeterli
destek bulunmamaktadir (Simpson, 2005). Otistik dzellik gosteren bireyler i¢in egitim
ortamlarinda kullanilan uygulamalarin ¢ogunun bilimsel ag¢idan destegi olmayan
uygulamalar oldugunun fark edilmesi; 6te yandan otizm tanisit almus bireylerin her
gecen giin sayisinin artmasi, bilimsel dayanaklar: olan uygulamalarin belirlenmesinin ne

denli o6nemli oldugunu gostermektedir. Otizm alanindaki bilimsel dayanakli
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uygulamalardan biri de se¢cim yapma uygulamasidir (Odom, Brown, Frey, Karasu,
Smith-Canter ve Strain, 2003). Alanyazin bu uygulama agisindan incelendiginde, 6zel
gereksinimleri olan bireylere se¢im firsatlarinin sunulmasinin, davranis sorunlarmin

azaltilmasinda ve etkinlige katilimin arttirilmasinda etkili oldugu goriilmektedir.

Se¢im yapma firsatlarinin davranig sorunlar: tizerindeki etkilerine iligkin yapilnus pek
cok calisma bulunmaktadir. Bu caligmalara genel olarak bakildiginda, otizm spektrum
bozuklugu, gelisimsel geriligi, ¢coklu oziirleri, duygusal ve davranigsal sorunlari, orta ve
ileri derecede 6zel gereksinimi olan okul6ncesi ve okul ¢agi cocuklardan olusan
katilimcilarla ¢alisildigr goriilmektedir. Bunun yaminda, bu ¢alismalarda; etkinlik secme,
etkinlik sirasin1 segme, oyuncak segme, oyun arkadasi segme, giinliik rutin iginde
etkinlik i¢i ve etkinlikler aras1 secimler yapma, pekistire¢c segme gibi se¢im firsatlarinin
davramig sorunlar1 iizerindeki etkileri incelenmistir. Bu calismalar sonucunda se¢im
yapmanin katilimcilarin davranis sorunlarimi azalttifi gosterilmistir (Dibley ve Lim,
1999; Dunlap ve dig., 1994; Foster-Johnson ve dig., 1994; Jolivette, 1999; Harding ve
dig., 2002; Peck, Wacker, Berg, Cooper, Brown, Richman ve McComas, Frischmeyer,
ve Millard, 1996; Romaniuk ve Miltenberger, 2002; Vaughn ve Horner, 1997). Shogren
ve arkadaglar1 (2004) tarafindan ise etkinlik sirasim segmenin ve etkinlikleri se¢menin
davramis sorunlar1 tizerindeki etkilerini inceleyen 30 caligma derlenmistir. Bu
derlemede, katilimcilara se¢im yapma firsat1 verildiginde davranis sorunlarinin azaldig

sonucuna ulagilmistir.

Se¢im firsatlarimin etkilerini inceleyen bir diger grup aragtirmada, bagimli degisken
olarak etkinlige katilim ve beceri performans: ele alinmistir. Bu caligmalara genel
olarak bakildiginda; duygusal davranigsal sorunlari, 6grenme giicliikleri, ileri derecede
ve ¢oklu ozel gereksinimi olan okul 6ncesi ve okul ¢ag1 cocuklar ile yetiskinlerden
olusan katilimcilarla ¢alisildigi goriilmektedir. Ayrica, bu ¢alismalarda, etkinlikleri veya
siralarini segmenin, etkinligi yapmak icin gerekli olan uygun davramslar1 gdsterme
olarak tanimlanan etkinlikle ilgili olma veya etkinlik performansi {izerine etkisi olup
olmadigi da incelenmistir. Bu ¢alismalar sonucunda, kendilerine se¢im firsatlar: verilen
katilimcilarin, etkinlikle ilgili olma davramiglarinda ya da etkinlik performanslarinda

artis oldugu belirlenmistir (Bambara ve dig., 1994; Bambara, Koger, Katzer ve
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Davenport, 1995; Chickie-Wolfe, 1998; Dibley ve Lim, 1999; Dunlap ve dig., 1994;
Gunsalus, 2001; Jolivette, 1999; Parsons, Reid, Reynolds ve Bumgarner, 1990).

Sonug olarak, alanyazinda se¢im firsatlarinin etkilerine iligkin yapilmis ¢alismalardan
elde edilen bulgular, gesitli se¢im firsatlar1 sunmanin gelisimsel yetersizlik semsiyesi
altinda yer alan farkli 6ziir grubundan olan katilimcilarin davramiglari iizerinde olumlu
etkileri oldugunu gostermektedir. Gelisimsel yetersizlik altinda yer alan bir &ziir
gruplarindan biri de otistik 6zellik gdsteren ¢ocuklardan olusmaktadir. Asagida, segim
firsatlarmin otistik 6zellik gosteren birey davramglari tizerindeki etkilerine iliskin

aragtirmalardan s6z edilmektedir.

Gelisimsel yetersizlik gosteren bireylerle yapilan ¢alismalar gibi otistik 6zellik gésteren
bireylerle yapilan g¢alismalar da iki grupta ele alnabilir. Gruplardan biri, seg¢im
firsatlarinin  davramig sorunlari iizerindeki etkilerine iliskin yapilmis calismalardan
olusmaktadir. Bu grupta, yalmzca otistik 6zellik gosteren gocuklarla yapilan yedi

deneysel calisma bulunmaktadir.

Koegel, Dyer ve Bell (1987) tarafindan 4-13 yaglan arasimnda olup otistik 6zellik
gosteren 10 ¢ocukla bir arastirma yapilmistir. Bu arastirmada, bir etkilesim stiresince
mesgul olunan etkinlik tiirlintin (¢ocugun tercih ettifi ya da yetiskin tarafindan
belirlenen etkinliklerin), sosyal kac¢inma davramiglarimin olusumu ile iligkili olup
olmadif1 incelenmistir. Calismanin sonucunda, ¢ocuk tercihli etkinliklerle sosyal
kag¢inma davraniglar: arasinda negatif bir iliski bulunmugtur. Bulgular, sosyal kaginma
davramglariin, ¢ocuklara kendi tercih ettikleri etkinlikleri baglatmalar1 igin ipucu
verildiginde azaldigimi; ipuglarn tamamen ortadan kaldirildiktan sonra bile sosyal

kaginma tepkilerinde gergeklesen degisimin siirdiiglini gostermigtir.

Dyer ve arkadaglar1 (1990) tarafindan ileri derecede otizmi olan iki, zihin 6zrii olan bir
olmak iizere 5 ila 11 yas arasindaki {i¢ ¢ocukla yapilan ¢calismada, se¢im yapmanin ciddi
davramg sorunlari {izerindeki etkileri incelenmistir. Bu ¢alismada, ﬁncelikie, cocuklarin
tercih ettii uyaranlar pekistire¢ olarak belirlenmistir. Cocuklar i¢in meslek 6ncesi ve

akademik O6ncesi becerileri iceren etkinlikler kullanilmigtir. Bu ¢alismanin arastirma
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tasarimini, tersine ¢evirme modeli olusturmustur. Bu modelin uygulama evresinde
cocuklara etkinliklerin ve pekistireglerin segimi igin firsatlar saglanmigken;
uygulamanin geri ¢ekildigi evrelerde de aym etkinlikler ve pekistirecler belirli bir
tarifeye gore ve Ogretmen girisimiyle saglanmistir. Bu c¢alismanin sonucunda,
Ogrencilere ogretim etkinlikleri ve pekistiregler arasindan se¢im yapma firsati
verildiginde, sorunlu davramslarin daha diisiik diizeylerde oldugu go6riilmiistiir. Ancak,
iki evre arasinda dogru tepkilerin oram agisindan bir farklilik olmadigi bulunmugtur.
Sonug olarak, etkinlik ve pekistire¢ seciminin sorunlu davramglar1 azaltmada etkili
oldugu; ancak, etkinliklerdeki dogru tepki verme diizeylerinde bir farklilik yaratmadig:
goriilmiistiir.

Morrison ve Rosales-Ruiz (1997) yaptiklar1 calismada, sayma 6gretimi sirasinda
kullanilan nesnelerin tercih diizeyinin, bes yasinda otistik 6zellik gosteren bir ¢ocugun
kendini uyarict davranislar: ve etkinlik performans: fizerindeki etkilerini incelemislerdir.
Aragtirmada tek-denekli aragtirma modellerinden déniistimlii uygulamalar modeli
kullamilmistir. Bu ¢aligmada katilimcrya farkli nesne setleri arasindan segim firsatlar
sunularak sayma etkinlii sirasinda kullamilmak tizere en fazla, orta derecede ve en az
tercih edilen nesneler belirlenmistir. Daha sonra da bu nesneler dontigiimlii olarak
sayma etkinligi sirasinda kullamlarak katilimeiin kendini uyarici davranislarn ve
etkinligi dogru yapma orami degerlendirilmistir. Sonucta, etkinligin en fazla tercih
edilen nesnelerle yapilmasmimn, orta derecede ve en az tercih edilen nesnelerle
yapilmasina kiyasla, kattlimcimin kendini uyarici davramslarmi arttirdigy, etkinligi

dogru yapma oranim ise azalttif1 goriilmiistiir.

Carter (2001) tarafindan da bes ve yedi yaslarinda otistik 6zellik gosteren ti¢ ¢ocukla,
dogal dil ogretimi siiresince se¢im yapmanin sorunlu davramiglar, sosyal oyun
davramglar1 ve dil gelisimi {lizerindeki etkileri incelenmistir. Calismada arastirma
tasarimi olarak ABAB ve BABA modelleri kullamilmistir. Seg¢im yapilan evrelerde
¢ocuk masanin iizerine oOnceden konulmus oyun cesitlerinden birini segmeye
yonlendirilmis ve ¢ocugun sectigi oyunla iliskili olarak ¢ocukla etkilesim kurulmustur.
Se¢im yapilmayan evrelerde ise terapist cocugun 6nceki se¢im oturumlarinda ilk olarak

sectigi oyunla uyumlu bir oyun seg¢mis, ¢ocuga oyunu tamitmis ve ipucu saglayarak
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cocukla etkilesim kurmustur. Bu arastirma sonucunda, secim evreleri siiresince sorunlu
davramglarin azaldigi, oyunu baglatma girisiminin arttig1 ve dil becerilerinin gelistigi

belirlenmisgtir.

Peterson, Caniglia ve Royster (2001) yaptiklari bir arastirmada 10 yasinda otistik
ozellik gosteren bir cocugun sorunlu davraniglarinin nedenlerine iligkin islevsel davrans
degerlendirmesi yapilmistir. Bu degerlendirmede 6gretmen ilgisi ve etkinlikten kagma
islevlerinin sorunlu davramis1 tetikledigi belirlenmistir. Islevsel degerlendirmenin
ardindan yer verilen uygulama siiresince ¢cocuga iki durumu ifade eden kart segenekleri
sunulmugtur. Yesil kart 6gretmenin sectigi etkinlikle ¢calismayi, sar1 kart ise ¢ocugun tek
basina etkinligi tamamlamasini ve sonucunda ya sevdigi oyuncakla 5 saniye oynamasini
va da 6gretmenin ilgisini kazanmasim ifade etmistir. Bu uygulamada ¢ocuk hangi karti
secerse 0 kartin geregi 'yerine getirilmistir. Caligmanin sonucunda, seg¢im yapmanin
sorunlu davramglar1 okul giinii boyunca azalttif1 goriilmiistiir. Ancak, bu c¢aligmada
islevsel degerlendirme yapildiktan sonra bir tek evrede se¢im firsati verilmistir.

Dolayistyla, bu arastirma deneysel kontroliin zayif oldugu bir arastirmadir.

Cole ve Levinson (2002), 6gretim rutinleri icinde s6zel yonergeler veya segim
sorularmin kullanimimin yedi ve sekiz yaslarinda otizm spektrum bozuklugunu da icine
alan ileri derecede gelisimsel bozukluklari olan iki ¢ocugun davramig sorunlar
tizerindeki etkilerini karsilagtirmistir. Bu ¢alismada tek-denekli deneysel modellerden
ABAB modeli kullamlmistir. A evrelerinde paraprofesyoneller tarafindan gocuklara
sozel yonergeler verilmigtir. Eger ¢ocuk bes saniye i¢inde tepki vermezse, ikinci sdzel
yOnerge verilmistir. Ancak, ¢ocuk tepki vermesine ragmen ilk asamayl bafimsiz
tamamlayamadiysa, paraprofesyoneller ipucu hiyerarsisini kullanmistir. B evrelerinde
ise daha once se¢im yapma konusunda egitilen paraprofesyoneller cocuklara beceri
analizlerine dayanarak “ellerini yikamak i¢in sabun mu yoksa sivi sabun mu istersin?”
gibi segim sorular1 sormuslardir. Bu ¢alismanin sonucunda, segim yapma kosullarinda
cocuklarin sorunlu davramglarinin azaldigi goriilmiistiir. Ayrica, ¢ocuklardan birinde,
rutin basamaklar1 bagimsiz yapma girisiminin de arttigr gdzlenmistir. Bu ¢aligmayla,
giinliik rutin i¢ine gdmiilen se¢im firsatlarinin davramsg sorunlar {izerinde olumlu etkiye

sahip oldugu goriilmiistiir.
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Newman, Needelman, Reinecke ve Robek (2002), ayrik denemelerle 6gretim sirasinda
secim firsatlar1 saglamanin 7-12 yaglar1 arasinda otizm tamli {i¢ 6grencinin sorunlu
davramislar1 ve beceri edinimleri tizerindeki etkilerini arastiran bir ¢alisma yapmuglardir.
Bu caligmada tek-denekli arastirma modellerinden doniisiimlii uygulamalar modeli
kullamlmistir. Calisma 6ncesinde 6gretmen ve 68renci tarafindan pekistire¢ ve program
siralarinin  segimi  yansiz olarak yapilmugstir. Her bir &grenci i¢in ii¢ program
belirlenmistir. Bir 6grenci i¢in renk, nesne ve sekil ayiurt etme programlart; digerleri igin
harfleri ve sayilar1 ayirt etme ve sosyal sorular sorma programlari belirlenmistir.
Ogretmenin segim yapacagt durumlarda ogretmen hem ofrencinin kazanacag:
pekistireci, hem de o giin i¢in yapilacak programin sirasim segmistir. Ogrencinin se¢im
yapacagl durumlarda 6gretmen “ne ¢aligmak istiyorsun?” diye 6grenciye sormus ve
Ogrenci hem pekistirecini, hem de program sirasim1 kendi segmistir. Caligmanin
sonucunda, beceri ediniminin hizi her iki durumda da farklilasmamastir. Ancak,

Ogrencinin se¢im yaptig1 durumlarda sorunlu davranislarin azaldigi goriilmiistiir.

Secim firsatlarimin etkilerinin incelendigi bir diger arastirma grubunu, etkinlige katilim
ve etkinlik performans: ile iligkili ¢aligmalar olusturmaktadir. Bu grupta da, sadece
otistik 6zellik gosteren cocuklarla yapilan iki deneysel ¢alismaya rastlanmigtir.

Moes (1998) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, gretmen tarafindan verilen ev &devi
etkinlikleri siiresince otistik Ozellikler gosteren 5-9 yas arasi cocuklara secim
firsatlarimin  saglanmasimin gocuklart nasil etkiledigi arastirilmistir. Calismada tek-
denekli deneysel modellerden ABAB ve BABA modeli kullanmilmistir. Aragtirmanin her
bir evresi bes oturumdan olusmustur. A evresinde cocuklara segim yapma firsati
verilmemistir; 6gretmen ev 6devi etkinliklerinin sirasini, etkinlikte kullanilacak araglari
ve bu araglarin sirasini kendisi se¢migtir. Ancak, kullanilan uyaranlar ve etkinlikler, bir
onceki segim evresinde gocugun segtikleriyle ayni olmustur. B evresinde ise dgretmen
iki odev kagidim gostererek ¢ocuga “hangi 6devi yapmak istersin; matematik mi,
okuma m1?” diye sormustur. Boylece, tiim etkinlikleri ve araclar1 ¢ocuk se¢misgtir.
Calisma sonucunda, &dev etkinlikleri ve kullamilan araglar cocuk tarafindan
secildiginde, ¢ocugun performansinin arttifn goriilmiistiiv. Ayrica, ¢ocufun segim

yaptig1 evrelerde etkinlikle ilgili olma davramslarinin arttif1 ve soruniu davramslarin
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azaldig1 saptanmugtir.

Watanabe ve Sturmey (2003) ise yaptiklar1 bir ¢alismada, otistik 6zellik gésteren ii¢
yetiskine is ortaminda etkinlik ¢izelgeleri siiresince saglanan se¢im yapma firsatlarmin,
etkinliklere katihm davramisi tizerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirma tasarimi
olarak c¢oklu baslama dlizeyi modeli kullamilmigtir. Baglama diizeyi boyunca
uygulamaci bu bireyler i¢in tahtaya etkinlik ¢izelgelerini yazmis ve etkinlik kagitlarim
dagitmistir. Bireylerden bu etkinlikleri 40 dakika iginde tamamlamalar: istenmistir.
Bireyler etkinligi zamaninda tamamlarsa, sdzel pekistire¢ almiglardir; tamamlamazlarsa,
5-10 dakikalik aradan sonra diger etkinlifin baslayacagi sOylenmigtir. Uygulama
evresinde ise uygulamaci bireylere dokuz farkli etkinlik se¢enegi sunmus ve bunlardan
ti¢ tanesini etkinlik ¢izelge kagidina yazmalarin istemistir. Kalicilik evresinde de, se¢im
yapma uygulamasin yer aldifi evredekilerin aymisi yapilmis ama sézel ipuclari
verilmemistir. Bu c¢alisma sonucunda, ii¢ bireyde de se¢im yapma ve kalicilik
evrelerinde etkinlik ¢izelgeleri i¢inde saglanan segim firsatlarinin, etkinlikle ilgilenme

davranislarinda artisa neden oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak bu aragtirmalar g6stermistir ki, 6zel gereksinimli bireylere gereksinimleri
ve becerileri dogrultusunda farkli ortamlarda, siklikta ve tiirde seg¢im firsatlari
sunuldugunda, bu bireyler gercek tercihleri dogrultusunda se¢imler yapabilmektedirler.
Sec¢im yapma firsatlar: ise, bireylerin hem davranig sorunlarim azaltabilmekte, hem de
etkinlikle ilgili olma davraniglarini artirabilmektedir. Bu sonug¢larm tiimii otistik 6zellik

gosteren bireyler i¢in de gecerlidir.
1.5. Otizm Alaninda Arastirma Gereksinimi

Se¢im yapma uygulamalarmin otistik 6zellik gosteren bireyler tizerindeki olumlu
etkileri, yukarida siralanan arastirma bulgulanyla desteklenmistir. Ayrica, Odom ve
arkadaslar1 (2003) tarafindan yapilan bir derleme c¢aligmasinda; se¢im yapma
uygulamalarma iliskin bilimsel c¢aligmalar, bilimsel dayanak 6lgtitlerine gore
degerlendirilmis ve se¢im yapma uygulamasinin bilimsel dayanakli bir uygulama

oldugu belirtilmistir. Onciil temelli bir uygulama olan segim yapma uygulamalariyla
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ilgili sistematik aragtirmalar da, tercih degerlendirme formatlarinin etkililigine, giinliik
etkinlikler icinde se¢im firsatlarnin saglanmasina, se¢im yapmanin etkililifine ve
tercihleri degerlendirmeye iligkin istendik sonuglar ortaya koymustur (Canella,
O’Reilly, ve Lancioni, 2005). Secim yapma uygulamalariyla ilgili ¢alismalarin
bazilarinda otistik 6zellik gosteren katilimcilarin gelisimsel yetersizlik ya da zihin 6zrii
gibi genis olarak tammlanmis bir grup i¢inde yer aldig1 (Cole ve Levinson, 2002; Dyer
ve dig., 1990), bazilarinda ise katilimcilarin sadece otistik dzellik gosteren bireylerden
olustugu goriilmektedir (Carter, 2001; Koegel ve dig., 1987; Moes, 1998; Peterson ve
dig., 2001; Watanabe ve Sturmey, 2003). Tim bu arastirmalara dayali arastirma
gereksinimi, asagida tartisilmaktadir.

Birinci olarak, giinliikk rutinlerde, ¢esitli etkinlikler i¢inde ya da etkinlikler arasinda
sunulan se¢im firsatlarimin etkinlik performansi, etkinlikten keyif alma, sorunlu
davranislar veya etkinlikle ilgili olma davramglar: tizerindeki etkilerine iliskin yapilmis
caligmalar bulunmaktadir (Carter, 2001; Dyer ve dig., 1990; Koegel ve dig., 1987;
Moes, 1998; Peterson ve dig., 2001; Watanabe ve Sturmey, 2003). Ancak, etkinlik ici
ve etkinlikler arasi se¢im yapmanin ayri ayr etkilerinin yaninda birlikte kullanimimn
etkilerini de karsilastiran yalnizca bir arastirma (Dibley ve Lim, 1999) bulunmaktadir.
Bu arastirmanin, otistik 6zellik gosteren bireylerle degil de zihin 6ziirlii bir katilimciyla
yapildig1 goriilmektedir. Bu ¢aligmada yalmzca etkinlik i¢i ve hem etkinlik i¢i hem de
etkinlikler arast se¢im firsati sunma uygulamalarmin giinlik rutin igine
yerlestirilmesiyle saglanan secim firsatlarinin, etkinligi baglatma ve etkinligi reddetme
davranmislart {izerindeki etkileri karsilastinlmigtir. Bu calisma sonucunda, etkinlik igi-
aras1 secim firsati sunmanin, yalmzca etkinlik igi se¢im firsati sunmaya kiyasla,
etkinligi reddetme davramiglarim azaltmada ve etkinlige katilm davraniglarim
arttirmada daha etkili oldugu gorlilmiistiir. Ancak, bu ¢alismada etkinlikler arast se¢im
firsat1 tek basma bir bagimsiz degisken olarak ele alinmamistir. Dolayisiyla, arastirma
sonucunda, farkli se¢im ¢esitlerinin etkilerinin ileriki arastirmalarda incelenmesi
Onerilmistir. Benzer karsilagtirma ¢aligmalarimin otistik 6zellik gosteren bireylerle de

yapilmasi geregi ortaya ¢ikmaktadir.
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Ikinci olarak, segim firsatlarmin davramglar {izerindeki etkilerini inceleyen
arastirmalarda, bir davranig sorunu olarak kendini uyarici davramislarin, ¢ogunlukla,
bozucu davramslar ve etkinlikle ilgili olmama davramglarn igerisinde incelendigi
goriilmektedir. Ote yandan, otizm tamsiyla yakindan iliskili olan kendini uyarici
davramslar, bedenin cesitli b6limleriyle veya nesnelerle yapilan takintili davramislar
olup, otistik 6zellik gosteren gocuklarda davramig sorunlarimin Snemli bir boliimiini
olusturmaktadir. Kendini uyarici davraniglarin diger davranis sorunlarindan bagimsiz
olarak ele alindify yalmizca bir arastuma (Morrison ve Rosales-Ruiz, 1997)
bulunmaktadir. Bu nedenle, otistik 6zellik gosteren bireylerde siklikla gériilen kendini
uyarict davraniglar {izerine se¢im firsatlarmin etkilerinin arastirildifi c¢aligmalara

gereksinim duyuldugu diistintilmektedir.

Ucgiincii olarak, segim Yapma uygulamalariyla ilgili yapilan arastirmalarin timiinde
g6zlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplandig1; ancak, bu arasgtirmalardan yalmizca
ikisinde uygulama giivenirligi verilerinin toplandig1 goriilmektedir (Carter, 2001; Cole
ve Levinson, 2002). Dolayistyla, otistik 6zellik g&steren bireylerle yapilan se¢im yapma
uygulamalarimin  giivenilir bigimde yirtitliliip ylriitilmedigini belirlemeye iliskin

uygulama giivenirligi verilerinin toplandig1 aragtirmalara gereksinim bulunmaktadir.

Dérdiincii olarak, otistik 6zellik gosteren bireylerde segim firsatlarimin etkilerinin
aragtirldigt galigmalarda, verimlilikten katihimeilarm etkinlikleri tamamlama stireleri
acisindan soz edildigi goriilmektedir (Moes, 1998; Watanabe ve Sturmey, 2003).
Ancak, bu c¢alismalarda se¢im firsati sunma uygulamalarinin siire, maliyet, uygulama
kolaylig1 vb. agilardan verimliliginin incelenmedigi goriilmektedir. Dolayisiyla, se¢im
firsati sunma uygulamalarinin verimliligini aragtiran c¢aligmalara da gereksinim

duyulmaktadir.

Besinci olarak, otistik 6zellik gosteren bireylerde se¢im firsatlanmin etkilerinin
aragtirildifi caligmalarda, sunulan se¢im firsatlanimin kabul edilebilirlifine, se¢im
firsatlar: sunuldugunda bu bireylerin giinliik yasantilarinda ne gibi degisikliklerin

olduguna vb. iligkin sosyal gegerlik verilerinin toplanmadig: da goriilmektedir.
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Dolayistyla, bu konuda yapilan ve sosyal gegerlik verilerinin de toplandig: arastirmalara
gereksinim duyulmaktadir.

Sonug olarak, etkinlik i¢i, etkinlikler arasi ve her ikisinin birlikte kullanildig1 se¢im
firsatlarinin otistik Gzellik goOsteren bireyler Uzerindeki etkilerini gesitli bagimlh
degiskenler agisindan karsilastiran bir aragtirmaya gereksinim oldugu diisiiniilmektedir.

Bayle bir gereksinim de, bu arastirmamn tasarlanmasina zemin hazirlamugtir.

1.6. Amacg

Aragtirmanmin  genel amaci, bire-bir Ogretim swrasinda, etkinlik icinde, etkinlikler
arasinda ve her ikisinde 6gretmen tarafindan saglanan se¢im firsatlarinin, otistik 6zellik
gosteren gocuklarin etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarici davramglari tizerindeki
etkilerini kargilagtirmaktir. Bu genel amaca iligkin arastirma sorular1 asagida yer

almaktadar.

1.6.1. Arastirma Sorulan

1. Bire-bir gretim sirasinda; etkinlik i¢inde, etkinlikler arasinda ve her ikisinde
saglanan secim firsatlarinin, otistik 6zellik gosteren ¢ocuklarin etkinlikle ilgili
olma davraniglan tizerindeki etkileri farklilagsmakta midir?

2. Bire-bir dgretim sirasinda; etkinlik i¢inde, etkinlikler arasinda ve her ikisinde
saglanan se¢im firsatlarinin, otistik 6zellik gosteren gocuklarin kendini uyarici
davramglari iizerindeki etkileri farklilagmakta midir?

3. Bire-bir 6gretim sirasinda; etkinlik i¢inde, etkinlikler arasinda ve her ikisinde
saglanan se¢im firsatlarinin verimlilikleri siire ag¢isindan farklilagmakta midir?

4. Ogzel epgitim dgretmenlerinin, se¢im firsatlari sunma uygulamalarmn, bire-bir

Ogretim ve grup 6gretimi ¢aligmalarinda kullanimina iliskin gértisleri nelerdir?

1.7. Onem

Diinyada ve Tiirkiye’de otistik 6zellik gosteren bireylerin sayis1 giinden giine artmakta

ve bu bireylerin egitim gereksinimleri de ¢esitlenmektedir. Egitimin en {ist amaci, dzel
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egitime gereksinimi olan bireylerin, yasam sorumluluklarim iistlenerek bagimsiz bir
yasam stirmelerini saglamaktir. Bu amaci gergeklestirmede en 6nemli araglardan biri de
bireylere se¢im firsatlar1 sunarak yapacaklari etkinlikleri ya da kullanacaklar1 araglar
kendilerinin se¢melerine olanak tammaktir. Bu arastirma sonucunda; etkililigi,
verimliligi ve sosyal olarak kabul edilebiliriligi en yiiksek olan se¢im firsati
uygulamalarimin belirlenmesi hedeflenmektedir. Dolayisiyla, elde edilecek arastirma
bulgularinin; otistik 6zellik gosteren bireylere ve 6zel egitim gereksinimi olan diger
bireylere bireysel ya da grup egitimi veren 6zel egitim 6gretmenlerine, kaynastirma
ortaminda bu bireylerle c¢alisgan genel egitim O6gretmenlerine ve c¢ocuklariyla ev

ortaminda ¢esitli uygulamalar yapan anne-babalara 151k tutabilecegi diistiniilmektedir.

Otizm alaninda Ozglin bir kargilastirmali deneysel c¢alisma niteligi tasiyan bu
arastirmanin, bu konuda sinirh sayida arastirmanin oldugu uluslararas: alanyazina katki
getirebilecedi; ayrica, bu konuda Ttirkiye’de yapilous ilk calisma olarak hem kuramsal,
hem de uygulamali ¢aligmalara énemli katkilar getirebilecegi diisliniilmektedir. Baska
bir deyisle, bire-bir 6gretim sirasinda ¢esitli segim firsatlarinin sunulmasinin, otistik
ozellik gosteren gocuklarin davraniglar tizerindeki etkilerini inceleyen bu arastirmadan
elde edilen bulgularin ve bu bulgulara dayal1 dnerilerin tilkemizde ve diinyada yapilacak

ileri arastirmalara katki saglayabilecegi diisliniilmektedir.



BOLUM 2

YONTEM

Bire-bir 6gretim sirasinda, etkinlik iginde, etkinlikler arasinda ve her ikisinde birden
Ogretmen tarafindan saglanan se¢im firsatlarnin otistik &zellik gOsteren bireylerin
etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarma davramgslari {izerindeki etkilerinin
karsilastirildign bu ¢alismann, tek-denekli bir arastirma olmast planlanmistir. Izleyen alt
bolimlerde tek-denekli arastirma modellerinin 6zelliklerine iliskin katilimcilar, ortam
ve arag-gerecler, arastirma modeli, deney siireci, veri toplama ve analizi, giivenirlik ve

sosyal gegerlik hakkinda ayrintili bilgiler sunulmaktadir.

2.1. Katihmecilar

Arastirma Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik
Uygulama Birimi’nden ve Eskisehir’de bulunan iki farkl: 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinden bireysel egitim alan ve otizm tamisina sahip olan dort &grenci ile
yiiriitilmiigtiir. Arastirmada, arastirmaci tarafindan katilimcilara verilen kod adlar
kullanilmugtir. Aragtirma sirasinda katilimeilardan ikisi (Utku ve Selim) 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinden egitim aliyorken; diger ikisi, (Alp ve Yilmaz) hem 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden hem de Gelisimsel Yetersizlik Uygulama

Birimi’nden egitim almaktayd.

Aragtirma, katilimeilarin devam ettikleri kurumlardaki bireysel egitim saatleri disinda,
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik Uygulama

Birimi'ne haftada {iger saat bireysel egitime gelmeleri saglanarak ylrtitilmiistiir.
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Katilimeilarin ¢alismaya katilimi i¢in anne-babalarindan yazili izin alinmistir (Bakiniz,

Ek 1).

Katilime: olarak arastirma kapsamma alinacak c¢ocuklarin segilmesi i¢in iki 6nkosul
ozellik belirlenmistir: otizm spektrum semsiyesi altinda bulunan tamlardan birini almis
olmak ve segim yapma becerisine sahip olmak. Katilimeilarin gegmisinde, ¢esitli egitim
yagantilar1 bulunmaktayken; ¢alismada kullanilacak uygulamaya iliskin daha énceden

bir yasantilari bulunmamaktadir.

Birinci 6nkosul 6zellik i¢in, arastirmaya katilacak ¢ocuklarin bir {iniversite ya da devlet
hastanesinin ¢ocuk ruh saghifi ve hastaliklar1 anabilim dalindan otizm spektrum
bozuklugu altinda yer alan bir taniya iliskin onaylanmig rapora sahip olup olmadiklar:

aragtirilmigtir. Bu amagla katilimcilarin ailelerinden tibbi tani raporlari saglanmistir.

Ikinci 6nkosul &6zellik, g¢ocuklarm segim yapma becerisine sahip olmalaridir. Ciinkii,
ancak, se¢im yapma becerilerine sahip olan gocuklar, se¢im firsatlar1 sunuldugunda
gercek secimler yapabilmektedirler. Segcim yapma becerisi olmayan ¢ocuklarin,
yapilacak segim yapma Ogretimi sonrasinda bu beceriyi kazanmalari durumunda,
aragtirmaya katilimlarimin miimkiin olmasina karar verilmistir. Ancak, arastirma igin
secilen tiim katilimcilarin se¢im yapma becerisine sahip olmalari, bu durumu ortadan

kaldirmugtir.

Ikinci onkosul o&zelligin katilimcilarda varolup olmadigina iligkin olarak ©nce
katilimcilarin aileleriyle ve Ogretmenleriyle goriismeler yapilmig; ardindan da genel
performans degerlendirmesi yapilmigtir. Genel performans degerlendirmesi i¢in aileler
cocuklariyla beraber Anadolu Universitesi Engelliler Aragtirma Enstitlisti Gelisimsel
Yetersizlik Uygulama Birimi’ne davet edilmistir. Ancak, degerlendirme sonucunda eger
¢ocuklar1 bu aragtirmada yer almak igin yeterli ozellikleri gdstermiyorsa o zaman
aragtirmaya alinamayacaklarina iligkin 6n bilgi verilmigstir. Birime gelen aileler ve
¢ocuklarla Birimdeki dersliklerden birine gegilmis ve ailelere yapilacak arastirmaya
iliskin ayrintili bilgi verilmistir. Daha sonra da ailelerin de bulundufu bu ortamda

cocuklarin performanslart degerlendirilmistir. Arastirmaci performans degerlendirmede,



26

Birimde egitim alacak olan &grencilerin performanslarini belirlemek i¢in hazirlanan
Kaba Degerlendirme Formu’nu kullanmigtir. Bu degerlendirme icin gerekli olan ve
Onceden hazirlanan arag-gereglerle formdaki maddeler dogrultusunda katilimcilarin her
birinin biiyikk ve kii¢iik kas, zihinsel, sosyal, dil ve iletisim becerileri kabaca
belirlenmigtir. Kisisel toplumsal becerilere ve davranig sorunlarina iliskin olarak da
ailelerden bilgi almmustir. Ayrica, katilimcilarin se¢im yapma becerilerinin olup
olmadigim belirlemek tizere derslikte degerlendirme sirasinda genellikle tercih edilen ve
edilmeyen aracglardan ikisi katilimer adaylarinin éniine konulmus, “bunu mu bunu mu
istersin?” diye sorulmus ve cocuklarin tepkileri gézlenmistir. Eger ¢ocuk bir araca
yonelirse ya da isaret ederse, o zaman se¢im yapma becerisine sahip oldugu kabul
edilmistir. Bu uygulama farkli araglarla tic kez tekrarlanmigtir. Ayrica, katilimcilarin
caligmaya baslamadan &nceki performanslarini bir standarta gére belirlemek amaciyla
Kircaali-Iftar (2006) tarafindan gelistirilen OCIDEP-iZ (Otistik Cocuklar icin
Davramssal Egitim Programi Izleme Araci) (Bakimiz, Ek 2) kullamlmistir. Bu izleme
aracina gére dort 6grencinin alici dil, ifade edici dil, sdzel olmayan taklit ve esleme

becerileri degerlendirilmistir.

Utku, 5 yasinda otistik dzellikler gdsteren bir erkek dgrencidir. Utku adina hazirlanmis
Mart 2006 tarihli tibbi raporda, tamisinin yaygm gelisimsel bozukluk oldugu
belirtilmektedir. Utku, bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden iki yildir hafta da
ii¢ giin bireysel egitim almaktadir. Annesinin verdigi bilgilere goére, Utku istekleri
olmadiginda bagirma, kizgin oldugu zaman bagina eliyle vurma, kendiliginden “him
him” gibi sesler ¢ikarma, tutturma gibi davranis sorunlari gostermektedir. Birimde
yapilan genel performans degerlendirmesine gore, Utku biiyiik ve kiigiik kas
becerilerinde akranlariyla benzer 6zellikler gostermektedir. Utku, basit yonergeleri
anlayabilmektedir; ancak, sozel ifade edici dil becerisi bulunmamaktadir. Kisa siireli
etkinlikler yapilirken dikkatini yoneltme, etkinlik bitene kadar oturma ve se¢im yapma
becerisine sahiptir. Devam ettigi dzel egitim 6gretmeninden alinan bilgiye gore, yapmak
istemedigi etkinliklerde bazen etkinligi yapmay:1 reddebilmekte, bazen de etkinlige tam
olarak dikkatini vermeden Ogretmen yonlendirmesiyle etkinligi tamamlamaktadir.
OCIDEP iZ’de Utku ahic1 dilde 4/5, ifade edici dilde 0/5, s6zel olmayan taklitte 0/5 ve

eslemede 2/5 puan almistir.
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Alp, 8 yasinda otistik 6zellikler gdsteren bir erkek 6grencidir. Alp adina hazirlanmis
Mart 2007 tarihli tibbi raporda, tamisimin ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu oldugu
belirtilmektedir. Alp, hem bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden bir yildir
haftada iki giin, hem de Gelisimsel Yetersizlik Uygulama Birimi’nden ii¢ aydir haftada
iki giin bireysel egitim almaktadir. Anne ve babasinin verdigi bilgilere gore, Alp ellerini
degisik pozisyonlarda tutup masaya vurma, parmak emme, “uvuuvuu” gibi anlamsiz
sesler ¢ikarma, iki elinin karsilikli parmaklarimi ug uca getirerek birbirine lizlica vurma,
bagim1 saga-sola c¢evirme, One-arkaya dogru sallanma gibi davrams sorunlari
gostermektedir. Birimde yapilan genel performans degerlendirmesine gére, Alp biiyiik
ve kiigtik kas becerilerinde akranlariyla benzer &zellikler gdostermektedir. Alp, basit
yonergeleri anlayabilmektedir; ancak, sozel ifade edici dil becerisi bulunmamaktadir.
Kisa siireli etkinlikler yapilirken dikkatini yoneltme, etkinlik bitene kadar oturma ve
secim yapma becerisine sahiptir. Devam ettigi 6zel egitim 6gretmeninden alinan bilgiye
gore, yapmak istemedigi etkinliklerde bazen etkinligin gerektirdigi davranislarin disinda
davramiglar yapmakta, bazen de etkinlige tam olarak dikkatini vermeden &gretmen
yonlendirmesiyle etkinligi tamamlamaktadir. OCIDEP 1Z’de Alp ahici dilde 2/5, ifade
edici dilde 0/5, s6zel olmayan taklitte 2/5 ve eslemede 2/5 puan almustir.

Yilmaz, 7 yasinda, otistik 6zellikler gosteren bir erkek 6grencidir. Yilmaz admna
hazirlanmigs Temmuz 2005 tarihli tibbi raporda, tanisinin otizm ve mental retardasyon
oldugu belirtilmektedir. Yilmaz, hem bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden {ig
buguk yildir hafta da iki giin bireysel egitim, bir giin grup egitimi; hem de Gelisimsel
Yetersizlik Uygulama Birimi’nden ti¢ aydir haftada iki giin bireysel egitim almaktadir.
Annesinin verdigi bilgilere gére, Yilmaz istedigi yapilmadiginda hir¢inlagma, ellerini
iki yanda tutup kanat girpar gibi ellerini sallama, kapilar1 carpma, kalabalik ortamlarda
¢1glik atma gibi davrams sorunlan gostermektedir. Birimde yapilan genel performans
degerlendirmesine gore, Yilmaz biiyiik ve kiiglik kas becerilerinde akranlariyla benzer
ozellikler gostermektedir. Yilmaz, basit yonergeleri anlayabilmektedir; ancak, sozel
ifade edici dil becerisi olarak tek sozciiklik ifadelerde bulunmakta ve genellikle
isteklerini isaret ederek belirtmektedir. Etkinlik yapilirken dikkatini yoneltme, etkinlik
bitene kadar oturma ve segim yapma becerisine sahiptir. Devam ettigi ozel egitim

dgretmeninden alinan bilgiye goére, yapmak istemedigi etkinliklerde bazen etkinligin
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gerektirdigi davraniglarin disinda davramislar yapmakta (6rn, ders sirasinda kalkarken
ittirerek masayr ve sandalyeyi yere distirme, Ogretmeni hafifge yumruklama,
cimdikleme) ve etkinliklerde aceleci bir tavir sergileyebilmektedir. Bazen de etkinlige
tam olarak dikkatini vermeden 6gretmen yonlendirmesiyle etkinligi tamamlamaktadir.
OCIDEP 1Z’de Yilmaz ahc1 dilde 3/5, ifade edici dilde 0/5, sozel olmayan taklitte 5/5

ve eslemede 3/5 puan almugtir.

Selim, 7 yasinda otistik 6zellikler gésteren bir erkek 6grencidir. Selim adina hazirlanmis
Nisan 2007 tarihli tibbi raporda, tamismin otizm ve mental retardasyon oldugu
belirtilmektedir. Selim, bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden iki yildir hafta da
iki giin bireysel egitim almaktadir. Annesinin verdigi bilgilere gore, Selim kazaklardan
ve perdelerden ip ¢ekme, elini agzina sokma, g6z kapagim tutup disa dogru ¢ektirme,
kizdiginda veya isteklerini ifade edemediginde aglama, yediklerini agzina getirme gibi
davranig sorunlar1 géstermektedir. Birimde yapilan genel performans degerlendirmesine
gore, Selim biiyik ve kiiglik kas becerilerinde akranlariyla benzer 6zellikler
gostermektedir. Selim, basit yonergeleri anlayabilmektedir; ancak, s6zel ifade edici dil
becerisi bulunmamaktadir. Kisa siireli etkinlikler yapilirken dikkatini yoneltme, etkinlik
bitene kadar oturma ve se¢im yapma becerisine sahiptir. Devam ettigi 6zel egitim
Ogretmeninden alinan bilgiye gore, yapmak istemedigi etkinliklerde bazen etkinligin
gerektirdigi davramglarin disinda davramiglar yapmakta (6rn, ellerini kanat ¢irpar gibi
sallama, basm saga-sola sallama, bir goziinlin kenarma parmagini kojrup karsiya
bakma, “de dee” gibi anlamsiz sesler ¢ikarma, basini efik bir pozisyonda tutarak
bakma), bazen de etkinlige tam olarak dikkatini vermeden 6gretmen yonlendirmesiyle
etkinligi tamamlamaktadir. OCIDEP 1Z’de Selim ahici dilde 4/5, ifade edici dilde 0/5,

s6zel olmayan taklitte 1/5 ve eslemede 2/5 puan almagtir.

2.2. Ortam ve Arac-Gerecler

Arastirma, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik
Uygulama Birimi’ndeki bireysel egitim odalarindan birinde yiirlitiilmiistiir. Dersligin
zemini hali kapli olup, derslikte kiiciik bir ¢alisma masasi, iki sandalye (katilimci igin

kiigiik, aragtirmact i¢in biiylik), biiyiik bir arag-gere¢ masasi, bir dolap (list kisimdaki
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acik raflara cesitli kitaplarin konuldugu alt kisimdaki iki kapakli dolaba oyun
zamaninda kullamlan araglarin konuldugu), bir paspas (katilimcimin yere oturacagi
alanda) ve bir yaz1 tahtas1 bulunmaktadir. Calisma, her katilimciyla haftada ti¢ giin 30—
40’ar dakikalik oturumlarla ylirtitiilmiistiir. Yapilacak calismadaki oturum zamanlari,
katilimcilara ve uygulamaciya bagl olarak bir araya gelinebilecek en uygun zamanlar

olarak belirlenmistir.

Arastirmaci, ¢alisma baslamadan 6nce katilimcilarin kolaylikla erisebilecegi yerlere,
oyun zamanlarinda kullamilacak arag-geregleri yerlestirmistir. Ayrica, yapilacak
uygulamaya iliskin olarak hazirlanan araglar-gerecler de katilimcimin oturacagi
sandalyenin arkasina yerlestirilen masanin {izerine ve altina konulmustur. Arastirmaci
ve katilimci masa etkinliklerinde, masanin iki yaninda bulunan sandalyelere
oturmuslardir. Yer etkinliklerinde ise katilimci paspasin iizerine, arastirmaci da onun

yanindaki alana oturmustur.

Aragtirmanin uygulama evrelerinde etkinlik i¢i ve etkinlikler aras: segim firsatlar

saglamak tizere bazi arag-gerecler kullanilmigtir. Bu arag-gerecler asagida siralanmigtir:

e 2,51t 16 It, 30 It derinliginde ikiser adet, 10 It derinliginde 6 adet kapakl seffaf
kutular

e Mavi ve kirmuzi renklerde 5 cm ¢apinda daire ve 5 cm x 5 cm’lik kare seklinde
tahta parcalari

e 7cmx 10 cm’lik mavi ve kirmizi renklerde piirtiiklii temizleme bezleri

e 9 cm ¢apinda mavi ve kirmizi renklerde daire seklinde plastik kutu kapaklari

e Kuru ve pastel boyalar

e Renkli elisi kagitlarindan ve tizeri renkli karelerden olusan desenli kumaglardan
kare seklinde kesilmis parcalar

e Stick yapistirici

e (Cesitli boyutlarda daire sekillerinin ¢izili oldugu boyama kagitlar

e 15cmx 15 cm olarak kare seklinin ¢izili oldugu kagit

o Selobant

e Mavi, mor, sar1, pembe, yesil renklerde tirtikls toplar
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e Uzerinde gesitli ¢izgi film kahramanlarinin resimleri olan toplar

e Bes orta boy topu rahatlikla alabilecek biiyiikliikte bir seffaf kova

e Toplarmn konuldugu biiyiik posetler

o Daire seklinde, iki yetiskin ayaginin sigabilecegi buiyliikliikte, {izeri beyaz kagitla
ve asetatla kaplanmis mukavva

e Kirmizi, mavi ve sari1 renklerde, iizerinde ti¢ bogumun oldugu biiyiik boy
labutlar

e Kirmizi, mavi ve sar1 renklerde, tizerinde bogum olmayan kii¢iik boy labutlar

e Labutlarin konuldugu orta biiyiikliikte posetler

e Ayakli ¢ubuk ve halkalar

e Kova ve iki adet 10 x 10 cm boyutlarinda kiip

e Siyah renkli, 6nti siperli, kadife sapkalar

e 10’ar adet kirmiz1 ve sart mandallar

e Kirmizi kartonla ve jelatinle kapli 7 cm x 35 cm boyutlarinda cetvel seklinde
serit mukavva

o Sar renkte plastik kaseler

e Beyaz renkte plastik su bardaklar:

e A4 dosya kagitlan

e Orta boy marakaslar

e Bir adet 9 parcali tutamagsiz ve tekli pargalari olan yap-boz

e Bir adet 11 parcali tutamagsiz ve resim olusturan yap-boz

e Birer adet 9 ve 22 pargal: tutamach yap-boz

e Renkli kiiciik ve biiyiik ¢iviler, orta boy ¢ivi panosu

e Mosaic yaratici oyun seti

e Tuvalet kagidi

e 10 cm x 26 cm kum dolu torba ve dikd6rtgen seklinde ici fasulye dolu torba

e Ayaklar tekerlekli plastik salyangoz

e 7cmx 21 cmx 8 cm boyutlarinda, sar1 renkte oyuncak otobiis

Veri analizi, g6zlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerinin

toplanmasi i¢in ise asagidaki arag-geregler kullanilmagtir:
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e Video kamera

e Video kasetler

e Kaset calar 6zelligi olan ses kaydedicisi

e 30 dakikalik, 15 saniyede bir kronometrenin ¢ikardigi bip sesi kaydi olan ses
kasedi

e 30 dakikalik, 10 saniyede bir “gozle” ve 5 saniyede bir “kaydet” komutunun
kayitl1 oldugu ses kasedi

2.3. Arastirma Modeli

Tek-denekli aragtirmalarda karsilagtirma galigmalar: igin dort farklh arastirma modeli
bulunmaktadir: ¢oklu uygulamalar (ABC), doniisiimlii uygulamalar, uyarlamali
dontigtimlii uygulamalar ve paralel uygulamalar. Arastirmada, ii¢ bagimsiz degiskenin
(etkinlik ici, etkinlikler aras1 ve etkinlik igi-aras1 se¢im firsatlar1 sunma), geriye doniisii
olan iki bagimli degisken (etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarici davranislar)
karsilastirilmast hedeflendigi i¢in, bu modeller arasindan ¢oklu uygulamalar modelinin
kullanilmas1 uygun goriilmiistiir. Coklu uygulamalar modeli, iki ya da daha fazla

bagimsiz degiskenin, geriye doniisii olan en az bir bagimli degisken tizerindeki etkililik |

ve verimliliklerini karsilastirmay1 hedeflemektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Coklu uygulamalar modelinde, 6nce A evresinde baglama diizeyi verileri toplanmakta
ve sonra her bir deneysel uygulama farklilasan siralarla yiiriitiilmektedir (Kircaali-Iftar
ve Tekin, 1997). Ormmegin; iki uygulamamn karsilastirilmasmna iliskin A-B-A-C
modelinde, “B” birinci uygulamayi, “C” ise ikinci uygulamay: temsil etmekte ve her bir
uygulamadan sonra baglama diizeyine geriye doniilmektedir. A-B-C-B-C modelinde,
baslama diizeyinden sonra iki uygulamanin ikiger kez tekrarlandifi ancak baglama
diizeyine geri doniilmedigi gorilmektedir. Geriye doniis, uygulama yontem geriye
¢ekildiginde denegin performansinin baglama diizeyine geri donebilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). A-B-C-BC gibi bir uygulamada ise,

BC evresi iki uygulamanin bir arada kullan1ldig1 evreyi temsil etmektedir.

Coklu uygulamalar modelinin kullanmilmasinda bazi agamalar bulunmaktadir. Birincisi,
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karsilastirilacak uygulamalar isevuruk olarak tanimlanmalidir. Tkincisi, siralama etkisini
kontrol etmek ig¢in, birden fazla katilimer varsa, wuygulamalarin sirasi
farklilagtiriimalidir. Ornegin, katilimeilarin ikisinde A-B-A-C modeli kullamlirsa, diger
ikisinde de uygulamalarin yerleri degistirilerek A-C-A-B modeli kullanilabilir.
Uclinciisii, en az {i¢ oturum {ist {iste, kararli veri noktalar1 elde edilinceye kadar,
baslama diizeyi (A) verisi toplanmalidir. Dérdiinciisii, baglama diizeyinde kararh veri
elde edilince, birinci uygulamaya baglanmalidir. Besincisi, birinci uygulama i¢in kararli
veriler saglaninca, baglama diizeyi evresine geri doniilmeli veya ikinci uygulamaya
baslanmalidir. Altincisi, baglama diizeyi ve uygulama evreleri karsilastirilarak, daha
etkili olan uygulama belirlenmelidir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tawney ve Gast,

1984).

Bu arastirmada ¢oklu uygulama tasarimlarindan A-B-A-C-A-BC (A-C-A-B-A-BC)
modelinin  kullanmilmast planlanmistir. A evrelerinde baslama diizeyi verileri
toplanmistir. Baslama diizeyinde katilimeilarla giinliik rutin etkinlikler yapilmistir. Bu
etkinlikler sirasinda veya arasinda segim firsatlar1 sunulmamistir. A evresinde yer alan
dort oturumda birinci bagimli degiskende kararli veri noktasi elde edildikten sonra
katilimcilarin ikisinde B evresine, ikisinde ise C evresine gec¢ilmistir. B evresinde,
uygulama oturumu siiresince etkinlikler i¢inde kullanilacak arag-gereglere iliskin segim
firsatlari suﬁulmugtur. Once B evresine yer verilen uygulamada, B evresinde kararli veri
elde edilince, A evresine geri doniilmiistiir. C evresinde ise etkinlikler arasi se¢im
firsatlar1 sunulmus ve kararli veri elde edildikten sonra yine A evresine geri doniis
yapilmistir. Son asamada B ve C’ye birlikte yer verilerek katilimcilara hem etkinlikler
arasi, hem de etkinlik ici se¢im firsatlari sunulmustur. Once C evresine yer verilen

uygulamada ise aym iglemler 6nce C, sonra B i¢in yiirlitiilmiistiir.

Coklu uygulamalar modelinde deneysel kontrol, bagimli degisken tizerindeki degisimin
yalmzca bagimsiz degisken uygulandiginda gerceklesmesiyle olusmaktadir. Bu
kontroliin saglanmasinda da i¢ ve dis gegerligi tehdit eden durumlart kontrol altina

almak ya da ortadan kaldirmak gerekmektedir.

Coklu uygulamalar modelinde, diger tek-denekli modellerde oldugu gibi i¢ gegerlik ve
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dis gegerlik agisindan dikkat edilmesi gereken durumlar bulunmaktadir. I¢ gecerlik,
bagimh ve bagimsiz degisken arasindaki islevsel iligkiyi gostermektedir (Kennedy,
2005). Bagka bir deyisle, i¢ gegerlik, dis degiskenlerin yeteri kadar kontrol altina
alinmast sonucunda bagimhi degisken {izerinde olusan degisikliklerin dogrudan
bagimsiz degiskenin varhigi ya da yokluguyla iligkili olmasimu ifade etmektedir
(Richards, Taylor, Ramasamy ve Richards, 1999). I¢ gecerligi etkileyen etmenler; coklu
uygulamalar etkisini, uygulamalarin etkilerinin ayut edilmemesini ve uygulamanin
zamanim kapsamaktadir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997; Martella, Nelson ve Marchand-
Martella, 1999; Tawney ve Gast, 1984).

Coklu uygulamalar etkisi, iki bagimsiz degiskenden birinin, digerinin etkililigini
etkilemesidir. Bu durumun iki tiirti bulunmaktadir: tasiyict ve siralama etkisi. Tasiyici
etki, uygulamalarmn birbirini etkilemesidir. Siralama etkisi ise, bir 6nceki uygulamanin
etkisinin sonraki uygulama iizerinde goriilmesidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).
Arastirmada tasiyict etkinin, her bir uygulamadan sonra baslama diizeyine geri doniis
yapilmasiyla ortadan kaldirilmasi planlanmigtir. Siralama etkisini ortadan kaldirmaya
yonelik olarak ise, katilimcilarin yarisiyla ilk baslama diizeyinden sonra B evresine yer
verilmesi, diger yarisiyla da ilk baglama diizeyi evresinden sonra C evresine yer

verilmesi planlanmigtir.

Ic gegerlige yonelik ikinci tehdit, uygulamalardan hangisinin bagimli degiskeni daha
fazla etkilediginin tam olarak ayirt edilememesidir. Arastirmada bu sorunun,
uygulamalar arasina baglama diizeyi evrelerinin yerlestirilmesiyle ortadan kaldirilmasi
planlanmigtir. Boylece, her bir uygulamadan sonra davramslarin baslama diizeyine geri
donmesi ve degisimin hangi uygulamada ne kadar gerceklestifinin daha net olarak

goriilmesi planlanmaigtir.

Son olarak da, deneysel siiregte gecen siire, olgunlagma ve tarihsel gelisim agisindan bir
tehdit olusturabilmektedir. Arastirmada tarihsel gelisim tehdidini kontrol etmek amagcl,
yapilan uygulamalarin bagka ortamlarda ve kisilerce yapilmamas: konusunda ¢ocugun
yakin ¢evresindeki kisilerle goriistilmiistiir. Ayrica, olgunlagma tehdidini kontrol etmek

icin de deney siirecinin miimkiin olan en kisa stirede tamamlanmasi hedeflenmistir.
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Dis gegerlik, arastirma bulgulariin farkli ortamlara, kisilere ve davramslara
genellenebilirligidir. Coklu uygulamalar modelinde, tek-denekli arastirmalardaki genel
sorun olarak dis gegerligin diisiik oldugu belirtilmektedir (Martella ve dig., 1999).
Ancak, bu sorun, kismen, arastirmanin yinelenmesini saglayabilecek sekilde katilimer
ozelliklerinin, baglama diizeyi evresinin ve uygulama evrelerinin ayrintili bigimde
aciklanmasiyla agilabilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Arastrmayla ilgili

yontemsel dzellikler hakkinda ayrmtili agtklamalar ilerleyen boliimlerde yapilacaktr.

2.4. Hazairhik Cahismalari

2.4.1. Pilot Cahsma

Pilot calisma, birinci olarak pekistire¢ tercihini belirlemek ve ikinci olarak da
calismadaki  evrelere iliskin  uygulamalarm  alisgtirmasimt  yapmak — amaglt
gergeklestirilmistir. Pekistire¢ tercihini belirleme pilot caligmasi, bu ¢aligmada yer
alacak katilimcilarla benzer 6zellikleri olan, Engelliler Arastirma Enstitiisti Gelisimsel
Yetersizlik Uygulama Birimi’'nde grup egitimine katilan ve otistik 6zellikler gosteren

bir erkek dgrenciyle yapilmaigtir.

Evrelere iliskin uygulamalarin pilot g¢alismasi, bu c¢alismanin katilimcilariyla
gerceklestirilmistir. Katilimeilara se¢im firsatlarimin  sunulmadigi baslama diizeyi
evreleri ile ti¢ farkl: se¢im firsatinin sunuldugu uygulama evrelerinde yer alacak §gretim
oturumlari, etkinlikler ve arag-gereclere iligkin yaklasik ii¢ hafta siireyle pilot uygulama
yapilmigtir. Bu pilot c¢alisma sirasinda Ogretim oturumlarindaki etkinliklerde,
kullanilacak arag-gereclerde ve yapilacak uygulamalarda ortaya cikan aksakliklar
belirlenmis ve giderilmistir. Bu amagla, bazi etkinliklerde ve aracg-gereclerde

degisiklikler yapilmis ve yeni diizenlemelere gidilmistir.

Evrelere iliskin yapilacak uygulamalarin pilot ¢alismasi sonrasinda son sekli verilen
deneysel uygulama etkinliklerine ve arag-gereglerine arastirma katilimcilarinin aligmas
i¢in, her katilimciyla ikiser alisma oturumu diizenlenmistir. Bu oturumlar sirasinda da

katilimcilarin bazi 6zellikleri dikkate alinarak bir aragta degisiklik yapilmis ve top
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yerine kum torbasi kullanmaya karar verilmistir. Ayrica, baz1 katilimcilarin digerlerine
gbre daha iyi performans gostermeleri nedeniyle, belirlenen etkinlik kategorilerinde
daha ileri diizey etkinliklere ve bu etkinliklerin arag-gereclerine de yer verilmesine karar

verilmistir.

Arastirmacinin deney siirecine baglamadan 6nce yapilacak uygulamaya iliskin deneyim
kazanmasi ve ortaya ¢ikabilecek olasi aksakliklari tahmin edip gerekli diizeltmeleri
yapabilmesi icin bu pilot ¢aligma Onemli bilgiler saglamistir. Pilot calismanin
arkasindan bu etkinliklere ve arag-gereclere alisma saglanmasi i¢in yapilan aligma
oturumlariyla da olusabilecek aksakliklar onceden giderilmeye caligilmistir. Pilot
calisma sonrasinda baslama diizeyi ve diger uygulama evrelerinde kullanilmak tizere,
bire-bir 6gretim programi i¢inde yer alan hedefler dogrultusunda son sekli verilen

etkinlik kategorileri sunlardir:

e Esleme caligmasi

e Sanat calismasi

e Spor ¢aligmasi

e Taklit becerisi ¢aligmast
e El becerisi ¢aligmast

¢ Sira alma ¢alismasi

Her bir etkinlik kategorisinin altinda ikiger etkinlik ve her bir etkinlige iliskin ikiger arag
seti belirlenmistir. Bagka bir deyisle, bire-bir gretim programu igerisinde alt1 etkinlik
kategorisinin, 12 etkinligin ve 24 aracin yer almasi planlanmigtir. Ogretim stirecindeki
etkinlik kategorileri, etkinlikler ve arag-gerecler Tablo 2.1°de gosterilmektedir. Daha
sonra da bire-bir 6gretim i¢inde her bir etkinligin nasil uygulanacagi ve araglarin nasil
kullamlacag: planlanmustir. Her bir etkinligin ytirtitiilmesine iliskin ayrintilh bilgiler
asagida agiklanmaktadir.

a) Esleme Calismasi

Renk Esleme: Renk esleme etkinliginde 5-7 denemeye yer verilir. Uygulamaci dnce
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Tablo 2.1

Ogretim Oturumlarinda Yer Alan Etkinlik Kategorileri, Etkinlikler ve Arag-Geregler

Etkinlik Etkinlikler Ara¢-Gerecler
Kategorileri
Esleme Renk esleme  Aynirenklerde es temizleme bezleri
Calismast Ayni renklerde eg kaplar
Sekil esleme 5 x 5 cm c¢apinda ve yiiksekliginde ayni renklerde kare sekilleri
5 x 5 cm ¢apinda ve yiiksekliginde ayni renklerde daire sekilleri
Sanat Boyama Boyama kagitlari, pastel boyalar
Caligmas! Boyama kagitlari, kuru boyalar
Y apigtirma Kare, daire, iiggen sekilleri ¢izilmis bir kagrt; kiigiik kareler
olarak kesilmis elisi kagitlari
Kare, daire, liggen sekilleri ¢izilmig bir kagit; kiiciik kareler
olarak kesilmis kumas pargalart
Spor Labut Biiyiik boy renkli labutlar
Caligmasi Kiigiik boy renkli labutlar
Top Orta boy tirtikl toplar
Orta boy resimli toplar
El Becerisi Civi takma- Farkli renklerde ve boylarda bombeli ¢iviler, ¢ivi tahtasi
Calismasi citkarma Mosaic yaratict oyun seti
Yap-boz 9/12/21 pargal: tutamagli yap-bozlar
9/12 pargali tutamagsiz resim olusturan ve tek pargalardan
olusan yap-bozlar
Taklit Biiyiik kas Kova ve kiipler
Becerisi becerilerinin Ayakl1 gubuk ve halkalar
Caligmasi taklidi
Kiigiik kas Ip ve renkli boncuklar
becerilerinin Kumbara ve madeni paralar
taklidi
Sira Alma Karsilikli Sar1 ve orta boy oyuncak otobiis
Caligmasi oyuncak itme  Renkli tekerlekli oyuncak salyangoz
Karsilikh Kirmizi, dikdértgen sekilli fasulye torbas:
torba atma Lacivert, dikdortgen kum torbasi
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katilimeinin 6ntine kirmizi renk temizleme bezini/kabi koyar. Katilimcinin eline de aym
renkteki temizleme bezlerinin/kaplarin bir esini verir ve “esle” der. Uygulamaci
katilimeimin temizleme bezini/kabi diger esinin izerine koymasi i¢in ¢oktan aza ipucu
kullanir. Katilime1 beceriyi yapar duruma geldikge ipucu siliklestirilir. Katilimc: beste
bes ipucsuz dogru yaptiginda eslemede bir bagka aragla ¢alismaya baglanir. Katilimci
DOP3 (degisken oranl pekistirme tarifesinde ti¢ dogru tepkiden birinin pekistirilmesi)
uygulamasina goére yiyecek pekistireci kazanir. Baslangicta ipuglu dogru tepkilere de
pekistirec verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikce, yalmzca ipugsuz dogru tepkilerde
pekistirec verilir. Yiyecek pekistiregleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik
sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davranis sorunlari ortaya gikarsa,

pekistirme atlanir.

Sekil Esleme: Sekil esleme etkinliinde 5-7 denemeye yer verilir. Uygulamaci 6nce
katilimcinin 6niine daire/kare seklini koyar. Katilimcinim eline de aymi renkte ve boyutta
olan geklin diger esini verir ve “egle” der. Uygulamaci katihmecinin daireyi/kareyi diger
esinin {izerine koymasi i¢in ¢oktan aza ipucu kullanir. Katilime: beceriyi yapar duruma
geldikge ipucu siliklestirilir. Katilimer beste bes ipugsuz dogru yaptiginda eslemede
bagka bir sekille ¢alismaya baglanir. Katilimec1i DOP3 (degisken oranli pekistirme
tarifesinde ii¢ dogru tepkiden birinin pekistirilmesi) uygulamasina gore yiyecek
pekistireci kazanir. Baglangigta ipuglu dogru tepkilere de pekistireg verilirken, ipugsuz
tepkiler gelistikce, yalnizca ipugsuz dogru tepkilerde pekistire¢ verilir. Yiyecek
pekistiregleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci

pekistireci verecegi sirada davrams sorunlar ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

b) Sanat Caligmast

Boyama: Boyama etkinliginde uygulamaci katiimcimin 6ntine kenarlart 5 cm
kalinliginda olan 5 cm capinda bir daire resminin oldugu bir kagit ve kuru boya/pastel
boya koyar. Uygulamac: katilimciya “boya” yonergesini verir. Katilimcinin boyama
yapmast igin ¢oktan aza ipucu sunar. Katilime1 beceriyi yapar duruma geldikce ipuglari
siliklestirilir. Katilimc1 DOP3 (degisken oranli pekistirme tarifesinde ti¢ dogru tepkiden

birinin pekistirilmesi) uygulamasina gore yiyecek pekistireci kazamr. Baglangicta ipuclu
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dogru tepkilere de pekistire¢ verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikge, yalmzca ipugsuz
dogru tepkilerde pekistire¢ verilir. Yiyecek pekistirecleri, sosyal pekistireclerle birlikte
sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davranis sorunlar

ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

Yapistrma: Yapistirma etkinliginde uygulamaci katilimcinin oniine kare seklinde
cizilmis bir kagit, yapistiric1 ve kare seklinde kesilmis 5 biiyiik parca elisi kagidi/kumas
koyar. Uygulamaci yapistiriciyr alir ve kagidin kare ¢izilmis olan yerinin kiigiik bir
kismimin {stiine stirer. Yapistiriciy elinden birakir ve yapistirilacak pargalardan birini
alir. Kagida pargayr yapistirir. Boylece yapistirma etkinlifinde uygulamaci once
katihimciya model olur. Sonra katilimciya “yapistirma yap” der. Uygulamact
katilimcinin arkasina gegerek ¢oktan aza ipucu sunar. Katilimei yapistirma etkinligini
bagimsiz yapar hale geldik¢e ipucu siliklestirilir. Katilimei DOP3 (degisken oranli
pekistirme tarifesinde ti¢ dogru tepkiden birinin pekistirilmesi) uygulamasma gore
yiyecek pekistireci kazanmir. Baslangicta ipuclu dogru tepkilere de pekistirec verilirken,
ipugsuz tepkiler gelistikce, yalnizca ipugsuz dogru tepkilerde pekistireg verilir. Yiyecek
pekistiregleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci

pekistireci verecegi sirada davranis sorunlar: ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

¢) Spor Caligmasi

Labut Devirme: Labut devirme etkinliginde uygulamaci araglar1 katilimcinin dntindeki
alana koyar. Katilimciya model olur. Katilimcinin yanina gelmesini saglar. Katilimeiy1
mukavva dairenin iizerine oturtur. Katilimeinin eline topu verir. Uygulamaci, “topu at”
yonergesini verir. Uygulamaci, katilimeiin arkasindan ipucu sunar. Katilimemun tiim
labutlar1 devirmesini saglar. Uygulamaci ¢oktan aza ipucu sunar. Baslangicta daha
yogun ipucu sunarken katilimcinin dogru tepkileri kararli sekilde artinca ipucu
yogunlugunu azaltir. Etkinlik stiresince iki yada ti¢ kez pekistire¢ sunar. Etkinlik

sirasinda pekigtireci verecegi zaman davranig sorunlari ortaya ¢ikarsa pekistirmeyi atlar.

Top Atma: Top etkinliginde uygulamaci katilimecinin 6niine bir sepet koyar. Sepetin

hemen oniine de daire seklinde mukavva koyar ve dairenin yanina bes adet top koyar.
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Uygulamac1 6nce dairenin tizerine gider ve yanimndan bir top alip topu sepetin igine atar.
Uygulamaci bu topu sepetten ¢ikarip yine dairenin yanina koyar. Sonra katilimciya
“buraya gel” der. Katilimci dairenin iginde dururken uygulamaci “topu at” der.
Katilimcinin topu almasi ve atmasi i¢in ¢oktan aza ipucu sunar. Katilimci topu sepete
bagimsiz atar hale geldikce mukavva ile sepet arasindaki mesafe arttirilir. Katilimei
DOP3 (degisken oranli pekistirme tarifesinde ii¢ dogru tepkiden birinin pekistirilmesi)
uygulamasia goére yiyecek pekistireci kazanir. Baslangicta ipucglu dogru tepkilere de
pekistire¢ verilirken, ipucsuz tepkiler gelistikge, yalmizca ipugsuz dogru tepkilerde
pekistireg verilir. Yiyecek pekistiregleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik
sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davramg sorunlari ortaya cikarsa,

pekistirme atlanar.
d) Taklit Becerileri Caligmasi

Nesnelerle Biiyiik Kas Becerilerinin Taklidi: Bu etkinlikte 5-7 denemeye yer verilir.
Uygulamaci masanin iizerine bir kova ve iki kiip koyar. Uygulamaci kendi ontindeki
kiipii alip katilimcinin gézii 6niinde kovaya atarken “bdyle yap” der. Katilimeinin da
kendi oniindeki kiipti alip kovaya atmasi i¢in uygulamaci c¢oktan aza ipucu sunar.
Katilimcr beste bes ipugsuz dogru yaptiginda bir baska aragla calismaya bagslanir.
Katilimer DOP3 (degisken oranlt pekistirme tarifesinde {i¢ dogru tepkiden birinin
pekistirilmesi) uygulamasina gére yiyecek pekistireci kazanir. Baglangigta ipuglu dogru
tepkilere de pekistire¢ verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikge, yalmzca ipugsuz dogru
tepkilerde pekistireg verilir. Yiyecek pekistiregleri, sosyal pekistireglerle birlikte
sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davranis sorunlari

ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

Nesnelerle Kiigiik Kas Becerilerinin Taklidi: Bu etkinlikte uygulamaci masanin tizerine
iki adet madeni para ve bir de kumbara koyar. Uygulamaci kendi 6niindeki madeni
paray1 alip katilimecinin gézii 6niinde kumbaraya atarken “boyle yap” der. Katihimcimn
kendi 6niindeki paray: almast ve kumbaraya atmasi i¢in uygulamaci ¢oktan aza ipucu
sunar. Katilimc1 beste bes ipugsuz dogru yaptiginda bir baska aracla ¢aligmaya baglanir.
Katilimer DOP3 (degisken oranli pekistirme tarifesinde ii¢ dogru tepkiden birinin
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pekistirilmesi) uygulamasina gore yiyecek pekistireci kazanir. Baslangigta ipuglu dogru
tepkilere de pekistire¢ verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikge, yalnizca ipugsuz dogru
tepkilerde pekistire¢ verilir. Yiyecek pekistirecleri, sosyal pekistireglerle birlikte
sunulur. Etkinlik sirasinda vuygulamam pekistireci verecegi sirada davramis sorunlari

ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.
e) El Becerisi Caligmasi

Civi Takma-Cikarma: Civi takma etkinliginde uygulamaci katilimeiyla karsilikli oturur
ve katilimecinin 6niine bir ¢ivi tahtas1 koyar. Uygulamaci katilimeinin eline bir ¢ivi verir
ve “civiyi tak” der. Katilimcidan 6zelligine gore bir oturumda 5-7 ¢ivi takmasi istenir.
Katilimer tiim ¢ivileri taktiktan sonra uygulamaci “¢iviyi ¢ikart” der. Katilimcet ne kadar
¢ivi taktiysa hepsini tek tek cikarir ve kabm igine koyar. Uygulamaci katilimcinin
civileri takmast ve ¢ikarmasi i¢in ¢oktan aza ipucu sunar. Katilimer yedide yedi ipugsuz
dogru tepki gosterdiginde bir boy kiigiik ¢ivilerle ¢alisilir. Katilime1 DOP3 (degisken
oranh pekistirme tarifesinde ii¢ dogru tepkiden birinin pekistirilmesi) uygulamasina
gére yiyecek pekistireci kazamir. Baslangicta ipuclu dofru tepkilere de pekistireg
verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikce, yalnizca ipugsuz dogru tepkilerde pekistireg
verilir. Yiyecek pekistirecleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik sirasinda
uygulamaci pekigtireci verecegi swrada davramig sorunlar: ortaya ¢ikarsa, pekistirme

atlanir.

Yap-Boz: Yap-boz etkinliginde 5-7 deneme yapilir. Uygulamac: katilimciyla karsilikl:
oturur ve katilimcinin 6niine 9/12/21 pargali yap-bozu koyar. Uygulamaci yap-bozun
daire pargasiu gikartir ve katilimeinin eline verir. Uygulamaci katilimciya “yap-bozu
tak” der. Uygulamaci katilimemin yap-boz pargasim takmasi i¢in ¢oktan aza ipucu
sunar. Katilimc1 beste bes ipugsuz dogru yaptiginda yap-bozun bagka parcastyla
calismaya baglanmir. Tiim parcalardan sonra ise yeni bir yap-boz {izerinde galisilir.
Katilimc1 DOP3 (degisken oranli pekistirme tarifesinde ti¢ dogru tepkiden birinin
pekistirilmesi) uygulamasma gore yiyecek pekistireci kazanir. Baslangigta ipuglu dogru
tepkilere de pekistireg verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikge, yalmzca ipugsuz dogru
tepkilerde pekistire¢ verilir. Yiyecek pekistirecleri, sosyal pekistireglerle birlikte
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sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davramis sorunlari

ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

f) Sira Alma Caligmasi

Kargilikli Oyuncak Itme: Bu etkinlikte karsilikli oyuncagin itilmesiyle 5-8 deneme
yapilir. Uygulamaci eline araci alir. Katilimeinin karsisindaki alana oturur. Katilimctya
oturacag1 yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der. Daha sonra ise
“oyuncagi/otobtisii it” diyerek araci katilimciya iter. Katilimciya “sira sende” der ve
“oyuncag it” ya da “otobiisti it” diye yonerge sunar. Uygulamaci ara¢ kendisine dogru
itildikten sonra “sira bende” der ve araci geri iter. Katilme1 DOP3 (degisken oranh
pekistirme tarifesinde tic dogru tepkiden birinin pekigtirilmesi) uygulamasina goére
yiyecek pekistireci kazanir. Baglangicta ipuclu dogru tepkilere de pekistireg verilirken,
ipugsuz tepkiler gelistikce, yalnizca ipugsuz dogru tepkilerde pekistireg verilir. Yiyecek
pekistirecleri, sosyal pekistireclerle birlikte sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci

pekistireci verecegi sirada davranis sorunlari ortaya ¢ikarsa, pekistirme atlanir.

Karsilikli Torba Atma: Bu etkinlikte karsilikli torba atilmasiyla 5-8 deneme yapilir.
Uygulamaci eline aract alir. Katilimeinin karsisindaki alana oturur. Katilimciya
oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der. Daha sonra ise “torbay1
at” diyerek araci katilimciya iter. Katilimeiya “sira sende” der ve “torbayr at”
yonergesini sunar. Ara¢ kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der ve araci geri
iter. Katilimer DOP3 (degisken oranli pekistirme tarifesinde {i¢ dogru tepkiden birinin
pekistirilmesi) uygulamasina gére yiyecek pekistireci kazanir. Baglangigta ipuclu dogru
tepkilere de pekistire¢ verilirken, ipugsuz tepkiler gelistikge, yalmzca ipugsuz dogru
tepkilerde pekistireg verilir. Yiyecek pekistiregleri, sosyal pekistireglerle birlikte
sunulur. Etkinlik sirasinda uygulamaci pekistireci verecegi sirada davrams sorunlari

ortaya gikarsa, pekistirme atlanir.

Sozii edilen bu etkinliklerin ve araglarin deney siireci icerisinde nasil kullanilacagi
belirlendikten sonra, bir 6gretim oturumunda uygulanmak {izere her bir etkinlik

kategorisinin altinda yer alan alt1 etkinlik rutin olarak aym sirayla gerceklestirilmistir. A
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evrelerindeki ve uygulama evrelerindeki 6gretim oturumlar da her zaman ayni sekilde
yiiriitiilmiistiir. Ogretim oturumlarindaki rutine gére sirastyla, esleme, sanat, spor, taklit,
el becerisi ve karsilikli sira alma etkinlik kategorilerindeki etkinliklere yer verilmistir.
Bu siralama, etkinliklerin masada ya da yerde ytirtitiilmesi dikkate alinarak yapilmistir.

Her bir evrede dort 6gretim oturumu gerceklestirilmistir. Bu 6gretim oturumlarinda yer
alan her bir etkinlikte hedeflenen olciite ulasildik¢a ve ilerlemeler saglandikga aym
amaca hizmet edebilecek yeni etkinlikler ve araglar kullamilmistir. Bu yeni etkinlik ve
ara¢ degisiklifinin daha sistemli bir sekilde yapilabilmesi igin bir ilerleme program:
hazirlanmugtir. Bu program i¢inde uygulamacinin gretimde bir sonraki agamada hangi
etkinliklerde hangi araglar1 ve uygulamalar1 kullanacag:i planlanmistir. Ilerleme

programina iliskin bilgiler Tablo 2.2°de gésterilmektedir.
2.4.2. Pekistirec Tercihini Degerlendirme

Arastirmaci, katitlimcilarin pekistireg olarak neyi tercih edecegini belirlemek {izere
tercih degerlendirmesi yapmustir. Bu degerlendirme i¢in Pekistire¢ Belirleme Formu
(Bakmiz, Ek 3) kullanilmigtir. Bu degerlendirme yapilmadan 6nce katilimcilarin anne-
babalariyla gériigiilmiistiir. Anne-babalara ¢ocuklarinin en sevdigi seylerin neler oldugu
sorulmustur. Onlardan gelen cevaplarin tamaminda yiyeceklerin pekistire¢ olarak &n
plana ¢iktig1 goriilmiistiir. Ayrica, deney silirecinde de uygulamaciya cesitli kolayliklar
saglamasi (6rnegin, kiicik parcalara boliinebilmesi ve ogrenci tarafindan c¢abuk
tiiketilebilmesi) agisindan pekistireg olarak yiyeceklerin segilmesine karar verilmistir.
Bu nedenlerle, anne-babalardan alinan bilgilere gére katilimeilarin en ¢ok tercih ettikleri
bes yiyecek belirlenmistir. Bu yiyecekler Pekistire¢ Belirleme Formu tizerindeki ilgili
yere birden bese kadar kaydedilmistir. Her bir katilumecr igin bir pekistire¢ belirleme
oturumu diizenlenmistir. Bu oturum baslamadan O&nce arastirmaci tarafindan
pekistirecler bir kutunun icerisinde kiigiik parcalara ayrilarak hazir bulundurulmustur.
Oturum stiresince katilimciya ti¢ pekistirecten birini tercih etmesi i¢in tiglii uyaran
sunumu yapilmigtir. Buna gore, uygulamaci beyaz bir kagidin lizerine {i¢ farkli par¢adan
olugan pekistirecleri yerlestirmis ve “istedigini al” demistir. Daha sonra degerlendirmeci

katilmeinin tepkilerini gozlemistir. Bu tepkiler dogrultusunda da bes pekistiregten en
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Tablo 2.2

Ilerleme Program

Etkinlik Etkinlikler Siirec
Kategorileri
Esleme Renk esleme  Kirmizi, mavi kaplar1 ve temizlik bezlerini egleme
Calismasti Yesil, sar1 kaplar1 ve temizlik bezlerini esleme
Sekil esleme  Ug boyutlu kareleri, daireleri, iiggenleri, dikdértgenleri esleme
Iki boyutlu kare, daire, tiggen, dikdortgen resimlerini esleme
Sanat Boyama 5 em kahnlhiginda ¢izilmis bir dairede boyanacak alan ayni kalacak
Calismasi sekilde daire kalinligini azaltma
5 cm kalinliginda ¢izilmis bir elma resminde boyanacak alan ayni
kalacak sekilde resmin kalinligimi azaltma
Yapigtirma Kagit ve kumag pargalarinin boyutunu kiigiiltme
Yapistrma alani daha girintili ¢ikintih olan bir sekil tizerinde
yapistirma yapma
Spor Labut Labutlarla oturulan yer arasindaki mesafeyi giderek arttirma
Caligmasi Top Mukavva ile sepet arasindaki mesafeyi giderek arttirma
El Becerisi Civi takma-  Farkli biiyiikliikte ¢ivileri kullanma
Caligmasi cikarma Panodaki yiikseltilere ¢ivilerdeki bosluklar yerlestirmede ¢ivilerden
kirmizi-sari-kirmizi-sari- kirmizi-sari-kirmizi-sari seklinde 6riintii
olusturma ve aynisimni yaptirma
Yap-boz Yap-bozlarda takilan parga sayisimi arttirma
Taklit Biiyiik kas Kovaya kiip atma, ayakli halkalari takma etkinliklerinde 6lgiit
Becerisi becerilerinin  karsilandiktan sonra konum ve ara¢ genellemesi yapma
Caligmasi taklidi Sonrada sapka takma, marakas sallama etkinliklerine gegme ve Olgiit
karsilandiktan sonra bu araglarla konum ve ara¢ genellemesi yapma
Kiigiik kas Ip ve boncuklarla, kumbara ve paralarla yapilan etkinliklerde &lgiit
becerilerinin  Kkarsilandiktan sonra konum ve arag genellemesi yapma
taklidi Sonra kabmn kenarlarina mandal takma ve mukavva seritin iizerine
mandal takma etkinliklerine gegme konum ve arag¢ genellemesi yapma
Sira Alma Kargilikli Uygulamaciyla katilimer arasinda oyuncagi itme mesafesini arttirma
Caligmasi oyuncak itme
Karsilikh Uygulamaciyla katilimer arasinda torbay1 atma mesafesini arttirma

torba atma
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fazla tercih edilen ti¢ pekistire¢ belirlenmigstir. Utku ic¢in ¢ikolata, fistik ve meyveli
yogurt; Alp icin antep fistif1, fistik ve cips; Yilmaz i¢in ¢ubuk kraker, ¢ikolata ve
jelibon; Selim i¢in ise ¢ikolatali siit, jelibon ve gofret pekistire¢ olarak belirlenmistir ve

deney stirecinde kullanilmagtar.

2.5. Deney Siireci

Yukarida agiklanan pilot caligma ve pekistire¢ tercihini degerlendirme oturumlarindan
sonra baglama diizeyi (A) evresine yer verilmistir. Ardindan ise, bagimsiz degiskenlerin

yer alacag1 evreler, 6nceden belirlenmis olan sirayla yiirtitilmstiir.

2.5.1. Baslama Diizeyi (A) Evresi

A evresinde baglama diizeyi oturumlari gergeklestirilmistir ve uygulamaci giinlikk
oturumlardaki etkinlikleri ve araglar1 kendi se¢mistir. Bu oturumlardan birincisinde her
bir etkinlik kategorisindeki birinci etkinlik birinci arag, ikincisinde ikinci etkinlik birinci
arag, iiglinciisiinde birinci etkinlik ikinci arag, dordiinciisiinde ikinci etkinlik ikinci arag

kullamlmigtir (Bakiniz, Ek 4).

Her bir etkinlik kategorisinin altinda yer alan etkinliklere iligkin kullanilacak arag-
gerecler uygulamaci tarafindan oturum baslamadan 6nce simfta hazir bulundurulmustur.
Bu evrede uygulamaci katilimecilara etkinlik icinde ve etkinlikler arasinda sec¢im
firsatlar1 sunmamugtir. Bire-bir 6gretim oturumu, alti etkinlikten olusmustur. Bu
etkinliklerin her birinin basinda kisa bir sarki sdylenmistir. Etkinliklerin sonunda ise
“oyun zamani” denilerek 1-2 dakika kadar katilimcilarin serbest olarak siifta 6nceden
hazir bulundurulan oyuncaklarla oynamalari, tahtada yazi yazmalari veya arastirmaciyla
hareketli oyun oynamalart saglanmigstir. Etkinlikler tamamen bittiinde de “dersimiz

bitti” denilerek “iste dersimiz bitti” sarkisi sdylenmistir.

Her &gretim oturumunun basinda, ilk etkinlige baslamadan ©nce, daha Onceden
belirlenmis olan ii¢ pekistireg¢ arasindan se¢im firsati sunularak katilimcilarin o

oturumda en ¢ok tercih ettigi pekistire¢ belirlenmistir. Oturum stiresince baslangicta
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katilimer tarafindan secilen pekistire¢ kullamilmigtir. Etkinlik baglarken uygulamaci
etkinlik araglarni katilimcilarin 6niine koymus ve her bir etkinlik i¢in gegerli olan
yonergeyi sunmustur. Etkinlik siiresince gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunularak
katilimeilarn  etkinlikleri tamamlamalar: saglanmigtir. Ayrimhi pekistirmeye yer
verilerek, katilimeilar etkinligi gerceklestirirken 6nceleri ipuglu dogru tepkileri, daha
sonralar1 ise ipugsuz dogru tepkileri degisken oranli pekistirme tarifesine goére
pekistirilmistir. Ayrica, oturum siiresince, katilimcilar davrams sorunlari gosterdiginde,

aragtirmaci agagida siralanan uygulamalara yer vermistir:

e Oprenci yerinden kalktiginda, onu yerine geri oturtma

o Opgrenci araclan attiginda, araci yerden aldirma

e Istenmeyen davrams sirasinda “hayir bunu yapmam istemiyorum” diyerek
davranisi1 engelleme

e Oprenci etkinligi yapip hemen arkasindan davranis sorunu sergilediginde,
pekistire¢ vermeme

e Ogrenci araclar1 hizlica vurarak veya atarak etkinligi yaptiginda degil de, yavas
ve diizgiin olarak etkinligi tamamladiinda pekistire¢ verme

2.5.2. Uygulama (B, C ve BC) Evreleri

2.5.2.1. Etkinlikler Arasi Secim Firsati Sunma (B Evresi)

Etkinlikler aras1 se¢im firsatlarinin sunulmasi, arastirmanin B evresini olusturmaktadir.
Bu evrede katilimcilar etkinlikleri, aragtirmaci da katilimer tarafindan secilen etkinligin
arag-gerecini secmigtir. Etkinlik se¢iminin yapilmasi sirasinda, katilimecilarin bir
etkinlige ait arag-gereg setlerine ulagmalarim engelleyebilmek, diger bir deyisle, etkinlik
ve arag-gere¢ segimini birbirinden ayirabilmek ig¢in, es seffaf kutular kullanilmistir. Her
bir kutunun igine, birbirine alternatif olan iki etkinligin iki ayr1 arag-gerec¢ seti
konulmustur. Daha acik bir ifadeyle, her bir kutu bir etkinligi temsil etmigtir ve iginde
temsil ettigi etkinligin iki farkli arag-gere¢ seti hazir bulunmustur. Arastirmact
katilmcilara iki uyaran olarak bu iki kutuyu gostermigstir. Arastirmaci, yapilacak

etkinligin se¢imi igin, katilimcimin 6niinde duran iki uyarami gostererek “Bunu mu
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yapmak istersin, bunu mu yapmak istersin?” diye sormustur. Katilimci kutulardan birini
isaret eder etmez, aragtirmact diger kutuyu kaldirmis; katilimeinin segtigi kutuyu agmis
ve iginden bir arag-gerec setini ¢ikarmugstir. Etkinlik bu arag-gereg setiyle yiiriitiilmiistiir.
Alt1 etkinlikten her biri A evresindeki gibi gerceklestirilmistir.

2.5.2.2. Etkinlik I¢i Secim Firsat: Sunma (C Evresi)

Etkinlik i¢i se¢im firsatlarinin sunulmasi, arastirmanin C evresini olusturmaktadir. Bu
evrede etkinlikler aragtirmaci tarafindan se¢ilmis ve katilimcilara arag-gere¢ se¢imi igin
firsatlar sunulmustur. Arastirmaci, oturum baglamadan, her bir etkinlik kategorisi
icinden kendisinin sectigi etkinlige ait iki arag-gere¢ setini uygulama ortaminda hazir
bulundurmustur. Arastirmaci katilimcilara iki uyaran olarak, kendisi tarafindan
belirlenen etkinlige iliskin iki arag-gerec setini gdstermistir. Arastirmaci, yapilacak
etkinligin arag-gere¢ secimi i¢in, katihimcimin 6ntinde duran iki uyarami gostererek
“Bunu mu, bunu mu yapmak istersin?” diye sormustur. Katilimci arag-gereglerden
birini isarét eder etmez, arastirmaci diger arag-gereci kaldirmis ve bu arag-gerec setiyle

etkinligi yurutmustur Alt1 etkinlikten her biri A evresindeki gibi ger¢eklestirilmistir.
2.5.2.3. Etkinlik Ici ve Arasi Secim Firsati Sunma (BC Evresi)

BC evresi, etkinlik ici ve etkinlikler arasinda sunulacak se¢im firsatlarinin bir arada
kullamldig1 son uygulamadir. Bu evrede, hem etkinligin, hem de arag-gere¢ setinin
katilimeilar tarafindan segilmesi i¢in firsat sunulmustur. Dolayisiyla, bu evrede segim
firsatlarimin sunumu, B evresinde ve C evresinde gerceklestirilen uygulamalarin her
ikisini birden kapsamaktadir. Arastirmaci B evresindeki gibi katilimcilara farkli iki
etkinligi temsil eden iki seffaf kutu gostermis ve “Bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sormustur. Katilimecr kutulardan birini isaret eder etmez,
aragtirmaci diger kutuyu kaldirmis; katihimcinin segtigi kutuyu agmus ve iginden iki
arag-gerec setini ¢ikarmistir. Bu arag-gereg setleri de katilimeinin niine konulmustur.
Daha sonra da arastirmaci C evresindeki gibi, katilimeiya bu arag-gerecleri gostermis ve
“Bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”’ diye sormustur. Etkinlik bu arag-gere¢ setiyle

yiirtitiilmiigtiir. Alt1 etkinlikten her biri A evresindeki gibi gergeklestirilmigtir.
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2.6. Veri Toplama ve Analizi

Arastirmada etkililik, slire agisindan verimlilik, sosyal gecerlik ve giivenirlik verisi

olmak tizere dort tiir veri toplanmis ve analiz edilmistir.
2.6.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada incelenen her bir bagimli degiskene iliskin olarak kullamilacak kayit
teknikleri belirlenmis ve bu tekniklere uygun veri toplama arag-gerecleri hazirlanmistir.
Tek-denekli arastirmalarda incelenen bagimli degiskenlerin 6Sl¢limiine iliskin kayit
teknikleri iki grupta toplanabilmektedir: kesin kayit ve yaklasik kayit. Kesin kayit
tekniklerinde, tiim gozlem oturumlart siiresince bagimli degiskenler gozlenmekte ve
kaydedilmektedir. Yaklagik kayit tekniklerinde ise, gbzlem siiresi i¢inde kiigiik kesitler
alinarak yalnizca bu kesitlerde bagimh degiskenler gozlenmekte ve kaydedilmektedir
(Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Bu arastrmadaki bagimli degiskenlerin &l¢iimiinde de,
davraniglarin belli bir kesit i¢ginde gézlenmesi ve kaydedilmesi planlanmistir. Bu
nedenle, bu ¢alismada yaklasik kayit tekniklerinden anlik zaman 6rneklemi ve parcali
zaman aralif1 kaydi teknikleri kullanilmigtir. Anlik zaman 6rneklemi kaydinda, gozlem
siiresi 1-10 dakikalik zaman araliklarina boliinmekte ve davramsin belirlenen zaman
aralig1 sonunda yapilan g6zlem aninda gerceklesip gergeklesmedigi belirlenerek sonug
kaydedilmektedir. Par¢ali zaman araligi kaydinda ise, gozlem stiresi kii¢lik zaman
araliklarma boliinmekte ve bu araliklar siiresince gozlem yapilarak davranisin
gerceklesip gerceklesmedigi kaydedilmektedir. Davrams, gézlem siiresinin belli bir

bolimiinde gozlense bile var kabul edilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Bu arastirmada iki bagimli degisken bulunmaktadir: etkinlikle ilgili olma ve kendini
uyarict davramslar. Etkinlikle ilgili olma davranislari, her bir etkinlik igin ayr1 ayn
tanmmlanmugtir (Bakimiz, Tablo 2.3). Ancak, genel olarak; etkinlikle ilgili olma,
dgretmeninin anlattiklarini dinleme, gretmene bakma, 6gretmenin sordugu sorulara
cevap verme veya etkinlikle ilgili ifadelerde bulunma ve verilen etkinligi yapmak i¢in
etkinlifin gerektirdigi uygun davramslari sergileme olarak tanimlanmustir. Etkinlikle

ilgili olma bagiml degisken i¢in anlik zaman 6rneklemi kayd: kullamilmistir. Otistik



Tablo 2.3

Her Bir Etkinlik Kategorisi Igin Etkinlikle Ilgili Olma ve Olmama Davramsg Tanimlari

Etkinlik Etkinlikle Ilgili Olma Davramsimin Tanimi Etkinlikle i]gili Olmama Davramsmn Tanimi
Kategorileri

Esleme . Yerinde oturma 1. Yerinden kalkma

Calismasi . Ogretmenin 6niine koydugu araglarla ilgilenme, bakma 2. Ogretmenin &niine koydugu araglarla ilgilenmeme, onlar1

Sanat Calismast

R S

. Ogretmenin y&nergesine uyma
. Esleme etkinliklerinde, 6niine konulan araglara bakarak

etkinligi yapma

. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi

tamamlama

. Ogretmen pekistireci hazirlarken yerinde oturma, dgretmeni

bekleme

. Kendini uyaric1 davranis sergilese bile etkinligi yapma

. Yerinde oturma

. Ogretmenin 6niine koydugu araglarla ilgilenme, bakma

. Ogretmenin ydnergesine uyma

. Boyama ve yapistirmay1 6niine bakarak yapma

. Ogretmen pekistireci hazirlarken yerinde oturma, 6gretmeni

bekleme

. Kendini uyaric1 davramis sergilese bile etkinligi yapma

firlatip atma veya reddetme

. Ogretmenin ySnergesine uymama
. Etkinlik siiresince Oniine konulan araglara bakmadan veya

etrafa bakarak etkinligi yapmaya caligma

. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi

tamamlamayi reddetme, kendini uyarici davranig yapma,
aglama vs. gibi davraniglar sergileme

. Ogretmen pekistire¢ hazirlarken yerinden kalkma, 6gretmeni

beklememe ve problem davramislar sergileme

. Yerinden kalkma

2. Ogretmenin 6niine koydugu araclarla ilgilenmeme, onlar

firlatip atma veya reddetme

3.0gretmenin yonergesine uymama

4,

Etkinlik siiresince ¢niine konulan araglara bakmadan veya

etrafa bakarak etkinligi yapmaya ¢aligma

5.

6.

Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi
tamamlamayi reddetme, kendini uyarici davranig yapma,
aglama vs. gibi davraniglar sergileme

Opretmen pekistireg hazirlarken yerinden kalkma, 5gretmeni
beklememe ve problem davranislar sergileme

1%



Etkinlik

Etkinlikle flgili Olma Davramisinin Tanmm

Etkinlikle Tlgili Olmama Davramsimmn Tanim1

Kategorileri
Spor Calismast 1. Ogretmen araglar1 katilmcinin &niindeki alana koyarken yerinde 1. Ogretmen araglar1 hazirlarken etrafta dolasma
oturma 2. Ogretmen model oldugunda onu izlememe veya etrafta
2. Ogretmen model oldugunda yerinde 63retmeni izleme dolanma, aglama veya problem davranis gdsterme
3. Ogretmen &grenciye yonergeler sundugunda yénergeye uyma 3. Ogretmenin yonergesine uymama
4. Etkinlik siiresince Oniine konulan araclara bakarak etkinligi 4. Etkinlik siiresince oniine konulan araglara bakmadan veya
yapma etrafa bakarak etkinligi yapmaya caligma
5. Etkinlik siiresince araclarla yapmasi gereken etkinligi tamamlama 5. Etkinlik stiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi
6. Ogretmen pekistireci hazirlarken 6gretmeni bekleme tamamlamay: reddeteme, kendini uyarici davranis yapma,
7. Ogretmen araglari toplarken yerinde oturarak, 6gretmeni bekleme aflama vs. gibi davranislar sergileme
8. Kendini uyarict davranig sergilese bile etkinligi yapma 6. Ogretmen pekistireci hazirlarken 6gretmeni beklememe ve
problem davranislar sergileme
7. Ogretmen araglar1 toplarken yerinden kalkma, etrafta
dolasma.
Taklit Calismas1 1. Yerinde oturma 1. Yerinden kalkma

1

2. Ogretmenin Sniine koydugu araglarla ilgilenme, bakma

3. Ogretmen model oldugunda &gretmenin hareketini izleme

4. Ogretmenin yénergesine uyma

5. Etkinlik siiresince 6niine konulan araglara bakarak etkinligi
yapmaya c¢alisma

6. Marakas sallama etkinliginde, marakasi sallarken 6gretmene
veya araca bakma

7. Sapka takma etkinliginde, 6gretmene ya da tam kargisina
bakarak sapkayi1 takma

8. Sapka takma etkinliginde, 6niine bakarak sapkay1 ¢ikartma

9. Etkinlik siiresince araclarla yapmasi gereken etkinligi tamamlama

10. Ogretmen pekistireci hazirlarken yerinde oturma, &gretmeni
bekleme

11. Kendini uyaric1 davranig sergilese bile etkinligi yapma

2. Ogretmenin &niine koydugu araglarla ilgilenmeme, onlart
firlatip atma veya reddetme

3. Ogretmen model oldugunda &gretmenin hareketini izlememe

4. Ogretmenin yonergesine uymama

5. Etkinlik siiresince oniine konulan araglara bakmadan veya
etrafa bakarak etkinligi yapmaya ¢alisma

6. Marakas sallama etkinliginde, marakas1 sallarken etrafa bakma

7. Sapka takma etkinliginde etrafa bakarak sapkasim takma ve
¢ikarma

8. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi
tamamlamay1 reddetme, kendini uyarici davranis yapma,
aglama vs. gibi davranislar sergileme

9. Ogretmen pekistireg hazirlarken yerinden kalkma, 6gretmeni
beklememe ve problem davranislar sergileme

oY



Etkinlik
Kategorileri

Etkinlikle Tlgili Olma Davramsimn Tanimi

Etkinlikle Tlgili Olmama Davramsimm Tanim

El Becerisi
Calismasi

Sira Alma

1. Yerinde oturma

2. Ogretmenin 6niine koydugu araglarla ilgilenme bakma

3. Ogretmenin yonergesine uyma

4. Etkinlik siiresince oniine konulan araglara bakarak etkinligi
yapma

5. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi
tamamlama

6. Ogretmen pekistireci hazirlarken yerinde oturma, gretmeni
bekleme

7. Kendini uyarici davranis sergilese bile etkinligi yapma

1. Ogretmen araglar1 dgrencinin 6niindeki alana koyarken
yerinde oturma

2. Ogretmen model oldugunda yerinde 6gretmeni izleme

3. Ogretmen etkinlik aracin1 grenciye dogru ittiginde veya
attiginda araci tutma

4. Ogretmen &grenciye yonerge sundugunda yénergeye uyma

5. Etkinlik siiresince 6niine konulan araglara bakarak etkinligi
yapmaya ¢aligma

6. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi
tamamlama

7. Ogretmen pekistireg hazirlarken 6gretmeni bekleme

8. Ogretmen araclari toplarken yerinde oturarak 6gretmeni
bekleme

9. Kendini uyarici davranis sergilese bile etkinligi yapma

1.

Yerinden kalkma

2. Ogretmenin 6niine koydugu araglarla ilgilenmeme, onlar1

W

firlatip atma veya reddetme

. Ogretmenin yonergesine uymama
. Etkinlik siiresince &niine konulan araglara bakmadan veya

etrafa bakarak etkinligi yapmaya ¢alisma

. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi

tamamlamay1 reddetme, kendini uyarici1 davranis yapma,
aglama vs. gibi davranislar sergileme

. Ogretmen pekistireg hazirlarken yerinden kalkma, 5gretmeni

beklememe ve problem davranislar sergileme

. Ogretmen aragclar toplarken yerinden kalkma, etrafta dolasma

. Ogretmen araglar1 hazirlarken etrafta dolagma
. Ogretmen model oldugunda onu izlememe veya etrafta

dolanma, aglama veya problem davranis gisterme

. Ogretmenin ydnergesine uymama
. Etkinlik siiresince 6niine konulan araclara bakmadan veya

etrafa bakarak etkinligi yapmaya ¢aligma

. Etkinlik siiresince araglarla yapmasi gereken etkinligi

tamamlamay1 reddetme, kendini uyarici davranis yapma,
aglama vs. gibi davraniglar sergileme

. Ogretmen pekistire¢ hazirlarken gretmeni beklememe ve

problem davranislar sergileme

. Ogretmen araclar1 toplarken yerinden kalkma, etrafta dolagsma

0s
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Ozellik gosteren bireylerle yapilan ve etkinlikle ilgili olma davramigimin bagimlh
degisken oldugu diger arastirmalarda da anlik zaman Srneklemi tekniginin kullanildig
goriilmektedir (6rnegin, Watanabe ve Sturmey, 2003). Bu arastirmada 30 dakikalik
gbzlem siiresi on beser saniyelik zaman dilimlerine boliinmiis ve her bir dilimin
sonunda davramgin anlik olarak gézlenmesi planlanmigtir. Bu zaman dilimlerine uygun
olan bir veri toplama aracit olan “30 Dakikalik Anlik Zaman Omeklemi Formu”
hazirlanmigtir (Bakimiz, Ek 5). Birinci bagimli degiskene iligskin veriler giinii giiniine

analiz edilmistir ve evre degistirme kararlarinda temel alinmistir.

Ikinci bagimhi degiskeni olusturan kendini uyarici davramslar, her bir katilimcimn
gosterdigi kendini uyarici davramslar da igine alarak ayritili olarak tanimlanmustir.
Kendini uyarici davranislar, su davraniglart kapsamaktadir (Lee, Odom ve Loftin, 2007;
Morrison ve Rosales-Ruiz, 1997; Scheuermann ve Webber, 2002; Schreibman, 2005;
Taylor, Hoch ve Weissman, 2005):

e Agiz yoluyla yapilan yinelemeli davramislar. Ornegin:

o nesneleri 1sirma
o nesnelerin ucunu / kenarini ¢igneme / emme
o parmagmi/ elini 1sirma / emme
o mirildanma
o anlamsiz sesler ¢ikarma
o baglama uygun olmayan giilme / kikirdama / konusma / sark: syleme
o tikiirigiiyle oynama
o vb.

¢ Nesnelerle yapilan yinelemeli devinsel davramslar. Ornegin:
o nesneleri dondiirme
o eliyle nesneye / zemine vurma
o nesneyle zemine vurma
o nesneleri birbirine vurma
o nesneleri hoplatma
o nesneleri koklama

o vb.



52

e Nesnesiz yapilan yinelemeli davramslar. Ornegin:
o bagmi / gdvdesini sallama
o ziplama
o ayaklarim sallama / birbirine vurma / yere vurma
o bagina vurma
o parmaklarini / ellerini / kollarini hareket ettirme/ sallama / birbirine
vurma / belli bir pozisyonda tutma

o vb.

Kendini uyarict davramslar igin pargali zaman aralifi kaydi kullamilmustir. Parcali
zaman aralin kaydimin azaltilmak istenen davramsglar icin kullammi 6zellikle
onerilmektedir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001). Bunun yaninda, kendini uyaric
davramglarin anlik gozlenerek yakalanmas: da olduk¢a giigtiir. Ayrica, kendini uyarici
davraniglarin bagimli degisken oldugu arastirmalarda, ozellikle baslangici ve bitisi
belirgin olmayan davranislarin kaydi i¢in kullanigh olan pargali zaman araligi kaydinin
kullanildig1 goériilmektedir (6rnegin, Frea, 1997; Taylor, Hoch ve Weissman, 2005). Bu
kayit teknigine iliskin veri toplamak i¢in “30 Dakikahk Pargali Zaman Araligi Kayit
Formu” hazirlanmistir (Bakiniz, Ek 6). Bu formda 30 dakikalik bire-bir &gretim
oturumunun tamami 10 saniye gbzlem ve 5 saniye kayit olacak sekilde kii¢iik gézlem ve
kayt stirelerine boliinmiistiir. Ikinci bagimli degiskene iliskin veriler deney siireci sona

erdikten sonra analiz edilmistir.

Tiim bire-bir 6gretim oturumlarinin video kayd: alimmistir. Iki bagimli degisken icin bu
kayitlar davramig tamimlari ¢ergevesinde iki kez izlenmis ve belirlenen kayit tekniklerine
uygun olarak hazirlanmis veri toplama formlar {izerine kaydedilmistir. Birinci bagimli
degisken olan etkinlikle ilgili olma davranisi i¢in tlim Ggretim oturumlarinin video
kayitlarindan sadece arag-gerecler katilimcinin 6niine kondugu andan gretmenin “oyun
zamant” diyerek etkinligin bittigini belirttifi ana kadar olan zaman dikkate alinmig ve
bir 6gretim oturumu i¢in bu sekilde alt1 etkinlik izlenmistir. Bu goriintiiler izlenirken 30
dakikalik, 15 saniyede bir bip sesi ¢ikaran ses kasedi kaset ¢alardan dinlenmistir. Bu
sirada “30 Dakikaltk Anltk Zaman Orneklemi Formu” ve kalem aragtirmacinin dniinde

hazir bulunmusgtur. Arastirmaci, ses kaydedicisinden gelen her bip sesini duydugunda
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goriintiistinii izledigi video kaydina bakmig ve oniindeki formda bulunan “etkinlikle
ilgili olma” ve “etkinlikle ilgili olmama” boliimlerinden birine “+” seklinde isaretleme
yapmugtir. Ayrica, video goriintiileri sirasinda hangi etkinligin goriintiileri izleniyorsa o
etkinligi ve etkinlikteki arag-gerecleri formun sol yaninda bulunan bos kisma not

almastir.

Ikinci bagmmli degisken olan kendini uyarict davramslar igin her bir 6gretim
oturumunun tiimii video kayitlarindan izlenmistir. Bu goriintiiler izlenirken 30
dakikalik, 10 saniyede bir “g6zle” ve 5 saniye bir “kaydet” komutunu veren ses kasedi
dinlenmistir. Bu sirada “30 Dakikalik Par¢ali Zaman Araligi Kayit Formu” ve kalem
aragtirmacinin Oniinde hazir bulunmugtur. Aragtirmaci, ses kasedinden gelen “gézle”
komutunu duydugunda goriintileri izlemis, “kaydet” komutunu duydugunda ise
ontindeki formda ilgili boliime kendini uyarici davramis olup olmadigina iliskin

isaretleme yapmstir.

2.6.2. Verimlilik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada etkinlik i¢i, etkinlikler arasi ve etkinlik i¢i-aras1 se¢im firsatlar1 sunma
uygulamalarmin 6gretim oturumlarindaki stireleri agisindan verimliliklerine iligkin veri
toplanmugtir. Aragtirmada her bir katilimer igin tiim evrelerdeki 6gretim oturumlarmin
video kayitlari izlenmis ve bu oturumlarin baglama ve bitis stireleri belirlenmistir. Bagka
bir deyigle, tiim katilimcilarla yapilan toplam 96 6gretim oturumu izlenerek 6gretim
oturumlarinin baglama - bitis dakikasi ve saniyesi kaydedilmistir. Sonug olarak da, her
bir katilimciya iligkin elde edilen dgretim oturumu siireleri géz 6niinde bulundurularak,
her bir evredeki 6gretim oturumlarimin siire agisindan verimliligine iligkin bulgulara

ulagilmigtir.
2.6.3. Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmas: ve Analizi
Sosyal gegerlik, uygulanan programin etkililiginin nitel boyutlarim incelemektedir.

Sosyal gecerlikte, davramis degisikliginin Snemi ve sosyal kabul edilebilirligi ele

alimmaktadir. Sosyal gecerlik, 6znel degerlendirme ve sosyal karsilastirma olarak iki
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bigimde degerlendirilebilmektedir. Oznel degerlendirme, bireye kazandirilan becerilerin
ya da meydana getirilen davranis degisikliklerinin ne derece uygun oldugunun, yapilan
uygulamalarin ne derece kabul edilebilir oldugunun vb. bireyin yasamindaki 6nemli
kisilere ya da uzmanlara sorularak belirlenmesidir. Sosyal karsilagtirma, bireyin
performansinin = normal  gelisim  gosteren  akranlarmin  performanslart  ile

karsilastirilmasidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Bu aragtirmada sosyal gegerlige iliskin olarak, 6zel egitim 6gretmenlerinin se¢im firsati
sunma uygulamalarima iligkin goriislerini belirlemek hedeflenmistir. Bu amagla, Se¢im
Firsatlarina fliskin Ogretmen Gériislerini Belirleme Formu hazirlanmistir (Bakimz, Ek
7). Bu formla beraber kullanilmak iizere, her bir uygulama evresine iligkin iki farkli
etkinligin farkli katilimcilarla ytirtittildiigii 6gretim oturumlarinin goriintii kayitlarindan
ve evrelerdeki uygulamalara iliskin kisa bilgilerden olugsan 10 dakikalik bir CD

hazirlanmistir.

Se¢im Firsatlarma Iliskin Ogretmen Goriislerini Belirleme Formu {i¢ boliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde arastirma hakkinda genel bilgi, se¢im firsatlar1 sunma
uygulamalarmna iliskin kisa agiklama ve soru formunun amaci yer almaktadir. Ikinci
boliim §gretmenlerin egitim diizeyi, mezun oldugu okul ve ¢aligtigi kurum olmak {izere
iic sorudan olusmaktadir. Ugitincii boliimde ise, etkinlik igi, etkinlikler aras1 ve etkinlik
ici-aras1 se¢im firsatlari sunma uygulamalar: hakkinda 5 adet goriis belirleme sorusu
bulunmaktadir. Bes sorunun ii¢ii i¢in “evet” ya da “hayur” yantindan birinin se¢ilmesi
ve hangi yanit verildiyse nedeninin agiklanmasi istenmekteyken; diger iki soru igin
etkinlik i¢i, etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢i-arasi se¢im firsatlarinin yer aldifn yanit
secenekleri ve bu seceneklerden hangisi segildiyse bunun nedeninin ag¢iklanmasi
istenmektedir. Son olarak da, bu formda 6gretmenlerin varsa baska gériiglerinin olup

olmadig1 sorulmaktadir.

Arastirmada, sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi i¢in Eskisehir ilinde Anadolu
Universitesi biinyesindeki Engelliler Arastirma Enstitiisi, Gelisimsel Yetersizlikler
Uygulama Birimi’nde ve Dil ve Konusma Bozukluklar1 Merkezi’nde (DILKOM), Milli

Egitim Bakanligi’na bagl iki 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ve {i¢ ilkdgretim
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okulunda gérev yapan 17 6zel egitim dgretmeni belirlenmistir. Bu 6gretmenlerin tiimii

aragtirmaya katilmay1 kabul etmistir.

Arastirmaci, belirlenen 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢alistiklar: kurumlara giderek Se¢im
Firsatlarma liskin Ogretmen Goriislerini Belirleme Formu’ndan ve secim yapma
uygulamalarinin gériinti kayitlarimi iceren CD’den olusan zarflardan birer tane elden
teslim etmigtir. Ayrica, bu zarf 6gretmenlere verilirken, 6gretmenlerin 6ncelikli olarak
aragtirmadaki uygulamalarm ne oldugunu aciklayan kisa bilgileri okumalari ve
uygulamalarin nasil yapildigina iligkin goriintii kayitlarinin oldugu CD’yi izlemeleri
Onerilmistir. Daha sonra da Ogretmenlerden, CD’lerde yer alan goriintiilerle ilgili
goriiglerini belirlemek iizere hazirlanmis olan Sec¢im Firsatlarina Iliskin Ogretmen
Goriiglerini Belirleme Formu’nu doldurmalar1 istenmistir. Formu doldurduktan sonra
Ogretmenlerin zarflar1 aragtirmaciya geri vermeleri; ancak, isterlerse se¢im firsatlart
sunma uygulamalarina iliskin kisa agiklamalarin yapildig: birinci b6liimiin kendilerinde
kalabilecegi soylenmistir. Ogretmenler bu formlar1 doldurduktan sonra arastirmaciya
haber vermisler ve arastirmaci da dgretmenlerin ¢alistiklart kurumlara giderek zarflar

Ogretmenlerden geri almistir.

Arastirmanin sosyal gegerliginin belirlenmesi i¢in elde edilen veriler nitel olarak
degerlendirilmistir. Bu degerlendirme i¢in her bir 6gretmene bir numara verilmigtir.
Ogretmenlere sorulan sorularmn her biri ayri bir kagida yazilmistir ve her bir soruya
verilecek yanit segenekleri de alt basliklar olarak yazilmistir. Ogretmen hangi yamit
secenegini isaretlediyse o segenegin alt bagliginin altina gretmenin numarasi ve soruya
verdigi yamtin agiklamasi yazilmistir. Ornegin; 2 numarali 6gretmen “evet” yaniti
verdiyse, bu yanitin agiklamasi evet alt bashifinm altina yazilmigtir. Boylece tiim
sorularin hangi 6gretmenler tarafindan yamitlandify; ayrica, hangi numarali 6gretmenin
nasil yanit verdigi belirlenmigtir. Bununla birlikte, sorularin her biri ana tema olarak
belirlenmis ve alt bagliklar altinda toplanan verilerden de alt temalar elde edilmistir.
Birinci soru igin alt1, ikinci soru i¢in ii¢, liglincli soru i¢in {i¢, dérdiinct soru icin evet
yamti altinda bes, beginci soru igin ii¢, altinci soru igin {i¢ alt tema elde edilmistir.
Ancak, dérdiincii soruda hayir yanit1 veren 6gretmen sayist az oldugu igin hayir yanitina

iligkin ayr1 alt temalar olusturulmamis; bu verilerin hepsi “hayir” alt temasinin i¢inde
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yer almistir. Sonug olarak, elde edilen temalar ve alt temalar g6z 6niinde bulundurularak

sosyal gecerlik bulgular yazilmstir.
2.6.4. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada giivenirlik verileri, hem gézlemciler arasi giivenirlik hem de uygulama
glivenirlifi i¢in toplanmis ve analiz edilmistir. Her iki bagimli degiskene iliskin
gozlemciler aras1 giivenirlik verileri Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Zihin Engellilefin Ogretmenligi Programr’nda doktora yapan bir grenci tarafindan
analiz edilmistir. Uygulama giivenirligi verileri ise, Anadolu Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti Zihin Engellilerin Ogretmenligi Programi’nda yiiksek lisans yapan
bir 6grenci tarafindan analiz edilmistir. Alt b6liimlerde gozlemciler arasi giivenirlige ve
uygulama gilivenirligine iliskin verilerin toplanmasi ve analizi konusunda ayrintii

bilgiler yer almaktadar.

2.6.4.1. Gozlemciler Aras: Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi ve

Analizi

Aragtirmaci, gozlemciler arasi giivenirligi yapacak olan gozlemciye giivenirlik verilerini
toplama ve analiz etme konusunda bir 6gretim sunmustur. Bu &gretim sirasinda
uygulama siirecine ve veri kayit formlarimin kullanimina iligkin bilgi verilmistir. Ayrica,
gozlemciyle pilot uygulamalarin goriintii kayitlar: izlenmis ve tutulacak kayitlara iliskin
yeterli goriis birligi saglanincaya kadar c¢aligilmistir, Bu 6n ¢aligma yapildiktan sonra
gozlemciler arasi giivenirlik analizleri i¢in arastirmaci ve diger goézlemci deney
siirecinde yansiz olarak secilmis olan goriintii kayitlarin1 eszamanli olarak izlemis ve

ayni anda kay1t formuna isaretleme yapmuislardir.

Otistik ozellik go6steren bireylere se¢im firsatlariin  sunuldugu ve sunulmadifi
uygulama evrelerine iligkin olarak yapilan oturumlarin birinci bagimlh degisken icin en
az %30’undan, ikinci bagimli degisken i¢in en az %25’inden gozlemciler arasi
giivenirlik verisi toplanmasi planlanmistir. Bu arastirmada birinci bagimli degiskene

iliskin olarak, ttim katilimecilar i¢in toplam 96 oturumdan yansiz olarak 33 oturum
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secilmis ve bu oturumlarin goézlemciler arasi giivenirlik analizi yapilmistir. Ikinci
bagmmli degiskene iliskin olarak, tiim katilimcilar i¢in toplam 96 oturumdan yansiz
olarak 24 oturum secilmis ve bu oturumlarin giivenirlik analizleri yapilmistir. Bu
verilere gbre gozlemciler aras1 giivenirlik, [goriis birligi / (goriis ayrilif1 + goriis birligi)
x 100] formiilii kullanilarak hesaplanmustir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Birinci
bagimli degisken olan etkinlikle ilgili olmaya iligkin toplanan verilerin gézlemciler aras:
glivenirlik ortalamasi %92,16 (ranj= %84,2-%97.9) olarak bulunmusgtur. Ikinci bagiml
degisken olan kendini uyaric1 davramslara iligkin toplanan verilerin gézlemciler aras:

glivenirlik ortalamasi ise %93,15 (ranj= %88,46-%99,04) olarak bulunmustur.
2.6.4.2. Uygulama Giivenirligi Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Uygulama giivenirligi, deneysel uygulamalarin plana ne diizeyde sadik kalinarak
yiuritildiigtinli  degerlendirmek amaciyla yapilan gilivenirlik hesaplamasidir. Bu
aragtirmada yer alan dort evrenin giivenilir gekilde yiiriitiiliip yiiriitiilmedigini
belirleyebilmek i¢in, uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Her bir evrede
izlenecek asamalar belirlenmis ve her biri i¢in ayr1 bir uygulama giivenirligi formu

hazirlanmigtir (Bakimiz, Ek 8).

Aragtirmaci, uygulama giivenirligini yapacak olan bireye giivenirlik verilerini toplama
ve analiz etme konusunda bir 6gretim sunmugtur. Uygulama giivenirligi i¢in giivenirlik
yapacak bireye her bir katilimciya iliskin yansiz olarak secilmis video goriintiilerinin
oldugu bir CD ve evrelerin her biri i¢in hazirlanmis uygulama giivenirligi formlar1 bir
dosya i¢inde verilmistir. Bu birey, arastirmacinin olmadig1 ortamda goriintii kayitlarinin

oldugu CD’leri izleyerek formlarmn tizerindeki ilgili yerlere isaretleme yapmustir.

Her bir uygulamanmn ne kadar giivenilir olarak yapildigini belirleyebilmek igin
genellikle oturumlarin en az %20’sinde veri toplanmaktadir. Ancak, alandan olmayan
kisilerin uygulamay: yliriittikkleri durumlarda ve/veya arastirmanin alt amaclarindan
birinde y6ntemin giivenilir olarak kullamlip kullanilmamasiin smandigi durumlarda,
bu veriler oturumlarin en az %30’unda toplanmaktadir (Tekin, 2000). Bu arastirmada

uygulama arastirmaci tarafindan yapildigi i¢in, uygulama glivenirligi verisi her bir
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uygulama i¢in oturumlarin %25’inden toplanmistir. Bu amagla, her bir katilimei i¢in
evrelerdeki dort oturumdan biri yansiz olarak segilerek her bir katilimecinin toplam 24
oturumunun altisinda giivenirlik verisi toplanmistir. Uygulama giivenirligi hesaplamasi
da [gozlenen uygulamaci davranislari/planlanan uygulamaci davranislart x 100] formiilii
kullanilarak yapilmistir. Utku ve Alp i¢in uygulama giivenirligi her bir evre i¢in %100
olarak bulunmugtur. Selim i¢in uygulama giivenirligi B evresinde bir 6gretim
oturumdaki bir etkinlikte %98,8 olarak, diger evrelerde ise %100 olarak hesaplanmistir.
Dolayisiyla, Selim i¢in uygulama gilivenirligi ortalamast %99,96 olmustur. Yilmaz’a
iliskin uygulama gtivenirligi hesaplamalarina bakildiginda; C evresinde %97,69 (ranj =
%92,85-%100) ve BC evresinde %94,68 (ranj = %90,47-%100), diger evrelerde ise
%100 oldugu goriilmektedir. Yilmaz i¢in uygulama gilivenirli§i ortalamasi %98,72
olmustur. Tim katilimcilarin uygulama giivenirligi yiizdelerinin ortalamasi ise %99,63

olarak bulunmustur.



BOLUM 3

BULGULAR

3.1. Etkinlik I¢i, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik i¢ci-Arasi Secim Firsatlar
Sunulmasimmn Etkinlikle flgili Olma Davramslar1 Uzerindeki Etkilerinin

Karsilastirilmasi

Etkinlik ici, etkinlikler aras1 ve etkinlik igi-arast se¢im firsatlar1 sunmanin,
katiimecilarin etkinlikle ilgili olma davramslar1 iizerindeki etkilerine iliskin verilerin
grafikleri; Utku, Alp, Selim ve Yilmaz i¢in sirasiyla Sekil 3.1, 3.2, 3.3 ve 3.4’te
bulunmaktadir. Bu grafiklerde katilimcilarm her bir oturumdaki etkinlikle ilgili olma
davramglarinin olusum yiizdeleri gosterilmistir. Her bir katilimcmin baglama diizeyi
evrelerindeki ve sunulan seg¢im firsatlann karsisindaki etkinlikle ilgili olma
davramiglarinin olusum yiizdelerine iliskin ayrintili agiklamalara, izleyen alt boliimlerde

yer verilecektir.

3.1.1. Etkinlik i¢i, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik I¢i-Arasi Secim Firsatlari
Sunulmasinmn Utku’nun Etkinlikle lgili Olma Davramsi Uzerindeki
Etkileri

Baglama diizeyi (A1) evresinde Utku’nun etkinlikle ilgili olma davramgimn olusum
yiizdesi ortalama %63 (ranj = %53-%72,9) olarak gerceklesmistir. Etkinlikler arasi
se¢im firsatlarinin sunuldugu evre olan B evresinde davramsin olusum yiizdesi,
ortalama olarak %90,6 diizeyine (ranj = %85,7-%93,4) kadar ¢ikmustir. Ikinci A
evresinde bu yiizde, baglama diizeyine kadar diismemekle birlikte, ortalama %74

diizeyine (ranj = %63,7-%78,5) diigmiistiir. Etkinlik i¢i se¢im firsatlarinin sunuldugu C
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evresinde, etkinlikle ilgili olma davramgmin olugum yiizdesi (ort. %88,8; ranj = %86,7-
%091,4) tekrar bir yiikselme goOstermistir. Uygulamanin geri ¢ekildigi tigiincii A
evresinde ise bu yiizde ortalama %77,7 diizeyine (ranj = %74-%80) diigmiistiir. Son
uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve arasi se¢im firsatlarimin her ikisinin de sunuldugu
BC evresinde etkinlikle ilgili olma olusum yiizdesi yine bir yiikselme gostererek
ortalama %91 diizeyine (ranj = %87,2-%93,9) ulasmistir (Bakiniz, Sekil 3.1).

Bu bulgulara gore, etkinlik i¢i ya da etkinlikler arasi se¢im firsatlarimn sunulmadig
evrelerde Utku’nun etkinlikle ilgili olma davranisimin olusum yiizdelerinin, se¢im
firsatlarinin sunuldugu evrelere kiyasla daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ancak, farkli
secim firsatlarmin sunuldugu B, C ve BC evreleri arasinda 6nemli bir farklilik

- olugsmamustir.
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Sekil 3.1. Utkw’nun A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin etkinlikle ilgili olma
davramis1 olusum yiizdeleri (A: Segim firsat1 yok; B: Etkinlikler arasi se¢im firsati; C: Etkinlik
i¢i se¢im firsat1; BC: Etkinlik igi-arasi se¢im firsati)
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3.1.2. Etkinlik i¢i, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik i¢ci-Aras1 Secim Firsatlari
Sunulmasimin Alp’in Etkinlikle Tlgili Olma Davrams1 Uzerindeki
Etkileri

Baglama diizeyi (Al) evresinde Alp’in etkinlikle ilgili olma davranisinin olusum
yizdesi ortalama %67 (ranj = %65,7-%69) olarak gerceklesmistir. Etkinlikler arasi
secim firsatlarimin sunuldugu evre olan B evresinde bu yiizde, ortalama olarak %85
diizeyine (ranj = %80,6-%87,5) kadar ¢ikmistir. Ikinci A evresinde bu yiizde, baslama
diizeyine kadar diismemekle birlikte ortalama %72,7 diizeyine (ranj = %65,6-%76,4)
diigmiigttir. Etkinlik i¢ci se¢im firsatlarinin sunuldugu C evresinde, etkinlikle ilgili olma
davramiginin olugum ylizdesi tekrar bir yiikselme gostermistir (ort. %88,3; ranj =
%87,1-%94,7). Uygulamanin geri ¢ekildigi ticincii A evresinde, ikinci A evresindeki
kadar olmasa da bir diisme olusmus ve davramisin olusum yiizdesi ortalama olarak
%78.25 diizeyine (ranj = %75,6-%80) diismiistiir. Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i
ve arasi se¢im firsatlarinin her ikisinin de sunuldugu BC evresinde, etkinlikle ilgili olma
davramginin olusum yiizdesi yine bir yiikselme gostererek ortalama %94,5 diizeyine

(ranj = %91,07-%96,07) ulasmigtir (Bakimiz, Sekil 3.2).

Bu bulgulara gore, etkinlik i¢i ya da etkinlikler arasi segim firsatlarimn sunulmadig:
evrelerde Alp’in etkinlikle ilgili olma davramgmin olusum yiizdelerinin, segim
firsatlarmn sunuldugu evrelere kiyasla daha diigitk oldugu belirlenmigtir. Ancak, farkl
se¢im firsatlarinin sunuldugu B, C ve BC evreleri arasinda 6nemli bir farklilik

olugmamastir.

3.1.3. Etkinlik i¢i, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik I¢i-Aras1 Secim
Firsatlarimn Sunulmasmm Selim’in Etkinlikle Ilgili Olma Davranist

Uzerindeki Etkileri

Baglama diizeyi (A1) evresinde Selim’in etkinlikle ilgili olma davramgmin olusum
yiizdesi ortalama %71,1 (ranj = %65,9-%79,4) olarak gergeklesmistir. Etkinlik i¢i se¢im
firsatlarinin  sunuldugu evre olan C evresinde davranigin olusum ylizdesi, ortalama

olarak %88,5 diizeyine (ranj = %85,3-%91,4) kadar ¢ikmustir. Ikinci A evresinde bu
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Sekil 3.2. Alp’in A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin etkinlikle ilgili olma
davramisinin olusum yiizdeleri (A: Se¢im firsat1 yok; B: Etkinlikler aras1 se¢im firsati; C:
Etkinlik i¢i secim firsati; BC: Etkinlik i¢i-arast se¢im firsati)

ylizde, baslama diizeyine kadar diismemekle birlikte, ortalama % 73,7 diizeyine (ranj =
%70-%78,1) diigsmiistiir. Etkinlikler arasi se¢im firsatlarmin sunuldugu B evresinde,
etkinlikle ilgili olma davramisimin olusum ylizdesi (ort. %91,2; ranj = %90-%92,4)
tekrar bir yiikselme g@stermistir. Uygulamanin geri ¢ekildigi ti¢lincii A evresinde ise
davranisin olusum yiizdesi ortalama %79,25 diizeyine (ranj = %77,2-%81,2) diismiistiir.
Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve arasi se¢im firsatlarmin her ikisinin de
sunuldugu BC evresinde etkinlikle ilgili olma davramismn olusum yiizdesi yine bir
yiikselme gostererek ortalama %93,75 diizeyine (ranj = %93,3-%95,1) ulagmistir

(Bakimiz, Sekil 3.3).

Bu bulgulara gore, etkinlik i¢i ya da etkinlikler arasi se¢im firsatlarinin sunulmadigi

evrelerde Selim’in etkinlikle ilgili olma davranisinin olugum ytizdelerinin, se¢im
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Sekil 3.3. Selim’in A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin etkinlikle ilgili olma
davramis1 olusum yiizdeleri (A: Se¢im firsat1 yok; B: Etkinlikler aras1 se¢im firsati; C: Etkinlik

i¢i segim firsati; BC: Etkinlik igi-aras: se¢im firsati)

firsatlarinin sunuldugu evrelere kiyasla daha diistik oldugu belirlenmigtir. Ancak, farkli
secim firsatlarmin sunuldugu B, C ve BC evreleri arasinda 6nemli bir farklilik
olusmamugtir. Ayrica, ilk iki katilimcinin grafiklerinden farkli olarak, Selim’in son {i¢
evrede (B, A3 ve BC) ¢ok kararh bir performans sergiledigi, bu evrelerin her birindeki

veri noktalarinin birbirine ¢ok yakin diizeylerde oldugu gériilmektedir.

3.1.4. Etkinlik I¢ci, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik I¢i-Aras:1 Secim Firsatlan
Sunulmasmm Yilmaz’m Etkinlikle lgili Olma Davrams1 Uzerindeki

Etkileri

Baslama diizeyi (A1) evresinde Yilmaz’in etkinlikle ilgili olma davranigimin olugum
yiizdesi ortalama %69 (ranj = %64,2-%75,6) olarak gerceklesmistir. Etkinlik i¢i se¢im

firsatlarimin sunuldugu evre olan C evresinde davranisin olusum yiizdesi, ortalama
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olarak %95,25 diizeyine (ranj = %92,3-%96,9) kadar cikmigtir. Ikinci A evresinde bu
yizdenin, baglama diizeyi kadar olmamakla birlikte, ortalama %80,5 diizeyine (ranj =
%77,7-%83,8) diistigii gortlmistiir. Etkinlikler aras1 se¢im firsatlarinin sunuldugu B
evresinde, etkinlikle ilgili olma davramiginin olusum yiizdesi (ort. %96,8; ranj = %95,7-
%97,8) tekrar bir yiikselme gostermistir. Uygulamanin geri ¢ekildigi tiglincii A
evresinde ise bagimli degiskenin olusum yiizdesinin ortalamasi %92,2 diizeyinde (ranj =
%91,1-%94,2) olmustur. Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve arasi se¢im
firsatlarinin her ikisinin de sunuldugu BC evresinde etkinlikle ilgili olma davraniginin
olusum yiizdesi yine bir ylikselme gostererek ortalama %99 diizeyine (ranj = %97,8-
%100) ulasmistir (Bakimiz, Sekil 3.4).

Bu bulgulara gore etkinlik i¢i ya da etkinlikler arast seg¢im firsatlarmin sunulmadigi
evrelerde, bir istisna disinda, etkinlikle ilgili olma davramsinin olusum yiizdelerinin
Onemli oranlarda diistiigii; se¢im firsatlarimin sunuldugu evrelerde ise, etkinlikle ilgili
olma davramisimin olugsum yiizdelerinin oldukg¢a yiiksek seyrettigi goriilmiigtiir. Ancak,
son A evresinde Yilmaz’in performansi, uygulama evrelerine olduk¢a yakin diizeyde

gerceklesmistir.

3.2. Etkinlik i¢i, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik ici-Aras1 Secim Firsatlar:
Sunulmasmin Kendini Uyaric1 Davramslar Uzerindeki Etkilerinin

Karsilastirilmasi

Etkinlik i¢i, etkinlikler arasi ve etkinlik igi-arasi se¢im firsatlari sunmanin kendini
uyarict davramiglar tizerindeki etkilerine iligkin verilerin grafikleri; Utku, Alp, Selim ve
Yilmaz i¢in sirasiyla Sekil 3.5, 3.6, 3.7 ve 3.8’te bulunmaktadir. Bu grafiklerde de
katilimcilarin her bir oturumdaki kendini uyarici davramiglarimin olusum yiizdeleri
gosterilmigtir. Katilimeilarin baglama diizeyi evrelerindeki ve sunulan se¢im firsatlari
karsisindaki kendini uyarici davramglarmim olusum yiizdelerine iliskin ayrintili

agiklamalara, izleyen alt b6liimlerde yer verilecektir.
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Sekil 3.4. Yilmaz’m A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin etkinlikle ilgili olma
davraniginin olugum yiizdeleri (A: Segim firsat1 yok; B: Etkinlikler arasi secim firsati; C:
Etkinlik i¢i se¢im firsati; BC: Etkinlik i¢i-aras1 se¢im firsatr)

3.2.1. Etkinlik I¢i, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik Ici-Aras1 Secim Firsatlan
Sunulmasmm Utku’nun Kendini Uyaric1 Davramslar: Uzerindeki

Etkileri

Baglama diizeyi (Al) evresinde Utku’nun kendini uyarici davramslarimin olusum
yiizdesi ortalama %27,2 (ranj = %19,6-%39,3) olarak bulunmustur. Etkinlikler arasi
secim firsatlarimin sunuldugu evre olan B evresinde bu yiizde, ortalama olarak %18
diizeyine (ranj = %9,5-%23,07) diigmiistiir. Ikinci A evresinde bu yiizde baglama diizeyi
ile benzer olarak ortalama %29,3 diizeyine (ranj = %19,8-%44.,3) yiikselme
gostermistir. Etkinlik i¢i se¢im firsatlarinin sunuldugu C evresinde kendini uyarici
davraniglar ortalama %24,6 (ranj = %17,5-%34,6) diizeyinde gercekleserek, az da olsa

bir diigtiy gostermistir. Uygulamanin geri ¢ekildigi tiglincli A evresinde ise bu yiizde
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ortalama %46,6 diizeyine (ranj = %19,6-%68,1) yiikselmis ve diger A evrelerinde
g6zlenen degerin de {izerine ¢ikmistir. Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve arasi
se¢im firsatlarinin her ikisinin de sunuldugu BC evresinde kendini uyarici davramslarin
olusum ylizdesi yine bir diigiis gOstererek, ortalama %27 diizeyine (ranj = %21,7-
%31,1) gerilemistir (Bakiniz, Sekil 3.5).

Bu bulgulara gore, etkinlik i¢i ya da etkinlikler arasi1 segim firsatlarmin sunuldugu
evrelerde Utku'nun kendini uyarici davraniglarinin  olusum yiizdelerinin, se¢im
firsatlarimin  sunulmadigy evrelere kiyasla hafif bir diisiis gosterdigi belirlenmistir.
Ancak, farkli se¢im firsatlarinin sunuldugu B, C ve BC evreleri arasinda 6nemli bir
farklilik olusmamusgtir. Ayrica, uygulama evrelerindeki verilerin, A evrelerine kiyasla

biraz daha kararl oldugu goriilmiistiir.
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Oturumlar

Sekil 3.5. Utku’nun A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iligkin kendini uyarici davramslarin
olusum yiizdeleri (A: Se¢im firsat1 yok; B: Etkinlikler aras: segim firsati; C: Etkinlik i¢i segim
firsat1; BC: Etkinlik igi-arasi segim firsati)
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3.2.2. Etkinlik Ici, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik ici-Arasi Secim Firsatlari
Sunulmasmn Alp’in Kendini Uyarici Davramglan Uzerindeki

Etkileri

Baglama diizeyi (A1) evresinde Alp’in kendini uyarici davramiglarinin olusum yiizdesi
ortalama %48,3 (ranj = %42,5-%58) olarak bulunmustur. Etkinlikler arasi sec¢im
firsatlarinin sunuldugu evre olan B evresinde bu yiizde, ortalama olarak %39,2 diizeyine
(ranj = %36,7-41,9) diigmiistiir. Ikinci A evresinde kendini uyarici davraniglar baslama
diizeyine yakin bir diizeyde gergeklesmistir (ort. %47,6; ranj = %37,6-%57,6). Etkinlik
i¢i se¢im firsatlarinin sunuldugu C evresinde, kendini uyarici davramislarin olusum
yiizdesi ortalama %44 (ranj = %35,7-%57,2) olarak azda olsa bir diiglis gostermisgtir.
Uygulamanin geri cekildigi figiincli A evresinde, davranisin olusum ylizdesi ortalama
olarak %43,75 diizeyine (ranj = %35,7-%54,08) ulasmistir. Son uygulama evresi olan
etkinlik i¢i ve arasi se¢im firsatlarinin her ikisinin de sunuldugu BC evresinde, kendini
uyaric1 davramiglarin olusum yiizdesi bir diiglis gostererek, ortalama %32,6 diizeyinde

(ranj = %20,1-%41,5) gerceklesmistir (Bakimiz, Sekil 3.6).

Bu bulgulara gore, BC evresi digindaki tiim evrelerde kendini uyarici davramslarin
olusum yiizdelerinin birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmektedir. BC evresinde, Alp’in
kendini uyarici davramiglarinin olusum yiizdesi, diger evrelere kiyasla biraz daha diisiik

olmugtur.

3.2.3. Etkinlik Ici, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik I¢i-Aras1 Secim Firsatlan
Sunulmasimn Selim’in Kendini Uyaric1 Davramslar: Uzerindeki

Etkileri

Baslama diizeyi (A1) evresinde Selim’in kendini uyarici davramslarinin olusum yiizdesi
ortalama %27,2 (ranj = %25-%29,4) olarak gerceklesmistir. Etkinlik i¢i segim
firsatlarimin sunuldugu evre olan C evresinde de benzer bulgular (ort. %29,8; ranj =
%17,5-%38,6) elde edilmistir. Ikinci A evresinde kendini uyarici davraniglar ortalama
%46,2 diizeyine (ranj = %38,7-%54,3) ulagmigtir. Etkinlikler arasi se¢im firsatlarim

sunuldugu B evresinde, kendini uyarici davranislarin olusum ylizdesi ortalama %31,1
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Sekil 3.6. Alp’in A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iligkin kendini uyaric: davraniglarin
olusum yiizdeleri (A: Secim firsat1 yok; B: Etkinlikler arasi se¢im firsati; C: Etkinlik i¢i se¢im
firsati; BC: Etkinlik igi-arasi se¢im firsatr)

diizeyine (ranj = %26,01-%37,5) diismiistiir. Uygulamanin geri ¢ekildigi ligiincii A
evresinde ise davrams ytizdesinde 6nemli bir degisiklik olmamistir (ort. %34,7; ranj =
%29-%40,9). Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve arasi se¢im firsatlarimin her
ikisinin de sunuldugu BC evresinde kendini uyaric1 davramiglarin olusum yliizdesi yine
bir diisme gostererek ortalama %?23,5 diizeyinde (ranj = %20-%27,08) gerceklesmistir
(Bakiniz, 3.7).

Bu bulgulara gére, etkinlik i¢i ve etkinlikler arasi se¢im firsatlariun sunulmadig:
evrelerde Selim’in kendini uyarici davramiglarimin olugum ylizdelerinin biraz daha
yiiksek oldugu; se¢im firsatlariin sunuldugu evrelerde, 6zellikle de her iki se¢im
firsatinin bir arada sunuldugu BC evresinde ise kendini uyarici davranislarin olusum

yiizdesinin daha diisiik oldugu gériilmektedir.
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Sekil 3.7. Selim’in A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin kendini uyarici davraniglarm
olusum yiizdeleri (A: Se¢im firsat1 yok; B: Etkinlikler aras1 se¢im firsati; C: Etkinlik igi segim
firsati; BC: Etkinlik igi-aras1 se¢im firsati)

3.2.4. Etkinlik I¢i, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik I¢i-Arasi Secim Firsatlar
Sunulmasmin Yilmaz’in Kendini Uyaric: Davramslar Uzerindeki

Etkileri

Baglama diizeyi (Al) evresinde Yilmaz’in kendini uyarici davramslarinin olusum
ylizdesi ortalama %42 (ranj = %30,6-%56,2) olarak gergeklesmistir. Etkinlik i¢i segim
firsatlarimin sunuldugu evre olan C evresinde bu ylizde, ortalama olarak %34 diizeyine
(ranj = %21,9-%44,2) diismiistiir. Ikinci A evresinde davramsmn olusum yiizdesinin
baglama diizeyinde 6nemli bir artis (ort. %53,5; ranj = %44,9-%62,9) goriilmiistiir.
Etkinlikler arasi se¢im firsatlarmin sunuldugu B evresinde, C evresindekine yakin
olarak kendini uyarici davranislarin olusum yiizdesi ortalama %35 diizeyinde (ranj =

%29,8-%47,3) gerceklesmistir. Uygulamanin geri ¢ekildigi ti¢lincii A evresinde ise
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davranisin olusum ylizdesinin daha da distiigli goriilmiistiir (ort. %20,7; ranj = %13,5-
%25,5). Son uygulama evresi olan etkinlik i¢i ve aras1 se¢im firsatlarinin her ikisinin de
sunuldugu BC evresinde ise tiglincti A evresine kiyasla kendini uyarici davraniglarin
olusum yiizdesi daha da diisme gostererek ortalama %14,2 diizeyinde (ranj = %0,9-
%?27,1) gerceklesmistir (Bakiniz, 3.8).

Bu bulgulara gére, Y1lmaz’in kendini uyarici davramglarimin, C ve B evrelerinde, Al ve
A2 evrelerine kiyasla daha diisiik diizeylerde gerceklestigi belirlenmigtir. Ancak, A3
evresinde davranisin olusum yiizdesi B evresinden daha diisiik olmustur. BC evresinde

ise davranigin olusum ytizdesi A3 evresine kiyasla daha da diigmiistiir.
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Sekil 3.8. Yilmaz’in, A, B, C ve BC evrelerinde yapilan uygulamalara iliskin kendini uyarici
davraniglarmin olusum yiizdeleri (A: Se¢im firsat1 yok; B: Etkinlikler arasi se¢im firsati; C:

Etkinlik i¢i se¢im firsati; BC: Etkinlik i¢i-arasi se¢im firsati)



71

3.3. Etkinlik ici, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik ici-Aras1 Secim Firsatlan

Sunulmasmin Siire Ac¢isindan Verimliliklerinin Karsilastirnlmas:

Aragtirmada, her bir katilime: i¢in her bir evrede yapilan dért 6gretim oturumunun ne
kadar siirdiigliniin kaydedilmesiyle elde edilmis olan bulgular arastirmanin siire
acisindan verimlilik bulgularim olusturmugtur. Bu bulgular her bir katilime:r igin
toplamda yapilmis olan 24 6gretim oturumunun baglama ve bitis saatleri arasindaki siire
hesaplanarak elde edilmistir. Her bir katilime1 igin her bir 6gretim oturumunun evrelere
gore stireleri Tablo 3.1°de gosterilmistir. Verimlilik bulgular1 ayrica, her bir katilimel

icin agagida belirtilen alt bagliklar altinda ele alinmusgtir.

3.3.1. Utkw’ya Etkinlik ici, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik I¢i-Aras1 Secim
Firsatlart Sunulmasinin Siire A¢isindan Verimliliklerinin

Karsilastirilmasi

Arastirmada Utku ile yapilan 6gretim oturumlarimin siiresi agisindan elde edilen
verimlilik bulgularina bakildiginda, Utku’nun A evrelerindeki 6gretim oturumlarinin
ortalama olarak 31 dk 10 sn silirdiigii gorilmistiir. Uygulama evreleri
karsilastirildiginda ise C (27 dk 7 sn) evresindeki ortalama siirenin, B (ort. 34 dk 40 sn)
ve BC (30 dk 50 sn) evrelerindeki ortalama oturum stirelerine kiyasla biraz daha kisa
oldugu goriilmektedir. Bu durumda bu katilimeiya gére siire agisindan en verimli
uygulamanin etkinlik i¢i se¢im firsat1 oldugu; bunu etkinlik ici-aras1 segim firsatinin

izledigi; en verimsiz uygulamanin ise etkinlikler arasi se¢im firsat1 oldugu sdylenebilir.

3.3.2. Alp’e Etkinlik I¢i, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik I¢i-Arasi Secim
Firsatlar1 Sunulmasinin Siire A¢isindan Verimliliklerinin

Karsilastirilmasi

Aragtirmada Alp ile yapilan Ofretim oturumlarinin siiresi agisindan verimlilik
bulgularina bakildiginda, Alp’in A evrelerinde 6gretim oturumlarimin ortalama olarak
29 dk 22 sn siirdiigii gortilmiistiir. Alp’in 6gretim oturumlarimin siiresine genel olarak

bakildiginda, se¢im firsatlarinin uygulanmadigi evrelerdeki 6gretim oturumlarinin,
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Tablo 3.1

Katilimcilara Gére Evrelerdeki Ogretim Oturumu Stireleri

Evre Oturum Utku Alp Selim Yilmaz Ortalama
dk:sn dk:sn dk:sn dk:sn dk:sn
Al 1 30:38 27:18 25:46 28:01 28:32
2 34:26 36:31 27:22 28:51 32:19
3 28:45 26:44 26:22 27:43 27:39
4 28:59 26:20 27:11 26:59 27:37
Ort. - 31:10 29:22 27:07 28:29 29:03
B 1 36:01 31:40 30:25 23:42 30:45
2 37:43 28:58 29:03 27:28 31:20
3 30:57 26:30 29:02 25:43 28:05
4 32:56 28:40 32:27 26:42 30:18
Ort. 34:40 29:35 30:23 26:29 30:27
A2 1 27:44 26:45 22:54 23:51 25:30
2 26:56 26:11 28:49 21:36 26:28
3 30:07 29:35 23:21 20:07 26:19
4 27:50 24:45 25:38 22:41 25:22
Ort. 28:15 27:21 25:17 22:06 26:14
C 1 24:19 25:44 24:46 28:18 26:17
2 27:41 26:26 26:28 25:37 26:55
3 26:40 29:30 24:08 29:08 27:35
4 28:02 24:35 26:10 28:37 27:25
Ort. 27:07 26:56 25:38 28:31 27:05
A3 1 26:10 22:14 25:36 21:11 24:19
2 28:17 24:32 27:29 22:38 26:13
3 25:19 23:53 26:30 24:34 25:06
4 25:14 24:35 33:46 22:47 26:59
Ort. 26:25 24:20 28:33 23:19 26:05
BC 1 30:52 30:31 36:41 24:40 31:08
2 32:56 28:38 31:59 30:06 31:31
3 27:37 25:12 35 24:20 28:03
4 30:35 27:14 29:15 36:07 31:19
Ort. 30:50 28:29 33:22 29:20 30:50
Genel 30:14 28:07 28:38 26:37 28:40

Ortalama
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se¢im firsatlarinin uygulandig: evrelere kiyasla biraz daha kisa stirdtigii goriilmektedir.
Uygulama evreleri kargilastirildiginda ise B (29 dk 35 sn) ve BC (28 dk 29 sn)
evrelerinde ortalama oturum siirelerinin hemen hemen aym oldugu; ancak, C (26 dk 56
sn) evresindeki ortalama stirenin digerlerine kiyasla biraz daha kisa oldugu
goriilmektedir. Bu durumda bu katilimeciya gore siire agisindan en verimli uygulamanin
etkinlik i¢i se¢im firsati oldugu; bunu etkinlik igi-aras1 seg¢im firsatimn izledigi; en

verimsiz uygulamanin ise etkinlikler arasi se¢im firsati oldugu séylenebilir.

3.3.3. Selim’e Etkinlik i¢i, Etkinlikler Arasi ve Etkinlik i¢i-Aras: Secim
Firsatlar:1 Sunulmasinin Siire Acisindan Verimliliklerinin

Karsilastirllmasi

Aragtirmada Selim ile yapilan OZretim oturumlarinin sitiresi agisindan verimlilik
- bulgularina bakildiginda, Selim’in A evrelerinde dgretim oturumlarinin ortalama olarak
27 dk 7 sn siirdiigii goriilmiistiir. Selim’in 6gretim oturumlarinin siiresine genel olarak
bakildiginda, se¢im firsatlarmin uygulanmadigi evrelerdeki 6gretim oturumlarinin,
se¢im firsatlarmin uygulandig1 evrelere kiyasla daha kisa stirdiigi goriilmektedir.
Uygulama evreleri kargilastirildiginda ise en kisa stiren uygulamanin C evresi (25 dk 38
sn), ardindan B evresi (30 dk 23 sn) oldugu; en uzun siiren uygulamanin ise BC evresi
(33 dk 22 sn) oldugu goriilmektedir. Bu durumda bu katilimciya gore siire agisindan en
verimli uygulamamn etkinlik i¢i segim firsati oldugu; bunu etkinlikler arasi se¢im
firsatiin izledigi; en verimsiz uygulamanm ise etkinlik igi-arasi se¢im firsati oldugu

sOylenebilir.

3.3.4. Yilmaz’a Etkinlik i¢i, Etkinlikler Aras: ve Etkinlik I¢i-Aras: Secim
Firsatlar: Sunulmasmin Siire A¢isindan Verimliliklerinin

Karsilastirilmasi

Aragtirmada Yilmaz ile yapilan Ogretim oturumlarinin siiresi agisindan verimlilik
bulgularina bakildiginda, Yilmaz’m A evrelerinde Ogretim oturumlarimin ortalama
olarak 28 dk 29 sn siirdiigii goriilmiistir. Yilmaz'in §gretim oturumlarinin siiresine

genel olarak bakildiginda, ilk A evresi hari¢ se¢im firsatlarimin uygulanmadig:
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evrelerdeki Ogretim oturumu stireleri, se¢im firsatlarimin uygulandifn evrelerdekine
kiyasla kisalma g@stermistir. Uygulama evreleri karsilastirildiginda ise en kisa siiren
uygulamanin B (26 dk 29 sn) evresi ardindan C (28 dk 31 sn) evresi oldugu, en uzun
stiren uygulamanmn ise BC (29 dk 20 sn) evresi oldugu goriilmektedir. Bu durumda bu
katihmeciya gore siire agisindan en verimli uygulamanin etkinlikler aras1 se¢im firsati
oldugu; bunu etkinlik i¢i segim firsatinin izledigi; en verimsiz uygulamanin ise etkinlik

ici-arasi se¢im firsat: oldugu séylenebilir.

Arastirmada elde edilen bu bulgular dogrultusunda, se¢im firsatlarimin sunuldugu
evrelerde stire agisindan verimliligin katilimcilara gore biraz degiskenlik gdsterdigi
goriilmektedir. Ancak, elde edilen oriintii, en verimli uygulamanin ii¢ katilimcida (Utku,
Alp ve Selim) etkinlik i¢i se¢im firsatt uygulamasi (C) oldugunu; bir katilimcida
(Yilmaz) ise etkinlikler arasi segim firsat1 uygulamast (B) oldugunu gostermistir. En
verimsiz uygulama iki katilimcida (Utku ve Alp) etkinlikler arasi se¢im firsati sunma
(B); iki katilimcida (Selim ve Yilmaz) ise etkinlik igi-arasi se¢im firsati sunma (BC)
olmugtur. Tiim katilimcilarin evrelere gére Ofretim oturumu stirelerinin toplamdaki
ortalamalarina bakildiginda ise A evrelerinin ortalama siiresi 27 dk 12 sn, B evrelerinin
ortalama siiresi 30 dk 27sn, C evrelerinin ortalama siiresi 27 dk 5 sn ve BC evrelerinin
ortalama siiresi ise 30 dk 50 sn olarak hesaplanmistir. Toplamdaki bu ortalamalar, se¢im
firsatlarinin  sunulmadift A evrelerinde ve yalnizca etkinlik i¢i seg¢im firsatlarinin
sunuldugu C evrelerinde siirelerin hemen hemen aym oldugunu ve diger iki duruma

kiyasla daha kisa oldugunu gostermektedir.
3.4. Sosyal Gecerlik Bulgulari

Aragtirmada, 17 6zel egitim 6gretmenin goriislerini belirlemek {izere hazirlanan soru
formudan elde edilen yamtlar arastirmanin sosyal gecerlik bulgularim olusturmustur. Bu
bulgular incelenirken 6gretmenlere sorulan sorular dogrultusunda ana temalar ve bu
temalarin altinda da alt temalar belirlenmistir. Bulgular rapor edilirken 6gretmenlerin
goriisleri kendi sozlerinden alintilar yapilarak belirtilmistir. Bir sonraki alt béliimde

arastirmanin sosyal gegerlik bulgularina yer verilmektedir.
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3.4.1. Secim Firsati Sunma Uygulamasinin Bire-Bir Ogretim

Cabsmalarinda Kullanilabilirligi ve Nedenleri

Sec¢im firsati sunma uygulamasmna iligkin goriintli kayitlarim izleyen 17 6zel egitim
ogretmenine otistik 6zellik ya da bagka tiirlii gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarla
yiriittiikleri bire-bir 6gretim ¢aligmalarinda se¢im firsati sunma uygulamasim
kullanmay: diigtiniip diistinmedikleri sorulmugstur. Tim &gretmenler bu soruya evet
yanitim vermistir. Evet yanitinin nedenlerine iligkin yapilan agiklamalardan da alt1 alt

tema elde edilmistir.

Motivasyon ve Basari: Bu alt temanin i¢ine daha dikkatli, istekli, verimli c¢aligsma;
performansin artmasi ve bagarih olma konular1 dahil edilmistir. Ogretmenlerin yedisi (4,
5,6, 7,8,9, 13 ve 17 numarali &gretmenler) segim firsati sunma uygulamasinin
cocuklarin etkinlikleri daha dikkatli, istekli ve verimli yapmalarimi saglayarak
basarilarmi arttiracagimni belirtmigtir. Dort numarali 6gretmen “etkinliklerde secime
gidilmesi onun ¢alisma motivasyonunu arttirabilir”, beg numaral 6gretmen “cocuklarin
istedikleri etkinlikleri yapmalar1 ya da istedikleri araglarla ¢aligmalari basarilarini
arttiracagl gibi daha dikkatli ve istekli ¢aligmalarimi saglayacaktir” seklinde goriislerini
belirtmistir. Alt1 numaral: Ogretmen “Ogrenciye secme Ozgiirliigli tamdigr igin
etkinlikleri daha istekli ve verimli gergeklestirecektir”, yedi numarali 6gretmen ise
“Cocuklar istedikleri bir etkinligi yada istedikleri araglari kullanirsa etkinlige daha fazla
dikkatlerini verecekler dolayisiyla da basar1 yiksek olacaktir™ sozleriyle goriis
bildirmigtir. Sekiz numarali dgretmen “Ogrencinin dikkatini ¢ektigimizde etkinligi
istekli yaptiginda siire¢ daha verimli ve eglenceli gececektir” goriisiinii ifade ederken
dokuz numarali 6gretmen “...Etkinligi yerine getirme istegi ve performans: artacak,
daha bagarili olacaktir...” olarak goriisiinii agiklamistir. On ii¢ numarali 6gretmen
“Se¢im firsatlar1 sunmanin Ofrenciyi derse daha fazla motive edecegini
diisiiniiyorum...” seklinde diistincelerini agiklamistir. Son olarak, 17 numarali §gretmen
“Ogrencinin etkinlik {izerinde daha fazla yogunlasmasimi, dikkat siiresini normalden

daha uzun tutacagim diistiniiyorum” s6zleriyle yanit vermistir.
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Etkinlikle ilgi Olma: Bu alt temanm i¢inde 6gretmenlerin segim firsatlarinin etkinlikle
ilgili olmay1 arttirdigina iligkin goriisleri yer almaktadir. Ogretmenlerin besi (1, 3, 9, 15
ve 16 numarali 6gretmenler) se¢im firsatlart sunmanin gocuklarin etkinlikle ilgili olma
davramglarini arttirdigim belirtmigtir. Bir numarali &gretmen “Ogrenciyle bire-bir
caligma sirasinda segim firsatt sunmak videodan da izledigimiz kadariyla gordiik ki
etkinlikle ilgilenme davramigini arttirmaktadir” s6zleriyle goriistinii belirtmistir, Ug
numaralt 6gretmen ise, “...bir glinliik plandan 2 yada 3 tercihli etkinlik segme firsat:
verdigim Ogrencilerde ilginin daha da yogunlastifimi fark ettim...” s6zleriyle nedene
iliskin yanit vermistir. Dokuz numarali &gretmen de “Opretmen etkinliklerini
belirlerken, 6grenciye se¢im firsati tanirsa, 6grencinin etkinlige katilimi kendi istegi ile
baglayacaktir...” sozleriyle yanit vermigtir. On bes numarali 6gretmen “Se¢im firsatlari
sunmanm 6grencinin derse olan ilgisini, dersin etkisini arttiracagini 6grencinin etkinlige
karsi daha istekli olacagim diislintiyorum” seklinde goriis bildirirken 16 numarah
ogretmen “Ogrencinin derse olan ilgisini ve dikkatini arttiracagini diistiniiyorum”

sOzleriyle diistincelerini agiklamigtir.

Ozgiiven-Bagimsizlik: Bu alt temamn igine kendine giivenin, bagimsizhigin, tercih
yapma ve karar vermenin artmasina iliskin goriigler dahil edilmistir. Ogretmenlerin besi
(2,9, 10, 11 ve 14 numarali 6gretmenler) se¢im firsati sunma uygulamasinin ¢ocuklarin
kendine giivenini, bagimsizligmi, tercih yapma ve karar verme becerilerini arttiracagim
belirtmigtir. iki numarali 6gretmen “...Kendi segimini kendinin yapmasi, kendine
giivenini arttirir...” olarak goriig bildirirken, dokuz numarali 6gretmen “...Ogrencinin
kendine giiveni gelecek ve karar verme becerisi gelisecektir” seklinde goriis belirtmistir.
On numarali 6gretmen “Bu tiir bir uygulamada ¢ocuklarin 6z-giivenleri-bagimsiz is
yapabilme ve faaliyeti siirdlirme becerilerinin gelistigini gordiim” sozleriyle evet
cevabiun nedenini agiklarken, 11 numarali 6gretmen “Ozgiivenlerinin- hayal giicii-
yaraticilik-bagimsizhigini gelistirdigi icin” seklinde goriis bildirmistir. Son olarak, 14
numarali 6gretmen “Se¢im firsati sunma uygulamasi; grencinin kendini bagimsiz
hissetmesini sagladifi, tercih belirtme becerisinin gelistigi ve etkinlikleri severek

yapacagim diistinmekteyim” s6zleriyle agiklama yapmistr.
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Mutlu Etme ve Se¢me Hakki Verme: Bu alt temanin iginde ¢ocuklar1 mutlu etme ve
segme hakki verme yer almaktadir. Ogretmenlerin ikisi (2 ve 12 numarali 63retmen)
se¢im firsatt sunma uygulamasmn cocuklar1 daha mutlu edecegini ve birey olarak
gocuga segim hakkinin verilmesini sagladigim belirtmistir. Iki numarali &gretmen
“...Daha mutlu olur....vs.” ifadesini kullanirken 12 numarali gretmen “Cocugun bir
birey oldugunu ve segme hakk: bulundugunu hissettirmek ayrica etkinligin planlanmasi

asamasina ¢cocugu da katmak icin” sozleriyle goriig belirtmistir.

Davrams Sorunlarimi Engelleme: Bu alt temanin iginde davranis sorunlarini engelleme
yer almaktadir. Ogretmenlerin biri (2 numarali 6gretmen) segim firsati sunma

uygulamasinin davranig sorunlarini engelleyecegini belirtmistir.

Dersin Verimli Olmasi: Bu alt temamin iginde dersin daha verimli gegmesi yer
almaktadir. Opretmenlerden biri (13 numarali &gretmen) segim firsati sunma
uygulamasimin dersin verimli ge¢mesini saglayacagini belirtmistir. Bu 06gretmen
“...kendisini se¢im konusunda karar verici hisseden 6grenci ile de ders daha verimli

gececek, glidillenme kendiliginden olusacaktir” s6zleriyle goriis bildirmistir.

3.4.2. Bire-Bir Ogretim Sirasinda Tercih Edilen Secim Firsati Sunma
Uygulamasi ve Nedenleri

Secim firsat1 sunma uygulamasina iliskin goriintii kayitlarini izleyen 6zel egitim
Ogretmenlerine bire-bir 6gretim sirasinda Oncelikle hangi se¢im firsatini sunmayi tercih
ettikleri ve bu tercihi neden yaptiklar1 sorulmugtur. On yedi 6gretmenden {igii etkinlikler
aras1 se¢im firsati sunmayi, besi etkinlik i¢i se¢im firsati sunmay1 tercih ederken;

dokuzu ise her iki uygulamanin birlikte kullanildig1 uygulamayi tercih etmigtir.

Etkinlikler Arast Se¢im Firsati: Bu kategoride, bu se¢im firsati sunma uygulamasinin
tercih edilme nedenine iliskin goriisler yer almaktadir. Ogretmenlerden biri (2 numaral:
Ogretmen) neden belirtmezken, diger ikisi (1 ve 3 numarali 6gretmenler) bu secim
firsatin1 tercih etme nedenini agiklamigtir. Bir numarali 6gretmen “gocuk etkinligi

kendisi sectigi i¢cin hem daha c¢ok etkinlikle ilgilenmekte hem de etkinligi bagimsiz
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olarak yerine getirme olasilif1 artmaktadir™ diye ag¢iklama yaparken, digeri (3 numarali
ogretmen) “l. soruda acikladigim gibi” seklinde ifade ederek birinci soruda “...7-8
amagh bir giinliik plandan 2 yada 3 tercihli etkinlik se¢me firsati verdigim &grencilerde
ilginin yogunlagtigim fark ettim...” stzlerini belirtmistir.

Etkinlik I¢i Segim Firsati: Bu uygulamayi tercih eden 6gretmenlerin tiimii (4, 5, 6, 7 ve
8 numarali 6gretmenler) etkinlik ici segim firsatini tercih etme nedenini agiklamistir.
Dért numarali 6gretmen “gocufun 6frenmesini istedigim etkinlikten baglarim”
sozleriyle diiglincesini agiklarken, bes numarali 6gretmen “Etkinligi o giinkii segtigim
amaca gore belirlemek isterim. Sadece araci gocugun sec¢imine birakirim” ifadelerini
kullanmistir. Alti numarali &gretmen “etkinlik &grencinin yillik hedeflerine gore
belirlendigi i¢in (6gretmen tarafindan). Istedigi araci da gocuk segeceginden” seklinde
goriis belirtirken, yedi numarali 6gretmen “Ogretimde amacim dogrultusunda ¢aligmak
isterim. Fakat serbest zaman etkinliklerinde etkinlikler arasi ve etkinlik i¢ini tercih
ederim” olarak aciklama yapmustir. Sekiz numarali dgretmen “Ogrencinin performans

-----

goriis bildirmisgtir.

Etkinlikler Arasi ve Etkinlik i¢i Se¢im Firsati: Bu uygulamay tercih eden &gretmenlerin
timi (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 ve 17 numarali 6gretmenler) her iki se¢im firsatinin
da yer aldig1 uygulamay: tercih etme nedenini agiklamistir. Dokuz numarali 6gretmen
“Ogrenci kendi istegi dogrultusunda etkinligi secmektedir. Bu da &gretmeni ile daha
etkili bir iletisim siirecini baglatmakta ve 6grenme daha etkili ve kalici olmaktadir.
Etkinlik i¢inde de segerek sunuldugunda 6grenci keyif alarak etkinligi stirdiirecek ve
kendine giiveni gelisecektir. Etkinlik kendi i¢inde pekistire¢ niteligi de tasiyacaktir”
seklinde goriis bildirirken, 10 numarali 6gretmen “Segenekler gogaltilarak verilirse
bunu tercih ederim. Hem farkli faaliyetleri gérmesi hem de hayal giicii-6zgiiven ve
bagimsizligimi kazanmasi i¢in” seklinde agiklama yapilmigtir. On iki numarali 6gretmen
“Daha fazla se¢im firsati dolayisiyla etkinlikle ilgili olma davramislarinin daha fazla
olmasi. Ne kadar ¢ok se¢im firsatt sunulursa o kadar iletisim kurma firsati1 da verilmis
olur. Iletisim becerilerini gelistirme agisindan énemlidir” diye agiklama yapmstir, On

bes numarali 6gretmen “Secim firsatlarim karigik olarak kullamirdim. Ciinkii sadece
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etkinlikler arasim tercih edersem 6grenci stirekli ayn: etkinligi tercih eder. Ayrica segim
firsatlarindaki yontemlerin biri digerinden daha ¢ok etkili degil aym oranda etkilidir”
sozleriyle nedene iligkin goriig bildirirken, 16 numarali 6gretmen “Bu se¢im firsatlarinin
hepsini karigik olarak kullamirdim. Ug farkli segim firsatimn da esit derecede etkili
olmasindan dolay1” diye agiklama yapmustir. On yedi numarali d3retmen de benzer bir
agiklama yaparak “Cocuk daha dikkatli olacagy i¢in segtigi etkinlik tizerinde daha yogun
ve amaca uygun olarak ¢alisacaktir. Aracida gocugun segmesi etkinlik segiminde oldugu
gibi aym ozellikleri yansitacagindan bu segim firsatim sunarim” seklinde goriis

bildirmistir.

3.4.3. Bire-Bir Ogretim Sirasinda Secim Firsati Sunma Uygulamalarindan

Hangisinin Daha Uygulanabilir Oldugu ve Nedenleri

Secim firsati sunma uygulamasina iliskin gériintii kayitlarmi izleyen 6zel egitim
Ggretmenlerine bire-bir dgretim sirasinda sunulan se¢im firsatlarindan hangisinin daha
uygulanabilir oldugu ve uygulanabilir olmasinin olast nedenleri sorulmustur. On yedi
Ogretmenden gt etkinlikler arasi se¢im firsatimin, besi etkinlik i¢i sec¢im firsatimin,
dokuzu ise her iki uygulamamn birlikte kullaniminin daha uygulanabilir oldugunu
belirtmisgtir.

Etkinlikler Aras1 Segim Firsati: Ogretmenlerin tiimii (2, 3 ve 13 numarali 6gretmenler)
bu secim firsatimi neden daha uygulanabilir buldugunu agiklamistir. Iki numarali
opretmen, “Ogrenciye en basta yapmak istedigi etkinligin segimi yaptiriliyor”
aciklamasim yaparken, ii¢ numarali 6gretmen “Etkinlik i¢i se¢im firsatlarinda kullanilan
malzemeler 6grenciye en uygun olmali. Bu tercih 6grenciye birakilmamali” seklinde
goriiglinti belirtmigtir. On {ic numarali 6gretmen de “Etkinlikler aras1 ve etkinlik ici
secim firsatim1 savunmama ragmen davrams problemlerinin daha az c¢ikabilecegini

tahmin ederek bu sikki daha uygulanabilir goriiyorum” seklinde agiklama yapmisgtir.

Etkinlik I¢i Secim Firsati: Ogretmenlerin tiimii (5, 6, 7, 8 ve 10 numarali 6gretmenler)
bu se¢im firsatin1 neden daha uygulanabilir buldugunu acgiklamistir. Bes numarali

Ogretmen “Cocugun siirekli ayni etkinligi se¢gmesini engelleyip sadece arag secimini
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yapmasim sagliyor. Bu sekilde 6gretimin daha etkili olacagini diistiniiyorum” geklinde
goriis belirtirken alt1 numarali 6gretmen “Ogretim sirasinda gocuk igin planlanan amaci
uygulama sans1 var. Araci da 6grenci sectigi icin sikint1 olmayacagim diigiiniiyorum”
aciklamasimi yapmustir. Yedi numarali 6gretmen ise “Etkinliklerin benim kontroliim
altinda olmasini isterim” ifadesini kullamrken, sekiz numarali 6gretmen “Ogrencinin
yapacag1 etkinligi secebilmesi bence daha zor. Belirlenen etkinlikte kullanilacak araci
secebilmesi daha kolay” sozleriyle diistincelerini dile getirmistir. Son olarak, 10
numarali 6gretmen “Yapilan Ogretimi desteklemesi agisindan tercihim olur. Segilen
etkinlik dgretimi nasil destekleyebilir bunu gretmen karar verir ve se¢imi bu yonde
olur (egitimin siireklilii agisindan) ilgi ¢eken boliimii dgrenciye birakilir™ seklinde
ifadesini belirtirken bu sorunun cevabi i¢in bos birakilan alanin alt kismina da soyle bir

yorum getirmistir: “Cocugun diizeyi hazirbulunugluk durumu bu soruda belirleyicidir”.

Etkinlikler Aras1 ve Etkinlik I¢i Secim Firsati: Bu kategori i¢inde daha uygulanabilir
oldugu diisiiniilen se¢im firsatt sunma uygulamasimin nedenine iliskin goriisler yer
almaktadir. Ogretmenlerden dokuzu (1, 4, 9, 11, 12, 14, 15, 16 ve 17 numarali
ogretmenler) bu se¢im firsatin1 daha uygulanabilir oldugunun nedenini agiklamugtir. Bir
numarali 6gretmen “Her ikisinde de gocuk kendisi secim yapiyor. Dolayisiyla istedigi
etkinlik ve istedigi materyalle ¢alisiyor olmak &gretimin etkililigini arttirir dolayisiyla
da o6grenmeyi hizlandirip kahciligmi saglayabilir diye diigiiniiyorum” diye goriis
belirtirken dért numarali 6gretmen “Cocugun hem etkinlikleri hem de etkinlik igi
segimleriyle performansimin yiiksek olacagim diistiniiyorum” ifadesini kullanmigtir. On
iki numarali 6gretmen “Hepsi aym1 oranda uygulanabilir” diyerek goriis bildirmistir ama
diger 6gretmenlerden farkli olarak da “Ogrencinin performans: hangi se¢im firsatinin
uygulanacagim belirlemede énemli” ifadesini kullanmigtir. On doért numarali 6gretmen
“Sgrencinin hem etkinligi se¢mesi, hem de etkinlikte kullanacagi araci segmesi
etkinligin daha basarili ve hizli §grenip uygulanabilecegini diistiniiyorum” sozlerini
ifade etmistir. On yedi numarali 6gretmen “Ug segim firsat1 da son derece uygulanabilir.
Ciinkii {igiinde de ¢ocu@a firsat sunuluyor ve se¢im sansi veriliyor. Bdylece daha

dikkatli ve ilgili olacaktir™ geklinde agiklama yapmuistr.
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3.4.4. Grup Ogretimi Sirasinda Secim Firsat1 Sunma Uygulamasinin

Uygulanabilirligi ve Nedenleri

Secim firsat1 sunma uygulamasma iligkin gériintii kayitlanm izleyen 6zel egitim
Ogretmenlerine bire-bir ogretim sirasinda se¢im firsati sunma uygulamasinin, grup
Ogretimi sirasinda da kullanilabilir oldugunu diisiintip diisiinmedikleri sorulmugtur. Bu

soruya 17 6gretmenden ti¢li hayir, 14°ii evet yanitin1 vermistir.

Hayir diyen 6gretmenler gerekge olarak farkli 6zellikteki ¢ocuklarn farkli segimler
yapmasinin gretmenin siniftaki kontroliinii azaltacagini, grup diizenini bozacagini ve
davrams sorunlarmm arttiracaim belirtmislerdir. Bir numarali 6gretmen “Ogrenciyle
birebir ¢aligmak gerekli. Se¢im firsatini sundunuz ama grupta farkli Szelliklerde-
diizeylerde ¢ocuklar olacagi i¢in o etkinlik nasil yapilacak, kontrol nasil saglanacak, ne
derece etkili olacak, cocuk etkinlikle ne derece ilgilenecek bence zor” geklinde goriig
bildirirken, dort numarali &gretmen “Biitiin 6grencilerin farkli secimler yapmasi
Ogretmenin etkinligi yapmasim zorlagtiracaktir” ifadesini kullanmigtir. On {i¢ numarali
Ogretmen ise, “Grup diizeni bozulabilir, istekler ve se¢imler farklilasabileceginden

dolay1 davrams sorunlar artacaktir” seklinde gériig belirtmistir.

Evet yamitinin nedenlerine iliskin yapilan agiklamalardan ise dort alt tema elde

edilmigtir.

Kolaylikla Uygulama: Bu alt tema iginde se¢im firsatlarim grup Ogretiminde
uygulamanin kolay olacagna iliskin goriisler yer almaktadir. Ogretmenlerden besi (8,
12, 15, 16 ve 17 numarali Ogretmenler) se¢im firsatlarimn grup Ogretiminde
uygulanmasmin kolay oldugunu belirtmektedir. Sekiz numarali &gretmen “Grup
dgretiminde bence daha kolay uygulanabilir. Bir 6grenci segim yapip pekistirildiginde
diger 6grenci ya da dgrenciler de giidiilenecektir” ifadesini kullanmigtir. On iki numaral
Ogretmen “Secim firsatlar1 iyi planlanip sunuldugunda grup caligmasi daha keyifli
olabilir. Se¢me sanst sunuldugundan etkinlikle ilgili olma diizeyi yiiksek olacagi i¢in
grubun kontrolii de daha kolay olacaktir” seklinde goriis bildirirken, 15 numaral

ogretmen “Firsatlar sunmanin §gretmene herhangi bir gligliik getirecegini
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diglinmiiyorum, uygulamasimin araglar hazir olduktan sonra kolay olacagim
digliniiyorum” agiklamasini yapmigtir. On alti numarali 6gretmende benzer bir yamit
vererek “Firsat sunmanin §gretmene herhangi bir giicliik yasatacagini disiiniiyorum”
seklinde goriis bildirmistir. On yedi numaral: §gretmen ise “Otistik simflarda zaten grup
sayis1 ¢ok fazla olmayacag: igin rahatlikla uygulanabilecegini diistintiyorum. Onemli
olan &gretmenin gruba uygun etkinlikleri ve etkinlik araclarim hazirlayabilmesidir”

aciklamasim yapmustir.

Etkinlik I¢i Secim Firsati Sunma: Bu alt tema iginde grup 6gretiminde etkinlik ici se¢im
firsatlarin1 sunma uygulamasimin kullamlabilecegine iligkin goriisler yer almaktadir.
Opretmenlerden ikisi (5 ve 14 numarali &gretmenler) grup Sgretiminde etkinlik ici
secim firsatlar1 sunmanin kullanilabilecegini belirtmistir. Bes numarali 6gretmen
“Etkinlik i¢i se¢im firsati grup i¢inde rahatga uygulanabilir. Gruptaki biitiin ¢ocuklar
ayni etkinligi yaparken farkli araglar kullanarak etkinlikten daha ¢ok zevk alabilirler”
goriigiinii  belirtirken “Sadece etkinlik i¢i se¢im firsatimin kullamlabilecegini
diistiniiyorum. Ogrenciler hepsi farkli etkinlik segebilir. Bu da uygulamay: ve siireyi
arttirabilir. Ama etkinlikte kullanacag: araci kendisi segebilir. Orn; bir 6grenci pastel
boyayla boyama yaparken digeri kuru boya ile yapabilir” Seldinde aciklama yapmugtir.
Yedi numarali 6gretmen “Cocuklar kendi istedikleri araglar1 kullanacaklari i¢in grup

uygulamalarinda sorun yasanmayacaktir...” seklinde goriis belirtmistir.

Etkinlikler Aras1 ve Etkinlik I¢ci Secim Firsati Sunma: Bu alt tema iginde grup
ogretiminde etkinlikler arasi ve etkinlik i¢i se¢im firsatlarim sunma uygulamasinin
kullanilabilecegine iliskin goriis yer almaktadir. Ogretmenlerden biri (2 numaral
Ogretmen) grup 6gretiminde etkinlikler aras: ve etkinlik i¢i se¢im firsatlar1 sunmanin
kullanilabilecegini belirtmistir. Iki numarali 6gretmen “Grup Ogretimi sirasinda
ogrencilerle ¢esitli etkinlikler yapiliyor. Bu etkinliklerden de se¢im yapilmas: ve segilen
etkinligin yapilmas: 6grencinin etkinlige daha iyi katilmasim ve yapmasimu saglar.
Etkinlik i¢inde de se¢im yapma firsatlarinin dogal olarak olustufu bir ¢ok firsat
doguyor. Bu durumlarda da etkinlik i¢i secimler yapilabilir. Etkinlik se¢imi, etkinlik i¢i

se¢imi grupta uygulanabilir” goriistinii belirtmistir.
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Diger Nedenler: Bu alt tema i¢inde secim firsatlar1 sunmanmin grup Ogretiminde
kullanimina iliskin farkh goriisler yer almaktadir. Ogretmenlerin iicii (3, 6 ve 9 numarali
ogretmenler) farkli gorisler ifade etmistir. Ug numarah 6gretmen “Cogunluk istegine
uyulacagindan birlikte karar verme ve hareket etme becerileri geligir. Uygulanabilir”
ifadesini kullanmigken alti numarali 6gretmen “Simuf kontroliiniin saglanmasi igin aym
etkinlik tizerinde ¢aligmasi daha uygun” seklinde goriisiinii belirtmistir. Son olarak,
dokuz numarali 6gretmen, “Her 6grencinin ilgi ve performansi farkli olabilir. Ogretmen
materyallerini ara¢ gerecini arttirarak ve ortam diizenlemeleri yaparak &grencilerine
se¢im firsati sunabilir. Ogrencilerini birebir taniyarak cesitli firsatlar sunabilir ya da
grup oyunlar iginde ¢ocuklara secenek sunup onlarin fikirlerini alip ortak kararlar
verebilirler” sozleriyle agiklama yapmugtir. Ogretmenlerin ikisi (10 ve 11 numarali
Ogretmenler) simf biitlinliigl saglanmasi ve akran 6gretimi agisindan grup 6gretiminin
yararlarimi belirtmigtir. On numarali 6gretmen “Kullantyoruz da simuf icinde biitiinliik
olmasi paylasim ve akran Ogretiminin faydasimi gordiik. Gruba dahil olma-grup igi
bagimsiz ¢alisma yeteneklerini gelistiriyor” gorlisiinii belirtmigtir. On bir numarali
Ogretmende benzer ifadeler kullanmis ve “kullaniliyorda. Yarari; simf i¢inde akran

egitimi birlikte etkinlik yapma-sinif biitiinltigti gibi” seklinde goriis bildirmistir.

3.4.5. Secim Firsat1 Sunma Uygulamasmin Giinliik Ogretim Program I¢ine

Kolayhkla Dahil Edilebilir Olup Olmamasi ve Nedenleri

Se¢im firsati sunma uygulamasma iligkin gériintii kayitlarimi izleyen ozel egitim
Ogretmenlerine bire-bir 6gretim sirasinda se¢im firsati sunma uygulamasinin, glinliik
Ogretim programimin igine kolaylikla dahil edilebilecegini diiglintip diistinmedikleri
sorulmustur. On yedi &gretmenin tamami bu soruya evet yanit1 vermistir. Ogretmenlerin
evet yamtinin nedenlerine iliskin yaptiklari agiklamalardan da {i¢ alt tema elde

edilmisgtir.

Kolaylik Saglama ve Kolaylikla Kullanma: Bu alt tema i¢inde seg¢im firsat1 sunmanin
yik getirmedigi, kolaylik sagladigi ve kolaylikla kullamildigina iligkin goriisler yer
almaktadir. Ogretmenlerden yedisi (1, 6, 12, 13, 15, 16 ve 17 numarali dgretmenler)

se¢im yapma uygulamasinin kolaylikla giinlilk programa dahil edilebilme nedenlerini
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agiklamustir. Bir numarali 6gretmen “Ogrenciye firsat sundugu icin bence uygulamaya
konmas: da kolay olabilir. Ancak bu hem 6grenciye hem de uygulamaciya da bagl
olarak farklilasabilir” seklinde agiklama yapmistir. Alt1 numarali 6gretmen “Her
seferinde ¢ocuga se¢im yapma sanst tamyaca@i igin ¢ocuk da etkinliklere daha ¢ok
katilmak isteyecektir. Ve daha dikkatli olacaktir. Uygulama agisindan uygulamaciya
kolaylik saglayacaktir” ifadesini kullanirken 12 numarali 6gretmen “Uygulamasi zor
degil ve ¢ocuk acisindan faydali” seklinde goriis bildirmistir. On {i¢ numarali 5gretmen
“Ekstra bir yiik getirmiyor ve destekledigim tizere 6grenci katilimimi destekliyor” diye
aciklama yaparken 15 numarali 6gretmen “Bizlerde yaptigimiz Ggretimlerde bu
uygulamay1 kolaylikla kullanabiliyoruz ve 6grencinin etkinlige ilgisi ve istedigi daha
fazla oluyor” agiklamasim yapmistir. On alti numarali $gretmen ise “Bizlerde bu ii¢
farkli se¢im firsatim yapmis oldugumuz uygulamalarda kolaylikla kullanabiliyoruz”
seklinde goriistinii belirtmistir. Son olarak, 17 numarali dgretmen “Ogrencilerin daha
dikkatli olmalarin1 saglayabilmesi i¢in zaten giinliik 6gretim programlarinda siklikla
se¢im firsatlar1 sunuyoruz. O yiizden de programlara kolaylikla dahil edebiliriz”

aciklamasini yapmistir.

Zaman Almama: Bu alt tema iginde se¢im firsatr sunma uygulamasinin programa dahil
edilmesinin uzun zaman almadigina iligkin goriis yer almaktadir. On dort numarah
Ogretmen “Uygulama uzun zaman almiyor. Etkinligin daha izl ve etkili
oprenebildigini diistinliyorum. Ogrenci kendini zorunluluk iginde degil de daha

bagimsiz hissetmesini sagliyor” seklinde bir agiklama yapmustir.

Diger Nedenler: Bu alt tema i¢inde se¢im firsati sunma uygulamasinin programa dahil
edilmesine iliskin yapilan goriisler yer almaktadir. Ogretmenlerden dokuzu (2, 3, 4, 5, 7,
8,9, 10 ve 11 numarali 6gretmenler) se¢im yapma uygulamasmun kolaylikla giinliik
programa dahil edilebilme nedenlerine iligkin agiklamak yerine genel goriiglerini
belirtmislerdir. Iki numarali 6gretmen “Giinlilk plan igerisinde yer alan etkinlikler
icerisinde de pek ¢ok kez 6grenciden se¢im yapmasi istenmektedir. Dogal egitim ortam
icerisinde sunulan bu se¢im firsatlarinin daha planl ve bilingli bir sekilde programa
yerlestirilmesi uygulanmas: iyi olur. Uygulanabilir diyorum” ifadesini kullanmistir.

Dort numarali 68retmen “Cocugun performansina ve programa uygun etkinlikler
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secilerek bire-bir galisilan dgrencilerle uygulanabilir” sozleriyle goriis bildirmistir. Bes
numarali 6gretmen “Yapilan her etkinligin farkli farkl: araglarla yapilmasi miimkiindiir.
Her etkinlikte cocugu segme sansi sunulabilir” goriisiinii ifade etmistir. Sekiz numarali
Ogretmen “Geligsim alanlariyla iligkili yapilabilecek bir ¢ok etkinlik etkinliklerde
kullanmlabilecek bir ¢ok ara¢ bulunabilir. Biraz diisiinerek biraz ders 6ncesi
hazirliklarimiza daha da 6nem vererek hemen hemen her etkinlikte 6grenciye segim
firsat1 sunabiliriz” seklinde goriis bildirmistir. Dokuz numarali 6gretmen “Ogretmen
materyalini ve programimi zenginlestirerek se¢im firsatlari sunma uygulamasim
programina koyabilir. Bu tiir uygulamalar sonucunda 6grenme etkili ve kalici olacaktir.
Opgrencilere daha neseli ve keyifli 6grenme ortamlar: sunulacaktir” demistir. On
numarali 6gretmen “Yeni sistem de bunu getirdi. Etkinlik belirleme ve etkinlik iiretme.
Amacmmiz cocuklarin bagimsiz is yapabilme yetenegini gelistirmek oldugu igin
yontemde bunun i¢in bir basamak olusturulabilir” ifadesini kullanmigtir ve 11 numaralt
ogretmen de “Sistemde etkinlik iistiine kuruldugu igin Ggrenci gelisinde basamak
olusturulabilir” diyerek benzer goriis bildirmistir.

3.4.6. Se¢im Firsati Sunma Uygulamasina iliskin Diger Goriisler

Secim firsati sunma uygulamasma iligkin goriintii kayitlarim izleyen 6zel egitim
dgretmenlerine bire-bir 6gretim sirasinda se¢im firsatlari sunma uygulamasma iligkin
sorulan sorular disinda belirtmek istedikleri goriislerini belirtmeleri istenmistir. On yedi
Ogretmenden altisi ek goriig belirtmislerdir. Bu goriisler de ¢ alt tema altinda

belirtilmistir.

Olumlu Goriigler: Bu alt tema i¢inde ii¢ §gretmenin se¢im firsati sunma uygulamasina
iligkin olumlu goriislerine yer verilmistir. Yedi numarali 6gretmen “Bu uygulamanin
¢ocuklarin olumsuz davranislarini azalttifim ve daha dikkatli ¢aligmalarim sagladigim
diigiiniiyorum. Ayrica giinlik yasamda da farkindahig: arttirdigim  diisiiniiyorum.
Omegin g¢ocugun disari ¢ikarken ne giyecegine karar vermesi vb.” seklinde goriigiinii
ifade etmistir. On numarali 6gretmen “Grup egitimi veya bireysel egitimde tercih etme
firsatlarini ¢ocuklarda uyguladigimda dersin daha zevkli gegtigi ve daha akilda kalici-

ogretici oldugunu o6grencileri daha ¢ok kazandifim izlenimini edindim” sozleriyle
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olumlu goriigler belirtmistir. Yine 13 numarali 6gretmen “Glizel bir ¢alisma olmus
bence, yeni 1siklar yakti bende Caligmalarimizda bagarilar dilerim” sozleriyle goriis

bildirmistir.

Sorular: Bu alt tema i¢inde iki 6gretmenin se¢im firsati sunma uygulamasina iliskin
sorduklar: sorular yer almmgtir. Yedi numaral 6gretmen “Soru: Ogretimi planlarken
dgrencinin ilgi duydugu etkinlik yada araglar m1 kullamlmalh. Ogrenci icin iki secenekte
uygun veya uygun olmayabilir. Bu durumda ne yapilmali? Bu sikinti yaratir mi?”
seklinde bir soru sormustur. On dort numarali 6gretmende “Etkinlikleri resimler
tizerinden segim yaptirilabilir mi? Ogrencinin sitirekli aym etkinlik ve araci segmesi
durumunda nasil farkli bir tercihe yonlendirilebileceginin yada yonlendirilmesinin

gerekli olup olmadig1” seklinde bir soruyu sormustur.

Oneriler: Bu alt tema icinde iki 6gretmenin segim firsat1 sunma uygulamasma iliskin
onerilerine ve isteklerine yer verilmistir. ki numarali 6gretmen “Etkinlikler arasi secim,
etkinlik i¢i se¢im firsati, etkinlikler arasi ve etkinlik i¢i se¢im firsat1 uygulamalarinda
dikkat edilmesi gereken noktalar konusunda Ogretmenlerin bilgilendirilmesi.
Opgrencileriyle yaptiklari calismalarda uygulamalari agisindan  iyi olur diye
diistintiyorum” seklinde goriis belirtmistir. Sekiz numarali 6gretmen “Ogrenciye
sunulan se¢enekleri biraz daha agik ve net ifade edebiliriz. Kutularn igindekileri pek
gormiiyorlar, neyi sectiklerinin ¢ok da farkinda degiller. Segenekler ¢ok izl sunulmus.
Neyi yapabilecekleri st6zel olarak ya da model olarak biraz daha ifade edilebilir.

Ogrencilere biraz araglari tamima firsati sunulabilir” ifadesiyle bir 6neri getirmistir.

Ozetle, 17 ogretmenin tiimiiniin bire-bir dgretim swrasinda segim firsati sunma
uygulamalarimi; motivasyon, basari, etkinlikle ilgili olma ve O6zgiliven-bagimsizhik
arttrma gibi nedenlerle kullanmay: diisiindiikleri belirlenmigtir. Bunun yam sira,
Ogretmenlerin ¢ogu se¢im firsati sunma uygulamalarinin grup Ggretimi sirasinda da
uygulanabilir oldugunu; tamam ise, bu uygulamalarin giinlitk 6gretim programi i¢ine
kolaylikla dahil edilebilecegini belirtmistir. Ayrica, ¢ogu Ogretmenin diger segim
firsatlarina kiyasla etkinlik igi-arasi segim firsatlar1 sunma uygulamasini ¢ok tercih

ettigi ve bu uygulamanin daha uygulanabilir oldugunu diistindiigii belirlenmistir.



BOLUM 4

TARTISMA
4.1. Tartisma

Bu caligmada, bire-bir 6gretim sirasinda, etkinlik i¢inde ya da etkinlikler arasinda
Ogretmen tarafindan saglanan secim firsatlarin otistik 6zellik gosteren bireylerin
etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarici davramslar1 tizerindeki etkililiginin ve siire
acisindan verimliliginin farklilasip farklilasmadigi; ayrica, bu uygulamalarin kullanimi

konusunda 6zel egitim 6gretmenlerinin goriisleri incelenmistir.

Birinci aragtirma amacina iliskin olarak bulgular, bire-bir 6gretim sirasinda, etkinlik
icinde, etkinlikler arasinda ya da etkinlik igi-arasinda &gretmen tarafindan saglanan
secim firsatlarinin, otistik 6zellik gosteren bireylerin  etkinlikle ilgili olma
davramiglarimin daha yiiksek diizeyde gergeklesmesine yol agtigim gostermistir. Ancak,
etkinlik iginde, etkinlikler arasinda ve etkinlik ici-arasinda sunulan se¢im firsatlari
arasinda etkinlikle ilgili olma degiskeni a¢isindan bir farklilik ¢ikmamigtir. Bu bulgular,
daha Once yapilmis olan benzer bir ¢alismanin bulgulariyla benzerlik ve farkliliklar
gostermektedir. Dibley ve Lim (1999) tarafindan yapilan calismada, etkinlikleri
reddetmenin siklifi ve etkinlik yapma girigimleri tizerinde okulun giinliik rutin
etkinlikleri i¢ine ve arasina gdmiilen se¢im firsatlarimin etkileri incelenmigtir. Bu
aragtirma sonucunda, etkinlik i¢i ve etkinlik igi-etkinlikler arasi se¢im firsatlarinin
sunuldugu evrelerde etkinlik yapma girigsimlerinin arttifi ve etkinlii reddetme
davramsmmn azaldig belirlenmistir. ki uygulama karsilagtirildiginda ise, etkinlik igi-
etkinlikler aras1 se¢im firsatlart sunmanin, yalnizca etkinlik i¢i se¢im firsatlar1 sunmaya

gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Dibley ve Lim’in aragtirmasinda ortaya
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¢ikan bu fark, bu aragtirmada elde edilen bulgularla farklilik géstermektedir. Clinkii bu
arastirmada etkinlik i¢i, etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢i-arasi sunulan se¢im firsatlarmin
esit derecede etkili oldugu bulunmustur. Bulgulardaki farkliligin olasi nedenleri s6yle
siralanabilir. Birinci olarak, Dibley ve Lim, bu ¢aligmay1 15 yasinda agir derecede zihin
Oziirlii bir bireyle yapmislardir. Dolayisiyla, elde edilen bulgularin daha kiigiik yaslarda
ve diger gelisimsel yetersizlik kategorilerinde yer alan ¢ocuklar i¢inde gecerli olup
olmayacag belirsizdir. Ikinci olarak, Dibley ve Lim yaptiklar1 ¢alismada, ABABC
modelini kullanmiglardir. Bu modelde A evrelerinde se¢im firsatlar1 sunulmazken, B
evrelerinde etkinlik i¢i se¢im firsatlar1 ve C evresinde ise etkinlik igi-etkinlikler arasi
secim firsatlart sunulmustur. Arastirma modeline bakildiginda, etkinlik igi se¢im
firsatlar1 ikiser evre tekrar edilmistir; ancak, sonrasinda uygulamanin geri cekildigi bir
evreye yer vermeden etkinlik ici-etkinlikler arasi se¢im firsatlarinin sunuldugu
uygulama evresi yapilmistir. Bu durum, B ve C evrelerindeki uygulamalarin art arda
yapilmas: sonucunda olusabilecek tagiyici etkisi nedeniyle calismanin i¢ gegerligini
zayiflatmistir ve C evresine iliskin bulgulart yorumlamay: giiglestirmistir. Uglincii
olarak, Dibley ve Lim tarafindan yapilan ¢aligma ile bu aragtirma arasinda katilimeryla
yapilan etkinlikler ve sunulan se¢im firsatlarimin cesitleri agisindan da farkhlik
bulunmaktadir. Dibley ve Lim’in ¢alismasinda; beslenme, tuvalet ve miizik dinleme
olarak ii¢ etkinlik belirlenmis ve bu etkinlikler arasindan se¢im firsatlar: sunulmustur.
Ayrica, bu etkinlikleri olugturan etkinlik basamaklar: planlanmis ve etkinlik i¢i olarak
bu basamaklar iginden se¢im firsatlart sunulmugtur. Etkinlik i¢i se¢im firsatlan gesitleri
ise ara¢ (6rnegin, havlu kagit ya da el kurutucusu gibi), zaman (simdi ya da 10 dakika
icinde gibi) ve eylem (“kulakligi sen mi takmak istersin yoksa benim mi takmam
istersin?” gibi) olarak sunulmustur. Ote yandan, bu arastirmada se¢im yapmak igin
segenek olusturacak alti etkinlik belirlenmigtir. Etkinlikler arasi segim firsati
sunuldugunda etkinlik secimine, etkinlik i¢i secim firsati sunuldugunda sadece arag
segimine yer verilmistir. Ayrica, bu aragtirmada bire-bir &gretim sirasinda sunulan
secim firsatlar1 kargisinda her bir katithmeimin davramslar incelenirken; Dibley ve Lim
tarafindan yapilan ¢alismada, grup iginde yapilan egitim sirasinda hedef 6grenciye

sunulan se¢im firsatlarinin etkileri incelenmistir.

Alanyazin incelendiginde, bu aragtirma disinda etkinlik i¢i ve etkinlikler arasi se¢im
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firsatlariin  birbirleriyle karsilastirldifn yayimlanmis bir ¢alismaya rastlanmamustir.
Etkinlik ici ve etkinlikler arast se¢im firsatlarindan yalmzca birinin etkilerini inceleyen
calismalarda ise, sunulan se¢im firsatlanmin etkinlikle ilgili olma davramisini ya da
etkinlik performansim arttirmada etkili oldugu belirlenmistir (Bambara ve dig., 1994;
Bambara ve dig., 1995; Chickie-Wolfe, 1998; Dunlap ve dig., 1994; Gunsalus, 1999;
Jolivette, 1999; Parson ve dig., 1990). Bu arasttrmanin bulgular, etkinlikle ilgili olma
tzerinde etkinlik i¢ci ya da etkinlikler arasi se¢im firsati sunma uygulamalarmndan
yalmzca birinin etkilerinin incelendigi caligmalarda elde edilen bulgularla tutarlilik
gostermektedir. Etkinlik ici ve etkinlikler arasi se¢im firsatlarindan birinin otistik
ozellik gosteren bireyler lizerindeki etkilerinin incelendigi sadece iki arastirmaya
rastlanmigtir (Moes, 1998; Watanabe ve Sturmey 2003). Moes (1998) tarafindan yapilan
calismada, Ogretmen tarafindan verilen ev 6devi etkinlikleri iginde otistik 6zellik
gOsteren g¢ocuklara segim firsatlanmin saglanmasimin ¢ocuklari nasil etkiledigi
aragtirlmigtir. Watanabe ve Sturmey (2003) ise yaptiklari calismada, is ortaminda
otistik 6zellik gosteren yetigkinlere, etkinlik ¢izelgelerinde yer alacak etkinliklerin
sirasint segme firsatt verilmesinin, etkinliklere katilim davranisi {izerindeki etkilerini
incelemislerdir. Her iki ¢aligmanmin sonucunda, se¢im firsatlarinin etkinlikle ilgili olma
davraniglarim arttirdify belirlenmistir. Bu bulgular, yapilan arastirmanin bulgulariyla

tutarlilik gostermektedir.

Aragtirmamin ikinci bagimli degiskeni olan kendini uyarici davraniglar; agiz yoluyla,
nesneyle ve nesnesiz yapilan yinelemeli davramiglar olarak otistik &zellik gosteren
bireylerin en temel sorunlarindan birini olusturmaktadir. Bu nedenle aragtirmanin ikinci
amaci, etkinlik icinde, etkinlikler arasinda ya da etkinlik ici-arasinda sunulan se¢im
firsatlarinin, otistik 6zellik gosteren bireylerin diger davramis sorunlarindan oldukga
farkli olan kendini uyarici davramslar1 {izerindeki etkilerini incelemek olmustur.
Aragtirmanin ikinci amacina iligkin bulgular dogrultusunda, etkinlik icinde ya da
arasinda Ogretmen tarafindan saglanan se¢im firsatlanimin otistik 6zellik gosteren
bireylerin kendini uyarici davramglant tizerinde hafif bir olumlu etki gosterdigi
belirlenmigtir. Ancak, Morrison ve Rosales-Ruiz (1997) sayma ogretimi sirasinda
kullanilan nesnelerin tercih diizeyinin, otistik 6zellik gosteren bir ¢ocugun kendini

uyarici davramiglari ve etkinlik performans: {izerindeki etkilerini incelemislerdir.



90

Arastirmada, katilimciya en fazla tercih ettigi nesne verildiginde, bu bireyin kendini
uyarict davramiglarmmn  arttigt ve etkinlii dogru yapma olasilifinin azaldig
belirlenmistir. Bu bulgu yapilan arastrmada elde edilen bulgularla farklilik
gostermektedir. Clinkil yapilan arastirmada, sunulan se¢im firsatlar1 karsisinda otistik
ozellik gosteren katilimecilarin kendini uyarici davranislarinda az da olsa bir azalmanin

oldugu yoniinde bulgular elde edilmistir.

Arastirma bulgularina iliskin tartigilmasi gereken bir baska nokta da, etkinlik i¢cinde ve
etkinlikler arasinda sunulan se¢im firsatlarinin otistik o6zellik gdsteren bireylerin
etkinlikle ilgili olma davram§larini arttirmasinin, kendini uyarici davraniglarin diginda
kalan diger davrams sorunlarinda azalmaya yol agmasi durumudur. Baska bir deyisle,
ters orantilt olarak etkinlikle ilgili olma davramglarinin olusum yiizdesi yiiksek ise,
kendini uyarici davramslar disindaki davranis sorunlarimin olusum ylizdesi disiik
olacaktir. Bu nedenle, arastirmada se¢im firsatlarimin etkinlikle ilgili olma davraniglar
tizerindeki etkileri incelendigi igin, ayrica ¢esitli davranis sorunlarimi igine alan
etkinlikle ilgili olmama davramslarina iliskin etkilerin incelenmesine gerek
duyulmamigtir. Alanyazina bakildiginda, etkinlik i¢i ya da etkinlikler arast segim
firsatlarindan birinin sunuldugu calismalarin bazilarinda sorunlu davramglar tizerine
olan etkiler de incelenmistir. Otistik 6zellik gosterenleri de igine alan gelisimsel
yetersizlige sahip bireylerle yapilan etkinlik i¢i ya da etkinlikler arasi segim
firsatlarindan birinin sunuldugu c¢aligmalarda, se¢im firsatlarinin sorunlu davraniglari
azaltmada etkili oldugru belirlenmistir (Dibley ve Lim, 1999; Dunlap ve dig., 1994;
Foster-Johnson ve dig., 1994; Jolivette, 1999; Harding ve dig., 2002; Peck ve dig.,
1996; Romaniuk ve Miltenberger, 2002; Vaughn ve Horner, 1997). Ote yandan, etkinlik
i¢i ya da etkinlikler arasi se¢im firsatlarindan birinin sunuldugu ve g¢ogunlukla otistik
ozellik gosteren bireylerin katilimci oldugu ¢alismalara bakildiinda da, segim
firsatlarimin davrams sorunlarini azalttifint belirten alt1 aragtirmaya rastlanmistir. Bu
aragtirmalardan doérdiinde etkinlikler arasi se¢im firsatlar: (Carter, 2001; Dyer ve dig.,
1990; Koegel ve dig., 1987; Newman ve Needelman, 2002), ikisinde ise etkinlik ici
se¢im firsatlar1 sunulmustur (Cole ve Levinson, 2002; Peterson ve dig., 2001). Sonug
olarak, bu arastirmadan elde edilen bulgular 1s18inda, etkinlikle ilgili olma

davramiglarimin artmasinda se¢im firsatlarinm etkili olmasiin, davranis sorunlarim da
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icine alan etkinlikle ilgili olmama davramslarinin azalmasina da neden olmusg olacag

One stiriilebilir.

Aragtrmanin  etkililik bulgularimin genel olarak olumlu oldugunun goriilmesinin
yaminda uygulama sirasinda g6zlenen bazi durumlarin tartigilmasi gerektigi de
diistintilmektedir. Arastirmada se¢im firsatlar1 sunulan ya da sunulmayan evrelerdeki
belli oturumlarda katilimcilarin bazilarmin (Utku ve Alp) etkinlikle ilgili olma
davramginin olusum yiizdesinde ani disiislerin oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin
ailelerinden alman bilgiler dogrultusunda bu durumun davramislara zemin hazirlayan
bazi olaylardan kaynaklanabilecegi diisiintilmektedir. Aileler o oturumlarin yapildig
giinlerde ¢ocugun hasta ya da uykusuz oldugunu veya aile iginde olumsuz gelismelerin
oldugunu belirtmislerdir. Utku’nun ikinci A evresinin tigiincii oturumunda etkinlikle
ilgili olma davranmiginin olusum ytizdesinin birden bire %64 diizeyine diismesinin olasi
nedeninin, sehir diginda yasayan ailenin zorunlu olarak ¢ocugu bir geceligine tek basina
Eskisehir’de yasayan anneannesine birakmasi olabilecegi diglintilmektedir. Alp’in
deneysel uygulamalar sirasinda, yogunlugu giderek azalsa da, idrar yollar1 enfeksiyonu
gecirmesi ve ozellikle zaman zaman karin agrilar1 yagamasi, onun etkinlikle ilgili olma
veya kendini uyarict davramiglarim etkilemis olabilir. Ozellikle C evresinin {iglincti
oturumunda etkinlikle ilgili olma davramisimin olusum vyiizdesinin %81,5 diizeyine
diismesi, Alp’in o giin karin agrisi ¢cekmesiyle baglantili olabilir. Anneden alinan bilgi
dogrultusunda, o giin dersten hemen sonra c¢ocugun hirginlagtigi, karnmi bastirma
davramiglarimin arttig1 ve acil olarak doktora gotiirtildiigii 6grenilmigtir. Ayrica, Alp’in
hastalifinin iyilesmesinin uzun zaman almasi nedeniyle, ¢calismanin yedi kez planlanan
zamanlarda degil de ayarlanan bagka zamanlarda yapilmasi gerekmistir. Bu durum
Alp’in rutin olarak geldigi glinlerin ve saatlerin degistirilmesine neden olmustur.
Dolayisiyla, Alp diger katilimcilara gére uygulamayr bes giinlik bir gecikmeyle

tamamlamistir.

Katilimcilarin evrelere gore etkinlikle ilgili olma ytizdelerine bakildifinda, se¢im
firsatlarimin ~ sunulmadifi  tim  evrelerde katilimcilarin  etkinlikle ilgili olma
davramglarinin olusum yiizdelerinde belirgin diistisler oldugu gortilmektedir. Ancak,

Yilmaz’'m, o6zellikle se¢im firsatlannin sunulmadigi iiglincli A evresinde, secim
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firsatlarinin sunuldugu evrelere yakin diizeyde etkinlikle ilgili olma davrams: sergiledigi
gorilmektedir. Etkinlikler arasi se¢im firsatlarimin sunuldugu B evresinde Yilmaz’in
etkinlikle ilgili olma davramginin olusum ytizdesi ortalama %96,8 (ranj = % 96-%98)
iken, uygularhamn geri ¢ekildigi tictincli A evresinde ortalama %922 (ranj = %91-
%94) olmustur. Her iki secim firsatinin bir arada kullanmildigi evrede (BC) Yilmaz’in
etkinlikle ilgili olma davranisinin olusum ylizdesi tekrar yiikselerek ortalama %99 (ranj
= %98-%100) dilizeyine ulasmistir. Dolayisiyla, Yilmaz’in ticlincii A evresindeki
etkinlikle ilgili olma yiizdesi beklenenden daha az bir diisiis gostermistir. Bu durumun
olast nedenlerinden biri, anneden alinan bilgiler dogrultusunda, tiglincii A evresinin
yuriitiildigi donemde Yilmaz’in bir ¢ocuk psikyatr: tarafindan verilen hareketliligi ve

dikkat daginikligini azaltici bir ilaci kullanmaya baglamasi olabilir.

Katilimeilarin evrelere gore kendini uyarict davramiglartyla ilgili bulgulara bakildiginda
ise, se¢im firsatlart sunma uygulamalarinin, katilimeilarin bazilarimin kendini uyarici
davranislarim hafifce azalttigi gériilmektedir. Etkinlik ici ya da etkinlikler arasi sunulan
se¢im firsatlar1 Utku ve Selim’in kendini uyarici davramslar: tizerinde hafif bir diisiis
saglamistir. Utku igin {i¢ uygulama arasinda 6nemli bir farklilik olusmadigy, Selim igin
ise iki segim firsatinin bir arada sunuldugu evrede (BC) kendini uyarici davranislarin
olusum yiizdesinin daha diigiik oldugu belirlenmigtir. Ancak, Alp’in kendini uyarici
davramiglar1 tiim evrelerde birbirine ¢ok yakinken, BC evresinde kendini uyarict
davramsin olusum yiizdesi diger evrelere kiyasla biraz daha diigiik olmustur. Bunun
olas1 nedeni, Alp’in uzunca bir siire devam eden hastaliginda iyilesme g&stermesi
olabilir. Son olarak Yilmaz’m kendini uyarici davraniglariyla ilgili bulgularda, C ve B
evrelerinde se¢im firsatlarmin sunulmadign ilk iki evreye kiyasla kendini uyarici
davramslarin daha az gergeklestigi; ancak, A3 evresine kiyasla BC evresinde davranigin
olusum yiizdesinde daha da diisiiy oldugu goriilmektedir. Bunun olasi nedeni de,
anneden alman bilgiler dogrultusunda, {iglincii A evresinde alinmaya baslanan ve
Yilmaz’in hareketliligini azaltmaya yardimci olabilecek bir ilag kullanimina devam
edilmesi olabilir. Arasgtirmada elde edilen tiim bu bulgular 1518inda, sunulan se¢im
firsatlarimin kendini uyarict davramiglarin olusum yiizdesinde az da olsa bir diisme
sagladigi sOylenebilir. Ancak, bu azalmamin 6nemli bir farklihk yaratmadifini da

belirtmek gerekmektedir.
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Aragtirmada gerek se¢im firsatlari sunulan, gerekse sunulmayan evrelerdeki belli
oturumlarda katilimcilardan birinde (Utku) kendini uyarici davramglarin olusum
yiizdesinde ani inis c¢ikislar oldugu goriilmektedir. Ozellikle ticiincii A evresinde
Utku'nun kendini uyarici davramiglarinin olusum yiizdelerine bakildiginda, ikinci ve
dordiincti oturumlarda ani diigiisler dikkati ¢ekmektedir. Bu durumun olasi
nedenlerinden biri, bu oturumlarda 6gretmen tarafindan secilmis olan etkinlik ve
araglarmn, g¢ocuk tarafindan daha fazla tercih edilmesi olabilir. Olasi nedenlerden bir
bagkasi ise, bu oturumlarda 6gretmenin yaptifi segimlerin ¢ocugun daha agina oldugu

ve daha iyi performans gosterdigi etkinlik ve araglara denk gelmesi olabilir.

Alanyazinda secim firsatlarinin etkilerini aragtiran sinirli sayidaki calismada uygulama
giivenirliginin hesaplandig1 goriilmektedir (Bambara ve dig., 1995; Cole ve Levinson,
2002; Dibley ve Lim, 1999). Secim firsatlarmin Kkarsilagtirildigs ¢alismalar
incelendiginde ise, uygulamanin ne kadar giivenilir oldugunun hesaplandig: sadece bir
calismaya rastlanmigtir. Dibley ve Lim (1999) tarafindan yapilan bu calismada
ogretmenlerin beceri analizini dogru kullanip kullanmadiklarma bakilmistir. Dogru
beceri analizinin kullaniminin ortalama yiizdesi %94,8 olarak hesaplanmistir. Bu
caligmadaki uygulama giivenirligi hesaplamasinin ortalamas1 ise %99,63 olarak
bulunmustur. Uygulama giivenirliginin §zellikle Yilmaz’in C ve BC evrelerinde diigiis
gosterdigi goriilmektedir. Bunun nedenlerinden biri, katilimcinin uygulamay: yapan kisi
tarafindan  yOnerge  verilmesine gerek kalmadan eylemi kendiliginden
gerceklestirmesidir. Ikincisi, etkinlik iginde tii¢ pekistireg vermek gerekiyorken
katimecimn etkinligi hizli bir sekilde tamamlamasindan ve pekistirmeye firsat

kalmadan etkinligi bitirmesinden dolay iki kez pekistirilebilmesidir.

Arastirmanin iigiincii amacina iligkin olarak alanyazina bakildiginda, etkinlik i¢i ya da
etkinlikler arasi se¢im firsatlarim verimlilik agisindan karsilastiran bir ¢alismaya
rastlanmamustir. Ancak, se¢im firsatlarmin sunuldugu caligmalardan biri katilimeilar
acisindan verimliligi, etkinligi tamamlama stiresi olarak degerlendirmistir (Moes, 1998).
Watanabe and Sturmey (2003) ise dogrudan degerlendirmese de verimlilikten,
gozlemler sonucu etkinlik tamamlama stiresinin kisalmasiyla s6z etmistir. Moes (1999)

yaptiga ¢alismada katilimcilarin etkinlik tamamlama stirelerinin se¢im firsatlarinin
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sunuldugu evrelerde daha kisa siirdiiglinii ifade etmistir. Bu arastirma ise verimlilik,
katilimcilara se¢im firsatlar1 saglanan Ogretim oturumlarinin  siiresi agisindan
degerlendirilmistir. Aragtirmada yapilan verimlilik karsilagtirmasi sonucu elde edilen
bulgularda, tiim katilimcilar i¢in A evrelerindeki 6gretim oturumlarinin ortalama siiresi
27 dk 12 sn, B evrelerinin ortalama siiresi 30 dk 27 sn, C evrelerinin ortalama siiresi 27
dk 5 sn ve BC evrelerinin ortalama stiresi ise 30 dk 50 sn olarak hesaplanmigtir. Bu
ortalamalar, se¢im firsatlariin sunulmadigi A evrelerinde ve yalmzca etkinlik i¢i se¢im
firsatlarinin sunuldugu C evrelerinde siirelerin ¢ok benzer ve diger iki uygulamaya
kiyasla daha kisa oldugunu gostermektedir. Genel olarak, secim firsatlarinin sunuldugu
evrelerde, 6gretim siiresinin az bir farkla daha uzun olmasi dogaldir. Cilinkii 6gretmen
cocugun se¢im yapmasi igin beklemektedir. Bunun yaninda, segim firsatlarinin
sunuldugu evrelerde siire acisindan verimliligin katilimcilara gére biraz degiskenlik
gosterdigi goriilmektedir. Ancak, elde edilen oriintli, en verimli uygulamanin {iig
katilmeida (Utku, Alp ve Selim) etkinlik i¢i se¢im firsati uygulamasi (C) oldugunu; bir
katilimcida (Yilmaz) ise etkinlikler aras1 secim firsati uygulamasi (B) oldugunu
gostermigtir. Bu bulgulara dayanarak 6gretim oturumu siiresi agisindan etkinlik igi

se¢im firsatt sunmanin en verimli uygulama oldugu s6ylenebilir.

Siire agisindan verimliligin yani sira; maliyet ve uygulama kolayligi gibi diger
verimlilik 6zelliklerini de dikkate almak gerekmektedir. Bu agidan bakildiginda da,
uygulamay: yapan aragtirmacinim gézlemlerine dayanarak ii¢ se¢im firsati sunma
uygulamasi i¢inde etkinlik i¢i se¢im firsati sunmanmn, diger se¢im firsatlarina kiyasla
maliyetinin daha diisiikk, hazirhginin ve uygulanmasin ise daha kolay oldugu
sdylenebilir. Maliyet agisindan degerlendirildiginde, etkinlik i¢i segim firsat1 sunma
uygulamasinda aym etkinlik igin alternatif arag-gere¢ setleri kullamlabilmektedir.
Ancak, diger iki uygulamada etkinlikler de farklilastif1 icin daha fazla arag-gerece
gereksinim duyulmaktadir. Ayrica, degisik boyutlarda seffaf kutularin da temin edilmesi
gerekmektedir. Bu durum da maliyetin artmasina neden olmaktadir. Ayrica, uygulama
sirasinda kullamlan bu kutular, seffaf olmakla birlikte, ¢ocuklarin kutunun igindeki
arag-gereglerin ne oldugunu fark etmeleri bazen zaman alabilmektedir. Dolayisiyla,
¢ocuklar etkinlik tercihini belirtirken, yani kutulari segerken, zorlanabilmektedir.
Ayrica, baz1 etkinlikler i¢in kutular kullamlmamakta; etkinligi temsil eden biitiin arag-
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geregler cocugun Oniine konulmaktadir. Bu durum da, arag-gereclerin ¢ocugun 6niine
konulmas1 ve 6niinden kaldirilmas1 sirasinda uygulamayi yapan kisinin etkinliklere ait
arag-gereglerin tlimiinii kontrol etmesini giliglestirebilmektedir. Ayrica, pek ¢ok arag-
gerecin ayn1 anda Oniine konulmasi da ¢ocugun davranmiglarini kontrol altina almada
sikint1 yaratabilmektedir. Ek olarak, birbirinin yerine gececek etkinlik bulmak,

birbirinin yerine kullamlabilecek arag-gere¢ bulmaktan daha zor olabilmektedir.

Arastirmanin doérdiinci amacma yonelik olarak arastirma bulgular, 6zel egitim
Ogretmenlerinin se¢im firsatlar1 sunma uygulamasina iligkin olumlu goriisler ifade
ettiklerini gOstermistir. Alanyazin incelenirken, bu sekilde sosyal gegerlik ¢aligmasi
yapan bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu ¢aligmadaki sosyal gecerlik bulgulara gore,
Ogretmenlerin tamami bire-bir 6gretim sirasinda otistik 6zellik gosteren gocuklarla
secim yapma uygulamasim kullanmay: disiindiiklerini belirtmiglerdir. Ayrica, 17
Ogretmenden 14’0 seg¢im firsatlar1 sunma uygulamasinin grup Ogretiminde de
kullamilabilir oldugunu diistiniirken; {i¢li bu goriise katilmamigtir. Katilmama nedeni
olarak da, farkli 6zelliklerde ve diizeylerde olan ¢ocuklardan olusan bir grupta sinif
kontroliiniin azalacag1 ve dgretmenin isinin zorlasacagi belirtilmigtir. Bir baska bulgu
ise, 6gretmenlerin dokuzunun etkinlikler arasi ve etkinlik i¢i, besinin etkinlik igi,
iiciiniin etkinlikler arasi segim firsatlart sunmayi tercih ettiklerini gostermistir.
Gorildiigii gibi, her iki segim firsatinin kullamldig: uygulama digerlerine gére daha
fazla tercih edilmistir. Her iki se¢im firsatinin tercih edilme nedenlerine bakildiginda;
etkinlikle ilgili olma davramgim arttirdigi, amaca daha ¢ok hizmet ettigi ve her iki
uygulamanin da esit derecede etkili oldugu ifade edilmistir. Etkinlik i¢i se¢im firsatinin
tercih edilme nedeni, 6gretmenlerin kendi 6gretim hedefleri dogrultusunda etkinlikleri
belirlemeyi istemeleriyken; etkinlikler arasi segim firsatimin tercih edilme nedeni,
etkinligi bagimsiz yerine getirme olasiligim arttiracagi goriigtidiir. Bir difer 6nemli
bulgu ise, 6gretmenlerin dokuzunun her iki se¢im firsatimin, besinin etkinlik i¢i ve
tictintin etkinlikler arast se¢im firsatimin daha uygulanabilir oldugunu belirtmis
olmalaridir. Etkinlik i¢i se¢im firsatimin daha uygulanabilir bulunmasinin nedenleri,
etkinliklerin 6gretmen kontroliinde olmasi gerektigi ve 6grenciler tarafindan etkinlikleri
secmenin daha zor olmasi geklinde belirtilmistir. Etkinlikler arasinin daha uygulanabilir

bulunmasinin nedenleri de, ara¢ seciminin 6grenciye birakilmamas: gerektifi ve
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etkinlikleri &grenciler sectiginde daha az problem davranig ortaya ¢ikacag gibi
goriislerden olugmaktadir. Dolayisiyla, bu arastirmanin sosyal gegerlik bulgularina
dayanarak; bire-bir ve grup 6gretimi sirasinda segim firsatlari sunma uygulamasmin
dgretmenler tarafindan kullamlabilir bulundugu s6ylenebilir. Sonug olarak, gretmenler
her iki se¢im firsatimn sunuldugu uygulamay: tercih etmis olsalar da siire agisindan
daba verimli, maliyeti diisiik, hazirhig1 ve uygulanmasi daha kolay olan etkinlik ici

secim firsatlarinin kullanimi 6nerilebilir.

4.2, Smirhhklar

Arastirmada ti¢ acidan siirlilik oldugu diisiintilebilir:

1. Bu calismada bazi katilimcilarda, 6zellikle ikinci bagimli degisken olan
kendini uyarici davramslara iligkin bazi evrelerde ¢ok kararli olmayan veriler
elde edilmistir. Ozellikle Utku'nun segim firsatlarinin  sunulmadig
evrelerdeki kendini uyarici davranislarina iliskin veriler, se¢im firsatlarimin
sunuldugu evrelere kiyasla biraz daha kararsizlik gostermistir. Bu durum da,
verileri yorumlamay: zorlasgtirmigtir. Bir evreden digerine gegis kararlar
birinci bagimli degisken olan etkinlikle ilgili olmaya gore verildigi icin,
ikinci bagimli degigskene iligkin kararsiz veri elde edilen evrelerde ek
oturumlar diizenlemek miimkiin olamamigtir.

2. Katilimcilar, etkinler arast se¢im firsat: sunma uygulamasinda seffaf kutular
arasindan sec¢im yaparlarken, kutularin icindeki arag-gereclerden yola ¢ikarak
etkinlik se¢imi yaptiklar1 varsayilmistir. Ancak, bu varsayimmn ne derece
gegerli oldugu belirsizdir.

3. Bu ¢alismada, katilimcilardan birinin (Yilmaz), arastirmanin sonlarina dogru,
hareketliligi azaltmak ve dikkati arttirmak amaciyla verilen bir ilaci
kullanmaya baglamasi, bu katilimciun etkinlikle ilgili olma ve kendini
uyarici davraniglarinin olusum yiizdelerini etkilemis olabilir.

4. Aragtirmanin bagindan itibaren katilimcilardan birinin (Alp) farkh

zamanlarda siddeti artan bir hastalik yasamast ve cesitli ilaglar kullanmasz,
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katilimcinin etkinlikle ilgili olma ve kendini uyarici davramslar: {izerinde

cesitli etkiler yaratmis olabilir.

4.3. Oneriler

Bu arastirmanin sonunda uygulamaya ve ileri aragtirmalara yonelik bazi énerilerden séz

edilebilir.

4.3.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Etkinlik i¢i ya da etkinlikler aras1 se¢im firsatlarimin, gelisimsel yetersizlik ve
otistik 6zellik gosteren bireylerle yapilan bire-bir 6gretim ve grup dgretimi
uygulamalari sirasinda kullanilmasi 6nerilebilir.

2. Se¢im firsatlar sunma uygulamalarinin, 6zellikle de etkinlik ici se¢im firsati
sunumunun gelisim yetersizligi olan ve otistik 6zellik gosteren bireylerin
anne-babalari, kardesleri ve yakin ¢evredeki diger kisiler tarafindan bireyin

icinde bulundugu tiim ortamlarda kullanilmasi dnerilebilir.

4.3.2. Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Benzer aragtirmalar, kaynastirma ortamlar1 ya da katilimcilarin evleri gibi
farkli ortamlarda, anne-babalar ya da kardesler gibi farkli uygulamacilarla ve
farkls 6zellikteki katilimcilarla yiiriitiilebilir.

2. Etkinlik i¢i, etkinlikler arasi1 ve etkinlik igi-arasi segim firsatlar1 sunma
uygulamalarinin bire-bir 6gretim sirasinda yapilandirilmig 6gretim program
cercevesinde degil de yapilandirilmamig gretim akisi i¢inde kullamldiginda
etkilerinin ~ farklilasip  farklilagmayacagimi  inceleyen  aragtirmalar
gergeklestirilebilir.

3. Etkinlik ici, etkinlikler arasi ve etkinlik igi-arasi se¢im firsatlart sunma
uygulamalarimin ~ davramig  sorunlari, etkinlik performansi, etkinlik
tamamlama, etkinlikten keyif alma gibi bagka bagimli degiskenler tizerindeki

etkileri incelenebilir.
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Diger firsat c¢esitlerine (6rnegin, zaman ya da eylem se¢imi) iliskin
uygulamalarm ¢egitli bagimli degiskenler {izerindeki etkilerini inceleyen
calismalar yapilabilir.

Etkinlik ve arag¢ tercih  deferlendirmesi yapilarak  belirlenen
etkinliklere/araclara iliskin se¢im firsatlarimin sunuldugu uygulamalarin
cesitli bagimli degiskenler tizerindeki etkileri arastirilabilir.

Grup egitimi sirasinda etkinlik i¢i, etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢i-aras1 se¢im
firsatlar1 sunma uygulamalarinin aragtirmada incelenen ve incelenmeyen
cesitli bagiml degiskenler tizerindeki etkileri arastirilabilir.

Anne-babalarin ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu olan kisilerin etkinlik ici,
etkinlikler arasit ve etkinlik igi-aras1 se¢im firsatlar1 sunma uygulamalarin
kullanmalarmin ¢ocuklarin davramsiart {izerindeki etkilerini arastiran

caligmalar yapilabilir.
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Anne-Baba izin Formu

..................... In velisi olarak, ¢ocugumun Burcu Ulke-Kiirkctioglu’nun
yiirtitttigii “Otistik Ozellik Gésteren Cocuklara Bire-bir Ogretimde Etkinlik Ici ve Arasi
Secim Firsatlar1 Sunmanin Etkilerinin Kargilagtirilmasi” baglikli aragtirma sirasinda

video gériintiilerinin alinmasini

kabul ediyorum

kabul etmiyorum

Cocugumun videolarmin, adi degistirilmek kosuluyla, derslerde ve konferanslarda

gosterilmesini

kabul ediyorum

kabul etmiyorum

Tarih: ..../..../2007
Velinin Adi-Soyadi

Imza



EK?2
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OCIDEP-1Z:
Otistik Cocuklar Icin Davranissal Egitim Programi
Izleme Araci

OCIDEP-iZ, 6grenci OCIDEP’e baslamadan hemen énce, OCIDEP'te &gretilmesi
planlanan temel beceriler agisindan baslama diizeyini belirlemeyi; alti ayda bir ayni
dederlendirmeyi yineleyerek ve o&nceki dlizeylerle karsilastirarak da, 06grencinin

gGsterdigi ilerlemeleri izlemeyi hedeflemektedir.

OCIDEP-iZ’de su beceri alanlarn yer almaktadir:
= Ahc Dil
» ifade Edici Dil
= Sdzel Olmayan Taklit

» Esleme

OCIDEP-iZ uygulanirken su noktalara dikkat edilmesi gerekir:

» Beceri alanlarinin hangi sirayla degerlendirilecedi, cocugun o&zelliklerine gore
belirlenir.

» Yénerge verilmeden 6nce gocugun dikkatinin 6gretmene yénelik oldugundan
emin oluhur.

» Yobnerge bir kez verilir; 4 saniye iginde gocuktan tepki gelmezse bir kez daha
yinelenir.

= Ydnerge verilirken cocugun adi kullanilabilir.

» Dogru tepkiler sosyal pekistirmeyle pekistirilir.

* Cocudun ilgisi dagildidinda degerlendirmeye ara verilir ve daha sonra kalinan

yerden devam edilir.

OCIDEP-iZ uygulanirken kullanilacak yonergelerin ve araglarin tamtimt ile dogru tepki

tanimlari, degerlendirme formlarinda yer almaktadir.
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Alict Dil

Cocugun Adr: Degerlendirme Tarihi: / /

Dogru Tepki: Ogretmenin verdigi yénergeye karsilik gelen davranisi 4 saniye icinde

tam ya da kismi olarak yapmak.

1. Ogretmen kendisinden uzakta duran cocuda ‘Buraya gel’ der ve 4 saniye bekleyip

gocugun tepkisini kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ ] Yanhs Tepki / Tepki Yok

2. Ogretmen kapali kapinin yaninda gocukla birlikte durup cocuda ‘Kapiyr a¢’ der ve 4

saniye bekleyip gocugun tepkisini kaydeder.

[ 1 Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok

3. Ogretmen sandalyenin yaninda ayakta duran gocuga ‘Otur’ der ve 4 saniye bekleyip

cocugun tepkisini kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ ]Yanlis Tepki / Tepki Yok

4. Ogretmen gocukla karsihkli yere oturup cocugun Oniine orta buyiikliikte bir top

koyarak gocuda ‘Topu at’ der ve 4 saniye bekleyip gocugun tepkisini kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ 1Yanlis Tepki / Tepki Yok

5. Ofretmen sandalyede oturan gocuga ‘Ayada kalk’ der ve 4 saniye bekleyip cocugun

tepkisini kaydeder.

[ 1 Dogru Tepki [ ]Yanlis Tepki / Tepki Yok

imza:
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ifade Edici Dil

Cocugun Adr: Dederlendirme Tarihi: / /

Dogru Tepki: Sorulan soruya 4 saniye icinde tam ya da kismi sbzel yanit vermek.

Cocugun yanmitinin anlasilir olmasi gerekmez.
1. Cocuda ‘Adin ne?’ diye sorulur ve 4 saniye beklenip gocugun tepkisi kaydedilir.
[ 1 Dogru Tepki [ ] Yanls Tepki / Tepki Yok

2. Cocuda bir top gosterilir, ‘Bu ne?’ diye sorulur ve 4 saniye beklenip gocugun tepkisi

kaydedilir.
[ ] Dogru Tepki , [ ]Yanhs Tepki / Tepki Yok

3. Cocuga yerde hareket eden bir oyuncak araba gbdsterilir, ‘Araba ne yapiyor?’ diye

sorulur ve 4 saniye beklenip cocugun tepkisi kaydedilir.
[ ] Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok

4. Cocuda annesi gosterilir, ‘Bu kim?’ diye sorulur ve 4 saniye beklenip gocugun tepkisi

kaydedilir.
[ ] Dogru Tepki [ ]Yanhs Tepki / Tepki Yok

5. Cocugun o6niinde oyuncak bebege mama yedirir gibi yapilir, ‘Bebek ne yapiyor?’ diye

sorulur ve 4 saniye beklenip gocugun tepkisi kaydedilir.
[ ] Dogru Tepki [ ]Yanhs Tepki / Tepki Yok

Imza:
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Sozel Olmayan Taklit

Cocugun Adr: Degerlendirme Tarihi: / /

Dogru Tepki: Ofretmenin model olarak gésterdigi davranisi 4 saniye iginde tam ya da

kismi olarak yapmak.

1. Ogretmen el sallar ve cocuda ‘Béyle yap’ diyerek 4 saniye bekler. Bekleme siiresi
boyunca 6gretmen model olmaya devam eder. Bekleme siiresinin sonunda cocugun

tepkisini kaydeder.

[ 1 Dogru Tepki [ ]Yanhs Tepki / Tepki Yok

2. Ogdretmen parmaklarinin ucuyla kendi burnuna dokunur ve cocuda ‘Bdyle yap’
diyerek 4 saniye bekler. Bekleme sliresi boyunca 6gretmen model olmaya devam eder.

Bekleme siiresinin sonunda gocugun tepkisini kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok

3. Ogretmen alkis yapar ve cocuda ‘Boyle yap’ diyerek 4 saniye bekler. Bekleme siiresi
boyunca 6gretmen model olmaya devam eder. Bekleme siiresinin sonunda gocugun

tepkisini kaydeder.
[ ] Dogru Tepki [ 1 Yanhs Tepki / Tepki Yok

4. Ofretmen iki ayadi lzerinde ziplar ve gocuga ‘Boyle yap’ diyerek 4 saniye bekler.
Bekleme siiresi boyunca ogretmen model olmaya devam eder. Bekleme siiresinin

sonunda gocugun tepkisini kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ ] Yanlhs Tepki / Tepki Yok

5. Ogretmen bir eliyle masaya vurur ve gocuda ‘Boyle yap’ diyerek 4 saniye bekler.
Bekleme siiresi boyunca 6dretmen model olmaya devam eder. Bekleme siiresinin

sonunda cocugun tepkisini kaydeder.
[ ] Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok

Imza:
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Esleme

Cocugun Adr: Dederlendirme Tarihi: / /

Dogru Tepki: 4 saniye icinde dogru nesneye uzanmak, nesneye dokunmak, nesneyi
ele almak, nesnenin lzerine esi koymak ve/veya nesneyi dgretmene vermek.

1. Bir kalem, bir kiip ve bir bardak masaya konur. Ogretmen de kiipiin aynisindan bir
tane elinde tutar ya da gocugun eline verir. Cocuga bu kipi géstererek ‘Bunun aynisini
ver/bul/goster’ der. Cocudun tepkisini 4 saniye bekler ve kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ ]Yanhs Tepki / Tepki Yok

2. Ayni nesneden bir tane kirmizi, bir tane sari ve bir tane mavi masaya konur.
Ogretmen de kirmizi nesnenin aynisindan bir tane elinde tutar ya da gocudun eline
verir. Cocuga bu nesneyi godstererek ‘Bunun aynisini ver/bul/gdster’ der. Cocugun
tepkisini 4 saniye bekler ve kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok
3. Bir corap, bir kasik ve bir lego parcasi masaya konur. Ogretmen de corabin

aynisindan bir tane elinde tutar ya da gocugun eline verir. Cocuga bu gorabi gostererek
‘Bunun aynisini ver/bul/goster’ der. Cocugun tepkisini 4 saniye bekler ve kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ 1Yanlis Tepki / Tepki Yok

4. Bir kiiclilk oyuncak araba, bir kiiglik oyuncak bebek ve bir kiiglik oyuncak hayvan
masaya konur. Oretmen de arabanin aynisindan bir tane elinde tutar ya da ¢ocugun
eline verir. Cocuga bu arabayi gostererek ‘Bunun aynisini ver/bul/gdster’ der. Cocugun
tepkisini 4 saniye bekler ve kaydeder.

[ ] Dodgru Tepki [ ]Yanlis Tepki / Tepki Yok
5. Ayni renkte bir tane ¢ok bliylik, bir tane orta boy ve bir tane de ¢ok kiiglik es nesne
masaya konur. Ogretmen de kiigiik nesnenin aynisindan bir tane elinde tutar ya da

cocugun eline verir. GCocuga bu nesneyi gdstererek ‘Bunun aynisini ver/bul/gdster’ der.
Cocudun tepkisini 4 saniye bekler ve kaydeder.

[ ] Dogru Tepki [ 1Yanhs Tepki / Tepki Yok

Imza:
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PEKISTIREC BELIRLEME FORMU

Cocugun Adi: Cocugun Yast:
Degerlendiricinin Ada: Tarih:..../..../....
Denemeler Toplam
Nesne (+/x)
112134 10 |11 (121314151617 [18[19|20|21 22|23 |24 |25]|26|27 28|29 |30

801
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Baslama Diizeyindeki (A Evresi) Oturumlarda Kullanila Etkinlik ve Araclar

Birinci Oturum

1. etkinlik : Renk esleme
1. etkinlik :
1. etkinlik : Labut etkinligi
1. etkinlik : Biiyiik kas taklit
1.
1.

Boyama

etkinlik : Civi takma-¢ikarma
etkinlik: Karsilikli oyuncak itme
Tkinci Oturum
2. etkinlik : Sekil esleme
2. etkinlik : Yapistirma

2. etkinlik : Top etkinligi

2. etkinlik : Kii¢iik kas taklit

2. etkinlik : Yap-boz

2. etkinlik: Karsilikli torba atma
Uciincii Oturum

1. etkinlik : Renk esleme

1. etkinlik : Boyama

1. etkinlik : Labut etkinligi

1. etkinlik : Biiylik kas taklit

1. etkinlik : Civi takma-¢ikarma

1. etkinlik: Karsilikli oyuncak itme
Dordiincii Oturum

2. etkinlik :
2. etkinlik :

Sekil esleme
Yapistirma

. etkinlik :

2 Top etkinligi
2. etkinlik :
2

2

Kiiciik kas taklit
. etkinlik : Yap-boz

. etkinlik: Karsilikli torba atma

e T e T T S S =

— ke e

(8]

NN NN

N BN NN

.arag:
. aracg :
.arag:
. arac:
. arac:

.arag:

.arac:

. ara¢:

.arag:
. ara¢
. arac

. ara¢

. arag
. arag

. arag

arag

.arag¢:

.ara¢:

.arac:

.arag:

. arag:
.arag:
. aracg:

.arag:

Lego parcalari

Boyama kagid1 ve pastel boya
Kiiciik labutlar

Kova ve kiipler

Civi tahtasi ve iistii bombeli ¢iviler

Otobiis

Kare sekilleri

Kare sekli ¢izili kagit ve kare
seklinde kesilmis elisi kagitlart

Tartikli toplar

: Ip ve boncuklar
: 9 veya 11 pargal tutamagsiz yap-boz

: Fasulye torbasi

: Kaplar

: Boyama kagid1 ve kuru boya
: Biiyiik labutlar

: Ayakh ¢ubuk ve halkalar

Mosaic yaratict oyun seti

Tekerlekli salyangoz

Daire sekilleri

Kare sekli ¢izili kagit ve kare
seklinde kesilmis kumas pargalari
Resimli toplar

Kumbara ve maden paralar

9 veya 21 pargali tutamach yap-boz

Kum torbasi

110
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30 DAKIKALIK ANLIK ZAMAN ORNEKLEMi FORMU

112

Gozlenen: Tarih: .../..../200..
Gozlem | Etkinlikle Tlgili | Etkinlikle flgisiz | Gézlem | Etkinlikle Ilgili | Etkinlikle Tlgisiz
1 46
2 47
3 48
4 49
5 50
6 51
7 52
8 53
9 54
10 55
11 56
12 57
13 58
14 59
15 60
16 61
17 62
18 63
19 64
20 65
21 66
22 67
23 68
24 69
25 70
26 71
27 72
28 73
29 74
30 75
31 76
32 77
33 78
34 79
35 80
36 81
37 82
38 83
39 84
40 85
41 86
42 87
43 88
44 89
45 90
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30 DAKIKALIK PARCALI ZAMAN ARALIGI KAYIT FORMU

Gozlenen:

Hedef Davranis :

Goézlemei:

Hafta: ...... /..../200..

Qﬂ
Dk

0-10

15-25

30-40

45-60

1Dk

2 Dk

3 Dk

4 Dk

SDk

6 Dk

7Dk

8 Dk

9 Dk

10 Dk

11 Dk

12 Dk

13 Dk

14 Dk

15 Dk

16 Dk

17 Dk

18 Dk

19 Dk

20 Dk

21 Dk

22 Dk

23 Dk

24 Dk

25 Dk

26 Dk

27 Dk

28 Dk

29 Dk

30 Dk
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SECIM FIRSATLARINA ILiSKiN OGRETMEN GORUSLERINI BELIRLEME
SORU FORMU

Doktora tezim igin yiirlitmiis oldugum deneysel arastirmada, otistik 6zellik gésteren
Ogrencilere bire-bir 6gretim sirasinda cesitli se¢im firsatlart sunmanin, 6grencilerin
etkinlikle ilgili olma davramslarim artirdigiu belirlemis bulunmaktayim. Diger bir
deyisle, ogrenciler, 6gretmenin degil de kendilerinin segtikleri etkinliklerle ya da

araglarla ¢alistiklarinda, etkinlikle ilgili olma davramsglarinda artis oldugu gézlenmistir.

Aragtirmada, ti¢ farkl: se¢im firsatimin esit derecede etkili oldugu belirlenmistir. Bu

sec¢im firsatlarinin her birinin tanimi asagida yer almaktadir:

Etkinlikler aras: se¢im firsati:

Bu secim firsati; etkinligi Ogrencinin, etkinlik aracimi Ogretmenin sectigi bir
uygulamadir:.

Ornegin, boyama ve yapistirma arasinda segim firsati sunulabilir. Ogrenci boyama

etkinligini secerse, 6gretmen de iki farkli boyadan birini se¢ip ¢ocuga verebilir.

Etkinlik i¢i segim firsati:

Bu se¢im firsati, etkinligi O6fretmenin, etkinlik aracim ©grencinin sectigi bir
uygulamadir.

Ornegin, 6gretmen boyama etkinligini sectiyse, dgrenciye pastel boya ve kuru boya

arasinda se¢im firsati1 sunabilir.

Etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢i se¢im firsati:

Bu se¢im firsati, 6grencinin hem etkinlikleri hem de etkinlik araglarini segtigi bir
uygulamadir. Ornegin, birinci asamada Ogrenciye boyama ve yapistirma
etkinliklerinden birini se¢me firsat1 sunulabilir. Ogrenci boyama etkinligini segerse,
ikinci asamada, iki farkli boya arasindan se¢im yapma sansi; 6frenci yapistirma
etkinligini secerse, ikinci asamada, iki farkli yapistirma materyali arasindan se¢im

yapma sansi tanimr.
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Size verilen videoda, her bir se¢im firsatina iligkin olarak ikiser 6rnek bulunmaktadir.

Bu soru formunun amaci, sec¢im firsatlart sunma uygulamasma ve se¢im firsati
cesitlerine iliskin goriislerinizi belirlemektir. Soru formunda 5 adet soru yer almaktadir.

Bu sorulari, videoyu izledikten sonra yanitlamamizi rica ederim.

Bana sormak istediginiz herhangi bir sey olmas1 durumunda, 0532 631 00 67 numarali

telefondan bana ulasabilirsiniz.

Yardimlariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Ar. Gor. Burcu ULKE-KURKCUOGLU
Anadolu Universitesi

Engelliler Arastirma Enstitiisii
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Kisisel Bilgiler

Egitim Diizeyiniz: Lise () Lisans () Yiiksek Lisans ()  Doktora ()

Mezun Oldugunuz Okul:

Calistigimz Kurum:

L.

Goriis Belirleme Sorularn

Se¢im firsatlar1 sunma uygulamasin, otistik 6zellik ya da bagka tiirlii gelisimsel
yetersizlik gosteren cocuklarla yiiriittiigiiniiz bire-bir dgretim calismalarinda
kullanmay1 diigtiniir miisiiniiz? Neden?

() Evet, clinkdi:

() Hayrr, ¢linkii:

Bire-bir 0gretim sirasinda Oncelikle hangi secim firsatimm sunmayi tercih

edersiniz? Neden?
() Etkinlikler arasini tercih ederim, ¢linkii:

() Etkinlik i¢ini tercih derim, ¢iinkii:

() Etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢ini tercih ederim, ¢link{i:
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3. Bire-bir ogretim swasinda sunulan seg¢im firsatlarindan hangisinin daha
uygulanabilir oldugunu diistiniiyorsunuz? Neden?
() Etkinlikler aras: se¢im firsatinin daha uygulanabilir oldugunu diisiintiyorum,

ciinki:

() Etkinlik i¢i se¢im firsatinin daha uygulanabilir oldugunu diisiinityorum,
oiinkii:

() Etkinlikler aras1 ve etkinlik i¢i se¢im firsatinin daha uygulanabilir oldugunu
distiniiyorum, ¢linkii:

4, Bire-bir 6gretim sirasinda se¢im firsatlart sunma uygulamasiin, grup 6gretimi
sirasinda da kullanilabilir oldugunu diistiniiyor musunuz?

() Evet, ¢linkii:

() Hayzr, ¢tinkdi:




120

5. Bire-bir dgretim sirasinda se¢im firsatlar1 sunma uygulamasinin, giinliik 6gretim
programinin i¢ine kolaylikla dahil edilebilecegini diisiiniiyor musunuz?
() Evet, ¢linkii:

() Hayr, ¢tinkii:

Varsa, diger goriis ve Onerileriniz:
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A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIiGI FORMU

Cocugun Adr-Soyadi: Tarih:..../..../2007
ESLEME ETKINLIGI

RENK ESLEME

Etkinlik Basamaklar: +/-

Ogrenciye yOnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sark: s6yler.

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “egle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam
%
A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLiGI FORMU
Cocugun Adi-Soyada: Tarih:..../.....2007
ESLEME ETKINLIGI
SEKIiL ESLEME
Etkinlik Basamaklar: +/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Araglar 6grencinin 6niine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “esle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyad: Tarih:..../..../2007
SANAT CALISMAST
BOYAMA
Etkinlik Basamaklan +/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarka soyler.

Oprencinin 6niine boyama kagidimni koyar.

Qoymna kagidini iki yanindan bantlar.

Oprenciye boyay: verir.

Yonerge sunar: “boyama yap™/ “boya”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Boyama sirasinda ii¢ kez pekistire¢ verir ( Davranis sorunlarinda
pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%

A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU

Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007
SANAT CALISMASI

YAPISTIRMA

Etkinlik Basamaklari +/-

Ogrenciye yénerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

r'Ofgrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.
Sarki séyler. '

Ogrencinin 6niine yapistirma yapacagi kagidi koyar.

Yapistirma yapilacak olan kagidi iki yanindan bantlar.

Diger araclar1 6grencinin 6niine koyar.

Yapistiriciy: kagida siirer.

1 pargay1 kagida yapistirtir.

Yonerge sunar: “yapistirma yap”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Ogrenciye 5-7 pargay: yapistirtir.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007
] SPOR CALISMASI
V LABUT DEVIRME
Etkinlik Basamaklar: +/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci yere oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki sGyler.

Araglar 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Oprencinin yanina gelmesini saglar.

Oprenciyi mukavva dairenin tizerine oturtur.

Ogrencinin eline topu verir.

Yonerge sunar: “topu at”

Oprenciye arkadan ipucu sunar.

Oprencinin tiim labutlar1 devirmesini saglar.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Etkinlik stiresince 2 yada 3 kez pekistire¢ sunar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam
%
A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLiIGI FORMU
Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../.....2007
SPOR CALISMASI
TOP
Etkinlik Basamaklar +/-

Oprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci yere oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Araglar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Oprencinin yanina gelmesini saglar.

Oprencinin eline topu verir (6grenci topu kendi yerden aldiysa gretmenin
topu eline vermesi gerekmez).

YOnerge sunar: “topu at”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007
TAKLIT BECERISI CALISMASI
BK BECERILERININ TAKLIDI
Etkinlik Basamaklar: +/-

Ogrenciye ydnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Araglar 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam
%
A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU
Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

TAKLIT BECERIST CALISMASI

KK BECERILERININ TAKLIDi

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sark: soyler.

Araglan 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “bdyle yap”

Model olur.

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davramg sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%




A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIiGIi FORMU

126

Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007
. EL BECERISI CALISMASI
CIVI TAKMA-CIKARMA
Etkinlik Basamaklan +/-

Oprenciye y6nerge sunar “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Araglar 6grencinin 6niine koyar.

Civileri takmak i¢in yonerge sunar: “civiyi tak”, “devam et”, “bir tane daha

takiﬁ
Civileri ¢ikartmak igin y6nerge sunar: “giviyi ¢ikart”, “cikart”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

5-7 arasi ¢iviyi taktirtir.

Civi takma icin DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda
pekistirmeyi atlar). ‘

Civilerin hepsi ¢ikarildiktan sonra 1 kez pekistire¢ verir.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam
%
A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU
Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007
EL BECERIST CALISMASI
YAP-BOZ
Etkinlik Basamaklar +/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Araci §grencinin dniine koyar.

Yap-boz parcasini/pargalarim ¢ikarip §grencinin dniine koyar.

Yonerge sunar: “yap-bozu tak”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davramg sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyada: Tarih:..../..../2007
' SIRA ALMA
OYUNCAK ITME
Etkinlik Basamaklar +/-

Oprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Eline araci alir.

Oprencinin karsisindaki alana oturur.

Ogrenciye oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“oyuncagi/otobiisii it” diyerek araci 6grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

bR I 41

Yonerge sunar: “oyuncagi it” ,“otobiisii it”

Ara¢ kendisine dogru itildikten sonra “sira bende der.

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez kargilikli araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam
%
A EVRESI UYGULAMA GUVENIRLiIGi FORMU
Cocugun Adi-Soyad: . Tarih:..../..../2007
SIRA ALMA
TORBA ATMA
Etkinlik Basamaklar +/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Eline araci alir.

Ogrencinin karsisindaki alana oturur.

Ogrenciye oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“torbayi at” diyerek araci 6grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

YOnerge sunar: “torbay: at”

Ara¢ kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikl1 araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri géstererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araclar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Renk Esleme

Araclar1 68rencinin 6niine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “egle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davrams sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../....
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ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”
Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri g6stererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Oprenciye araclar1 tek tek gdsterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Opgrenci bir kutu secene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Sekil Esleme

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “esle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyad: Tarih:..../.....2007

SANAT CALISMASI

Etkinlik Basamaklan

+/-

Opgrenciye ydnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sark: s6yler.

Farkl etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Oprenciye araglari tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Boyama

Ogrencinin 6niine boyama kagidim koyar.

Boyama kagidim iki yanindan bantlar.

Oprenciye boyay: verir.

Yonerge sunar: “boyama yap”/ “boya”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Boyama sirasinda ti¢ kez pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi
atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zaman1” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyad: Tarih:..../..../2007

SANAT CALISMASI

Etkinlik Basamaklari

+/-

Opgrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki1 séyler.

Farkl1 etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Oprenciye araclar tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu secene kadar secim firsat1 sunmaya devam eder.

Yapistirma

Ogrencinin 6niine yapistirma yapacagi kagidi koyar.

Yapistirma yapilacak olan kagidi iki yanindan bantlar.

Diger araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yapistiriciy1 kagida stirer.

1 parcay1 kagida yapistirir.

Yonerge sunar: “yapistirma yap”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Ogrenciye 5-7 parcay: yapistirtir,

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadn: Tarih:..../..../.2007

SPOR CALISMASI

Etkinlik Basamaklar

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki séyler.

Farkl etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Opgrenciye araglar1 tek tek gdsterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Labut Devirme

Aragclar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Ogrencinin yanina gelmesini saglar.

Ogrenciyi mukavva dairenin {izerine oturtur.

Ogrencinin eline topu verir.

Yonerge sunar: “topu at”

Oprenciye arkadan ipucu sunar.

Ogrencinin téim labutlar1 devirmesini saglar.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Etkinlik stiresince 2 yada 3 kez pekistire¢ sunar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zaman1” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../....
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SPOR CALISMAST

Etkinlik Basamaklary

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Ogrenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Opgrenci bir kutu segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Top

Araclar1 68rencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Ogrencinin yanina gelmesini saglar.

Ogrencinin eline topu verir. (6grenci topu kendi yerden aldiysa 6gretmenin
topu eline vermesi gerekmez)

Yonerge sunar: “topu at”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyada: Tarih:..../..../2007

TAKLIT BECERIST CALISMAST

Etkinlik Basamaklari

+/-

Ogrenciye ydnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun i¢indekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araclan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu secene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

BK Becerilerinin Taklidi

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani1” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadu: Tarih:..../....12007

TAKLIT BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklar

+1/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Ogrenciye araclan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

KK Becerilerinin Taklidi

Aragclar1 6grencinin oniine koyar.

Yonerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

Y%
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Cocugun Adi-Soyad:: Tarih:..../..../12007

EL BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklar

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
6grencinin 6niine koyar.

Oprenciye araglar tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu secene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Civi Takma-Cikartma

Araglar1 68rencinin 6niine koyar.

Civileri takmak i¢in yonerge sunar: “c¢iviyi tak”, “devam et”, “bir tane daha
tak”

Civileri ¢ikartmak i¢in yonerge sunar: “¢iviyi ¢ikart”, “cikart”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

5-7 arasi ¢iviyi taktirtir.

Civi takma i¢in DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davrans sorunlarinda
pekistirmeyi atlar).

Civilerin hepsi ¢ikarildiktan sonra 1 kez pekistireg verir.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../....
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EL BECERIST CALISMAST

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sark soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri géstererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Oprenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?”’ diye sorar.

Ogrenci bir kutu secene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Yap-Boz

Arac1 6grencinin 6niine koyar.

Yap-boz par¢asini/pargalarini ¢ikarip 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “yap-bozu tak”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklarxx

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci yere oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun icindekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Oprenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Oyuncak Itme

Eline araci alr.

Oprencinin karsisindaki alana oturur.

Ogrenciye oturacagi yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“oyuncagi/otobiisii it” diyerek arac1 §grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

23 L

Yonerge sunar: “oyuncagi it” ,“otobfisii it”

Arag kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikli araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

Y%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007

SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci yere oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Ogrenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsat1 sunmaya devam eder.

Torba Atma

Eline araci alir.

Ogrencinin karsisindaki alana oturur.

Ogrenciye oturacagi yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“torbay1 at” diyerek araci 6grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

Yonerge sunar: “torbay: at”

Arag kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davrans sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikli araci atar.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%
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ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar

+/-

Ogrenciye ydnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine aym: etkinlige ait iki arac koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arag segene kadar segim firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi arac1 kullanir.

Renk Esleme

Araclar1 6grencinin 6niine koyar.

Aracin birini §grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “esle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine ayn etkinlige ait iki arag koyar.

Ogrenciye araglar: tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arag segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Opgrencinin segtigi aract kullanir.

Sekil Esleme

Araglar1 68rencinin 6niine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “esle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamamn” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

SANAT CALISMAST

Etkinlik Basamaklari

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Oprencinin 6niine ayn1 etkinlige ait iki arag koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar secim firsat1 sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi araci kullamr.

Boyama

Oprencinin 6niine boyama kagidim koyar.

Boyama kagidini iki yanindan bantlar.

Ogrenciye boyay1 verir.

Yonerge sunar: “boyama yap”/ “boya”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Boyama sirasinda ti¢ kez pekistire¢ verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi
atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007

SANAT CALISMASI

Etkinlik Basamaklar

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”
Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Oprenciye araclar: tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi arac: kullanr.

Yapistirma

Ogrencinin 6niine yapistirma yapacag kagidi koyar.

Yapistirma yapilacak olan kagidi iki yanindan bantlar.

Diger araclan 6grencinin Oniine koyar.

Yapistiricty1 kagida siirer.

1 pargay1 kagida yapistirir.

Yonerge sunar: “yapigtirma yap”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Ogrenciye 5-7 pargay: yapistirtir.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

Y%
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SPOR CALISMASI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Oprencinin 6niine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Ogrenciye araglarn tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arac segene kadar segim firsat1 sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi arac1 kullamr.

Labut Devirme

Araglar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Oprencinin yanina gelmesini saglar.

Ogrenciyi mukavva dairenin tizerine oturtur.

Oprencinin eline topu verir.

Yonerge sunar: “topu at”

Oprenciye arkadan ipucu sunar.

Oprencinin tiim labutlar1 devirmesini saglar.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Etkinlik siiresince 2 ya da 3 kez pekistire¢ sunar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam

Y
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../....
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SPOR CALISMAST

Etkinlik Basamaklari

+/-

Oprenciye yénerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Oprenciye araglar tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Opgrenci bir arag segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi araci kullanir.

Top

Araglar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Oprenciye model olur.

Oprencinin yanina gelmesini saglar.

Oprencinin eline topu verir. (6grenci topu kendi yerden aldiysa 6gretmenin
topu eline vermesi gerekmez)

Yonerge sunar: “topu at”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyad: Tarih:..../....12007

TAKLIT BECERIST CALISMASI

Etkinlik Basamaklari

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

§ark1 soyler.

Ogrencinin Oniine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Ogrenciye araglari tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir arag secene kadar se¢im firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi araci kullanur.

BK Becerilerinin Taklidi

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yoénerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zaman” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

TAKLIT BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine ayn1 etkinlige ait iki arac¢ koyar.

Oprenciye araglan tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir ara¢ segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi arac1 kullanr.

KK Becerilerinin Taklidi

Araglar 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zaman” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

EL BECERISI CALISMAST

Etkinlik Basamaklan

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki1 soyler.

Oprencinin 6niine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Oprenciye araclar1 tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir arac secene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi arac1 kullanir.

(_,_fivi Takma-Cikartma

Ogrenciye ybnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Araglar1 68rencinin 6niine koyar.

Civileri takmak i¢in yonerge sunar: “giviyi tak”, “devam et”, “bir tane daha
tak”

Civileri ¢ikartmak i¢in y6nerge sunar: “civiyi ¢ikart”, “cikart”

Gerektikge ve gerektigi kadar ipucu sunar.

5-7 aras1 ¢iviyi taktirtir.

Civi takma i¢in DOP3 geklinde pekistirec verir (Davranig sorunlarinda
pekistirmeyi atlar).

Civilerin hepsi ¢ikarlldiktan sonra 1 kez pekistirec verir.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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EL BECERIST CALISMAST

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Ogrencinin 6niine ayni etkinlige ait iki arag koyar.

Oprenciye araglan tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”’
diye sorar.

Ogrenci bir arag segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi araci kullanir.

Yap-Boz

Aract grencinin Oniine koyar.

Yap-boz par¢asini/pargalarini ¢ikarip §grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “yap-bozu tak”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zaman” der.

Toplam

%




C EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU

150

Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklari

+/-

Ogprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekigtireci sunar.

§ark1 sOyler.

Ogrencinin 6niine aym etkinlige ait iki ara¢ koyar.

Ogrenciye araclan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”’
diye sorar.

Ogrenci bir arag secene kadar se¢im firsat1 sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi arac1 kullanir.

Oyuncak Itme

Eline araci alir.

Ojprencinin karsisindaki alana oturur.

Oprenciye oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“oyuncagi/otobiisii it” diyerek araci 6grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

3% €&

Yo6nerge sunar: “oyuncagi it” ,“otobiisii it”

Arag kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikli araca iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007

SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklan

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Oprencinin 6niine aym etkinlige ait iki arag koyar.

Oprenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arag segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi arac1 kullanir.

Torba Atma

Eline araci alir.

Oprencinin karsisindaki alana oturur.

Ogrenciye oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“torbay: at” diyerek araci §grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

Yonerge sunar: “torbay: at”

Ara¢ kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davrants sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikl1 araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%




BC EVRESI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU

Cocugun Adi-Soyada: Tarih:..../....

152

ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Opgrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun icindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Oprenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi kutunun icinden aymi etkinlife ait iki araci Sgrencinin
Oniine koyar.

Oprenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arag segene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi aract kullanir.

Renk Esleme

Araglan 68rencinin Oniine koyar.

Aracin birini 68rencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “esle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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ESLEME ETKINLIGI

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki s6yler.

Farkl1 etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun i¢indekileri géstererek
Ogrencinin dniine koyar.

Ogrenciye araclar tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi kutunun iginden aym etkinlife ait iki araci 6grencinin
Oniine koyar.

Oprenciye araclar tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi araci kullanr,

Sekil Esleme

Araglar 6grencinin Oniine koyar.

Aracin birini 6grencinin eline verir.

Yonergeyi sunar: “egle”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davramsg sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007

SANAT CALISMAST

Etkinlik Basamaklarx

+/-

Ogrenciye y6nerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi kutunun icinden aym etkinlige ait iki araci 6grencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir arac secene kadar se¢im firsat1 sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi arac kullanar.

Boyama

Ogrencinin 6niine boyama kagidim koyar.

Boyama kagidim iki yanindan bantlar.

Ogrenciye boyay verir.

Yonerge sunar: “boyama yap”/ “boya”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Boyama sirasinda ti¢ kez pekistire¢ verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi
atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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SANAT CALISMAST

Etkinlik Basamaklarxi

+/-

Oprenciye yénerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki séyler.

Farkl etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun ic¢indekileri géstererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Oprenciye araglar tek tek goésterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar segim firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun iginden ayn: etkinlige ait iki araci 6frencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir arag secene kadar segim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi araci kullanir.

Yapistirma

Ogrencinin 6niine yapistirma yapacag: kagidi koyar.

Yapistirma yapilacak olan kagidi iki yanindan bantlar.

Diger araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yapistiriciy1 kagida stirer.

1 parcay1 kagida yapistirir.

Yonerge sunar: “yapistirma yap”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Ogrenciye 5-7 parcay1 yapigtirtir.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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SPOR CALISMASIT

Etkinlik Basamaklari

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Oprenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun icindekileri g6stererek
6grencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araclari tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu secene kadar secim firsat1 sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun icinden aym etkinlige ait iki aracit 6grencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araclari tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar segim firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi araci kullanir.

Labut Devirme

Araglar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Ogrenciye model olur.

Ogrencinin yanina gelmesini saglar.

Ogrenciyi mukavva dairenin iizerine oturtur.

Oprencinin eline topu verir.

Yonerge sunar: “topu at”

Ogrenciye arkadan ipucu sunar.

Oprencinin tiim labutlar devirmesini saglar,

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

Etkinlik siiresince 2 ya da 3 kez pekistire¢ sunar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani1” der.

Toplam

%
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SPOR CALISMASI

Etkinlik Basamaklar1

+/-

Ogrencive yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”
- y

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki sGyler.

Farkl etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun ig¢indekileri géstererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Oprenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar segim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi kutunun icinden aymi etkinlige ait iki araci &grencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araglari tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi arac1 kullanir.

Top

Araglar1 6grencinin 6niindeki alana koyar.

Oprenciye model olur.

Oprencinin yanina gelmesini saglar,

Oprencinin eline topu verir. (6grenci topu kendi yerden aldiysa 63retmenin
topu eline vermesi gerekmez)

Yonerge sunar: “topu at”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistire¢ verir (Davramg sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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TAKLIT BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklan

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki1 s6yler.

Farkl1 etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri géstererek
6grencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araglar tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu secene kadar secim firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun icinden aym etkinlige ait iki araci &grencinin
6niine koyar.

Ogrenciye araclan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ secene kadar se¢im firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin sectigi arac1 kullanir.

BK Becerilerinin Taklidi

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yonerge sunar: “béyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadr: Tarih:..../..../2007

TAKLIT BECERISI CALISMAST

Etkinlik Basamaklar:

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Oprenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu segene kadar se¢im firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi kutunun iginden aym etkinlige ait iki arac1 &grencinin
Oniine koyar.

Oprenciye araglar: tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir arac segene kadar secim firsati sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi araci kullanr.

KK Becerilerinin Taklidi

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Yo6nerge sunar: “boyle yap”

Model olur.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:..../..../2007

EL BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklar1

+/-

Oprenciye yonerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki sGyler.

Farkl etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin Oniine koyar.

Oprenciye araclari tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Opgrenci bir kutu segene kadar segim firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun iginden aym etkinlige ait iki araci &grencinin
Online koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenci bir ara¢ segene kadar segim firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi araci kullanir.

Civi Takma-Cikartma

Araglar1 6grencinin 6niine koyar.

Civileri takmak i¢in yonerge sunar: “¢iviyi tak”, “devam et”, “bir tane daha
ta.k”

Civileri gikartmak igin yonerge sunar: “civiyi ¢ikart”, “cikart”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

5-7 arasi ¢iviyi taktirtir.

Civi takma i¢in DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda
pekistirmeyi atlar).

Civilerin hepsi ¢ikarildiktan sonra 1 kez pekistire¢ verir.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamam” der.

Toplam

%
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EL BECERISI CALISMASI

Etkinlik Basamaklar1

+/-

Ogrenciye yOnerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun igindekileri gostererek
Ogrencinin 6niine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar segim firsat: sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun iginden aym etkinlige ait iki araci dgrencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gosterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Ogrenm bir arag¢ segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi araci kullanir.

Yap-Boz

Arac1 68rencinin 6niine koyar.

Yap-boz pargasini/pargalarini gikarip 6grencinin dniine koyar.

Yonerge sunar: “yap-bozu tak”

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-7 deneme yapar.

Etkinlik bittikten sonra “oyun zamani” der.

Toplam

%
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Cocugun Adi-Soyad: Tarih:..../..../2007

SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklar

+/-

Ogrenciye yénerge sunar: “masaya otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkl: etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun i¢indekileri gostererek
6grencinin dniine koyar.

Oprenciye araglar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Oprenci bir kutu segene kadar secim firsat1 sunmaya devam eder.

Ogrencinin sectigi kutunun iginden aym etkinlige ait iki arac1 6grencinin
Oniine koyar.

Oprenciye araglari tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir arag segene kadar se¢im firsat: sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi araci kullanur.

Oyuncak Itme

Eline araci alir.

Oprencinin karsisindaki alana oturur.

Oprenciye oturacadi yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“oyuncagi/otobiisii it” diyerek araci 6grenciye iter.

Ogrenciye “sira sende” der.

Yonerge sunar: “oyuncag it” ,“otobiisi it”

Arag kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranis sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikli araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%
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SIRA ALMA

Etkinlik Basamaklari

+/-

Ogrenciye yonerge sunar: “yere otur” ya da “otur”

Ogrenci masaya oturdugunda sosyal ve yiyecek pekistireci sunar.

Sarki soyler.

Farkli etkinlikleri temsil eden iki etkinlik kutusunun icindekileri g6stererek
Ogrencinin oniine koyar.

Oprenciye araclar1 tek tek gosterip “bunu mu yapmak istersin, bunu mu
yapmak istersin?” diye sorar.

Ogrenci bir kutu segene kadar se¢im firsatt sunmaya devam eder.

Oprencinin segtigi kutunun iginden ayni etkinlie ait iki araci 6grencinin
Oniine koyar.

Ogrenciye araglan tek tek gdsterip “bunu mu, bunu mu yapmak istersin?”
diye sorar.

Oprenci bir ara¢ segene kadar se¢im firsati sunmaya devam eder.

Ogrencinin segtigi araci kullanir.

Torba Atma

Eline araci alir.

Ogrencinin karsisindaki alana oturur.

Oprenciye oturacag yeri gostererek “buraya gel” ya da “buraya otur” der.

“torbay at” diyerek arac1 6grenciye iter.

Oprenciye “sira sende” der.

Yonerge sunar: “torbayi at”

Arag kendisine dogru itildikten sonra “sira bende” der.

Gerektikce ve gerektigi kadar ipucu sunar.

DOP3 seklinde pekistireg verir (Davranig sorunlarinda pekistirmeyi atlar).

5-8 kez karsilikli araci iter.

Etkinlik bittikten sonra “dersimiz bitti” der.

Toplam

%
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