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Bu arastirmanin amaci, normal gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireyleri
sosyal kabullerini saglamada kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin etkisini belirlemektir.
Arastirma, Eskisehir ilindeki iki ilkogretim okulunun 3., 4. ve 5. simf Ogrencileri ile
yiiriitiilmiigtir. Bu siniflar icerisinden sosyal kabul diizeyi en diisikk olan iki smif
belirlenmistir. Arastirmanin deney grubuna secilen smifta yer alan Ogrencilerle

kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri yapilmastir.

Arastirma, normal gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri oncesi
sosyal kabul diizeyleri ile kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri sonrasi sosyal kabul
diizeylerinin belirlenmesine yonelik Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel bir modeldir.
Arastirmada uygulanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri 10 etkinlikten olugmaktadir.
Arastirma verileri “Sosyal Kabul Olcegi” ile toplanmus, elde edilen veriler SPSS paket

programi ile degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, normal gelisim gosteren Ogrencilerle
gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik
sosyal kabuliinii artirmada etkili oldugunu gostermistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
dogrultusunda ileri arastirmalara ve uygulamaya yonelik c¢esitli Onerilerde bulunulmustur.
Bu o6nerilerden en 6nemlisi; arastirmada kullanilan kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
simf Ogretmenleri tarafindan kaynastirma uygulamalar oncesi kullanilmasi yoniindedir.
Ayrica, farkli sosyal kabul programlarinin gelistirilmesi, 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutum degisikliklerinin kaliciliginin izlenmesi diger Oneriler arasinda yer

almaktadir.
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF INCLUSION PREPARATION ACTIVITIES
ON PROVIDING SOCIAL ACCEPTANCE OF NORMALLY DEVELOPING
STUDENTS FOR INDIVIDUALS WITH EXCEPTIONALITIES

Ozlem OZKAN YASARAN

Department of Special Education
Anadolu University, Institute of Educational Sciences, Feb. 2009
Supervisor: Assist. Prof. Arzu OZEN

The purpose of the present study was to examine the effectiveness of inclusion preparation
activities conducted with normally developing peers on providing social acceptance of
individuals with exceptionalities. The study was conducted with the 3", 4™ and 5™ grade
students of two primary schools in Eskisehir. The two classes which gained the least social
acceptance points were chosen to be the experimental group of the study. Inclusion

preparation activities were conducted with the students of the experimental classes.

The study was conducted with a experimental design with pre-post test control group. The
pre-post tests were used in order to determine the social acceptance of normally developing
peers towards individuals with exceptionalities before and after the inclusion preparation
activities were conducted. The inclusion preparation activities used in the study were
consisted of 10 different activities. The data of the study were collected via “The Social

Acceptance Scale” and analyzed via SPSS program.

The results of the study revealed that the inclusion preparation skills were effective on
increasing the social acceptance of normally developing individuals towards their peers
with exceptionalities. Some suggestions can be emerged through the results of the study for
future studies and implementations. The most important suggestion can be the
implementation of the preparation skills by the teachers before the inclusion starts in the
classes. Moreover, different social acceptance programs can be developed, and
maintenance of manner changes towards individuals with exceptionalities to be studied can

be suggested for future studies.
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ONSOZ

Ozel gereksinimli bireylerin egitimleri ile ilgili giiniimiizde pek ¢ok asama kaydedilmis
durumdadir. Okullarda kaynastirma uygulamalar1 ile ilgili sevindirici gelismeler
yasanmakla birlikte, Ozellikle normal ilkogretim okullarinda egitimlerini siirdiiren 6zel
gereksinimli Ogrencilerin, akranlar tarafindan cogunlukla reddedildikleri goriilmektedir.
Alanyazinda bu konuda simirlt sayida calisma yer almaktadir. Bu calismada, etkililigi
ortaya konulan kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin, kaynastirma uygulamasi yapilan
siiflardaki simf Ogretmenleri tarafindan uygulanarak, 6zel gereksinimli bireylere karsi

daha olumlu tutumlarin gelismesine katkida bulunmasi iimit edilmektedir.

Her seyden once dogalliklari, ictenlikleri, kosulsuz sevgileriyle her zaman yiiziimiizde
kiiciikk bir tebessiime sebep olan tiim 06zel gereksinimli 6grencilere, beni bu alanda

calismaya ve bu tezi hazirlamaya motive ettikleri icin sonsuz tesekkiirler.

Arastirmanin uygulama asamasinda yer alan tiim 6grenci ve 6gretmenlere katilimlari ve

destekleri icin tesekkiirlerimi sunuyorum.

Calismalarim boyunca sabirla beni anlamaya calisan, hi¢cbir zaman giilen yiiziinii ve degerli
zamanini esirgemeyen, basindan sonuna kadar tezimin her asamasinda emegi ve izi olan

cok degerli damismanim Yrd. Dog. Dr. Arzu OZEN’ e cok tesekkiir ediyorum.

Her kapisin1 calisimda giilen yiiziiyle beni karsilayan, isimle, hayatimla ilgili her konuda
paylasimda bulunabildigim, bana siiresiz 0zel egitim danmigmanligi yapan sevgili hocam

Yrd. Dog. Dr. Sema BATU’ya sonsuz tesekkiirler.

Yapamayacagimi, yanlis yaptigimi diisiindiigiim anlarda bile bana destek olan, 6zellikle
arastirmamin veri analizi asamasinda hi¢bir zaman deste8ini esirgemeyen degerli

arkadasim Aras. Gor. Ozcan KARAASLAN’a cok tesekkiir ediyorum.

Birlikte yasadigimiz giinlerde her anlamda bana destek olarak ¢aligmalarimi kolaylastiran
ve Ozel gereksinimli 6grencileri icin var giiciiyle ¢alisan ablam Zuhal OZKAN’a tesekkiir

ediyorum.
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BOLUM 1

GIRiS

Giinliik yasam igerisinde kisiler arasinda pek c¢ok bireysel farklilik gozlenmektedir.
Kisiler aras1 farkliliklar, fiziksel 6zellikler, kisisel yetenekler, ilgiler, 6nem verilen yasam
degerleri olarak siralanabilir. Bu farkliliklar bireyin c¢evresindeki kisiler tarafindan
kolaylikla kabul gorebilir. Kisiler arasinda kolaylikla kabul géren bireysel farkliliklarin
yani sira, bireyler arasinda giinliik ve toplumsal yasamin bir parcasi olan temel becerilerin
ve kisisel sorumluluklarin yerine getirilmesine engel olan bireysel farkliliklar da
bulunabilmektedir. Bu farkliliklar 6zellikle gruptan benzer tepkilerin beklendigi, okul gibi

ortamlarda bireyin cevresindeki kisiler tarafindan kolaylikla kabul gérmeyebilir.

Egitim sistemi igerisinde de normal gelisim gosteren Ogrencilerin yami sira pek ¢ok
bakimdan farkliliklara sahip bireyler de bulunmaktadir. Okul ortaminda, &grenciler
arasindaki bireysel farkliliklarin bazilari normal egitim ortamlarindan yararlanmada
herhangi bir engel olusturmayabilir. Ancak, 6grencilerin gorme, isitme, 6grenme vb.
alanlardaki yetersizlikleri normal egitim ortamlarindan yararlanmalarina engel
olabilmektedir (Eripek, 1992). Normal egitim ortamlarindan yararlanamayacak kadar
yetersizlikten etkilenen 6zel gereksinimli Ogrenciler icin farkli egitsel diizenlemelere

gereksinim duyulmaktadir.

1.1. Ozel Gereksinimli Bireyler ve Egitim Ortamlar

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nde ©zel gereksinimli

bireyler su sekilde tanimlanmaktadir.

“Ozel egitim gerektiren birey; cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim ozellikleri
ile egitim yeterlilikleri acgisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli

farklilik gosteren bireyi ifade etmektedir” (26184 sayili Resmi Gazete, 2000).



Bu genel tanim, farkli 6zeliklere sahip 6zel egitime gereksinimi olan bireylerin tlimiinii

kapsamaktadir. Ayn1 yonetmelikte 6zel gereksinimli bireyler asagidaki gibi

siniflandirilmaktadir:

. Cok agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklar
. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan cocuklar
. Duygusal ve davranis bozuklugu olan ¢cocuklar

. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar

. Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklar

. Isitme yetersizligi olan cocuklar

. Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklar

. Ortopedik yetersizligi olan ¢ocuklar

. Otistik cocuklar

. Ozel 6grenme giicliigii olan ¢cocuklar

. Serabral palsili ¢ocuklar

. Siiregen hastaligi olan cocuklar

. Ustiin yetenekli ¢ocuklar

Ozel gereksinimli bireylerin ziir, tiir ve dereceleri ile 6zellikleri birbirinden farkliliklar
gostermektedir. Ozel gereksinimli bireylerin farkliliklari; zihinsel, duygusal, bedensel,
sosyal ya da iletisim Ozeliklerinde veya bunlarin herhangi bir bileseninde olabilir (Eripek,
1990). Belirlenen bu farkliliklara ek olarak; yas, cinsiyet, kiiltiir ve yasam kosullar1 gibi
etmenler de siralanabilir. Onlarin bu o6zellikleri, bir destek saglanmadiginda normal
gelisim gosteren bireyler igcin sunulan egitim ortamlarindan yararlanmalarim
giiclestirmektedir (Cavkaytar, 2008). Bu baglamda, &zel gereksinimli bireylerin
egitimlerinde, genel egitime ek ya da genel egitimden farkli baz1 6zel diizenlemelere
gidilmesi gerekmektedir. Bu diizenlemelerin biitiiniine “6zel egitim” denilmektedir. Ozel
egitimin genel egitimden belki de en onemli farki, 6gretimin bireysel olarak planlanmasi,

daha sistematik olarak uygulanmasi ve degerlendirilmesidir (Eripek, 2008).

Ozel gereksinimli bireylerin egitimleri mevcut sistem icerisinde ayri okullar, ilkégretim
okullar1 igerisinde ©zel egitim smiflan  ve kaynastirma egitimi yoluyla

gerceklestirilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin egitim alabilecekleri ortamlar en fazla



kisitlayict olan ayr1 egitim ortamlarindan en az kisitlayict olan birlikte egitim ortamlarina
dogru bir hiyerarsi gostermektedir. En az kisitlayici ortam; ¢ocugun yetersizligi olmayan
akranlariyla, yasadigi cevreden ve ailesinden miimkiin oldugunca en az oOlgiide ayr
tutulmasint ve cocugun gelisimini en {iist diizeyde gelistirmeyi saglayan ortamdir
(Ataman, 2003). Hiyerarside yer alan egitim ortamlari, en fazla kisitlayici olan egitim
ortamlarindan en az kisitlayici olan egitim ortamlarina dogru; yatili 6zel egitim okulu,
giindiizlii 6zel egitim okulu, 6zel sinif, yar1 zamanh kaynastirma, kaynak oda destekli
kaynastirma ve tam zamanl kaynastirma seklinde ele alinmaktadir (Batu ve Kircaali-iftar,

2006).

En fazla kisitlayici olan egitim ortamlar1 yatih 6zel egitim okullaridir. Bu okullarda
ogrenciler ayni engel grubundaki 6grencilerle egitim almakta ve geceleri de bu okullarda
kalmaktadirlar. Giindiizlii 6zel egitim okullari, &grencilerin ayni engel grubundan
ogrencilerle egitim aldiklar, gerektiginde ek hizmetlerin saglandig bir diger ayr1 egitim
ortamidir. Ozel egitim siniflari, 6grencilerin egitimlerini normal ilkogretim okul binast
icerisinde Ozel bir smfta aldiklari, yalmizca ders saatleri disindaki teneffiis saatlerinde
normal akranlariyla birlikte olduklart diizenlemelerdir. Yar1 zamanhi kaynastirma,
Ogrencinin 6zel egitim sinifinda kayitli olup, basarabilecegi derslerde normal sinifta
akranlariyla egitim almasidir. Kaynak oda destekli kaynastirma ise, 6grencinin normal
smifta kayith olup, destege gereksinim duydugu derslerde 6zel egitim Ogretmeninden
kaynak odada egitim aldig1 egitim ortamidir. Son olarak tam zamanh kaynastirma, 6zel
gereksinimli bireyin kaydinin normal siifta oldugu ve tiim giin boyunca egitimini normal
simifta ve normal sinif dgretmeninden aldig: egitim ortamidir (Batu ve Kircaali-Iftar,

2006).

Ozel gereksinimli bireylerin toplumun bir iiyesi olarak yasayabilmeleri icin normal
gelisim gosteren bireyler gibi egitimde firsat esitliginden yararlanmalar1 gereklidir. Son
yillarda degisen okul politikalar1 ve yasalarla en az kisitlayici ortamin desteklenmesi ve
0zel gereksinimli bireylerin akranlariyla ayni ortamlarda egitim gormeleri, diger bir
degisle kaynastirilmalar1 fikri kabul edilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin
egitimlerinin temel amaci, yasam islevlerini gelistirerek onlari daha bagimsiz kilmaktir.
Kaynagtirma egitimi bu hedefi karsilamak icin uygun bir ara¢ olma 6zelligi

gosterebilmektedir (Turhan, 2007). Izleyen boliimde en az kisitlayici egitim ortami olarak



bilinen kaynastirma uygulamalarimin tarih¢esi ve tanimi hakkinda aciklamalara yer

verilmistir.

1.2. Kaynastirma Uygulamalariin Tarihcesi

Ozel gereksinimli bireylerin egitim ortamlar1 ile ilgili diinyadaki gelismeler
incelendiginde, en az kisitlayici egitim ortamlar1 olarak baslangicta yalnizca genel egitim
siiflarina yerlestirmelerin yapildigi goriilmektedir. Bu uygulamalar igerisinde ozel
gereksinimli 6grencilerin yalnizca beden egitimi ve miizik derslerinde diger 6grencilerle
birlikte olmalar1 saglanmis, bazen de haftada birka¢ saati gegmeyen destek hizmetlerle

sinirli uygulamalar yapilmistir (Eripek, 2007).

Diinyada kaynastirma egitimi ile ilgili ilk adimlar, ©6zel gereksinimli bireylerin
ebeveynlerinin, ¢ocuklarina sans verildiginde onlarin da genel egitim siniflarinda
Ogrenebileceklerini savunmalar1 ile baglamistir. Daha sonraki yillarda kaynastirma
uygulamalar ile ilgili bilimsel arastirmalar yapilmaya baslanmis; yapilan calismalar,
kaynastirma uygulamalarinin 6zel gereksinimli bireylere Onemli katkilar getirdigini
gostermistir. Bu gelismeler iizerine kaynastirma uygulamalar1 egitimciler tarafindan da

desteklenmis, yasa ve yonetmeliklerde de cesitli diizenlemelere gidilmistir (Eripek, 2007).

1960’11 yillara kadar diinyada yaygin olarak 6zel gereksinimli bireylerin 6zel egitim
siiflarinda egitimlerini siirdiirmeleri anlayist benimsenmistir. Ayri egitim ortamlarinda
egitime yonelik elestiriler ve acilan cesitli davalar sonucunda 1970’1 yillardan itibaren
Italya, Norveg, Ingiltere, Amerika ve Fransa gibi iilkelerde kabul edilen yasalarla birlikte
ozel gereksinimli bireylerin akranlaryla birlikte genel egitim ortamlarinda egitim almalar

kabul edilmistir (Kuz, 2001).

ABD’de 1975 yilinda okul cagindaki ©zel gereksinimli bireylerin uygun egitsel
hizmetlerden yararlanmalarini amaglayan “Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasas1” kabul
edilmistir. Bu yasa ile ilk kez; fark gozetmeksizin degerlendirilme, bireysellestirilmis
egitim programlarinin hazirlanmasi, en az kisitlayici egitim ortami, devlet okullarinin
programlarindan ve hizmetlerinden yararlanma, karma egitim ve yasal uygulama hakki
gibi dnemli kararlar kabul edilmistir. Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasas1 daha sonra

genisletilerek 1990 yilinda “Yetersizligi Olan Bireylerin Egitimi Yasas1 (IDEA PL 101-



476)” adim1 almis ve yetersizligi olan hicbir cocugun parasiz egitimin diginda
birakilamayacagi vurgulanmistir. Bu yasanin ardindan 1997 yilinda “PL 105-17” yasasi
yiirlirliige girmis ve 6zel gereksinimli bireylerin akranlariyla birlikte normal okullarda

egitim gormeleri gerektigi belirtilmistir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Bu gelismelere paralel olarak yapilan bilimsel arastirmalarin sonucunda, kaynastirmanin
etiketlenmeyi ortadan kaldirdigi, ¢ocugun sosyal statiisiinii yiikselttigi, daha iyi bir
O0grenme cevresi sagladigi, Ogrencinin Ozelligine daha uygun hizmet alabilmesini
kolaylastirdign goriilmiistiir (Batu ve Kircaali-iftar, 2006). Tarihsel siire¢ icerisinde ayr
egitim ortamlar1 yerine birlikte egitim ortamlarinin kabul goérmeye bagladigi ve
kaynastirma uygulamalarinin benimsendigi goriilmektedir. Tablo 1.1.’de ©6zel egitim ve

kaynastirmanin yillara gore gelisimi gosterilmektedir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Tablo 1.1. Ozel Egitimin Tarihsel Gelisimi

Eski Caglar Egitim yapilmamaktaydi. Engelli bireyler ihmal ya da istismar
ediliyordu.

Hristiyanligin

Kabulii Yatili bakim yerleri/enstitiiler kuruldu.

1700-1800 Avrupa’da 6zel okullar agildi.

1850-1900 Egitim ve 6gretim amaciyla yatili 6zel okullar acildi.

1900-1950 Yatili 6zel okullar sayica artmaya ve yayginlagsmaya devam ederken,

ozel okullar ve 6zel siniflar daha ¢ok yayginlast1.

1950-1970 Zihinsel engelliler, duygusal bozuklugu ve Ogrenme yetersizligi
olanlar i¢in 6zel siniflar daha ¢ok tercih edildi. Yatili 6zel okullar
gorme, isitme ve fiziksel engelliler icin tercih edildi.

1970-1977 Ogretimsel ve sosyal olarak kaynastirmaya uygun dgrencilerin genel
egitim siniflarinda egitimi uygun goriildii. Genel egitim
okullarindaki 6zel siniflar yatili kurumlara ve 6zel okullara
yerlestirilen orta ve agir derecede engelli 6grenciler i¢in diisiiniildii.

1977- giinimiiz ~ Engelli 6grencilerin en az kisitlayici ¢evrede olabildigince kendi
akranlariyla birlikte, devlet okullarinda iicretsiz egitimden
yararlanmalan yasal olarak kabul edildi. Son 15 yillik dénemde
biitiinlestirme (inclusion) kavrami kabul gordii.




Tarihsel siirecte yer alan diizenlemeler dogrultusunda giiniimiizde, 6zel gereksinimli
bireylere genel egitim smiflar1 igerisinde destek hizmetler sunularak kaynastirma

uygulamalarinin siirdiiriildiigii goriilmektedir.

1.3. Kaynastirma

Alanyazinda pek ¢ok kaynastirma tanimi yapilmistir. Friend ve Bursuck (2006)’ a gore
kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik becerilerde ortalama bir basar
saglayabilmesi i¢in en az diizeyde destek alacagi genel egitim ortamlarina yerlestirilmesi
ya da eger Ogrenci akademik becerilerde belli bir ilerleme gosteremiyorsa, 6grencinin
beden egitimi, resim gibi derslere ve okuldaki sosyal etkilesimini saglayacak

etkinliklerine katilimim saglamaktir.

Kircaali-iftar (1992), 6zel gereksinimli bireyler icin en az kisitlayici egitim ortami olan

kaynastirmay1 sdyle tanimlamagtir:

“Ozel gereksinimli égrencinin gerekli destek hizmetler saglanarak, tam ya da
yarim zamanli olarak kendisi icin en az kisitlayici egitim ortami olan normal

egitim siniflarinda egitim gormesidir.”

Sucuoglu ve Kargin (2006) ise kaynastirmayi su sekilde tanmimlamiglardir:

“Ozel gereksinimli égrencinin genel egitim okullarinda normal gelisim
gosteren akranlarryla birlikte, gerektiginde kendisine ve sinif Ogretmenine

destek hizmetler saglamak suretiyle ogretim gormesidir.”

Diler (1998)’in yaptig1 bir tamimda kaynastirma su sekilde tanimlanmistir:

“Bireyin engeli nedeniyle etiketlenerek ayri egitim ortamlarinda bulunmasi
yerine, normal geligim gosteren akranlari ile birlikte performansina gore
hazirlanmis bireysel egitim programi ve destek hizmetler saglanarak egitim

almasidir.”



Goriildiigii gibi her bir tanim benzer hususlar ve 6zellikler icermektedir. Genel anlamda
yapilan kaynastirma tanimlarinin tiimiinde kaynastirmanin, yalnizca 6zel gereksinimli
bireyleri normal siniflara yerlestirmek olmadigi, cesitli uyarlamalar yapilmasi gerektigi ve

temel Olgiitlerin saglanmasinin 6nemli oldugu da vurgulanmaktadir.

Kaynastirma, 31.05.2006 vyiiriirliige giren ve su anda uygulanmakta olan en son “Ozel

Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde” su sekilde tanimlanmistir:

“Kaynastirma yoluyla egitim; dzel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimlerini,
destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte
resmi ve ozel; okul oncesi, ilkogretim, orta Ogretim ve yaygin egitim
kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan ozel egitim uygulamalaridir”

(26184 sayil1 Resmi Gazete, 2006).

Kaynastirma uygulamalarinin etkili bir sekilde gerceklestirilebilmesi ve 6zel gereksinimli
bireylerin kaynastirma ortamlarindan yararlanabilmesi i¢in kaynastirmanin yasa ve
yonetmeliklerle desteklenmesi son derece onemlidir. Diinyada kaynastirmanin genel bir
tarihcesinden sonra izleyen boliimde Tiirkiye’deki o6zel egitim ve kaynastirma

uygulamalarina yer verilmistir.

1.3.1. Tiirkiye’de Kaynastirma Uygulamalar: ve Yasal Diizenlemeler

Diinyadaki gelismelere paralel olarak Tiirkiye’de de 6zel gereksinimli bireylerin normal
gelisim gosteren akranlart ile birlikte egitim almalarina yonelik calismalar yapilmaya
baslanmigtir. 1950’li yillara kadar ©zel gereksinimli bireylerin egitilemeyeceklerine
inanilmis ve bu cocuklarin egitimleri icin kurumsal diizeyde girisimlerde
bulunulmamistir. Tiirkiye’de 6zel egitimin Milli Egitim Bakanligi’nin 6rgiin hizmetleri

arasinda yer almasi ancak 1951 yilinda saglanabilmistir (Turhan, 2007).

Tiirkiye’de kaynastirma uygulamalar1 ABD’de 1975 yilinda kabul edilen “Tiim Engelli
Cocuklarin Egitimi Yasasi’nin diger iilkelerde benimsenmesinden oldukg¢a uzun bir siire
sonra, 1983 yilinda yiiriirliige giren 2916 sayili “Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu”
ile yasal olarak benimsenmeye baslamistir. Bu kanunun 4. maddesinde yer alan

“durumlart ve ozellikleri uygun olan yetersizligi olan ¢ocuklarin, normal gelisim gosteren



cocuklarin egitimleri icin acilmig olan okul ve egitim kurumlarinda normal gelisim
gosteren akranlart arasinda egitilmeleri icin gerekli tedbirler alimir” hikkmii ile 6zel
gereksinimli  bireylerin normal akranlar1 arasinda egitilmeleri geregi ilk kez
vurgulanmgtir. 1985 yilinda yaymlanan “Ozel Egitim Okullar1 Yonetmeligi'nde” ozel
simiflarin  agilamamasi durumlarinda destek yardimci hizmetler saglanarak, Ozel
gereksinimli bireylerin normal siniflarda egitim alabilecegi hiikmiine yer verilmesiyle

kaynastirma uygulamalarina bir adim daha atilmistir (Batu ve Kircaali-iftar, 2006).

Ozel gereksinimli bireylere iliskin en kapsaml1 yasal diizenleme 1997 yilinda kabul edilen
“573 Sayili Kanun Hitkmiinde Kararname”dir. Bu kararname ile tanilamadan 6zel egitim
destegine ve egitim programlarinin gelistirilmesine kadar tiim basamaklar ele alinmistir.
1997 yilinda ¢ikan kanun hiikmiinde kararname kararlan esas alarak hazirlanan ve 2000
yilinda yiiriirliige konulan “Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi nin yedinci kisminda
kaynastirma uygulamalarina yer verilmis; kaynastirmanin tamimi, kaynastirma yoluyla
egitim uygulamalarinin ilkeleri siralanmis ve uygulama Oolgiitleri detayli olarak yer
almistir. Aynm1 yonetmeligin ikinci ve {igiincii boliimlerinde yar1 zamanh ve tam zamanl
kaynastirma uygulamalart ve kaynastirma uygulamalarinda gorev ve sorumluluklar

detayli olarak tanimlanmistir (MEB, 2000). Bu yoOnetmelikte kaynastirma su sekilde

tanimlanmistir:

“Kaynastirma; 0zel egitim gerektiren bireylerin, yetersizligi olmayan akranlar
ile birlikte egitim ve ogretimlerini resmi ve ozel okul oncesi, ilkogretim, orta
ogretim ve yaygmn egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan, destek

egitim hizmetlerinin saglandigi ozel egitim uygulamalaridir.”

Son olarak 2006 yilinda yiiriirliige giren “Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi”nin
dordiincii  kisminda kaynastirma yoluyla egitim uygulamalarina yer verilmis ve

kaynastirma yoluyla egitim su sekilde aciklanmistir:

“Kaynastirma yoluyla egitim; 0zel egitime ihtiyact olan bireylerin egitimlerini,
destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlart ile
birlikte resmi ve ozel; okul oncesi, ilkogretim, orta dgretim ve yaygin egitim
kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan ozel egitim uygulamalaridir’

(26184 sayili1 Resmi Gazete, 2006).



Ozel gereksinimli bireylerin akranlari ile aym sinifa fiziksel olarak yerlestirilmeleri
kaynastirma icin yeterli degildir. Ozel gereksinimli bireyler sadece simfa
yerlestirildiginde, ne gereksinimleri olan becerileri Ogrenebilir ne de akranlar
arkadaslarina kars1 daha saygili ve duyarli olma ¢abast i¢inde olurlar (Vuran, 2007).
Kaynagtirma uygulamalarinin amacina ulasabilmesi ve etkili kaynastirma uygulamalarinin
gerceklesmesi belirli unsularin saglanabilmis olmasina baghdir. Izleyen béliimde
kaynastirmanin yararlann ve kaynastirma uygulamalarinda rol oynayan etmenler

aciklanacaktir.

1.3.2.Kaynastirmanmin Yararlar1 ve Kaynastirma Uygulamalarinda Rol

Oynayan Etmenler

Kaynastirma, yalnizca 6zel gereksinimli bireyin normal akranlariyla birlikte egitim alarak
pek cok acidan yarar sagladigi bir diizenleme olarak goriilmemelidir. Kaynastirma
uygulamalarinin, 6zel gereksinimli bireylerin yami sira smiftaki diger Ogrencilere,
egitimden sorumlu olan dgretmenlere ve dzel gereksinimli ¢ocugu olan ve olmayan anne
babalara da pek ¢ok olumlu etkisi bulunmaktadir. Sucuoglu ve Kargin (2006) tarafindan

bu yararlar Tablo 1.2’deki gibi ifade edilmistir.
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Tablo 1.2. Kaynastirmanin Yararlari

Kaynastirmadan Beklenen Yararlar

Ozel gereksinimli olmayan akranlariyla birlikte yasamay1 ve

arkadaslik kurmay1 6grenirler.

Ozel Gereksinimli Diger akranlarin gozleyerek yeni beceriler dgrenirler.
Ogrencilere Toplum i¢inde yasamaya hazirlik olacak nitelikte gercek

yasam deneyimleri kazanirlar.

Ozel gereksinimli bireyler hakkinda daha gercekci bir bakis
acisi elde ederler.

Kendilerinden farkli olan bireyleri kabul etmeyi 6grenirler.
Kendilerini baskalarinin yerine koymayi ve onlar1 anlamay1
Ogrenirler.

Tiim zorluklara ragmen basarili olan bireyleri tanima firsatini
elde ederler.

Ozel Gereksinimli
Olmayan Ogrencilere

Sinif ortamini ve 6gretim programini sinifindaki 6grencilerin
gereksinimlerine gore diizenleme becerisi kazanirlar.

Smmf Ogretmenlerine | Ozel egitim 6gretmeni, rehber 6gretmen gibi diger personelle
iletisim ve igbirligi kurma becerilerini gelistirirler.

Normal gelisimi 6grenirler ve kendilerini toplumdan daha az
soyutlanmis hissederler.

Kendilerine 6nemli bir destek saglayabilecek normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin aileleriyle iletisimlerini gelistirirler.

Ozel Gereksinimli
Cocuklarin Ailelerine

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin aileleriyle etkilesime girerek
Ozel Gereksinimli onlara katki getirebilirler.
Olmayan Cocuklarin | Cocuklarina bireysel farkliliklar: ve onlara saygi duymay:
Ailelerine ogretme firsatini elde ederler.

Kaynagtirma uygulamalarinin basarili bir sekilde yiiriitilmesinde en Onemli etken
kaynastirmay: yiiriitecek olan ekiptir. Kaynastirma uygulamalarim gerceklestirecek olan
ekipte yer alacak kisiler ise; kaynastirma 6grencisi, okul yoneticileri, sinif 6gretmeni, 6zel
egitim Ogretmeni, akran ogrenciler, kaynastirma 6grencisinin ailesi ve diger personel (6rn;
okul psikologu, rehber 6gretmen) olarak siralanabilir. Ekipte yer alan her bir kisinin
kaynastirma uygulamalar1 sirasinda belirli gorev ve sorumluluklar1 vardir (Diler, 1998;
Batu ve Kircaali-iftar, 2006). Asagida kaynastirma uygulamalari sirasinda belirli

sorumluluklar olan ekip iiyeleri hakkinda bilgi verilmistir.

Okul Yoneticileri: Okul yoneticileri oncelikle 6zel gereksinimli bireylerin uygun egitsel
ortamlara yerlestirilmesi ile ilgili yasa ve yonetmeliklerden haberdar olmalidir. Ozellikle
kaynastirma sinifi 6gretmeninin ders planlarim uygun sekilde ayarlamali, 6gretmenin
gereksinim duydugu hizmet-ici egitimleri saglamalidir. Ayrica, okulda gerekli olan arac-

gereci saglama konusunda destek olmali ve kaynastirma 6grencisinin programi hakkinda
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bilgi sahibi olmalidir. Okul yoneticilerinin kaynastirma uygulamasina ve kaynastirma

ogrencilerine kars1 tutumlar diger personelin tutumlarini da etkilemektedir (Batu, 2008).

Kaynastirma Ogrencisinin Ailesi: Kaynastirma uygulamalari sirasinda anne babanin
katilmi 6gretmenin isini kolaylastiracagi gibi, kaynastirma Ogrencisinin de basarisini
arttiracaktir. Okulda yapilan Ogretim etkinliklerinin ev ortaminda tekrarlanmasi
kaynastirma Ogrencisinin basarisin1 yiikseltecek ve bu durum kaynastirma 6grencisinin

akranlar1 arasinda kabul edilme olasiligini arttiracaktir (Batu, 2008).

Diger Personel: Ekipte yer alan rehber 6gretmen ve okul psikologunun gorevleri ise; 6zel
gereksinimli bireyin, egitim programlarinin hazirlanmasinda, uygulanmasinda ve simif
Ogretmeninin karsilastigi her tiirlii sorunda danigmanlik yapmak, aileye 6zel gereksinimli
bireyin ihtiyaglar1 ve bu ihtiyaclarin nasil karsilanabilecegi konusunda rehberlik yapmak
olarak  tanimlanmistir. Ayrica, Ogrencinin psikolojik ve akademik ydnden
degerlendirilmesi ve izlenmesi, bireysel egitim programlarinin hazirlanmasinda ekip

iyeleriyle isbirligi halinde olmak diger gorevler arasinda yer almaktadir (Diler, 1998).

Sinif Ogretmeni: Kaynastirma uygulamasinda sinif 6gretmeninin, dncelikle kaynastirma
uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Ayrica, sinif Ggretmeninin
ekipteki diger kisilerle bilgi paylasiminda bulunmasi etkili kaynastirma icin onemli
goriilmektedir. Kaynastirma 6grencisini her yoniiyle tanimak, uygun 6gretim programlari
gelistirebilmek ic¢in ilgili uzmanlarla isbirligi icinde olmak ve kaynastirma Ogrencisini
siifa kabul etmeye istekli olmak da simif Ogretmeninin gorevleri arasindadir. Olumlu,
kabul edici bir simif ortami yaratmak kaynastirma Ogrencisinin siifin bir pargasi
olabilmesi agisindan énemlidir. Olumlu sinif ortaminin yaratilmasinda sinif 6gretmeninin
kaynastirma Ogrencisine yonelik tutumlari, kaynastirma Ogrencisinden beklentileri,
ogretmenin yeterlilikleri ve 6zel gereksinimli 68renciyi destekliyor olmasi gibi 6zellikleri

etkili olmaktadir (Batu, 2008; Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Ogretmenler, smiflarindaki tiim o6grenciler igin en énemli rol modelleridir. Ogretmen
yetersizligi olan Ogrencileri sinifinda “misafir” dgrenci olarak degil de smifin tam bir
iiyesi olarak algiliyorsa, diger 6grenciler de 6gretmenlerini model alacaklardir (Vuran,
2007). Bu nedenle, oncelikle smif Ogretmenine saglanacak destek ve bilgilendirme

cercevesinde gerceklestirilecek kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri simif ortaminda olumlu
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bir sosyal etkilesimin olugmasina da katkida bulunacaktir. Basarili olmayan kaynastirma
siiflarinda sorun, simif Ogretmeninin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda dogru bilgi
sahibi olmamasindan ve ger¢ekci olmayan beklentiler igerisinde olmasindan
kaynaklanabilmektedir. Ozel egitim uzmanlar1 tarafindan sif  Ogretmenleri
bilgilendirildiginde, beklentilerinin gercek¢i yonde degistigi belirlenmistir (Sahbaz,
1997).

Kaynagtirma sinifi 6gretmenlerine gerekli destek hizmet saglanirsa, kaynagtirma sinifi
Ogretmeni de kaynastirma simifindaki diger Ogrencileri bilgilendirebilir. Kaynastirma
siif1 0gretmeni, kaynastirma 6grencisinin fiziksel goriiniimiinde engelinden kaynaklanan
bir farklilik varsa bu durumu diger 6grencilere aciklayarak bilgilendirme calismalarina
baslamalidir. Ozel gereksinimli birey, engeli nedeniyle herhangi bir ara¢ ya da cihaz
kullantyorsa bunlar da siniftaki diger 6grencilere diizeylerine uygun olarak tanitilmali ve
anlatilmalidir. Ayrica, simif 6gretmeni sinifta yapilacak her tiirlii uyarlamalar ile ilgili de
siiftaki diger d6grencileri bilgilendirmelidir (Kargin, 2004). Sinif 6gretmeni bilgilendirme
calismalan igerisinde sinifa konuk konusmacilar davet ederek yetersizlige sahip olmanin
nasil bir sey oldugu, yetersizligi olan bireylerin nasil basarili bir yasam siirebilecekleri
gibi konularda tartismalar yapilmasim saglayabilir. Ayni zamanda, yetersizligi olan
bireylere hizmet veren uzmanlar davet ederek, uzmanlardan bu konuda bilgiler alinabilir
ve 6grencilerin sorularini yanitlamalan istenebilir. Siniftaki 6grencilerin 6zel gereksinimli
bireyleri anlatan video kayitlari, filmler izlemeleri ve Oykii kitaplarin1 okumalan

saglanarak bu konularda tartismalar yapilabilir (Vuran, 2007).

Alanyazin, kaynastirma smifi O6gretmenlerinin kaynastirma uygulamasi karsisindaki
tutumlariin, sinifta yer alan Ogrencilerin tutumlarin1 da etkiledigini gostermektedir.
Arastirmalar, 6gretmenlerin kaynastirma sinifinda ortaya koydugu olumsuz tutumlarin
smiftaki diger 6grencileri de olumsuz etkiledigi ve onlarin da 6zel gereksinimli bireylere

kars1 negatif tutumlar sergiledigini gostermistir (Sahbaz, 1997).

Naor ve Milgram (1980), 6gretmen adaylarinin 6zel egitimin tanimi, engel tiirleri, 6zel
egitim yontemleri, kaynastirma gibi konularda bilgilendirilmelerinin ve 6zel gereksinimli
bireylerin egitim aldiklar1 sirada Ogretmen adaylari tarafindan gozlemlenmelerinin,
Ogretmen adaylarimin 0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarma etkisini

arastirmiglardir. Arastirma bulgulan bilgilendirme ve gozlemde bulunmanin olumlu



13

tutumlar gelistirmede etkili oldugunu gostermistir. Larivee (1981), 68retmenlere saglanan
destek hizmetler ile 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik tutumlar arasindaki iliskiyi
arastirmis ve Ogretmenlere destek hizmet saglandiginda tutumlarinda kaynastirma

Ogrencisini kabul etme agisindan olumlu degisiklikler oldugunu belirlemistir.

Normal Gelisim Gosteren Akranlar: Kaynastirmanin en onemli hedeflerinden birisi de
0zel gereksinimli bireylerin akranlariyla etkilesim kurmasi ve onlar tarafindan sosyal
kabul gormesi oldugundan normal gelisim gosteren akranlarin, siniflarina bir kaynastirma
ogrencisi katilacagi fikrine hazirlanmasi 6nem tagimaktadir. Normal gelisim gosteren
akranlar 6zel gereksinimli bireylerle karsilastiklarinda cogunlukla onlarin farkliliklan
konusunda net bilgilere sahip olmamaktadirlar. Engel ile ilgili bilgi eksikleri 6grencilerin
ne yapacagini, 6zel gereksinimli akranlarina nasil yaklasacaklarim bilememelerine ve
bunun sonucu olarak da uzak durmalarina sebep olabilmektedir. Kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri gerceklestirilmeden yapilan kaynastirma uygulamalarinda pek ¢ok dgrenci bu
durumlarla kars1 karsiya kalmakta, reddedilmekte, simif 6gretmeni sosyal kabul igin
yapilabileceklerin farkina varamamakta ve farkinda olmadan kendisi de kaynastirma

ogrencisini reddedebilmektedir (Batu, 2008).

Kaynagtirma uygulamalarinda temel amag, 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlar ile
sosyal etkilesimde bulunmasi ve sosyal kabul gormesi oldugundan kaynastirma
siiflarinda sosyal kabulii arttiric1 calismalarin yapilmasi onemli bir zorunluluk olarak
karsimiza cikmaktadir. Bu nedenle, simif 6gretmeninin simifa gelecek kaynastirma
ogrencisi ile ilgili bilgi sahibi olmasi ve diger 6grencileri bu konuda bilgilendirmesi

sosyal etkilesimin saglanmasi acisindan 6nemlidir

Kaynagtirma 6grencisi giliniiniin biiyiik bir kismini simif 6gretmeni ve normal akranlariyla
gecirmektedir. Bu nedenle, kaynastirma uygulamalar siirecinde simif 6gretmeni, normal
akranlar ve kaynastirma 6grencisi sa¢ ayaginin en onemli bilesenlerini olusturmaktadir.
Bu baglamda, hem kaynastirma sinif1 6gretmenine hem de kaynastirma sinifinda bulunan
normal akranlara, ekipte yer alan diger iiyelere kiyasla cok daha fazla sorumluluk

diismektedir.

Sucuoglu ve Kargin (2006), 6zel gereksinimli bireylerin kaynastirma uygulamasina

hazirlanmadan ve simif dgretmenine destek hizmetler saglanmadan genel egitim sinifina
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yerlesmesi durumunda ii¢ problem durumun ortaya ¢ikabileceginden bahsetmislerdir. Bu
problemleri ise; 6zel gereksinimli bireyin kendiliginden normal akranlarimi gézlem ve
taklit edememesi, siniftaki normal akranlarin 6zel gereksinimli 6grenciyi kabul etmemesi,
siif dgretmeninin kaynastirma 6grencisinin sosyal kabulii i¢in miidahalede bulunmamast

olarak siralamislardir.

Uysal (2004), tarafindan kaynastirma uygulamasi yapan O6gretmenlerin kaynastirmaya
iligkin goriiglerinin incelendigi bir arastirmada, Ogretmenlerin biiyiikk bir kismi,
kaynastirmanin basariyla uygulanabilmesi i¢in pek ¢ok etmenin 6nemli oldugunu ifade
etmistir. Ayni arastirmada 6gretmenlerin, kaynastirma uygulamalarinda islerini zorlastiran
en onemli nedeni; normal akranlara kaynastirma Ogrencisini kabul ettirememek olarak
belirttikleri goriilmiistiir. Arastirma verisi dikkate alindiginda, kaynastirma 6grencisinin
normal akranlar tarafindan kabuliinii saglamanin son derece ¢nemli oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Izleyen boliimde 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlara ve sosyal

kabul kavramina iliskin agiklamalara yer verilmistir.

1.3.3. Tutumlarin Degistirilmesi ve Ozel Gereksinimli Bireylerin Sosyal

Kabulii

Baron ve Byrne’a gore (1977) tutumlar; oldukga organize olmus, uzun siireli duygu, inang
ve davranig egilimleridir. Bu egilimler, diger insanlari, gruplan, fikirleri, tilkenin diger
yorelerini ya da nesneleri konu edinir. Tanimda tutumlarla ilgili olarak iki temel 6zelligin
oldugu goriilmektedir. Birey tarafindan sergilenen herhangi bir egilimin tutum olarak
nitelendirilebilmesi i¢in olduk¢a uzun siireden beri gosteriliyor olmasi ve yalnizca
diisiince boyutunda degil, gozlenen davramislarda, duygusal tepkilerde de sergileniyor

olmasi gerekmektedir (Akt. Ciiceloglu, 1996).

Alanyazinda tutumun {ii¢ boyutundan s0z edilmektedir. Bu konu iizerinde calisan
kuramcilar, bu boyutlari; duyussal, biligsel ve davranigsal boyutlar olarak
isimlendirmislerdir. Duyugsal boyut, tutum nesnesi ile iliskili hoslanma/hoslanmama gibi
cesitli duygusal tepkileri belirtmektedir. Tutumlarin bir bagka boyutu olan biligsel boyut
tutum nesnesi ile iligkili olan bilgi ve inanislart icine almaktadir. Tutumlarin bir diger

boyutu olan davranigsal boyut ise, tutum nesnesine yonelik davraniglar1 ve davranigsal
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niyetleri icermektedir. Bu ii¢ boyut birbirleri ile iligkili bir yap1 i¢indedir. Her 6ge ve

diger 6geler tutum iizerinde etkili olabilmektedir (Horne, 1985).

Ozyiirek (2006), tutumlarin yasantilara bagl olarak degisebileceginden ve tutumlarin
degismesinde iki degiskenin etkili oldugundan bahsetmektedir. Bu degiskenlerden birisi
bilgilendirme, digeri ise etkilesimde bulunmadir. Tutumlarin 6zellikle duygu boyutu
etkilesimlerle degisebilmektedir. Tutumlarin da diger davramislar gibi 6grenilen yapilar
oldugunu belirten davramis¢1 yaklasima gore, tutumlarin degistirilmesinde ©Ogrenme
yasantisina ihtiyac vardir. Ozel gereksinimli olan bireylere yonelik olumsuz tutumlar
onlarla olumlu etkilesimde bulunma, bu etkilesimin onaylanmasi ve bu etkilesimin
basarili oldugunun belirtilmesiyle degisebilmektedir. Ancak, tutumlarin inan¢ boyutunda
degisikliklerin gerceklesebilmesi icin sunulan bilgilerin gercekei, isitsel ya da gorsel
bilgilendirmeler olmasi gerekmektedir. Ozel gereksinimli bireylere yonelik olumsuz
tutumlar; alay etme, uzak durma, acima, bulundugu sosyal ortama dahil etmeme ya da
asiric1 koruyucu bir tavir sergileme seklinde gozlenmektedir. Ozel gereksinimli bireyin

sosyal kabuliiniin olmamas1 onun akademik basarisini biiyiik oranda etkilemektedir.

[lkokul donemindeki cocuklar igin yasitlarindan kabul gorme cok ©nemlidir.
Yasitlarindan kabul gérmeyen cocuklarin gesitli sorunlar yasadiklar1 bilinmektedir. Bu
durum, 6zel gereksinimli ¢ocuklar iizerinde de biiyiik etki gostermektedir. Tutumlar
cocugun saglikli bir psikolojik yapiya sahip olmasinda da 6nemli rol oynamaktadir.
Ornegin olumlu tutumlar okul basarisinin artmasina neden olurken, olumsuz tutumlar da
cocugun okul performansini diisiirebilmektedir. Bu durum 6zellikle 6zellikle yasitlarindan

farkl1 olan ¢ocuklar icin daha da 6nemlidir (Ocal,1999).

Hurlock'a gore sosyal kabul; bireyin grubun bir iiyesi olarak herhangi bir etkinlik i¢in
secilmesi veya kisinin tiim kisiligine kars1 baskalarindan gelen tepkilerdir. Cocugun
sosyal ve kisisel uyumu, biiyiik Olciide cevresindeki yasitlarinin onu kabul etmesiyle
iligkilidir. Kabul goren cocuk, grup etkinliklerine sik¢a katilacak, sosyal uyumu artacak,
cesitli beceriler edinecek ve olumlu benlik kavrami gelistirebilecektir (Akt.

Civelek,1990).

Sosyal kabul, normal gelisim goOsteren bireylerin oldugu kadar ©zel gereksinimli

bireylerin de yasamlarinda oldukca ©nemli bir yer tutmaktadir. Ozel gereksinimli
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bireylerin sosyal kabul gérmemesi, zaten diisiik olan benlik saygisinin daha da diismesine
ve yetersizlik duygusuna yol agmaktadir. Ayrica sosyal kabul gormeyen 6zel gereksinimli
bireyler problem davranislar gosterebilmekte ve sosyal iligkilerden kacabilmektedirler

(Civelek,1990).

Kaynagtirma uygulamas ile 6zel gereksinimli bireylerin, akranlar ile ayn1 ortamda egitim
almasinin sosyal kabulii artiracag: diisiiniilmektedir. Ozel gereksinimli bireylere yonelik
belirli hazirlik caligsmalart ve gerekli diizenlemeler yapilmadan yapilan kaynastirma
uygulamalari, 6zel gereksinimli bireye yarardan ¢ok zarar getirebilir. Gerekli destek
hizmet saglanmadan yapilan uygulamalarda 6zel gereksinimli c¢ocuklar yasitlan
tarafindan kabul edilmemis ve reddedilmistir. Pek cok birey, 6zel gereksinimli bireylerle
ilgili yeterince bilgi sahibi olmadigi icin onlarla iletisim kurmakta zorlanmaktadir.
Normal gelisim gosteren bireyler engelin nedeni, kisiyi nasil etkiledigi, engelin giinlitk
yasama etkileri ve engelin rehabilitasyonu gibi konularda bilgi sahibi olmayabilir ya da
yanlis inan¢ ve tutumlara sahip olabilir. Bu noktada, normal gelisim gosteren bireylere
tiim bu alanlarda bilgilerin aktarilmasi ise yaramaktadir. Ornegin, Kisilere tekerlekli
sandalye ile ulasimin1 saglayan bir kisinin giinliikk yasami, gorme engellilerin egitimde
kullandiklar1 araclarin tamitilmasi, isitme engelli bireylerin kullandiklar1 materyallerin
tanitilmasi, engelin olusumu ile ilgili olarak belli bilgilerin verilmesi, bu konuya iliskin
eksik ya da yanls bilgi ve inancglarin degistirilmesine yardimci olabilmektedir (Aktas,

2001).

1.3.4. Ozel Gereksinimli Bireylerin Sosyal Kabuliinii Etkileyen Etmenler

Ozel gereksinimli bireylerin normal akranlar1 tarafindan kabuliinii etkileyen pek ¢ok
etmen sz konusu olabilmektedir. Sucuoglu ve Kargin (2006), sosyal kabulii etkileyen iki
temel etmenlerden bahsetmektedirler. Birincisi 6zel gereksinimli bireyin 6zellikleri ve
akranlarindan farkliliklar, ikincisi ise 6gretmen ve akranlarinin 6zel gereksinimli bireye

yonelik tutum, duygu ve diisiinceleridir.

Ozel gereksinimli bireye iliskin etmenler arasinda; engelin goriinebilirligi, 6zel
gereksinimli bireyin akademik basarisi, davranislart ve sosyal becerileri sayilmaktadir.
Kaynagtirma smiflarinda yer alan 6zel gereksinimli bireylerin fiziksel ozellikleri,

kullandiklar bir takim araclar ve akademik becerileri gibi bazi farkliliklar1 onlarin simif
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Ogretmeni ya da simiftaki diger akranlan tarafindan farkli algilanmasina yol agcabilmekte,
farkliliklar ve buna dayali olarak olusan dnyargilar sosyal kabuliin diisiik olmasina sebep

olabilmektedir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Ozel gereksinimli bireyler cogunlukla akranlarindan daha fazla 6gretimsel uyarlamalara
gerek duyabilmekte, normal egitim siniflarinda bu degisiklikler genellikle yapilamadigi
icin, Ozel gereksinimli bireylerin 6zellikle akademik derslerdeki basarilarinin diisiik
olmasina neden olabilmektedir. Sinif icerisinde akranlarindan daha diisiik basar gosteren
0zel gereksinimli bireyler bunun sonucu olarak c¢ekingen davranabilmekte,
arkadaslarindan uzak durabilmekte veya reddedilebilmektedirler (Sucuoglu ve Kargin,

2006).

Ozel gereksinimli bireyler cesitli nedenlerle ya da bazen engellerine bagli olarak
akranlarindan daha fazla problem davranis goOsterebilmektedirler. Bu davranislarin
ozellikle simf Ogretmeni tarafindan engel nedeniyle ortaya c¢iktifinin diisiiniilmesi,
onyargilara, kabul etmemeye ve uzak durmaya sebep olabilmektedir. Ozel gereksinimli
bireyler akademik becerilere de Onkosul olan sosyal becerilerde de akranlarina gore
gecikmeler gosterebilmekte, bu yetersizlikler problem davranmiglarla birleserek sosyal
kabuliin diisiik olmasina sebep olabilmektedir. Sosyal kabuliin diisiik olmas1 sonucu akran
etkilesimi azalarak sosyal becerilerin edinimi de zorlagsmaktadir (Sucuoglu ve Kargin,

2006).

Sosyal kabulii etkileyen diger etmenler ogretmen ve akranlarm tutumlaridir. Ozel
gereksinimli bireyin etiketlenmis olmasi ve 6gretmenin buna dayali olarak diisiik beklenti
icerisinde olmasi, 6zel gereksinimli bireyler ile ilgili bilgi ve deneyiminin yetersiz olmasi
gibi etmenler 6gretmenin tutum ve davramislarinin olumsuz olmasina yol a¢gmaktadir.
Smifta yer alan diger 6grenciler 6gretmenin 6zel gereksinimli bireye yonelik tutum ve
davranislarindan etkilenmektedirler. Kaynastirma uygulamasinin basariya ulagsmasinda
normal geligsim gosteren akranlarin tutum ve davraniglart 6nemli bir rol oynamaktadir.
Cocuklar genel olarak bireysel farkliliklari olan bireylere uzak durmakta ve daha az
etkilesime girmektedirler. Ozel gereksinimli bireylerin akranlari tarafindan farkli
algilanmas1 onlarin daha az sosyal etkilesim kurmalarina sebep olabilmektedir. Bu

nedenle, kaynastirma uygulamalar1 dncesinde, normal gelisim gosteren akranlarin, olumlu
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tutumlar gelistirebilmelerine yonelik ¢alismalarin  yapilmasi 6nem kazanmaktadir

(Sucuoglu ve Kargin, 2006).

1.3.5. ilkogretim Doneminde Sosyal Kabul Cahsmalarmm Onemi

Erken cocukluk donemi, cocuklarmn fiziksel, biligsel, ruhsal gelisimlerinde son derece
onemlidir. Cocuklarin benlik kavraminin sekillenmesinde erken c¢ocukluk ve hemen
ardindan baglayan ilkogretim donemi en kritik donem olarak bilinir. Cocuklar bu
donemlerde aile ortamindan uzaklasarak akranlari ile daha formal bir ortamda etkilesime
girerler. Bu donemde cocuklarin en onemli ihtiyaclarindan birisi akranlar tarafindan
soysal kabul gormeleridir. Okul ortaminda ¢ocugun sosyal kabuliiniin saglanmasi egitimin
amagclarn arasinda yer almaktadir. Akran tutumlarinin ¢ocuklarin benlik kavrami,
kendisine duydugu giiven duygusu ve davranislart iizerinde etkileri vardir. Benlik
kavramu, bireyin gelisimsel donemlerinde bazi ihtiya¢larinin karsilanip karsilanmamasina
paralel olarak farkli bigcimlerde olusur. Bu yapilarin olugsmasinda evden sonra karsilagilan

ilk kurum olan okulda kurulan akran iligkilerinin pay1 6zelikle 6nemlidir (Aktas, 2001).

Bir topluma ait olma ve toplum tarafindan kabul gérme en 6nemli psikolojik ihtiya¢lardan
birisidir. Ancak, bireysel farkliliklar bazen kisilerin kabuliinii saglamada bir takim
problemler yaratabilir. Bu farkliliklar 6zellikle okul yillarinda 6zel gereksinimli bireyler
icin son derece Onemlidir. Okul donemi 6zel gereksinimli bireylerin normal gelisim
gosteren akranlarindan farkli olduklarini hissettikleri ve bu duyguyu en yogun yasadiklar
donemdir. Ozel gereksinimli bireyler, pek cok konuda akranlarindan farkli olduklarini
hissettiklerinde ve akranlar1i bunu hissetti§inde, yasamlar1 boyunca ozellikle kisilik
gelisiminde onemli sorunlarla karsilasacaklardir. Cocugun benlik kavrami ancak birey
kendini digerleri gibi gordiigii zaman gelisebilir. Kisi, akran grubu tarafindan kabul

gordiigiinde ve sevildigini hissettiginde kendini degerli hissedebilir (Tekin, 1994).

Ozel gereksinimli bireylerin yerlestirildikleri sinifta tam olarak kaynastirildiklarindan sz
edebilmek icin, sinifin gercek bir parcasi olabilmeleri, 0gretmenleri tarafindan kabul
gormeleri ve sadece akademik ihtiyaclarinin degil sosyal gereksinimlerinin de
karsilaniyor olmasi gereklidir (Batu, 2008). Kaynastirma uygulamalarinin en Onemli
amagclarindan birisi de, dzel gereksinimli bireylerin akranlan ile etkilesime girerek sosyal

becerilerinin gelismesini ve sosyal kabullerinin artmasini1 saglamaktir.



19

Tutumlar &grenilmis olmasi nedeni ile degistirilebilen yapilardir. Ozellikle ¢ocuklarin
tutumlan yetigkinlerin tutumlarina gore daha cabuk degisme 6zelligi gosterebilmektedir
(Kiiciiker, 1997). Normal gelisim gosteren bireyler tarafindan 6zel gereksinimli bireylerin
neler yasadiklari, nelere ihtiya¢ duyduklari, ne gibi yardimlar yapilsa yasamlarinin daha
kolay olabilecegi gibi durumlarin anlasilabilmesi i¢in kendini yerine koyma (canlandirma)
calismalan yapilmasi, empati duygusunu saglayarak 6zel gereksinimli bireylere yonelik

sosyal kabulii arttirabilmektedir (Batu ve Kircaali-iftar, 2006).

Kaynagtirma  6grencilerinin  normal akranlar1 tarafindan kabul gormelerinde
kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri 6nemli rol oynamaktadir. Kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri icerisinde yer alan normal akranlarla gergeklestirilecek etkinliklerin, 6zel
gereksinimli bireylerle ilgili bilgi eksikliklerinin giderilmesini saglayarak onyargilardan

kaynaklanan olumsuz tutumlarin degismesinde etkili olacagi umulmaktadir.

1.3.6. Kaynastirmaya Hazirhik Calismalari

Batu ve Kircaali-Iftar (2006), kaynastirmaya hazirlik calismalari icerisinde normal

akranlarla gerceklestirilebilecek etkinlikleri su sekilde siralamiglardir:

Normal Sinif Ogrencilerini Oziir Tiirleri ve Ozellikleri Konusunda Bilgilendirmek: Sinif
Ogretmeni kaynastirma uygulamasi baglamadan Once ve sonrasinda smiftaki diger
ogrencileri kaynastirma ogrencisi ile ilgili bilgilendirmelidir. Kaynagtirma 6grencisi sinifa
gelmeden Once yapilan bilgilendirme calismalarinda kaynagtirma 6grencisinin engeli ve
ozellikleri ile ilgili bilgilere yer verilmelidir. Kaynastirma uygulamasi basladiktan sonra
yapilan bilgilendirmelerde siniftaki diger Ogrencilerin gereksinimleri goz Oniinde
bulundurulmali ve gerekli calismalar bu dogrultuda gerceklestirilmelidir. Tiim
bilgilendirme caligmalar1 kaynastirma Ogrencisinin sinifta olmadigi zamanlarda

yapilmalidir.

Donaltson (1980), engellilik ile ilgili bilgilendirmenin tutum degisikligi iizerinde
etkililigini arastiran calismalar1 incelemis ve bilgi verme caligmalarinda verilen bilgilerin
ilgi cekecek nitelikte, dogru igerikli, kalip yargilar1 dogrulamayan nitelikte oldugunda

tutumlarin olumlu yonde degismesinde etkili oldugunu ortaya koymustur.
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Normal Simif Ogrencileriyle Toplantilar Diizenlemek: Kaynastirma uygulamasi
baslamadan o©nce ve sonrasinda smniftaki diger Ogrencilerle diizenli toplantilar
gerceklestirilmelidir. Bu toplantilarda daha ¢ok normal akranlarin 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili duygu ve diisiincelerini paylasmalarina ve tartigmalara agirlik verilmelidir.
Ayrica, 0zel gereksinimli bireylerin normal akranlariyla benzer yanlarn 6n plana
cikarilarak  sosyal kabuliin artmasina destek olunmalidir. Bunun yaninda,
gerceklestirilebilecek canlandirma ¢alismalart ile empati duygusunun yasatilmasi ve 6zel

gereksinimli bireylerin gereksinimlerinin farkina varilmasi saglanabilecektir.

Kendilerini Ozel Gereksinimli Bireyin Yerine Koyma Calismalari Yapmak: Kaynastirma
siifinda yer alan normal akranlarla farkli engel gruplarimi canlandirmaya dayali, yerine
koyma calismalar1 yapilarak ©zel gereksinimli bireylerin neler yasadiklari, ne tiir
zorluklarla karsilagtiklari, ne gibi desteklere ihtiyag duyduklarinin anlagilmasi
saglanabilir. Canlandirma c¢alismalar1 farkli engel tiirlerine gore cesitli bigimlerde
yapilabilir. Kulaklar pamukla kapatilarak az duyma, gozler bir tiil ile baglanarak az

gorme, kollar viicuda bir iple sabitlenerek az hareket etme durumlari saglanabilir.

Simifa Konuk Konusmact Cagirarak Deneyimlerini  Anlatmasim  Saglamak: Ozel
gereksinimli bireylerle yasantilar1 olan kisilerin bu deneyimlerini kaynastirma sinifindaki
diger ogrencilerle paylasmasi ve 6grencilerin sorular sormalarina firsat verilerek cesitli
bilgiler edinmeleri kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri kapsaminda yararli olabilecek
calismalardandir. Konuk konugmacilar; 6zel gereksinimli bireylerle calisan 6zel egitim
ogretmenleri, Ozel gereksinimli bireyin ailesinden kisiler ya da ©zel gereksinimli

bireylerin bulundugu ortamlarda bulunan kisiler olabilir.

Normal Gelisim Gésteren Ogrencileri  Gorevlendirmek: Kaynastirma uygulamasi
icerisinde Onemli rol oynayan normal gelisim gosteren akranlar, simf Ogretmeni
tarafindan gorevlendirilerek kaynastirma siireci icerisinde aktif olarak rol alabilirler.
Normal akranlar bu gorevlerini kaynastirma Ogrencine yardimci olarak ya da sosyal
becerilerin Ogretilmesinde model olarak gerceklestirebilirler. Normal gelisim gosteren
akranlarin gorevlendirilmesinde goniillii olmalar1 dikkat edilmesi gereken noktalar
arasinda yer almaktadir. Ayrica, kaynastirma Ogrencisine destek olmak isteyen akranlar

oncelikle bu konuda bilgilendirilmelidir.
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Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari degistirmek igin gesitli yontemlerin birlikte
kullanilmasi ile olusturulan eklektik programlarin tutumlar iizerindeki etkileri gesitli
arastirmalarda belirlenmeye c¢alistimistir. Insanlarin cevrelerindeki nesne ve olaylara
iligkin tutumlar1 farkli deneyimlerle olugsmaktadir. Bu nedenle de, tutumlar1 degistirmede
tutumun tek bir boyutuna odaklanan miidahale yontemleri yerine tutumlarin c¢oklu
boyutuna etki edebilecek miidahale yontemlerinin birlikte kullanilmasi daha etkili

olmaktadir (Aktas, 2001).

1.4. Ozel Gereksinimli Bireylere Yonelik Tutumlar: inceleyen Arastirmalar

Alanyazinda, ©0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin degistirilmesinde
bilgilendirme, canlandirma, tartisma ve etkilesim yontemlerinin etkili oldugunu gosteren
cesitli arastirmalar bulunmaktadir (Anderson, 1992; Krahe ve Altwasser, 2006; Leyser,
Cumblad ve Strikman, 1986 vb).

Westervelt ve McKinney (1980), yaptiklart calismada ilkdgretim dordiincii sinifa devam
eden 98 oOgrenciye tekerlekli sandalye kullanan ortopedik engellilerle ilgili bir film
izlettirmislerdir. Arastirmanin sonucunda filmi izleyen dgrencilerin, izlemeyen 6grencilere

gore tutumlarinin daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

Leyser, Cumblad ve Strikman (1986), arastirmalarinda 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlar, gelistirdikleri eklektik program ile degistirmeyi amaglamiglardir. Arastirmada
ilkogretim besinci sinifa devam etmekte olan 232 Ogrenci yer almistir. Arastirmanin
uygulama oturumlarinda gorme, isitme, fiziksel ve zihinsel engellilik ile bazi tbbi
sorunlar ( epilepsi, astim, diyabet) anlatilmistir. Ayrica, engelligin giinliik yasama getirdigi
kisitlamalar, 6grenme ve okula uyum ile ilgili yasanan giicliikler ve 6zel gereksinimli
bireylerin bagimsiz yasamalar i¢in gerekli toplumsal diizenlemeler gibi konulara iliskin
bilgiler de verilmistir. Bilgilendirme ¢aligmalarinin yam sira, 6zel gereksinimli bireylerle
yasantisal deneyim, 6zel gereksinimli konusmacilar ve grup tartismasi gibi pek ¢ok
yontem de kullanilmistir. Sonuglar 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari
degistirmek icin farkli yontemlerin bir arada kullanimini igeren eklektik programin etkili

oldugunu gostermistir.
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Anderson (1992), 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlart degistirmede kullanilan ii¢
farkli programin etkililigini belirlemeye yonelik bir calisma yapmustir. Calismaya
ilkogretim tigiincii sinif 6grencileri katilmistir. Ogrencilere farkli engel gruplar (serebral
palsi, gébrme engeli, isitme engeli, zihinsel engel ve 6grenme giicliigii) ile ilgili gesitli
bilgiler aktarilmistir. Arastirmaya katilan 6grenciler ii¢ gruba ayrilmistir. Birinci gruptaki
ogrencilere bilgilendirme c¢alismalar1 yapilmistir. Bilgilendirme c¢alismalart sirasinda
kuklalardan yaralamlmistir. ikici gruptaki ogrencilere engel gruplariyla ilgili video
gosterimi yapilmistir. Uciincii gruptaki 6grencilere ise, hem kuklalarla bilgilendirme hem
de video gosterimi birlikte sunulmustur. Yapilan iic uygulamanin sonunda hazirlanan
programlarin, normal akranlarin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarim ve
bilgilerini degistirmede etkili oldugu goriilmiistiir. Yazar bu bulgulardan hareketle ¢esitli
tutum degistirme yontemlerinin birlikte kullanilmasinin, tutum degistirmeye yonelik

calismalarin bagarisini arttiracagini belirtmektedir.

McGowan (1999), normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli bireylere karsi
tutumlarim1 canlandirma teknigini kullanarak degistirmeyi amacglayan bir arastirma
yapmistir. Arastirmada yiiksek okula devam eden 37 6grenci yer almistir. Arastirmanin
deney grubundaki Ogrencilerle, tekerlekli sandalye veya koltuk degnegini kullanarak
verilen gorevleri yerine getirmeyi igceren canlandirma etkinlikleri gerceklestirilmistir.
Uygulama 6ncesinde ve sonrasinda 6grencilere “Engelli Kisilere Yonelik Tutum Olgegi”
uygulanmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgular canlandirma etkinliklerine katilan
ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin olumlu yonde degistigini

gostermistir.

Manetti, Schneider ve Siperstein ( 2001), zihinsel engeli olan bireylerin normal akranlar
tarafindan sosyal kabuliinii aragtirmiglardir. Arastirmada 6zel egitim sinifi bulunan ve 6zel
egitim sinift bulunmayip yalmzca kaynastirma ogrencilerinin bulundugu iki ilkogretim
okulundaki 3., 4. ve 5. smiflara devam eden 190 6grencinin sosyal kabul diizeyi
karsilastirilmistir. Katilimcilara Siperstein ve Bak (1985) tarafindan gelistirilen “Iletigim
Anketi” uygulanmis ve Ozel egitim sinifim1 ziyaret edip etmedikleri, orada ne siklikla
bulunduklar1 ve neler yaptiklart sorulmustur. Ayrica, katilimcilara zihinsel engelli
bireyleri temsil ettigi belirtilen ve olas1 simif arkadaslar1 olabilecegi sdylenen &grenci
resimleri gosterilmis ve bu resimlerle verilen 34 maddelik sifat listesinden hangilerini

sectiklerini belirtmeleri istenmistir. Arastirmada bir diger veri toplama araci olarak
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sosyometri kullanilmis ve katilimcilara simif arkadaslarinin listesi verilerek kimleri oyun
arkadasi olarak tercih ettiklerini belirtmeleri istenmistir. Sonuglar, normal akranlarin
cogunun zihinsel engelli akranlarini cesitli sosyal aktivitelere dahil edeceklerini belirtmis
olmalarina ragmen, simiflarinda yer alan kaynastirma O&grencilerini sosyal olarak

reddettiklerini gostermistir.

Krahe ve Altwasser (2006), yaptiklan1 aragtirmada fiziksel engellilere karsi olumsuz
davranmiglarin  degistirilmesi  amaciyla  biligsel-davranigsal ~miidahale  programi
uygulanmuslardir. Arastirmaya 70 tane dokuzuncu siif 6grencisi katilmistir. Ogrenciler
biligsel miidahale program1 grubuna, bilissel ve davranigsal miidahale programi grubuna
ve hi¢bir miidahalenin yapilmadigi kontrol grubuna rastgele atanmislardir. Programlanan
uygulamalardan ©nce tim ogrencilere “Fiziksel Oziirliilere Karst Tutum Anketi”
uygulanmistir. Caligmada uygulanan biligsel miidahale programi; fiziksel engelliligin
tanittmini, farkli engel gruplarmin siniflandirilmasini, fiziksel engelli kisilerin nasil
adlandirilmas1  gerektiginin  tartisilmasini, toplumun fiziksel engellilere karsi
davraniglarinin tarihsel gelisiminin tartisilmasini, fiziksel engelli kisilerle etkilesim
konusunda olumlu ve olumsuz senaryolarin tartisilmasin i¢cermistir. Diger uygulama olan
biligsel ve davranmigsal miidahale programinda ise, bilissel miidahale programindaki
uygulamalarin yanm sira ayrica dokuz fiziksel engelli sporcuyla spor salonunda
miisabakalar yapilmistir. Bu miisabakalarda katilimcilar farkli engel gruplarim
canlandirarak karsilagsmalarda yer almiglardir. Uygulamalarin hemen ardindan ve ii¢ ay
sonra yapilan degerlendirmeler sonucunda yalnmizca bilissel miidahalenin katilimcilarin
fiziksel engellilere kars1 davraniglarinda belirgin bir degisiklige sebep olmadigi; ancak,
biligsel-davranigsal miidahalenin birlesiminin, hem uygulamadan hemen sonra hem de ii¢

ayin devaminda, daha biiyiik bir davranis degisikligi ile sonuglandig goriilmiistiir.

1.5. Tiirkiye’de Ozel Gereksinimli Bireylerin Sosyal Kabulii ile ilgili Yapilan

Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde, Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin akranlar tarafindan
kabuliinii inceleyen ve sosyal kabuliin arttirilmasina yonelik caligmalarin yapildig
goriilmektedir. Izleyen boliimde oncelikle 6zel gereksinimli bireylerin normal akranlar

tarafindan sosyal kabuliinii saglamada herhangi bir uygulama calismasi yapilmadan
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sadece sosyal kabulii inceleyen arastirmalara, ardindan da sosyal kabulii artirmaya yonelik

belirli bir uygulamanin yapildig1 arastirmalara yer verilmistir.

Aral ve Dikici (1998), farkli sosyoekonomik diizeyden, ilkokul doérdiincii ve besinci sinifa
devam eden 120 6grenci ile yaptiklar ¢alismada normal gelisim gosteren akranlarin 6zel
gereksinimli bireyler hakkindaki tutum ve goriislerini incelemislerdir. Arastirma
sonuclari, normal gelisim gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli bireylerle arkadaslik
yapma ve onlarla oynama konusundaki tutumlarinin genellikle olumlu oldugunu; ancak
daha ¢ok acima duygusunun 6n plana ¢iktigim1 ve Ozriin arkadaslik yapma ve oyun

oynamada engel olarak goriilebildigini ortaya koymustur.

Ercan (2001), kaynastirilmis ortamda normal gelisim gosteren 8-11 yaslar1 arasindaki
cocuklarin 6grenme giicliigii olan akranlarina karsi tutumlarini incelemistir. Arastirmada
2., 3., 4. ve 5. smiflara devam eden 1015 odgrenciye “Ogrenme Giicliigii Olan Cocuga
Yonelik Akran Tutum Olgegi” uygulanmustir. Sonuglar, kiz cocuklarin 6grenme giicliigii
olan akranlarina kars1t tutumlarinin erkek cocuklarin tutumlarina goére daha olumlu
oldugunu ve yasla birlikte tutumlarda olumsuz yonde bir degisme oldugunu gostermistir.

Sahbaz (2004), kaynastirma siniflarina devam eden zihinsel engelli 6grencilerin akranlart
tarafindan sosyal kabul diizeylerini belirlemek amaciyla yaptigi calismada, bes farkh
ilkogretim okulunda kaynastirma uygulamasi yapilmakta olan 12 6grenciye yonelik
normal gelisim gosteren akranlarinin tutumlarini incelemistir. “Kimdir Bu 77 ve
“Sosyometri” teknikleri kullanilarak elde edilen veriler kaynastirma uygulamalarinin
yuriitiildiugii bes okulda da zihinsel engelli 6grencilerin normal akranlari tarafindan
cogunlukla tercih edilmedigini ve dislandigim1 ortaya koymustur. Ayrica, normal
akranlarin, zihin engelli bireyleri tembel, ders dinlemeyen, derste arkadaslarimi rahatsiz
eden Ogrenciler olarak algiladiklarim1 ve onlarla oyunlarda es olmak ve birlikte ders

calismak istemediklerini gostermistir.

Vuran (2005), kaynastirma uygulamasi yiiriitilen siniflarda egitim alan kaynastirma
ogrencileri ile kaynastirmaya aday gosterilen ve yetersizlik gdstermeyen Ogrencilerin
sosyal konumlarin1 arastirmigtir. Arastirmada 14 ilkdgretim okulundaki toplam 999
ogrenciye “Akran Tercih Olgedi” uygulanmustir. Arastirma sonuglari, hem kaynastirma
ogrencilerinin hem de kaynastirmaya aday dgrencilerin akranlar tarafindan reddedildigini

ve diisiik sosyal tercih puanlarina sahip olduklarini gostermistir.
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Turhan (2007), kaynastirma uygulamasi yapilan ilk6gretim okuluna devam eden normal
gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirma uygulamasina iliskin goriislerini arastirmistir.
Aragtirma bulgulari, normal gelisim gosteren akranlarin ¢ogunun kaynastirma
uygulamasina olumlu bakmadiklarini; kaynastirma ogrencilerinin problem davraniglar
gosteren, dersin akisim1 bozan, sinifin basari ortalamasim diistiren Ogrenciler olarak
nitelendirildiklerini gdstermistir. Ayrica, normal gelisim gosteren akranlarin ¢dziim olarak
kaynastirma 6grencilerinin ayr1 okullarda egitim almasini istedikleri arastirmadan elde

edilen bulgular arasinda yer almaktadir.

Civelek (1990), egitilebilir zihin 6ziirlii cocuklarin sosyal kabul gérmelerinde normal
cocuklarin bilgilendirilmelerinin ve iki gurubun resim-is ve beden egitimi derslerinde
biitiinlestirilmelerinin etkilerini arastirmustir. Ozel egitim simfinda 6grenim goren alti
zihinsel engelli 6grenciden iicli yalnizca resim-is ve beden egitimi derslerinde doérdiincii
sinifa devam eden 6grencilerle biitiinlestirilmis, diger {i¢ii ise hem ayn1 derslerde normal
akranlariyla bir araya gelmis hem de normal akranlarina bilgilendirme yapilmistir.
Bilgilendirme yedi hafta siireyle gerceklestirilmis ve zihinsel engelli ¢ocuklarin 6zellikleri
konusunda haftada ii¢ giin 10’ar dakikalik bilgilendirmeler yapilmistir. Ayrica,
bilgilendirme programlar1 video gosterimleriyle de desteklenmistir. Biitiinlestirme
uygulamasi bir dénem boyunca devam etmistir. Ogrencilerin uygulama oncesinde ve
sonrasinda tutumlar1 “Sosyal Kabul Olgegi” ile degerlendirilmistir. Arastirmanin
sonugclari, bilgilendirme ve biitiinlestirmenin birlikte yapildigi grupta yer alan akranlarin

zihinsel engelli arkadaslarina daha fazla sosyal kabul gosterdiklerini ortaya koymustur.

Tekin (1994), bilgilendirme programlarinin engele sahip bireylerin sosyal kabulii iizerine
etkilerini arastirmistir. Uygulama Oncesinde ve sonrasinda katilimcilarin sosyal kabul
diizeylerini belirlemek igin “Sosyal Kabul Olgegi” kullamlmstir. Calismada dordiincii
siif 6grencilerine dokuz hafta siire ile geleneksel, yonlendirici ve yonlendirici olmayan
akran tartismasim1 On plana c¢ikaran metodla engele sahip bireyler hakkinda bilgi
sunulmaya c¢alisilmistir. Bilgi verici grup calismasinin yapildigi grupta, grup iiyelerine
engelliler hakkinda bilgi verilip, duygu ve diisiinceler tartisilirken aktif ve yonlendirici bir
rol oynanmistir. Yonlendirici olmayan grup calismasinda ise, grup lideri katilimcilara
belli sorular yonelterek konuyu tartigmalarini saglamis, yoOnlendirici bir etkide
bulunmamig sadece yanlis bilgi ve diisiinceleri degistirmek {izere konugmalar yapmistir.

Bu farkli uygulamalarin yani sira, her iki grup engelli olimpiyatlar1 filmini seyretmis ve
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engelli bir avukatin katildig1 oturumlara katilmigtir. Arastirmanin sonuglari yonlendirici
ve yonlendirici olmayan grup calismalarmnin her ikisinin de benzer diizeyde tutum
degisikligine yol actifina isaret etmektedir. Bu calisma kiiciik gruplarda etkilesim ve
bilgilendirme tekniklerinin engellilere yonelik tutumlarin degistirilmesinde etkili

yontemler oldugunu gostermistir.

Cifci (1997), zihinsel engelli bireyler hakkinda hazirlanan bilgilendirme programinin,
ilkokul besinci sinif 6grencilerinin zihinsel engelli yasitlarina yonelik tutumlarina etkisini
arastirmistir. Deney gurubunda yer alan Ogrencilere alti hafta boyunca haftada bir saat
olmak {iizere zihinsel engelli bireylerle ilgili agiklamalari, kendini engelli bireyin yerine
koyma etkinliklerini, video goOsterimi ve grup tartismasini iceren bir bilgilendirme
programi uygulanmistir. Arastirmada Ogrencilerin tutumlarim1 belirlemek amaciyla
Siperstein (1980) tarafindan gelistirilen “Etkinlik Tercih Formu” ve “Sifat Listesi”
Olcekleri kullanilmistir. Arastirma sonuclari, uygulanan bilgilendirme programinin ilkokul
Ogrencilerinin zihinsel engelli akranlarina yonelik tutumlar iizerinde anlaml bir etkisi

olmadigini1 gostermistir.

Aktas (2001), bedensel o6ziirlii bireyler hakkinda hazirlanan “Biligsel ve Duyussal Temelli
Eklektik Program”in, ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin bedensel oziirlii yasitlarina
iliskin sosyal kabulleri ve bedensel oziirlii bireylere yonelik tutumlar tizerindeki etkisini
arastirmistir. Caligmanin deney grubunda yer alan ilkdgretim 6., 7. ve 8. siniflardan
secilen Ogrencilere haftada iki giin 90 dakika siiren yedi oturumdan olusan bir program
uygulanmistir. Uygulanan programda; engelliler hakkinda bilgi verme, engellilerle
etkilesim kurma ve engelliligin canlandirilmasi gibi bilissel ve duyussal tutum degistirme
yontemlerini birlikte icerecek bicimde caligmalar gergeklestirilmistir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak “Sosyal Kabul Olcegi” ve “Yetersizlikten Etkilenmis Bireylere
Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglari, uygulanan programin normal
akranlarin bedensel engelli yasitlarina yonelik sosyal kabullerini arttirmada ve bedensel

oziirli engelli bireylere yonelik tutumlarim degistirmede etkili oldugunu gostermistir.

Sahbaz (2007), normal 6grencilerin kaynastirma siniflarina devam eden engelli 6grenciler
hakkinda bilgilendirilmelerinin, engellilerin sosyal kabul diizeylerine etkisini arastirmistir.
Aragtirmada “Kimdir Bu ?” teknigi kullanilarak sekiz zihinsel engelli 6grencinin 6grenim

gordiigi alti subede 68renim goren 186 normal 6grencinin, engelli 6grencilere yonelik
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kabul diizeyleri belirlenmis ve uygulanan bilgilendirme programinin etkisi incelenmistir.
Aragtirmanin sonucunda, engelli 6grencilerin toplumsal agidan olumlu o6zellikleri
oldugunu soyleyen 6grenci sayisinda bir artis oldugu, olumsuz o6zellikleri oldugunu

sOyleyen dgrenci sayisinda ise bir azalma oldugu bulunmustur.

1.6. Problem

Alanyazin incelendiginde, sosyal kabiille ilgili yapilan c¢aligmalarin; kaynastirma
siiflarina devam eden zihinsel engelli ogrencilerin akranlar1 tarafindan sosyal kabul
diizeylerinin belirlenmesi (Sahbaz, 2004), kaynastirma uygulamasi yiiriitilen siniflarda
egitim alan kaynastirma Ogrencileri ve kaynastirmaya aday gosterilen ve yetersizlik
gostermeyen Ogrencilerin sosyal konumlari (Vuran, 2005), kaynastirma uygulamasi
yapilan ilkdgretim okuluna devam eden normal gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirma
uygulamasina iliskin goriigleri (Turhan, 2007) gibi konular iizerinde yogunlastigi

goriilmektedir.

Civelek, (1990); Tekin, (1994); Ciftci, (1997); Aktas, (2001) ve Sahbaz, (2007) tarafindan
yapilan arastirmalar normal gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik olumsuz tutumlarinin degistirilmesinde, sosyal kabuliin ve etkilesimin
artinlmasinda bilgilendirme, canlandirma ve kendini 6zel gereksinimli bireylerin yerine

koyarak yasanti saglama gibi ¢aligsmalarin etkili oldugunu gostermektedir.

Bu calisma oncelikle farkli engel gruplarina yonelik olarak uygulanabilecek sosyal kabul
etkinliklerini icermesi acisindan gerekli goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde,
iilkemizde Civelek (1990) ve Cifci (1997) tarafindan yapilan caligsmalarin zihinsel engelli
bireylerin sosyal kabuliine, Aktas (2001) tarafindan yapilan calismanin ise bedensel
engelli bireylerin sosyal kabuliine yonelik oldugu goriilmektedir. Tekin (1994) ve Sahbaz
(2007), aragtirmalarinda farkli engel tiirlerine sahip 6grencilerin sosyal kabuliine yonelik
programlar uygulamiglardir. Sahbaz (2007), yalmzca bilgilendirme programinin
etkililigini sinarken, Tekin (1994) tarafindan yapilan calismada agirlikli olarak
bilgilendirme, tartisma ve 6zel gereksinimli bireylerle yasanti saglama gibi uygulamalarin

yapildig1 goriilmektedir.
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Kaynagtirma 6grencilerinin sosyal kabuliinii artirmaya yonelik olarak yukarida belirtilen
calismalar olmakla birlikte arastirma gereksinimi halen devam etmekte, kaynastirma
uygulamalar1 dncesince, normal gelisim gosteren dgrencilerin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerini saglamak amaciyla hazirlanmis kaynastirmaya
hazirlik etkinliklerine ihtiya¢c duyulmaktadir. Arastirma konusu bu gereksinimden

hareketle belirlenmistir.

1.7. Amacg

Bu calismanin amaci, normal gelisim gosteren 6grencilerle gerceklestirilen kaynastirmaya
hazirlik etkinliklerinin, normal gelisim gosteren ogrencilerin 6zel gereksinimli bireyleri
sosyal kabul diizeyleri iizerindeki etkisini belirlemektir. Bu ama¢ kapsaminda su sorulara

cevap aranmigtir:

1. Kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandig: grupta yer alan 6grencilerin “Sosyal
Kabul Olgegi” sontest puanlari, uygulamaya katilmayan grupta yer alan ogrencilerin

sontest puanlarindan farklilik gostermekte midir?

2. Kaynagtirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandigi grupta yer alan Ogrencilerin
annelerinin, cocuklarinin kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri uygulamasina katilimi

konusundaki diisiinceleri nelerdir?

1.8. Onem

Ozel gereksinimli bireylere yonelik olumsuz tutumlarin genellikle bilgi eksikliginden,
yanlis inanglardan ve kalip yargilardan kaynaklandigi goriilmektedir. Bu nedenle, okul
cagindaki normal gelisim gosteren Ogrencilerle kaynastirma uygulamalari Oncesinde
kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri yapilmasi 6nemlidir. Bu etkinlikler kapsaminda
yapilacak bilgilendirme, canlandirma ve yasantiya dayali calismalar 6zel gereksinimli
bireylere yonelik olumlu tutumlar gelismesine, sosyal olarak kabul edilme diizeyinin

yiiksek olmasina katkida bulunacaktir.

Normal gelisim gosteren Ogrencilerin sosyal kabuliiniin yiiksek olmasi, kaynastirma

uygulamalarinin amacina ulasmasinda onemli bir rol oynamaktadir. Ancak, ©Oznel
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gozlemler sonucunda uygulamada kaynastirma simift O6gretmenlerinin sinifa 6zel
gereksinimli bir 6grencinin gelmesi s6z konusu oldugunda ne gibi calismalar yapmalari
gerektigini bilmedikleri ya da uygun materyallere ulasmada sikintilar yasayabildikleri
bilinmektedir. Bu calismanin yukarida sozii edilen ¢alismalardan farkli olarak, sosyal
kabulii arttirmak amaciyla uygulanacak bir paket program niteliginde oldugu
diisiniilmektedir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen etkinlikler, kaynastirma simf
Ogretmenleri tarafindan kolaylikla uygulanabilecek, 6n hazirhi§i ve materyal arayisini
gerektirmeyen niteliktedir. Ayrica, tutumlarin degistirilmesinde erken yaslarin 6nemi
diisiiniildiigiinde, arastirmada yer alan etkinliklerin ilkogretim 3., 4. ve 5. simf
ogrencilerinin diizeylerine uygun etkinlikler olmasinin da arastirmayir 6nemli kildigi
diisiiniilmektedir. Bu calismada, her bir engel tiirii ile ilgili bilgilendirme ve tartigma, her
bir engel tiirii ile ilgili canlandirma, yerine koyma calismalar1 yapilmis, her oturumda
farkli engel tiirii ele almmustir. Kaynastirma uygulamalarinda her tiirdeki engel
gruplariin yer alabilmektedir. Bu ¢alismanin biitiin engel tiirlerini kapsamasi acisindan

diger calismalardan 6nemli bir farkliligi bulundugu diisiiniilmektedir.

1.9. Simirhliklar
1. Calismada, deney grubundaki Ogrencilerin sosyal kabul diizeylerine iliskin
veriler, uygulamanin tamamlanmasindan iki giin sonra alinan sontest verileri ile

sinirli olup, izleme calismasi yapilamamistir.

2. Calisgma 10 oturumda uygulanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri ile

stnirhidir.
1.10. Tammlar
Sosyal Kabul: Ozel gereksinimli bireylerin, normal gelisim gosteren akranlari tarafindan

bir grup iiyesi olarak herhangi bir etkinlik icin se¢ilmesi ve aralarinda olumlu yonde bir

etkilesimin bulunmasidir (Civelek, 1990).
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BOLUM 2

YONTEM

Bu boliimde, aragtirma modeli, ¢calisma grubu, uygulama siireci, veri toplama araclar1 ve

verilerin analizi ile ilgili aciklamalara yer verilmistir.

2. 1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, normal gelisim gosteren dgrencilerle gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik
etkinliklerinin, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal kabullerini saglamadaki etkisini
belirlemeyi amaglayan ontest-sontest kontrol gruplu deneysel bir caligmadir. Ontest-
sontest kontrol gruplu desende (OSKGD), katilimcilar islemden once ve sonra bagimh
degiskenle ilgili olarak olciiliiler. OSKGD sembollerle su sekilde gosterilebilir
(Biiyiikoztiirk, 2007).

ONTEST SONTEST
Go R O1 X 03
Gk R 02 O4

Yukarida verilen sembollerin anlami1 su sekildedir:
Gp: Deney grubunu,

Gk: Kontrol grubunu,

R: Deneklerin gruplara yansiz olarak atandigini,
O1: Deney grubunun Ontest dl¢timlerini,

03: Deney grubunun sontest dl¢iimlerini,

O2: Kontrol grubunun ontest 6l¢iimlerini,

O4: Kontrol grubunun sontest dl¢iimlerini,

X: Deney grubundaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni gostermektedir.
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2.1.1. Arastirmanin Bagimsiz Degiskeni

Ontest-sontest kontrol gruplu bu ¢alismanin bagimsiz degiskeni, normal gelisim gosteren
ogrencilerle gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinlikleridir. Kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri toplam 10 etkinlikten olusmaktadir. Etkinlikler farkli engel tiirlerine iliskin
bilgi verme, engel durumuyla ilgili canlandirma yapma ve grup tartismasi ¢alismalarini

kapsamaktadir.

2.1.2. Arastirmanin Bagimh Degiskeni

Aragtirmanin bagimh degiskeni, normal gelisim gosteren ogrencilerin, 6zel gereksinimli

bireyleri sosyal kabul diizeyleridir.

2.2. Calisma Grubu

Eskisehir merkez ilcede belirlenen egitim bolgesinde 10 ilkdgretim okulu bulunmaktadir.
Calisma grubunu, bu okullar icerisinden uygulama kolaylig1 g6z 6niinde bulundurularak
secilen iki ilkdgretim okulunun ilk kademesinin 3., 4. ve 5. siniflarinda bulunan 6grenciler
olusturmaktadir. Bu okullarda hazirlanan etkinliklerin uygulamasinin yapilabilmesi icin
her iki okul yonetiminden gerekli izinler alinmistir (Ek 1-2). Ayrica uygulama siireci
baslamadan ©Once, deney grubundaki Ogrencilerin ailelerinden Ggrencilerin arastirmaya
katilimlar1 konusunda gerekli izinler alinmistir. Bu amagla arastirmaci tarafindan “Veli
Izin Formu” (Ek 3) hazirlanmis ve formlar cogaltilarak smif 6gretmeni aracihi@ ile

velilere ulastirilmastir.

Arastirmada, kaynastirmaya hazirlik ¢alismalarimin uygulamasimin sinifta kaynastirma
ogrencisinin bulunmadigi zamanlarda yapilmasi planlanmistir. Bu nedenle, simif
Ogretmenlerinden Oncelikle siniflarda kaynastirma Ogrencilerinin olup olmadig ile ilgili
bilgi alinmistir. Bu okullarda sinifta kaynastirma 6grencisi olmayan toplam 11 ilkogretim
siifinin bulundugu belirlenmistir. Bu siniflarda bulunan 6grencilere Siperstein (1988)
tarafindan gelistirilen “Sosyal Kabul Olgegi” (SKO) (Ek 4) uygulanmistir. Olgek
uygulanmadan Once Ogrencilere Olcegi doldurmak konusunda zorunlu olmadiklari,
katilmak istemediklerinde formlari iade edebilecekleri agiklanmistir. Ogrencilerin tiimi,

uygulamaya katilmaya istekli olduklarini ifade etmisler ve SKO siiftaki tiim 6grencilere
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uygulanmigtir. Ogrencilerin SKO’den aldig1 ontest puanlarimin ortalamasi hesaplanarak
sosyal kabul diizeyi en diisiik olan iki sinif belirlenmistir. Bu siniflar arasindan yansiz

atama yoluyla kura ¢ekilerek deney ve kontrol gruplar olusturulmustur.

Arastirmanin deney ve kontrol grubunda yer alan ogrencilerin sosyal kabul diizeylerini
etkileyebilecek pek cok degiskenin olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu degiskenler arasinda
normal gelisim gosteren Ggrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri, basar1 durumlari, 6zel
gereksinimli bireylerle yasantilarinin olup olmamasit ve smif Ogretmenlerinin 6zel

gereksinimli bireylerle ¢aligma deneyimleri sayilabilir.

Aragtirma kapsaminda yer alan iki ilkdgretim okulu ayni egitim bdlgesinde yer
almaktadir. Bu gerekceyle arastirmanin deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
ayn1 sosyo-ekonomik diizeyde olduklarn varsayilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin,
demografik bilgilerini ve 0©zel gereksinimli bireylerle yasantilar1 olup olmadigim
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan “Ogrenci Bilgi Formu” (Ek 5) hazirlanmistir.
Form her iki gruba da uygulanmistir. Her iki grupta yer alan deneklerin bilgi formlarindan
elde edilen veriler degerlendirilmis ve gruplar arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi

goriilmiistiir.

Arastirmada diger bir degisken ise, deney ve kontrol grubunda yer alan dgrencilerin siif
ogretmenlerinin 6zel gereksinimli bireylerle ilgili aldiklar egitim igerigi (lisans egitimleri
sirasinda ya da gorev siireleri igerisinde hizmet-i¢i egitimler) ve ©zel gereksinimli
bireylerle calisma deneyimleridir. Bu amagla, deney ve kontrol grubunda yer alan
deneklerin sinif Ogretmenlerine arastirmaci tarafindan hazirlanan “Ogretmen Bilgi
Formu” (Ek 6) uygulanmistir. Her iki grupta yer alan simif Ogretmenlerinin bilgi
formlarindan elde edilen veriler degerlendirilmis ve 6gretmenler arasinda bu degiskenler

acisindan anlaml bir farkliligin olmadig goriilmiistiir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinda yer alan deneklerin SKO puan ortalamalari,
0zel gereksinimli bireylerle yasanti durumlar1 ve deneklerin simf dgretmenlerinin 6zel
gereksinimli bireylerle ilgili bilgi ve deneyim diizeyine iliskin bilgiler Tablo 2.1.’de yer
almaktadir. Ozel gereksinimli bireylerle yasantilar1 olan ve olmayan dgrenci sayilar icin

yiizdelikler hesaplanmistir. Ogretmenlerin bilgi ve deneyimleri niteliksel olarak ifade
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edilmistir. Ayrica deney ve kontrol gruplarinin Ontest ham puan ortalamalar

hesaplanmaistir.
Tablo 2.1. Deneklerin Ozellikleri
Degiskenler Deney Grubu Kontrol Grubu
Aragtirmaya katilan Var Yok Var Yok
ogrencilerin 6zel N % N % N % N %
gereksinimli bireylerle 5 20 19 80 3 13 21 87

yasanti durumu

Arastirmaya katilan

siiflarin simf Bilgi Deneyim Bilgi Deneyim
Ogretmenlerinin 6zel

gereksinimli bireylerle Var Yok Var Yok
ilgili bilgi ve deneyim

durumu

Aragtirmaya katilan

siflarin SKO ontest puan X X
ortalamalari 71,83 72,91
2.2.1. Deney Grubu

Arastirmanin deney grubu iiciincii sinifa devam eden 13 erkek ve 11 kiz olmak iizere
toplam 24 Oogrenciden olusmaktadir. Bu Ogrencilerle Ontest-sontest ve arastirmaci

tarafindan hazirlanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri uygulamasi yapilmstir.

2.2.2. Kontrol Grubu

Arastirmanin kontrol grubu 3. sinifa devam eden 11 erkek ve 13 kiz olmak iizere toplam
24 dgrenciden olugmaktadir. Bu 6grencilere Ontest-sontest uygulamasi yapilmis ancak,

kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulamasi yapilmamistir.
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2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada, akranlarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeylerini
belirlemek amaciyla “Sosyal Kabul Olcegi” (Ek 4), dgrencilerin demografik bilgilerinin
elde edilmesi icin “Ogrenci Bilgi Formu” (Ek 5), 6gretmenlerin deneyim ve egitim
bilgilerinin elde edilmesi icin “Ogretmen Bilgi Formu” (Ek 6) ve arastirmanin sosyal

gecerliligini belirlemek i¢in “Sosyal Gecerlilik Veri Toplama Aract” (Ek 7) kullanilmistir.

2.3.1. Sosyal Kabul Olcegi (SKO)

Arastirmada gruplarin sosyal kabul diizeylerine iligkin Ontest ve sontest verilerini
toplamak amaciyla Sosyal Kabul Olcegi (Social Acceptance Scale) (Ek 4) kullanilmistir.
SKO, Siperstein (1988) tarafindan tutumlarin bilesenleri arasinda yer alan davranigsal
boyutu 6lgcmek amaciyla gelistirilen bir o6lcektir. SKO 22 maddeden olusmaktadir.
Olgekte yer alan maddelere verilen tepkiler “Evet”, “Sanirim Evet”, “Ne Evet Ne Hayr”,
“Sanirim Hayir” ve “Hayir” seklinde derecelendirilmistir. Olcegin puanlanmasi asagidaki
gibidir.

Evet: (5) puan

Sanirim Evet: (4) puan

Ne Evet Ne Hayir: (3) puan

Sanirim Hayir: (2) puan

Hayir: (1) puan

Olgekten alinabilecek en diisiik puan 22 ve en yiiksek puan 110’dur. Yiiksek puanlar 6zel
gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Olgegin Tiirkge’ye kazandirilmasi Civelek (1990) tarafindan yapilmustir. Olcek 6nce
Tiirk¢e’ye cevrilmis daha sonra uzman grubunun goriisleri dikkate alinarak diizenlemeler
yapilmistir. Ayni zamanda uzman grubundan testin sosyal kabulii 6l¢tiigtine iliskin alinan
doniitlere dayali olarak testin kapsam gecerliginin oldugu diisiiniilmiistiir. Bu calismadan
sonra Olgek, 83 engelli olmayan Ogrenciye bir ay ara ile uygulanmis ve giivenirlik
katsayist 0.83 olarak bulunmustur. Yapilan bu ¢alismalar sonunda Civelek (1990), aracin
gecerli ve giivenilir bir Olgek oldugu sonucuna varmistir. Civelek (1990), aymi
arastirmasinda Olcegin diger engel gruplarina yonelik sosyal kabulii belirleme

calismalarinda da kullanilabilecegini belirtmektedir (Aktag, 2001).
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Tekin (1994), ilkdgretim dordiincii sinif Ogrencilerinin engellilere yonelik tutumlarini
bilgilendirme ve maruz birakma yontemi ile degistirme ¢aligmasinda SKO’yii ilkégretim
dordiincii sinifa devam eden 26 dgrenciye 21 giin ara ile iki kez uygulamistir. Testin test-
tekrar-test giivenirligini 0.82 bulmustur. Arastirmaci, calismasinda SKO’niin engel
gruplarina yonelik sosyal kabul diizeylerini belirlemek {izere kullanilabilecegini

belirtmektedir (Tekin, 1994).

2.3.2. Ogrenci Bilgi Formu

Arastirmada yer alan 6grencilere iliskin bazi demografik bilgileri ve 6zel gereksinimli
bireylerle yasantilarin olup olmadigini belirlemek amaciyla “Ogrenci Bilgi Formu™ (Ek 5)
hazirlanmistir. Form, aragtirmaci tarafindan gelistirilmistir ve iki boliimden olugmaktadir.
Birinci boliimde, dgrencilerin kimlik bilgileri ve demografik bilgiler; ikinci boliimde ise,
0zel gereksinimli bireylerle daha 6nce yasantilarinin olup olmadigini belirlemeye yonelik

iic soru yer almaktadir.

2.3.3. Ogretmen Bilgi Formu

Aragtirmada deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin simf 6gretmenlerine “Ogretmen
Bilgi Formu” (Ek 6) uygulanmistir. Form, arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.
Ogretmen Bilgi Formu’nda 6gretmenlerin mezun olduklar1 okul, mesleki deneyimleri ve
ozel gereksinimli bireylerle yasantilarinin olup olmadigin1 belirlemeye yonelik ii¢ soru

yer almaktadir.

2.3.4. Sosyal Gecgerlilik Veri Toplama Araci

Arastirmanin sosyal gecerlik verilerini toplamak iizere arastirmaci tarafindan “Sosyal
Gegerlik Veri Toplama Aracr” (Ek 7) hazirlanmistir. Olgek alti madden olusmaktadir.
Olgekte yer alan maddeler annelerin cocuklarma iliskin gozlemlerini kapsamaktadir.
Annelerden bu maddeleri okuyup yamtlarin1 “evet” ya da “hayir” olarak isaretlemeleri
istenmektedir. “Sosyal Gegerlik Veri Toplama Araci” deney grubunda yer alan
Ogrencilerin annelerine uygulama tamamlandiktan bir hafta sonra kapali zarf igerisinde

gonderilerek uygulanmistir. Deney grubundaki 24 6grencinin annesine sosyal gecerlilik
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veri toplama araci gonderilmis, yalnizca bir anne formu doldurarak tekrar geri

gondermedigi i¢in sosyal gegerlilik verisi alinamamustir.

2.4. Kaynastirmaya Hazirhk EtKinlikleri

Arastirmanin uygulama siirecinde kullanilmak iizere aragtirmaci tarafindan hazirlanan
“Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri” (Ek 8) toplam 10 etkinlikten olugmaktadir.
Hazirlanan etkinlikler, ilkogretim okulu ilk kademede okuyan 3., 4. ve 5. simf
Ogrencilerinin yas diizeylerine uygun etkinlikleri icermektedir. Bu konuda alanyazinda
yapilan calismalar taranmis, farkli engel gruplan icin ne tiir uyarlamalarin yapildigia

bakilmustir (Tekin, 1994; Aktas, 2001; Civelek, 1990).

Aragtirmaci tarafindan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri hazirlanmadan 6nce Milli
Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan ilkogretim okullart i¢in hazirlanan grup rehberligi
etkinlikleri incelenmistir. Alanyazin caligmalari temel alinarak kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri arastirmaci tarafindan ©6zgiin olarak hazirlanmigtir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanan, kaynastirmaya hazirlik etkinliklerin uygunlugunu belirlemek amaciyla uzman
goriigii alinmistir. Bu amacla, hazirlanan etkinlikler 6zel egitim alanindaki iki uzman
tarafindan incelenmistir. Uzmanlardan gelen doniitler, Ogrencilerin okuma-yazma
becerileri, gelisim ve Ogrenme diizeyleri de g6z Oniinde bulundurularak gerekli
degisiklikler yapilmis ve etkinliklere son sekli verilmistir. Etkinlikler; bilgi verme,
tartisma ve canlandirma yapma gibi ¢aligsmalar1 kapsamaktadir. Asagida bu etkinliklerin

amaglar ozetlenmistir:

Bilgi verme ve tartisma etkinliklerinin amaci, normal gelisim gosteren akranlarin, 6zel
gereksinimli bireylerle ilgili yanlhs ya da eksik bilgi sahibi olmalarindan kaynaklanan
olumsuz tutumlar1 ortadan kaldirmak ya da en aza indirgemektir. Ogrencilerin bireysel
farkliliklar ve benzerlikler konusunda bir bakis acis1 gelistirmelerini ve 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla bir tartisma ortaminda
paylagsmalarim1 saglama da amaclar arasindadir. Bilgi verme ve tartismay1 iceren
etkinlikler; “Egrisi dogrusu, Bulmacada gizli, Bilelim bulalim, Se¢ bakalim, Bizim

koytimiiz” baslikl1 etkinliklerdir.
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Canlandirma etkinliklerinin amaci, normal gelisim gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli
bireylerin yasadiklar1 giicliiklerin farkina varmalari, canlandirma g¢alismalar1 yoluyla
farkli engel tiirlerindeki bireylerin yasadiklar1 zorluklar ve simirliliklar karsisinda
duyarlilik kazanmalarim saglamaktir. Canlandirma ¢aligmalarini igeren etkinlikler; “Ben
olsaydim, Yasadim, gordiim, anliyorum, Gérmeden nasil, Anlat bakalim, Benim i¢in zor”
baslikli etkinliklerdir. Asagida arastirmaci tarafindan hazirlanan kaynastirmaya hazirlik

etkinliklerinin her birine iligkin agiklamalar yapilmistir.

1. Etkinlik: Egrisi Dogrusu

Etkinligin amaci, dgrencilerin bireysel farkliliklarin dogal ve kabul edilebilir oldugunun
farkina varmalarimi ve farkli Oziir/engel gruplarindaki bireylerin giinlilk yasamda
karsilastig1 olaylar karsisinda neler hissedebileceklerini yazili olarak ifade etmelerini
saglamaktir. Etkinlikte insanlarin birbirinden farkli oOzellikleri oldugu, bazen bu
farkliliklarin 6ziir/engel olarak ortaya c¢ikabildigi tartisilarak ve Ornek olaylar iizerinde
konusma yapilmast planlanmistir. Ayrica, 6grencilere iizerinde Ornek olaylarin yazili
oldugu bir form hazirlanmistir. Ornek olaylar gorme, isitme, konusma ve zihinsel
oziir/engel tiirleri ile ilgilidir. Ogrencilerden, bu olaylari yasayan Kkisinin olaylar
karsisinda ne hissettigi, formda yer alan olaylan eger kendisi yasasaydi ne hissedecegi ve

bu olaylara tepkisinin ne olacaginin yazili olarak ifade etmesi istenmistir.

2. Etkinlik: Bulmacada Gizli

Etkinligin amaci, ogrencileri Oziir/engel tanimi ve tiirleri konusunda bilgilendirmektir.
Etkinlikte 6grenciler icin bulmaca hazirlanmis ve 6grencilerden bulmaca iizerinde gizli
olarak asagidan-yukari, soldan-saga ve sagdan-sola yazilmig Oziir/engel tiirlerinin

isimlerini bulmalar1 istenmistir.

3. Etkinlik: Bilelim Bulalim

Etkinligin amaci, “Bulmacada gizli” etkinliginde yapilan oziir/engel tanimi ve tiirleri
hakkinda verilen bilgileri tekrarlayarak kaliciligim saglamaktir. Bu amacla farkh
materyaller kullanilmistir. Bu materyaller, farkli 6ziir/engel tiirlerini gosteren resimlerdir.

Etkinlikte kullanilacak resimlerin A4 kagidi iizerine renkli bilgisayar ¢iktis1 alinmistir.
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Resimlerde, zihinsel ozrii/engeli tanimlamak icin down sendromlu bir ¢ocuk resmi,
bedensel Ozrii/engeli tanimlamak i¢in tekerlekli sandalye kullanan bir ¢ocuk resmi, isitme
Ozriinii/engelini tamimlamak i¢in isaret dilini gdsteren bir resim, gorme Ozriinii/engelini
tanimlamak icin baston kullanarak yiiriiyen bir kisiyi gOsteren bir resim ve konusma
bozuklugunu tanimlamak i¢in 6gretmen ile sesleri ¢ikarma calismasi yapan bir ¢ocugun

resmi kullanilmagstir.

4. Etkinlik: Ben Olsaydim

Etkinligin amaci, Ogrencilere gorme, isitme ve fiziksel Oziirli/engelli bireylerin
karsilastiklar1 giicliikkler ve bu giicliikkler karsisinda neler yasayabileceklerine iliskin
farkindalik duygusunu kazandirmaktir. Etkinlik icin her bir 6ziir/engel tiirii ile ilgili ii¢
senaryo yazilmistir. Ogrencilerin hazirlanan her bir senaryo ile ilgili duygu ve
diisiincelerini almak igin dort soru hazirlanmistir. Senaryolarin ardindan oziir/engel
tiiriiyle iliskili canlandirma calismalar yapilmigtir. Canlandirma caligmalarinda materyal
olarak, gérme engelini canlandirmak icin seffaf dosyalar, isitme engelini canlandirmak

icin pamuk ve fiziksel engeli canlandirmak i¢in bant kullanilmistir.

5. Etkinlik: Yasadim, Gordiim, Anliyorum

Etkinligin amaci, 6grencilere fiziksel ve bedensel oziirlii/engelli bireylerin karsilastiklar
giicliikler ve bu giicliikler karsisinda neler yasayabileceklerine iliskin farkindalik duygusu
kazandirmaktir. Bu etkinlik i¢in {i¢ farkli senaryo yazilmistir. Senaryolarda yer alan 6rnek
olaylarin canlandirma c¢alismalar1 yapilmistir. Sinifta yer alan Ogrenciler ii¢ gruba
ayrilmistir. Birinci grupta yer alan Ogrenciler, sadece sag elini kullanarak kalem ucunu
acmaya calismislar; ikinci grupta yer alan 6grenciler kolu titrerken dokmeden su igmeye
calismiglar ve iiclincti grupta yer alan Ogrenciler ise, iki ayagi birbirine iple bagl iken

yiirlimeye calismiglardir.
6. Etkinlik: Gormeden Nasil
Etkinligin amaci, dgrencilere gérme oziirlii/engelli bireylerin karsilastiklar1 giigliikler ve

bu giicliikler karsisinda neler yasayabileceklerine iligkin farkindalik duygusu

kazandirmaktir. Bu etkinlik i¢in ii¢ farkli senaryo yazilmistir. Canlandirma calismalarinda
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az gorme durumu yaratmak icin gbéz bagi olarak seffaf dosyalar kullamlmistir.
Canlandirma caligmalari, 6grencilerin gozleri seffaf dosyalarla kapaliyken bir engele
carpmadan yiiriime, resim boyama ve optik form doldurma gibi etkinlikleri icermektedir.
Bu etkinlikte materyal olarak plastik su siseleri, boyama kagitlar1 ve optik formlar

kullanilmustir.

7. Etkinlik: Anlat Bakalim

Etkinligin amaci, 6grencilere konusma bozuklugu olan bireylerin karsilastiklarn giicliikler
ve bu giicliikler karsisinda neler yasayabileceklerine iliskin farkindalik duygusunu
kazandirmaktir. Konusma bozuklugunun tanimi yapilmis ve giinlilk yasamda ne tiir
giicliikler yasadiklan iizerine konusulmustur. Bu etkinlik i¢in iki canlandirma caligmasi
hazirlanmistir. Bu canlandirma ¢alismalari, dilini oynatmadan acil bir durumu ve bazi
harfleri ¢ikararak yazilan bir metni anlatmadir. Etkinlikte canlandirma calismalart igin

materyal kullanilmamis; ancak, metinleri yazmak icin kalem ve kagit kullanilmastir.

8. Etkinlik: Benim Icin Zor

Etkinligin amaci, 6grencilere zihinsel oOziirlii/engelli ya da Ogrenme giicliigii olan
bireylerin karsilastiklar1 giicliikler ve bu giicliikkler karsisinda neler yasayabileceklerine
iligkin farkindalik duygusu kazandirmaktir. Bu amagla ii¢ canlandirma calismasi
hazirlanmistir. Bu canlandirma ¢aligmalari; iist diizeyde matematik islemi ¢6zme, yabanci
dilde anlatilan bir hikayeyi anlama, hizlandirilmis ayarda dinletilen kasette anlatilanlar

anlamadir.

9. Etkinlik: Se¢ Bakalim

Etkinligin amaci, Ogrencilerin goérme, isitme, ortopedik ve =zihinsel Oziirli/engelli
bireylere karsi akranlan tarafindan yapilan uygun ya da uygun olmayan davraniglarin
farkina varmalarimi saglamaktir. Etkinlik i¢in lizerinde farkl oziir tiirleriyle ilgili olaylarin
yazildig1 bir form hazirlanmistir. Ayrica, form {izerinde yer alan olaylarin karsisina belirli
kalip davramislar yazilmistir. Form tizerinde her bir Oziir/engel tiirii icin dort Srnek

davranis yer almaktadir. Ogrencilerden her bir davramsa iliskin diisiincelerini dogru ve
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yanhlis seklinde isaretleri ve yanlis olan davranislarin yerine uygun davranislarin neler

olabilecegi konusunda grup tartismasi yapmalar1 istenmistir.

10. Etkinlik: Bizim Koyiimiiz

Etkinligin amaci, gerceklestirilen dokuz etkinlik sonunda &grencilerin, c¢alisma
kapsaminda yer alan Oziir/engel tiirlerinin toplumsal yasam igerisinde karsilagtiklar
engelleri ortadan kaldirmak icin neler yapilabilecegine iliskin diigiincelerini resim yoluyla
ifade etmelerini ve bu konuda ortak bir ¢alisma ortaya ¢ikarmalarimi saglamaktir. Etkinlik
icin biiylik boy resim kagitlar1 kullamlmistir. Resim kagitlar1 birbirine yapistirilarak
smifin On tarafindaki yere serilmis ve Ogrencilere renkli pastel boyalar verilmistir.
Ogrenciler resim kagidinin etrafinda dizilerek hep birlikte 6zel gereksinimli bireylerin de
mutlu ve rahat yasadiklari koy resmini yapmuslardir. Resim tamamlandiktan sonra
ogrencilerle, 6zel gereksinimli bireyler icin baska ne tiir diizenlemelerin yapilmasi

gerektigi tartisilmistir.

2.5. Deney Siireci

2.5.1. Ortam

Arastirmada Ontest uygulamalari, sontest uygulamalari ve deneysel uygulamalar
ogrencilerin devam etmekte olduklari sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Ontest ve
sontest uygulamalarinda ve deneysel uygulamalarda sinifta yalmzca arastirmaci ve

denekler bulunmustur.

Arastirmaci tarafindan uygulamalarin video kaydi alinmistir. Ayrica, bazi etkinliklerde,
ogrencilerin uygulama yaptiklarn sirada fotograflan da cekilmistir. Her iki grupta da
ogrencilerin siralarda ikili olarak oturmalarina dikkat edilmistir. Siiflarin oturma
planinda siralar, arka arkaya siralanmistir. Uygulamalar sirasinda smif diizeninde
herhangi bir degisiklik yapilmamis, yalnizca bazi etkinliklerde 6grencilerin rahat hareket
edebilmelerini saglamak amaciyla siralar geriye dogru c¢ekilerek uygulama alam
acilmistir. Smiflarda yazi tahtasi, 6gretmen masasi, sinif dolab1 gibi demirbas esyalar yer

almaktadir. Etkinlikler sirasinda gerektiginde sinif tahtasi kullanilmastir.
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2.5.2. Ontest Uygulamasi

Aragtirmanin Ontest uygulamasi yapilmadan 6nce, arastirmanin deney ve kontrol grubunu
olusturan Ogrencilerin simf Ogretmenleriyle goriismeler yapilmistir. Arastirmaci, sif
Ogretmenlerine aragtirmanin amacini ve uygulamanin nasil yapilacagini acgiklanmistir.
Smf Ogretmenlerinin izinleri sozlii olarak alindiktan sonra Ontest uygulama siireci

baglatilmustir.

Arastirmaci, O0grencilere Ontest uygulamalarina baslamadan once kendisini tanitmis ve
onlarin diizeylerine uygun olarak aragtirmanin amacinm aciklamigtir. Aragtirmaci
kendisinin 6zel gereksinimli bireylerle ilgili bir arastirma yaptigini, bu arastirmada onlarin
diisiincelerine ihtiyag duydugunu ve verecekleri yanitlarin sadece kendisi tarafindan
okunacagin1 ve higbir sekilde verdikleri yanitlarla ilgili yargilanmayacaklarim
aciklamistir. Ayrica, dgrencilere Ontest uygulamasina tim siniflarin katilacagi; ancak,
arastirmanin uygulama siirecine arastirma igin belirli degiskenleri karsilayan siniflarin
katilabilecegi agiklanmistir. Aragtirmanin uygulama siireci bittikten sonra arastirmaya
katilamayan Ogrencilerle de arastirma icin hazirlanmis Ogretim materyallerinin

paylasilacag ifade edilmistir.

Ontest uygulamas1 deneysel uygulama siirecinden iki hafta once gerceklestirilmistir.
Ontest uygulamasi smifta bulunan tiim ogrencilere aym1 anda uygulanmistir. Ontest
uygulama siiresi ortalama 20 dakika siirmiistiir. Ogrencilerin ontest ve sontestlerini
eslestirebilmek icin dlgekleri doldurmadan Once adlarin1 yazmalan istenmis; ancak, daha
sonra her bir 6grencinin doldurdugu Olgege bir numara verilerek veri girislerinde

ogrenciler bu numaralara gore kodlanmistir.

SKO’niin aciklama boliimiindeki bilgiler arastirmaci tarafindan dgrencilere aciklanmis ve
formu nasil isaretleyecekleri gosterilmistir. Ogrencilerin bu formlari bagimsiz olarak
isaretlemelerine dikkat edilmistir. Arastirmaci Ogrenciler Olcegi doldururken sinifta

bulunmustur.
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2.5.3 Uygulama Siireci

Ontest uygulamasindan iki hafta sonra deney grubu ile ilk oturum yapilmis ve ders
stiresinin ilk 15 dakikasinda c¢alismanin amaci, calisma takvimi ve kurallar agiklandiktan
sonra birinci etkinligin uygulamas1 baslatilmistir. Deney grubunda yer alan 6grencilere 6n
test uygulamasinda yapildig: gibi calismanin amaci yeniden hatirlatilmugtir. Ogrencilere
10 giin boyunca her giin bir ders saatinde beraber olunacagi, bu derslerde oziirlii/engelli
bireylerle ilgili ¢esitli bilgiler verilecegi ve bazen de canlandirmalar yapilacagi soylenerek
yapilacak uygulamalar ve uygulama takvimi ile ilgili kisa bir bilgilendirme yapilmistir.
Ogrencilere bu calismanin gerceklestirilecegi siire icerisinde bazi kurallarin oldugu
sOylenmistir. Bu kurallar; s6z almak istediginde parmak kaldirarak konusmak, 6gretmenin
verdigi yonergelere uymak, canlandirma c¢alismalar1 sirasinda kurallara uymak,
arkadaglarinin diisiincelerini saygili bir sekilde dinlemek gibi davraniglar1 icermektedir.
Deney siirecinde yapilan uygulamalarin tarihlerini iceren “Uygulama Takvimi” Tablo 2.2’

de yer almaktadir.

Tablo 2.2. Uygulama Takvimi

TARIH UYGULAMA ZAMANI  ETKINLIGIN ADI
1 12-13.02.2008 ON TEST UYGULAMALARI
2 25.02.2008 1.DERS (40 DK.) EGRISI DOGRUSU
3 26.02.2008 6.DERS (40 DK.) BULMACADA GIZLi
4 27.02.2008 6.DERS (40 DK.) BILELIM BULALIM
5 28.02.2008 5.-6.DERS (40 DK..) BEN OLSAYDIM
6 29.02.2008 6.DERS (40 DK.) YASADIM ANLIYORUM
7 03.03.2008 1.DERS (40 DK.) GORMEDEN NASIL
8 04.03.2008 6.DERS (40 DK.) ANLAT BAKALIM
9 05.03.2008 6.DERS (40 DK.) BENIM ICIN ZOR
10 06.03.2008 6.DERS (40 DK.) SEC BAKALIM
11 07.03.2008 6.DERS (40 DK.) BiziM KOYUMUZ
12 10.03.2008 SON TEST UYGULAMALARI

Aragtirmanin deneysel uygulama asamasi toplam 10 etkinlikten olusmaktadir. Bu
uygulamalar gerceklestirmek tizere ilgili ilkdgretim okulu miidiirliigiinden gerekli izinler
alinmistir. Her bir etkinlik 40 dakikalik bir ders saati siiresince gerceklestirilmistir. Bu
etkinlikler arasindan “Ben olsaydim” isimli etkinlik, birden fazla engel grubu ile ilgili

canlandirmalart igerdigi i¢in 80 dakikalik iki ders saatine gereksinim duyulmustur. Bu



43

sekilde uygulama toplam 11 oturumda gergeklestirilmistir. Uygulamalar ogrencilerin
akademik derslerinin islenisini engellememek amaciyla smif Ogretmeni ile yapilan
goriismeler sonucunda belirlenen miizik, gorsel sanatlar, beden egitimi, rehberlik ve etiit
ders saatlerinde gerceklestirilmistir. Uygulama 10 giin siiresince her giin bir etkinlik

uygulamasi olacak sekilde gerceklestirilmistir.

2.5.4. Sontest Uygulamasi

Uygulama siireci tamamlandiktan iki giin sonra hem deney hem de kontrol grubunda yer
alan ogrencilere son test uygulamasi yapilmistir. Son test uygulamalar Ogrencilerin
O0grenim gordiikleri sinifta arastirmaci tarafindan ©n test uygulamasindaki kosullar
icerisinde gerceklestirilmistir. Ogrencilere daha 6nce de bu olgegi doldurmus olduklari;
ancak, goriislerinde bir takim degisiklikler olup olmadigini belirlemeye ihtiya¢ duyuldugu
aciklanmistir. Olgegin aciklamalar kisminda yer alan bilgiler arastirmaci tarafindan
ogrencilere okunmus ve isaretlemenin nasil yapilacagi hatirlatilmistir. Sontest uygulama
siiresi ortalama 20 dakika siirmiistir. Ogrencilerin bu formlar1 bagimsiz olarak
isaretlemelerine dikkat edilmistir. Arastirmaci Ogrenciler Olcegi doldururken sinifta

bulunmustur.

2.6. Verilerin Analizi

Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilere 6n test ve son test olarak uygulanan SKO
ile toplanan veriler SPSS 15.00 paket programi ile analiz edilmek iizere bilgisayara
girilmistir. Her iki grupta yer alan 6grencilerin sontest puanlar arasinda anlamli bir fark
olup olmadig1 ve deney grubunda yer alan 6grencilerin uygulama sonrasinda SKO’den
aldiklar1 puandaki farkliligin anlamli diizeyde olup olmadigimi belirlemek iizere elde
edilen puanlara “Tek Yonli Faktor Analizi (ANOVA) uygulanmistir. Verilerin analizinde

istatistiksel anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.
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BOLUM 3

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin, normal gelisim gosteren Ogrencilerin
ozel gereksinimli bireyleri sosyal kabullerini saglamadaki etkisine iligkin bulgulara ve

yorumlara yer verilmistir.

Kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri sonunda, deney grubundaki ogrencilerin SKO’niin
Ontest ve sontest oturumundan aldiklar1 puanlar ile kontrol grubundaki Ogrencilerin
SKO’niin 6ntest ve sontest oturumundan aldiklar1 puanlar arasinda fark olup olmadigin
belirleyebilmek icin her iki gruptaki dgrencilerin uygulama oncesindeki ve sonrasindaki

SKO’den aldiklar1 puanlar birbiriyle karsilagtiriimistir.

Aragtirmanin deney ve kontrol grubunda yer alan ogrencilerin, SKO ontest ve sontest
puanlarimin farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in “Tek Yonli Faktor Analizi

(ANOVA)” uygulanmistir. Aragtirmaya iliskin hipotezler su sekildedir;

Hp: Kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandigi deney grubunda yer alan
ogrencilerin, SKO sontest puanlari, uygulamaya katilmayan kontrol grubunda yer alan

Ogrencilerin sontest puanlarindan farksizdir.

H;: Kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandigi deney grubunda yer alan
ogrencilerin, SKO sontest puanlari, uygulamaya katilmayan kontrol grubunda yer alan

ogrencilerin sontest puanlarindan farklidir.

“Tek Yonlii Faktor Analizi (ANOVA)” SPSS 15.0 adl istatistiksel paket program ile
gerceklestirilmistir. Bu test ile hesaplanan hesabina iligkin anlamlilik diizeyi 0.05’ten
biiyiik olmasi1 durumunda Ho hipotezi kabul edilirken, bununla birlikte anlamlilik
diizeyinin 0.05’ten kii¢iik olmast durumunda ise Ho hipotezi reddedilip, H1 hipotezi kabul

edilmektedir.



45

Ho hipotezinin kabul edilmesi durumunda, kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
uygulandig deney grubunda yer alan 6grencilerin SKO sontest puanlarinin, uygulamaya
katilmayan kontrol grubunda yer alan 6grencilerin sontest puanlarindan %95 giivenle (%
5 anlamhlik diizeyi ile) istatistiksel olarak anlamli bir farkliliginin olmadig
belirlenmektedir. Bununla birlikte Ho hipotezinin reddedilmesi durumunda, %95 giivenle
(% 5 anlamlilik diizeyi ile) istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmektedir.
Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, Sosyal Kabul Olcegi’nden (SKO) aldiklari
ontest ve sontest puanlarinin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 3.1.°de

verilmistir.

Tablo 3.1. Sosyal Kabul Olceginden Alinan Ontest-Sontest Ortalama Puan ve

Standart Sapma Degerleri

ONTEST SONTEST
Grup N X S N X S
Deney 24 71,83 11,032 24 96,92 7,541
Kontrol 24 72,92 8,777 24 72,58 11,329
Toplam 48 72,38 9,877 48 84,75 15,550

Tablo 3.1.’de goriildiigii gibi, deney grubunda yer alan 6grencilerin uygulama oncesinde
SKO’ den aldiklar1 puanlarin ortalamasi X=71,83 iken, bu deger uygulama sonrasinda
X=96,92 olmustur. Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin ise uygulama 6ncesinde SKO’
den aldiklar1 puanlarin ortalamas1 X=72,92 iken, bu deger uygulama sonrasinda X=72,58
olmustur. Buna gore, uygulama sonrasinda deney grubunda yer alan 6grencilerin sosyal
kabul diizeyinde bir artisin oldugu, kontrol grubunda yer alan 6grencilerin sosyal kabul

diizeyinde ise belirgin bir degisimin olmadig1 goriilmektedir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan dgrencilerin SKO puanlarinda, uygulama dncesine
gore uygulama sonrasinda gozlenen degisimlerin anlamli bir farklilik g6sterip
gostermedigine iliskin yapilan “Tek Yonlii Faktor Analizi (ANOVA)” sonuglart Tablo
3.2.’de goriilmektedir.
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Tablo 3.2. Sosyal Kabul Olcegi Puanlarinin Gruplara Gére ANOVA Sonuclar

Varyansin Kareler

Kaynagi Toplami sd F p
Gruplararasi 7105.333 1 7105.333 ,000
Gruplarigi 4259.667 46 92.601

Toplam 11365.000 47

*p<0.001

Tablo 3.2’deki analiz sonuglari, deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin SKO
puanlar1 arasinda anlaml bir fark oldugunu gostermektedir (F(j.46=7105.333, p<0,001).
Baska bir deyisle kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandigi deney grubundaki
ogrencilerin sosyal kabul diizeylerinin, kaynastirma hazirlik etkinliklerinin uygulanmadigi
kontrol grubundaki Ogrencilerin sosyal kabul diizeylerine gore anlamli bir sekilde

degistigi goriilmektedir.

3.1. Sosyal Gecgerlilik Bulgular:

Aragtirmaya katilan annelerin % 82’si sosyal gecerlik olcegindeki tim sorular1 “evet”
olarak isaretlemislerdir. Anneler, yapilan uygulama etkinliklerinin ¢ocuklar1 i¢in yararh
oldugunu diisiinmektedirler.  Anneler, kaynastirma etkinliklerinin  uygulamasi
tamamlandiktan sonra, cocuklarinin 06zel gereksinimli bireylerden bahsetmeye
basladiklarini, onlarin yasadiklar1 zorluklar1 daha iyi anladiklarini, onlarla arkadas
olamaya istekli olduklarimi diisiinmektedirler. Ayn1 zamanda anneler, ¢ocuklarinin 6zel
gereksinimli 6grencilere nasil yardim edeceklerini 6grendiklerini diisiinmektedirler. Bu

verilerden hareketle arastirmanin sosyal gecerliginin yiiksek oldugu sonucuna ulasilabilir.
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BOLUM 4

TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirma bulgularindan elde edilen sonuglarin yorumlarina ve literatiirle

karsilagtirmalara yer verilmistir.

4.1. Tartisma

Bu arastirmada, ¢aligmanin deney grubunda yer alan normal gelisim gosteren 0grencilere
arastirmact tarafindan hazirlanan kaynastirmaya hazirhik etkinlikleri programi
uygulanmistir.  Yapilan bu uygulamanin, arastirmanin deney grubunda yer alan
ogrencilerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyleri iizerinde ne

derece etkili oldugu incelenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde, deney ve kontrol grubunda yer
alan 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin birbirine yakin oldugu, kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri uygulamasi1 sonrasinda deney grubunda yer alan 6grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin belirgin sekilde yiikseldigi goriilmiistir. Kontrol grubunda yer alan
ogrencilerin ise sosyal kabul diizeylerinde anlamli bir degisikligin olmadigi
goriilmektedir. Elde edilen bu verilere gore kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin normal
gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyini

arttirmada etkili oldugu soylenebilir.

Tiirkiye’de kaynastirma uygulamas1 yiiriitilen smiflarda egitim alan kaynastirma
ogrencilerinin normal gelisim gosteren akranlar1 tarafindan sosyal kabul diizeylerini
inceleyen arastirmalar konuyla ilgili pek ¢ok sorunu ortaya cikarmaktadir. Bu sorunlar;
engelin arkadaslik yapma ve birlikte oyun oynama davranislarina engel olarak goriildiigi,
0zel gereksinimli 6grencileri tembel, ders dinlemeyen, derste arkadaglarim rahatsiz eden
ogrenciler olarak algiladiklar1 ve normal akranlar tarafindan cogunlukla tercih edilmedigi

seklindedir (Aral ve Dikici,1990; Sahbaz, 2004; Vuran, 2005). Ayrica, Turhan (2007)
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tarafindan yiiriitilen ¢alismada, normal gelisim gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli
bireylerle yasadiklari sorunlara ¢oziim olarak kaynastirma &grencilerinin ayri1 okullarda
egitim almalarin1 istemeleri arastirmanin bulgulart arasinda yer almaktadir. Bu veriler
dikkate alindiginda, Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin normal gelisim gdsteren
akranlar1 tarafindan sosyal kabullerini kolaylastiracak uygulamaya dayali caligmalara
gereksinim oldugu goriilmektedir. Yapilan bu calismanin normal gelisim gosteren
akranlarla gerceklestirilen uygulamaya dayali etkinlikleri icermesi bu gereksinimi

karsilamaya hizmet etmektedir.

Alanyazinda 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin degistirilmesinde farkli
uygulama tekniklerinin bir arada kullanimi 6nerilmektedir. Donaldson (1980), yaptig1 bir
calismada, 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin, olumlu yonde degistirilmesini
amaglayan farkli uygulama tekniklerinden s6z etmistir. Bu uygulamalan, (a) oziirlii
bireylerle dogrudan iletisim kurma, (b) oziir hakkinda bilgilendirme (tanimi, nedeni,
siiflandirilmasi, egitimleri ve yasadiklar yetersizlikler, vb.) calismalari yapma, (c)
oziirliiler konusunda topluma etkileyici ve inandirici mesajlar verme, (d) oziirliilere kars
olumsuz tutumlara neden olan Onyargilari analiz etme, (e) farkli Oziir tiirlerinin
yasadiklar1 yetersizlikleri anlamaya yonelik canlandirma g¢alismalar1 yapma, (f) grup
tartigmalar seklinde siralamistir. Ayn1 sekilde Ibrahim (1982) tek bir miidahale programi
yerine farkli yontemlerin bir arada kullanildig1 ¢calismalar 6nermektedir. Alanyazinda bu
uygulama tekniklerinden birinin ya da bir kaginin bir arada kullanildig: pek ¢ok calisma
planlanmis ve yapilan calismalarin olumlu etkileri bilimsel olarak kanitlanmigtir.
(Anderson, 1992; Akcemete ve Kargin, 1994; Tekin, 1994; Kiiciiker ve Kanik, 1994;
Senel, 1995; Kiiciiker, 1997; Manetti, Schneider ve Siperstein, 2001; Aktas, 2001; Krahe
ve Altwasser, 2006). Bu ¢calismada da benzer sekilde bilgi verme, canlandirma ve tartisma
tekniklerinin bir arada kullamildigi uygulama etkinlikleri kullanilmis ve arastirmanin
sonucunda yapilan uygulamanin etkililigi belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen bu

sonug literatiirde yer alan pek ¢ok arastirma bulgusuyla tutarlilik gostermektedir

Alanyazinda ©zel gereksinimli bireylerin sosyal kabulii lizerine yapilan caligmalar
incelendiginde, tek bir engel grubuna yonelik farkli uygulama tekniklerinin bir arada
kullanildig1 arastirmalara rastlanmaktadir. Bu aragtirmalarin bir kismini siraladigimizda;
Rusalem, gorme ve isitme engellilerle, Marsh ve Friedman, gorme engellilerle (Akt.

Aktas, 2001), Westtervelt ve McKinney (1980), Civelek (1990), Ciftci (1997), Manetti,
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Schneider ve Siperstein (2001) ve Sahbaz (2004), zihinsel engellilerle, Krahe ve
Altwasser (2006) ve Aktas (2001) da fiziksel engellilerle yaptiklar1 ¢calismalar sonucunda,
bilgilendirme ve etkilesim yontemlerinin birlikte kullaniminin etkililigini ortaya
koymuslardir. Bu calismada ise bilgilendirme, canlandirma ve tartisma tekniklerinin
birlikte kullanildigir uygulama programi tek bir engel grubuna yonelik degil farkli engel

gruplarina (gérme, isitme, zihinsel, fiziksel) yonelik olarak uygulanmistir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin sosyal kabul diizeylerine iligkin Ontest ve
sontest verilerini toplamak amaciyla “Sosyal Kabul Olcegi” kullanilmistir. Aym 6lcek
iilkemizde Tekin (1994) ve Aktas (2001) tarafindan yapilan ¢alismalarda uygulanmstir.
Tekin (1994) calismasinda yonlendirici ve yonlendirici olmayan akran tartismasini 6n
plana c¢ikaran metodlar1 kullanmistir. Bu farkli uygulamalarin yani sira ¢alismada
arastirmaya katilan gruplar engelli olimpiyatlar filmini seyretmis ve engelli bir avukatin
katildig1 oturumlara katilmistir. Aktag (2001) ise calismasinda bedensel engelliler
hakkinda bilgi verme, engellilerle etkilesim kurma ve engelligin canlandirilmast gibi
biligsel ve duyusgsal tutum degistirme yontemlerini birlikte icerecek bicimde calismalar
gerceklestirmistir. Bu calismanin Aktas (2001)’1n ¢alismasindan farki, farkli engel
gruplarim kapsamasidir. Ayn1 sekilde Tekin (1994)’in ¢alismasindan farki ise farkli engel
tirleriyle iliskili canlandirma c¢aligsmalarinin yapilmasidir. Bu baglamda yapilan
calismanin alanyazina katki getirecegi diisiiniilmektedir. Ulkemizde yapilan diger bir
calismada ise Batu ve Uysal (2006), normal gelisim gosteren ¢ocuklara 6zel gereksinimli
akranlarina yardim etme becerilerinin Ogretilmesinde simulasyon (canlandirma)
yonteminin etkililigini sinamiglardir. Calismada zihin, gorme ve fiziksel engellilere
yonelik simulasyon (canlandirma) calismalari yapilmistir. Aragtirma sonucunda normal
gelisim gosteren Ogrencilerin simulasyon (canlandirma) yoluyla yapilan 6gretim ile 6zel
gereksinimli akranlarina gereksinim duyduklar1 zaman gerektigi kadar yardimci olma
davranmisin kazandiklar1 goriilmiistiir. Batu ve Uysal (2006), calismalarinda sadece
simulasyon (canlandirma) c¢alismalarina yer verilmislerdir. Bu calismada ise
bilgilendirme, canlandirma ve tartisma tekniklerinin bir arada kullanilmasi sosyal kabuliin
artinnlmasinda daha etkili sonug¢larin alinabilecegini gostermektedir. Ayrica bu ¢alismanin
sozii edilen calismalardan farki, yapilan calismada arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri’nin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal
kabulil artirmak amaciyla uygulanacak bir paket program niteliginde olmasidir. Ayrica,

arastirmact tarafindan gelistirilen “Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri” sirasinda
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kullanilan materyallerin ediniminin son derece pratik ve maliyetinin diisilk olmasi

calismanin uygulanabilirligini artirmaktadir.

4.2. Oneriler

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda ileri aragtirmalara yonelik Oneriler

asagidaki gibi siralanabilir.

1. Kaynastirmaya hazirlhik uygulamalar1 sonucunda meydana gelen tutum

degisikliginin kaliciligimi belirlemek amaciyla izleme ¢alismalar yapilabilir.

2. Normal gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlariin giinliik yasam igerisindeki davraniglarina yansimasini inceleyen

gozleme dayali farkli calismalar yapilabilir.

3. Ogrencilerin tutum olgeklerine verdikleri yanitlarla davranislari arasindaki

tutarliligr arastiran caligsmalar yapilabilir.

4. Normal gelisim gosteren bireylerin tutumlarim1 davranis boyutunda Ol¢meye

hizmet edecek olgek gelistirme ¢aligmalar yapilabilir.

5. Benzer arastirmalarda sosyal gecerlilik verileri dogrudan katilimcilardan

alinabilir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda uygulamaya yonelik su Onerilerde

bulunulabilir.

1. Arastirmada uygulanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri, halen uygulanmakta
olan grup rehberligi etkinlikleri igerisinde ek etkinlik olarak eklenebilir ya da

farkli bir program olarak kullanim1 yayginlastirilabilir.

2. Arastirmada uygulanan kaynastirmaya hazirlhik etkinliklerinin = simf
Ogretmenlerine, smifa kaynastirma ogrencisi gelmeden Once, normal gelisim

gosteren akranlarla hazirlik calismasi yapabilmesi i¢in kullanimi 6nerilebilir.
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EK 1 UYGULAMA iZIN ONAYI-1

HURRIYET iLKOGRETIM OKULU MUDURLUGU'NE
ESKIiSEHIR
11.02.2008

Yiiriitmekte oldugum yiiksek lisans arastirmasinda 6grencilerin engelli yasitlarina
yonelik sosyal kabul diizeylerini arastirmaktayim. Bu amagla ekte 6rnegi verilen “Sosyal
Kabul Goérme Olgegi'ni” okulunuz 3.- 4. ve 5. smf Ogrencilerine uygulamak

istemekteyim. Geregini bilgilerinize arz ve rica ederim.

Ozlem OZKAN
Rehber Ogretmen
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EK 2 UYGULAMA iZiIN ONAYI-2

ZiYA GOKALP iLKOGRETIM OKULU MUDURLUGU'NE
ESKISEHIR
22.02.2008

Okulumuz 3/C sinifinda "Normal bireylerin, engelli bireyleri kabul diizeylerini
artirmak amaciyla kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri yapilmak istenmektedir. Uygulama
11 ders saati siiresince gergeklestirilecektir. Uygulamanin akademik derslerin islenisini
aksatmamasini saglamak icin; rehberlik, sosyal kuliip, gorsel sanatlar, beden egitimi

miizik ve etiid dersleri kullanilacaktir. Uygulama takvimi asagida belirtilmistir.

Bilgilerinize arz ederim.

TARIH DERS SAATI CALISMANIN ADI
1 [25.02.2008 1.DERS (1 saat) EGRISI DOGRUSU
2 [26.02.2008 6.DERS (1 saat) BULMACADA GiZLI
3 |27.02.2008 6.DERS (1 saat) BILELIM BULALIM
4 |28.02.2008 5.-6.DERS (2 saat) BEN OLSAYDIM
5 [29.02.2008 6.DERS (1 saat) YASADIM ANLIYORUM
6 |03.03.2008 1.DERS (1 saat) GORMEDEN NASIL
7 |04.03.2008 6.DERS (1 saat) ANLAT BAKALIM
8 |05.03.2008 6.DERS (1 saat) BENIM ICIN ZOR
9 (06.03.2008 6.DERS (1 saat) SEC BAKALIM
10 |07.03.2008 6.DERS (1 saat) BIZIM KOYUMUZ




54

EK 3 VELI iZIN FORMU

Sayin Velimiz,
Okulumuzda engelli 6grencilerin bulundugu iki 6zel sinif bulunmakta, bunun yaninda
diger Ogrencilerimizin devam ettigi smiflarda da kaynastirma &grencisi olarak
adlandirdigimiz bedensel, zihinsel ya da isitme engelli 6grenciler bulunmaktadir. Bu
ogrencilerin diger ogrenciler tarafindan cogunlukla kabul edilmedigi bilinmektedir. Bu
nedenle, engelli dgrencilerin normal gelisim gosteren diger 6grenciler tarafindan kabul
edilmesini saglamak amaciyla okulumuz rehber Ogretmeni tarafindan yapilan bir
arastirma geregi bazi calismalar yapilacaktir. Bu caligmalar 6grencilere hicbir sekilde
zarar verici nitelikte olmayip, tersine onlarin kisilik gelisimlerine yararli olacak diisiinme,
tartisma, canlandirma yapma gibi sinif i¢i faaliyetleri kapsamaktadir. Caligmalar1 daha
sonradan incelemek amaciyla uygulamalarin video kaydinin yapilmasi gerekecektir. Bu
kayitlar yalmzca rehber Ogretmende bulunacak ve arastirma bittikten sonra yok
edilecektir. Ogrencinizin bu ¢alismaya katilmasinda bir sakinca gérmemeniz halinde bu

formu imzalayarak gondermenizi rica ederim.

Ozlem OZKAN
Rehber Ogretmen

Ogrencinin Adi-Soyadu:
Smifi:
Velinin Adi-Soyadi:

Imzasi:
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EK 4 SOSYAL KABUL OLCEGI

Oziirlii olan bir veya birkag dgrencinin sizin sinifimizda okuyacagim diisiiniin. Onlarla ne
tiir iliskilere girerdiniz ve onlara nasil davranirdiniz? Asagidaki listede bir takim davranig
ornekleri yer almaktadir. Karar vermenizde yardimci olmak amaciyla hazirlanan bu
listede:

Size en uygun olan ifadede ‘Evet’in
Size biraz uygun olan ifadede ‘Samirim Evet’in

Karar veremediginiz zaman ‘Ne Evet Ne Hayir’in
Size pek uygun olmayan ifadede ‘Sanirim Hayir’in
Size hi¢ uygun olamayan maddede ‘Hayir’in altindaki kutuya (X) isareti

koyunuz

1.Bir derste bulunmadig1 zaman ona ev 6devini soylerim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
0) O O @) @)

2.S1ira oldugumuzda onun yaninda dururum

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
0) O O @) @)

3.0kuldan sonra onunla oynarim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
0) O O @) @)

4.0na kursun veya tiikkenmez kalemimi 6diin¢ veririm
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir

Ne Hayir
O) O O @) @)



5.0na matematik problemlerini ¢6zmede yardim ederim
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
@) O) O) @)

6.Diger cocuklarin alay etmeleri halinde onu korurum
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
0) O O @)

7.S1mifta bos zamanlarda onunla konusurum
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
0) O 0 @)

8.0nu evime davet ederim
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
0) O) O) O

9.S1iifta onun yaninda otururum
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
0) O) O) O

10 .Okulda bos zamanlarda onunla oynarim
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
@) O) O) @)

11 .Sinifta sadece birkac¢ cocugun bildigi bir sirr1 onunla paylasirim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir

Ne Hayir
0) O) O) O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O
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12.Yanna yaklasir ve ona merhaba derim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir
@) O) O) O

13.Yemegimin bir kismini onunla paylasirim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir
0) O O @)

14.0kul gezilerinde otobiiste onun yanminda otururum

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir
O) O O @)

15.0nu bazen evinden telefonla ararim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir
@) O) O) O

16.Yanls bir seyler yaptiginda bile onun tarafini tutarim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir
@) O) O) O

17.0na kendimi anlatirim (ona kendimden s6z ederim)

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir

@) O) O) @)

18.0Ortak simif ¢calismalarinda ona yardim ederim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir
Ne Hayir

0) O) O) O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O

Hayir

O
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19.Basarih oldugu konularda onu 6verim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
@) O) O) O @)

20. Onu kendi arkadaslarimla tamstiririm.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
0) O O @) @)

21.Esli oyunlar oynadigimizda onu es olarak secerim

Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir
Ne Hayir
O) O O @) @)

22. Daha once kimseye soylemedigim kendi hakkimda baz seyleri ona soylerim
Evet Sanirim Evet Ne Evet Sanirim Hayir Hayir

Ne Hayir
O) O) O) @) O
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EK 5 OGRENCI BiLGi FORMU

Sevgili Ogrencimiz, sizleri daha yakindan tanimak amaciyla asagida verilen
bilgileri kendinize uygun ve dogru bir sekilde doldurmamiz gerekmektedir. Liitfen
anlamadiginiz ya da cevaplamakta zorluk ¢ektiginiz alanlar1 sorarak formu doldurunuz.

Tesekkiirler...

LBOLUM

Adiniz
Soyadiniz
Sinifiniz

Dogum Tarihiniz
Dogum Yeriniz

Annenizin Egitim Durumu: - Okuma-yazma bilmiyor ()

- Tlkokul mezunu )
- Ortaokul mezunu O)
- Lise mezunu @)

- Universite mezunu ()

Babanizin Egitim Durumu: - Okuma-yazma bilmiyor ()

- Tlkokul mezunu ()
- Ortaokul mezunu O)
- Lise mezunu O)

- Universite mezunu ()

Annenizin Meslegi

Babanizin Meslegi

Kardes Sayiniz : Kiz () Erkek ()
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ILBOLUM

1. Cevrenizde engelli bir tanidiginiz var m1 ? Varsa kim (komsu, akraba, arkadas

vb..)? Engeli nedir?

2. Ailenizde engelli bir kisi var m1? Varsa kim (anne, baba, kardes)? Engeli nedir?

3. Simfinizda engelli bir arkadasimiz var mi1? Engeli nedir?
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EK 6 OGRETMEN BiLGi FORMU

Degerli Ogretmenimiz,

Yapmakta oldugumuz yiiksek lisans calismasi geregi asagida istenen bir takim
bilgilere ihtiya¢ duymaktayiz. Vereceginiz bilgiler yalnmzca arastirma icin kullanlacak,
arastirmanin herhangi bir yerinde isminizden bahsedilmeyecektir. Vereceginiz bilgiler
icin tesekkiirler...

OZLEM OZKAN

ADINIZ-SOYADINIZ

GOREV YERINiZ

GOREVDEKI TOPLAM SURENIZ
LISANS EGITIMINiZ

1. Lisans egitiminiz sirasinda ya da gorev siireniz icerisinde 6zel gereksinimli
(6ziirlii/engelli) bireyler konusunda herhangi bir egitim (ders, kurs, seminer vb)

aldiniz m1? Agiklayiniz.

2. Ozel gereksinimli (oziirlii/engelli) bireylerle ¢alisma deneyiminiz oldu mu?

Aciklaymiz.

3. Ozel hayatinizda 6zel gereksinimli (6ziirlii/engelli) bireylerle yasantimz oldu mu ?

Aciklaymniz.
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EK 7 SOSYAL GECERLILIiK VERI TOPLAMA ARACI

SAYIN VELIMIiZ,

Ogrencilerimizin oziirli/engelli bireyleri daha fazla anlamalarini, kendilerini

engelli kisilerin yerine koyarak yasadiklar giicliiklerin farkina varmalarin1 ve engelliligin

ne oldugunu ile ilgili dogru bilgiler edinmelerini saglamak amaciyla toplam 10 ders saati

stiresince ¢esitli calismalar yapilmistir. Bu ¢alismalarin 6grencilerimiz tizerindeki etkisini

belirlemek amaciyla asagida yer alan sorular1 cevaplamaniza ihtiya¢ duymaktayiz.

Vereceginiz bilgiler i¢in tesekkiir ederiz...

ANNENIN ADI-SOYADI:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

Liitfen asagidaki ifadelerde size uygun olan cevabin karsina “ x ” isareti koyunuz.

Yapilan calismanin ¢ocugum icin yararl oldugunu diistiniiyorum.
EVET () HAYIR ()

Yapilan c¢alisma sonucunda c¢ocugumun evde oziirlillerden/engellilerden
bahsetmeye basladigini fark ettim.

EVET () HAYIR ()

Yapilan caligma sonucunda c¢ocugumun Oziirli/engelli kisileri daha 1iyi
anlayabilecegini diistiniiyorum.

EVET () HAYIR ()

Yapilan caligma sonucunda ¢ocugumun 6ziirliiengelli cocuklarla da arkadashk
yapmaya baslayacagini diisiiniiyorum.

EVET () HAYIR ()

Yapilan calisma sonucunda c¢ocugumun Oziirli/engelli kisilere nasil yardim
edebilecegini 6grendigini diisiiniiyorum.

EVET () HAYIR ()
Caligsma ile ilgili bir fikrim yok.

EVET () HAYIR ()
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EK 8 KAYNASTIRMAYA HAZIRLIK ETKINLIKLERI

ETKINLIK 1

ETKINLIiGIN ADI: Egrisi Dogrusu
ETKINLIGIN AMACI:

e Ogrencilerin, farkli 6ziir gruplarindaki kisilerin giinliik yasamda karsilastiklari
olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri konusunda duyarlilik kazanmalarini
saglanmak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin
paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siiflar
MATERYALLER: Calisma kagidi, kalem, silgi.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Etkinligin amaci kisaca agiklanir. “Cocuklar insanlar bir¢ok acidan birbirlerine benzerler
ama hepimizin kendine 6zgii farkliliklar1 da vardir. Ornegin; hepimizin sacinin rengi aym
degildir, boyumuz aym olmayabilir, bazilarimiz gézliikk takariz, bazilarimiz konugmakta
zorlaniriz, bazilarimiz daha gec¢ anlariz, bazilarnmiz daha zor duyariz. Bu saydiklarimiz
gibi daha pek ¢ok farkli yonlerimiz olabilir. Bu farkliliklar bizim arkadas olmamiza, bir
arada olmamiza, birlikte caligmamiza ya da birlikte oynamamiza engel degildir. Bu

farkliliklar bir eksiklik dogurmaz tam tersine farkliliklar yasamimiza renk katabilir.”

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

Ogretmen calisma kagitlarin1 dgrencilere dagitir ve gerekli agiklamayi yapar. “Cocuklar,
hepimizin birbirimizden farkli yonleri oldugunu konustuk. Ama bazen bazilarimiz bu
farkliliklarla dalga geciyoruz ya da bazi olumsuz davranislar gosteriyoruz. Bunlan

yaparken bazen saka oldugunu diisiinebiliriz ancak bu tiir davranislar iiziicii ve kirici
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olabilir. Simdi size dagittigim formlardaki her durumun karsisina uygun olan cevaplari

yaziniz.”

Soylenen So6z

Soylenen Kisi Ne
Hisseder?

Onun yerinde sen
olsaydin ne
hissederdin?

Sen olsaydin ne
yapardin, tepkin
nasil olurdu?

Sise alt1 gibi gozliiklerin
var. Hala  goremiyor
musun tahtada ne
yazdigini, hep  benim
yazdiklarima bakiyorsun.

Sabahtan beri sana
sesleniyorum.  Kulagina
cihaz ~ takmigsin  ama
diinya yikilsa
duymayacaksin galiba.
Haydi ver artik istedigim o
dergiyi bana.

Off Ogretmenim! Ali Bu
yaziy1 okuyana kadar 2
ders gecer, onu mu
bekleyip duracagiz.

Aaa! Sen bu islemi
yapamiyor musun Yeliz,
2+2’den daha kolay bunu
yapmak, kardesim bile
yapar bunu.

Hadi ama Kiibra! Sen topu
alip gelinceye kadar oyun
zamanimiz bitecek, diger
ayagimi atana kadar 10
saat geciyor. Sen bagka bir
oyun oynasan nasil olur?

Bir kere de hizlica
sOylesen ne diyecegini
Ceren! Kekeleyip
duruyorsun. Bak ben seni
dinlerken kizlar gittiler
bile...

3. Etkinligin Degerlendirilmesi: Ogrencilere formlar1 doldurmalari icin yeterli siire

verildikten sonra sirayla her bir durum ele alinir ve goniillii 6grencilerle cevaplart

paylasilir. Paylasimlardan sonra ogretmen, herkesin farkli yonleri oldugunu,

okulda, sokakta,

toplumda bu kisilere karst saygili olmamiz gerektigini

vurgulayarak etkinligi bitirir.
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ETKINLIK 2

ETKINLIGIN ADI: Bulmacada Gizli
ETKINLIGIN AMACI:
o Ogrencileri 6ziir/engel tanimi ve farkl 6ziir/engel tiirlerinin siniflandiriimasi
konularinda bilgilendirmek
e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: degretim 3., 4. ve 5. simniflar
MATERYALLER: Bulmaca kagitlar, kalem, silgi.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci
1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen, etkinligin amacim 6grencilere kisaca aciklar. Ogrencilere “oziirlii/engelli olmak
ne demektir?” sorusunu sorar ve cevaplarim alir. Daha sonra 6gretmen tanimlar.“Dogustan
veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal
yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle kisinin yasaminda bazi giicliikler
yasamasina Oziir/engel denir”. Ogretmen grencilere farkli 6ziir/engel tiirlerinin oldugunu,
bunlarin bazilarmin adlarimi biliyor olabilecegimizi fakat bazi oziir/engel tiirlerini ve

ozelliklerini tanimadigimizi aciklar.
2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

Etkinlik yonergesi: Ogretmen hazirlanan bulmacalari 6grencilere dagitir ve bulmacada
engel tiirlerinin adlarinin yukardan-asagiya, soldan-saga, capraz sekilde yazili oldugunu
soyler. Ogrencilere bulmacada gizli olan kelimeleri bulmalari icin 15 dakika siire verir ve

bulduklari kelimenin iizerini ¢izmelerini ister.



(o)
(o)

M|S|F |[A|H|C|F |A|G|U|H|Z|O|K|A|IT|[T|U|H|O|J [A]S
E|[(N|D|E|S|B|B|iI |[S|M|I |[K|L|V|G]|I|[K|L|S|R|T]|T]|S
L|T|[M|O|[N[A|S|L|T|T [P |A|N|G|[M|K|O|[G]|T|[T|Z |H]|K
L|V|[F|[C|[N[A[D|V|[S|O[R|N|U|[R|[A]|S|[N|[L]A[O[S [M]S
z|K|[O|I [c|L|L |z |A]|K[H|O[R[M|L|[S|L |T|M[P|V]|Y]|U
P|B|H|O|G|D|[K |G |Z H|lI [N[S|E|L|E|N|G|E|L |L [i
K|[N[N|U[G[M|M|O|Y|C|[U|M|R|IN|A]|U|J |[F|S|D|V|U]|U
T|Y|R|J|D|[U|C|R|L|[J |Y|A|[C|B|B|O|I [I |[V|I|O|S|]J
C|C|K|O|N|U|S [M|A|B|O|Z|U|K|L|UIG|U|T |K|H[M|H
L|s|s|o|L|E|S|E|L|M|[z]|E|L|E|N]|L|B|C]|J [E|J |[C]|N
K|o|s [L|[v|[p |l |[E|K]|L [M]|[S |[I[K|[D|L|[L |[R]|L|[N[M|[A[M
L|P|T|[H|[N[M|[Z|[N|E|N[N]|T[F[R|[S|I|[C[N]|L|[G|Y]|O]|T
M|[R|K|[T|R|U|[K|G|[M|C[O|U|[S|D|[H|E|[T|[K|K[E[N][S [S
N|[I|c|i|Y|z|O|E|lI |s|[z|A|R|[S|R|N|U[R]|Y[L[H|S |[K
I [LIL|E(GIN|E|L|E|S|K|I (2|l [E|S|{M|M|O|L|L|Y|N
o|H|P |[E|i [I [O[L|z]|L|[S|[B|[A|[K|[D|[O[M[R]|O|I [I [N]F
T|L|S|P|A|S|T|I |[K|E|N|G|E|L|L|I|T|E|T|O|i |F|D
c|lu|T|[Y|[E[K|O|[O|V|T|E|G|E[K|[N|O|E|[M|O|I|T]|C|[D
D|U|Y|O[E|G|I [L|L[E|[G|N|E[E[M[T|I [S[I [K L |E

3. Etkinligin Degerlendirilmesi:

Ogrenciler calismalarini tamamladiktan sonra 6gretmen ogrencilere soz vererek hangi
kelimeyi bulduklarin1 sorar. Her 6grenci bir kelime soyler ve her kelimenin ardindan
Ogretmen simifa asagidaki sorulart yoneltir.

1. Bu 6ziir/engel tiiriinii biliyor musunuz? (Ogrencilerin ardindan 6gretmen agiklar)

2. Cevrenizde bu Ozrii/engeli sahip olan birileri var m1? Peki bu 6zrii/engeli olan iinli

birisi var m1?
3. Bu tiir 6ziir/engele sahip bir kisi ne tiir giicliiklerle karsilasiyor olabilir?
4. Simifimzda bu tiir 6ziirlii/engelli bir arkadasimiz olsaydi onun icin neler yapardiniz?
Ogretmen her bir oziir/engel tiirii ile ilgili bu konusmalar1 yaptiktan sonra 6grencilere bu

calismada neler 6grendiklerine iliskin duygu ve diisiincelerini alarak etkinligi tamamlar.
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ETKINLIK 3

ETKINLIGIN ADI: Bilelim-Bulalim
ETKINLIGIN AMACI:

e Farkli oziir/engel tiirlerini tamima ve Ogrencilerin Oziirlii bireylerin giinliik
yasamda karsilastiklar1 olaylar kargisinda neler hissedebilecekleri konusunda
duyarlilik kazanmalarini saglanmak.

e Ogrencilerin bu giigliiklerin ortadan kaldirilmasi konusunda yapilabilecekler ile
ilgili diisiince tiretmelerini saglamak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siiflar
MATERYALLER: Oziir/engel gruplarini gosteren resimler.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen, etkinligin amacim 6grencilere kisaca aciklar. Ardindan asagidaki asamalar
uygulanir.

(a) Oziir/engel taniminin yapilmast: Ogretmen ogrencilere “oziir/engel ne demektir?”
sorusunu sorarak etkinligi baglatir ve 6grencilerin cevaplar1 alinir. Daha sonra 6gretmen
Oziir/engel teriminin tammmim yapar. “Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle
bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi

nedeniyle kisinin yasaminda bazi giicliikler yagamasin 6ziir/engel denir”.

(b) Farkh oziir/engel tiirleri hakkinda bilgilendirme yapma: Ne tiir 6ziir/engel cesitlerinin
oldugu 6grencilere sorulur ve ogrencilerden alinan yanitlar degerlendirilir. Ogretmen,
ardindan 6ziir/engel gruplarini tahtaya yazar.

-Fiziksel/ bedensel engel

-Isitme engeli

-Zihinsel engel
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-Konusma engeli

-Gorme engeli

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

(a) Farkli oziir/engel tiirlerini anlatan resimler iizerine konugma: Ogretmen, sirayla
ogrencilere arkasinda oziir tiirtiniin yazili oldugu resmi gosterip hangi 6ziir/engel tiiriine
ait oldugunu sorar. Daha sonra, oziir/engel tiiriinii tamimlar. Ogretmen resimde gosterilen
oziir/engel tiirlerinin disinda da bazi durumlarin oldugunu (konusma, zihin engeli gibi)

ogrencilere soyler ve bu engelleri de tanimlar.

(b) Her bir oziir/engel tiirii gosterilip tanimlandiktan sonra 6grencilere su sorular sorulur;
1. Bu resimde hangi 6ziir/engel tiiriinii anlatiliyor?
2. Bu oziire/engele sahip kisiler hangi zorluklarla karsilasiyor olabilirler?

3. Bu oziire/engele sahip kisilerin yasamin1 kolaylastirmak i¢in neler yapilabilir?

3. Etkinligin degerlendirilmesi:
Ogretmen ogrencilere bu calismada hangi oziir/engel tiirlerinin oldugunu sorar ve

cevaplarini alir. Onemli noktalar1 vurgular ve etkinligi tamamlar.
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ETKINLIK 4

ETKINLiGiN ADI: Ben Olsaydim...
ETKINLIGIN AMACI:

e Ogrencilerin, gorme, isitme ve fiziksel oziirlii/engelli bireylerin giinliik yasamda
karsilagtiklar1 olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri konusunda duyarhilik
kazanmalarini1 saglanmak.

e Ogrencilerin bu giigliiklerin ortadan kaldirilmast icin neler yapabilecegi ile ilgili
diisiince iiretmelerini saglamak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerinin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siiflar
MATERYALLER: Seffaf dosyalar, pamuk, sargi bezi, bant, sise, top.
SURE: 80 dakika

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogrencilere bu calismada kisa hikayelerin oldugu ve dikkatle dinlenilmesi gerektigi
sOylenerek etkinlige baglanir. Daha sonra, 6gretmen verilen senaryolart 6grencilere sira
ile okur ve her senaryodan sonra verilen sorular1 6grencilere yoneltir ve canlandirmalar

yapulir.

Ornek hikayenin okunmast:

Senaryo 1

Mehmet, 3.sinifa giden bir 6grencidir. 4 yasindan beri gormekte zorluk cektigi icin
gozlik kullanmaktadir. Mehmet, bazen tahtadaki yazilar1 goremedigi igin
arkadaglarinin  defterlerine bakmaktadir ama bazen arkadaslart defterlerine
bakilmasina izin vermedikleri i¢in ¢alismalarini yetistirememektedir. Bdyle olunca da
anlatilan konuyu anlayamamakta ve sinifin gerisinde kalmaktadir. Ayrica arkadaslari
beden egitimi derslerinde Mehmet’i futbol magina almamakta ve ona simifta

oturmasin sdylemektedirler.
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Ornek hikayeyle ilgili alistirmalar yapma:
e Mehmet bu olaylarla karsilastiginda neler hissediyor olabilir?
e Siz Mehmet’in yerinde olsaydiniz ne hissederdiniz?
e Smifinizda Mehmet gibi az goren bir arkadasimz olsa ona yardimci olmak igin
neler yapardiniz?
e Ogretmen simdi Mehmet’in neler yasadigimi anlayabilmek icin canlandirma

calismasi yapacaklarim soyler.

Canlandirma ¢aligmasi:
Bu calisma i¢in goniillii birka¢ 6grenci segilir ve seffaf dosya ile gozleri kapatilir.
Ogrenciler simfin arka siralarina otururlar. Ogretmen tahtaya bazi yazilar yazar ve
tiim Ogrencilerin yazilanlar1 defterlerine gegirmelerini ister. Calisma tamamlandiktan
sonra Ogrencilerden tahtada yazili olanlarla deftere yazdiklarini karsilastirmalari

istenir.

Yapilan canlandirma ¢alismasinin degerlendirilmesi:

Ogrenciler ne gibi zorluklar yasadiklarin ve duygularim arkadaslar ile paylasirlar.

Ornek hikayenin okunmast:
Senaryo 2
Selma bu y1l okula baslamistir. Cevresindeki sesleri zor duydugu icin isitme cihazi
kullanmaktadir. Ancak yine de bazi sesleri duyamamaktadir. Miizik dersinde
Ogretmenin Ogrettigi sarkilar1 tam olarak anlayamadigr i¢in sarkilara eslik
edememekte, yanlis sdyleyince de arkadaslari ona giilmektedirler. Selma, bazen
teneffiis zilinin c¢aldigin1 duymadigi icin simifa ge¢ girmekte Ogretmeni de ona

kizmaktadir.

Ornek hikayeyle ilgili alisttrmalar yapma:
¢ Selma bu olaylarla karsilastiginda neler hissediyor olabilir?
e Siz onun yerinde olsaydiniz ne hissederdiniz?
e Sinifimzda Selma gibi az duyan bir arkadasiniz olsa ona yardimci olmak i¢in neler

yapabilirsiniz?
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e Ogretmen Selma’nin yasadig1 giicliikleri anlayabilmek icin bir canlandirma

calismasi yapacaklarim soyler.

Canlandirma ¢aligmasu:
Bu ¢alisma igin goniillii birkac dgrenci secilir ve kulaklar1 pamukla kapatilir. Ogretmen
bilmedikleri bir okuma pargasin1 6grencilere okur. Daha sonra Ogrencilere kulaklarini

acabileceklerini soyler ve tiim sinifa okudugu parca ile ilgili baz1 sorular sorar.

Canlandirma ¢alismasinin degerlendirilmesi:
Kulaklar1 kapali olarak parcayr dinleyen 6grencilere su anda neler hissettikleri sorulur ve

sinifla yasadiklan giigliikler paylasilir.

Ornek hikayenin okunmast:
Senaryo 3
Berke gecirdigi trafik kazas1 sonucunda sag elini kullanmakta zorlanmaktadir. Sinifta
yazilar yetistirememekte, yemek yerken, musluklar1 acarken, bilgisayar kullanirken,

top oynarken zorluklarla karsilagmaktadir.

Hikayeyle ilgili alistirmalar yapma:
¢ Berke bu durumlarla karsilastiginda neler hissediyor olabilir?
e Berke’nin yerinde siz olsaydiniz neler hissedersiniz?
¢ Smifinizda Berke gibi bir arkadasiniz olsa ona nasil yardimci olabilirdiniz?
e Ogretmen, Berke'nin yasadigi giicliikleri anlayabilmek igin bir canlandirma

calismasi yapacaklarim soyler.

Canlandirma Calismasi:

Goniilli tic Ogrenci tahtaya cagirilir ve her birinin sag elinin parmaklarn birbirine
yapisacak sekilde sarilir. Ogrencilerden birine yaz1 yazdirilir, digerine top atilir ve tutmasi
istenir, diger ogrenciye de siseden su i¢mesi soylenir. Ogrencilerden bu gorevleri

yaparken hangi zorluklar1 yasadiklarini ve neler hissettiklerini sinifla paylagmalar istenir.
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Canlandirma calismasinin degerlendirilmesi:
Ogretmen bu senaryolarda anlatilan ve canlandirmalarda gergeklestirilen olaylar1 yasayan
pek ¢ok kisinin oldugunu, bu kisilere daha fazla dikkat ederek, onlar icin yapabilecegimiz

seylerin oldugunu vurgulayarak etkinligi sonlandirir.
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ETKINLIK 5

ETKINLiGiN ADI: Yasadim, Gordiim, Anliyorum. ..
ETKINLIGIN AMACI:

o Ogrencilere fiziksel ya da spastik oziirli/engelli bireylerin giinliik yasamda
karsilagtiklar1 olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri konusunda duyarhilik
kazanmalarini1 saglanmak.

e Ogrencilerin bu giicliiklerin ortadan kaldirilmasi icin neler yapabilecegi ile ilgili
diisiince iiretmelerini saglamak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. smiflar
MATERYALLER: Kalem, kalemtras, su sisesi , ip.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen 6grencilere bu calismada fiziksel oziirlii/engelli bireylerle ilgili baz1 etkinlikler

yapacaklarini soyleyerek etkinlige baslar.

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

Ogretmen, ogrencilere fiziksel oziirlii/engelli denildiginde ne anladiklarini sorar.
Ogrencilere bu konuda beyin firtinas1 yaptirdiktan fiziksel 6zriin/engelin ne oldugunu
aciklar. Ogrencilere cevrelerinde fiziksel oziirlii/engelli bir bireyin bulunup bulunmadigini
sorar ve paylasim icin goniillii 6grencilere soz hakki verir. Ogrenciler yasantilarim
paylastiktan sonra Ogretmen fiziksel oziirlii/engelli bireylerin ne gibi sikintilar yasiyor
olabileceklerini sorar ve verilen cevaplari tahtaya yazar. Ogretmen sinifi ii¢ gruba ayirir
ve birazdan her grubun bir canlandirma etkinligi yapacagini sdyler. Daha sonra her gruba

ne yapacaklarini teker teker agiklar.
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3. Canlandirma Calismalar:

LGRUP

Sadece sol elinizi kullanarak kalemtrasinizla kaleminizi agmaya ¢alisacaksiniz. Kesinlikle
sag elinizi kullanmayacaksiniz. Bagka bir arkadasimizdan yardim alabilirsiniz ya da sag
eliniz diginda viicudunuzun bagka boliimlerinden de destek alabilirsiniz ancak sag elinizi

kullanmamalisiniz.

II.GRUP
Sol elinize su sisesini alin ve su icmeye calisin, bu sirada bir arkadasimz sol kolunuzu

sallayarak hareket ettirsin.

III.GRUP
Hepiniz sinifin arka tarafina gecin. Sira ile her biriniz size verdigim ipi kullanarak iki

ayagimizi birbirine baglayin ve siralarin arasinda dolasmaya calisin.

4. Canlandirma ¢alismalarin degerlendirilmesi:

Ogretmen her bir grubun canlandirmalarini sirayla yaptirdiktan sonra, her canlandirmadan

sonra 6grencilere asagidaki sorular sorar:

e Verilen gorevi yaparken neler hissettiniz?
e Daha 6nce ayni isi yaparken bu kadar zorlanmis miydiniz?
e Verilen isi yaparken ne yapilsaydi isiniz daha kolay olurdu?

e Karsinizdaki kisi nasil davransa kendinizi daha rahat hissederdiniz?

Ogretmen, ogrencilere fiziksel ~oziirlii/engelli kisilerin de az o©nce yapilan
canlandirmalarda oldugu gibi bir takim zorluklarla karsilastiklarini ve bu zorluklari
hayatlariin bircok alaninda ¢ogu kez yasadiklarimi anlatir. Fiziksel oziirli/engelli
bireylerin yasadiklar1 zorluklarn kolaylastirmak icin bizlerin neler yapabilecegini

ogrencilere sorarak beyin firtinasi yaptirilarak etkinlik tamamlanir.
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ETKINLIK 6

ETKINLIGIN ADI: Gormeden Nasil?
ETKINLIGIN AMACI:

o Ogrencilerin gorme oziirli/engelli bireylerin giinlik yasamda Kkarsilastiklari
olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri konusunda duyarlilik kazanmalarini
saglanmak.

e Ogrencilerin bu giicliiklerin ortadan kaldirilmasi icin neler yapabilecegi ile ilgili
diisiince iiretmelerini saglamak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3.,4. ve 5. siniflar
MATERYALLER: Optik formlar, goz baglari, boyama kagitlari, su sisesi.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen, ogrencilere bu etkinlikle gorme oziirliilerle/engellilerle ilgili bir calisma

yapacaklarini sOyler ve gérme Ozriinii/engelini agiklar.

2. Canlandirma Calismalari:
L. Canlandirma
e Ogretmen her 6grenciye gormeyi tamamen engellemeyen seffaf dosyalar1 verir..
o Ogrencilerden gozlerini bu baglar ile kapatmalarin ister.
e Smiftaki 6n siralarin hizasindaki bos alanlara birer su sisesi koyar ve 6grencilere sira
ile gelerek tahtanin oniinde yan yana siralanmalarini ister. Ancak gecerken su sisesine
carpilmamasi gerektigini belirtir.

e Tiim ogrenciler tahtada siralandiktan sonra géz baglarini acarak yerlerine otururlar.
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II. Canlandirma
e Ogretmen oOgrencilerden pastel boyalarmi c¢ikarmalarini ister ve her &grenciye bir
boyama kagid1 verir.
o Ogrencilere goz baglarmi yeniden baglamalarin1 ve boyama kagitlarin1 boyamalarim
sOyler.
o Ogrenciler 5-10 dakika boyama yaptiktan sonra goz baglarim acarak caligmalarini
incelerler.

III. Canlandirma

e Ogretmen ogrencilere birer adet optik form dagitir ve formdaki ad, soyad
kutucuklarin1 dolduracaklarini soyler.

o Ogrenciler kutular1 doldurduktan sonra 6gretmen gz baglarim yeniden baglamalarin
ve ardindan ad ve soyadlarin1 kodlamalarini ister.

e Ogrencilere kodlama icin yeterli siire verildikten sonra 6gretmen ogrencilere goz

baglarim ¢ikarmalarimi ve kodlamalarini incelemelerini sdyler.

3. Canlandirma Calismalaryla Iigili Tartisma:

Calismalar tamamlandiktan sonra O6gretmen Ogrencilere asagidaki sorular1 yoneltir ve

birlikte tartigirlar:

e Siseye carpmadan siraya gecmeye ¢alisirken zorlandiniz mi1? Neler yasadiniz, neler
oldu ve ne hissettiniz?

e (Gozleriniz gormeden boyama yaparken zorlandimiz mi1? Neler yasadiniz, neler oldu ve
ne hissettiniz?

® Yaptiginiz boyamalar gozleriniz agikken yaptiklarimizdan farklimiydi?

e Optik formlann kodlarken zorlandimz mi? Neler yasadiniz, neler oldu ve ne
hissettiniz?

e Gozleriniz kapaliyken nasil bir yardim isinizi kolaylastirirdi?

e (Gozleriniz kapaliyken biitiin bu yaptiklarinizi gozleriniz agikken yaptiginiz hizda ve
dogrulukta yapabildiniz mi?

e Ogretmen asagidaki aciklamay1 yaparak 6grencilere beyin firtinast yaptirir ve etkinligi

sonlandirir.
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4. Canlandirma Calismalarinin Degerlendirilmesi:
Bugiin yaptigimiz ¢alismalarda her giin hi¢ zorlanmadan yaptigimiz bu isleri gozlerimiz
kapaliyken yaparken zorlandigimizi fark ettik. Oyleyse sizce goérmeyen bir arkadagimizin

ne gibi yardimlara ihtiyac1 olabilir ve sizler ona nasil yardimer olabilirsiniz?
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ETKINLIK 7

ETKINLIGIN ADI: Anlat Bakalim...
ETKINLIGIN AMACI:

e Ogrencilerin konusma bozuklugu olan bireylerin giinlikk yasamda karsilastiklar
olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri konusunda duyarlilik kazanmalarini
saglanmak.

e Ogrencilerin bu giicliiklerin ortadan kaldirilmasi icin neler yapabilecegi ile ilgili
diisiince iiretmelerini saglamak.

e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siiflar
MATERYALLER:
SURE: 40 dakika

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen o6grencilere konusma bozuklugu denildiginde ne anladiklarini sorarak etkinligi
baslatir. Ogrencilere bu konuda beyin firtinas1 yaptirdiktan sonra konusma bozuklugunun
ne oldugunu asagida belirtilen sekilde aciklar.
“Konusma bozuklugu ya da giicliigii; agiz ya da dudak,dil dis yapisindaki, varolan
bazi bozukluklar veya bagka bir takim sebeplerle kisilerin sozlii iletisim kurarken bazi

kelime, harf yada heceleri tam olarak akic1 bir sekilde sdyleyememesidir.”

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

o Ogretmen ogrencilere cevrelerinde konusma bozuklugu olan kisilerin bulunup
bulunmadigini sorar. Ogrencilerin yasantilarin1 simifla paylagmalarina izin verir.
e Ogretmen Ogrencilere konusma bozuklugu olan 6grencilerin ne gibi giicliikler

yasiyor olabileceklerini sorar ve sdylenenleri tahtaya yazar.
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e Ogrenciler cevaplarini verdikten sonra ogretmen asagidaki aciklamayi yaparak

konusma bozuklugu olan kisilerin neler yasadigin1 6grencilere anlatir.

“Cocuklar hepimiz konugma bozuklugunun ne oldugunu anladik. Konusma bozuklugu
olan kisilerin ne gibi giicliikler yasiyor olabilecegi ile ilgili bir cogumuzun fikri var.
Konusma bozuklugu olan kisilerin yasadiklar1 en 6nemli giicliiklerden birisi isteklerini
bizler gibi rahat bir sekilde ifade edememeleridir. Ciinkii baz1 harfleri tam olarak
soyleyemeyebilirler, konusmaya istedikleri zaman baglayamayabilirler ya da
konugmalar1 kesintiye ugrayabilir. Bu gibi durumlarda karsidaki kisiler konugmanin
tamamlanmasin1 bekleyemeyebilirler. Bunun sonucunda da konusma giicliigii olan
kisiler isteklerini anlatamadiklar1 icin sikint1 yasarlar. Ornegin; bakkaldan alisveris
yaparken, okulda derse katilirken, sokakta arkadaslariyla oynarken bu gibi giicliikler
yasayip iiziilebilirler. Ayrica bazen bu Kkisilerle alay eden insanlar olabilir ve

kendilerini kétii hissetmelerine, iiziilmelerine sebep olabilirler.

3. Canlandirma Calismalari:

Ogretmen “Simdi sizlerle birlikte konusma bozuklugu olan kisileri anlamak icin bazi

canlandirmalar yapacagiz ama etkinligimiz sirasinda giilmek, yonergelerin disina ¢ikmak

yok.” diyerek ogrencilerin dikkatini ¢eker. Ogretmen goniillii olan 5 6grencinin yanina

gelmesini ister. Ogrencilerle birlikte siifin disina ¢ikarak ne yapacaklarini sdyler:

“ Simdi siniftan bir arkadasiniz 6gretmen roliine gegcecek ve siz ondan tuvalete gitmek
icin izin isteyeceksiniz. Ama bunu yaparken dilinizi dislerinizin arasina koyacaksiniz

ama dilinizi acitmamaya ¢alisarak derdinizi anlatmaya calisacaksiniz.”

Ogrenciler sirayla canlandirmalarini yaparlar. Ardindan dgretmen 6grencilere asagidaki

sorular yoneltir.

¢ Dilini oynatmadan konugmaya calisirken neler oldu?
e Kendini ve ne istedigini karsindaki kisiye anlatamadiginda neler hissettin,
aklindan hangi diisiinceler gecti?

¢ Seni dinleyen kisinin nasil davranmasini ve ne yapmasini isterdin?
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Ogretmen diger 6grencilerin de bu etkinligi evde ya da teneffiislerde yapabileceklerini
sOyler ve goniillii olan 5 6grenciyi daha yanina ¢agirir 6grencileri sinifin digina ¢ikararak
ne yapacaklarini anlatir:
“ Simdi her biriniz bir konuyu segeceksiniz ve bunu 5 dakika igerisinde kisaca
kagitlara yazacaksimiz. Konular; evden okula gelirken hangi yollardan gectigini ve
yolda gordiiklerini anlatma, ailesini tanitma, hangi meslegi secmeyi diisiindiigiinii
anlatma, basindan gecen giizel bir olay1 anlatma, tatilde neler yapacagin anlatma.
Smifa geldiginizde yazdiklarimizi arkadaslarimiza okuyacaksiniz ama okurken

kelimelerdeki t,s,s,k ve ¢ harflerini ¢ikararak okuyacaksiniz.”

Ogrenciler sirayla etkinligi gerceklestirirler ve her ogrencinin ardindan simiftaki
ogrencilere ne anladiklar sorulur ve ardindan 6grencinin ne anlattigini sdylemesi istenir.
Ardindan dgrencilere asagidaki sorular yoneltilir:

® Yazdiklarin1 okurken ne gibi gii¢cliikler yasadin?

e istedigin gibi anlatamadiginda neler hissettin?

e Seni dinleyen arkadaslarinin sana nasil davranmalarini isterdin?

4. Canlandirma Calismalarinin Degerlendirilmesi:

Ogretmen, “Cocuklar gordiigiiniiz gibi konusmakta ve sdylemek istediklerinizi anlatmakta
ne kadar zorlandimiz. Bu sizin icin gecici bir durumdu. Fakat bu durumu 6miir boyu
yasamakta olan ve sOylemek istediklerini sdyleyemeyen bir ¢ok kisi var. Bu kisilerle olan
iligkilerimizde biraz ©6nce yasadigimiz zorluklar1 diigiinerek hareket edersek onlarin

yasadiklar1 zorluklari biraz da olsa azaltabiliriz.” diyerek etkinligi sonlandirir.
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ETKINLIK 8

ETKINLIGIN ADI: Benim i¢in Zor...
ETKINLiGIN AMACI:

Ogrencilerin, zihinsel oziirlii/engelli ya da 6grenme giicliigii olan bireylerin
giinlik yasamda kargilagtiklari olaylar karsisinda neler hissedebilecekleri
konusunda duyarlilik kazanmalarimi saglanmak.

Ogrencilerin bu giigliiklerin ortadan kaldirilmast igin neler yapabilecegi ile ilgili
diisiince iiretmelerini saglamak.

Ogrencilerin, grup igerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siiflar
MATERYALLER: Ingilizce hikaye kitabi, kaset, kasetcalar.
SURE: 40 dakika.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen bugiinkii dersin ¢cok 6nemli oldugunu soyleyerek ogrencilerin dikkatlerini

ceker. Ardindan birazdan verecegi yonergeleri tiim 6grencilerin uygulamasini ister.

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

Ogretmen tahtaya ileri matematik islemlerini iceren bir problem yazar ve * kimse
birbirine herhangi bir sey sormadan bu problemi 5 dakika igerisinde defterine
cOzsiin” diyerek yonerge verir.

Bes dakika sonra &gretmen Ogrencilere siradaki etkinlige gececeklerini ve bu
calismanin siiresinin doldugunu soyler.

Ogretmen siradaki etkinligin hikaye okuma ¢aligmasi oldugunu, bunun icin smnifa
bir misafirin gelecegini ve onlara hikaye okuyacagini soyler.

Ogretmen daha onceden goriismiis oldugu Ingilizce dgretmenini simifa cagirir ve

ogrencilere zor kelimeleri iceren bir hikayeyi hizlica okumasini ister.
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e Hikaye okunduktan sonra 6gretmen ogrencilere hikaye ile ilgili sorular sorar ve
cevaplamalarini ister.

e Ogretmen ogrencilerin ¢alismani zor oldugu ile ilgili sikayetleri ya da sorulara
cevap vermemeleri durumunda bu dersin ¢ok dnemli oldugu ve sonraki calismaya
gecilmesi gerektigini soyler.

e Ogretmen tarihsel bir olaym anlatildigt konusmayi Ogrencilere kasetten

hizlandirilmis ayarda dinletir ve anlatilanlar yazmalarini ister.

Calismalar tamamlandiktan sonra Ogretmen asagidaki sorular1 Ggrencilere yonelterek,
Ogrencilerin seviyelerinin iizerinde bir durumla karsilastiklarinda icinde bulunduklar
durumu fark etmelerini saglar.
e Daha once hi¢ gormediginiz isaret ve sembolleri iceren problemi ¢6zmeniz
istendiginde neler hissettiniz?
e Bu problemle karsilastiginizda ne tiir yardimlara ihtiya¢ duydunuz?
¢ Daha 6nce hi¢ duymadiginiz ingilizce kelimelerin oldugu hikaye okunurken neler
hissettiniz?
® Bu hikayeyi anlayabilmek i¢in neler yapilmasini isterdiniz?
e Kasetten hizlandirilarak dinletilen olay1 yazmaya calisirken neler hissettiniz?

e Anlatilanlar1 yazabilmek icin neler yapilmasini isterdiniz?

3. Etkinligin Degerlendirilmesi:

Ogretmen, “cocuklar gordiigiiniiz gibi bugiin yaptigimiz bu ii¢ etkinlikte de yapmanizi
istedigim seyler sizlere ¢cok zor geldi, hatta yapamadimz. Ik ¢calismamizdaki problemi ¢ok
rahatlikla yapabilen kisiler var, anlatilan hikayeyi ¢ok iyi anlayabilen kisiler var. Fakat
bize cok zor geldi bu kavramlar. Iste baska insanlara kolay gelen seylerin bizlere zor
gelmesi gibi bizim i¢in kolay olan, bildigimiz, 6grendigimiz seyleri 6grenemeyen, onlara
zor gelen arkadaslarnmiz olabilir. Bu arkadaslarimiz daha once bahsettigimiz zihinsel
engele sahip olabilirler ve bizim kolaylikla 6grendigimiz baz1 seyleri 6grenmekte zorluk
cekebilirler, bizlerin yardimina, destegine ihtiya¢ duyabilirler. Bu arkadaslarimizla iliski
kurarken ya da siiftaki ¢alismalarimiz sirasinda bugiin yasadiginiz zorluklari unutmayin
ve kendinizi onlarin yerine koyarak onlara yardimci olmaya calisin” diyerek etkinligi

sonlandirir.
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ETKINLIK 9

ETKINLIGIN ADI: Se¢ Bakalim
ETKINLIGIN AMACI:
o Ogrencilerin oziirlii/engelli arkadaslarina karst dogru ve yanlis olan davramislar
karsisinda farkindalik gelistirmelerini saglamak.
e Ogrencilerin, grup icerisinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve diisiincelerin

paylasiminin saglanmasi.

DUZEY: degretim 3., 4. ve 5. siniflar
MATERYALLER: Calisma kagidi, kalem, silgi.
SURE: 40 dk.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen, dgrencilere bugiinkii derste oziirlii/ engelli arkadaslarina karsi davramslar ile

ilgili bir caligsma yapacaklarini soyleyerek baslar.

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

o Ogretmen, calisma kagidim oOgrencilere dagitir ve her bir ifadenin sirasiyla
okunarak dogru davraniglart “D” ve yanlhis davramiglarin “Y” ile isaretlenmesini
ister.

e Ogrencilere ¢alismalarini tamamlamalart icin yeterince siire verir.

e Ogrenciler ¢alismalarini tamamladiktan sonra her bir durum tek tek ele alinarak
dogru mu yanlis mi1 oldugu 6grencilere sorulur.

e Ogrencilerin verdigi cevaplar dogrultusunda yanlis olan davranislarin yerine hangi

dogru davranislarin konulabilecegi 6grencilerle tartigilir.
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Tiim durumlar ele alindiktan sonra Ogretmen cevremizde OoOziirlii/engelli bireylerin

olabilecegini ve onlara karst davramislarimizda bugiin 6grendiklerimiz dogrultusunda

daha dikkatli davranmamiz gerektigini vurgulayarak etkinligi sonlandirir.

Asagida verilen durumlar dikkatlice okuyunuz. Dogru ve uygun olan davranislart “D”

isareti ile, yanlis ve uygun olmayan davranmiglar1 “ Y ” isareti ile isaretleyiniz.

Yolda gozleri gormeyen

Gozleri gormeyen | birisiyle karsilagsam bir | Sinifta gorme engelli bir | Sinifta gérme engelli bir
birisini gordiigiimde ona | sey sOylemeden koluna | arkadasim olsa | arkadasim olsa ona
carparak gecerim. girip karsiya geciririm. esyalarini  ondan izin | tenefiiste birlikte
almadan kullanirim. dolagmayi teklif ederim.
Kantinde almak istedigi Oyun oynarken
Soyledigim seyleri | seyi gorevliye | Simifta az duyan bir | soyledigim seyleri
duymayan birisiyle | anlatamayan isitme | arkadagim olsa | duymayan ve anlamayan
karsilagsam sinirlenir ve | engelli birisiyle | 6gretmenin birisine onunla oynamak
yanindan uzaklagirim. karsilagsam ona | soylediklerini anlamasi | istemedigimi soylerim.
yardimcr  olabilecegimi | i¢in ona yardim ederim.

anlatmaya ¢aligirim.

Siifimda tekerlekli
sandalye kullanan bir
arkadagim olsa rahat
hareket edebilmesi icgin

ona yardim ederim.

zorlanan
bir
hizli

Yiirtimekte
bedensel engelli
arkadasima daha

olmazsa derse

ge¢

kalacagimizi sdylerim.

Tekerlekli sandalye
kullanan bir arkadasim
olsa onun da bizimle
oynayabilecegi bir oyun

bulmaya ¢aligirim.

Smifimda eli titredigi

icin  yemek

doken

yerken
iizerine bir
arkadasim  olsa

bebek gibi

ona
oldugunu

sOyler ve giilerim.

Okulumuzun ozel
sinifinda bulunan
ogrencileri  tenefiilerde
korkutur ve onlarla

dalga gecerim.

Okulumuzun ozel

siifinda bulunan
Ogrencileri gordiigiimde
onlarla tanisir ve arkadas
olabilecegimizi

sOylerim.

Ogretmenin verdigi

problemi tahtada
¢ozemeyen ir arkadasim
olsa ona c¢ok tembel
oldugunu ve onunla
arkadaslhik yapmak

istemedigimi soylerim.

Sinifta Ogretmenin

verdigi calismay1
anlamayan bir
arkadasim oldugunu fark
ettiZimde ona yardim

ederim.
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ETKINLIK 10

ETKINLIGIN ADI: Bizim Koyiimiiz
ETKINLiGIN AMACI:

Ogrencilerin  toplumda  6ziirli/engelli  bireylerle yasamak konusundaki
farkindaliklarini artirmak.

Ogrencilerin bu giicliiklerin ortadan kaldirilmas: konusunda yapilabilecekler ile
ilgili diistince iiretmelerini ve bu disiinlerini resim yoluyla aktarmalarini

saglamak..

DUZEY: degretim 3., 4.ve 5. siiflar
MATERYALLER: Biiyiik rulo resim kagitlari, kursun kalemler, silgiler, pastel boyalar,

bant.

SURE: 40 dk.

Uygulama Siireci

1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Ogretmen 6grencilere bu calismada hep birlikte bir koy resmi yapacaklarini soyleyerek

calismaya dikkatlerini ¢eker.

2. Etkinlikle Ilgili Alistirmalar Yapma:

Ogretmen asagidaki sorular1 6grencilere yonelterek beyin firtinasi yaptirir.

Yapacagimiz kdy resminde neler olmasini istersiniz?

Bu kdyde insanlar neler yapiyorlar?

Bu koyde oziirliv/engelli kisiler var m1?

Bu koyde gorme engelli, isitme engelli, fiziksel engelli, zihinsel engelli kisilerin
yasamini kolaylastirmak i¢in neler yapilmis?(Bu etkinlikten 6nce farkli engel/6ziir

gruplar ve bu bireylerin gereksinimleri ile ilgili etkinlikler yapilmis olmalidir).

Ogretmen rulo kagitlar1 yere serer, 6grencilere boya kalemlerini verir. Ogrencilere koy

resmini yapmalari icin yeterli siire verilir. Calisma tamamlandiginda 6gretmen resmi sinif

duvarina asar.
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3. Etkinligin Degerlendirilmesi:

Engelli/6ziirlii kisilerin resimde yer alip almadigi ve onlarla ilgili olarak nelerin ¢izildigi
ogrencilerle birlikte incelenerek, bunlarin disinda 6ziirlii/engelli kisilerin de bu koyde

etkinlik sonlandirilir.
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