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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

SEREBRAL PALSiLi <;OCUKLARA iSTEK BiLDiRME iLETi~iMAMACINI
GER<;EKL~~TiRMEYEYONELiK OLARAK REsiMLi KART KULLANIM

BECERisiNiN OGRETiLMESi

SULTAN SELiM GER<;EK

Anadolu Universitesi
Saghk Bilimleri Enstitiisii

Dil ve Konu~ma Terapistligi Anabilim Dah

Dalll~man: Yard. Do'r. Dr. Dilek ERBA~
2005

Gorsel sembol sistemleri (resimli ileti~im tahtasl) SP'li yocuklar iyin slkhkla

konu~maya altematif olarak kullamlmaktadlr. Buna ragmen Turkiye'deki SP'li

yocuklara gorsel sembol sistemlerini ogretme sureylerinin etkililigini gosteren deneysel

bir yah~ma henuz yapl1maml~t1r.

Bu ara~t1fmada, SP'li uy yocuga istedikleri yiyecek ve iyecek maddelerini, bu

maddelerin resimlerini i~aret ederek istemeleri ogretilmi~tir. Ara~tlrmanm amaCl, resim

ileti~im tahtasmm istek bildirme ileti~im amacmm geryekle~tirilmesi iyin kullamldlgl

ogretim programmm etkililigidir.

SP tanlsl alml~ 8 ve 13 ya~lanndaki iki klZ yocuguyla ve 10 ya~mdaki bir erkek

yocugu ara~t1rmanm deneklerini olu~turmu~tur. iki a~amadan olu~an ara~t1rmanm ilk

a~amasmda deneklerin istedikleri yiyecek ve iyecek maddelerinin belirlenmesi iyin

gorii~me ve dogrudan gozlem yontemleri kullamlml~t1r. ikinci a~amada ise denekler

istedikleri yiyecek ve iyecek maddeleri iyin istek bildirme ileti~im amacml

geryekle~tirmek uzere resimli kartlan nasl1 kullanacaklanm ogrenmi~lerdir.

Ara~t1rmada ogretim programmm etkililigini belirlemek iizere tek denekli

ara~t1rma modellerinden yoklama evreli denekler araSl yoklu yoklama modeli

kullamlml~t1r.

Daha once yapl1an yah~malara benzer olarak, bu ara~t1rma da istek bildirme

ileti~im amaC1hl geryekle~tirmek uzere resimli kart kullamm becerisini ogretmek iyin

hazlrlanan ogretim programmm etkili oldugunu gostermi~tir. Deneklerin ogretim sona

erdikten soma da beceriyi koruduklan belirlenmi~tir.



ABSTRACT

Master of Thesis

TEACHING THE USE OF PICTURAL COMMUNICATION
CARD FOR REQUESTING TO CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY

SULTAN SELiM GER<;EK

Anadolu University
Institute of Health Science

Adviser: Yard. DOl;. Dr. Dilek ERBA~
2005

Visual symbol systems (communication picture board) are often considered for

children with Cerebral Palsy as an alternative to speech. However, there has not been

any empirical study demonstrating effectiveness procedures for teaching visual symbol

systems to children with Cerebral Palsy in Turkey. In the present study, three children

with Cerebral Palsy taught to request preferred food and drink items by pointing to

corresponding picture of them. The purpose of the study was to assess the effectiveness

of the training program to use a picture board for communication. Two girls and one

boy of 8,13,10 years of age, respectively, served as subjects. They were diagnosed with

Cerebral Palsy. There were two phases in the study. In the first phase, the subjects'

preferred items were identified by interviews, and direct observations In the second

phase, they learn how to use their picture board for requesting an edible item which they

want. A multiple probe design across subjects was used to analyze the effects of the

training program. Similar to the previous studies, this study reveals that the training

program was effective in teaching use of the food and drink pictures. The subjects'

performance was maintained after the intervention was withdrawn.
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BOLUMl

GiRi~

ileti~im kurabilmek insanoglunun en temel ihtiyaylanndan biridir. Birey

dtinyaya geldigi andan itibaren dokunsal, i~itsel, gorsel mesajlarla ileti~im kurma

yetisini geryekle~tirme kapasitesine sahiptir. Ya~amlan ktilttir, yevre ve aile ortaml

bireyin var olan kapasitesinin nasll ~ekillenecegini belirlemede onemli rol oynar.

Saghkh bir bebek dl~ dtinyadan gelen uyanlara geli~im basamagma uygun

tepkiler verir, uyanmlarma kar~lhk aldlgml fark eden bebegin yevresindeki

bireyler yeni uyanmlar verme konusunda gtidiilenir. Bebek ile yevresindeki

bireyler arasmda i~leyen bu stirey normal geli~im gosteren bebeklerde aksamadan

devam eder. Ancak normal geli~im gostermeyen bebeklerde, bebek ile

yevresindeki bireyler arasmdaki etkile~imde aksamalar olur. Omegin, fiziksel

yetersizlik ile diinyaya gelen bebeklerde, aile oncelikle saghk sorunlanyla

ilgilenmek zorunda kahr. Aynca, bebekten ya~ma uygun ileti~im tepkileri

alamayan aile iiyeleri, ileti~im etkile~iminden vazgeyebilir. Boylece, sahip oldugu

fiziksel yetersizlik ile kapasitesi smulandmlan bebek, bir de yevresel faktorlerin

slmrlandmlmaslyla hayatm en ba~mda yenik duruma dti~tirtilebilir (Klran,

Topba~, Dursun ve Dsttiner-Atik, 2005).

Dil ve ileti~im siireylerinin daha iyi anla~l1abilmesi iyin bu stireyler izleyen

bolfunde aynntlh olarak incelenecektir

1.1. ileti~im

Bir gereksinim olan ileti~im, konu~an birey ile dinleyen arasmdaki her

ttirlti bilginin bir sembol dizgesi araclhglyla aktarnmdlr. ileti~imin

geryekle~ebilmesi iyin bir kaynak ya da gondericiye, bir hedef ya da ahclya, bir

mesaja, mesajm gidebilecegi bir yol ya da oluga, ileti~imin geryekle~ebilecegi bir

ortama ve mesajl ta~lyabilecek bir araca ihtiyay vardlr. Gonderici hangi mesajl

nasl1 gonderecegine karar verip eylemi geryekle~tiren ki~idir. Mesaj, zihinde

tasarlanan anlamlar boliimiidiir. Kodlanan mesaj iiretilerek bir yoldan iletilir. Bu

iletim tek bir yol ile olabilecegi gibi birkay yolla da olabilir. Gonderilen mesaj

ahCI tarafmdan ahmr, algl1anlr ve yorumlamr, yani anla~l1lr (Topba~, 2003).



Mesajm ahmp ahnmadlgma ve dogru iletilip iletilmedigine ili~kin geri

bildirim (doniit) ile ileti~im geryekle~ir. Klsaca ileti~im bir kodlama, iletme,

c;oziimleme ve geri bildirim siireci olarak yorumlanabi1ir (Topba~, 2003).

Aktarmak istedigimiz mesajm ahcl tarafmdan aynen an1a~I1abilmesi iyin

ileti~imde kullanI1acak aray ve yolun etkililigi onemlidir (Topba~, 2003).

ileti~im tUm giin ve her giin siiren bir aktivitedir. Giiniin her anmda bizi

dinleyen birileri oldugunda ileti~imi geryekle~tirme flrsatma sahip oluruz. ileti~im

siireci diinyaya geldigimiz ilk andan itibaren ba~lar. 6rnegin bebekler

dogduklarmda annelerinin sesine dogru yonelim gosterirler. Yenidogan iiC;

haftahkken giilmeye ba~lar. Bebekler anne ve baba1anm dinleyerek, izleyerek ve

tak1it ederek ileti~im kurma yetenegini kazamrlar. ilk alb ayda bebekler aglama,

giilme, ylghk atma gibi biryok ses ylkarbrlar. Bebekler giildiigiinde, ebeveynlerine

baktlgmda ya da ses ylkardlgmda anne ve babalan onlarla etkile~ime girer.

Bebekleriyle heyecanh bir ses tonu ile konu~urlar, giilerler, bebeklerini

kucaklanna ahrlar. Bebekler tekrar ses ylkartarak pozitif bir tepki verirler. Bu

dongii anne ve babanm daha fazla etki1e~ime girmesine etki eder. Daha fazla

etki1e~im bebegin daha fazla ogrenmesiyle sonuylanlr. <;ocuklar ozel ve sistematik

bir egitim olmadan ileti~im becerilerini edinirler. Bu geli~imi normal seyrinde

siirdiiremeyen yocuk1arda ise i1eti~im becerilerini geli~tirebi1ecekleri i~levse1 bir

ogrenme ortaml olu~turmak gerekmektedir (Frost ve Bondy, 2002).

1.2. Dil

i1eti~im siirecinde mesajl ta~lyacak aray di1dir. Dil ileti~im ic;in kullamlan,

belli bir top1umda ya~ayan1ar tarafmdan iizerinde uz1a~maya vanlml~ (Klrcaali­

iftar, 2003), kodlardan olu~an, evren hakkmdaki dii~iinceleri simgeleyen ve

bunlarm nasI1 bir araya getirilecegini gosteren kurallar biitiiniidiir (Bloom ve

Lahey,1978; all. Konrot, 2003).

Dil insanlann dii~iince, duygu, istek, deneyim vb. ya~antI1anm birbirlerine

aktarabilmelerini, dl~ diinyaYl yorumlayarak kendi diinyalarma getirebilme1erini

saglar. Dil sayesinde geymi~ ve gelecek zamandan soz edebilir, bilinmeyeni

ke~fedebilir, dii~lerimizi yorumlar kendi kendimizi ke~fedebiliriz. Ruhsal ve

toplumsal ki~iligimizin olu~masma katklda bulunan kiiltiiriimiiziin devamlm
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saglayan dil ile ba~kalanm, ~ocuklanmlzl, ogrencilerimizi etkiler, ogretir, ya da

onlan yonlendirebiliriz. Dil diinyaya a~I1an penceremizin biricik anahtandlr. Tiim

insanlar dil ogrenme potansiyeli ile diinyaya gelirler (Topba~, 2003).

Dil "sozel dil ve sozsiiz dil" olmak iizere ikiye aynlmaktadlf. Dar

se~enekli uzla~maya dayanan kodlardan olu~an ve simgesel anlatlmm sembolik

ifadeye de donii~ebilecegi bir sistem olan sozel dil, "konu~maya dayah soze1 dil ­

i~arete dayah sozel dil" olarak ikiye aynhr. Geni~ se~enekli bir uzla~maya sahip

kodlardan olu~an ancak sembolik anlamlarla ifade edilen sisteme ise sozsiiz dil

denir (Komot, 2003).

i1eti~im belli ama~lan ger~ekle~tirmek iizere belli bi~imlerin kullammlyla

ger~ekle~tirilir. izleyen boliimde ileti~im bi~imleri ve ileti~im ama~lanna ili~kin

bilgiler yer almaktadlr.

1.3. iIeti~im Bi~imleri

ileti~im siirecinde dilin kullamlabilmesi i~in, dilin sembollerinin bazl

ara~lar yoluyla somutla~t1fllmaSl gerekir (Klrcaali-iftar, 2003). Dilin,

dii~iincelerimizin soyut bir bi~iminden ibaret oldugunu dii~iinecek olursak bu

soyut bi~imleri bir zihinden digerine aktarma slrasmda somutla~tIrmak, fiziksel

bi~imlere donii~tiirmek gereklidir (Topba~, 2003). Bu ara~lara ileti~im bi~imi

denir. Tiim toplumlarda ve tiim ~aglarda ge~erli olan ileti~im bi~imi konu~madlr

(Klrcaali-iftar, 2003). Konu~ma, dii~iince1erimizi ifade etme araCI olarak

kullandlglmlz sembolik bir aray olan dilin (lisanm) akcigerden gelen havanm

bogaz, aglz, ve burun yolunda ~ekillenmesi sonucunda olu~an seslere

donii~tiiriilerek kar~lmlzdaki insanlann kulaklan tarafmdan alabilecekleri bir

bi~imde donii~tiiriilmesi i~lemidir, eylemidir. Bir ba~ka ifade ile konu~ma, sozel

dilin seslerle ifade edilmesidir (Komot, 2003).

ileti~im siirecinde, yazmak, morse kodu kullanmak, resim yapmak, miizik

e;almak davul sesinden yararlanmak, Braille sistemi kullanmak gibi (Topba~,

2003) konu~ma dl~mda farkh ileti~im bi~imlerine ba~vurulabilir. Bireylerin hie;

konu~madlgl ya da konu~tugu slrada yaptIgl bazl hareketlerden de e;e~itli anlamlar

e;lkartIlabilir. Sesin tonu, ~iddeti ile de mesaj gonderilebilir. Jest, mimik, bakl~, el,

kol hareketIeri gibi devinim yolu; bir ogretmenin ogrencisinin ba~ml ok~amasl,
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annenm c;ocugunu opmesi gibi dokunrna yoluyla da mesa] ah~veri~i

saglanabilmektedir. Klsaca pek c;ok tammmi yapabilecegimiz ya da tUrlerini

slmflandlrabilecegimiz bu ah~veri~tekullamlan arac;lann niteligi ve niceligi insan

duyulanmn slmrlan kadar c;e~itlidir. insanlar iletileri gonderrnek ve almak ic;in

gorrne, dokunrna, i~itme, tatrna ve duyrna gibi duyulardan ve devinimden

(kinestetik) yararlanmaktadlr (Topba~, 2003).

Bebeklikten eri~kinlige ileti~im amac;lan hep aymdlr arna ya~antl,

deneyim, ortam farkhhgl gibi nedenlerle bu amac;larm aktanh~ bic;imleri de

farkhla~lr. Diger bir deyi~le, ileti~im niyetlerinin/amac;lannm aktanh~ bic;imleri

bebeklik doneminde sozel olmayan ileti~im davram~larl ile ba~lar ve giderek

sozcillderin bic;imlenrnesi ile dil bu ileti~im arnac;larma yonelik i~lev goriir

(Topba~, Mavi~ ve Erba~, 2002). 6rnegin 6-9. aylar arasmda bebekler talep etmek

ve yorum yapmak ic;in digerleri ile ileti~ime ba~larlar. HenUz kelimeler yoktur

ancak jargon ve jestler ileti~im amac;h kullamlmaktadlr. Bebekler bazl nesnelere

bakar ve uzamrlar soma anne ve babalarma bakar soma tekrar nesneye bakarlar

boylece konu~ma kullamlmadan da ileti~im kurarak 0 nesneyi istediklerini

belirtirler ve nesneye sahip olabilirler (Frost ve Bondy, 2002). ileti~im amac;larl

soz oncesi dUzeyde, ses, jest, i~aret bic;imleriyle kodlamrken, soz diizeyinde sozel

olarak bic;imlenir. Yani amacm aktarlh~ bic;imi hem zihinsel, hem de fiziksel

yeterlilikler dogrultusunda degi~ebilmektedir (Topba~ ve ark., 2002).

Bir engel ile dUnyaya gelen bireylerde ileti~im etkile~iminde aksamalar

olmasl slkhkla rastlanan bir durumdur. Birey fiziksel, zihinsel, i~itsel, gorsel ve

duygusal yetersizliklerinden otUrii konu~ma ileti~im bic;imini edinemediginde

farkh ileti~im bic;imlerine ba~vurulmasl bireyin sosyal ya~ama katlhmml

saglarnaktadu. Anla~llmaz konu~masl olan ya da konu~ma c;lktlSl olmayan

bireyler slkhkla alternatif ve destekleyici ileti~im sagaltlmmdan yarar

saglarnaktadlr (Reichle ve ark., 1994). Destekleyici ileti~im vokal ya da sozel

ileti~im becerilerini tamamlamak ic;in kullamlan donamm ve teknikleri

tammlamakta, alternatif ileti~im ise herhangi bir vokal yeterliligi olmayan

bireylerin kullandlgl ileti~im metodlanm tammlamaktadlr (Reichle ve ark., 1994).

Alternatif ve Destekleyici ileti~im Sistemleri olarak adlandmlan (ADiS,

Augmentative and Alternative Communication- AAC) sistemlerin pek c;ok tiirii
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bulunmaktadu. 6rnegin, i~itme engelli bireylerin kullandlgl i~aret dili alternatif

bir ileti~im biyimidir. Okuma becerisini edindikten soma konu~ma ileti~im

biyimini kullanamaz duruma gelen bireylerin alfabe tahtasl kullanarak ileti~im

kurmasl da bu ileti~im biyimlerine ornek olabilir. Farkh engel gruplanndaki

bireylerin ileti~im kurmasml saglamak amaclyla geli~tirilmi~ biryok biyim

bulunmaktadlr. Ancak bu ileti~im biyimlerini iki ana ba~hk altmda toplamak

miimkiindiir.

a) Ek-arayh alternatif ileti~im biyimleri: Bu biyimlerin kullamlabilmesi iyin

ye~itli tekniklerden yararlanI1maktadlr. Bu tekniklerden basit olanlan

(elektronik olmayan/low-tech) arasmda en yaygm kullanI1anlar; ileti~im

kitaplan, ileti~im panolan, ileti~im ciizdanlan ve ileti~im bileklikleridir.

Bu tekniklerin her birinde belli semboller vardu ve birey ileti~im kurmak

amaclyla bu sembollere ba~vurur. Basit tekniklerin en onemli avantajlan

ucuz, kolay iiretilir ve kolay giincellenir olmalarldlr. Karma~lk ek-arayh

alternatif ileti~im tekniklerinin en yaygmlan ise, ornegin diigmeye basmca

ses ylkaran cihazlardlr (VOCA, Voice Output Communication Aid).

Karma~lk teknikler oldukya karma~lktlr ve yabuk bozulur (Klrcaali-iftar,

2003).

b) Ek-arayslz alternatif ileti~im biyimleri: Bu ileti~im biyimleri bireyin kendi

viicudu dl~mda aray kullanmasml gerektirmeyen jestler, viicut dili ve

i~aretlerdir (Klrcaali-iftar, 2003).

1.4. iIeti~im Ama~larI

ileti~im amaCl (istekler/niyetler-communicative intentions)

bireyin/yocugun meramlm, istegini, gereksinimini aktarmak iyin niyetlenmesi ve

bu niyetini bir biyimde eylemlendirmesi, ifade etmesi anlamma gelmektedir. Bu

istekler ya da niyetler ba~lang19ta (diinyaya geli~le birlikte) davram~larla ilintili

oldugundan kasltslz ya da amaySlZ olarak tammlanmakta ama giderek daha amay

yonelimli olarak ifade edilmektedir. ileti~im amaylarl soz oncesi diizeyde ses, jest,

i~aret biyimleri ile kodlamrken ses diizeyinde sozel olarak biyimlenir (Topba~ ve

ark., 2002).
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Light (1988; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997) bir bireyin ileti~im kurarken

~unlan amayladlglm ileri surer:

(a) ihtiyay ve istekleri ifade etmek

(b) Toplumsal yakmhk kurmak

(c) Toplumsal etiketini dile getirmek

(d) Bilgi aktarmak

Light'm genel slmflamasma kar~m, Bates, Camaioni ve Volterra (1975),

Dore (1974), Escalona (1973), Halliday (1975)'in s6zoncesi diizey, Dale (1980),

Dore (1974, 1975) ve Halliday (1975)' in tek s6zcuk diizeyi, Wetherby ve

arkada~larmm (1988) ise s6z duzeyine ili~kin slmflamalan g6ze yarpmaktadlr

(Topba~ ve ark., 2002).

S6z Oncesi Duzey

• Dikkat yekme

• ilgi arama (kendine, nesnelere, ki~ilere yonelik)

• Selamlama

• Vedala~ma

• istek bildirme (nesne, eylem, bilgi hizmet)

• Reddetme

• Ho~nutluk/ho~nutsuzluk belirtme

• Onaylama

• Yamt verme (sesle veya i~aretle)

Tek Sozciik

• S6z6ncesi diizeyde belirlenen maddeler

• Adlandlrma

• Tekrarlama

• Sozel yamt

• Sorma/sorgulama vb

6



S6z Diizeyi

• Sozoncesi Diizeyine geyi~te belirlenen maddeler.

• Yorumlama

• Hayal kunna

• Bilgi venne

S6z 6ncesi diizeydeki bir yocuk dikkat yekme ileti~im amacml

geryekle~tirmeye yonelik olarak baglrarak annesini aradlgml belli edebilir, istedigi

oyuncagl gostererek ilgi arama, kar~I1a~tIgl ki~iyle goz kontagl kurup giilerek

selamlama, pannagl ile istedigi nesneyi gostererek istek bildirme, uzatIlan

oyuncagl eliyle iterek reddetme, ba~ml sallayarak ho~nutsuzlugunu belirtme gibi

ileti~im amaylanm kullanabilir. Tek sozciik diizeyinde ileti~im amaylarmdan

adlandlnna iyin oyuncak adl s6yleme, tekrarlama iyin annesinin sozcesini tekrar

etme, sozel yamt verme iyin ismini soyleme, sorgulama iyin nesnenin ismini

sorma gibi davranl~larda bulunabilir. Soz diizeyinde ise bir legonun nasI1

yapI1acagma ili~kin yorumda bulunarak yorumlama, riiyalanm anlatarak hayal

kunna, okulda yaptIklanm anlatarak bilgi verme ileti~im amaylanm geryekle~tirir.

Normal olarak bu ~ekilde geryekle~en ileti~im, dil ve konu~ma geli~imi

zihinsel, i~itsel, gorsel, duygusal ve fiziksel yetersizlikler sonucunda

farkhla~abilmektedir. Serebral Palsi (SP) gibi fiziksel bir yetersizlik sonucunda

bireyin dil ve konu~ma becerilerinin slmrlanmasl nedeniyle ileti~imi

geryekle~tirmesi giiyle~mektedir. izleyen boliimde SP ve ileti~im becerisinin

edinilmesine etkileri incelenecektir.

1.5. Serebral Palsi

Geli~imini heniiz tamamlamaml~ beynin ilerleyici olmayan hasan sonucu

olu~an ve beynin motor emirlerinde aksamalarla karakterize olan SP, konu~arak

ileti~im kunna becerilerini de etkileyebilen onemli bir noromiiskiiler hastahktIr

(Fl~I1oglu, 2000). <;ocukluk yagl bozukluklannm en onde geleni olan SP

nedeniyle hareket ve postiir bozukluklan olu~ur (Matthews ve ark., 1999), istemli
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motor aktivitelerde ve duyusal fonksiyonlarda yetersizlikler ortaya ylkar (Sim~ek,

2000).

SP'li bireyler ozellikle beyindeki hasann yeri ve kapsamma bagh olarak

farkh derece ve tiplerde sozel ileti~im gUylugu ve dil geli~imine ili~kin problemler

ya~ayabilmektedirler (Fl~l1oglu, 2000). <;e~it1i yah~malarda SP'li bireylerde dil ve

konu~ma bozukluklarmm %31-80 arasmda degi~en oranlarda goruldugu rapor

edilmi~tir (Topba~, 2005). Alanyazmda SP'li bireyler pasif ileti~imci olarak

tammlanmakta ve ileti~im sfuecinde kontrol ve baskm rollin diger ileti~im

ortaklannda oldugu bildirilmektedir (Pennington ve McConachie, 200 I).

a) Geli~imsel gerilik

Geli~imsel gerilik SP'li yocuklarm sahip oldugu en onemli sorunlardandu.

Vik ve arkada~lan (2001), geli~imsel geriligin en onemli nedeninin serebral

yaralanma olmasma kar~m, yetersiz ve etkisiz beslenmenin de bu sorunun

olu~umunda onemli rol oynadlgml bildirmektedir. Thommessen ve arkada~larl

(1991), SP'li yocuklarda beslenme problemleri (%50) ve geli~im geriligi (%48)

arasmda ili~ki saptadlklanm bildirmi~lerdir.

b) ileti~im ve geli~imsel dil sorunlan

SP'li yocuklarda dil geli~imi belirgin 6lyiide gecikmeli seyreder. N6romotor

gUylukler bebeklik doneminin olagan anne-bebek ileti~imini engeller. Jest, mimik

gibi yiiz ifade1erinin geryekle~tirilememesi, ba~-boyun kontroliindeki zorluklar

nedeniyle goz kontagl kuramama, larengeal ve farengeal b6lgedeki sorunlar

nedeniyle sesleme orunttilerinin geryekle~memesi, oral guysuzltiklerle gelen

emme ve yutma sorunlan etkile~imin dogasml bozar. Tum bu geli~im aIlCl ve

ifade edici dil kazanlml iyin onko~ul olan soz-oncesi ileti~im davram~lanmn

geryekle~tirilmesine ket vurur (Topba~, 2005).

c) Konu~ma bozukluklan

Konu~ma ylktlsmm olu~abilmesi iyin nefes alma, nefesi yeterli basmyla

dl~an verme, larenkste ses telleri yardlmlyla sesi olu~turma, oral kavite ve nazal

kavite ile olu~an sesin tmlSlm belirleme, dil-dudak ve yene kaslanm kullanarak
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hammadde olan sesi ~ekillendirme gibi yok karma~lk bir siirecin oldukya

koordine bir ~ekilde i~lemesi gerekmektedir. SP'li yocuklarda bu siirecin bir ya da

biryok basamaglllda aksamalar olabilir, bu durum da konu~ma ylktlslmn kalitesini

bozabilir ya da konu~ma fuetimi tamamen imkanslz hale getirebilir (Klfan ve ark.,

2005).

SP' de goriilen en onemli konu~ma bozukluklarllldan biri olan disartri,

konu~ma diizenegini kontrol eden kaslardaki sorunlardan kaynaklanlr (Topba~,

2005). SP' de gorUlen bir ba~ka konu~ma sorunu olan apraksi ise konu~ma

seslerinin slfalanmasl iyin gereken hareketlerin koordinasyonuile ilgili motor

planlama/programlamadan kaynaklanan giiylUktiir (Topba~, 2005).

ileri derecede geli~imsel yetersizlik gosteren bireylerde, yogu zaman,

altematif ve destekleyici ileti~im biyimlerinden bir ya da birkayllllll kullammllla

gereksinim duyulur. Mirenda, MacGregor ve Kelly-Keough (2002, alto Erba~ ve

ark., 2004), ileti~im gereksiniminin belirlenmesi amaclyla bir devinsel

degerlendirme yapI1arak ~u sorulara yanlt aranmaSllll onermi~lerdir:

Birey;

• Gereksinimlerini dile getirmek amaclyla konu~abilmekte midir?

• Resimleri ya da nesneleri parmaglyla ya da eliyle i~aret edebilmekte

midir?

• Resimleri ya da nesneleri ba~kasllla verebilmekte midir?

• EI i~aretleri yapabilmekte midir?

• Bakl~lanm kaydlfarak resimlere ya da nesnelere bakabilmekte midir?

• Evet-haYlr sorulanm anla~I1lr biyimde yanltlayabilmekte midir?

Geli~imsel yetersizlik gosteren birey anla~I11r konu~ma iiretimini

geryekle~tiremiyorsa, bu durumda altematif ve destekleyici ileti~im biyimlerine

ba~vurmak gerekmektedir (Mirenda, 2002, alto Erba~ ve ark., 2004).

Yapllan ayrllltlh degerlendirmelerden toplanan bilgiler l~lglllda bireye dil

ve ileti~im becerilerinin kazandmlmasl amaclyla ogretim yapI1masl

gerekmektedir. Bu ogretim sistematik ve bireye ozgii olmahdlr. izleyen bolUmde

dil ve ileti~im becerilerinin kazandmimaslllda kullamlan ogretim

yakla~lmlanndan soz edilecektir.
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1.6. Dil ve ileti~im Becerilerinin Ogretiminde Kullamlan Ogretim

y akla~lmlarI

1.6.1. Sagaltici yakla~lm

Sagaltlcl yakla~lmda amay, yocuga ileti~im iyin gerekli uygun dil

biyimlerini, dogru yapl1an ve sozdizimini ogretmektir. 6gretim ortammda

genellikle yocuk ve terapist olmak uzere iki ki~i bulunmasl, rahatslz edici

etmenlerden anndmlml~ bir ogretim ortaml saglayabilmek iyin terapi odasmda

ogretimle ili~kisiz tUm uyaranlarm ortadan kaldmlmasl, ogretilecek dil ve ileti~im

becerisiyle ili~kili uyaranlar da (omegin, ipuylan, malzemeler) dil programmm

amacma uygun bir ~ekilde dikkatlice seyilmesi bu yakla~lmm aymcl ozellikleridir.

Bu yakla~lml benimseyen ogretim programlannda ogretim sUreci son derece

yapllandmlml~tu ve yocugun, terapistin davram~lan dil ve ileti~im becerileri

ogretim programmm hedeflerine gore onceden belirlenmektedir. Terapist genelde

sordugu sorularm yam Slra nesneler ve resimler kullanarak da ileti~im olanaklan

yaratmaya yah~maktadlr. 6gretim oturumu sUresince, terapist sozel ifadeler iyin

en uygun modeli sunmaktadu. Aynca, yocugun uygun dil kullamml iyin

peki~tireyler anmda verilmektedir (Erba~, 2003).

1.6.2. Dogal yakla~lm

Bire-bir egitim ~eklinde dUzenlenen ve yok saYlda terapi iyeren; ancak,

genelleme ve dogal dil geli~imi aylsmdan ba~anslzhga ugrayan sagaltlcl

yakla~lma bir tepki olarak, son Yillarda ileti~im becerilerinin dogal baglamlarda

ogretilmesi Uzerinde durulmaya ba~larnm~tlf. Dil ve ileti~im becerilerin ogretimi

iyin, dogal baglamlann kullamlmasl, dogal yevrenin ileti~imi cesaretlendinnesi ve

ogrenciyle ileti~ime girilecek ki~ilerin ileti~imi kolayla~tlrmalan gerekmektedir.

Bunlan saglayan yakla~lma dogal yakla~lm denilmektedir (Erba~, 2003).

Dogal yakla~lm, tesadUfi-ogretim (incidental teaching), tepki isteme

modeli (mand-model) ve bekleme sUreli (time delay) gibi ogretim tekniklerinden

olu~maktadlr. Bu teknikler, her ne kadar birbirlerinden farkh olsalar da yocuklarm

dil ve ileti~im becerilerine katklda bulunabilecek birkay ortak ozelligi

payla~maktadlflar. Bu ozellikler, (a) dil ve ileti~im becerilerinin ogretiminin dogal
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ileti~im olanaklan kullamlarak geryekle~tirilmesi; (b) ogretim olanaklanm

artlrmak iyin ilginy malzemelerin kullanI1mas1 ve malzemelerin goriilebilecegi;

fakat, ula~I1amayacag1 yerlere konulmas1 gibi baz1 yevresel duzenlemelerin

yapI1masm1 gerektirmesi; (c) ogretimin yocugun 0 anki yevresinde ilgilendigi

~eyler uzerine yogunla~mas1 ve (d) ileti~im giri~imleri iyin dogal olmayan

peki~tireyler yerine yocuga istedigini vermek gibi dogal peki~tireyler

kullamlmas1du (Erba~, 2003).

Normal geli~im surecini takip eden yocuklar dil ve ileti~im becerilerini

edinmek iyin ozel ve sistematik bir egitime ihtiyay duymamasma kar~m

yetersizlikleri nedeniyle engellenen bireyler dil ve ileti~im becerilerini kazanmak

iyin destege ihtiyay duymaktadu. Onceki bolUmde ayrmtlh olarak incelenen

ogretim yakla~lmlan geli~im geriligi olan ya da farkh ozurlere sahip bireylere

ileti~im amaylanm ogretmek iyin kullamlmaktad1r. izleyen bolUmde istek

bildirme ileti~im amaC1 ayrmtlh olarak incelenecektir.

1.7. istek Bildirme

istek bildirme terimi bir dizi ileti~imsel edimi iyerir. Ki~ilerin istedikleri

nesne ya da etkinlikleri elde etmelerini saglamak uzere i~lev gormenin yan1 Slra

(Skinner, 1957, alt., Sigafoos ve Mirenda, 2002), belirli durumlardan kaymmak ya

da onlardan uzak durmak iyin de kullanI1abilir (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

istek bildirme, kar~lhkh bir sosyal-ileti~imsel etkile~im olarak ele

ahnabilir. Bir istek, geymi~te arzu edilen nesne ve etkinliklere ula~ma ile

sonUylanm1~ oldugundan tekrar ortaya y1kar; yUnku, nedeni ne olursa olsun, ki~i

bir nesne ya da etkinligi elde etmeye yoneltilmi~tir. Bu nedenle tipik bir istek

bildirme etkile~imi en az iki ogeyi iyinde bannd1rmaktadu. Bunlardan ilki, ortada

belirli bir nesne ya da etkinligi elde etmeye yoneltilmi~ bir ki~inin olmas1 (bu ki~i

bir ba~kasmm yard1m1 ya da arac1hg1 olmadan bunu ba~aramayacak yap1da

olmahd1r) ikincisi ise, ortada 0 ki~inin arzulad1g1 nesne ya da etkinlige

ula~masmda araC1 olacak bir ba~kasmm (ileti~im ortag1) yani ikinci bir ki~inin de

olmas1du (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

ileti~im amaylanndan biri olan istek bildirme biyimi, ileti~im amaylanmn

aktar1h~ biyimlerinin degi~mesiyle farkhla~lr. Bebeklerin istek bildirme
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davram~lanyla c;ocuklann ve yeti~kinlerin istek bildirme davram~lanbirbirinden

farkhdu. 6megin bebekler zihinsel ve fiziksel yeterliliklerine uygun olarak

aglama ile istek bildirirler. Soz oncesi diizeyde istekler, ses, jest ve i~aret bic;imleri

kullamlarak kar~llamrken, soz dtizeyinde ise sozel olarak bic;imlenmektedirler. Dil

ve konu~ma geli~imi yeti~kin dtizeyine ula~ml~ c;ocuklar ve yeti~kinler ise istek

bildirmek ic;in sozel yeterliliklerinin yam slra jest, mimik, beden dili, ses tonu gibi

birc;ok farkh ileti~im bic;imini kullanabilirler.

Fiziksel ve zihinsel geli~iminde aksamalar olan bireylerde ise istek

bildirme becerisinin kazandmlmasl gerekmektedir. Konu~mamn ileti~im araCl

olarak kullamlamadlgl durumlarda i~aretler, alfabe tahtasl, resim ileti~im tahtasl

gibi altematif bic;imlerden bireyin fiziksel ve zihinsel yeterliliklerine uygun olan

ve sosyal aC;ldan kabul edilebilir olanlan ogretilmelidir.

1.7.1. istek bildirmenin ogretilmesi

Ki~ilere istedikleri nesne ya da etkinlikleri elde etme ve bunu stirdiirme

becerisi kazandumaYl amac;layan ogretim siirecinin ba~anh olmasl ic;in biiyiik

onem ta~lyan bazl noktalar bulunmaktadlr. Bu noktalar a~aglda aynntlh olarak

aC;lklanmaktadu (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

1.7.1.1. istek bildirmeyle ilgili yeterlilikler

ileti~im kurmaYl dogal olarak edinememi~ ki~ilere ileti~im egitimi

verilebilmesi ic;in bu ki~ilerin belirli onko~ul davranl~larl kar~lhyor olmalan

gerekmektedir. Uzerinde durulan en onemli yeterlilik ise bili~sel yeteneklerdir.

y ap11an c;ah~malarda egitime ahnacak ki~ilerin bili~sel yeterlilikleri Piaget

kurammm geli~imsel basamaklarml temel alan bili~sel yetenekler aC;1S1ndan

degerlendirilerek belirlenmektedir. Bu yetenekler bireyin sahip oldugu beceriler,

nesne stirekliligi ve ileti~im ic;in belirgin niyet gibi ogeleri ic;ermektedir.

Gec;mi~teki uygulamalar slkhkla var olan becerileri geli~tirmeye ve nesne

stirekliligi ile niyetli olma kavramlannm ortaya C;lkmasma odaklanml~tlr. Sonraki

c;ah~malarda dil edinimiyle ilgili becerilere yonelim artml~t1r (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).
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istek bildirme ogretim surecinde bellekle ilgili yeterliliklerin

degerlendirilmesi de onemli bir noktadlr. Kisa sfueli bellek kapasitesi ile zihinsel

engellilik arasmda gU91U bir bag bulunmaktadlr. Zihin engeli ne kadar fazla ise

klsa sfueli bellek kapasitesi de 0 ol9ude smlrll kalacaktlf. Bir dizi nesne i9inden

birini se9meye dayah istekler bellekteki bir simgeyi hatlrlamaya dayah isteklerden

daha du~uk bir bellek 9abasl gerektirmektedir. Bireyin zihinsel kapasitesi

degerlendirilerek uygun istek bildirme bi9imi ogretilmelidir (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).

Yapllacak bir diger onemli degerlendirme ise bireyin gorme yeterliliginin

degerlendirilmesidir. Gorme sorunlan tespit edildiginde oncelikle bu sorunlar

giderilmelidir. Gormenin degerlendirilmesi ve gorme sorunlanmn

duzeltilmesinde, uzman hekimlerden yararlamlmahdlr. Gorme sorunlanmn

tUmuyle giderilemedigi durumlarda ise, buyuk 9izimler kullanma, ~ekillerin

arasmdaki mesafeyi arttlfma, ~ekil-zemin kontrastlm arttlrma gibi ek

duzenlemeler yapl1mahdlf (Mirenda ve ark., 2002; alt., Erba~ ve ark., 2004).

Gorsel semboller arasmdan uygun olanl· se9meye dayah alternatif ileti~im

becerilerinin ogretiminden once bireyin sembol kullammmm degerlendirilmesi

gerekmektedir. Bu ama9la, ileti~im ama9h kullamlan nesneler, fotograflar,

resimler, yazl1ar degerlendirilir. Degerlendirmeye aile uyelerinin ve bireyle

9ah~an uzmanlarm araclhglyla, birey i9in tamdlk ve anlamh olan en az on i~levsel

nesne belirlenerek ba~lamr. Daha sorna bu nesnelerin her birine kar~lhk gelen

ge~itli semboller hazlrlamr. Degerlendirmede evet-haYlr formatl, ahcI dil formatl

ya da e~leme formatl kullanl1maktadlr. Evet-haYlr formatmda, evet-haYlr

sorularml kolayhkla ve anla~l1lr bi9imde yanltlayabilen bireylere ifade edici dille

yamt gerektirecek ~ekilde yonergeler sunulmaktadlr. Ornegin, "Bu bir top mu?"

gibi. AhcI dil formatmda, bireyin onune iki-u9 farkh nesneye ait aym tUrden

semboller konularak "Bana top resmini goster" ~eklinde bir y6nerge

verilmektedir. E~leme formatmda ise, e~leme amaclyla bireyin onune bir nesne

(ornegin bir kalem) ve iki-U9 aym turden sembol (kalem, bardak ve top resmi)

konur. Bireye kalem gosterilir ve kalemle aym olan resmi i~aret etmesi, kalemi

kalem resminin yanma koymasl ya da kalem resmini ogretmene vermesi istenir

(Mirenda ve ark. 2002; alt., Erba~ ve ark., 2004).
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1.7.1.2. Bireyi istek bildirmeye giidiilemek

Bireyi nesne veya etkinlik "istemeye" yonlendiren ye~itli degi~kenler

bulunmaktadlr. Bu degi~kenlerden biri "yoksun buakmadlr". Yoksun blrakma

nesnenin peki~tirey degerini arttlrmak ic;in kullamlmaktadu. Bireyleri istek

bildirmeye giidiilemek ic;in diger bir degi~ken "ho~a gitmeyen bir uyaran

sunumudur". Bireyin istemedigi bir nesne ho~a gitmeyen bir uyarandlr. Ki~i

istemedigi bir nesneyle kar~lla~tlgmda alternatif bir istek bildirmeye

giidiilenebilmelidir. ileti~imde bireyi istek bildirmeye giidiileyen iic;iincii degi~ken

ise "tercih etmektir". Bu degi~kenler nesnenin elde edilmesini saglamaya yonelik

olarak kullamlmaktadlr. Ancak bu degi~kenlerin etkileri durumdan duruma

degi~kenlik gosterebilmektedir. Ornegin ciddi diizeyde yoksunluk (ornegin had

safhada susama) bireyi iyecege ula~maya giidiileyebilir. Bu gereksinim c;ok da

arzu etmedigi bir ic;ecekle giderileqilir yani birey tercih ettigi bir ic;ecek olmasa da

gereksinimini kar~l1amak ic;in onu tiiketmek isteyebilir. Buna kar~m yoksunluk

dii~iik olsa da nesne iist diizeyde isteniyorsa (odada bir taneden fazla patates cipsi

oldugu ve ne kadar yediginin onemli olmadlgl durumlarda) nesneyi elde etmek

ic;in yiiksek giidiilenme durumu oldugu gibi devam edebilmektedir (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).

istenen nesneye ula~ma ile sonuc;lanan ileti~im davram~lanm ogretmeye

ba~larken bireyin istek bildirmek ic;in giidiilenmesini saglamak onemlidir. istek

bildirme giidiisii istenen bir nesne ve yoksunluk diizeyi gibi degi~kenlerle

saglanabilmektedir. Giidiilenmeyi arttlrmak ic;in bireyin tercihlerini tammlayarak

gereksinimini belirginle~tirmek gerekmektedir. Bunun ic;in c;evreyi ileti~im

gereksinimine olanak verecek ~ekilde diizenlemek gerekir (Sigafoos ve Mirenda,

2002).

a) Bireyin tercihlerini belirlemek

Etkili bir istek bildirme becerisi, istenen nesneler ve etkinlikleri elde

etmeyi ve siirdiirmeyi saglamaktadlr. BaZl bireyler nesneler ve etkinlikleri

istemek ic;in sosyal olarak kabul edilen becerilere sahip olmadlklanndan istenen

nesneyi/etkinligi elde etmek iizere saldlrgan davram~lar sergilemeyi

ogrenmektedirler. Bu bireyler ileti~im kurmada sorunlar ya~amakta ve genellikle
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dogru istek bildirme biyimlerini ogrenebilmek iyin sistematik bir ogretime ihtiyay

duymaktadlrlar. Sistematik ogretimde gtinltik rutinleri de iyine alan ileti~im

biyimleri, ileti~im ortaklan ile geryek ya~am durumlarl iyinde kazandmlmaya

yah~l1maktadlf. Ogretimin ba~langlcmda bireyin oncelikli isteklerini belirlemek

ve ogretim programml bu istekleri kapsayacak ~ekilde hazlrlamak bireyin istek

bildirme becerisini daha kolay ogrenmesine olanak vermektedir. Bu nedenle

aileden bireyin oncelikli isteklerini ogrenmek yararh olmaktadlr (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).

Gereksinim ve isteklerini sembolik olarak ileti~im kullanarak belirtmede

ba~arlslz olan bireylerin isteklerini belirlemek iyin biryok altematif siirey

geli~tirilmi~tir (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

Parsons ve Reid (1990; alt., Sigafoos ve Mirenda, 2002), isteklerini

dogrudan gosterme gibi bazl yollarla (uygun iki seyenekten birine elini uzatma ya

da bakma gibi) belirtebilen bireylerin, isteklerini etkinliklerin yapl1dlgl

. baglamdan seyerek degerlendirmi~lerdir. Parsons ve Reid (1990; alt., Sigafoos ve

Mirenda, 2002) istekleri belirlemek iizere geryekle~tirdikleri yah~mada, geli~imsel

bozuklugu olan ergen ve yeti~kinlerin yiyecek ve iyecek isteklerini

degerlendirmeye odaklanml~lardlr. Bu yah~mada bireylere yiyecek yiftleri

sunmu~lar (meyve suyu ve puding, muz ve patlaml~ mlSlr, vs.) ve iki

yiyecek/iyecekten birini seymelerini istemi~lerdir. Biryok denekte, genellikle 20­

30 yiyecek yiftinden soma denekler her yiftten bilinen bir yiyecek/iyecegi isteme

egilimi gostermi~lerdir. Bu yah~mada "tercih" digerlerine gore tutarh olarak

seyilen yiyecek/iyecek olarak tanlmlanml~t1r. Benzer dtizenlemeler geli~imsel ve

fiziksel bozuklugu olan yocuklarda seyim yapmaYl degerlendirmek ve istekleri

belirlemek iyin kullamlmakta ve istek bildirme ogretimi bu istekten yola ylkarak

ba~latl1maktadlr (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

Daha slk seyilen seyeneklerin daha az seyilen seyeneklere gore daha fazla

istendigi varsayllmaktadlf. Geryekle~tirilen yah~malardan elde edilen kamtlar bu

varsaylmm slkhkla dogru oldugunu gostermektedir. Daha slk seyilen seyenekler

bireyler iyin peki~tirey rolti olmaya egilimlidir (Paclawskyj ve Vollmer, 1995;

Piazza, Fisher, Hagopian, Bowman, ve Alani 1996; alt., Sigafoos ve Mirenda,

2002). Aynca daha slk seyilen seyenekler bireysel tercih olarak varsayl1makta ve
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bu seyeneklerin sunulmasmm bireyi istek bildirmeye motive ettigi

dli~lintilmektedir. istekler biryok etmenin etkisiyle zamanla degi~ebileceginden,

isteklerin sistematik olarak tekrar tekrar degerlendirilmesi onemlidir (Fisher,

Piazza, Bowman ve Amari, 1996; alt., Sigafoos ve Mirenda, 2002). En yok tercih

edilen nesne1erin/etkinliklerin degerlendirilmesinin istek bildirme ogretiminin

oncesinde ve ogretim devam ederken yapilmasl onerilmektedir. Sigafoos ve

Mirenda (2002), degi~en ve geyici isteklerin tahmin edilenden daha fazla

oldugunu bu nedenle sagaltim programmm iyine en yok tercih edilen

nesnelerin/etkinliklerin belirlenmesi siirecinin dahil edilmesinin kritik onem

ta~ldlgml bildirmektedir. 6gretim slirecinde bireyin istedigi nesne ve etkinlikleri

sunmanm istenen nesne ya da etkinlige ula~ma ile sonuylanan ileti~im davram~ml

gliylendirdigini belirtmektedirler. Nesne ya da etkinlik istenmiyor ya da tercih

edilmiyorsa, bu durumda birey istek bildirmek iyin giidiilenmemekte ve istek

bildirmeye gereksinim duymasl iyin ba~ka yollar aranmaSI gerekmektedir

(Sigafoos ve Mirenda, 2002).

b) istek bildirmeye gereksinim olu~turacak ~ekilde ~evreyi uygun hale

getirmek

Altematifve destekleyici ileti~im ogretimine yeni ba~layan bireylerde istek

bildirmek iyin gereksinim yaratmak ogretimin en onemli bile~enidir (Sigafoos,

1999). Uygun ve yeterli saYlda glidtileyici ileti~im firsatl sunmanm amaCI, ileti~im

iyin gereksinim olu~turmaktir. Fusatlar birey ile ilgili yollarla tasarlanmah ve

olabildigince dogal oimahdir. istek bildirme iyin gereksinim olu~turmak lizere

giidiilenmeyi arttlrmak amaclyia kullamlan biryok dogal ogretim yontemi

buiunmaktadir (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

1.7.1.3. ileti~im kurarak istek bildirme becerisinin ogretiminde

kullamlan ~evresel diizenlemeler

Dil ve ileti~im becerileri ogretiminde, ozlirlli ogrencinin ileti~ime girdigi

ki~ilerin (ogretmenler, bakIcI1ar, arkada~lar) ileti~imi kolayla~tmr bir ~ekilde

ogrenciyle etkile~imde bulunmalan gerekmektedir. Bununla birlikte, ebeveynlerin

ozlirlli yocuklanyla olan etkile~im ve ileti~im biyimleri incelendiginde,
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ebeveyn1erin c;ocuk1arma di1 kullammma gereksinim buakmayacak ~eki1de

davrandlk1an be1irlenmi~tir. Bu durumda c;ocugun di1 ve i1eti~im beceri1erini

edinebi1mesi ic;in destek yontem1ere ihtiyacl olmaktadlr. A~aglda i1eti~im

olanaklan yaratmada kullamlan c;evresel duzenleme yontemleri yer almaktadu

(Erba~, 2003).

• Dil ve ileti~im beceri1eri ogretiminde, ogrencinin ileti~im tepkisi gostermesi

ic;in beklemek gereklidir. Ornegin, c;ocugun bir istek veya gereksinimini dile

getirmesi ic;in bir ~eyler bekler gibi bakarak sakince bek1enebilir. 6gretmen

ogrencinin arkada~lanna kurabiye dagltmaya ba~lar ve kurabiyeleri elinde

tutup hedeflenen ogrencinin yuzune bir ~eyler soylemesini ya da istek bildirme

davram~mda bulunmaslm bek1iyormu~ gibi bakip; kurabiye istegini ifade

etmesini saglayabilir (Erba~, 2003). istenen nesne ya da etkinlige istek

bi1dirmenin gerc;ekle~mesine kadar eri~ilememesi c;ocugun istek bi1dirmesini

te~vik etmektedir (Halle ve ark., 1981). Bu c;evresel duzenleme teknigi

alanyazmda "geciktirme" (time delay) olarak adlandmlmaktadlr (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).

• Ogrencinin hedef i1eti~im ve dil becerilerini sergilemesi ic;in sabotaj1ardan

yararlamlabilir. Ebeveyn ya da ogretmen suregelen bir etkinlikte kullamlan

ma1zemeyi kaldmr ve hedef ileti~im tepkisi ic;in bir flrsat yaratlr. Ornegin,

ogretmen ogrenciye bir kase dondurma verip ka~lk vermez ya da bir oyuncak

verir ama, 0 oyuncagl c;ah~tlran mekanizmaYl vermez (kurmah arabamn

anahtanm vermemek gibi) (Erba~, 2003). "Eksik parc;a" (missing item) olarak

adlandmlan bu yontem ile c;ocuk istek bildirmeye te~vik edilir (Sigafoos ve

Mirenda, 2002).

• Ogrencinin hedef ileti~im ve dil becerilerini gostermesi ic;in, ogrencinin

istedigi veya sevdigi oyuncak ve benzeri malzemeleri gorebilecegi ama

uzanamayacagl yerlere koyarak ogrencinin bulundugu ortaml duzenlemek

gereklidir. Ornegin, smrfta oyuncak bebek ve araba gibi genellikle c;ok tercih

edilen oyuncaklar aC;lk rafl olan bir dolabm en ust rafma konu1abilir (Erba~,

2003). Goetz ve arkada~lan (1985; alt., Sigafoos ve Mirenda, 2002) c;ocugu

istek bildirmeye te~vik etmek ic;in "tepkinin engellenmesi" (blocked response)
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ve "davram~ zincirine ara verrnek" (interrupted behaviour chain) yontemlerini

kullanml~lardu.

• Hedef ileti~im becerilerinin ogretiminde diger bir yontem ise yetersiz

miktarlardaki yiyeceklerden ya da malzemelerden yararlanmaktlr. Ogrencinin

daha fazlasml istemek zorunda kalmasml saglamak iyin her ~ey olmasl

gerekenden daha az olarak verilebilir. Omegin, bir ogretmen anaokulunda

ikindi kahvaltIsmda masadaki ogrencilere meyve suyu servisi yaparken, hedef

ogrencinin bardagma meyve suyunu tam doldurmadan koyabilir. Bir ba~ka

durumda ise, ogrenciye yah~tmlmasl iyin yardlm gereken oyuncaklar

(omegin, pille yah~an veya kurulmasl gereken) verilerek, ogrencinin yardlm

isteme gereksinimi duymasl saglanabilir (Erba~, 2003). Reichle ve arkada~lan

(1986; alt. Sigafoos ve Mirenda, 2002) "ertelenen destek" (delayed assistance)

olarak adlandlrdlklarl duzenleme He istek bildirme geryekle~ene kadar ihtiyay

duyulan destegin geciktirilmesini onermektedirler.

• Hedef ileti~im becerilerinin olu~masl iyin yapI1abilecek duzenleme1erden bir

ba~kasl, seyenekler sunmadu. Ogrenciye malzeme1er, yiyecekler veya

etkinlikler iyin seyenek sunarak, ogrencinin hedef ileti~im becerilerini

kullanmasl beklenebilir. Omegin, ogrenciye resim dersinde araba veya

kamyon resminden hangisini boyamak istedigini sorrnak gibi (Erba~, 2003).

• Hedef dil ve ileti~im becerilerinin ogretiminde gun boyunca meydana ge1en

rutinlerden yararlamlmahdlr. Rutinler slkhkla tekrarlanan ve genellikle aym

~ekilde olu~an eylemler ya da olaylar zinciridir. Bebekler ve okul oncesi

yocuklar iyin slkhkla gortilen rutinler sosyal rutinler, baklm rutinleri, eglence

rutinleri, etkinlik rutinleridir. Sosyal rutinlere omek, selamla~malar ve dogum

gunu rutinleri verilebilir. <::ocuklar bir kez rutini ogrendiginde, 0 rutinde

geryekle~en olaylan ve eylemleri tahmin ederler. Boylece, rutinler dil ve diger

i~levse1 becerilerin ogretimi iyin baglam saglar. Omegin, anne ve yocuk

giyinme eylemleri geryekle~tirirken, anne yapI1an eylemleri tammlar. Anne

aynca elbiseleri isimlendirir. <::ocuk aym kelimeleri ve kavramlan pek yok kez

duyarak, hangi sozcuklerin hangi baglamda kullamldlgma ili~kin bilgi edinir

(Erba~, 2003).
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• Dil ve ileti~im becerileri ogretiminde beklenen ve istenen nesneler ya da

olaylan erteleyerek ileti~im ivin olanak yaratI1abilir. 6rnegin vocuk yemek

masasma oturduktan sonra pevetenin, meyve suyunun ve kek diliminin

verilmesi geciktirilerek vocuktan isteme davram~mda bulunmasl beklenebilir

(Erba~, 2003).

• Dil ve ileti~im becerileri ogretiminde materyallerin tamamlanmaml~ setini

vermede slkhkla kullamlan bir ileti~im olanagl yaratma tekniklerinden biridir.

Oyunlar, sanat etkinlikleri gibi pek vok rutinler materyal seti gerektirmektedir.

Etkinlik ivin gerekli olan biittin materyalleri vermeme, ogrenciye ileti~im

kurma ivin ipucu olu~turacakt1r. 6rnegin, ogretmen sulu boya yaplhrken,

ogrenciye sulu boya, kaglt verip, fuva vermeyebilir (Erba~, 2003). "Eksik

sunum" (incomplete presentation) olarak da adlandmlan bu diizenleme ile

vocuk eksik kalan nesneyi istemek ivin te~vik edilir (Duker ve ark., 1994; alt.

Sigafoos ve Mirenda, 2002).

• ileti~im kurmak ivin olanak saglamada diger bir teknikte "aptalca" hatalar

yapmadlr. 6rnegin, diger bir ogrencinin kazagml yanh~hkla hedef ogrenciye

verme ya da paltoyu ters tutma gibi. Diger bir hata ise, ogretmen vantasmdan

di~ flrvas1 vlkararak, hedef ogrencinin savm1 taramaya ba~lamasl ya da grup

vah~masmda hikaye kitabml ters tutma olabilir. Bu tiir hatalar kullanI1arak,

ogrencinin ileti~im tepkileri gostermesi beklenebilir (Erba~, 2003).

1.7.1.4. Dogal flrsatlarm kullamml

Dogal ortamlarda ortaya V1kan ileti~im olanaklan istek bildirmenin

ogretiminde kullanI1abilir. istek bildirmenin ogretiminde gtin iverisinde degi~ik

ogretim oturumlan uygulamak yararhdlr. Bu ogretim oturumlannm gervek ya~am

etkinlikleri ile birle~tirilmesi onemlidir. ileti~imin ba~langlv evresinde onemli olan

ileti~im ortaklarmm gtin iverisinde dogal flrsatlan kullanmasldlr. ileti~im ortagl

istek bildirme davram~ml giidiilemek ivin destekleyici ileti~im yontemlerinden

yararlanabilir (Sigafoos ve Mirenda, 2002).
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1.8. Sozciik Se~imi

Bir mesaj ah~veri~i olan ileti~im siirecinde sozciik seyrmr mesaJm

tasarlanmasmdan ta~mmasma kadar olan tiim siireyte bir kopriidiir (Arvidson ve

Lloyd, 1997).

Sozciik seyimi, normal olarak ileti~im kuran bireyler tarafmdan dogal

olarak geryekle~ir. Birey yabancr (a~ina olmadrgr) bir dil kullanmryorsa ya da

ileti~im bozuklugu ya~amryorsa, yok az bir yaba ile ya da hiy yaba sarfetmeden

mesaJr olu~turmak ve aktarmak iyin ihtiyay duydugu sozciikleri tasarlayarak

mesajr iletir. ileri derecede ileti~im bozuklugu ya~ayan bireyler ise, mesajr

olu~turup iiretmede gUyliik yekerler; yiinkii, bu bireyler iyin sozciik tasarlama ve

iiretme yeterliligi azalmr~trr (Arvidson ve Lloyd, 1997) .

Bili~sel veya fiziksel faktOrlere bagh olarak ahcr ve/veya ifade edici dil

becerilerinin etkilenmesi sonucunda ileti~im bozuklugu olu~ur. ilgili faktOrleri

bilmek ve bu faktOrlerin bireyin ileti~im yetenegini nasrl etkiledigini anlamak

uygun altematif ve destekleyici ileti~im biyimini saglamak ayrsmdan son derece

onemlidir. Altematif ve destekleyici ileti~imin etkili kullalllmr iyin en onemli

nokta sozciik seyiminin i~levsel ve giidiisel ozelliklere gore yaprlmasrdrr

(Arvidson ve Lloyd, 1997).

Sozciik seyiminde, pek yok karakteristik ve kriter goz oniinde

bulundurulmahdrr. Bu siirey, bir yok bireyin yeterlilik ve duyarhhgrlll

gerektirmektedir.

1.8.1. <;ocuklarm geli~imsel ozelliklerini bilmek

Holland (1975; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997), normal ~ekilde geli~en

yocuklarda, erken donem tek-sozciik dagarcrklarmda adlann ve srfatlann

yogunluk te~kil ettigini bildirmi~tir. Holland, aynca adlann sadece etiketlemek

amacryla kullalllimadrgma dikkat yekmektedir. Holland'a gore sozciik seyimi

etiketleme yapmak ya da resimlerle sozciikleri e~le~tirmekten daha fazla amaca

hizmet etmektedir. Holland bu nedenle, yocuklarda kullallliacak altematif ve

destekleyici ileti~im biyiminin sozciik seyiminde "adlarm" yam sua daha farklr

sozciik tiplerinin de kullalllimasmr onermektedir. Holland, kiiyiik yocuklar iyin

altematif ve destekleyici ileti~im biyimi olarak bir sozliik olu~turulmasrlll ve bu
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sozlUgUn selamla~ma, bireysel tercihler, tercih edilen oyuncaklar, zamirler, yer,

onay, inkar, heyecan, ho~nutluk ve ho~nutsuzlugu belirtmeye imkan verecek

~ekilde diizenlenmesini onermektedir (Arvidson ve Lloyd, 1997).

Lahey ve Bloom (1977; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997), ogretilecek

altematif ve destekleyici ileti~im bie;iminde, sozcUk see;iminin tUm sozcUk

e;e~itlerini ie;erecek ~ekilde yapI1masl gerektigini dU~Unmektedir. Lahey ve

Bloom'a gore ki~ileri, yerleri ve nesneleri temsil eden sozcUklerin (adlar), ki~iler,

yerler ve nesneler arasmdaki ili~kiyi gosteren sozcUklerle (slfatlar, edatlar, fiiller)

bir arada kullamlmasl gerekmektedir. Her iki sozcUk e;e~idi de e;ocugun e;evresine

ili~kin genel ya da belirli ozellikleri ie;erebilir. SozlUkteki sozcUk saylSl

smlrlandmlmak zorundaysa, Lahey ve Bloom her iki sozcUk tiirUnden de pek e;ok

durumda kullanI1abilecek genel sozciiklerin see;ilmesini onermektedir (1977; alt.,

Arvidson ve Lloyd, 1997).

Fristoe ve Lloyd (1980; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997), zihinse1

yetersizligi olan ya da konu~maYl i~levsel olarak kullanamayan bireylerde

Holland (1975) ve Lahey ve Bloom'un (1977; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997)

onerilerini dikkate alarak i~aret sozlUgU tasarlaml~lardlr. SozlUkteki sozcUkler

bireyin bili~sel ve fonksiyonel ozelliklerine ve i~aret kullamml ie;in gerekli fiziksel

yeterliliklerine gore see;ilmi~tir.

1.8.2. Sozciik se-;iminde dikkat edilecek onemli noktalar

Bili~sel Diizey: Bireyin bili~sel dUzeyi sozcUk dagarclgl olu~turulurken goz

onUnde bulundurulmasl gereken onemli bir noktadlr. Bazl bireyler konu~ma

ileti~im bie;imini i~levsel olarak kullanamasa bile normal bili~sel yeteneklere sahip

olabilir. Bazl bireylerin ise bili~sel geli~imlerinde sapmalar olabilir (Arvidson ve

Lloyd, 1997) .

Holland'a (1975; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997) gore e;ocuklar ie;in see;ilen

sozcUk dagarclgl, e;ocuk ie;in onemli olan ve gUncel sozcillderi ie;eren e;ocuk

dilinden olu~turulmah ve sozciik dagarclgl nesne ve olaylara odaklanmahdlr.

Lahey ve Bloom (1977; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997), dil gecikmesi olan

e;ocuklar ie;in sozcUk dagarclgl olu~turulurken Holland'm ole;utUne iie; Ole;Ut daha

eklemek gerektigini dU~Unmektedirler. (1) sozcUk bir kavrmTIl baglaml ie;inde
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gosterme kolayhgma sahip olmahdIr, (2) sozciik dagarcIgmdaki sozciikler c;ocuga

fayda saglama potansiyelinde olmahdIr, (3) sozciikler dii~iince1eri ~ifreleyebilecek

~ekilde organize edilmelidir.

Ya~: Sozciik sec;iminde dikkate ahnmasl gereken noktalardan biri de kronolojik

ya~tu. Bir yeti~kin kiiC;iik bir c;ocuktan daha geni~ bir sozciik dagarcIgma ve daha

karma~lk dii~iinceleri-mesajlan iletmeye yarayan sozciik dagarcIgma gereksinim

duymaktadu. Kronolojik ya~m dikkate ahnmasl bili~sel yeterlilik kadar onemlidir

(Arvidson ve Lloyd, 1997).

Okur-yazarhk diizeyi: Bir bireyin okur-yazarhk diizeyi onun bili~sel

yeterliligine bagh olabilecegi gibi bagImsIz da olabilir. Beukelman ve Mirenda

(1992; alt., (Arvidson ve Lloyd, 1997), bireyleri okur-yazar oncesi, okur-yazar

olmayan ve okur-yazar olarak smIflandmnaktadlr

Okur-yazar oncesi bireyler, heniiz okumaYl, yazmayl ve ifade etmeyi

ogrenememi~lerdir ancak fIrsat verildiginde ogrenecek bili~sel yeterlilige

sahiptirler.

Okur-yazar olmayan bireyler, okumaya, yazmaya ve ifade etmeye zaman

ve fIrsat bulmu~ ancak heniiz ba~anh olamamI~lardIr.

Okur-yazar bireyler, okuyabilir, yazabilir ve ifade edebilirler, bu nedenle

sozciik dagarcigI sec;iminde okur-yazar oncesi ve okur-yazar olmayan altematif

ve destek1eyici ileti~im sistemi kullamcllanna gore farkhhk1ar olmaktadIr. Okur­

yazar altematif ve destekleyici ileti~im sistemi kullamcllan yepyeni mesajlar

olu~turmak ic;in harfleri kullanabilme avantajma sahiptir.

Bireysel ilgiler: <;ocuklar (Carlson, 1981; Fristoe&Lloyd,1980; Holland, 1975;

Lahey&Bloom, 1977; a1t., Arvidson ve Lloyd, 1997) ve yeti~kinler (Stuart ve

ark., 1993; a1t. Arvidson ve Lloyd, 1997) ic;in sozciik dagarcIgI sec;iminde ilgi,

anahtar bir etmen olarak kabul edilmektedir. ileti~im ic;in olu~turulan sozciik

dagarcIgI bireyin ilgi alanlanm kapsamazsa, altematif ve destekleyici ileti~im

sistemi kullamclsl bireyin ileti~im kurmak ic;in giidiisii azalacaktlr.
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1.8.3. Sozciik se~imi yontemleri

Bilgi Toplama: Sozcuk seyimine yardlmcl olmak iyin onerilen yontemlerin en

temel olanlanndan birisi birey hakkmda bilgi toplamak uzere bilgi verebilecek

ki~ilere soru sormaktlf. Bilgi toplamak uzere goru~U1en bireylerin ye~itliligi

altematif ve destekleyici ileti~im sistemi kullanlcI1an iyin uygun olan sozcuk

dagarclgml belirlemede onemli rol oynamaktadlr (Beukelman ve ark., 1991; a1t.,

Arvidson ve Lloyd, 1997). Akranlar, arkada~lar, aile uyeleri, baklm saglayan

ki~iler, meslekta~lar ve ileti~im kurulan diger ki~iler olu~turulacak sozcuk

dagarclgmm kapsayacagl sozcUk, deyim, cumle ve ifadeleri belirlemede oldukya

yararh olabilirler. TUm bunlarm yam Slra altematif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullamcI1an da kendi sozcUk dagarclklanm olu~turma surecine dahil edilmek

uzere te~vik edilmelidir (Yorkston ve ark., 1989; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997).

Sozcuk dagarclgl olu~turmak uzeregorU~me yapI1an bireylerden toplanan bilgiler

l~lgmda olu~turulan sozcuk dagarclgl, altematif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullamcI1arma sunularak ekleyecekleri sozcuk, deyim ya da cumlelerin olup

olmadlgl sorularak son karar verilebilir (Arvidson ve Lloyd, 1997).

<;ekirdek sozciik dagarcIgllisteleri

<;ekirdek sozcuk dagarclgl listeleri oldukya kabul gormu~ ve altematif ve

destekleyici ileti~im sistemi kullamcI1an iyin sozcuk seyiminde slkya kullanI1an

kaynaklar olmu~tur. <;ekirdek sozcuk dagarclgl listeleri evrensel olarak i~levsel

olan sozcukleri iyerecek ~ekilde olu~turulmaktadlf. Bu IisteIer klsadlf, slk

kullanI1an iyerik sozcuklerini ve gramer yaplsml biyimlendiren yaplsal sozcukleri

iyerirler. Baglamdan baglama yok az degi~en genel sozcuklerden olu~urlar

(Yorkston, Dowden, Honsinger, Marriner&Smith, 1988; alt., Arvidson ve Lloyd,

1997).

Fried-Oken ve More (1992; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997), ileri diizeyde

ileti~im bozuklugu olan, ya~lan 3'Ie 6 arasmda degi~en okur-yazarhk oncesi

yocuklarm ifade edici dil becerilerini ve ileti~imsel etkile~imlerini geli~tirmek

iizere tek-sozcuklU yekirdek sozcUk dagarclgl listesi olu~turmu~lardlf. <;ekirdek

sozliik listesi olu~turmak iyin bir sozcuk havuzu olu~turmak uzere konu~arak

ileti~im kuran yocuklann dil omeklerinden ve ebeveynlerinin onerilerinden
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yararlanml~lardlr. Olu~turulan listelerde en slk yer alan s6zctik 85 listede bulunan

"Annecigim" s6zctigti olmu~tur. Ara~tIrmacI1ar elde ettikleri 90 listede en slk

kullalllian s6zctikleri tespit ederek bir yekirdek s6zctik listesi olu~turmu~lardlr.

Yorkstone (1988; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997) ise seyilmeye uygun yok

saylda s6zctik iyerdigi iyin karma listelerin faydah olacagml savunmaktadu.

Yorkstone, Smith,& Beukelman'm (1990; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997)

yah~malan standart s6zctik dagarclgl listeleriyle bireyselle~tirilmi~ s6zctik

dagarclgl listelerinin kullanlmmdaki yararlanlll kar~I1a~tIrml~tlr. Ara~tIrmacI1ar

farkh ortamlarda slkya ifade edilen acil ve ki~isel/toplumsal ileti~im

gereksinimlerini kar~llayacak olan daha kIsa s6zctik listelerinin olu~turulmasml

6nermi~lerdir. C;:evreye, gereksinimlere ve ileti~im kuran bireyin bireysel

ozelliklerine uygun olarak olu~turulan bireyselle~tirilmi~ s6zctik dagarclgl

kullalllml, standart s6zctik dagarclgl listelerinden seyilmi~ s6zctik dagarclgmdan

daha etkili olmaktadu. Ancak ara~tlrmacI1ar yine de standart s6zctik dagarclgl

listelerini bir tarafa blrakmayl uygun g6rmemi~ler, aksine alternatif ve

destekleyici ileti~im sistemi kullalllcI1an iyin gereksiz olan s6zctiklerin ylkanlarak

daha uygun s6zctik dagarclgmm seyilmesinde bir temel olarak kullalllimasml

6nermi~lerdir.

Belirli ve bireysel ileti~im gereksinimlerini kar~I1ayan s6zctik dagarclgl

stislenmi~ s6zctik dagarclgl (fringe vocabulary) olarak da talllmianmaktadlr

(Beukelman & Mirenda, 1992; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997). Belli bir saylda

s6zctigti iyeren ve oldukya fazla bireye faydah olan yekirdek s6zctik dagarclgmm

aksine stislenmi~ sozciik dagarclgl alternatif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullanlcI1armm kendilerini farkh bireyler olarak ifade etmelerine izin veren

kullanlclya 6zgti s6zctikleri iyermektedir. Bu sozctik dagarclgmdaki pek yok

s6zctik yok slk kullamlmamasma kar~m, bireysel 6zellikleri yansltmada 6nemli

rol oynamaktadlr. Bu sozciik dagarclgl bilgi toplama, yevresel envanter ve

yevresel degerlendirme y6ntemleri kullamlarak olu~turulmaktadlr (Yorkston ve

ark., 1988; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997).
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a) <;evresel Envanter

Karlson (1981; a1t., Arvidson ve Lloyd, 1997) farkh baglamlarda

<;ocuklarm ilgi ve gereksinimlerini yansItacak sozciik dagarcIgIm belirlemek iizere

<;evresel envanter teknigini olu~turmu~tur. <;ah~masmda ebeveynlerden

<;ocuklannm nasI1 zaman ge<;irdiklerini tammlamalan istenmi~ ve daha soma

<;ocuklar ebeveynleri tarafmdan belirlenen ortamlarda gozlenmi~lerdir.

Ebeveynler <;ocuklarmdaki dil yetersizliginin ileti~ime katlhmlanm nasll

etkiledigini gozlemi~ ve <;ocuklanmn ileti~imdeki rollerinin g()zlemci mi yoksa

katlhmcI ml oldugunu tespit etmi~lerdir. Daha soma ebeveynlerden belirledikleri

ileti~im ortamlannda <;ocuklarml tiimiiyle katlhmcI roliine ge<;irebilecegine

inandIklan sozciikleri belirlemeleri istenmi~tir. Boylece <;ocuklarm geli~imsel

diizeylerinin iistiinde oldugu halde ileti~ime katI1malanm saglayacak sozciikler de

sozciik dagarcIgma eklenmi~tir.

b) <;evresel Degerlendirme

Sozciik dagarcIgI gereksinimlerini belirlemede benzer bir y6ntem de

<;evresel degerlendirmedir (Sigafoos ve York, 1991; alt., Arvidson ve Lloyd,

1997) Bu y6ntem ileri diizeyde ileti~im bozuklugu olan bireylerin bulundugu ve

gelecekte bulunacagl <;evreyi tammlar. Etkinliklerin ku<;iik adImlara boliindiigii

bir beceri analizi yapIhr. AdImlar bir degerlendirme formu iizerine yazIhr ve

gozlemciadImlann bagImsIz olarak ml, yardImla ml ger<;ekle~tigini not eder.

Bireyin degerlendirilen beceride ger<;ekle~tirdigi basamaklar ile normal geli~im

gosteren akranlanmn aym beceride hangi basamaklan ger<;ekle~tirdigi

kar~I1a~tlflhr.

<;evresel degerlendirme ile farkh <;evrelerdeki ileti~im istekleri hakkmda

bilgi saglanlr ve becerilerin tamamlanmasma olanak saglayacak sozciik dagarclgl

ortaya <;lkanhr. YapI1an degerlendirmeler sonucunda elde edilen veriler bir

becerinin tamamlanabilmesi i<;in geni~ bir sozciik dagarclgma ve ileti~im

yeteneklerine gereksinim oldugunu gostermektedir. Ornegin sinemaya giden bir

alternatif ve destekleyici ileti~im sistemi kullanlclsl bilet satan ki~i ile ileti~im

kurdugunda "Hangi filmi izlemek istiyorsun? Ka<; bilet satm almak istiyorsun"
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sorulanna cevap verebilecegi bir sozciik dagarclgma ihtiyay duyacaktIr. Altematif

ve destekleyici ileti~im sistemi kullanlclsl sinemada yiyecek satm almak isterse,

yiyecek standmda da ileti~im kurabilme yeterligine sahip olmahdlr. bmegin

patlaml~mlslr istemek iyin ileti~imi ba~lattlgmda "Hangi boyda olsun?" sorusuyla

kar~lla~abilir. Bu durumda altematif ve destekleyici ileti~im sistemi kullanlclsl

ileti~im siirecini sonlandumadan once istedigi boyu belirtebilecegi bir sozciik

dagarclgma sahip olmahdlr. Bilet ve yiyecek almak iyin once altematif ve

destekleyici ileti~im sistemi kullamcI1an ileti~ime geyerse, ileti~im siirecinde

ba~latIcl roliinde olacaklardlr. Bu nedenle altematif ve destekleyici ileti~im

sistemi kullanlcI1annm ileti~ime ba~lamak iyin yeterli sozciik dagarclgma sahip

olmalan gerekmektedir. Ancak gene1de altematif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullamcI1arl pasif rolleri iistlenirler ve kendilerine sorulan sorulara basitye kar~lhk

verirler. Buna ragmen, altematif ve destekleyici ileti~im sistemi kullanlcllan

spontan kar~lhk vermelerini saglayacak sozciik dagarclgma da sahip olmahdular

(Arvidson ve Lloyd, 1997).

Giinliik Tutma

Glenn (1989; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997) yocuklann katlldlklan

etkinlik1eri tammlamak iizere giinliik etkinliklerin kaydedildigi bir giinliik

onermektedir. Ebeveyn ve ogretmenler giin iyinde yocugun yaptIgl etkinlikleri bir

forma kaydederek sozciik dagarclgl olu~turmaya katkl saglayabilirler. Ancak

giinliik tutarken aynntI1ara dikkat etmek onemlidir. bmegin yocugun televizyon

seyrettigi ya da oyun oynadlgl not edilirken, hangi programl seyrettigi ya da

oyunu oynadlgl da belirtilmelidir. Bu etkinlikler slrasmda harcanan zaman ve

ortaya ylkan ileti~im etkile~iminin ozellikleri not edilerek senaryola~tlrmada

once1ik verilecek durumlar belirlenir. Senaryola~tlrma, etkinligin kiiyiik adlmlara

boliinmesini ve etkinligi geryekle~tirmek iyin gereksinim duyulacak sozciik ve

ifadelerin belirlenmesini saglar. Senaryo, sozciikler ve pek yok ileti~im

fonksiyonunu geryekle~tiren ifadeleri iyermelidir (Millikin, 1997; alt., Arvidson

ve Lloyd, 1997). Be1irli sozciik dagarclgl seyiminde yocuklara da dam~I1mahdlr.

Bu yolla, istenen, uygun sozciik dagarclgl be1irlenebilmektedir.
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Diyalog Metodu

Baker (1986; alt., Arvidson ve Lloyd, 1997) altematif ve destekleyici

ileti~im sistemi kullammmda etkile~im saglamak ve diyalog mesajlan olu~turmak

iyin, ikinci dil kazammmdan elde edilen teknikleri uyarlayan diyalog metodunun

kullamlmasml onermektedir. Baker diyalog metodunun olu~turulmasmda

kullamlacak be~ dii~iinceden soz etmektedir:

I. Ya~ ve bili~sel uygunluk. Altematif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullamcl1an iyin sozciik dagarclgmm uygunlugunu belirlemede ba~langly

noktasl, herhangi bir ileti~im bozuklugu olmayan aym ya~taki bir birey iyin

hangi sozciikler ve dilin uygun oldugu iizerinde dii~iinmektir. Uyarlamalar

bili~sel farkhhklar temel almarak yapl1mahdlr. Ancak sozciik dagarclgmm,

bireyi dil yeteneklerini geli~tirme flrsatmdan yoksun blrakacak kadar dii~iik

diizeylerde seyilmemesine dikkat edilmelidir.

2. Konu~ma diline ozgii soz ve ifadeler. Altematif ve destekleyici ileti~im

sistemi kullamcl1anna saglanan sozciik dagarclgl ve mesajlar bazen yok resmi

ve/veya formal ~ekilde seslendirilebilir; yiinkii bir soyleyi~i yazmak genellikle

sozciik dagarclgl seyimindeki adlmlardan biridir. Baker (1986) konu~ulan

mesajm yazlya yevrilmesinin, yazan formal ya da gramatik aglrhkh olmaya

sevk edebilecegini belirtmektedir. "Benimle gelir misiniz, liitfen" ciimlesi

kaglt iizerinde giizel goziikse de yok daha fazla konu~ma diline ozgii bir ifade

olan "Hadi gel" ciimlesi konu~ma ileti~iminde daha anla~lhr ve kabul

edilebilir olabilir.

3. Sozciik dagarcIgmm zenginligi. Baker (1986) sozciik dagarclgl seyiminde

standart s6zciik listelerinin 6nemini kabul etmesine kar~m, altematif ve

destekleyici ileti~im sistemi kullanlcl1annm yaygm ve yaygm olmayan yok

daha farkh sozciiklere ve ozel sozciik dagarclgma ihtiyay duyduguna da dikkat

yekmektedir.

4. Yeniden ula~dabilirlik. Baker (1986) ileti~im tahtasmm ve elektronik ayglt

haflzasmm ekonomik olmasmm onemini vurgulamaktadlr. Yiiksek teknoloji

iiriinii aygltlann sozciik dagarclgl depolarmda kaylth sozciikler bulunmakta

ve bu s6zciiklere kolayhkla eri~ilebilmektedir. Ancak ye~itli baglamlarda
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farkh ileti~im ortaklanyla kullamlmak uzere olu~turulacak deyimler ve

ciimleler gerekmektedir. Omegin, bir altematif ve destekleyici ileti~im sistemi

kullamclsl "Futbol mayma ne zaman gidecegiz?" cumlesini yalmzca ve

yalmzca, futbol mayma gitmeye ne zaman haZlr olundugunu ogrenmeye

yonelik bir baglam iyinde daha etkili olarak kullanabilir. "Top oyununa ne

zaman gidecegiz?" cumlesinin uygulanabilirligi pek yok top oyunu iyin

geyerli olabilir. Yine de "Ne zaman gidecegiz?" cumlesi, pek yok durum iyin

kullamlabilecegi iyin daha ekonomik olabilecektir.

5. Sentezlenmi~ konu~malar olarak seslerin nasIl seslendirilecegi. Yiiksek

kalitedeki ses ylkl~larl, pek yok VOCA'da (Voice Output Communication)

bulunmasma kar~m ah~km olmayan dinleyiciler sentezlenmi~ konu~malan,

ozellikle d~ tek sozciikleri ya da uzun ciimleleri anlamada zorluk yekerler.

Baker (1986), dinleyiciyi iletilecek mesaj iyin hazlrlayan bir anahtar sozcuk

ile baglam hakkmda bilgilendirmenin oneminden soz etmektedir. "Onceki giin

ne konu~tugumuzu hatuhyor musun?" cumlesi, omegin, dinleyiciyi dogrudan

bir onceki konu~maya yonlendirecek, boylece ileti~im suasmdaki yetersizlik

olaslhgml azaltacaktlr.

1.9. iIeti~im ama~larmdan istek bildirmenin ogretimi ile ilgili yapIlan

~ah~malar

SP'li (Mirenda, 1985; Glennen ve Calculator, 1985; Clarke ve ark., 2001),

otistik (Reichle ve Brown, 1986; Kozleski, 1991; Sigafoos ve Meikle, 1995;

Sigafoos, 1998) ve zihinsel engelli (Mirenda ve Santogrossi, 1985; Soto ve ark.,

1992; Duker ve ark., 1994; Sigafoos, 1995; Carter ve ark., 1996) bireylere istek

bildirme ileti~im amacmm ogretiminde altematif ve destekleyici ileti~im

becerilerinin etkililigi belirlenmi~tir.

Altematif ve destekleyici ileti~im biyimleri genellikle uzmanlar tarafmdan

kullamlmasma kar~m aile uyelerinin temel almdlgl (Parette ve Angelo, 1996;

Parette ve ark., 2000; Hourcate ve Parette, 2001) yah~malar da alanyazmda

slkhkla yer bulmaktadlr.

istek bildirme ileti~im amacml ogretmeye yonelik olarak geciktirme,

davranl~ zincirine ara verme, tepki isteme, pragmatik yakla~lm gibi farkh ogretim
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yontemlerinin kullamldlgl bir <;ok farkh ara~t1fmayla kar~I1a~I1ml~tlr (Hunt ve

ark., 1986; Sigafoos ve ark., 1989; Alwell ve ark., 1989; Angelo ve Goldstein,

1990; Kozleski, 1991; Sigafoos ve Meikle, 1995) . Bu yontemler bireyin istedigi

nesne/etkinliklere ula~masl ve sUrdUrmesini saglayan yeni ileti~im bi<;imlerinin

ogretilmesi amaclyla kullamlmaktadlr (Sigafoos ve Mirenda, 2002).

Sigafoos ve Meikle (1995) eksik par<;a yontemiyle (missing item) davram~

zincirine ara verme (interrupted behavior chain) yontemlerini kar~I1a~tlrdlklan

<;ah~malannda, her iki yontemin amacmm aym olmasma kar~m amaca ula~tlrma

yollannm farkh oldugu ve bu farka ragmen istek olu~turmadaher ikisinin de e~it

etkiye sahip oldugu sonucuna varml~lardlr. Bu sonu<;lara dayanarak Sigafoos ve

Meikle ara~t1fmacI1arm istek olu~turmada baglama ve tercih edilen

nesneye/etkinlige bagh olarak e~it dUzeyde etkili yontemlerden se<;im

yapabileceklerini belirtmi~lerdir.

Roberts-Pennell ve Sigafoos (1999; alto Sigafoos ve Mirenda, 2002),

geli~imsel gecikmesi olan okul oncesi dUzeydeki U<; denege tepkinin engellenmesi

(blocked response) yontemini kullanarak istenen bo~ zaman etkinliklerini elde

etmeyi ogretmi~lerdir. Her <;ocugun istedigi bir etkinlik (parkta oynamak, org

<;almak, mUzik dinlemek) belirlenmi~tir. Ogretim oncesinde yapI1an

degerlendirme oturumlarmda, etkinligin surdiirlilmesi kesintiye ugratlldlgmda

deneklerin hi<;biri hedeflenen ileti~im tepkilerini kullanmaml~ (sozel olarak "daha

fazla" demek, el i~aretleri ile "daha fazla" istedigini belirtmek, "daha fazla"

sembolUne i~aret etmek) ve istedikleri etkinligi elde etmek uzere nesneye

uzanml~lardlr. Ogretim sUrecinde, denekler hedeflenen ileti~im tepkisini <;abucak

uretmi~lerdir. Artan bekleme sureli ogretim yontemi (progressive time delay

procedure) kullamlarak ipucu silikle~tirildiginde (3 sn, 5 sn, 10 sn bekleme

ipucundan once), U<; denegin ikisi 24 ogretim oturumunda yeni ileti~im tepkisini

ogrendiklerini gostermi~lerdir. U<;uncU denek ise 38 oturum sonunda Ust Uste U<;

oturum % 80 ba~an O1<;UtUnU kar~llayamaml~tlr.

TUm ozUrlere sahip <;ocuklarda oldugu gibi SP'li <;ocuklara da egitim

vermenin en onemli nedenlerinden biri, bu <;ocuklann toplumda baglmslz olarak

ya~ayabilmelerini saglamaktlr. Bunu saglamamn yollarmdan biri de bu <;ocuklann

ileti~im ama<;lanm ger<;ekle~tirebilmeleri i<;in alternatif ve destekleyici ileti~im
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biyimlerini ogretmektir. Dunyada bu amayla geryekle~tirilen yah~malara

rastlanmaktadir (Mirenda, 1985; Glennen ve Calculator, 1985; Hunt ve ark., 1986;

Sigafoos ve ark., 1989; Alwell ve ark., 1989; Angelo ve Goldstein, 1990;

Kozleski, 1991; Sigafoos ve Meikle,1995; Roberts-Pennell ve Sigafoos, 1999;

Clarke ve ark., 2001). Ancak ulkemizde bu amayla geryekle~tirilen bir yah~maya

rastlallllmanll~tlr. Bu nedenle bu ara~tlrmanm amacI, SP'li uy yocuga istek

bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmek iyin resimli kartlan kullanma becerisini

ogretmektir.

1.10. Ama~

Bu ara~tIrmanm genel amacI, fiziksel engelleri nedeniyle konu~arak

ileti~im kuramayan uy SP'Ii yocuga soz oncesi duzeyde ba~layan ileti~im

amaylanndan biri olan istek bildirme ileti~im amacml resimli kartlan kullanarak

geryekle~tirebilmelerini ogretmek iyin hazirlanan ogretim programmm etkililigini

belirlemektir. Bu amaCI geryekle~tirmek iyin a~agidaki sorulara yalllt aranacaktlr.

a) Fiziksel engelleri nedeniyle konu~arak ileti~im kuramayan uy SP'li

yocuga, soz oncesi duzeyde ba~layan ileti~im amaylanndan biri olan istek

bildirme ileti~im amacml resimli kartiarl kullanarak

geryekle~tirebilmelerini ogretmek iyin hazirlanan ogretim programi etkili

midir?

b) Fiziksel engelleri nedeniyle konu~arak ileti~im kuramayan uy SP'li

yocuga, soz oncesi duzeyde ba~layan ileti~im amaylanndan biri olan istek

bildirme ileti~im amaCIlll resimli kartlan kullanarak

geryekle~tirebilmelerini ogretmek iyin hazirlanan ogretim programi iki,

dort ve be~inci haftalarda etkisini korumakta mldIr?

1.11. Qnem

Bu ara~t1fmada kullalllian ogretim programmm SP'li yocuklarm istek

bildirme ileti~im amacml geryekle~tirebilmeleri amaclyia resimli kart kullalllm

becerisini edinmesine ve yocuklann ileti~im becerilerinin geli~mesine etki etmesi

umulmaktadir. Dlinyada pek yok omegine rastlanan ara~tIrmanm Turkiye'de ilk
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kez uygulamyor olmasmm dil ve konu~ma terapistlerine degerlendirme siireci,

vaka seyim kriterleri ve ogretim siirecine ili~kin l~lk tutacagl ve uzmanlann

konu~ma ileti~im biyimini kullanamayan tiim vakalarda yeni yah~malar

desenleyebilecekleri dii~iini.ilmektedir. Ara~t1rma sonunda ileri ara~t1rmalara

yonelik oneriler dogrultusunda biryok ara~t1rmamn desenlenebilecegi ve bu yolla

bir yok bireyin ileti~im becerisinin geli~mesine katkl saglanacagl umulmaktadlr.
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BOLUM2

VONTEM

Bu b51funde, ara~tlrmanm denekleri, ortam, aray gereyler, ara~tlrma

modeli, ara~tlrmanm baglmh ve baglmslz degi~keni, uygulama siireci, verilerin

toplanmasl ve verilerin analizi yer almaktadlr.

2.1. Denekler

istanbul Oziirliiler Merkezi'ne (i.S.O.M) ba~vuran ya~larl 7 ile 14

arasmda olan iiy SP'li yocuk ara~tlrma kapsamma almml~tlr.

Denek 1- Mahmut

Mahmut sekiz ya~ iiy ayhk olup fiziksel yetersizlikleri nedeniyle (Atetoid

tip SP) fizik tedavi ve rehabilitasyon programma katllmak iizere istanbul

Oziirliiler Merkezi'ne ba~vurmu~tur. Bu kurumda haftada bir goo fizyoterapi ve

ba~ka bir ozel egitim kurumunda da haftada iki saat bireysel, iki saat grup egitimi

almaktadlr. Aynca 70. YI1 Fizik Tedavi Okulu'nda birinci slmfa devam

etmektedir. Denegin gorme ve i~itme problemi yoktur. Konu~ma ileti~im biyimini

kullanamayan denegin gereksinimleri aile bireyleri tarafmdan periyodik olarak

kar~I1anmaktadlf. Oturma dengesi ve ba~ kontrolii olan denek sag elini daha etkin

olmak iizere her iki elini de istenildiginde nesneleri i~aret1emek iyin

kullanabilmektedir.

Denek 2- Elif

Elif 13 ya~ be~ ayhk olup fiziksel yetersizlikleri nedeniyle (Mikst tip SP)

fizik tedavi rehabilitasyon programma katI1mak iizere istanbul Oziirliiler

Merkezi'ne ba~vurmu~tur. Bu kurumda haftada iki goo fizyoterapi ve ba~ka bir

ozel egitim kurumunda da haftada iki saat okuma yazma egitimi almaktadlr.

Denegin gorme ve i~itme problemi yoktur. Denek konu~ma ileti~im biyimini

kullanamamaktadlr. Aile iiyeleri istek bildirmesine olanak saglamamakta tUm

gereksinimleri periyodik olarak kar~I1anmaktadlr. Oturma dengesi olan ancak ba~

kontrolii zaylf olan denek sag elini daha etkin olmak iizere, her iki elini de

istenildiginde adl soylenen nesneleri i~aretlemek iyin kullanabilmektedir.
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Denek 3- Ozge

Ozge 10 ya~ ue; ayhk olup fiziksel yetersizlikleri nedeniyle (Serebral Palsi­

SP) fizik tedavi ve rehabilitasyon programma katI1mak uzere istanbul OzfulUler

Merkezi 'ne ba~vurmu~tur.Bu kurumda haftada bir gun fizyoterapi ve ozel egitim

almaktadlr. i~itme problemi olmayan denegin her iki goztinde de iki derece miyop

gorme problemi olmaSl nedeniyle gozlUk kullanlml mevcuttur. Denek konu~ma

ileti~im bie;imini kullanamamaktadlr, ancak karde~inin elinde bir yiyecek

gordugunde almaya e;ah~maktadlr. Oturma dengesi ve ba~ kontrolu olan denek

istenildiginde sag elini yumruk yaparak nesne i~aretleyebilmektedir.

2.1.1. Deneklerde bulunmasl gereken onko~ul davraDl~lar

Bu ara~tlrmaYl yUrUtebilmek ie;in ara~tlrmaya katllacak deneklerin bazl

onko~ul davranl~lara sahip olmalarl gereklidir. Bu onko~ul davranl~lar;

(a) verilen iie; sozciiklii yonergeleri takip edebilme,

(b) dikkatini en az 10 dakika bir etkinlige yoneltebilme,

(c) elini/i~aret parmagml bir nesneyi/resmi i~aretleyebilecek ~ekilde kullanabilme,

(d) bir ogretim kurumuna duzenli olarak devam edebilme,

(e) deneklerin konu~amamasl ya da konu~malarmm anla~I1amamasl,

(f) e;ah~maya engel olabilecek gorme ve i~itme problemlerinin olmamasl,

(g) ailelerin bu e;ah~maya gonullu olarak katlhmlarl,

A~aglda bu davranl~lara ili~kin aynntlh ae;lklamalar yer almaktadlr.

(a) Verilen ii-; sozciiklii yonergeleri takip edebilme

Deneklerin verilen ue; sozciiklu yonergeleri takip edebilmesi, ogretim

oturumlannda " resmini goster" "kitabml ae;" gibi yonergelere uygun bie;imde

tepki vermeleri olarak tammlanml~tlr. Ogretim oturumlannda denegin genellikle

iie; sozcUklii yonergeleri takip edebilmesi gerektigi ie;in beceri onko~ul olarak

see;ilmi~tir. Deneklerin bu onko~ul davranl~a sahip olup olmadlklanm belirlemek

ie;in, deneklere "hikaye kitabml ae;", "e1ma resmini goster" gibi yonerge1er

verilmi~ ve deneklerin yonergeleri yerine getirip getirmedikleri gozlenmi~tir.
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Yapl1an oturum sonunda tiim deneklerin ara~tIrma ic;in gerekli yonergeleri yerine

getirdikleri tespit edilmi~tir.

(b) Dikkatini en az 10 dakika bir etkinlige yoneltebilme

Dikkatini en az 10 dakika bir etkinlige yoneltebilmeleri deneklerin, bir

etkinlik slrasmda dikkatlerini dagltmadan ve etkinligi kesintiye ugratmadan en az

10 dakika sure ile bir etkinlige katIlmalarl olarak tanlmlanml~tIr. Her bir denek

ic;in planlanan ogretim oturumlarl genellikle 10 dakika siirecegi ic;in deneklerin bu

onko~ul davranl~a sahip olmalarl gereklidir. Deneklerin bu onko~ul davranl~a

sahip olup olmadlklarml belirlemek ic;in denekler slmfta ogretmen tarafmdan

verilen gorevleri ne kadar siireyle yerine getirebildikleri gozlenmi~tir.

(c) Elini ve i~aret parmagml kullanabilme

Deneklerin elini ve i~aret parmagml kullanabilmeleri, kendilerinden

istenen nesneyi gosterirken elini ya da i~aret parmagml kullanabilmeleri olarak

tammlanml~tIr. Deneklerin bu onko~ul davram~a sahip olup olmadlklanm

belirlemek ic;in diizenlenen bireysel oturumda, deneklerden hikaye resmine

bakmalarl ve soylenen resmi elini ya da i~aret parmagml kullanarak gostermeleri

istenmi~tir. Elini ya da i~aret parmagml kullanarak resmi gosteren deneklerin bu

onko~ul davranl~a sahip olduklarl tespit edilmi~tir.

(d) Bir egitim kurumuna diizenli olarak devam edebilme

Bir egitim kurumuna diizenli olarak devam edebilme, deneklerin bir

ogretim donemi boyunca en az %90 diizeyinde egitim kurumuna devam etmeleri

olarak tanlmlanml~tlf. Deneklerin bu onko~ul davranl~a sahip olup olmadlklan

ogrencilerin slmf ogretmenleriyle ve egitim kurumunun yoneticileriyle

gorii~iilerek belirlenmi~ ve duzenli olarak egitim kurumuna devam eden

ogrenciler ara~tIrma kapsamma ahnml~tIr.

(e) Deneklerin konu~amamaslya da konu~malarmmanla~Ilamamasl

Deneklerin konu~malanm (ba~kalan tarafmdan anla~lhrhk)

degerlendirmek amaclyla istanbul Oziirliiler Merkezi 'nde informal degerlendirme
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oturumlan diizenlenmi~tir. Bu oturumlarda, deneklerle ara~t1rmacl dogal ortamda

oyun oynarken, bu kuruma devam etmekte olan diger yocuklarm anneleri,

kurumun fizyoterapisti, ozel egitim uzmanl ve psikologu gozlem yapml~lar ve

yocuklarm konu~masmm anla~lhrhgma ili~kin fikir vermi~lerdir. informal

degerlendirme siirecini izleyen bireyler deneklerin tiimiiniin konu~malarmm

anla~llmadlgml belirtmi~lerdir.

(f) <;ah~maya engel olabilecek gorme ve i~itme problemlerinin olmamasl

Deneklerin ileti~im iyin gerekli olan i~itme diizeyleri denegin iki metre

arkasmdan normal konu~ma ses ~iddeti ve flslltl ile adl soylenerek denegin

kafasml sesin geldigi yone yevirip yevirmedigi gozlenerek informal olarak

degerlendirilmi~tir. Deneklerin ogretime engel olabilecek gorme problemlerinin

olup olmadlgl informal olarak degerlendirilmi~tir. informal degerlendirmede

ara~t1rmacl denekle resimli kitaba bakml~ ve denege bu kitaptan sorular sorarak

uygun resimleri gostermesini istemi~tir. Aynca, ara~t1rmada nesne istemek iyin

kullanllacak resimlerin boyutlarlyla aym boyutta olan denegin bildigi ve a~ina

oldugu hayvan resimleri, ara~t1rmada ileti~im kitapylgmm konulacagl uzakhkla

aym uzakhga konulmu~ ve ara~t1rmacl bu hayvanlann isimlerini soylediginde

denekten dogru resme dokunmasml istemi~tir. Bu degerlendirmeler sonucunda

deneklerin gorme ve i~itmelerinde ara~t1rma siirecini etkileyecek bir problem

olmadlgl belirlenmi~tir.

(g) Ailelerin bu ara~tlrmayagoniillii olarak katlhmlan

Aile gorii~melerinin ilk oturumunda; yapl1acak yah~manm kapsaml,

onemi, sonucunda yocuklara saglayacagl yararlar, yah~ma programl ve siiresi

hakkmda bilgi verilmi~ ve ailelere yah~maya katl1maya istekli olup olmadlklan

konusunda karar vermeleri istenmi~tir. Bunun sonucunda bu ara~t1rmaya goniillii

olarak katl1mayl kabul eden aileler seyilmi~tir. Daha soma ailelere bu yah~mamn

nasl1 geryekle~tirilecegini belirten bir bilgilendirme metni sunulmu~ ve sozle~me

imzalat1lml~t1r (Ek 1).
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2.2.0rtam

Bu c;ah~ma istanbul Oziirliiler Merkezi Ozel Egitim Birimi'nde

yapI1ml~t1r. Birim 2,5 X 5 metrekare biiyliklUgundedir. Birimde bir yuvarlak

masa, d6rt sandalye, bir tekerlekli sandalye ve bir dolap bulunmaktadlr. Birimde

ara~t1rma boyunca g6riintii ve ses kaylt cihazl bulundurulmu~tur. Video kamera

denegin iki metre uzagmda sag tarafmda bulundurulmu~tur.

2.3. Ara~ Gere~ler

Bu ara~t1rmada 35x23 santimetre boyutlarmda beyaz karton iizerine

soldan saga dogru aralarmda 2 santimetre bo~luk blrakllarak yan yana

yerle~tirilmi~ (Mirenda, 1985) 9x15 santimetre boyutlarmda, iie; resim kartl

(Mirenda, 1985; Sigafoos ve ark., 1996) (gerc;ek nesnelerin renk1i fotograflan),

ve iistiine gerc;ek nesnelerin 45x35 santimetre boyutlarmda bir tepsi (Reichle ve

Sigafoos, 1989; Sigafoos, 1995) ie;inde konuldugu, 100x50x80 santimetre

boyutlannda mobilya masa kullanI1ml~t1r. Resim kartlannm beyaz karton iizerine

yerle~tirilebilmesi ie;in her bir resim kartmm d6rt k6~esinin girebilecegi ~ekilde

beyaz karton iizerinde delikler ae;llml~tlr. Deneklere istemli nesne isteme

davranl~lm 6gretmede kullamlacak nesnelerin resimlerini gosteren resim kartl her

denegin belirlenen resimleri ie;in ayn ayn hazlrlanml~t1r(Ek 4a, Ek 4b, Ek 4c).

Resim kartonunun denegin gorme alanl ie;inde en uygun konumda

tutulabilmesi ie;in tekerlekli sandalyeye monte edilebilen ucunda mandaI olan

spiralli e;elik borudan yapI1ml~ tutturgae; kullamlml~t1r (Ek 2).

Ara~t1rma boyunca denekleri pozisyonlamak ve transferlerini saglamak

ie;in kullanI1an tekerlekli sandalye, istanbul Oziirliiler Merkezi 'nde fiziksel engelli

e;ocuklar ie;in kullanllan bir tekerlekli sandalye modifiye edilerek olu~turulmu~tur

(Ek 2).

Uygulama g6riintiilerinin kaydedilebilmesi ie;in Sony Handycam video

kamera ve resimli kartlann hazlrlanabilmesi ie;in Olympus M700 fotograf

makinesi kullanI1ml~t1r.
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2.4. Ara~tlrma Modeli

Bu ara~t1rmamn amaCI, SP'li ogrencilere ileti~im amae;lanndan istek

bildirmeyi ogretmek ie;in resimli kartlan kullanmanm etkili olup olmadlgml, bu

ileti~im amacmm ogretim sona erdikten iki, dort ve be~ hafta soma da korunup

korunmadlgml belirlemektir. Amaca ula~mak ie;in bu e;ah~mada, baglmslz

degi~kenin baglmh degi~ken uzerindeki etkisini en az ue; denek uzerinde

incelemeyi amae;layan ve becerinin kahclhgml degerlendirmeye olanak veren, tek­

denekli ara~t1rma modellerinden yoklama evreli denekler araSI e;oklu yoklama

modeli kullanI1ml~tu.

Ara~t1rmada, yoklama evreli denekler araSI e;oklu yoklama modeli ~u

~ekilde uygulanml~t1r. Oncelikle, tum deneklerde e~zamanh olarak ba~lama

duzeyi verisi toplanml~ ve birinci denekte kararh veri elde edildikten soma

ba~lama duzeyi evresi sonlandmlarak birinci denekte istek bildirme davranl~lm

ogretmek ie;in uygulamaya ba~lanml~t1r. Birinci denekte uygulama evresi surerken

ikinci ve ue;Uncu deneklerde veri toplanmaml~t1r. Birinci denekte 61e;Ut kar~I1anlp

kararh veri elde edildikten soma, tum deneklerde e~zamanh olarak birinci

yoklama evresi diizenlenmi~tir. Birinci yoklama evresinde ikinci denekte kararh

veri elde edildikten soma bu yoklama evresi sonlandmlarak ikinci denekte

uygulamaya ba~lanml~t1r. Bu siiree; tUm deneklerde ole;Ut kar~llamncaya degin

devam ettirilmi~tir (Klrcaali-iftar ve Tekin, 1997; Tekin, 2001; Tekin ve Klrcaali­

iftar,2001).

<;oklu yoklama modellerinde deneysel kontrol, uygulamanm yaplldlgl

durumun veri diizey ya da egiliminde degi~iklik olmasl; heniiz uygulamanm

ba~latI1madlgl durumlann veri diizey ve egilimlerinde degi~iklik olmamasl; aym

~ekilde, diger durumlarda da uygulama gere;ekle~tirildike;e verilerin diizey ve

egiliminde benzer degi~ikligin ard-zamanh olarak tiim durumlarda gere;ekle~mesi

ile kurulur (Blackhurst, Schuster, Ault ve Doyle, 1994; Tekin, 2001; Tekin ve

Klrcaali-iftar, 2001). Bu ara~t1rmamn deneysel kontrolii, ogretim yapllan denegin

ogretimden soma ,Ya~lama diizeyi oturumundaki performansma gore

performansmda artl~ goriilmesi, ogretim yapI1mayan deneklerin ba~lama diizeyi

oturumlanndaki performanslarma yakm performans sergilemeleri; aym ~ekilde

diger deneklerde de uygulama gerc;ekle~tirildikc;e deneklerin performanslarmda
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art1~ goriilmesi ve benzer degi~ikligin ard zamanh olarak tiim deneklerde

gefgekle~mesi ile kurulmu~tur.

2.4.1. i~ ge~erligi etkileyen etmenler

Tek-denekli ara~t1rmalarda ara~t1rmanm iy geyerligini etkileyebilecegi

dii~iiniilen bazl etmenler vardlr. iy geyerlik baglmh degi~kende geryekle~en

degi~ikligin yalmzca baglmslz degi~kenden kaynaklandlgmm gosterilmesidir

(Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001). Bu ara~t1rmada iy geyerligi etkileyebilecegi

varsayl1an etmenler a) dl~ etmenler, b) olgunla~ma, c) olc;me, d) denek yitimi, e)

deneysel etki, 1) uygulama giivenirligidir.

a) DI~ etmenler: Uygulama oncesinde ya da slrasmda olu~an ve ara~t1rmanm

sonuylarml etkileyebilen deney dl~l degi~kenlerdir (Tekin ve Klrcaali- iftar,

2001). Bu ara~t1rmada dl~ etmenleri kontrol altma almak iyin deneklerin aileleri

ile gorii~me yapl1ml~ ve ogretimin evde devam ettirilmemesi konusunda

uzla~llml~t1r.

b) Olgunla~ma: Ara~t1rma slrasmda belli bir siirenin geymesiyle birlikte denekte

goriilen biyolojik, duygusal veya zihinsel olgunla~manm baglmh degi~keni

etkilemesidir (Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001). Ya~amm ilk Yillarmda biyolojik,

zihinsel ve duygusal geli~meler en hlZh diizeyde geryekle~ir. Bu durum tek­

denekli ara~t1rma modellerinde baglmh degi~keni.etkileyebilir. Bu ·ara~t1rmada

uygulama siirecinin klsa tutulmaSl ile bu faktoriin iy geyerligi etkilemesi durumu

kontrol altma almml~t1r.

c) Oh;me: Bu etki; 1) Baglmh degi~kene ili~kin veri toplama yontemlerinin

degi~iklige ugramasl, 2) Gozlemci ya da uygulamacmm zamanla ye~itli nedenlerle

baglmh degi~ken tammmdan uzakla~malarl (Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001) gibi

iki ~ekilde tehdit olu~turabilmektedir. Ara~t1rmada Olyme etkisini ortadan

kaldlrmak iyin tUm yoklama, ogretim ve izleme oturumlannm %20'sinden yanslz

atama yoluyla seyilen kaYlt1ar ara~t1rmacl dl~mda bir gozlemci tarafmdan
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izlenerek gozlemciler araSl giivenirlik verisi toplanml~ ve bu tehdit siirekli olarak

degerlendirilmi~tir.

d) Denek yitimi: Ara~tlrma slrasmda hastahk, ta~mma vs. gibi nedenlerle denek

kaybmm ortaya ylkmasldlr (Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001). Ara~tlrmaya katllan

deneklerin kronik bir hastahga sahip olma (nobet geyirme, slk slk hasta olma)

ozelligi nedeniyle uygulamalara aksatmadan katI1malarmda zorluklar

ya~anabilecegi dii~iiniilmektedir. Bu etkiyi kontrol altma almak amaclyla

deneklerin anneleri ile on-gorii~me yapI1ml~tlr. Bu on gorii~melerde slrasmda

yah~manm siiresi ile ilgili bilgi verilmi~ ve saghk sorunlarl dl~mda yah~maya

katllmalarmm onemi vurgulanml~tlr. Aynca denek seviminde bir egitim

kurumuna diizenli olarak devam etme onko~ulu aranml~tlr.

e) Deneysel etki: Ara~tlrma sonuylarmm baglmslz degi~kenden yok deneklerin

herhangi bir uygulamaya, Slra dl~l bir duruma maruz kalmasl sonucu ortaya

ylkmasldlr (Tekin ve Kucaali- iftar, 2001). Deneklerin tiimii ara~tlrmanm

yiiriitiildiigii istanbul Oziirliiler Merkezi'nin ye~itli birimlerinde (fizyoterapi ve

ozel egitim) fizyoterapi ve ozel egitim ahyor olmalarl ve bu nedenle ortama a~ina

olmalarl deneysel etkiyi azalttlgl dii~iiniilen bir faktordiir.

f) Uygulama giivenirligi: Her bir oturumun planlandlgl gibi yiiriitiilmesidir

(Tekin ve Kucaali- iftar, 2001). Uygulamanm planlandlgl gibi

geryekle~tirilmesini kontrol altma almak iyin uygulama giivenirligi verileri

toplanmahdu. Bu amayla yoklama, ogretim ve izleme oturumlannm video

kaYltlarmm %20'si yanslz atama yoluyla seyilmi~ ve gozlemci tarafmdan

izlenerek veri toplanml~tlr.

2.4.2. DI~ gec;erliligi etkileyen etmenler

Ara~tlrmabulgularmm ara~tlrma ko~ullarmm dl~mdaki ko~ullara ne derece

genellenebildigi dl~ geyerlilikle ili~kilidir. Dl~ geyerliligi tehdit eden etmenler

a) elde edilen bulgularm farkh ortamlara, deneklere ve davram~lara

genellenebilirligindeki slmrhhk, b) yapay ortam etkisidir (Kazdin, 1982; Tawney

ve Gast, 1984; Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001; alt., Erba~, 2002).
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a) Elde edilen bulgularm farkh ortamlara, deneklere ve davram~lara

genellenebilirligindeki smlrhhk: Tek denekli ara~tlrma modellerinin, grup

modelleri kadar giivenilir ve gec;erli olabilecegi belirtilse de; tek denekli ara~tlrma

modelleri kullamlarak yapllan ara~t1rma bulgularmm, diger birey ve toplumlara

genellenebilmesinin smIrll oldugu belirtilmektedir (Kazdin, 1982; alt., Erba~,

2002). Genellenebilirlik bu ara~t1rmayakat1lml~ az saYlda denekle slmrlandmlml~

olmasma kar~m, yapllan bu ara~t1rmamn fiziksel engelleri nedeniyle konu~ma

ileti~im bic;imini kullanamayan c;ocuklar ic;in yinelenebilir oimasl amaclyla

ogretim siireci detayh bir ~ekilde aC;lklanml~t1r.

b) Yapay ortam etkisi: Deneklerin ara~t1rmaya katl1dIklanmn farkmda oimaiarl

ara~t1rma bulgularmm genellenmesini etkileyebilir. Denekler degerlendirildiginin

ya da gozlendiginin farkmda olmadIklan ortamlarda toplanan veriler ile

gozlendiklerinin farkmda olduklannda toplanan veriler farkhla~abilir (Kazdin,

1982; Tawney ve Gast, 1984; Tekin ve Kircaali- iftar, 2001; alt. Erba~, 2002). Bu

tehdidi ortadan kaidirmak amaclyia ara~t1rmada kullanllacak resimleri belirleme

oturumiarl diizenlenmi~ ve bu siirec;te c;ocugun ortama ah~masl saglanml~t1r.

2.5. Baglmh Degi~ken

Denegin istek bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik olarak

resimli kartiarl kullamm diizeyi bu ara~hrmanm bagImh degi~kenini

olu~turmaktadir. BagImh degi~keni belirlemek amaClyla deneklerin aileleri ve

fizyoterapistleriyle gorii~iilmii~, deneklerin gereksinimlerini kar~l1amak ic;in

uygun nesneleri gostermelerini ogretmeye karar verilmi~tir.

Her bir denek ic;in istek bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kartlan istemli olarak eliyle ya da i~aret parmaglyia gosterme

davranl~1 a~aglda tanlmlanml~t1r.

Denek 1 ve 2 ic;in bagImh degi~ken tanIml; istedikleri nesnenin resmine

gozleriyle odaklanmalanndan sonra 10 saniye ic;inde herhangi bir ipucu

verilmeksizin bagimsiz olarak sag ellerinin i~aret parmagmi kullanarak resmin

iizerine dokunmaiandir (Dennis ve ark., 1982).
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Denek 3 iyin baglmh degi~ken tamml ise; istedigi nesnenm resmme

gozleriyle odaklanmasmdan soma 10 saniye iyinde herhangi bir ipucu

verilmeksizin baglmslz olarak sag elini yumruk yaparak resmin lizerine

dokunmasldlr (Mirenda ve Santogrossi, 1985; Dennis ve ark., 1982).

Biitiin denekler iyin istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye

yonelik olarak resimli kartlarl istemli olarak gosterme davranl~l olarak kabul

edilmeyecek olan davram~lar ise, denegin resme 10 saniye iyinde dokunmamasl,

denegin dokunmasl gereken resmin kenarlarmdan 2 santimetre ve daha uzagma

dokunmasl ve yanh~ resme dokunmasldlr (Mirenda, 1985).

2.6. BaglmslZ Degi~ken

Bu ara~t1rmanm baglmslz degi~keni, deneklerin istek bildirme ileti~im

amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli kartlarl kullanma becerisini

ogretmek iyin hazlrlanan ogretim programldlr.

2.7. Uygulama Siireci

SP'li deneklere istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kartlan kullanlm becerisini ogretmek iyin hazulanan ogretim

programmm etkililiginin smandlgl bu ara~t1rma, ogretim programmda

kullanllacak resimleri belirleme evresi, toplu yoklamaoturumlan, ogretim

yoklama oturumlan, ogretim oturumlarl ve izleme oturumlanndan olu~mu~tur.

Tum oturumlar istanbul Ozurluler Merkezinde hafta iyi Sah ve C;ar~amba giinleri

09.00-12.00 saatleri arasmda ve bire bir ogretim dlizenlemesi biyiminde

geryekle~tirilmi~tir.

2.7.1. Ogretim programmda kullamlacak resimleri belirleme evresi

Uygulamaya geymeden once resimleri belirlemek iyin iki a~amah bir siirey

geryekle~tirilmi~tir. Birinci a~amada; ara~t1rmacl ogretecegi

nesne/etkinlik/yenebilen-iyilebilen maddenin resimlerini belirleyebilmek

amaclyla, deneklerin annelerine 22 nesne/etkinlik/yenebilen-iyilebilen maddenin

yer aldlgl bir form vermi~tir (Ek 3).
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Gef(;ekle~tirilen goru~me slrasmda deneklerin, yapmaktan/yemekten­

ie;mekten en e;ok ho~lanacaklan iie; nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddenin

resmini belirlemek ie;in; deneklerin annelerinden formda yer alan listeden oncelik

Slrasma gore 10 nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddeyi i~aretlemeleri

istenmi~tir (Sigafoos, 1995; Reichle ve ark., 1989).

ikinci a~amada deneklerin annelerinin belirledigi (Reichle ve Brown,

1986) on nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen madde be~ oturum boyunca

deneklere sunulmu~tur. Her bir oturum be~ denemeden olu~mu~tur ve

nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddelerin yerle~tirildigi tepsi deneklere

sunulmu~tur (Sigafoos, 1995; Reichle ve ark., 1989). Her bir oturumda denek

terapi odasma ahnml~tlr ve masanm yanmda tekerlekli sandalyede uygun

pozisyonda oturtulmu~tur. Masanm iizerine, denegin eliyle/i~aret parmagtyla

uzanabilecegi uzakhga (Sigafoos, 1995; Reichle ve ark., 1989) (30 santimetre

online) tepsi yerle~tirilmi~tir. Denegin bir nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen

maddeyi almasl ie;in en fazla 10 saniye beklenmi~tir (Reichle ve ark., 1989).

Denegin hangi nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddeyi aldlgl kontrol

listesinde (Ek 3a, Ek 3b, Ek 3c) 0 nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddenin

yamna artl (+) i~areti konularak belirtilmi~ (Sigafoos, 1995; Reichle ve ark., 1989)

ve 30 sanlye siireyle bu nesne/etki.nlik/yenebilen-ie;ilebilen maddeyi

tiiketmesine/oynamasma izin verilmi~tir. Birinci deneme oturumu ie;in be~ kez

(Sigafoos, 1995) ie;inde 10 nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddenin

bulundugu tepsi sunulmu~ ve siiree; tamamlandlktan 60 dakika soma ikinci

deneme oturumuna ba~lanml~tlr. Resimleri belirleme evresinin oturumlan bir

giinde en fazla lie; oturum olacak ~ekilde be~ oturum tamamlamncaya kadar

siirmii~tiir. Bu siiree; sonunda her denegin en e;ok see;tigi bir

nesne/etkinlik/yenebilen-ie;ilebilen maddenin resml ogretim oturumlarmda

kullamlmak iizere see;ilmi~tir.

Her bir denek ie;in belirlenen resimler ve nesne/etkinlik ve yenebilen­

ie;ilebilen maddeler:
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Denek 1

Resimler; Muz, yikolata, biskiivi (Ek 4a), YenebilenJiyilebilen Madde; Muz

Denek2

Resimler; Muz, kraker, kola (Ek 4b), YenebilenJiyilebilen Madde; Kola

Denek3

Resimler; Elma, kola, muz (Ek 4c), YenebilenJiyilebilen Madde; Muz

Tiim denekler iyin belirlenen resimler yenebilenJiyilebilen maddelerin

resimlerinden olu~mu~tur. Ogretim oturumlarmda kullamlacak

yenebilenJiyilebilen madde ise denegin en yok tercih ettigi yenebilenJiyilebilen

madde olarak belirlenmi~tir.

2.7.2. Yoklama oturumlan

Bu ara~tlrmada, toplu yoklama oturumlarl ve giinliik yoklama oturumlarl

olmak lizere iki tiir yoklama oturumu diizenlenmi~tir.

2.7.2.1. Toplu yoklama oturumlan

Toplu yoklama oturumlan, ba~lama diizeyi verisi toplamak amaclyla

ogretime ba~lamadan once ve her denekte %100 51yiit kar~llandlktan sonra, tiim

iiy denekte de e~zamanh olarak geryekle~tirilmi~tir. Birinci denekte ogretime

ba~lamadan once, iiy denege ili~kin en az iiy yoklama oturumu yapI1ml~ ve bu

yoklama oturumlarl bire bir ogretim diizenlemesi biyiminde yiiriitiilmii~,

deneklere herhangi bir ipucu sunulmaml~tIr.

Toplu yoklama oturumlannda yen toplama sureci ~u ~ekilde

geryekle~tirilmi~tir.

1. Her bir oturumda denek terapi odasma ahnml~tIr ve masanm kar~1S1nda

tekerlekli sandalyede uygun pozisyonda oturtulmu~tur.

2. Denegin nesne istemesi iyin dogal flrsatlar ya da ortamlar; nesne masanm

uzerinde denegin gorebilecegi ama uzanamayacagl 70 santimetre uzagma

yerle~tirilerek yaratI1ml~tIr (Sigafoos, 1995; Sigafoos ve ark., 1996).

3. Denegin istedigi nesnenin resmini de iyeren Uy resimden olu~an resimli kart,

denegin tekerlekli sandalyesine gorU~ alanl iyinde olacak ~ekilde eliyle/i~aret
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pannaglyla uzamp i~aret1eyebileeegi uzakhga (30 santimetre) bir tutturgaea

yerle~tirilmi~tir (Sigafoos ve ark., 1996).

4. Denegin resimli karttaki istedigi nesnemn resmme ipueu olmakslzm

eliyle/i~aret pannaglyla dokunmasl dogru tepki sayI1ml~tlf (Sigafoos ve ark.,

1996).

5. Denek 10 saniye iyinde istek bildirmek iyin resimli karttaki istedigi nesnenin

resmini istemli olarak i~aret1emezse, dokunulmasl gereken resmin kenarlarmdan

iki santimetre ve daha uzagma dokunursa ya da yanh~ resme dokunursa veri

toplama tablosuna (-) konulmu~ ve bir sonraki denemeye geyilmi~tir (Ek 5).

6. Denek resimli karttaki istedigi nesnenin resmine eliyle/i~aret parmaglyla i~aret

ettiginde, veri toplama tablosuna (+) konulmu~, istedigi nesne denege verilmi~

(Sigafoos, 1995; Sigafoos ve ark., 1996) ve 30 saniye boyunca yiyecek/igecegin

kiiyiik bir paryasml tiiketmesine izin verilmi~tir.

7. 10 dakikahk bir oturumda iiy deneme yapllml~t1r.

8. Toplu yoklama oturumlarl siiresinee dogru tepki iyinipueu saglanmaml~t1r.

9. Dogru tepkilerin elde edildigi oturumlarm saYlsl toplam oturum saylsma

b61iiniip 100 ile yarpllml~, b6yleee dogru tepkilerin elde edildigi oturum saYlsl

bulunmu~ ve grafige i~aret1enmi~tir. Dogru tepki tanlmlan her bir denek iyin

baglmh degi~ken tanlmlannda yer almaktadlr.

2.7.2.2. Ogretim yoklama oturumlarl

Ogretim yoklama oturumlarl, her iiy 6gretim oturumundan sonra

geryekle~tirilmi~tir. Bu oturumlarda toplanan veriler ara~t1rmanm uygulama

evresinin verilerini olu~turmu~tur. Ogretim yoklama oturumlan aym toplu

yoklama oturumlarl gibi geryekle~tirilmi~ aneak, 6gretim yoklama oturumlarl

sadeee 6gretim yapllan bir denek iyin diizenlenmi~tir.

Dogru tepkilerin elde edildigi oturumlarm saYlSl toplam oturum saylsma

b61iiniip 100 ile yarpI1ml~, boyIeee dogru tepkilerin elde edildigi oturum saylSl

bulunmu~tur. Ogretimin sona erdirilmesi kararlm verme Olyiitii, deneklerin nesne

isteme ileti~im amaeml geryekle~tirmek iyin iist iistte iiy ogretim yoklama

oturumu sonunda resimli kartl baglmslz olarak kullanmasl olarak belirlenmi~tir.
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2.7.3. Ogretim oturumlan

Ogretim oturumlan, ara~tlrmamn geryekle~tirildigi istanbul OZiirliiler

Merkezi'nde bulunan terapi odasmda , hafta iyi Sah ve <;ar~amba glinleri 14:00­

16:00 saatleri arasmda geryekle~tirilmi~tir.

Ogretim silleci a~agldaki basamaklar izlenerek geryekle~tirilmi~tir.

1. Denek terapi odasma almml~tIr.

2. Denek tekerlekli sandalyeye oturtularak uygun pozisyonda yerle~tirilmi~tir.

3. Denegin istek bildirmesi iyin belirlenen yenebilen/iyilebilen madde, denegin

g6rebileeegi aneak ula~amayaeagl 70 em uzakhkta masanm iizerine konularak

nesne istemek iyin olanak saglanml~tIr.

4. Yenebilen/iyilebilen maddenin resminin bulundugu resimli kart denegin

tekerlekli sandalyesine denegin gorii~ alanl iyinde olaeak ~ekilde ve eliyle/i~aret

parmaglyla uzanlp i~aretleyebileeegi uzakhga (30 santimetre) bir tuturgaea

yerle~tirilmi~tir. Resimli kart iizerindeki yenebilen/iyilebilen rnaddelerin

resirnlerinin yerleriher ogretirn otururnunda degi~tirilrni~tir.

5. Ara~tIrmael denege "rnasanm iizerinde duran muzu/kolaYl yernek/iyrnek

istiyorsan elinle/i~aret parmagmla resim kartmdaki rnuzun/kolamn resrnine

dokunarak bana goster " derni~tir.

6. Denek 10 saniye iyinde eliyle/i~aret parrnagl ile i~aret ederek istedigi

yenebilen/iyilebilen rnaddenin resrnini resirnli kartta g6sterirse, s6zel olarak

peki~tirilerek istedigi yenebilen/iyilebilen maddeyi 30 saniye siireyle tiiketrnesine

izin verilrni~tir.

7. Denek isternli istek bildirme davranl~ml gosterme yerine, etrafma bakmrnaya,

eliyle diger resirnlere dokunrnaya yah~lrSa, "Muzun/kolanm resrnini g6ster"

~eklinde sozel ipueu saglanrnl~tIr.

8. Denek sozel ipueu ile dogru tepki verirse veri toplarna tablosuna s6zel ipueu

(sp) i~aretlenrni~, istedigi nesne denege verilrni~ ve otururna devarn edilrni~tir

(Ek 5).

9. Denek tepki vermezse ya da yanh~ tepki venrse, elinin iizerinden tutarak

denegin resimli karttaki resrni gostermesi saglanrnl~ ve veri toplama tablosuna

fiziksel yardlm (fy) i~areti konularak istedigi nesne verilrni~tir.
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10. Dogru tepkilerin elde edildigi oturumlarm saylSl toplam oturum saylsma

bmunlip 100 ile e;arpllml~, boylece dogru tepkilerin elde edildigi oturum saYlSl

bulunmu~tur.

11. Denek ust liste lie; ogretim yoklama oturumunda baglmslz olarak resimli kartl

kullanarak istedigi nesneyi gosterdiginde ogretim sonlandlfllml~tIr.

istenilen nesneyi elde etme, ogrenci ie;in dogal bir peki~tiree;tir (Sigafoos

ve ark., 1996). DolaYlSlyla ogretim oturumlarmda peki~tiree; olarak, istedigi

nesneyi verme ve sozel peki~tiree;ler kullanI1ml~tIr. Programm ba~langlcmda

ogrencinin her dogru tepkisi peki~tirilmi~tir. Sozel peki~tiree; verilirken yapI1an

tepkinin ne oldugunun soylenmesine dikkat edilmi~tir. Omegin, "aferin,

muzu/kolaYl i~aret ettin!" gibi. Ole;ut gere;ekle~tirildikten sonra, sozel peki~tiree;ler

her ue; dogru tepki sonunda verilmi~tir. iki hafta sonra ise giinlin sonunda

verilmi~tir.

2.7.4. izleme

izleme oturumlarl, ogretim sureci sonlandmldlktan sonra iki, dart ve

be~inci haftalarda ara~tIrmacl tarafmdan gere;ekle~tirilmi~tir. izleme oturumlan,

deneklerin ogretim sona erdikten sonra, ogretim slrasmda ogrendiklerini ne

duzeyde koruduklanm incelemek uzere duzenlenmi~ ve toplu yoklama oturumlarl

gibi gere;ekle~tirilmi~tir.

2.8. Verilerin Toplanmasl

Bu ara~tIrmanm yoklama ve ogretim oturumlarmm video kaYlt1an

ahnml~tIr. Daha sonra ara~tIrmacl bu kaylt1an izleyerek, veri toplama tablosuna

ogrencinin dogru ve yanh~ tepkilerini kaylt etmi~tir. Dogru tepkilerin elde edildigi

oturumlarm saylSl toplam oturum saylSlna bo1Unup 100 ile e;arpllarak dogru

tepkilerin elde edildigi oturum saylSl bulunmu~ ve grafige i~aret1enmi~tir.

Veri toplama tablosunda gozlenen, gozleyen, tarih, gozleme ba~lama

tarihi, gozlemin biti~ tarihi, hedef davranl~ tammlan, ve veri kaydlm

gere;ekle~tirmek ie;in kullamlan anahtarlar yer almaktadlf (Ek 5).
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2.8.1. Etkililik verilerinin toplanmasl

Bu ara~tlfmada veriler ara~t1rmacl tarafmdan "Toplu Yoklama, 6gretim

Yoklama ve izleme Oturumlarl Veri Toplama Formu" kullamlarak toplanml~t1r

(Ek 5). Geli~tirilen ogretim programmm etkililigini smamak uzere ara~t1rmada

denek davram~larma ve guvenirligine ili~kin veri toplanml~t1r. Her bir toplu

yoklama, ogretim yoklama ve izleme oturumlarmm video kaYltlarl ahnml~t1r.

Daha sonra kayltlar ara~t1rmacl ve gozlemci tarafmdan izlenerek, resimli kartlarl

kullanarak istek bildirme becerisinin uygulama basamaklarml iyeren kontrol

listesine deneklerin dogru geryekle~tirdikleri davram~ basamagl iyin artl (+),

geryekle~tiremedikleri ya da eksik geryekle~tirdikleri davram~ basamagl iyin eksi

(-) i~areti konularak veriler kaylt edilmi~tir. Deneklerin geryekle~tirdikleri

davram~ basamak saYlSl toplanml~ ve ogretim programmda yer alan toplam

davranl~ basamak saylSlna bolunup, yUzle yarpl1arak dogru davranl~ yUzdeleri

bulunmu~ ve grafige i~lenmi~tir.

2.8.2. Giivenirlik verilerinin toplanmasl

Bu ara~t1rmanm guvenirlik verileri Anadolu Universitesi Dil ve Konu~ma

Bozukluklan Egitim, Uygulama Merkezi (DiLKOM)'nde yuksek Iisans egitimine

devam eden bir ogrenci tarafmdan video kaYltlan izlenerek belirlenmi~tir.

2.8.2.1. Gozlemciler araSI giivenirlik verilerini toplama

Bu ara~t1rmanm gozlemciler araSl guvenirlik verileri, gozlemci tarafmdan

deney siirecinin her evresinde yer alan ve yanslz atamayla belirlenen oturumlann

%20'sinde toplanml~t1r. Belirlenen oturumlarm video kaYltlarl gozlemci ve

ara~t1rmacl tarafmdan izlenerek, veri toplama formu (Ek 6a) incelenerek ve gorii~

birligi/ (gorii~ aynhgl+goru~ birligi) X 100 formiilu kullanllarak gozlemciler araSl

guvenirlik verileri hesaplanml~tlf.
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<;izelge 2.1. Deneklere ili~kin Gozlemciler Arasl Giivenirlik Bulgulan

Toplu Yoklama Giinliik Yoklama izleme
Denekler

Oturumlan Oturumlan Oturumlan

Mahmut %100 %100 %100

Elif %100 %88.9 %100

Ozge %100 %88.9 %100

2.8.2.2. Uygulama giivenirligi verileri toplama

Bu ara~t1rmada, istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kart kullamm' becerisini ogretmek iyin hazlrlanan ogretim

programmm, ara~t1rmacl tarafmdan giivenilir biyimde uygulamp uygulanmadlgml

belirlemek iizere uygulama giivenirligi verileri toplanml~tlr.

Uygulama giivenilirligi verilerini toplamak iyin, ogretim oturumlarmm

kaylt edildigi video kasetlerin en az %20'si yanslz atama yoluyla seyilmi~tir.

Uygulama giivenirligi verilerini toplamada gozlemciye rehberlik etmesi amaclyla,

ara~t1rmanm birinci ve ikinci evresine ili~kin yazI1I ve s6zlii olarak bilgi

sunulmu~tur (Ek 6).

Uygulama giivenirligi verileri, Ba~lama Diizeyi, Yoklama ve izleme

Oturumlan Uygulama Giivenirligi Verileri KaYlt Formu (Ek 6b) ve 6gretim

Oturumlan Uygulama Giivenirligi Verileri KaYlt Formu (Ek 6c) kullamlarak

toplanml~t1r. Gozlemci video kasetleri izlerken, ara~t1rmacl deneklerin yen

toplama formunda yer alan basamaklardan hangilerini geryekle~tirdigi ve

hangilerini geryekle~tirmedigini forma i~aretlemi~tir. Daha soma uyguiamaci

tarafmdan dogru olarak geryekle~tiren basamaklarm saylsl, veri toplama aracmda

yer alan tiim uygulama basamaklarmm saylSlna boliiniip, yiizle yarpllarak

uygulama giivenilirligi verileri elde edilmi~tir.
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C;izelge 2.2. Deneklerin Toplu Yoklama, Grmluk Yoklama ve izleme

Oturumlarma ili~kin Uygulama Guvenirligi Bulgularl

Giinliik
izleme OgretimToplu Yoklama

Denekler Yoklama
OturumlarI Oturumlarl OturumlarI

OturumlarI

Mahmut %100 %100 %100 %100

%96.6
Elif %91.6 (87.5-100) %91.6 (87.5-100) %100

(90-100)

Ozge
%93.3

%91.6 (87.5-100) %100 %100
(90-100)

2.8.3. Sosyal ge~erlilik verilerinin toplanmasl

Uygulanan istek bildirme ogretim programmm etkilerinin sosyal kabul

edilebilirligini belirlemek amaclyla sosyal geyerlik verileri toplanml~t1r. Bu

amayla resimli kartlan kullanarak istek bildirme becerisinin denege uygun olup

olmadlgl, deneklerin aileleri tarafmdan yontemin kabul edilebilirligi, yah~ma

sonunda elde edilen verilerin deneklerin aileleri tarafmdan yeterli bulunup

bulunmadlgml (Wolf, 1978, akt. Tekin ve Klrcaali- iftar, 2001) tespit etmeye

y6nelik olarak sosyal geyerlik formu (Ek 7) olu~turulmu~tur. Form 8 soru ve bir

yonergeyi iyermektedir. Olu~turulan bu form ogretim sonunda tum deneklerin

annelerine uygulanml~ ve sosyal geyerlilik verileri elde edilmi~tir.

2.9. Verilerin Analizi

Bu ara~t1rma iyin toplu yoklama oturumlarl ile toplanan ba~lama diizeyi

verileri, yoklama oturumlan ile toplanan uygulama verileri, ogretim oturumlarl

sona erdikten soma toplanan izleme verileri grafiklere donu~turUlmu~ ve gorsel

olarak analiz edilmi~tir. Grafiklerin "x" ekseninde (yatay eksen) oturum sayI1an
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gosterilirken, "y" ekseninde (dii~ey eksen) deneklerin dogru tepki yiizdeleri

gosterilmi~tir. Grafiklerin gorsel analizi ile, verilerin ba~lama diizeyi evresi ve

uygulama evresinde degi~iklik olup olmadlgma bakI1ml~t1r.
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BOLUM3

BULGULAR

3.1. istek bildirme ileti~im amaClm ger~ekle~tirmeye yonelik olarak resimli

kart kullamm becerisini ogretmek i~in hazlrlanan programm etkililigine

ili~kin bulgular

istek bildirme ileti~im amacml gergekle~tirmeye yonelik olarak resimli

kart kullamm becerisini deneklere ogretmek i9in hazlrlanan programm etkililigine

ili~kin elde edilen veriler, tUm denekler i9in Sekil 3.1'de gosterilmi~tir. Grafikte

yatay eksen oturum saylSlm, du~ey eksen gtinlUk yoklama oturumlannda

deneklerin gasterdikleri dogru tepki yUzdelerini gostermektedir. Elde edilen

veriler, yoklama oturumlarl, uygulama oturumlarl ve izleme oturumlarl olmak

tizere u9 evrede incelenmi~tir. Yoklama verileri, deneklerin toplu yoklama

oturumlarmda gosterdikleri tepkilerden; uygulama verileri, deneklerin yoklama

oturumlannda gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlan ise, deneklerin ogretim

sona erdikten iki, dart ve be~ hafta soma duzenlenen izleme oturumlarmda

gasterdikleri tepkilerden olu~maktadlr. Deneklerin dogru tepkilerine ili~kin

yUzdeler, deneklerin dogru tepkilerinin saylsmm, toplam oturum saylsma

boliinmesiyle hesaplanml~ ve grafikte gosterilmi~tir.

Deneklere ili~kin alman ilk yoklama verileriyle birinci denege ogretim

yapI1dlktan soma duzenlenen ikinci yoklama evresinde bu denege ili~kin veriler

farkhla~lrken, ogretim yapI1maml~ diger deneklerde yoklama verileri benzerlik

gostermektedir. ikinci denege ogretim yapI1dlktan soma gergekle~tirilen u9uncu

yoklama evresinde iki denegin verileri diger denegin verilerine gore degi~iklik

gostermi~tir. Benzer degi~iklik ard zamanh olarak tum deneklerde gergekle~mi~,

son yoklama evresi tUm deneklerde ilk yoklama evresinden anemli derecede

farkhla~ml~ ve denekler beceriyi ama9lanan duzeyde dogru olarak yerine

getirmi~lerdir.
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3.1.1. Mahmut'a istek bildirme ileti~im amacml gerl;ekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kart kullamm becerisini ogretmek il;in hazlrlanan programm

etkililigine ili~kin bulgular

Mahmut'un istek bildirme ileti~im amaClm geryekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kart kullamm becerisini ogrenmesi iyin hazlrlanan ogretim

programmm uygulanmasmda yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi

dogru tepki ytlzdeleri Sekil 3.1' de gosterilmektedir.

Mahmut, ogretime ba~lamadan once ogretim programmm uygulanmasl

iyin duzenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere gore; basamaklarm

geryekle~ti.rilmesinde%0 duzeyinde dogru tepkide bulunmu~tur.

Uygulama evresinde Mahmut, birinci, ikinci ve iiyiincii yoklama

oturumlannda %100 dogru tepki vermi~tir. Uygulama sureci sonunda Mahmut'un

Uy oturum ard arda %100 olyUtfinu kar~lladlgl gozlenmi~tir. Uygulama evresinden

soma diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Mahmut'un ogretim

programmm basmaklarlm %100 duzeyinde dogru olarak geryekle~tirdigi

belirlenmi~tir.

Bu bulgulardan anla~l1dlgl gibi, Mahmut ogretim sonunda istek bildirme

ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullanlm becerisini

ogretmek iyin hazlrlanan programm uygulama basamaklanna %100 duzeyinde

dogru tepkide bulunmu~tur.

3.1.2. Elif'e istek bildirme ileti~im amaClm gerl;ekle~tirmeye yonelik olarak

resimli kart kUllamm becerisini ogretmek il;in hazlrlanan programm

etkililigine ili~kin bulgular

Elif'in istek bildirme ileti~im amaClm gef(;ekle~tirmeye yonelik olarak

resimli kart kullanlm becerisini ogrenmesi iyin hazlrlanan ogretim programmm

uygulanmasmda yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru tepki

ytlzdeleri Sekil 3.1'de gosterilmektedir.

Elif, ogretime ba~lamadan once ogretim programmm uygulanmasl iyin

duzenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere gore; basamaklann

geryekle~tirilmesinde%0 duzeyinde dogru tepkide bulunmu~tur.
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Uygulama evresinde Elif, birinci, ikinci ve uyuncu yoklama oturumlarmda

%100 dogru tepki vermi~tir. Uygulama silled sonunda Elifin uy oturum ard arda

%100 olyuttinu kar~lladlgl gozlenmi~tir. Uygulama evresinden sonra duzenlenen

tUm toplu yoklama evrelerinde de Elifin ogretim programmm basmaklanm %100

duzeyinde dogru olarak geryekle~tirdigi belirlenmi~tir.

Bu bulgulardan anla~l1dlgl gibi, Elif ogretim sonunda istek bildirme

ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullamm becerisini

ogretmek iyin hazlrlanan programm uygulama basamaklarma %100 duzeyinde

dogru tepkide bulunmu~tur.

3.1.3. Ozge'ye istek bildirme ileti~im amacml gerf;ekle~tirmeyeyonelik olarak

resimli kart kullamm becerisini ogretmek if;in hazlrlanan programm

etkililigine ili~kin bulgular

Ozge'nin istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak

resimli kart kullanlm becerisini ogrenmesi iyin hazlrlanan ogretim programmm

uygularImasmda yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru tepki

yiizdeleri Sekil 3.1'de gosterilmektedir.

Ozge, ogretime ba~lamadan once ogretim programmm uygulanmasl iyin

duzenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere gore; basamaklarm

geryekle~tirilmesinde%0 duzeyinde dogru tepkide bulunmu~tur.

Uygulama evresinde Ozge, birinci, ikinci ve UyUncu yoklama

oturumlarmda %100 dogru tepki vermi~tir. Uygulama sureci sonunda Ozge'nin Uy

oturum ard arda %100 olyutUnu kar~l1adlgl gozlenmi~tir. Uygulama evresinden

sonra duzenlenen tUm toplu yoklama evrelerinde de Ozge'nin ogretim

programmm basmaklanm %100 duzeyinde dogru olarak geryekle~tirdigi

belirlenmi~tir.

Bu bulgulardan anla~l1dlgl gibi, Ozge ogretim sonunda istek bildirme

ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullanlm becerisini

ogretmek iyin hazlrlanan programm uygulama basamaklarma %100 duzeyinde

dogru tepkide bulunmu~tur.
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3.2. izleme Bulgulan

Ara~tlfmada izleme oturumlan deneklerin ogretim slrasmda ogrendikleri

beceriyi ne duzeyde koruduklanm incelemek uzere, ogretim sona erdikten iki,

dart ve be~ hafta sonra gerc;ekle~tirilmi~tir. izleme oturumlannda deneklerin istek

bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullamm

becerisini dogru olarak gerc;ekle~tirme yUzdeleri a~aglda sunulmu~tur.

Deneklerden Mahmut tUm izleme oturumlarmda %100; Elif tUm izleme

oturumlarmda %100; Ozge tiim izleme oturumlarmda %100 diizeyinde, istek

bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullamm

becerisini dogru olarak gerc;ekle~tirmi~tir. Bu sonuc;lar, tum deneklerin

ogrendikleri becerileri ogretim sona erdikten iki, dart ve be~ hafta soma da %100

oramnda koruduklanm gostermektedir.

3.3. Sosyal ge~erlik bulgulan

Ara~tlrmamn sosyal gec;erligini belirlemek uzere, Birkan tarafmdan

2002'de kullamlan "Sosyal Gec;erlik Formu" uyarlanarak kullanllml~tlr. Bu form

ara~tlrmamn sonunda deneklerin annelerine uygulanml~tlr. Deneklerin annelerinin

sosyal gec;erlik formuna verdikleri yanltlar a~aglda sunulmu~tur.

<;ocuklarmm istek bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik

olarak resimli kart kullamm becerisinin ogretildigi konu~ma terapisi seanslanna

katl1masmmanne ic;in memnuniyet verici olup olmadlgmm sorgulandlgl birinci

soruya tiim anneler "evet memnunum" yanltlm vermi~lerdir.

Uygulanan ogretim programmm c;ocuklarmm istek bildirme ileti~im

amacml gerc;ekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullamm becerisini

edinmelerine katklsmm incelendigi ikinci soruya tUm anneler "yok fazla" katkl

sagladl yamtml vermi~lerdir.

Uygulanan ogretim programlm aym sorunu ya~ayan ba~ka c;ocuklann

ailelerine de onerip onermeyeceklerinin sorgulandlgl uyuncu soruda iki anne

onerecegini, bir anne ise kararslz oldugunu belirten sec;enegi i~aretlemi~tir.

Uygulama suresinin yeterliligini belirlemeye yonelik olarak hazlrlanan

dardiincii soruya tUm anneler "evet yeterliydi" seyenegi ile yamt vermi~lerdir.
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Uygulama sonucunda 90cuklanmn edindigi istek bildirme ileti~im amacml

gergekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullamm becerisi diizeyinden

memnun olup olmadlklarmm sorgulandlgl be~inci soruda iki anne "evet" bir anne

ise "karaslzlm" yanltlm vermi~tir. KararSlZ olan anneye neden kararslz oldugu

soruldugunda ise 90cugunun geldigi diizeyi koruyup koruyamayacagmdan endi~e

duydugunu bildirmi~tir.

Altl ve yedinci sorularda annelerin ara~tlrmadan memnun olduklarl ve

memnun olmadlklarl yonler sorgulanml~ ara~tlrmanm sonu9larmdan memnun

olduklarml buna kar~m daha kapsamh uygulamalara ihtiya9 duyduklanm

bildirmi~lerdir.
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BOLUM4

TARTI~MAve ONERiLER

4.1. Tartl~ma

Bu ara~tmnada, Serebral Palsi (SP) nedeniyle konu~arak ileti~im

kuramayan ii9 90cuga, soz oncesi diizeyde ba~layan ileti~im ama9larmdan biri

olan istek bildirme ileti~im amacml, resimli kartlarl ku1lanarak

gergekle~tirebilmelerini ogretmek amaclyla hazlrlanan programm etkili olup

olmadlgl; ogretim sona erdikten iki, dort ve be~ hafta soma deneklerin

ogrendikleri beceriyi koruyup koruyamadlklarl incelenmi~tir. Bunun yam Slra,

istek bildirme ileti~im amacml gergek1e~tirmeye yone1ikolarak resimli kart

kullanlm becerisini ogretmek i9in hazlrlanan programa ili~kin deneklerin

annelerinin gorii~leri (sosyal gegerlik) belirlenrneye 9ah~11ml~t1r.

Bu ara~t1rmanm bulgularl; (a) istek bildirme ileti~im amaClm

gergekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullanlm becerisini ogretmek i9in

hazlflanan programm etkili oldugunu, .(b) deneklerin ogrendikleri becerilerin

kahclhgml ogretim sona erdikten iki, dort ve be~ hafta soma da koruyabildiklerini

ve (c) deneklerin anne1erinin programa i1i~kin gorii~lerinin olumlu oldugunu

gosterir niteliktedir.

istek bildirme ileti~im amacml gergekle~tirmeye yone1ik olarak resimli

kart kullanlm becerisinin ogretildigi ve kullanlldlgl bu ara~t1rmanm bulgulan,

daha once SP'li (Mirenda, 1985; Glennen ve Calculator, 1985; Clarke ve ark.,

2001), otistik (Reichle ve Brown, 1986; Kozleski, 1991; Sigafoos ve Meikle,

1995; Sigafoos, 1998) ve zihinse1 engelli (Mirenda ve Santogrossi, 1985; Soto ve

ark., 1992; Duker ve ark., 1994; Sigafoos, 1995; Carter ve ark., 1996) bireylere

istek bildirme ileti~im amacmm ogretimi ve uygulamasl ile ilgili yapllan

ara~t1rmalarla benzerlik gostermektedir.

Fizikse1 bir yetersizlik ile diinyaya ge1en ve bu sorun ile kendini ortaya

koymaya 9ah~an SP'li birey ileti~im yetersizliklerinin de eklenmesiyle sosyal

ya~amda gii9liiklerle kar~I1a~maktadlf (Klran ve ark., 2005). Oysa ki ileti~im

kurabilmek saghkh bir ruhsal, duygusal ve zihinsel geli~imin temelidir. Her 90cuk

kendini miimkiin olan en az 9aba ile hlZh ve a91k olarak ifade edebilme1idir

(Browne, 1997). Motor becerilerdeki bozukluk bireyin ifade edici dil becerilerinin
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ahcI dil becerilerine gore daha yava~ geli~mesine neden olur. Bu farkhhk

nedeniyle yocugun anlama becerileri geli~irken konu~ma becerileri gecikir ya da

geli~emez (Browne, 1997). Konu~ma ileti~im biyimini edinemeyen SP'li bireylere

altematif ve destekleyici ileti~im biyimlerini ogretmek, bireyin toplumsal ya~ama

uyumunu saglamak iyin son derece onemlidir. Bu ara~tlrmanm bulgularl, istek

bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli kart kullanlm

becerisini ogretmek amaclyla geli~tirilen bu programm SP'li bireylerin istek

bildirme becerisini geryekle~tirebilmeleri iyin etkili bir model oldugunu ortaya

koymaktadlr. <;e~it1i yah~malarda (Matthews ve ark., 1999; Oztiirk ve ark., 1999)

SP'nin 1000 dogumdan 2-3 'iinde goriildiigii bildirilmektedir. SP insidansl

dii~iiniildiigiinde bu sorunla ya~amak zorunda kalan bireylerin ve ailelerinin

kar~lla~t1g1 giiyliikler daha da yarplCI bir hal almaktadlr. Klran ve arkada~larmm

(2005) yah~masmda total tutulumlu SP olan yocuklarm %75'inde konu~ma

ileti~im biyiminin kullamlamadlgl bildirilmi~tir. Oldukya yiiksek olan bu oran

biryok SP'li bireyin sosyal ya~amdan kopuk olarak ya~amasma neden olmaktadlr.

Oysa ki ileti~im kurmak sadece ileti~im biyimlerinden konu~manm kullamml ile

geryekle~memektedir. DolaYlSlyla bu ara~t1rma, Tiirkiye'de SP'li bireylere

ileti~im becerilerinin kazandmlmasmda 6nemli bir yer tutacak sonuylar

iyermektedir.

Bu ara~tlrmada istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik

sadece resimli kart kullamm becerisinin ogretilmesi hedeflenmi~tir. istek bildirme

ileti~im amaClm ogretmek iyin yapl1an ara~t1rmalar jestler -American Manual

Alphabet (VanRiper ve Erickson, 1996), American Indian Sign Language­

Amerind (Van Riper ve Erickson, 1996); ileti~im tahtalan -Blissymbolics (Briggs,

1983; Fuller, 1997), Rebus (Burroughs ve ark., 1990); elektronik ve bilgisayar

donanlmlannm (Soto ve ark., 1993; Van Acker ve Grant, 1995) kullanlmma

odaklanml~t1r. Ancak bu ileti~im biyimlerinin her biri daha fazla donanlm, zaman

ve yeterlilik gerektirmektedir. Bu nedenle, bu ara~t1rmada ogrenilmesi daha kolay

olan geryeknesnelerin fotograflarmdan olu~an resimli kartlarm kullammmm

ogretilmesi amaylanml~t1r.

istek bildirme ileti~im amacml geryekle~tirmeye yonelik olarak resimli

kart kullanlm becerisinin ogretimi iyin hazlrlanan programm ogretimi slrasmda
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her ii<; ogretim oturumundan sonra toplanan, yoklama oturumlarmdaki verilere

baktlglmlzda, Mahmut, Elifve 6zge'nin istek bildirmek i<;in resimli kart kullanlm

becerisini klsa siirede ogrendigi ve O1<;iitOO kar~I1andlgl gozlenmektedir. Bu

durumun, deneklerin zihinsel engelinin olmamasl ve ara~tlrmada kullamlan resim

ve yenebilir/i<;ilebilir maddelerin motivasyonu arttmcl ozellikte olmasmdan

kaynaklandlgl dii~OOii.lmektedir.

Bu ara~tlrmada, SP'li bireylerin resimli kartlan kullanarak istek bildirme

diizeylerinde artl~ olmu~tur. Bu ara~tlrmanm bulgularl da, altematif ve

destekleyici ileti~im bi<;imlerini kullanarak istek bildirme ileti~im amacml

ogretmeyi ama<;layan (Forbus, 1987; Kozleski, 1991; Mizuko ve Reichle, 1989)

ara~tlrmalann bulgulan ile tutarhhk gostermektedir.

Bu ara~tlrmadaki bulgular, deneklerin ogrendikleri ileti~im bi<;imini iki,

dort ve be~ hafta sonra da koruyabildiklerini gostermektedir. Bu bulgular Soto ve

arkada~larl (1992) tarafmdan ger<;ekle~tirilen ara~tlrmanm, ogretim bittikten sonra

deneklerin, ogrenilen davranl~larl, dort hafta sonra da koruduklanna yonelik

sonu<;larlyla benzerlik gostermektedir.

Bu ara~tlrma, Tiirkiye'de dil ve konu~ma terapistlerinin istek bildirme

ileti~im amacml altematif bir ileti~im becerisi ile ger<;ekle~tirmeyi ogreten ve

etkililigini inceleyen ba~langl<; ara~tlrmasldu. Bu ara~tlrmanm bulgularl cesaret

verici olmasma kar~m ara~tlrmanm bazl slmrhhklarl bulunmaktadlr. Bu

smuhhklarm birincisi, ogretim oturumlarl sona erdikten sonra SP'li deneklerin

ogrendikleri istek bildirme ileti~im amacml resimli kartlan kullanarak

ger<;ekle~tirmebecerisini evde kullanma diizeylerine ili~kin veri toplanmamasldlr.

Ara~tlrmanm ikinci slmrhhgl, ara~tlrmaya sadece ii<; denegin katI1masldlr. Ancak,

ara~tlrmanm yinelenebilirligini artlrmak i<;in, ara~tlrma silleci olabildigince

ayrmtlh yazI1ml~tlr. Dolaylslyla, farkh ara~tlrmacI1arm aym silleci izleyerek farkh

gruplarla <;ah~masmm ara~tlrmanm genellenebilirligine katkl saglayacagl

dii~OOiilmektedir.

4.2. Oneriler

Bu ara~tlrma sonunda uygulamaya ve ileri ara~tlrmalara yonelik onerilerde

bulunulmu~tur.
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4.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Ara~tmnada elde edilen bulgular, istek bildirme ileti~im amacml

gerc;ekle~tirmeye yonelik ogretilen resimli kart kullamml iletisim bic;iminin

hlZh ogrenildigi ve kolay uygulandlgml gostermektedir.

2. istek bildirme ileti~im amacmm ogretilmesine yonelik resimli kart kullanlm

ileti~im bic;iminin kullamldlgl bu program SP'li bireylerin ebeveynlerine,

ogretmenlerine, karde~lerine ve akranlarma ogretim yapmak iizere onerilebilir.

3. Ogrenilen yeni ileti~im bic;imi kullanl1arak istek bildirme ileti~im amaCl ev,

smlf, park, lokanta, market gibi farkh ortamlarda ogretim yapmak iizere

kullanabilir.

4.2.2. ileri ara~tlrmalarayonelik oneriler

1. Bu ara~tlrma ba~ka katlhmcllarla, degi~ik ya~ grubu ve engele sahip bireylere

ve ba~ka ortamlarda, ba~ka ara~tlrmacllar tarafmdan yineIenerek, ara~tlrmanm

bulgularl genellenebilir.

2. istek bildirme ileti~im amacmm kullammmm ogretilmesinde destegin

geciktirilmesi, eksik parc;a sunumu, etkinligin kesintiye ugratllmasl, nesnenin

gorunebilir ancak ula~l1amayacak bir konumda bulundurulmasl gibi farkh

c;evresel diizenleme yontemleri kullamlmaktadu. Bu ara~tlrmada nesnenin

gorunebilir ancak ula~l1amayacak bir konumda bulundurulmasl c;evrese1

diizenleme yontemi kullanl1ml~tlr. Diger yontemler kullamlarak desenlenen

ara~tlrmalar ile farkh ogretim yontemlerinin etkililikleri kar~lla~tmlabilir.

3. Bu ara~tlrmada kullanllan istek bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmek ic;in

resimli kart kullammmm ogretimi ic;in hazlrlanan program, ebeveynlere,

karde~lere, ogretmenlere ve akranlara ogretilerek, programm etkililigi

ara~tlrllabilir.

4. istek bildirme ileti~im amacml gerc;ekle~tirmek ic;in resimli kart kullanlmmm

yam Slra diger ileti~im bic;imlerinin Gestler, ileti~im tahtalarl, elektronik ve

bilgisayar donanlmlarl) ogretilmesine yonelik programlarm etkililigi

ara~tlfllabilir.

5. Bu ara~tlrmada istek bildirme ileti~im amaCl, nesne istemenin ogretilmesi

amaclyla kullamlml~tlr. Oysa ki ileti~im kurmak ic;in konu~ma ileti~im
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biyimini kullanabilen bizler, istek bildirme ileti~im amaCml yok farkh istekleri

bildirmek iizere kullanabilmekteyiz. Bu nedenle bireyin farkh ihtiyaylarlm

kar~tlamak iizere yok daha aynntlh ve geni~ bir repertuar kullammma olanak

veren ara~tlrmalarm etkililigi ara~tmlabilir.

6. istek bildirme ileti~im amacmm ogretilmesinde bireyin giidiilenmesi son

derece onemlidir. Bireyi giidiilemeye yonelik olarak yoksun blrakma,

tiksindirici uyaran sunumu ve tercihleri belirlemek gibi ye~itli yontemler

kullanllmaktadlr. Bu ara~tlrmada bireylerin tercihleri belirlenmi~ ve ogretim

oturumlannda en yok tercih ettikleri nesne/etkinlik/yenebilir-iyilebilir

maddeler ve resimleri kullamlml~tlf. Bireyi istek bildirmeye giidiilemek iyin

yoksun blrakma ve itici uyaran sunumu yontemlerinin kullanl1dlgl farkh

ara~tlrmalar yapl1abilir ve bu yontemlerin etkililikleri kar~tla~tmlabilir.

7. Altematif ve destekleyici ileti~im biyimlerinin ogretimi ve siirdiirlilmesinde

ileti~im ortagmm katlhml son derece onem ta~lmaktadlr. Farkh ozelliklerdeki

ileti~im ortaklarmm ileti~im becerisini kazanma ve siirdiirmeye etkisinin

incelendigi ara~tlrmalar desenlenebilir.
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EKI

Aile Gijrii~me ve Bilgilendirme Formu

Saym Ebeveyn; Bu form 9all~maya katI1maYl kabuluntize ili~kin

sozle~meyi igermektedir. Liitfen oncelikle kimlik bilgilerinizle ilgili sorulan

yarutlaymlz daha soma sozle~me metnini okuyarak kabiiliinuzu imza atarak

belirtiniz.

ADI-SOYADI:

YASI:

MESLEGi:

EGiTi,M DURUMU:

ANNE

Sijzle~me

BABA

Serebral Palsili (SP) 90cuklarda goriilen onemli sorunlardan biri de

konu~ma sorunlarldu. Ozellikle konu~ma fonksiyonunu gergekle~tiren yapllann

yetersizligi sonucu biwok SP'li 90cukta konu~maYl gergekle~tirmede gU9liikler

gorulmektedir. Bu 9ah~marun amaCl 90cugunuzun isteklerini bildirmesini

kolayla~tlrarak ileti~im surecine katI1abilmesini saglayacak olan resimli kart

kullarum becerisini geli~tirmektir. <;ah~ma hafta i9i iki gun (Sah ve <;ar~amba,

09.00-12.00 saatleri arasmda) ve en fazla iki oturum olarak gergekle~ecektir.

<;ah~maya ili~kin sorumlulugunuz 90cugunuzu hafta i9i iki gun istanbul Ozurliiler

Merkezi 'ne getinnenizdir.

YapI1an 9ah~manm bilimsel verilerinin toplanmasl i9in her bir 9ah~mamn

goruntu kaydmm ahnmasl gerekmektedir. Goriintii kaYltlarl bilimsel veri olarak

kullanI1acaktlr, bu kaYltlan iki ara~tlrmacl dl~mda hi9 kimse izlemeyecektir.

Bu sozle~me sizin 9ah~maya gonullu olarak katllacagmlzl beyan etmenize,

benim sorumluluklanml ve size verdigim sozleri aksatmadan yerine getirecegime

ili~kin bir belgedir.

<;ah~maYl duzenleyen

Selim Gergek
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EK2
Tutturga~ve Tekerlekli Sandalye
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EK3
Ogretim Oturumlarmda Kullamlacak Resimleri Belirleme Formu (Aile)

C;ocugun Adl-Soyadl:
Ya~l:

Tarih:
Lutfen a~aglda listeden ((ocugunuzun sevdigi yiyecek, i((ecek nesne ve

etkinliklerden 10 tanesini en ((ok sevdigine 1, en az sevdigine 10 puan vererek
slralaymlz ve ozelliklerini belirtiniz.

Yiyecek/il;ecek Ozellik Aile

Nesne/Etkinlik

1. ~eker

2. Saklz

3. Biskiivi

4. Kraker

5. Cips

6. Bonibon

7. Muz

8. Elma

9. Su

10. Meyve suyu

11. Siit

12. Kola

13. Renkli kalem

14. <;lkartma etiket

15. Renkli boncuk

16. Resimli kitap

17. Toka

18· Oyuncak

19. Miizik dinlemek

20· Oykii dinlemek

21 · Balon

22· Yogurt
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Tarih:

EK3a

Denek 1 (Mahmut) i~in Resim Belirleme Kontrol Listesi

Yiyecek/i~ecek Oturum Deneme Tercih

Nesne/Etkinlik No No

1. Muz

2. Kraker

3. Cips

4. Biskiivi

5. Elma

6. Seker

7. Balon

8. Boya kalemi

9. Meyve suyu

10. Kola
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Tarih:

EK3b

Denek 2 (Elit) i~in Resim Belirleme Kontrol Listesi

Yiyecekli~ecek Oturum Deneme Tercih

Nesne/Etkinlik No No

1. Muz

2. Kola

3. Kraker

4. SakIz

5. Bonibon

6. Seftali suyu

7. Miizik dinlemek

8. Resimli kitap

9. Siit

10. Yogurt
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Tarih:

EK3c

Denek 3 (Ozge) ic;in Resim Belirleme Kontrol Listesi

Yiyecek/ic;ecek Oturum Deneme Tercih

Nesne/Etkinlik No No

1. ~eker

2. Biskiivi

3. Kola

4. Muzlu yogurt

5. Siit

6. Muz

7. Elma

8. Tarkan kaseti dinlemek

9. Cips

10. Toka
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EK4a
Mahmut i~in istek Bildirme ileti~im Amacmm Ogretiminde Kullamlan Resimli Kart
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EK4b
Elif i~in istek Bildirme ileti~im Amacmm Ogretiminde Kullamlan Resimli Kart
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EK4c
Ozge i~in istek Bildirme ileti~im Amacmm Ogretiminde Kullamlan Resimli Kart

74



EK5
Yoklama ve Ogretim Oturumlarl Veri KayIt Formu

Denegin Adl-Soyadl:
Tarih:
Dogru Tepki:.
Yanhs Tel ki:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
Deneme Oturum Oturu Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum

m
1

2

3

4

5

Toplam
Dogru tepId
saYISI

Dogru tepId
ylizdesi

Dogru tepki ivin (+)
y anh~ tepki ivin (-)

75



EK6

Gozlemci Bilgilendirme Formu

Degerli Meslekta~lm;

Serebral Palsi'Ii (SP) <;ocuklarda fiziksel yetersizlikler nedeniyle konu~ma

ileti~im bi<;iminin kullamml gu<;le~mektedir. Ancak ileti~im sadece konu~ma

araclhgl ile ger<;ekle~memektedir. Konu~ma ileti~im bi<;iminin edinilemedigi

durumlarda bireyin ileti~im becerisini kazanmasl amaclyla bir <;ok altematif

ileti~im bi<;iminden yararlamlmaktadlr. ileti~im kurma ama<;lanmlzdan biri olan

istek bildirme istedigimiz nesne ve etkinliklere ula~mamlzl saglamaktadlr. Bu

ileti~im amacml gerc;ekle~tirmek uzere kullamlan altematif ileti~im bic;imlerinden

biri de resimli kart kullammldlr. Bu c;ah~mada istek bildirme ileti~im amacml

gerc;ekle~tirmekuzere resimli kart kullamm becerisinin ogretilmesi ama<;lanml~t1r.

Yoklama oturumlarI: Toplu yoklama, ogretim yoklama ve izleme

oturumlarmdan olu~an bu surec;te Ek 6b'deki basamaklar takip edilerek veri

toplanlr ve uygulamamn planlandlgl gibi yurutUlup yfuUtUlmedigine ili~kin

gozlem yaplhr. Denegin resimli karttaki istedigi nesnenin resmine IpUCU

olmakslzm eliyle/i~aretparmaglyla dokunmasl dogru tepki saylhr ve veri toplama

tablosuna (+) konulur. Denegin 20 saniye i<;inde istek bildirmek i<;in resimIi

karttaki istedigi nesnenin resmini istemli olarak i~aretlememesi, dokunulmasl

gereken resmin kenarlarmdan iki santimetre ve daha uzagma dokunmasl ya da

yanh~ resme dokunmasl yanh~ tepki sayI11r ve veri toplama tablosuna (-) konulur.

Deneklerin performanslarma ili~kin verilerin kaydedilmesi i<;in Ek 6a'daki veri

toplama formu kullamhr.

Ogretim oturumlarI: Ogretim oturumlarml olu~turan bu sfuec;te Ek 6c'deki

basamaklar takip edilerek terapi gerc;ekle~tirilir. Uygulama surecinin planlandlgl

gibi yfuUtUlup yUrutUlmedigi, bu basamaklarm ne oranda takip edildigiyle

baglantI11du. izlediginiz kayltta gerc;ekle~en ve gerc;ekle~meyen basamaklan

i~aretleyerek (Ek 6c) ve dogrulyanh~ tepkileri kaydederek (Ek 6a) veri

toplayabilirsiniz.
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EK6a
Gozlemciler AraSI Giivenirlik Veri KayIt Formu

Denegin Adl-Soyadl:
Tarih:
Dogru Tepki:
Y I T kian I~ el)J :

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
Deneme Oturum Oturu Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum Oturum

m
1

2

3

4

5

Toplam
Dogru tepki
saYlSl
Dogru tepki
yUzdesi

Dogru tepki i~in (+)
Yanh~ tepki i~in (-)
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Denek:

EK6b
Ba~lamaDiizeyi, Voklama ve izleme OturumlarI

Uygulama Giivenirligi Veri KayIt Formu

1 2 3 4 5 6
OTURUMLAR

1. Her bir oturumda denek terapi odasma ahmr ve
masamn kar~lsmda tekerlekli sandalyede uygun
pozisyonda oturtulur.

2. Denegin nesne istemesi ic;in dogal flrsatlar ya da
ortamlar; nesne masanm uzerinde denegin
gorebilecegi ama uzanamayacagl 70 santimetre
uzagma yerle~tirilerekyaratlhr.

3. Denegin istedigi nesnenin resmini de ic;eren uC;
resimden olu~an resimli kart, denegin tekerlekli
sandalyesine gorU~ alanl ic;inde olacak ~ekilde

eliyle/i~aret parmaglyla uzamp i~aretleyebilecegi

uzakhga (30 santimetre) bir tutturgaca
yerle~tirilir.

4. Denegin resimli karttaki istedigi nesnenin
resmine ipucu olmakslzm eliyle/i~aretparmaglyla
dokunmasl dogru tepki saylhr.

5. Denek 20 saniye ic;inde istek bildirmek
..
19m

resimli karttaki istedigi nesnenin resmini istemli
olarak i~aretlemezse, dokunulmasl gereken
resmin kenarlanndan iki santimetre ve daha
uzagma dokunursa ya da yanh~ resme dokunursa
veri toplama tablosuna (-) konulur ve bir sonraki
denemeye geyilir.

6. Denek resimli karttaki istedigi nesnenin resmine
eliyle/i~aret parmaglyla i~aret ettiginde, yen
toplama tablosuna (+) konulur, istedigi nesne
denege verilir ve 30 saniye boyunca
yiyeceklic;ecegin kuc;uk bir parc;asml tiiketmesine
izin verilir.

7. 10 dakikahk bir oturumda uC; deneme yaplhr.

8. Toplu yoklama oturumlarl suresince dogru tepki
ic;in ipucu saglanmaz.

TOPLAM
VUZDE
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Denek:

EK6c
Ogretim Oturumlan Uygulama Giivenirligi Veri KaYlt Formu

istek Bildirme Ogretimi Terapi Basamaklan 1 2 3 4 5 6

1. Denek terapi odasma ahmr.

2. Denek tekerlekli sandalyeye oturtularak uygun
pozisyonda yerle~tirilir.

3. Denegin istek bildinnesi
..

belirlenenH;m
yenebilenlic;ilebilen madde, denegin gorebileeegi
aneak ula~amayaeagl70 em uzakhkta masanm tizerine
konularak nesne istemek ic;in olanak saglamr.

4. Yenebilenlic;ilebilen maddenin resminin bulundugu
resimli kart denegin tekerlekli sandalyesinedenegin
gorti~ alanl ic;inde olaeak ~ekilde ve eliyle/i~aret

pannaglyla uzamp i~aretleyebileeegi uzakhga (30
santimetre) bir tuturgaea yerle~tirilir. Resimli kart
iizerindeki yenebilenlic;ilebilen maddelerin resimlerinin
yerleri her ogretim oturumunda degi~tirilir.

5. Ara~t1nnael denege "masanln tizerinde duran
muzulkolayl yemeklic;mek istiyorsan elinle/i~aret

parmagmla resim kartmdaki muzunlkolanm resmine
dokunarak bana gaster" der.

6. Denek 20 saniye ic;inde eliyle/i~aret pannagl ile i~aret

ederek istedigi yenebilenlic;ilebilen maddenin resmini
resimli kartta gasterirse, sozel olarak peki~tirilerek

istedigi yenebilenlic;ilebilen maddeyi 30 saniye stireyle
tiiketmesine izin verilir.

7. Denek istemli istek bildinne davram~ml gostenne
yenne, etrafma bakmmaya, eliyle diger resimlere
dokunmaya c;ah~lrsa, "Muzunlkolanm resmini goster"
~eklinde sozel ipueu saglamr.

8. Denek sozel ipueu ile dogru tepki verirse veri toplama
tablosuna sazel ipueu (sp) i~aretlenir, istedigi nesne
denege verilir ve oturuma devam edilir (Ek 5).

9. Denek tepki vennezse ya da yanh~ tepki verirse, elinin
tizerinden tutarak denegin resimli karttaki resml
gostennesi saglanlr ve veri toplama tablosuna fiziksel
yardlm (fy) i~areti konularak istedigi nesne verilir.

TOPLAM

YUZDE

79



EK7

Sosyal Ge~erlik Soru Formu

Saym Ebeveyn, bu form 90cugunuzun ileti~im becerisini geli~tirmek

amaclyla resimli kartlan kullanarak istek bildirme ileti~im bi9imini ogretmek

amaclyla hazlrlanan program hakkmdaki golii~lerinizi belirtebileceginiz sorulan

igermektedir.

1. <;ocugunuzun resimli kartlan kullanarak istek bildirme ileti~im amaCllll

gergekle~tirmeyi ogrendigi konu~ma terapisi seanslarma kattlmasmdan

memnun musunuz?

( ) Evet, memnunum

() Kararslzlm

( ) Haylr, memnun degilim

2. Kattldlgllllz bu 9ah~ma 90cugunuzun ileti~im becerisinin geli~imine ne o19Ude

katkl sagladl?

( ) <;ok fazla katkl sagladl

() Biraz katkl sagladl

( ) <;ok az katkl sagladl

( ) Hi9 katkl saglamadl

3. Kattldlgmlz bu 9ah~maYl konu~arak ileti~im kurmada problemi olan bir

90cuga sahip ba~ka annelere de onerir misiniz?

( ) Evet, oneririm

( ) Kararslzlm

() Hayn, onermem
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4. Uygulanan ogretim programmm stiresi sizce yeterli miydi?

() Evet, yeterliydi

( ) Kararslzlm

() Haylr, yetersizdi

5. Uygulama sonucunda yocugunuzun kazandlgl iIeti~im becerisi diizeyinden

memnun musunuz?

( ) Evet, memnunum

() Kararslzlm

( ) Haylr, memnun degilim

6. KatlIdlgmlz yah~manm memnun oimadlgmiz yonierini birkay climle ile

aylklar mlSlll1z?

7. KatlIdlgmlz yah~manm memnun oidugunuz yonierini birkay ctimle ile aylklar

mlSlll1z?

8. Bu yah~ma sonunda yocugunuzda gordtigtintiz degi~iklikieri slfalar mlsmlz?
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