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Daha fazla televizyon izleyen cocuklarin, daha az televizyon izleyen ¢ocuklara
gore, daha fazla saldirgan davranislar sergilediklerine iliskin literatiirde pek ¢ok ¢alisma
mevcuttur. Bununla birlikte, televizyon izleme sirasinda anne-babalarin ¢ocuklarina
eslik etmelerinin de ¢ocuklarin saldirgan davranislar sergilemesi iizerinde etkisinin olup
olmadig1 sorusu tartismalidir. Literatiirde anne-baba aracilifinin tiirleri ve
uygulanmasina yonelik kimi caligmalar bulunmasina karsilik, aracilifin ¢ocuklarin
televizyondan o6grenmesi ve davranislart iizerine etkisi konusundaki ¢alisma sayisi
oldukca smirhidir. Bu dogrultuda, bu calismada, anne-babalarin televizyon izleme
araciligr ile cocuklarin saldirgan davranislar1 arasindaki iligkinin sorgulanmasi

amaglanmstir.

Literatiirde televizyon izlemede anne-baba araciligr “aktif”, “kisitlayict” ve
“birlikte izleme” olarak {ice ayrilmaktadir. Aktif aracilik (active mediation), ¢ocuklarla
televizyon igerigi hakkinda konugsmak, programlarin gergeklik durumunu tartigmak,
televizyonda izlenen davranislar iizerine elestirel yorumlar yapmak ve televizyonda
yayinlanan igerikler hakkinda biitiinleyici bilgi saglamak anlaminda kullanilmaktadir.
Kisitlayicr aracilik (restrictive mediation), hangi tiir televizyon programlarinin ne zaman
ve ne kadar seyredilebilecegi hakkinda kurallar koymay1 i¢cermektedir. Birlikte izleme
(coviewing) ise basitge anne-babanin ¢ocukla birlikte televizyon izlemesine verilen
addir. Ancak c¢ocukla birlikte televizyon izlenmesi anne-baba ve ¢ocuk arasinda
herhangi bir iletisim meydana geldigi anlamina gelmemektedir; yalnizca, anne-baba ve

cocuklarin ayni odada bulunmasi ve ayni televizyon programini izlemeleri anlamina
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gelmektedir. Bu yapisiyla calismada anne-baba araciligi, bu {i¢ kategori ¢ergevesinde

tanimlanmustir.

Niteliksel tiirdeki bu calismada, anne-babalarin televizyon izleme araciligi ile
cocuklarin saldirgan davranmiglar1 arasindaki iligki literatiirdeki aktif, kisitlayic1 ve

birlikte izleme kategorileri ¢er¢evesinde li¢ ayr1 asama c¢ercevesinde sorgulanmistir.

Oncelikle, calismaya konu olacak anne-baba ve &grencilerin belirlenmesine
calisilmigtir. Bu anlamda calisma, 6 yasindaki ¢ocuklar ve onlarin anne-babalariyla
sinirlt tutulmustur. Ciinkii bu yas donemindeki c¢ocuklar, literatiirde “islem Oncesi
donemde” bulunmaktadirlar ve soyut algilama yetenekleri heniiz gelismemistir.
Dolayisiyla televizyondaki hayalle gercegi birbirine karistirabilmekte ve bunu da
giinlik yasamlarina yansitabilmektedirler. Bagka bir deyisle televizyon igeriklerinden
etkilenme durumlarinin yiliksek oldugu bir donemde bulunmaktadirlar. Bu yastaki
cocuklara ilkdgretim okullarmin ana simflarinda erisilebilmektedir. Bu ¢alismada da I¢
Anadolu Bolgesi’ndeki bir ilkdgretim okulunun ana sinifinda 6grenim gdren dgrenciler
konu alimmustir. Okulun belirlenmesinde ve Ogrencilerin segilmesinde “egitimli anne-
babalarinin olmas1” sartt aranmistir. Calismaya konu olacak katilimcilarin
belirlenebilmesi i¢in okulda 6 yas cocuklarinin bulundugu iki siniftaki tiim 6grenci
ailelerine yonelik bir anket uygulamasi gerceklestirilmistir. 12 sorudan olusan ankette
anne-babalarin televizyon izlemede uyguladiklar1 aracilik tiirleri ve diizeyleri
belirlenmeye c¢alisilmistir. Anket uygulamasiyla elde edilen bulgular dogrultusunda
calismaya konu edilecek her {i¢ aracilik tiiriine uygun “diisiik”, “orta” ve “yiiksek”
diizeyde olmak iizere birer 6grenci ve dolayisiyla anne-babasi belirlenmistir. ikinci
asamada belirlenen bu anne-babalarla yiiz yiize gorlismeler gergeklestirilmistir. Yari
yapilandirilmig  tiirdeki bu goriismeler, ortak bes temel soru cercevesinde
tamamlanmistir. Daha sonra calismaya konu olan cocuklarin okul ortamlarindaki
serbest oyun saatlerindeki davranislart gdzlemlenmistir. Gozlemlerde ¢ocuklarin
saldirgan davranislarina iligkin veriler; “televizyondan 6grenilen saldirgan davraniglar”
ve “diger saldirgan davranislar” olmak iizere iki kategoride toplanmistir. Kaydedilen

gorlisme ve gozleme ait veriler nitel arastirma ilkelerine gore desifre edilerek
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¢Ozlimlenmistir. Coziimlemenin giivenirligi ve inamilirligi anlaminda iki uzman

denetimde bulunmustur.

Bulgular, c¢ocuklarin saldirgan davranislarinin, araciligin ¢ tiiriiyle de
iligkilendirilebilecegini ortaya koymaktadir. Televizyon izlemede aktif aracilik, cocugun
hayalle gergegi ayirabilmesine ve kabul edilebilir davraniglart 6grenmesine yardimci
olmaktadir. Kisitlayici aracilikta c¢ocugun televizyon izlemesi smirlandigir igin
televizyondaki saldirgan davranislar1 ¢ocuk izleyememektedir. Ancak kisitlayiciligin
nedeni ¢ocuga agiklandigr durumlarda, cocugun kisitlandig1 yayin icerigi ile bir sekilde
karsilagsmasi durumunda, bu tiir igeriklerden daha az etkilendikleri s6ylenebilmektedir.
Birlikte izlemede ise anne-baba ¢ocukla konusmadigi icin, ¢ocuk, anne-babanin izledigi
her tiirlii program i¢in “bu iyidir” diye diislinebilmekte ve anne-baba ile birlikte
televizyonda izledigi her tiirlii yayin igerigini “mesru” gorebilmekte ve bunlari

davranislarina yansitabilmektedir.

Ote yandan anket, goriisme ve gozlem yoluyla elde edilen bulgular bir araya
getirildiginde anne-babalarin, ¢cocuklarin televizyon izleme aligkanliklari konusundaki
diisiince, sdylem ve uygulamalarmin birbiriyle celistigi ortaya ¢ikmistir. Oncelikle
cocuklarin anne-babalariin diisiindiikleri ya da sdylediklerinden daha fazla televizyon
izledigi ve televizyon icerigine maruz kaldigi anlagilmaktadir. Bununla birlikte, anne-
babalarin “kendi uyguladiklarin1 soyledikleri” aracilik tiirii ve diizeyi de gergek

durumdan farklidir.

Bulgular, anne-babalarin ¢ocuklarin televizyon izleme aliskanliklarini gergek
anlamda kontrol etmeleri ve ¢ocuklariyla iletisim kurmalart durumunda ¢ocuklarin

televizyon igeriginden olumsuz etkilenme oraninin diisebilecegini ortaya koymaktadir.
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ABSTRACT

THE RELATION BETWEEN PARENTAL MEDIATION IN TELEVISION
VIEWING AND THE AGGRESSIVENESS OF CHILDREN

Filiz BILGIN ULKEN
Department of Journalism
Anadolu University Graduate School of Social Sciences, September 2009
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Erkan YUKSEL

Many studies in the literature show that children who watch TV more exhibit
more aggressive behavior than the children that watch less. Besides this issue, the
question whether co-viewing with parents has an impact or not on children exhibiting
aggressive behavior should also be discussed. Although there are some researches on
various types of parental mediation in watching TV in the literature, role of mediation in
children’s learning from TV and its impact on their behavior have been examined in a
limited number of studies. Accordingly, this study aims to investigate the relation

between the mediation of parents in TV watching and the aggressive behavior of

children.

Parental mediation in TV watching is examined under three categories in the
literature: “‘active” mediation, “restrictive” mediation and ‘“co-viewing”. Active
mediation could be explained as talking with children about the content of programs on
TV, discussing the reality level of the programs, critically interpreting the behavior
viewed on the TV and providing complementary information about the content of TV
programs. Restrictive mediation, on the other hand, includes setting up rules about
which kinds of programs could be watched, when and for how long. Co-viewing is
simply parents watching TV with their children. However, parents watching TV with
their children does not mean that there is an active communication between the parents

and children while watching TV. Rather, it means the parents and the child (children)



being in the same room and watching the same program on TV. Parental mediation in

watching TV is defined accordingly under the same three categories in this study.

This study, which is qualitative in nature, investigates the relation between
mediation of parents’ in TV watching and the aggressive behavior of children in terms

of active and restrictive mediation, and co-viewing.

First of all, the parents and the students to be investigated in the study were tried
to be detected. In this sense, the study was limited to 6 years old children and their
parents. Because children of this age are considered to be at “pre-operational” period
according to the literature and their abstract perception skills are not fully developed
yet. Therefore, children of this age could confuse the fiction on TV with reality and they
could reflect this confusion on their daily lives. In other words, children of this age are
considered to be in a period of being highly affected by the contents of TV programs.
As a consequence of their age these children are mostly students at nursery classes of
primary schools. Accordingly, nursery class students of a primary school in Central
Anatolia region were taken into scope of this study. The main condition in detecting the
school and selecting the students was the education level of parents, so as to say highly
educated parents. After detecting the school, a survey was conducted with the parents of
all students at the two nursery classes in order to determine the research participants.
With the survey questionnaire consisting of 12 questions, it was tried to assess the
mediation types and levels of parents in watching TV. According to the findings of the
survey, one student and his/her parents were detected for “low”, “medium” and “high”
levels of each type of mediation. At the second stage of the research, face-to-face
interviews were conducted with the parents of these students. These semi-structured
interviews were consisting of five main questions. After finishing the interviews, the
behavior of the previously detected children were observed during their free playing
time at school. Observation data related to the aggressive behavior of children were
classified under two categories as aggressive behavior learned from the TV and other
aggressive behavior. Recorded interviews and observations then transcribed with
respect to qualitative research procedures. The reliability and credibility of the

transcriptions were checked by two experts.
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Research findings reveal that aggressive behavior of children could be associated
with all three kinds of parental mediation in watching TV. Active mediation in watching
TV helps the children in distinguishing fictions from reality and learning socially
acceptable behavior. As restrictive behavior put constraining rules on what to watch on
TV, the children could not watch aggressive and violent behavior on TV. When the
reason of this restriction is explained to the children, it is possible to say the children get
still less affected by the aggressive behavior on TV even when they are exposed to this
kind of TV content. In the co-viewing situation, as the parents and the children do not
speak with each other, children might think that any program their parents watch with
on TV is “good” and might “legitimatimize” the content of programs they watch with

their parents, and they could reflect the content of TV programs on their behavior.

On the other hand, when the findings of the survey, the interviews and the
observations are taken together, opinions, statements and exercises of parents about TV
watching habits of their children seem to conflict with each other. It appears that the
children watch TV more than their parents think or assert, and thus are exposed to the
contents of TV programs more. Besides, parents’ claims about their mediation type in

watching TV are seem to be quite different than the real exercise.

Research findings show that when the parents really control their children’s TV
watching habits and communicate with them in a real sense, the level of negative impact

of TV content on children might decrease.
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1. GIRIS

Kitle iletisim araclarinin insanlarin zihinleri ve giinliik yasamlar1 iizerindeki etkisi
iletisim bilimciler tarafindan ele alinmakta ve arastirmalara konu edilmektedir.
Yayginlig1 ve ulasilabilirligi nedeniyle televizyon, bu ¢aligmalarin odagi halindedir.
Ozellikle, yaslar1 geregi kurgu ile ger¢egin tam ayirdina varamayan ¢ocuklar agisindan

televizyonun etkileri genis bir arastirma alanina karsilik gelmektedir.

Televizyonda siddet gosteriminin insanlar tizerinde ne tiir etkilere sahip oldugu
konusu hala tartismalidir. Gegmiste herhangi bir olumsuz etkisi olmadigina iliskin dile
getirilen goriigler glinlimiizde gegirliligini yitirmis ve artik televizyonda siddet
gosteriminin siddeti yayginlastirdigina dair inanig daha fazla 6n plana ¢ikmaya
baslamistir. Bu baglamda Aziz, “giderek daha fazla yetiskin ve ¢ocugun kitle iletisim
araclarindaki siddete maruz kalmasi, siddetin kaynaklari ve dolasiminin {izerinde
6nemle durulmasii gerektirir”! demektedir. Bagli’min deyisiyle aile biriminin en
kirilgan tiyeleri olan ¢ocuklarla bu anlamda ilgilenilmesi gerekliligi de acikc¢a ortaya
¢ikmaktadir®. Bu baglamda Rogge, ailelerin medyaya kars1 tavriimn, ¢ocuklarin bundan
yararlanma bic¢imini de ortaya koydugunu sdylemektedir. Ciinkii ¢ocuklarin televizyon
izleme bi¢imine bir biitiin olarak aile damgasin1 vurmaktadir. Rogge, bu nedenle kitle
iletisim araglarinin kullanimindan dogan problemlerin ancak aile sistemi biitlinii i¢inde

ele alinirsa ¢oziime ulasabilecegini kaydetmektedir”.

Bu calisma da anne-babalarin televizyon izlemeye yonelik uyguladiklar: aracilik
ile cocugun saldirgan davraniglart arasindaki iliskinin nasil oldugu sorusuna
odaklanmaktadir. Bu baglamda bu béliimde, arastirmanin problem, amag, Onem,

sinirliliklar ve 6zel anlama sahip tanimlarina ayr1 basliklar halinde yer verilecektir.

! Aysel Aziz, Medya Siddet ve Kadin 1993 Yilinda Tiirk Basininda Kadinlara Yonelik Siddetin Yer
Ahs Bicimi, (Ankara: Bagbakanlik Kadin ve Sosyal Hizmetler Miistesarlig1, Kadin Statiisii ve Sorunlari
Genel Midirligii, No:81, 1994), s.7.

? Melike Tiirkan Bagl, “Televizyona Kars: Anababa Araciligi: Kisitlayict Aracihigin Bigimleri”, Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, (2003: 36, 1-2), s. 1.

3 Jan Uwe Rogge, Televizyon Video Delileri. Ceviren: Leman Caliskan (istanbul: Afa Yaymncilik, 1989),
s. 119-120.



1.1. Problem

Cocuklarin toplumsallagma siireci aile ile baslamaktadir. Onlar toplum iginde
kabul edilir davranig bi¢imlerini ilk olarak ailelerinden Ogrenmektedirler. Ancak
glinlimiizde aile, ¢cocuk karsisindaki bu yerini televizyona kaptirmis goéziikmektedir.
Meyrowitz, ¢ocugun yasamindaki en Onemli toplumsallastiricilar olan ailenin yerini
televizyonun aldigma dikkat ¢ekmektedir®. Ancak, televizyonun olumlu oldugu kadar,
olumsuz yo6nlerinden de s6z edilir. Ornegin televizyonun toplumsallastirma ve egitim
gibi olumlu islevleri yaninda, olumsuz davranislar1 da 68retmesi, onyargilar olusturmasi
ve korku uyandirmasi gibi etkileri “olumsuz” olarak yorumlanabilir. Bu olumsuz

etkilere yonelik tartismalar arasinda en dikkat ¢eken boyut ise siddettir.

Gerbner’e gore siddet, televizyonda gosterildigi bicimiyle, kurulan oykiiler
aracilifiyla giindelik yasantinin bir parcasi haline gelmektedir. Gerbner, siddet
gosterimlerinin, siddet kodlarin1 yeniden tiiretip kazandirdigi, giindelik hayattaki gerilim
anlarinda ise bu Oykiilerden 6grenilen davranis bigimlerinin devreye girerek Kkisisel

eylemlere onciiliik ettigini sdylemektedir”.

2000 yilinda yasanan bir olay Gerbner’in sozleri icin c¢arpict bir 6rnek
olusturmaktadir: 4 yasindaki Ferhat, “Pokemon” ¢izgi filmindeki karakterlerden
etkilenerek oturdugu apartmanin yedinci katindan atlamis ve neden distiigiinli soran
doktora, "Pokemon'u izledim. Pokemon gibi u¢ctum" yanitin1 vermistir. Ferhat’in annesi
ise, "Stirekli televizyonda Pokemon ¢izgi filmini izliyordu. Bunu bir tiirlii 6nleyemedik.
Her ani Pokemon'la gegiyor. Su an hasta yataginda bile, ‘Pokemon Taso’ denilen
oyuncagi elinden diisiirmiiyor” demistir’. Japon yapimi bir ¢izgi film olan Pokemon’da

her yaratigin 6zel giicleri ve belli elementlere bagli yetenekleri vardir. Kaskun ve

* Joshua Meyrowitz, No Sense of Place: The Impact of Electronic Media on Social Behavior, (Oxford:
Ozford University Press, 1985), s. 237.

> “Gerge Gerbner, “The Demonstration of Power: Violence Profile No. 107, Journal of Communication,
(1979, 29, 3 ,ss. 177 — 196)”’dan akt. Ayny, s. 12.

¢ http://www.radikal.com.tr/2000/10/30/turkiye/0 1 pok.shtml



Oztung, kendi aralarinda savasan cesitli yaratiklara verilen ad olan Pokemon’un ugarak

savasanlarimin ¢ocuklarin daha fazla ilgisini cektigini kaydetmektedir’.

30 Aralik 2006°da idam edilen Saddam Hiiseyin’in idam goriintiilerinin televizyon
kanallarinda tekrar tekrar yayinlanmasi da ¢ocuklar iizerinde benzer bir etki yaratmistir.
“I[damcilik” oynayan c¢ocuklar, idami taklit ederken yasamlarim vyitirmislerdir®.
Tiiziin’in ifadesine gore c¢ocuklar, televizyon ekranlarindan gelen bu tiir goriintiiler
nedeniyle olumsuz olaylara karsi duyarsizlasabilmekte, Ozdeslesebilmekte, taklit
etmekte ya da keder gibi duygulari yasamaktadir’. Ornegin, 12 yasindaki Hatice, bir
dizide kendini asan, fakat giinahsiz oldugu i¢in canlanan bir kisiyi izlemis ve kendisinin
de giinahsiz oldugunu diisiinerek, "ben de yeniden canlanacagim" diyerek televizyonda
izledigi goriintiiyii taklit etmistir. Boynuna bir esarp dolayarak esarbin bir ucunu
pencereye asmis ve ayaginin altindaki minderlerin kaymasi nedeniyle pencerede asil

kalarak yasamin1 yitirmistir'’.

Bes yasindaki Abdullah da televizyonda izledigi “Oriimcek Adam” filminin
kahramaninin gercek olduguna inanip "Ben de u¢acagim" diyerek yedinci kattaki evinin
penceresinden atlamistir. Habere gore felg kalma riski bulunan Abdullah, "Yine

v . <11
ucacagim" demistir .

Gazete haberleri cocuklarin televizyondan ogrendiklerini gercek yasamda
gerceklestirmeleri hakkinda 6nemli ipuglari vermektedir. Yoriikoglu'nun da dedigi gibi
cocuk icin televizyon, yalnizca eglenmek icin degil, ¢evresini algilamak amaciyla da

izledigi gorilintli ve sesin birlestigi 1s1kl1 bir perdedir; biitiin diinyay1 evin i¢ine aktaran

7 Ahu Kaskun ve Selen Oztung, “Cocuk Televizyon ve Siddet”,
http://ilef.ankara.edu.tr/dergi/yazi.php?yad=799.

¥ «“Saddam'in idam Taklidi Cocuklar1 Oldiirdii” — “ABD’li ve Pakistanli iki Cocuk idami Oyun Sand:
http://www.supermeydan.net/forum/forumé/thread5273.html; “Idann taklit eden bir cocuk daha 61dii”
http://www.sabah.com.tr/2007/01/16/dun111.html; “9 yasinda ¢ocuk kendini ast1”
http://www.internethaber.com/news_detail.php?id=63827

? Akt. Kemal Ozmen, “Medya Cocuklar i¢in idami1 Olaganlastirdi”,
http://www.bianet.org/2007/01/09/89996.html

19 «Cinli Perili Diziye inandi, Kendini Asti” http://www.radikal.com.tr/haber.php?haberno=214708 (5
Mart 2007)

' “Kendini Oriimcek Adam Santyor” http://www.ensonhaber.com/news_detail.php?id=53027 (May1s
2007)



blyiilii bir aygittir. Cocuklar, bu biiyiilii aygitta yalnizca kendileri i¢in hazirlanmig

programlari degil hedef kitlesi yetiskinler olan diger programlari da izleyebilmektedir'?.

Ertiirk ve Giil’iin ifade ettigi gibi ilk cocukluk olarak tanimlanan 3-6 yas arasi
donemde cocuklar, soyut diisiince yetileri gelismedigi icin televizyonda gordiikleri
goriintiileri somut olarak, oldugu gibi algilamaktadir. Somut ve soyut olan1 birbirinden
ayirt edemeyen cocuklar televizyon ekraninda gordiiklerini aynen yapmaya

calisabilmektedirler".

Cocuklarin televizyonda gordiigli davraniglan taklit etmesi, televizyondaki siddet
goriintiileri ile ilgili kaygilar1 artirmaktadir. Aradan uzun bir zaman geg¢mesine karsin,
cocuklarin hala televizyonda izledikleri davraniglar1 taklit edebilmeleri bu kaygilari
daha da gii¢clendirmektedir. Bandura, bu noktada, televizyon disindaki unsurlara da
dikkat ¢ekerek su sorulara isaret etmektedir: “Cocugun cevresi saldirgan davranisi
gormezden geliyor ya da kiskirtiyor mu? Cocuklar islerini saldirganca gérmeye

alismiglar m1? Kendilerini denetlemeyi nasil gelistiriyorlar?”14

. Dolayisiyla Bandura,
yalnizca televizyonda izlenen goriintilerin degil, ¢ocugun etkilesimde bulundugu
ortamin da televizyondan 6grenmede etkili olduguna isaret etmekte ve diger unsurlara

dikkat ¢cekmektedir.

Cocuklart korumak i¢in artik sevginin yetmedigini ve anne-babaligin gergek bir
savas halini aldigmmi vurgulayan DeGaetano da ekran eglencesinin pek ¢ok bicimiyle
birlikte anne-babalarin sorumluluklarinin  ¢ocuklarinin  televizyon kullanimini
gbzlemlemeyi igerdigine isaret etmektedir’. Cocuklar okuldaki basarisizliklari, aile
ici iletisimsizlik, saldirganlik gibi konularda etkili oldugu diisiiniilen televizyona karsi
ne yapilabilecegi, nasil Onlem alinmasi1 gerektigi gibi sorular anne-babalara

sorumluluklar ytiklemektedir. Televizyonu giindelik yasamin disina ¢ikarmak olasi

12 Atalay Yoritkoglu, Cocuk Ruh Saghg, (istanbul: Ozgiir Yaymlari, 2004), s. 98.

" Y1ldiz Dilek Ertiirk ve Aysen Akkor Giil, Cocugunuzu Televizyona Teslim Etmeyin, (Ankara: Nobel
Yayin Dagitim, 2006), s. 35.

14 «“Albert Bandura, Social Learning Theory, 1977”, Mary J. Gander ve Harry W. Gardiner, Cocuk ve
Ergen Gelisimi, Cev: Ali Donmez, Nermin Celen ve Bekir Onur, (Ankara: imge Kitabevi, 1998), s.
387°deki alint1.

'* Gloria DeGaetano, Medya Caginda iyi Anne Baba Olmak, Cev.: Niliifer Pembecioglu Ocel,
(Ankara: Nobel Yaymn Dagitim, 2007), s. 13-17.



gozilkmedigi i¢in televizyonun olumsuz etkileri ile miicadele etmek ig¢in

basvurulabilecek yollardan birisi “anne-baba araciligr” (parental mediation)’dir'.

Literatiirde “birlikte izleme”, “kisitlayici aracilik™ ve “aktif aracilik™ olarak iig tiirii
bulunan televizyona yonelik “aracilik” kavrami, en genel anlamiyla anne-babanin
televizyon hakkinda ¢ocuklariyla kurdugu etkilesim olarak tanimlanmaktadir. Kurulan
bu iletisim televizyon izlemeden Once, izlerken ya da izledikten sonra ve g¢esitli
sekillerde gergeklesebilmektedir”. Aktif aracilik anne-babalarin televizyonla ilgili
tartigmalarinin ya televizyondaki betimlemelerin agiklanmasimi ve televizyondaki
bilgilerin faydalarimin gosterilmesini igeren pozitif aktif aracilik ya da igerigin
ayiplanmasin1 ve televizyondaki icerigin gergek ya da dogru olmadigi yoniinde
cocuklarin egitilmesini igeren negatif aktif aracilik olarak ikiye ayrilmaktadir. Negatif
aktif aracilik, televizyon igeriginin giivenilmezligi ile ilgilenirken televizyonun etkisini
azaltabilmekte; pozitif aktif aracilik ise ailelerin televizyona pozitif yaklagimi ve
televizyona giiven duyulmasina yol acan tutumlari igermektedir. Diger iki aracilik tiirii
de cocuklar ve ergenler lizerindeki medya etkileri ile ilgilenmektedir. Kisitlayic
aracilik, ¢ogunlukla cocuklarin televizyona erisiminin azaltilmasi ya da televizyon
diinyasina daha az onay verilmesi gibi olumlu sonuclar ile ilgilidir. Birlikte
televizyonda hangi tiir programlarin seyredildigine bagli olarak birlikte izleme ise
egitici igeriklerin d6grenilmesini, televizyondaki betimlemelerin onaylanmasini ve siddet
iceriginden saldirganligin 6grenilmesini iceren hem pozitif hem de negatif etkiler ile

sonuc¢lanmaktadir'®.

Sonug olarak, ¢ocuklarin televizyonda ne izledikleri kadar, nasil izlediklerinin de
onemli oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Yapilan arastirmalara gore televizyon izlemeye
yonelik anne-baba araciliginin, ¢ocuklarin televizyonda izledikleri siddet davranislarini

taklit etmeleri tizerinde belirli seviyelerde etkili olabildigi kaydedilmektedir'. Egitim

' Bagl, a.g.e., s. 130.

7 Amy 1. Nathanson, “The Immediate and Cumulative Effects of Television Mediation on Children's
Aggression”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi., The University of Wisconsin - Madison, 1998), s. 4-5.

'8 Seok Kang, “The Influence of Teen Children’s Television Viewing on Perceived Reality: The Roles of
Parental Mediation and Peer Interaction”, Conference Papers -- International Communication
Association; 2007 Annual Meeting, s. 4-5.

' Robert W. Horton ve David A. Santogrossi, “The Effect of Adult Commentary on Reducing the
Influence of Televised Violence”, Personality And Social Psychology Bulletin, 4, 1978: 337-340.,



seviyesi yiiksek anne-babalarin ise bu konuda bilgili ve duyarli olabilecekleri
diisiincesiyle bu ¢alismada egitimli anne-babalarin  ¢ocuklarmin televizyon

izlemesindeki aracilig1 konu edinilmistir.

Anne-babalarin televizyon izlemeye yonelik araciligi ile ¢ocuklarin saldirgan
davranislar1 arasindaki iliskinin nasil oldugu sorusu bu arastirmanin problemini
olusturmaktadir. Bu arastirma sorusu cergevesinde “problem” baslig1 altinda o6ncelikle
cocukluk olgusu, 2-7 yas arasindaki cocuklarin gelisim ozellikleri, saldirganlik ve
saldirganlik tiirleri, televizyon ve televizyonun etkilerine yonelik kuramsal yaklagimlar,
televizyonun g¢ocuklar {izerindeki etkilerine iligkin aragtirmalar ve anne-baba araciligi

acgiklanacaktir.
1.1.1. Cocukluk ve Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

Cocuk kavrami, “gelismekte olan kii¢iik insan”, “bebeklik ¢agi ile ergenlik cagi
arasindaki gelisme doneminde bulunan insan”, kimine gore de “bir yasindan 13-14
yasina kadar olan dénem” olarak tamimlanmaktadir™. Giiler, ¢ocugu anlamadan,
cocukluk ¢agmin 6zelliklerini bilmeden yorumlamanin, yaptiklarin1 degerlendirmenin
gii¢ oldugunu vurgulamaktadir’'. Kendi arasinda cesitli donemlere ayrilan ¢ocuklugu
siiflandirmak ¢ocuklari tanimak acisindan énemlidir. D6llenmeden 6liime kadar olan
bir siire¢ olarak kabul edilen insan yasaminin ¢ocukluk bdliimii; bebeklik donemi (0-2),
ilk ¢ocukluk (3-6), ikinci ¢ocukluk (6-12) ve ergenlik donemi (11-13 baslayip 18-20

yaslarinda son bulan) olmak iizere gelisim evrelerine ayrilmaktadir®*:

Charles R. Corder-Boltz, Mediation: The Role of Significant Others, Journal of Communication,
(1980: cilt: 30/3, ss: 106-108)., Moniek Buijzen, Juliette H. Walma van der Molen ve Patricia Sondij,
“Parental Mediation of Children’s Emotional Responses to a Violent News Event”, Communication
Research, (2007; 34, 2, ss. 211-230)., Amy 1. Nathanson, “The immediate and Cumulative Effects of
Television Mediation on Children's Aggression”, (1998: Yaymlanmamig Doktora Tezi., The University of
Wisconsin - Madison,).

2 A. Deniz Giiler, Cocuk Dedigin (Eskisehir, Egitim Saglik ve Bilimsel Arastirma Calismalar1 Vakfi,
1997), s. 3.; Orhan Hangerlioglu, Felsefe Ansiklopedisi: Kavramlar ve Akimlar, (Istanbul: Remzi
Kitabevi Yayinlari, 1977), s. 20.

! Deniz Giiler, “Cocuk, Televizyon ve Cizgi Film”, Kurgu, (1989; Ocak, 5, s. 164), ss 163-177.

*? Giirhan Can, I. Ethem Ozgiiven, Nuray Senemoglu, A. Aykut Ceyhan ve Sibel Tiirkiim, Cocuk
Gelisimi ve Psikolojisi, Editor: Esra Ceyhan, Dérdiincii Baski (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayin,
2004), s. 7.



Biligsel gelisim agisindan ise ¢ocugun zihinsel evrimini ortaya ¢ikarmaya calisan
Piaget cocuklarin biligsel gelisimini dort donemde incelemektedir. Piaget’e gore biligsel

gelisim dénemleri soyledir®:

i) Duyusal devinim donemi (0-2 yasin sonu): Bebek, refleksif devinimlerden
sembolik diisiinme evresine dogru asamali bir gelisme gosterir. Kendini nesnelerden
ayirt etmeye baslar. Nesneleri deneyimleri ile tanir. Bu asamanin sonlarina dogru zaman

ve mekan boyutlaria iliskin gecici neden-sonug iligkileri kurmaya baslar®*.

ii) Islem oncesi donem (2-7 yas): Dili kullanmaya baslayan cocuk boylece
sembolik bicimde diisiinme becerilerini gelistirir. Nesneleri simgeler ve sozcliklerle
temsil etmeyi 6grenir. Oyunlarinda bir nesneye bagka bir nesneymis gibi davranabilir.
Ancak diisiince hala goriintiiniin kontrolii altindadir. Goriintli degistiginde nesnenin ayni
oldugunu anlayamaz ve onlar1 belli bir 0Ozellige gore simiflar. Diisiince hala
benmerkezcidir ve bu nedenle sorunlar bagkalarinin bakis agilarindan anlamakta gii¢liik

ceker™.

iii) Somut islemsel donem (7-12 yag): Somut nesne ve olaylar arasinda mantiksal
iliski kurabilir. Ancak soyut bicimde mantik yiiriitemez. Diisiinceleri artik benmerkezci
degildir. Bu nedenlere sorunlara diger insanlarin bakis agilarimi dikkate alarak

yaklasabilir’®.

iv) Soyut islemsel donem (12 yags ve sonrasy): Soyut onermeler arasinda mantiksal
iliskiler kurabilir. Her konuda analitik ve elestirel diisiinme ve diisiincelerini rahatlikla

aktarabilme yetenegine sahiptir’'.

3 Jean Piaget, Cocukta Zihinsel Gelisim, Ceviren: Hiisen Portakal, ikinci Baski (Istanbul, Cem
Yaynevi, 2004), s. 8-10.

** Ayhan Aydimn, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, Altinci Baski (Ankara, Tekagag Eyliil Yaymcilik,
2005), s. 35.

> Ayny, s. 35.

% Ayny, s. 35.

7 Ayny, s. 35.



Bu caligmada Piaget’in siniflandirmasi esas alinmaktadir. Calismada, iizerine
calisilan 6 yasindaki ¢ocuklar, Piaget’in “islem 6ncesi donem” olarak adlandirdig 2-7

arasinda ¢ocuklar arasinda degerlendirilmektedir.

Cocugu tanimlayabilmek i¢in gelisim donemleriyle baglantili olarak gelisim
Ozelliklerine de deginmek gereklidir. Ciinkii biitiin ¢ocuklar degisik gelisim evrelerinden
gecmekte ve bu evrelerde ortak gelisim oOzellikleri ve davranis bigimleri
gostermektedirler’. Buna bagli olarak gocuklarin televizyondan etkilenme diizeyleri ise
¢ocugun yasina, gelisim donemine, ailesel ve ¢evresel faktorlerine, izlenilen program

iceriklerine gore farklilik gostermektedir®.

Cok yonlii ve karmasik bir siire¢ olan gelisim siirecinin incelenmesinin ve
taninmasinin  kolaylagsmasi i¢in gelisim, kendi iginde belli ozellikler bakimindan
biitlinliikk tasiyan ve birbirleriyle etkilesim halinde bulunan gelisim alanlarina
ayrilmistir. Bu cergevede gelisme, genel olarak su bes yonden incelenmektedir:
Bedensel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal *’.

Bu bes gelisim alanmi birbirlerinden ¢ok ayri1 olmayip tam aksine birbirleriyle
etkilesim halindedir. Herhangi bir alandaki degisim bir diger alanin siirecini de
etkilemektedir. Ornegin, bilissel siireglerden olan algisal gelisim, ¢ocuklarin hareket
yeteneklerini kolaylastiran bir unsurdur. Hareket becerilerini ise oyun etkinlikleri
icerisinde fark eden cocuklar, oyun sayesinde de diger bireylerle iletisim kurarak

sosyallesirler’'.

Piaget’in “islem Oncesi donem” olarak adlandirdigi 2-7 arasindaki g¢ocuklarin

gelisim Ozellikleri ayr1 bagliklar halinde agiklanabilir.

2 Giilten Ulgen ve Emel Fidan, Cocuk Gelisimi, (istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1987), s. 3.

¥ Yildiz Dilek Ertiirk, “Psikososyal ve Cevresel Felaketlerin Aktarildig1 Televizyon Haberlerinin, 7-12
Yas Cocuklar Uzerindeki Stres Etkileri”, 2. Uluslararasi Cocuk ve iletisim Kongresi Bildiri Kitapgigi,
(istanbul, ss. 109-128, Nisan 2005), s. 110.

30 Can ve digerleri (2004), a.g.e., s. 122.

3! Neriman Aral, Giilen Baran, Senay Bulut ve Serap Cimen, Cocuk Gelisimi 1, (istanbul: Ya-Pa
Yaynlari, 2000), s. 83.



1.1.1.1. 2-7 Yas Arasi Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

“Ilk ¢ocukluk”, “okul &ncesi dénem” olarak da adlandirilan 2-7 yas arasi
cocukluk, gelisimin temel taslarinin olugmasi ve temel bilgi ve becerilerin kazanildig:
yillar olmasi nedeniyle biiyiik 6nem tasimaktadir’”. Dogdugu andan baslayarak
yetigkinlige hazirlanan ¢ocugun bu donemdeki gelisimi sirasinda yasadigi degisimler

yalmizca bugiinii degil ayn1 zamanda yarim da ilgilendirmektedir™.

Ocel’e gore ¢ocugun sosyal ve fiziksel ¢evresine karsi nasil tutum ve davranis
gelistirdigi  cocugun gelisimi ile ilgili asamalar g6z Oniine alindiginda
anlagilabilmektedir*®. Bu nedenle 2-7 yas arasindaki cocuklarin yaslar1 ile baglantili

olarak degisiklikler gosteren gelisim alanlarina deginmek yararl olacaktir.

1.1.1.1.1. Bedensel Gelisim

Bedensel biiyiime ve gelismenin bireyin kisiligi lizerinde ¢ok onemli bir etkisi
vardir. Bedensel yapi, insanin yasamasi igin gerekli olan tiim iglevler ve davranislari
icin bir temel olusturmaktadir. Dolayisiyla bedensel biiylime ve gelisme bireyin

gelismesini yakindan etkilemektedir. Kisilik de bu etkilesim sonucunda olusmaktadir™.

Cocugun boy ve kilosunun artmasi ile viicut sistemlerinin gelisip olgunlasmasi
icin gecirdigi bir donem olan bedensel gelisim siireci, boy uzamasi, kilo artisi, ilk
dislerin ¢ikmasi ve degismesi; bedensel orantilardaki degisimler, kemik, kas, sinir

sistemi ve duyu organlarinin gelisimini kapsamaktadir™.

32 Neriman Aral, Adalet Kandir ve Miinevver Can Yasar, Okul Oncesi Egitim ve Anasinifi
Programlari, (istanbul: Ya-Pa Yayinlari, 2000), s. 50.

33 Fatma Varis, Egitimde Program Gelistirme: Teoriler Teknikler, Altinci Baski (Ankara: Alkim
Yaymecilik, 1996), s. 54.

3 Niliifer Ocel, iletisim ve Cocuk (Istanbul: istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi Yayinlari, 2002), s.
17.

3% Mehmet Bilgin, “Bedensel ve Devinsel Gelisim”, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, (Ankara, Pegem
Yayincilik, ss. 51-73, 2003), s. 53.

36 Aral, Baran, Bulut ve Cimen (2000), a.g.e, s. 45. ; Giiler Okman Fisek ve Serap Maktav Yildirim,
Cocuk Gelisimi (Istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1983), s. 5.
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2-7 yas donemindeki cocuklar oldukca aktiftirler. Ancak ilgilerini ¢eken bir
etkinlik oldugu takdirde uzun siire belirli bir yerde oturabilirler. Aksi takdirde kosmak,

atlamak, tirmanmak, kaymak, siiriinmek ihtiyaci duymaktadirlar®’.
1.1.1.1.2. Dil Gelisimi

Insanlarin hepsi dil gelisimine yatkin ve konusulanlar1 anlayabilecek bir biyolojik
yapi ile dogmaktadirlar. Bu nedenle dogduklari andan itibaren ana dillerini 6grenmeye

baglarlar’®.

Sozlii iletisim, anlamli sozciikleri ciimle haline getirebilme ve baskalarinin
sOylediklerini anlayabilme yetenegidir. 2-7 yas arasi donemde dil gelisiminin ilkeleri
“digerlerinin dilini anlamak, kelimeleri telaffuz etmek, sozciik dagarcigi insa etmek,
sozcukleri cliimle ig¢ine yerlestirebilmektir’. Okula gitmeden Once c¢ocuktan
dinlediklerini anlayabilecek, basit ve karmasik sozciikleri ayirt edebilecek bir anlayisa

sahip olmas beklenmektedir’.
1.1.1.1.3. Duygusal Gelisim

Insanlar bazi duygusal davrams bigimleri ile birlikte diinyaya gelmemektedirler.
Tutumlar ve duygular zamanla olusmaktadir. Cocuklardaki duygusal gelismeler,
olgunlagsma ve 6grenme sonucu ortaya ¢ikmaktadir®. 2-7 yas arasindaki ¢ocuklarda
duygusal gelisim siirecinde i¢ ve dis diinyalarindan gelen etkiler ve herhangi bir olayin

hos gelip gelmemesi durumu 6nem kazanmaktadir®'.

Duygu ve heyecanlar, bireyden bireye farkli diizeyde degisebilen genel uyarilma
durumlaridir. Bu durumlar bagkalar tarafindan gozlemlenebilen davranis ifadeleridir.

Korku, kiskanglik, 6fke bu donemde goriilebilen heyecan bigimleridir. Korku duygusu

37 Can ve digerleri (2004), a.g.e., s. 123.

3 Fatma Giil Cirhinlioglu, Cocuk Ruh Saghg1 ve Gelisimi (Ankara: Nobel Yayincilik, 2001), s. 23.
3% Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2000), s. 93.

* Yavuzer (2000), a.g.e., s. 47.

! Neriman Aral, Giilen Baran, Senay Bulut ve Serap Cimen, Cocuk Gelisimi 2 (istanbul: Ya-Pa
Yaynlari, 2000), s. 33.



11

cocukluk yillarinda rastlanan en yaygin heyecan bigimlerinden biridir. Korku, goriinen
ya da goriinmeyen tehlikeler karsisinda bir bagka deyisle iy1 kavranilamayan bir olaya
kars1 gosterilen bir tepkidir. Bes yasindan kiigiik ¢ocuklarda en sik rastlanan korkular
arasinda, hirsiz, hayali yaratiklar, kopek, karanlik, motor giiriiltiisli, simsek, ani ses ve
yalniz kalma sayilmaktadir. Bes-alti yaslarinda ise imgelere dayanan nesnelerden
korkarlar. Ozellikle 6 yas cocugu, hayali durumlardan, hirsizdan, cadilardan,
hayaletlerden vb. korkar, duydugu dykiilerden veya seyrettigi filmlerden etkilenebilir.
Bu duygu durumlarindan kurtulabilmek ic¢in bazi savunma mekanizmalar1 gelistirirler.
Bu savunma mekanizmalari: Ice cekilme davranmisi, gerileme, inkar, bastirma ve
yansitmadir. i¢e cekilme; korkan ¢ocuk yabanci biri odaya girince goziinii ondan
kacirmak, odadan kagmak, yabanci ¢ocuklar kendisiyle oynamak istediginde onlari
reddetmek gibi savunma yollarini igermektedir. Gerileme ise bir ruhsal catisma
yasadiginda cocugun daha Onceki gelisim ozellikleri gostermesidir. Ornegin,
emeklemek ve alt 1slatmak bu savunma yollarindandir. Inkar ise duygusal ¢atismaya
bagh sikint1 halini hafifletmek i¢cin bu ¢atismanin temel 6gesini unutma, yok sayma
durumuna denmektedir. Ornegin cocuk, kendisini ihmal eden ve diismanca davranan
annesinin aslinda ¢ok nazik oldugunu kendisini ¢ok sevdigini savunabilir. Bastirma
savunma mekanizmasi da herhangi bir seyi diisiinmeyi reddetmektir. Annesi tarafindan
terk edilen bir ¢ocugun bu gercegi kabul etmeyip farkli seyler diisiinmesi bu savunma
yoluna ornek olabilir. Yansitma ise, cocugun istenmeyen bir diisiince ya da eylemi,
saldirgan arzu, nefret veya sugluluk gibi bilingalt1 duygularini bir bagkasina yansitmasi
durumudur. Hirsizlik yapan bir ¢ocugun bagka bir ¢ocugu suglamasi bu yola 6rnek

olarak gosterilebilir®.
1.1.1.1.4. Sosyal Gelisim
Sosyal gelisim, sosyal bir varlik olan bireyin sosyal uyariciya, grup yasaminin

baski ve zorluklarina karst duyarlilik gelistirmesi, grubunda ya da kiiltliriinde diger

bireylerle geginebilmesi ve hatta onlar gibi davranabilmesi demektir®.

2 Ayla Oktay, Yasamun Sihirli Yillari: Okul Oncesi Dénem, Ugiincii Baski (istanbul: Epsilon
Yayincilik, 2002), s. 122. ; Yavuzer (2000), a.g.e., s. 74-107.
# Yavuzer (2000), a.g.e., s. 49.
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Diinyaya geldigi giinden itibaren toplumun bir iiyesi olan ¢gocugun, topluma uyum
saglayabilmek icin i¢inde yasadigi toplumun o giine kadar biriktirdigi degerlerini
benimsemesi gerekmektedir. Ilk sosyal etkilesimini anne ve babasi ile yasayan gocuk,
daha sonra cevresindekilerle iletisim kurmaktadir. 2-7 yas arasindaki ¢ocuk, duygusal,
biligsel ve dil yoniinden gelistikge etkilesim halinde olacagi birey ve grup sayisi da
genislemektedir. Diger gelisme siiregleriyle birlikte ¢ocugun sosyal yonden iyi bir

sekilde gelismesi onun gelecekteki sosyal yasantisini da etkilemektedir™.

1.1.1.1.5. Bilissel Gelisim

Biligsel asamalar agisindan 2-7 yas arasi doneme ait gelismelerin daha sonraki
biligsel agamalar agisindan belirleyici 6zellikler tasidigini diisiinen Piaget, islem 6ncesi

olarak adlandirilan bu déneme 6zel bir 6nem vermektedir®.

Bilis (cognition) terimi, ¢evreyi 6grenme ve anlamayi iceren zihinsel etkinlikler
anlaminda kullamlmaktadir®. Bilissel gelisim kavrami ise organizmamin dogumundan
baslayarak, kendini ve ¢evresini anlama ve yorumlama bi¢iminde nitelik ve igerik

acisindan giderek yetkinlesen siiregler toplami olarak tanimlanabilmektedir*’.

Cocuklarin  diisinme  becerilerinin  nasil  gelistigi  biligsel gelisimleriyle
baglantilidir*®. Buna bagl olarak, 2-7 yas arasindaki ¢ocuklar1 kapsayan islem 6ncesi
donemdeki c¢ocuklar, biliyiikk oOlclide dis diinyayr zihni semboller halinde
tasarlayabilmektedirler. Yetiskinleri ve yasitlar ile iletisim halinde bulunabilseler de bu
etkilesim ben merkezlidir. Zihinsel olarak kendi {izerlerinde yogunlastiklarindan
baskalarinin bakis agilarin1 kavrayamaz ve herkesin kendisi gibi diislindiigiinii sanirlar.
Bu yaslardaki ¢ocuklarda sembolik oyun siklikla gézlemlenebilmektedir. Bu oyunlarda
yetigkinleri ya da c¢evresinde gordiikleri olaylari, varliklar1 taklit ederler. Cocugun

sembolik oyunlar1 gdzlemlenerek onun duygular ve olaylar1 nasil algiladigt

44 Aysel Cagdas ve Zarife Secer Sahin, Cocuk ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi, (Ankara: Nobel
Yayincilik, 2002), s. 4-5.

* Aydin (2001), a.g.e., s. 38.

% Aydimn (2001), a.g.e., s. 30.

7 Ayny, s. 30.

* Janice J. Beaty, Observing Development of the Yong Children, (Ohio: Pearson Merrill Prentice Hall,
2000), s. 253.
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anlagilabilmektedir. Bu donemdeki c¢ocuklar mantik ylriitmede tiimevarim ya da
tiimdengelim yollarini1 kullanamazlar. Degisken ve ylizeysel mantiga sahiptirler ve ¢ok
yonlii diistinemez, asir1 genelleme yaparlar. Heniiz korunum igin gerekli zihinsel
kavrama siirecinden yoksun olan cocuklar, herhangi bir nesnenin seklinin degisince
onun da degistigini ve ayn1 kalmadigin diistiinmektedirler. Korunum, herhangi bir nesne
ya da nesne grubunun fiziksel bigimi ya da mekandaki konumu degistiginde nesnenin
miktar, sayi, alan, hacim gibi Ozelliklerinin degismeyecegi ilkesidir. Bu donemde
cocuklar, gorsel alginin etkisindedirler ve sekil degismesine bagl olarak maddenin ve
agirhigmin degistigini kabul ederler. Korunum ilkesi ile yakindan ilgili olan tersine
donebilirlilik kavrami ise bir islemin sonuglarindan hareketle baslangic durumuna
ulasmay1 tamimlamaktadir. Islem ©Oncesi dénemde ¢ocuklar, islemleri tersine
ceviremezler. Tersine dondiirebilme islemini gergeklestiremeyen cocuk, genis bir
bardaktaki suyun ince uzun bir bardaga aktarildiginda miktarinin degismedigini
anlayamaz. Hayal ile gercek arasinda ayrim yapamayabilir ve canli olan ile cansizi
birbirine karistirabilirler. Cansiz varliklara canli imis gibi davranabilirler. Cocugun
biligsel yapilarinin yeterince gelismemis olmasindan kaynaklanan bu duruma

“animizm” denmektedir®.

Bu asamada kavrama Oncesi sezgisel diisiince egemendir ve cocuk, gercek
soyutlamalar yapamaz. Bu nedenle diisiince, ilk bakista gdriinen seye yani goriiniise
baghdir’. Ozellikle islem 6ncesi dénemdeki 4-7 yas arasindaki ¢ocuklar 3 yasindaki
cocuga gore sezgisel diislinmeye baglarlar. Mantik kurallar yerine sezgilerine gore akil
yiiriitiirler ve problemlerini sezgileriyle ¢c6zmeye c¢alisirlar. Sezgisel diistinmeye Piaget
sOyle bir ornek vermektedir: Ayni yolda ve ayni yonde giden iki arabadan biri digerini
gectiginde her yastaki ¢ocuk One gecen arabanin daha hizli oldugu sonucuna
varmaktadir. Ama eger birinci, ikinciye gore daha uzun bir yol aliyorsa ve ona
ulagsamiyorsa ya da ters yonde gidiyorsa ya da esmerkezli ama biri digerine gore daha

biiyiik bir cember iizerinde yol aliyorsa, alinan yollar arasindaki uzaklik ¢ok fazla olsa

¥ Can ve digerleri (2004), a.g.e., s. 129-133.; Yavuzer (2000), a.g.e., s. 88-91.; Aydin (2001), a.g.e., s.
37-40.
0 Ocel (2002), a.g.e., s. 21.
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da ¢ocuk, bu hizlardaki esitsizligi anlamamaktadir. Hizla ilgili sezgi, 6ne gecmeye

baglanmakta fakat asilan uzakliga baglanmamaktadir’'.

Sonu¢ olarak, cocuklukta “iglem oOncesi donem” ¢ocugun bedensel, dilsel,
duygusal, sosyal ve biligsel gelisiminin 6nem kazandig1 ve 6grenmenin ¢ok hizli oldugu
bir donemdir. Bu donemde ¢ocuk her seyi bilmek, tanimak istemektedir. Ayrica bu
dénemin en belirgin 6zelliklerinden biri anne-babaya benzeme cabasi ve taklittir’. 2-7
yas arast donemde c¢ocuklar televizyondan o&grendikleri davranislari da  taklit

edebilmektedirler.

Gorsel, isitsel ve hareket Ozellikleri olmasit nedeniyle kitle iletisim araclar
arasinda adi siddetle en ¢ok yanyana gecen araglardan biri televizyondur. Televizyonda
siddet goriintiileri izleyen ¢ocuklarin saldirgan davraniglart 6grenme ve onlari taklit
etme olasih@min yiiksek oldugu diisiiniilmektedir™. Bu nedenle saldirganlik olgusunu

ayr1 bir baslik altinda incelemek yararli olacaktir.

1.1.2. Cocuk ve Saldirganhk

Saldirganligin  ne oldugunun genel olarak herkes tarafindan bilindigi
diistintilebilirse de hangi davranmislarin saldirgan sayilmasi gerektigi iizerinde bir
anlagmaya varilamamustir. Buss biitiin saldirganlik tepkilerinin iki 6zelligi kapsadigina
isaret etmektedir. Bunlar; tehlikeli bir uyarici ve insanlar arasi bir durumun olusmasidir.
Bu nedenle saldirganlik baska bir canliya tehlikeli bir diirtii ile yamit vermektir’.

Freedman ve arkadaslarina gore en yalin tanim ise “saldirganlik baskalarini inciten ya

°! Can ve digerleri (2004), a.g.e., s. 130.; Piaget (2004), a.g.e., s. 48.

32y 6ritkoglu (2004), a.g.e., s. 60-62.

53 L. Rowell Huesmann, Leonard D. Eron, Monroe M. Lefkowitz ve Leopold O. Walder,“Stability of
Aggression Over Time and Generations”, Developmental Psychology, (1984: 20, 6), ss. 1120-1134, s.
1133; Albert Bandura, Social Learning Theory, (Englewood Cliffs, 1977) akt. Hamlet, (2007), a.g.e., s.
10.

> Arnold H. Buss, The Psychology of Aggression, (New York ve London: John Wiley ve Sons. Inc.,
1961), s. 1.
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9955

da incitebilecek her tiirlii davranistir Kirsh de saldirganhigi “fiziksel, sozel,

psikolojik veya duygusal olarak bir digerine zarar vermek™® olarak tanimlamaktadir.

Ancak, kisinin niyeti bu tanimlarda yer almamaktadir. Freedman ve arkadaslarina
gore saldirganligi tanimlarken niyet géz oniinde bulundurulmalidir. Onlara gore, niyetin
ne oldugunu bilmenin zorluguna ragmen bu smirhilik kabul edilmelidir. Ciinkii
saldirganlik ancak niyetten s6z ederek anlamli bir bigimde tanimlanabilir’’. Baron ve
Richardson da niyeti de kapsayacak bir sekilde saldirganligi soyle tanimlamaktadir:
“Saldirganlik, bu tiir bir davranistan kaginan bir canliya zarar vermek ve incitmek amaci
tastyan bir davrams bicimidir™®. Anderson ve arkadaslar1 da psikologlarn saldirganlig
“bir diger kisiye zarar verme niyetiyle gergeklestirilen davranis” olarak nitelediklerini
aktarmaktadir’’. Benzer bir bi¢imde Anderson ve Huesmann da saldirgan davranisi
niyeti onceleyerek tanimlamiglardir. Onlar saldirganligi: “Bir bagka kisiye zarar verme

70 olarak tanmimlamaktadir. Bu tanimlamalar bir dizi énemli

niyetiyle yonelen davranis
unsuru icermektedir. ilk olarak, saldirganlik birey tarafindan gerceklestirilen bir
davranistir. Ikincisi saldirgan davranisi sergileyen kisinin bdyle bir niyeti vardir.
Ucgiincii olarak zararin ya da incinmenin ortaya ¢ikmasidir. Ancak bir davranis saldirgan
olarak tanimlanabilmesi i¢in bu tanimlarin tiim unsurlarini igermesi gerekmez. Kisi,
digerine saldirgan bir tavirla yonelebilir ve basarili olamayabilir. Bu kisinin davranist

hala saldirgan olarak tanimlanir. Dordiincii olarak, saldirganlik canlilara olan

davranislari igerir ve saldirilan kisi bu davranistan kaginmaya yonelmistir®'.

> J. L. Freedman, D.O. Sears ve J.M. Carlsmith, Sosyal Psikoloji, Ceviren: Ali Donmez, (Ankara: imge
Kitabevi, 2003), s. 247.

%6 Steven J. Kirsh, Children, Adolescents, and Media Violence a Critical Look at the Research,
(London: Sage Publications, 2006), s. 10.

7 Ayny, s. 248.

>¥ Robert A. Baron ve Deborah R. Richardson, Human Aggression, (Newyork ve London: Plenum Press,
1994),s. 7.

59 Craig A. Anderson, Leonard Berkowitz, Edward Donnerstein, L. Rowell Huesmann, James D. Johnson,
Daniel Linz, Neil M. Malamuth ve Ellen Wartella, “The Influence of Media Violence on Youth”,
American Psychological Society, (2003: 4, 3), ss. 81-100, s. 82.

% Craig A. Anderson ve L. Rowell Huesmann, “Human Aggression: A Social-Cognitive View”, The
Sage Handbook of Social Psychology, Editor: Michael A. Hogg ve Joel Cooper, (Londra: Sage
Publications, 2003), ss. 296-323, s. 298.

%! Eric J. Rainey-Gibson, “The Role of Shame and TV Violence Exposures in the Aggressive Behavior of
Children”, (Yayinlanmamis Doktora Tezi, 1999), s. 99.
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Saldirganligr tanimlarken niyeti tamimlamaya dahil etmek o6zellikle kiiclik
cocuklarda arastirmay1 zorlastirabilmektedir. Mesman ve arkadaslari, niyeti herhangi bir
yasta degerlendirmenin giicliigiinden s6z ederken oOzellikle kiigiik cocuklarda niyeti
ag1ga ¢ikarmanm zorluguna vurgu yapmaktadir®. Alink ve arkadaslari da kiigiik
cocuklarin  zarar verme niyeti olmaksizin zarar verebilecek davraniglar
gerceklestirebileceklerine isaret etmektedir®. Alink ve arkadaslar1 cocuklarda fiziksel
saldirganligi, “insanlara, hayvanlara ya da nesnelere zarar veren davranis” olarak
tanimlamakta ve “vurma, tekme atma ve kavga etmeyi” Grnek olarak vermektedir®.
Mesman ve arkadaslari, bu nedenle kii¢iik ¢cocuklarda saldirganligin taniminda niyet
faktoriiniin - diglanmas1  gerektigine isaret etmekte ve Alink ve arkadaslarinin
diisiincesine yakin bir saldirganlik tanimi yapmaktadir. Onlara gore kiiciik ¢cocuklarda
fiziksel saldirganlik, “insanlara, nesnelere, hayvanlara yonelik ve onlari incitmeyle

sonuclanan davranislardir™®.

Sonug olarak 6 yas ¢ocuklarindaki saldirganlig: incelerken yukarida s6zii edilen
zorluklar nedeniyle “niyet” géz 6niinde bulundurulamamaktadir. Bu anlamda ¢alismada
Alink’in “insanlara, hayvanlara ya da nesnelere zarar veren davranig” olarak agikladigi

saldirganlik tanimi esas alinabilir.

Literatiirde okul oOncesi donemdeki cocuklar igin {i¢ ana saldirganlik tipi
tanimlanmistir. Bu yas grubu i¢in bulunan en genel tipteki davraniglar fiziksel ve sozel
saldirganliktir. Bu donemde goriilen {icilincii tipte saldirganhik ise iliskisel

saldirganhiktir®. Bu saldriganlik tipleri ayr1 baslhiklar halinde tanimlanabilir.

62 Judi Mesman, Lenneke R.A. Alink, Jantien van Zeijl, Mirjam N. Stolk, Marian J. Bakermans-
Kranenburg, Marinus H. van IJzendoorn, Femmie Juffer ve Hans M. Koot, “Observation of Early
Childhood Physical Aggression: A Psychometric Study of the System for Coding Early Physical
Aggression”, Aggressive Behavior, (2008: 34), ss. 539-552, s. 540.

53 Lenneke R. A. Alink, Judi Mesman, Jantien van Zeijl, Mirjam N. Stolk, Femmie Juffer, Hans M. Koot,
Marian J. Bakermans-Kranenburg ve Marinus H. van [Jzendoorn, “The Early Childhood Aggression
Curve: Development of Physical Aggression in 10- to 50-Month-Old Children”, Child Development,
(Temmuz/Agustos 2006: 77, 4), ss. 954-966, s. 956.

 Aym, s. 956.

5 Mesman ve digerleri., (2008), a.g.e., s. 540.

66 Tiffany Hamlett, “A Contant Analysis of Aggression in Television Programs for Preschoolers”,
(Yaymlanmamig Doktora Tezi, Texas, 2007), s. 15.
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1.1.2.1. Fiziksel Saldirganhk

Saldirmak, bir canli engelleyiciyle basa ¢ikma araglarindan biridir. Eger bir bagka
insan tarafindan birinin yonii engellenirse saldirgan olmayan kibar bir hareketle bu
engel ortadan kaldirilabilir. Eger bu tepki basarisiz olursa saldirganlik girisimi olabilir.
Engellenmeden dolay1 1limli, saldirgan olmayan tepkiler ilk denemedir. Eger bunlar
basarisiz olursa, bir engeli kaldirmada saldirgan olmayan davraniglardan daha basarili
oldugu diisiiniilen saldirganliga bagvurulabilir. Potansiyel saldirganin ihtiyact yalnizca
kendinden daha giigsiiz ve zayif olani ayirt edebilmektir. Fiziksel saldirganligin bir
diger sonucu bir bagka insanin canim1 yakmak ya da onu yaralamaktir. Can yakmak
kapsamli bir terimdir. Fiziksel saldirganlik basarili oldugunda aciya sebep olmasi
kacinilmazdir. Ancak bu durumun saldirganlik olarak nitelendirilmesi igin bir

yaralanma olmas gerekli degildir®’.

Fiziksel saldirganlik, bir nesne araciligi (sopa, tas, silah vb.) ya da bir nesne
olmaksizin (tokat atmak, itmek, 1sirmak, yumruk atmak, tekme atmak vb.) diger bir
kisiye veya kisilere gii¢ kullanilmasidir®®. Hamlet, bu tanimi genisletmistir. Ona gére
fiziksel saldirganlik, “diger bireye vurma, tekmeleme, 1sirma gibi fiziksel zarar
vermeyle ya da zarar verme tehdidiyle sonuc¢lanan diismanca ve aragsal formlar

bigiminde sergilenir”®.

Viicuda ve kemige zarar vermekle sonuglanan siddet ve diger saldirgan
davranislar da fiziksel saldirganlik olarak diisiiniilmektedir. Ornegin, tekmelemek,
yumruklamak, itmek, bicaklamak ve silahla vurmak fiziksel saldirganliklardir.
Tahribatta inatgilik veya mala zarar verme saldirganhigin bir kategorisi olarak

siniflandiriimaktadir’®.

7 Buss, (1961), a.g.e., s. 5.

% Richard E. Tremblay ve Daniel S. Nagin, “The Developmental Origins of Physical Aggression in
Humans”, Developmental Origins of Aggression, Editor: Willard Hartup ve John Hartup, (New York:
Guilford Press, 2005), s. 83.

% Hamlet, (2007), a.g.e., s. 15.

0 Kirsh, a.g.e., (2006), s. 10.
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Benzer bicimde Mesman ve arkadaslari vurma, tekmeleme, tiikiirme, 1sirma,
cimcikleme, tirmalama, c¢ekme, sarsma ve atma davraniglarimi fiziksel saldirgan

davranislar olarak nitelendirmektedir’".

1.1.2.2. Sozel Saldirganhk

Sozel saldirganlik; asagilama gibi negatif duygular1 da iceren psikolojik aci
vermek i¢in Otekinin benlik algisina yapilmis saldiri olarak tanimlanmaktadir.
Asagilama, bagirma ve tartigma, tehdit, alay etme ve lakap takma sozel saldirganligin
ornekleri olarak goriiliir. Sozel saldirganlik, fiziksel saldirganligin habercisi olarak

. )
nitelendirilir'~.

Buss, “fiziksel siddeti siniflandirmanin dayanagi yaralanmanin ciddiyeti olabilir;
ancak, sozel saldirganligin tanimlanmasi ya da siiflandirilmasi i¢in yaralanma ciddiyeti
gibi bir dayanak yoktur”” demekte ve soyle devam etmektedir “elestiri ve sozlii taciz
yara izinden ve kandan ayrilir. Fiziksel saldirganlikta baska bir canliya tehlikeli bir
diirtli ile yaklagmak ac1 ve yaralanmayla; sozel saldirganlikta baska bir canliya tehlikeli

bir diirtli ile yaklagsmak reddetme ve tehditle sonuglanir”™’?,

Reddetme tavrinda kurban “kotii ve istenmeyen” olarak siniflandirilir. Reddetme
s6zlii olmayabilir. Ornegin birine “tiksinme” yiiz ifadesiyle bakmak ya da gruptan birini
kaba kuvvetle kovmak. Sozel reddetmenin ii¢ tipi bulunmaktadir. I1ki direk bir bigimde
kovmaktir: “Gitmek zorundasmn”, “defol” gibi. Ikinci tip diigmanca konusmaktir:

“Senden hoslanmiyorum”, “senden nefret ediyorum”, “canimi sikiyorsun” gibi. Ugiincii

tip ise elestiri, kii¢iik diisiirme, kiifretme vb.dir”.

Sozel tehdit ise, bir bedeli ve bir saldirinin sonuc¢larini sembolize etmektir. Tehdit,

saldirganlik anlamini zaten saldirgan olan tepkilerle iligkilendirerek kazanir. Tehdide

"' Mesman ve digerleri (2008), a.g.e., 550.

7 Jack Glascock, “Direct and Indirect Aggression on Prime-Time Network Television” Journal of
Broadcasting & Electronic Media, (2008: 52, 2), ss. 268-281, s. 269.

7 Buss, (1961), a.g.e., s. 6.

™ Aynr: s. 6.

7 Aym: s. 6-7.
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maruz kalan kisi tehdidin tehlikeli bir uyarict oldugunu klasik kosullanma yoluyla
ogrenir. Kosulsuz uyaric1 fiziksel veya sozel saldirganlik iken kosullu uyarict ise

tehdittir. Ornegin: “Sana yumruk atacagim” gibi.

Islem 6ncesi donemdeki cocuklarda sézel saldirganlik en ¢ok lakap takma ve alay

etme bicimindedir’®,

1.1.2.3. iliskisel Saldirganhk

[liskisel saldirganlik, iliskileri kasith olarak manipiile etmek ve akranlarinin sosyal
iliskilerine zarar vermek olarak tammlanmaktadir’’. Gozle goriiliir, acik olan
saldirganlik fiziksel ve sozel olarak gerceklesirken; iligkisel saldirganlik, akranlar
arasinda uyusamama ile baglantihdir’”®. Bu uyusamama akranlar arasindaki iliskiye
zarar vermektedir. Intikam alma bigimi olarak sosyal dislama ve dedikodu yayma
iligkisel saldirganligin bicimlerindendir”’. Ozellikle kiiciik cocuklarda goriilen iligkisel
saldirganlik, genellikle yakin akran iliskilerinde ortaya ¢ikan diismanca davranislardir.
Bu saldirganlik, genelde iligskinin taraflarindan birisinin iliskinin mahremiyetinin
bozuldugunu anladiginda ortaya ¢ikar. Dolayisiyla, iliskisel saldirganlik siradan akran

iligkilerindense, yakin arkadaslik iliskilerinde ortaya cikmaktadir™.

[liskileri manipiile etme ve hasar verme yoluyla ve hedef akranin sosyal dislanma
hislerini arttiran bir saldirganlik bigimi olan iligkisel saldirganlik davranislari; aciktan
isim anma, sozel saldirilar ve dedikodu yaymak, arkadasliklar1 manipiile etmek, digerini

dislamak ve izole etmek gibi dolayli stratejileri kapsar. Iliskisel saldirganlik, bir akran

76 Hamlet, (2007), a.g.e., s. 15.

"' Nicki R. Crick ve Jennifer K. Grotpeter, “Relational Aggression, Gender, and Social-Psychological
Adjustment”, Child Development, (Haziran 1995: 66, 3), ss. 710-722, s. 711.

8 Anne M. Sebanc, “The Friendship Features of Preschool Children: Links with Prosocial Behavior and
Aggression”, Social Development, (2003: 12), ss. 249-268, s. 250.

7 Juan F. Casas, Stephanie M. Weigel, Nicki R. Crick, Jamie M. Ostrov, Kathleen E. Woods, Elizabeth
A. Jansen Yeh ve Catherine A. Huddleston-Casas, “Early Parenting and Children's Relational and
Physical Aggression in The Preschool and Home Contexts”, Applied Developmental Psychology,
(2006: 26), ss. 209-227, 5. 210.

% Hamlet, (2007), a.g.e., s. 17.
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grubu icinde iktidar iliskisini gili¢lendirme ve sosyal bir statii elde etme amaciyla

akranin prestijini sarsma davramsi olarak karakterize olur®'.

Saldirganlik tiirleri incelendikten sonra cocuklarin bu tiir davranislart nasil
ogrendigi Bandura’nin adiyla anilan “sosyal 6grenme teorisi” baglaminda agiklanmaya

calisilacaktir.

1.1.2.4. Sosyal Ogrenme Teorisi ve Taklide Dayah Saldirganlik

1960’larin baslarinda Bandura’nin, ¢ocuklarin ¢izgi filmlerdeki gibi davrandigi ve
televizyondaki siddeti taklit ettigi sonucuna ulastig1 arastirmasi, televizyon siddeti ve
gercek yasamdaki saldirganlik arasindaki iligkinin kanitlanmasi agisindan ilk verileri
sunmustur®”. Bandura’nin gelistirdigi sosyal 6grenme teorisi gozlemsel 6grenme olarak
da anmilmaktadir. Gozlemsel O6grenme ise taklide dayanmaktadir. Taklidin uyumlu
davranisin 6grenilmesinde oldugu kadar anormal davranigin 6grenilmesinde de dnemli
bir rolii bulunmaktadir. Taklit yoluyla yeni davraniglar 6grenilebilir ya da var olan

davramslar, digerlerinin davramslar1 gozlemlenerek degistirilebilir®.

Taklit, 6zellikle cocuklarin davranigina yon vermede énemli bir rol oynamaktadir.
Cocuklarda bir bagkasimni taklit etme egilimi bulunmaktadir. Bir ¢ocuk digerlerini
saldirgan davranirken goriirse bu davraniglar1 kopya edebilir ve sozle saldirmayi,
bagirmayi, elestirmeyi, siddete bagvurmayi, insanlara yumruk ya da tas atmayi, binalar1
havaya ugurmay1 6grenebilir. Ancak ¢ocuklar her modeli ayni oranda taklit etmemekte,
bazilarini digerlerinden daha fazla taklit etmektedir. Digerleri onemli, giiclii, basarili ve
sevilen kigiler olmalar1 6l¢iisiinde ¢ocuklar tarafindan taklit edilmektedirler. Ayrica,

cocuklarin en ¢ok taklit ettigi kisiler en gok gérdiikleridir84.

#! Susan A. Turner, “Reality Television and Relational Aggression”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi,
Indiana University of Pennsylvania, Pennsylvania, 2007), s. 21.

%2 Glascock, (2008), a.g.e.,s. 271.

% Albert Bandura ve Richard Walters, Social Learning and Personality Development, (New York: Holt,
Rinehart and Winston, 1963), s. 47.

% Freedman ve digerleri, (2003), a.g.e., s. 266-267.
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Saldirganlig1 pekistirme ve modellemenin sonucu olarak géren Bandura’ya gore,
saldirganligr gozlemleyen bireylerin, oOzellikle davramis cezalandirilmadiysa, bu
davranisi benzer bir baglamda taklit etmesi oldukga olasidir. 2-7 arasindaki ¢ocuklarda
saldirganlik bakimindan, ¢evrede modellenen saldirganlik tiirlerine baglh olarak bir dizi
saldirgan davranisin sergilenmesi olasidir. Dikkat, hafizaya alma, davranigi liretecek
fiziksel yeterlilik ve pekistirme davranigin modellenmesini etkileyen boyutlardir. 2-7
yas arasi cocuklar icin televizyon; dikkat, hafizaya alma ve pekistirme boyutlarini
saglar. Cocuklarin televizyonda gordiikleri davraniglart modellemelerindeki tek kisitlilik
fiziksel yetersizliktir. 2-7 yas arasindaki cocuga modelleyebilecegi bir davranis
seyrettirilirse ve davranigsa karsi olumsuz bir yanit ortaya konmazsa, davranisi taklit
etmesi olasilig1t oldukca yiiksektir. Dolayisiyla televizyon programlarinda var olan
saldirgan bir davranisi izleyen c¢ocuklarin davranmisi ger¢ek yasamda uygulama

olasiliklari da yiiksektir®.

Ozellikle, bir yetiskinin varligi ¢ocuklarm saldirgan davramsi taklit etmesini
etkileyebilir. Anne-baba, medyada gdosterilen saldirganligi onayladiginda c¢ocugun
saldirgan davranisit modelleme olasiligi, anne-babanin medyada gosterilen davranisi
onaylamadigi ya da notr kaldigi durumdan daha fazladir. Saldirganligin gézlemlenerek
Ogrenilmesi, gézlemlenen modelin 6zellikleri ve durum tesvik edildiginde ortaya ¢ikan
temsili bir 6grenmedir®. Temsili 6grenme, 6grenmenin diger insanlar1 model alma ve
taklit etme yoluyla ger¢eklesmesidir. Saldirganligi 6grenme, televizyon goriintiilerini de

i¢ine alacak bi¢cimde insanlar arasindaki etkilesimin oniine gegebilir87.

Sosyal 6grenme teorisine gore, bireyin hangi davranisi taklit edecegine dair bir
ayrim yapabilme farkindaligi 6nemlidir. Bu filtreleme olmaksizin, ¢ocuklarin kendi
cevrelerinde yararli olmayan birgok davranisi modellemesi olasi hale gelir. Modellenen
davranislar, olasilikla, bireyin ger¢ek yasantisinda uygulanabilir olan ve bireyin amacini

gergeklestirmesine yol agan davramslardir™.

% Albert Bandura, Social Learning Theory, (Englewood Cliffs, 1977) akt. Hamlet, (2007), a.g.e., s. 10.
% Turner, (2007), a.g.e., s. 11.

%7 Michael A. Hogg ve Graham M. Vaughan, Sosyal Psikoloji, Ceviren: ibrahim Yildiz ve Aydin
Gelmez, (Utopya Yayinevi: Ankara, 2007), s. 494.

% Hamlet, (2007), a.g.e., s. 10.
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Davranisa kilavuzluk eden rol modelleri, yas ve cinsiyet gibi ya da daha yiiksek
sosyal statii gOstergesi olarak algilanan benzer 6zelliklere sahiptir. 2-7 yas arasindaki
cocuklar i¢in anne-babalar, kardesler, akranlar ve bir televizyon karakteri model
olabilir. Sonug olarak, cocuklarin kendi ¢evrelerinde uygulayabilecekleri davraniglar: ve
¢ocuga uyan ya da onu asan karakterleri gosteren televizyon programlari, davranisin

modellenme olasiligini artiracaktir®.

Sosyal O0grenme teorisi c¢er¢evesinde Bandura, saldirganligi “kisisel zarara ve
miilkiyet zararina yol acan davranig” olarak tanimlamaktadir. Ona gore, saldirganligin
kisisel zarar1 fiziksel oldugu kadar degersizlestirme, asagilama gibi formlarla psikolojik
de olabilir. Bu nedenle saldirganligin taniminda hem incitici davraniglar hem de sosyal
agidan yargilamalar da olmalidir’®. Bandura, saldirgan davramsin 6grenilmesini
kolaylastiran ii¢ dogal kosul oldugunu vurgulamaktadir. Bu kosullar kiginin aile ¢evresi,
kisinin ait oldugu alt kiiltiir ve sembolik iletimdir. Saldirganlik, aile i¢cinde maruz
kalinarak, kisinin g¢evresini saran topluluklar yoluyla ve televizyon ve filmler gibi
sembolik iletim araglar1 yoluyla 6grenilir’'. Ona gore ¢ogu insanin gergeklik imaji da

medyanin sembolik iletimiyle siki bir bag ierisindedir’.

Sosyal 6grenme teorisi davranisin iki yolla edinildigini vurgular. Ilk olarak,
davranis, dogrudan davranarak ve sonucundan pekistirme alarak ya da cezalandirilarak
ogrenilir. Bu farklilasan pekistirme siirecleriyle davranis sekillenir. ikinci olarak,

davranisi yapan kisileri gozlemleyerek 6grenilir’”.

Bandura, gozlemsel 6grenmenin i¢inde de dort alt siireci tanimlar. Kisi 6nce
model davramisi benimsemeli ve davramsin nemli yanlarmi tanimlamahidir. Ikinci
olarak organizma, davranisi uzun siireli belle§e almalidir, yani hatirlanabilir olmalidir.
Ugiincii olarak, davramis gerceklestirilmeli ya da gozlemleyen organizma tarafindan

yeniden iiretilmelidir, yani davranigin pratigi yapilmalidir. Son olarak, davranis

¥ D. Ross, “Effects on Learning of Psychological Attachment To A Film Model”, American Journal of
Mental Deficiency, (1970: 74), ss. 701-707. akt. Hamlet, (2007), a.g.e., s. 11.

% Albert Bandura, Aggression: A Social Learning Analysis, (New Jersey: Prentice-Hall, Inc.,
Englewood Cliffs, 1973), s. 5.

?! Rainey-Gibson, (1999), a.g.e., s. 103.

%2 Albert Bandura, “Social Cognitive Theory”, Annals of Child Development, (1989: 6), ss. 1-60, s. 22.
% Rainey-Gibson, (1999), a.g.e., s. 102.



23

pekistirilmelidir. Olumlu pekistire¢ davranigin ortaya ¢ikma olasiligini arttiracaktir’ .
Kisi bir davramisin sonuglarinin ddiillendirici olduguna inanirsa o davranist edinme
olasilig1 artar. Kisi gdzlemledigi davranis onun icin ¢ekiciyse, izleyici modelle kendini
Ozdeslestirirse, baglam gercek¢iyse ve davranis olumlu sonuglar getiriyorsa o davranisi
daha biyiik olasilikla 6grenecektir. Bu nedenle, karakterin kisilerarast bir problemi
cozmek i¢in saldirganlik gosterdigi siddet igerikli bir program izlediginde kisi,
karakterle 6zdeslesiyorsa, programi gercekci olarak algiliyorsa ve karakter saldirgan
davranis sergiledigi icin odiillendiriliyorsa, izleyici bu davranisi biiyiik bir olasilikla
taklit edecektir’. Sonug olarak televizyon karakteri gosterdigi saldirgan davrams
nedeniyle ddiillendirilirse bir ¢ocugun bu davranisi taklit etmesi yliksek bir olasiliktir.
Diger yandan, televizyon karakteri gosterdigi saldirgan davranis nedeniyle

cezalandirilirsa gocugun bu davranisi gosterme olasiligi azalmaktadir.

Huesmann ve arkadaglart da sosyal Ogrenme teorisini destekler bicimde
saldirganligin ¢ocuklukta Ogrenebilecegini vurgulamaktadir. Onlara gore ¢ocuk,
saldirgan davranmig Ornekleriyle evde ve okulda oldugu kadar televizyonda da
karsilagmaktadir. Saldirgan davraniglarin 6grenilmesinde bu tiir davranislart saygi
duyulan, 6viilen karakterlerin yapmasi1 kolaylastirmaktadir. Huesmann ve arkadaslari
film yildizlarini, politik figiirleri ve profesyonel sporcular1 bu karakterlere 6rnek olarak
vermektedir’®. Bandura da film karakterlerinin ¢ocuklarda anormal davranislarin ortaya

¢ikmasinda gergek hayattaki modeller kadar etkili oldugunu vurgulamaktadir®’.

Cocuklarin saldirganligl 6grenmesinde gercek hayattaki modeller kadar etkili olan

televizyonun ¢ocuk ile iligkisini ayr1 bir baslik altinda incelemek gerekmektedir.

1.1.3. Cocuk ve Televizyon

Televizyonun cocuklarin yasama ortamlarina girmesi bebeklik donemine denk

gelmektedir. Bu nedenle televizyon igeriklerinin ¢ocuklar tarafindan Grnek

% Bandura, (1973), a.g.e., s. 69-72.

% Turner, (2007), a.g.e., s. 10.

% Huesmann ve digerleri, (1984). a.g.e., s. 1133.

°7 Bandura ve Richard Walters, (1963), a.g.e., s. 62.
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alinabilmesi ve taklit edilebilmesi de bebeklik doneminde baslamaktadir. Lemish ve
Rice’in c¢alistig1 6 aylik ve 3 yasindaki 16 bebek televizyonda gordiikleri karakterleri
isaret etmis, isimlendirmis, sorular sormus, belirli kelimeleri ve ciimleleri tekrar
etmistir’”. Ancak cocuklarin yaslar1 arttikca televizyona yonelik dikkatleri de

artmaktadir’” .

Kapferer de cocuklarin televizyonu ¢ok erken yasta benimsedigini belirtmektedir.
Cocuklar, iki yasina varir varmaz televizyonu agip kapamaya ve kanallar1 degistirerek
oynamaya baglamaktadir. Kapferer, hangi {ilkede olursa olsun c¢ocuklar igin

televizyonun birincil medya durumunda olduguna isaret etmektedir'*.

Televizyonun ¢ocuklarin yasaminda biiylikk ve Onemli bir yer tutmasindan
kaygilanan Akgali, televizyon karsisinda toplumun en savunmasiz kesiminin ¢ocuklar
olduguna vurgu yapmaktadir. Ciinkii O’na gore cocukluk, bireyin diinyaya gelisinden
itibaren cok fazla etki altinda kaldig1 ve bu etki karsisinda pasif oldugu bir donemi ifade
etmektedir. Ayrica ¢ocukluk ¢aginin 6nemi, bireyin yetiskinlige yonelik deger ve

tutumlarinin olustugu dénem olmasindan kaynaklanmaktadir''.

Degerlerin ve tutumlarin 6grenilmesi nedeniyle 6nem kazanan bu c¢agda
televizyonun yerinin de sorgulanmasi gerekmektedir. Televizyonun c¢ocuklarin
yasamindaki 6nemi iizerine Ra’nin gergeklestidigi anket arastirmasinda “Babanizi mi
daha cok seviyorsunuz, televizyonu mu?” sorusuna ankete katilan ¢ocuklarin %44’
“televizyon” yanitin1 vermistir. “Annenizi mi daha ¢ok seviyorsunuz, televizyonu mu?”
sorusu ise ankete katilan ¢ocuklarin 9%20’si tarafindan “televizyon” olarak
yamitlanmistir'”>. Bu anlamda ¢ocuklarin anne-babalarimin yani sira televizyon
kahramanlarmi da rol model olarak almalar1 olasidir. Dolayisiyla ¢ocuklarin

televizyonda ne izledigi ve televizyon izleme kurallar1 6nem kazanmaktadir. Sirin,

% Dafna Lemish ve Mabel L. Rice, “Television as a Talking PictureBook: A Prop for Language
Acquisition”, 1986.

http://www.eric.ed.gov/ERICDocs/data/ericdocs2sql/content_storage 01/0000019b/80/2/04/1d.pdf

% Daniel R. Anderson ve Stephen R. Levin, “Young Children's Attention to "Sesame Street", Child
Development, (1976: 47), ss. 806-811.

1% Jean —Noel Kapferer, Cocuk ve Reklam, Ceviren: Sermin Onder, (istanbul: Afa Yaymlari, 1991), s.
38.

' Selda i¢in Akcali, Cocuk ve Medya, (Ankara: Ebabil Yaymcilik, 2007), s. 1.

12 Ocel, a.g.e., s. 283.
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televizyonu agmay1 ve kanal degistirmeyi bilen ¢ocuklarin sinirlama olmadig siirece
yalnizca ¢ocuk programlarini izlemediklerini belirtmektedir. Diger programlar1 da
izleyerek televizyonu diinyayr algilama ve 6grenme araci olarak kullanan ¢ocuklar
boylelikle yetigkinler diinyasina kolaylikla girebilmekte ve biiylidiigli duygusunu
yasamaktadir. Yetiskinlerin diinyasinda gezinen c¢ocuk ile yetigkin arasindaki seviye
farkinin ise gittikce kapandigi gériilmektedir'®. Postman, bu durumu “cocuklugun

yok olusu” olarak degerlendirmektedir'®.

Postman’a gore televizyon, ¢ocukluk ile yetigkinlik arasindaki kesim ¢izgisini
lic bicimde asindirmaktadir. Bunlar, televizyonun anlagilmasi i¢in bir egitim
gerektirmemesi, televizyon izlemek i¢in zihinsel ya da davramigsal karmasik

islemlere gerek olmamasi ve televizyonun izleyicisini ayrima tabi tutmamasidir'®.

Koops da bu konuda Postman ile ayn1 goriisleri paylasmakta ve kitle iletisim
araclartyla denetimsiz ve sinirsizca iliskilenebilen ¢ocuklar kii¢lilmiis yetiskinler olarak
tanimlamaktadir. Ailelerin ¢ocuklar: yetistirirken kitle iletisim araglariyla ilgili kontrolii
kaybettigini belirten Koops’a gore ¢cocuklarin hayatina kitle iletisim araglari ile 6liimler

ve cinayetler girmistir' .

Sheppard’in arastirmasi da Postman’in ve Koops’'un goriislerini destekler
niteliktedir. Sheppard, 6 ve 9 yaglar1 arasindaki toplam 72 ilkokula devam eden ¢ocukla
onlarin televizyon programlarini anlamalar1 iizerine c¢alismistir. Cocuklarin
degerlendirilmeleri, yas, cinsiyet, okuma yasi, anne-babanin meslegi ve evde televizyon
izleme siklig1 gibi bazi etkenlere gore gerceklestirilmistir. 6-7 ve 8-9 yas gruplarina
ayrilan ¢ocuklara bir yetiskinlere yonelik hazirlanmis program bir de ¢ocuk programi
izletilmistir. Cocuklarin televizyonu anlamalar1 “izledikten hemen sonra hatirlamalari,
kahramanlarin hareketlerini anlamalar1 ve kahramanlarin karakter degerlendirmelerini

yapmalarina” bagli olarak Olclilmiistiir. Sonug¢ olarak, hatirlamada ve algilayis

19 Mustafa Ruhi Sirin, Televizyon Cocuk ve Aile, ikinci Baski, (Istanbul: iz Yaymcilik, 1999), s. 14.
1% Capl1 (2002), a.g.e., s. 186; Sirin (1999), a.g.e., s. 13-16.; Neil Postman, Cocuklugun Yokolusu,
Ceviren: Kemal Inal, (Ankara: imge Kitabevi Yayincilik, 1995).

195 Postman (1995), a.g.e., s. 104.

1% Willem Koops, “Imaging Childhood in European History And Developmental Psychology”,
European Journal of Developmental Psychology, (2004: 1,1), ss. 1-18, s. 12.
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zayifliginda yas degiskenlerinin etkili oldugu saptanmustir. Ayrica ¢ocuklarin karakter
degerlendirmelerinde kotii ve iyl kahramanlart aymt edemedikleri ortaya

koyulmustur'®’,

Kiiciik c¢ocuklarin dikkatini ise programlarin igeriginden cok ses ve gorlntii
cekmektedir. Cocuklarin televizyon programlarinda ilgisinin neye yoneldigini arastiran
Valkenburg ve Vroone da 6 ay ile 6 yaslar arasindaki toplam 50 cocugu kendi
evlerinde gozlemlemistir. Cocuklara Sesame Street (Susam Sokagi)’nin, Teletubbies
(Teletapiler)’in ve Lion King II (Aslan Kral 2)’nin fragmanlarindan olusan video
izletmiglerdir. Cocuklara ayrica haberler ve reklamlar da izletilmistir. Bebekler,

izledikleri programlarda ses ve goriintii dzelliklerine 6zellikle dikkat etmektedirler.'®®.

Bu noktada, televizyon ve etkilerine yonelik ve televizyondaki siddete yonelik
kuramsal yaklasimlar ile ¢ocuklarin televizyon izleme siireleri, televizyonun ¢ocuklar
tizerindeki etkileri ve televizyondan o6grenilen saldirganlik konularina ayri basliklar

halinde yer verilebilir.
1.1.3.1.Televizyon ve Etkilerine Yonelik Kuramsal Yaklasimlar

Tiim diinyadaki ¢ocuklarin yasaminda dnemli bir yer tutan televizyonun 2 Kasim
1936 yilindaki ilk diizenli yaymi ancak 400 eve ulasabilmistir. Ertesi giiniin
gazetelerinde ise televizyonun radyo karsisinda tutunamayacagi, ¢ok ge¢meden yok
olacagma dair fikirler one siiriilmiistiir'”. O dénemde televizyon ¢ok da ciddiye
alinmayan, halki eglendirmek i¢in kii¢iik bir yenilik olarak goriilmiistiir.''® Ancak,
icadindan sonra televizyon, bugiine dek kazandig1 yayginlig1 baska higbir kitle iletisim

aracia kaptirmamigtir. Oguz, televizyonu kitle iletisim araglart i¢inde en fazla sozii

197 Anne Sheppard, “Children's Understanding of Television Programmes: Three Exploratory Studies”,
Current Psychology, (1994: 13, 2).

1% patti M. Valkenburg ve Marjolein Vroone, “Developmental Changes in Infants’ and Toddlers’
Attention to Television Entertaintment” Communication Research, (Haziran 2004: 31, 1), ss. 288-
311.

1% Eli Noam, Television in Europe, (Oxford, Oxford University Press, 1991)’dan akt. Yildiz Dilek Ertiirk
ve Aysen Akkor Giil, Cocugunuzu Televizyona Teslim Etmeyin (Ankara: Nobel Yayin Dagitim, 2006),
s. 11°deki alint.

"% Martin Esslin, TV Beyaz Camin Arkasi, Ceviren: Murat Ciftkaya, (Istanbul: Pinar Yaymnlari, 1991),
s. 10.
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edilen ara¢ olarak tanimlamaktadir. Ona gore televizyon bircok o©zelligi bir arada
bulundurmasi nedeniyle diger kitle iletisim araglarindan daha etkin olarak
kullamlmaktadir''". Televizyonun giiniimiizde geldigi noktadaki tistiinligiiniin bir baska
ifadesi olarak Mutlu sunlar1 kaydetmektedir: “Cogu insan, televizyona arkadaglarindan
ve yakinlarindan ¢ok daha fazla zaman ayirmakta ve onu ailenin bir iiyesi olarak

gorerek ‘icimizden biri’, ‘bizden biri’> olarak nitelendirmektedir' 2.

Her ne kadar televizyon, giinliik yasam aligkanliklar1 i¢cinde 6nemli bir yere sahip
olmussa da onun konumuna ve etkilerine doniik tartismalar diinden bugline siiriip
gelmektedir. Kimileri i¢in televizyon son derece zararli bir ara¢ olarak goriiliirken
kimileri i¢in yagamin vazgecilmez bir unsurudur. Yine de insan yasamini ister olumlu
etkiledigi diigiiniilsiin, ister olumsuz etkiledigine inanilsin televizyon izleme eylemi,
giinliik yasamda zamanin c¢ok biyik bir kismim kaplamaktadir'”. Celenk de
televizyonun kisiler aras1 sohbetlerden gazeteler ve sanat-edebiyat dergilerinde yer alan
polemik yazilara kadar toplum elestirisinin temel referanst haline geldigini

vurgulamaktadir' ™,

Gaunlett ise giinliik yasamla ¢ok yogun bir bicimde i¢ ice ge¢cmis olmasindan
dolay1 televizyonun yeni davranig kaliplarini ve tutumlarini mi; yoksa var olanlart ma;
sundugunu sorgulamaktadir. 1990’lardan sonra kapitalist toplumlarda irk¢i eylemlerde,
cinsiyete dayali ayrimcilikta, ¢ocuklarin istismarinda, bosanma oranlarinda goriilen
artista ve gelir dagilimindaki dengesizliklerin artmasinda televizyonun roliini
sorgulayan Mullan ise bu soruya sdyle cevap vermektedir: Televizyon, gercek
diinyadaki degisimleri hem yansitmakta hem de ¢arpitmakta, ¢ok ender olarak da yeni
ve yaratict bir davranig ya da aligkanlik ortaya c¢ikarmaktadir. Televizyon, belki
toplumlardaki gelir dagilimindaki esitsizlige neden olmamakta ancak yayinlariyla
igsizlerin dikkatini bu esitsizliklerin nedenlerinden bagka yonlere ¢evirmektedir.

Cinsiyet ve itk ayrimcilii konularinda ise belirsizlikler bulunmaktadir. Televizyon bir

" Giirsel Yaktil Oguz, “Televizyon Kaginilmaz Ogreticimiz: Televizyonun Toplumsal iletisimdeki
Yeri”, Kurgu Dergisi (2000: 17, ss. 27-34), s. 27.

' Erol Mutlu, Televizyonu Anlamak, (Ankara, Giindogan Yayinlar1, 1991), s. 10-11.

'3 Biilent Capli, Medya ve Etik (Ankara: imge Kitabevi, 2002), s. 111-112.

"% Sevilay Celenk, Televizyon Temsil Kiiltiir, (Ankara: Utopya Yaynevi, 2005), s. 13.
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yandan bu konularda duyarlilik yaratan programlar yayinlarken diger yandan da irkg¢ilik

ve cinsiyete dayali ayrimeiligi olumlayan yayinlara yer vermektedir' ™.

Mander de yaptig1 bir arastirma ile televizyona yonelik algilarin insanlar arasinda
nasil farklilastigini ortaya koymaktadir. 2000 kisinin televizyona iliskin sozlii ve yazili
betimlemelerini degerlendirildigi arastirmada Mander, televizyona iliskin goriislerin en

sik sekilde sunlar oldugunu ifade etmektedir:''

= Televizyon izledigimde hipnotize olmus gibi oluyorum

= Televizyon enerjimi alip yok ediyor

= Televizyon beynimi yikiyor

= Televizyona takildigimda kendimi zerzevat gibi hissediyorum
= Televizyon beni diinyadan uzaklastirtyor

= Televizyon bir uyusturucu ben de bir bagimliyim

= Cocuklarim televizyon izlerken zombiye benziyorlar

= Televizyon zihnimi mahvediyor

* (Cocuklarim televizyon yiizinden riiyada gibi geziyorlar

= Televizyon insanlar1 salaklastiriyor

= Televizyon beynimi mantarlastirtyor

= Televizyon agikken gozlerimi ondan ayiramiyorum

= Televizyon beni sersemlestiriyor

= Televizyon beynimi somiirgelestiriyor

» Cocuklarimi televizyondan nasil uzaklastirip yeniden hayatin igine

sokabilirim?

Aragtirmasinin sonunda Mander, televizyonun insanda bagimlilik yarattigi ve bu

bagimliliktan dogan rahatsizliklart artirdig1 sonucuna ulagmistir.

Televizyona iligkin bu degerlendirmelerin ¢ogu televizyonun gergek yasamdan

koparttig1, zihinleri bulaniklastirdig1 yoniindedir. Mutlu’ya gore de televizyon izleyicisi,

5 Akt. Capli (2002), a.g.e., s. 190-192.
16 «Jerry Mander, Four Argumants for the Elimination of Television, New York, Quill, 1978.”den akt.
Erol Mutlu, Globallesme, Popiiler Kiiltiir ve Medya, (Ankara: Utopya Yaymevi, 2005), s. 88-89.
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televizyonun yapisal bir 6zelligi olarak tek bir programdan ¢ok bir imgeler ve islevler
akis1 izlemektedir. Televizyonda enformasyon verme, eglendirme ve reklam verme
islevleri ardi ardina ve kesintisiz bir bicimde sunulmaktadir. Tiim bu programlarin ard
arda aktarilmasi, oyuncu ile gergek insanin, kurmaca olan ile kurmaca olmayanin ayirt

edilmesini zorlastirmaktadur'"”.

Kurmaca ile gercekligi birbirinden ayiramamak
kendisini, ‘Doktorlar’ dizisinde oynayan sanatcilara mektup yazarak deva beklemek''®

gibi olaylarda gostermektedir.

Algida gergekligin  iki ozelligi birbirinden ayrilabilmektedir: izleyicinin
betimlenen olaylari, karakterleri, dekorlar1 algiladig1 diizey a) gercek diinyada dogru
olarak var olmustur ya da var olabilir (algilanan gerceklik) ve b) izleyicinin kendi
yasadigi donemdeki sosyal ve psikolojik cevresiyle benzerlik gosterebilir (algida
benzerlik). Taklide dayali 6grenme biiyiik 6l¢iide modellenen uyaricinin tutumlarindan
etkilenmektedir; gergek hayati temsil eden karakterlerin ve hareketlerin algilanmasi
rolleri canlandirmak icin dikkat, bellek ve giidiilenmeyi kolaylastirir. Davranislari
pekistiren televizyondaki gercekei betimlemeler, farkli kosullar altinda birbirini izleyen
cesitli saldirgan davraniglarin gosterilmesinde biiyiik bir Ogretici 6zellige sahiptir.
Drama gercek hayatta var olan giidiileri, hareketleri ve sonuglar1 tam olarak yansitmak
zorunda degildir. Bu nedenle kurgusal sunumlar, ger¢ek hayatla bag kurulmasinin
zorlugu nedeniyle izleyicinin saldirgan teknikleri taklit etmesinde ya da 6grenmesinde
daha az yol gosterici olabilir. Algida benzerlik ise birbirinden biraz farkli mekanizmalar
yoluyla ortaya ¢ikmaktadir. Bir ¢ok izleyici kendilerini ve kendi g¢evrelerini gercek
olarak degerlendirdigi icin gergekei televizyon betimlemeleri izleyicilerin ait olduklari
cevreye benzer olarak algilanabilecektir. Bu benzerlik algilamasi saldirgan davraniglarin
cesitli sekillerde ortaya ¢ikma olasiligini arttirmaktadir. Berkowitz, siddete aracilik eden
senaryo ile izleyen kisinin kendisinin ait oldugu sosyal durum arasindaki biligsel
iligkinin dlizeyinin saldirganhigi tesvik eden temel bir belirte¢ oldugunu ileri
stirmektedir. Televizyonda gosterilen bir saldirgan yada kurban izleyiciye kendi sosyal
iligkilerindeki benzer kisileri hatirlatabilir. Bandura da algida benzerligin modellemede,

izleyicinin televizyondaki modellerle kendi deneyimleri arasinda benzerlikler kurarak

"7 Mutlu (1991), a.g.e., 5.87.
"8 Nurdogan Rigel, Riiya Korlesmesi (istanbul: Der Yayinlari, 2000).
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O0grenmeyi pekistirmeye neden olacagi i¢cin daha biiylik etkilere yol agacagimi ileri

siirmektedir' ",

Cocuklarda ise kurgu ile gercegi ayirt etmek bilissel gelisim ile dogru orantilidir.
Yasa bagl olarak biligsel yetenekler gelistik¢e televizyon kurgusu ve gercek yasam
arasinda ayrim yapabilmek kolaylasabilmektedir. Gergeklik ve kurgu arasindaki farkin
anlagilmas1 ¢ocugun gelisimi sliresince yavas bir sekilde ortaya cikmaktadir. Sonug
olarak, daha kiiciik yastaki ¢ocuklar ger¢ekci olmayan betimleme ve olay (canavarlar,
yaratiklar, hayaletler gibi) tilirlerinin gergek ya da olabilir olduguna kendilerinden yasca
bliyiik cocuklardan daha fazla inanma egilimindedir. Bir¢ok siddet 6gesi hedef kitlesi
cocuk yastaki izleyiciler olan c¢izgi filmlerde ve animasyon programlarinda dahi
gosterilmektedir. Bu tlir betimlemeler daha biiylik yastaki cocuklar ve yetiskinler i¢in
gercekei goriinmemekte ve bu nedenle bu gruplarda saldirganlik daha az ortaya
cikmaktadir. Buna karsilik, daha kiiclik yastaki ¢ocuklarda bu tiir betimlemeler gercek
olarak algilanabilmektedir. Béylece bu tiir programlar kiiclik yas grubundaki ¢ocuklarin
saldirganlig1 6grenme riskini arttirabilmektedir. Diger bir agidan, biligsel gelisime bagh
olarak c¢izimlerin yorumlanmasi ve siddet Ogeleri igeren programinin senaryosuyla
iliskilendirilmesinde daha kiigiik yastaki cocuklar daha biiylik yastaki cocuklar ile
karsilastirildiginda, yas1 biiylik cocuklar hikdyenin pargalarinin bir araya getirilerek
biitiinlestirilmesinde ve hikdyedeki bilgilerin yorumlanmasinda daha iyidirler. Senaryo
ile baglant1 kurulmasi ve bir siddet programi araciligiyla bilgilerin biitiinlestirilmesi
yetenegi programda siddet uygulayanlara cezalarin iletilmesindeki zamanlama tizerinde
onemli etkilere sahiptir. Ciinkii bircok siddet iceren program biitiin bir program
stiresince siddetli hareket eden fakat programin sonuna dogru yakalanan, cezalandirilan
ve Oldiriilen karakterleri gostermektedir. Yasca biiyiik olan ¢ocuklar veya yetiskinler
programin sonundaki cezalandirmay1 ¢ok kolay bir sekilde suc¢lunun programin
basindaki saldirgan davranislar1i ile iligkilendirebilir ve bdylece saldirganligin
pekistirilmesinde negatif bir isleve sahip olabilir. Ancak, cezanin zamanlamasi ve
siralamasi saldirgan davranisi engelleyici bir isleve sahip olabilmesi i¢in daha kiigiik

yastaki ¢ocuklar i¢in daha kritiktir. Kii¢iik yastaki cocuklar i¢in cezalarin negatif bir

"% Charles Atkin, “Effects of TV Violences vs. Finctional Violence on Aggression”, Journalism
Quarterly, (1983: 60, 4), ss: 615-621, 5. 615-616.
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pekistireg islevi gorebilmesi i¢in cezalandirmalarin saldirgan davranislarin kinanmasina

yakin bir zamanda gosterilmesi gerekir' .

Cocuklarin televizyon gercekligini algilamasinda diger Onemli bir nokta
Hawkins’in sihirli cam (magic window) olarak adlandirdigi televizyonun hayatin devam
ettigi algisim1 uyandirmasidir. Bu anlayis televizyonun 6zelliginin yanlis anlasilmasina
ve televizyonun igine girilebilecegine ve ekrandaki kisilere ya da nesnelere temas
edilebileceginin diisliniilmesine yol agmaktadir. Cocuklarin televizyonu sihirli cam
olarak gormelerinden bagimsiz olarak, diger bir boyut televizyonun diinyadaki gercek

olaylar1 gosterdigi algisidir'?'.

Sonug olarak, kiigiik yastaki ¢ocuklar biiyiik yastaki cocuklardan farkli izleme
aligkanliklarina sahiptirler; kavramlarin biitiinlestirilmesini ya da soyut diisiinmeyi
iceren belirli biligsel siireclerde daha az yeteneklidirler. Konuyla ilgisi olan detaylarin
ilgili olmayanlardan ayirt edilmesi becerisine sahip degillerdir, olaylarin sonuglarini
anlayamazlar ve basit hikayelerdeki konularin ne demek istedigini idrak edemezler.
Tiim bunlar yas veya gelisim diizeyinin televizyon ger¢ekliginin algilanmasinda énemli
oldugunu gostermektedir. Cilinkii cocuklar yaslar1 biiyilidiikkge ve basit olaylar1 yanlis
anlama diizeyleri azaldik¢a televizyonun daha az gergek olduguna inanmaktadirlar'?.
Es deyisle televizyonun etkisinin bireylerin gelisim ve algi diizeyleriyle baglantili

oldugu soylenebilir.

Televizyonun, genel olarak kitle iletisim araglarinin insanlar iizerindeki etkisi
tartigmalar1 ge¢misten giliniimiize devam etmekte ve hala kesin bir yargida
bulunulamamaktadir. Liberal ¢ogulcu yaklasima gore iletisim, amaglt bir faaliyettir ve
bu amag pozitivist-ampirik bilimde kendini “etki” olarak gosterir. Piatila’in ifadesine
gore, “iletigim siirecinin bir 6nemliligi olarak iletisim etkisi, bireyin zihninde daha dnce

olan ya da olmayan bir seyin; iletisim olmasaydi olmasi ya da olmamasi ile s6z

120 Stacy L. Smith ve Edward Donnerstein, “Harmful Effects of Exposure to Media Violence: Learning of
Aggression, Emotional Desensitization, and Fear”, Human Aggression, Editorler: Russell G. Geen ve
Edward Donnerstein, (California, Academic Press, 1998), ss: 168-195,s. 191-192.
12l Robert Parker Hawkins, “The Dimensional Structure of Children' s Perception of Television Reality”,
éznnual Meeting of thelnternational Communication Association, (Nisan, 1976), s. 7-8.

Ayni s. 9.
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konusudur”'?*. Baska bir deyisle iletisimden 6nce bireylerin zihninde olmayan seylerin

iletisim sayesinde zihinlerde olmasi “iletisimin bir etkisi” olarak yorumlanmaktadir.

1930’lardan baslayip 1960’larin baslarina dek uzanan Smirli Etkiler Donemi’nde
iletisim araclarinin insanlarin tizerinde yasamsal bir etkiye sahip olmadigi daha siirl
bir Olglide etkiledigi diisiincesi 6n plana ¢ikmistir. 1950’lerin ortalarina kadar yapilan
calismalar, iletisim araglarmin aktardigi iletinin dogrudan alinmadigini, tutumlarin
degismesinde bireyin digerleriyle olan iligkilerinin de énemli oldugunu gdstermistir'>*.
Bu dénemde yapilan iki 6nemli ¢aligma, iletisim araglarinin insanlarla dogrusal bir etki-
tepki baginin bulunmadig1 goriisiinii desteklemektedir. Bu ¢alismalardan ilki 1940 ve
1948°’de yapilan Amerika Birlesik Devletleri Bagkanlik Secimleri {izerine olandir.
1940°da Ohio’da 1948’de New York’da yapilan iki ¢aligma sonucunda kitle iletisim
araglarinin insanlarin diistincelerini, tercihlerini, bakis agilarim1 degistirmede ya da
olusturmada sanildig1 kadar etkili olmadig1 ortaya cikmistir'®. Kitle iletisiminin sinirlt
etkiye sahip oldugu goriisiinii destekleyen bir diger ¢alisma ise Hovland’in “Silahli
Kuvvetler” {lizerine yaptig1 calismadir. Hovland, bu ¢alismada uyum saglamaya yonelik
filmlerin bilgi iletmede etkili oldugunu ancak tutumlar1 degistirmede dogrudan etkili

olmadigini saptayarak dénemin yaygin inancina katkida bulunmustur'*°.

Kitle iletisiminin etkilerine doniik zaman i¢inde degisen diisiinceler, birbirinden
farkli agiklamalarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Zaman iginde, kisa donemli ve
dogrudan etkiler yerine, uzun dénemli ve dolayl etkilere yonelik arastirmalar daha ¢ik
ilgi cekmeye baslamistir. Ayn1 zamanda kitle iletisim araclarindan etkilenen bireyin
giiclii mesajlarin pasif alicis1 olarak anlasilmasindan kitle iletisim araglari igeriginin

daha etkin ve segici kullanicisi olarak anlasilmasina dogru bir degisim yasanmustir'>’.

123 Brkan Yiiksel, Medyanin Giindem Belirleme Giicii, (Konya: Cizgi Kitabevi, 2001), s. 9-10.

124 [rfan Erdogan ve Korkmaz Alemdar, Oteki Kuram-Kitle iletisimine Yaklagimlarin Tarihsel ve
Elestirel Bir Degerlendirilmesi (Ankara: Erk Yayincilik, 2002), s. 89.

12 yiiksel (2001), a.g.e, 5.9.

126 Severin ve Tankard (1994), a.g.e., s. 435.

127 K laus Bruhn Jensen ve Karl Erik Rosengren, “izleyicinin Pesindeki Bes Gelenek”, Ceviren: Sahinde-
Yigit Yavuz, Medya ve Izleyici, Derleyen: Sahinde Yavuz, (Ankara: Vadi Yayimnlari, 2005), ss. 55-85, s.
7.
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Iletisim biliminde kitle iletisiminin etkilerinin tamamin1 kapsayici nitelikte tek bir
kuramdan s6z etmek miimkiin olmadig1 gibi televizyonun etkilerine doniik tek bir
kuramin tiim agiklamaya sahip olmadigi da ifade edilmelidir. Bunun yerine kitle
iletisiminin ¢esitli yonlerini agiklayan ¢ok sayida kuram bulunmaktadir'®®.

Tarihsel gelisim icinde televizyonun etkilerine doniik kuramsal yaklasimlarin,
kitle iletisim araglarmin etki tarihinden ayrilmadigi sdylenebilir. Televizyonun
etkilerine doniik arastirmalar baglaminda ge¢mise bakildiginda kimilerinin daha 6n

planda oldugu goriiliir. Bunlar iizerinde ayrica durulabilir.

i) Yetistirme Kurami: Gerbner’e gore insanlar, karmasik sembollerin glidiimii
altinda iletisim kurarlar. Ayn1 zamanda hikaye anlatmanin bazi formlar1 ve tarzlar
araciligryla olusturulmus ve deneyimlenmis bir diinyada yasarlar. Dolayisiyla insanlar
bildiklerini ve diisiindiiklerini kisisel ya da dogrudan deneyimle degil anlattiklar1 ve
duyduklart hikayelerden edinirler. Hikaye anlatma ise televizyon araciligiyla
yapilmaktadir. Televizyon, merkezilesmis hikaye anlaticisidir. Televizyonu ¢ocukluktan
baslayarak izlemenin etkisi yetistirmeyi siirekli kilmaktadir. Ciinkii televizyon diinyay1
insanlara ve onlarin ¢ocuklarina agiklamaktadir. Gergekligin sosyal olarak kurulmus
cesidini ayni zamanda ayni yonelimde tim smflar, gruplar ve yaslara

gondermektedir' .

Gerbner’in adiyla 6zdeslesen Yetistirme Kurami daha ¢ok siddet arastirmalariyla
taninmustir. Kuram 6zet olarak, televizyonu ¢ok izlemenin korku duygusu yarattigini
onermektedir. Gerbner ve arkadaslari siddeti, sosyal iligkilerin bir tiirii ve bir iktidar
dersi olarak gormektedirler. Iktidar, insanlarin siddet kurbami olma korkularindan
gelebilir ve bu tiim topluma yansiyacak kadar etkili olabilir. Televizyon ise her evi istila
eden siddet kiiltiiriiniin olusturan1 ve temel katki saglayanidir. Burada televizyon ve
iktidar arasinda bir bag kurulmaktadir. Ciinkii siddet i¢inde hem kurban edenler hem de
kurban olanlar bulunmaktadir. Azinliklar, kadinlar, yash insanlar gibi bazi gruplar,

kurban olmaya daha uygundur. Bu durum izleyicilerin gordiikleri siddet eylemini taklit

128 Werner J. Severin ve James W. Tankard, Wr., iletisim Kuramlari: Kékenleri, Yontemleri ve Kitle
Iletisim Araglarinda Kullammlari, Ceviren: Ali Atif Bir ve Serdar Sever, (Eskisehir: Anadolu
Universitesi, Kibele Sanat Merkezi, 1994), s. 465.

12 Omer Ozer, Medya Siddet Toplum, (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yaymnlar1, 2007), s. 92-94.
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etmekten cok izleyicinin kurbanla kendini 6zdeslestirmeye yatkin oldugu seklinde
aciklanmaktadir. Bu da sosyal diizeni bozmaktan o6te statlikonun devamini
saglamaktadir. Dolayisiyla televizyon siddeti gli¢liiniin iktidarmmi kanitlamakta ve

korumaktadir'’.

Televizyonu modern diinyanin 6ykii anlaticisi olarak géren Gerbner, dykiilenen bu
elektronik diinya ile c¢ok fazla baglantida kalindiginda yani ¢ok fazla televizyon
izlendiginde gercek diinyadaki gerceklik ile ekrandaki gercekligin i¢c ice ge¢meye

basladigini soylemektedir''.

ii) Uciincii Kisi Etkisi: 1983 yilinda ilk kez W.Philips Davison tarafindan ortaya
atilan diger bir yaklasim ise “Ugiincii Kisi Etkisi Teorisi” (Third-Person Effect)’dir.
Davison'a gore, insanlar, kendileri disinda tigiincii kisilerin medyanin verdigi mesajlara
kars1 daha duyarli oldugunu ve bunlardan daha fazla etkilendiklerini diisiiniirler. Bireyin
kendisi ve digerleri lizerindeki etkiyi algilama farki “Ugiincii Kisi Etkisi Teorisi” olarak
tanimlanir. Uglincii kisi etkisinin iki bileseni bulunmaktadir. Bunlardan ilki algisaldir;
insanlarin medya etkisinin diger insanlar {izerinde daha biiyiik bir etki yarataciginm
tahmin etmeye egilimli olmalarindan ileri gelen bir Onyargidir. Ikincisi ise
davranmigsaldir; iiclincii kisi etkisi goOsteren insanlar, diger insanlarin kitle iletisim
araclart etkileri konusunda kendilerinden daha savunmasiz olduklarini diisiiniirler. Bu

nedenle kitle iletisim araclari tizerindeki kisitlamalar1 destekleyeceklerdir'*2.

iii) Yapay Deneyim Etkisi: Zaman ve yer olarak ayrilmis olaylarin yan yana
konulmasi, ayni eylemin yeniden olusturulmasi, goriintiiniin hareket hizinin
degistirilmesi gibi teknolojik oOzellikleri Funkhouser ve Shaw “yapay deneyim”
(synthetic shapes) olarak adlandirmakta ve bunlarin izleyicilerin gergegi algilamasinda
etkili oldugunu &ne siirmektedirler. Iletisim kuramlarinda Yapay Deneyim Etkileri

olarak adlandirilan bu kurama gore bu tiir yapay deneyimlere yogun bir sekilde maruz

130 Aymi, 103-105.

I Nurdogan Rigel, “TV, Cocuk ve Siddet Arastirmalarinda 50 Y11, Medya ve Cocuk Rehberi,
Derleyen: Yasemin Giritli Inceoglu ve Nurdan Akiner, (Konya: Egitim Kitabevi, 2008), s. 20.

132 Banu Baybars Hawks, “Third-Person Effect”, Istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi Dergisi (2002:
14, ss. 363-370), s. 364-365.
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kalma izleyicilerde pek ¢ok etki yaratabilir. Funkhouser ve Shaw olasi bes etkiden

bahseder'**:

1. Can sikintist veya hareketsizlige karsi daha az hosgorii.
Artan mitkemmeliyetgilik ve yiiksek diizenli ¢alisma beklentileri.

Sorunlarin ¢abuk, etkili, diizgiin ¢oziilmesi beklentileri.

el

Belirli fiziksel ve sosyal olaylarin yanlis algilanmasi. Ornegin,
televizyon programlarinda ya da filmlerde kullanilan siddetin zararsiz
goriinmesi insanlarin daha az duyarli hale gelmesine neden olabilir.

5. Kisinin kendi yerlesik ¢evresine daha yapay bakisi ve temasinin siirh

olmasi.

iv) Torel Urkii: Belli toplumsal gerilim doénemlerinde toplumlarin belli bir
toplumsal mesele veya grup hakkinda panige, korkuya kapilmalarinda televizyonun
etkisi bulunmaktadir. 1980 yilinda Cohen tarafindan ortaya atilan ve “torel lirkii” (moral
panic) olarak adlandirilan yaklasima gore televizyonun diger kitle iletisim araglariyla
etkilesime girmesi sonucu torel iirkii olusur. Bunun nedeni kitle iletisim araglarinin
genel olarak bu mesele veya toplumsal grubun davranisi iizerinde odaklanmasidir.
Televizyonun bu duygunun yaratilmasi, yayginlagsmasi ve biiylimesinde ¢ok dnemli bir
rolii bulunmaktadir. Torel iirkii yaklasimina Esser ve Brosius’un Bati Avrupa’da
yabanci diismanligi ve irk¢iligin giderek yayginlagmasinda televizyonun etkilerini
aragtiran arastirmalar1 Ornek verilebilir: Televizyonlarin 1rk¢1 saldirganlikla ilgili
yayinlarinda irk¢ilarin gosteri yaptiklar yerlerde yasayanlar gosterilere katilmasalar bile
gosteriyi  kaldirnmdan, pencerelerden alkislamakta ve 1rk¢1 sloganlar atarak
desteklemekte ve bu destek de televizyonlardan oldugu gibi gosterilmektedir.
Aragtirmanin sonuclarina gore televizyon ve diger kitle iletisim araclarinin bu olaylarla

ilgili sansasyonel yaymlar1 daha sonraki pek ok irke1 saldirty1 tetiklemektedir'**.

v) Kaqis Etkisi: Televizyonla ilgili olarak gelistirilmis bir diger bakis agis1 ‘kagis’
kavramu ile baglantihidir. 1949 yilinda Klapper, iletisim araglarinin toplumsal ilgisizlige

yol acan kagis araclar1 oldugunu ileri siirmiistiir. Bu kavram Katz ve Foulkes tarafindan

133 Severin ve Tankard (1994), a.g.e., s. 442-443.
1% Mutlu (2005), a.g.e., s. 111-112.
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ozellikle televizyonla ilgili olarak gelistirilmistir. Buna gore, insanlar nigin kitle iletisim
araclarimi kullanmiyorlar sorusunun yaniti kagmak ig¢indir. Televizyon, zihni iizerine
diisiinecek bir sey vermeden derinlemesine diislinmeyi gerektiren baska seylerden

uzaklastirdig igin rahatlatici olarak goriilmektedir'>”.

vi) Comstock’un Psikolojik Modeli: 1978 yilinda Comstock tarafindan 6ne
stiriilen ve televizyonun bireysel davranislar tizerindeki etkilerini konu alan modelin en
onemli Onermesi belirli bir eylemin sergileniginin biiyiik bir olasilikla o eylemin
Ogrenilmesine yol agacagidir. Comstock, yalnizca televizyonun davranis Ogrettigi
durumlar1 degil, ayrica televizyonun bagka kaynaklardan 6grenileni harekete gecirmede
itici bir gii¢ olusturdugu durumlar1 da ele alir. McQuail ve Windahl, modeli agiklamak
lizere s0yle bir 6rnek verir: Izleyici, polis kahramanin bir esrar kagak¢isina acimasizca
davrandig1 gercekei bir polisiye hikaye izler. Fiziksel dayak heyecanli ve gercekei bir
sekilde odak noktasi olarak gosterilir. Hikaye, dayagin aksi takdirde cezasiz kalacak bu
kisiye kars1 yasal olmasa da gerekli ve adil bir ¢6ziim oldugunu 6nerir. Dayak atmanin
dikkat c¢ekiciligi yiiksektir. Alternatifler gosterilmemistir ve s6z konusu izleyicinin kisa
stire sonra arkadaslari ile oynarken kaba davranma firsat1 vardir. Modelden bdylesi bir
eylem oOngoriilebilir. Ciinkii gercek yasamda 6grenilmesi ve uygulanilmasi i¢in uygun

sartlar olustugunda saldirganliga olumlu bir deger verilmistir'*®.

vii) Pekistirme Etkisi: Buna gore kitle iletisim araglari, ¢ogu kez mevcut
tutumlar1 ve inancglar1 degistiremez ama bunlarin giliciinli artirict bir etkide bulunur.
Dolayisiyla herhangi bir partiyi tutan biri o partiye daha fazla baglanir, dini inanglari

kuvvetli olan birinin inancina olan giiveni daha da artar>’.

viii) Kullanimlar ve Doyumlar: Kuram, izleyicilerin kendi gereksinimlerine gore
iletisim araglarin1 ve igeriklerini sectiklerini ve kendi etkilerini kendileri aradigi
goriisiinii one siirmektedir. Kuram, aktif izleyici savini ortaya atmistir. Buna gore

kisilerin toplumsal ve bireysel gereksinimleri vardir ve bunlar gesitli davranislarla

135 Nurgay Tiirkoglu, iletisim Bilimlerinden Kiiltiirel Cahsmalara Toplumsal iletisim, (istanbul:

Kalemus Yayinlari, 2007), s.113, Mutlu (2005), a.g.e., 101-103.

1% Denis McQuail ve Sven Windahl, fletisim Modelleri, Ceviren: Konca Yumlu, (Ankara: imge
Yaymevi, 2005), s. 89-95.

57 Mutlu (2005), a.g.e., s. 121.
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karsilanabilir. Kurama gore izleyici, kitle iletisim siirecinde gereksinimlerini
karsilamas1 ve ara¢ se¢iminde baslatic1 roldedir. Kuram etki kavramimin yanlis yone
siiriikleyici oldugunu &ne siirmektedir. Ornegin televizyonun ¢ocuklara bir sey yaptigi
gorilisiine kars1 televizyonun ¢ocuklari kullanmasi yerine c¢ocuklarin televizyonu
kullandiklarmmi One siirer. Sonug¢ olarak insanlar kitle iletisim araclarim1 kendi
gereksinimlerine gore sekillendirmekte ve boylelikle televizyondaki siddetten

etkilenmemektedirler'®,

Kullanimlar ve doyumlar kurami, pasif izleyici kavramina karsi ¢ikmaktadir.
Izleyicilerin kitle iletisim araglar1 karsisinda aktif oldugu bir baska deyisle izledigi araci
kendi tercihleri dogrultusunda belirledigi ve bu tercihlerini de daha Onceki

motivasyonlarimin belirledigi iizerinde durur'®.

Baslangicta izleyici, farklilastirilmamis bir kitle, ikna etme ve enformasyon ig¢in
pasif bir hedef veya kitle iletisim araclarinin tiiketicilerinin pazari olarak algilanmistir.
Daha sonra ise gercek izleyicilerin gercek toplumsal gruplardan meydana geldigi ve
izleyicilerin etkilerin iletildigi kisiler aras1 iligki aglar1 araciligiyla tanimlandig1 tizerinde

durulmustur. Ayrica bu bakis acisiyla izleyiciler etkiye karsi koyabilmektedirler'*.

Morley’e gore de edilgin tiiketici seklinde bir izleyici gegcmise mal olmustur.
Televizyon izleyicileri eskiden oldugu gibi televizyonun mucizevi gii¢lerinin etkisi
altinda kalan edilgin tiiketiciler olarak goriilmemektedir. Ciinkii televizyonun

karsisindaki insanlar her sekilde pasif degil aktif izleyicilerdir'*'.

Ancak ¢ocukluk donemi, insanlarin televizyon karsisinda pasif oldugu bir donem
olarak diistiniilmektedir. Bu nedenle calismanin problemini olusturan ¢ocuklarin

televizyon izlemesinde anne-babalarin araciligi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislar

% Erdogan ve Alemdar (2002), a.g.e., s. 188-190.

139 Ozgiil Birsen, “Cok Segenekli Medya Ortaminda Kitle iletisim Araglarinin Tiiketim ve Se¢im Bigimi”,
(Yaymlanmamis Doktora Tezi, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir, 2005), s. 31-
32.

19 McQuail ve Windahl (2005), a.g.e., s. 165.

I David Morley, “Etkin izleyici Kurami: Sarkaglar ve Tuzaklar”, Ceviren: Yigit Yavuz, Medya ve
izleyici, Derleyen: Sahinde Yavuz, (Ankara: Vadi Yaymlari, 2005), ss. 98-105, 5.99.
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arasindaki iligki {izerinde durmadan once televizyondaki siddeti agiklamaya calisan

hipotezlere de deginmek yerinde olacaktir.

1.1.3.2. Televizyondaki Siddetin Etkilerine Yonelik Hipotez ve

Kuramlar

Televizyondaki siddetin insan davranisit lizerindeki etkileriyle ilgili pek c¢ok
hipotez One siirlilmektedir. Ancak bunlar arasinda iic hipotez One ¢ikmaktadir:

Arindirma, taklit ve engelleme' .

i) Arindirma (Katarsis) hipotezi: Arindirma hipotezi, televizyonda siddet
izlemenin saldirganligin baskasi tarafindan ag¢iga vurulmasi nedeniyle saldirganlig:

azalttigini ileri siirmektedir'®.

Armmma hipotezi, siddetin fantazya (gercek olmayan) kurgusu icinde sunumunun
zararsizligl goriisiiniin  dayandigi ilk hipotezdir. Televizyondaki siddetin gergek
yasamda siddete yoOneltici olmadigini ileri siirmektedir. Arinma sayesinde gdsterimdeki
uyartya verilen yanit ger¢ek yasamdaki eylemin yerine gegen bir yanit olmakta ve
gercek eylemin olusumunu engellemektedir. Televizyondaki siddeti izleme araciligi ile
insanlarin iglerindeki huzursuzluk ve endise azalmakta ve i¢inde bulunduklari durum
tizerinde hakimiyet kurabilmis olma duygusu olusmaktadir. Boylece huzursuzluk,
endise saldirganlik duygusu i¢inde yasama devam edecek olan bireyler siddet sahneleri

iceren programlari izleyerek bir arima yasamaktadirlar'**.

Berkowitz’e gore ise siddet gosterimini izlemek arinma yaratmamakta tam aksine
saldirganlik egilimini arttirmaktadir. Bandura ve arkadaslar1 da siddet goOsterimini
izlemenin kisiye siddet bicimlerini &grettigini ve bunun da ilerideki davranis
bicimlerine hazirlik oldugunu belirtmektedir. Acik ifadeyle davranig bigimi siddet

gorilintiilerini  izler izlemez saldirganliga donlismemekte ancak kalici bir etki

142 Severin ve Tankard (1994), a.g.e., s. 448.

3 Ayny, s. 448-449.

14 Unsal Oskay, XIX. Yiizyildan Giiniimiize Kitle iletisiminin Kiiltiirel islevleri Kuramsal Bir
Yaklasim, Dordiincii Baski (Ankara: Der Yayinlari, 2000), s. 371-375.
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birakmaktadir. Boylece, ileriki zamanlarda benzer bir durumla karsilasildiginda bu tiir
davranigsal hazirliklar siddet davraniglarinda bulunulmasina yol agmaktadir. Sonug
olarak siddet, icgiidiisel degil 6grenilmis bir davramistir ve kitle iletisim araglarini
izleyerek Ogrenilen siddet bir itici giic oldugunda saldirgan davranisina
doniisebilmektedir'®. Ciinkii insanlarda saldirgan davranis: belirleyen temel mekanizma

gecmisteki 6grenmedir'*°.

ii) Taklit hipotezi: Ikinci hipotez ise insanlarin saldirgan davranislari
televizyondan ogrendigini ve daha sonra kendi hayatlarinda yeniden saldirgan
davranislar iirettiklerini 6ne stiren “taklit” hipotezidir. Bu hipotez, televizyonda siddet

. ve e e e e . . 147
seyretmenin saldirgan davranislarin artmasina onciiliik ettigini 6ne siirmektedir ™.

Bandura’nin sisirme bir oyuncak bebek kullanarak gerceklestirdigi taklit deneyleri
bu hipotezi desteklemektedir. Arastirmada ¢ocuklara bir yetigkinin sisirme bir oyuncak
bebege karsi saldirgan davraniglari izletilmistir. Cocuklar, oyuncak bebekle yalniz
birakildiklarinda ise saldirgan yetiskinin gosterdigi pek cok davranisi tekrarladiklari

gozlemlenmistir'*®.

iii) Engelleme hipotezi: Televizyonun insanlarin, digerlerine karst olan
saldirganca davranislarinda kendisine engel olma fikrini azalttigini savunan bir diger
hipotez ise “engelleme” hipotezidir. Buna gore televizyondaki siddet, diger insanlarla
iliskide siddeti kabul edilebilir bir yol oldugu seklinde genel bir kural 6gretebilir ve

siddeti mesrulastirabilir'®’.

fletisim c¢alismalar1 tarihinde &nemli yeri bulunan bu ii¢ hipotezin disinda
medyada/televizyonda siddeti agiklayan ifadelere yonelik farkli siniflandirma bigimleri
de mevcuttur. Bunlardan da s6z etmek gerekirse, saldirganligi biyolojik temelli

icgiidiiler ve hormonlar baglaminda agiklan biyolojik kuramlar, bireyin iizerinde etkisi

1431 eonard Berkowitz, Aggression, (New York: McGraw-Hill, 1962)’den akt. Oskay (2000), a.g.e., 368-
369.

146 Freedman ve digerleri (2003), a.g.e., s. 263.

"7 Severin ve Tankard (1994), a.g.e., s. 449.

'8 Bandura ve Walters (1963), a.g.e., s. 61-64.

' Severin ve Tankard (1994), a.g.e., s. 449.
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olan ve g¢evresel faktorlerden kaynaklanan etkilere yogunlasan ekolojik kuramlar, insan
diisiincesiyle ilgilenen ve bilissel yetenekler ve rizanin olusturulmasi unsurlarindan
olusan bilissel kuramlar ve kisilerarast nitelikler ve kisinin ¢evresinin uygun
ozelliklerini dikkate alarak inceleyen etkilesimsel kuramlar seklinde tanimlanabilir'’.
Ayrica, siddet konusunda aciklama getiren psikolojik kuramlar da mevcuttur. Bunlar
kendi i¢inde lice ayrilmaktadir. Bunlardan ilki, bireylerin medyadaki siddeti izledikten
sonra davranislarindaki degisiklikleri 6l¢meye dayanan ‘Davranigsal Etkiler Kurami’dir.
Medya siddetini; Duyarsizlastirma, Sosyallesme, Biligsel Olarak Hazir Hale Getirme,
Sema, Biligsel Yetenekler ve Kavram Erigebilirliligi Kuramlar1 baglaminda agiklamaya
calisan ikinci psikolojik kuram ise ‘Bilissel Kuramlar’dir. Ugiincii kuram ise medya
siddetini; Sosyal Karsilagtirma, Heyecan Transferi, Cocuklarda Korku Tepkileri ve

Genel Uyarilmislik Hali baslig altinda toplayan ‘Duygusal Kuramlar’dir'™'.

Medyada siddet gosterimini agiklayan hipotezler ve kuramlar buraya kadar
Ozetlenmistir. Simdi, ¢ocuklarin hayatinda oldukga fazla yer tutan ve onlar tarafindan
onemsenen televizyonu ne kadar izledikleri, dolayisiyla televizyon igeriklerine

cocuklarin ne kadar maruz kaldiklar1 sorusuna yanit aranabilir.

1.1.3.3. Cocuklarin Televizyon izleme Siireleri

Televizyon izlemede anne-baba aracilifi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislar
arasindaki iliskiyi tanimlama konusunda televizyon izleme siirelerinin de 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Kitle iletisim araglar1 arasinda televizyon, hareket, goOriinti ve sesi
birlestirdiginden dolay1 cocuklar tarafindan daha fazla ilgi cekmektedir'>.
Televizyonun, cocuklar tarafindan ilgi gérmesi nedeniyle, ¢cocuk bakicisinin yerine
gectigine vurgu yapan Sartori, Italya’da Istat (italya Devlet Istatistik Enstitiisii)

tarafindan yapilan bir arastirmanin sonuglarindan séz etmektedir. Buna gore, sayilari

%0 Omer OZER, Yetistirme Kurami: Televizyonun Kiiltiirel islevlerinin incelenmesi, (Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yayinlari, 2004), s. 143-144.

Bl Aym, 123-142.

132 Ocel (2002), a.g.e., 268.
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ortalama 4,5 milyonu bulan 3-10 yas arasi1 ¢ocuklarin %95’1 her giin televizyon
izlemektedir. 4 ile 7 yas arasi cocuklar, giiniin 2-2,5 saatini televizyon karsisinda
gecirmektedir. 3-10 yas arasi1 ¢cocuklarin %19’luk bir boliimiinde ise bu oran 5-6 saate

ulasabilmektedir'>.

Bu konuda c¢ocuklarin televizyon izlenmesine sinir konulmasi gerekliligine
vurgu yapan De Gaetano da g¢ocuklarin gorsel medya ile iliskisi ve bu iligkinin
onlarin dikkati iizerindeki etkilerini incelemek icin gerceklestirdigi ¢alismasinda bir
cocugun 5 yasina kadar ortalama bes bin saat televizyon seyrettigini belirtmistir. Bu

siire dort yillik bir @iniversiteyi bitirmek icin harcanan zaman dilimine esittir'>*.

Bickham ise 2004 yilinda cocuklarin medya kullanimi ile arkadaslariyla
gecirdikleri zaman ve sosyal aligkanliklart arasindaki iliskiyi aragtirmistir.
Arastirmada 2-5, 6-8, 9-12 olmak {izere ii¢ yas grubuna ayrilan toplam 1951 cocuk ile
calisilmistir. Anne-babalar, 6gretmenler ve bakicilarin ¢ocuklarin medya kullanim
zamanlarint ve davranislarint giinlilk tutarak kaydettigi aragtirma sonucunda
cocuklarin yasaminda televizyonun arkadaslarindan daha fazla zaman aldig:

saptanmugtir .

Media Family’nin 2006 yilinda yayinladigi rapor da Amerikali cocuklarin
zamanlarmin biliyik bir kismimi televizyon izleyerek gegirdiklerini gostermektedir.
Aragtirmaya goére Amerikali ¢ocuklar ve ergenler bir haftada ortalama 44.5 saatlerini

televizyon karsisinda gecirmektedir'*®.

Ayni konuda Basal, 3-6 yas arasindaki c¢ocuklarin giinlilk yasamlarinda
televizyonun yerini ve anne-babalarin televizyon ile ilgili goriislerini saptamayi
amaclayan 1999 yilinda gergeklestirdigi arastirmasinda ¢ocuklarin televizyon izleme

siirelerini de arastirmistir. Diizenlenen anket calismasi sonucunda c¢ocuklarin

153 Grovanm Sartori, Gérmenin iktidari, Cevirenler: Giil Batus ve Bahar Ulukan, (fstanbul: Karakutu
Yayinlari, 2004), s. 26.

'3 Gloria DeGaetano (1998), “Visual Media and Young Children's Attention Spans”,
http://users.stargate.net /~ cokids/VisualMedia.html

' David Stephen Bickham, “The Social implications of Children’s Media Use” (Yayinlanmamis
Doktora Tezi, The University of Texas at Austin, 2004), ss. 1-222.

1% www.mediafamily.org/facts/facts_childandtv.shtml
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tamaminin  televizyon izledigi ortaya c¢ikmistir. Anne-babalar, ¢ocuklarin
%30.79’unun bir giinde 2-3 saat televizyon izlediklerini, ¢ocuklarin %25.63’{iniin bir
giinde 2 saat kadar televizyon izlediklerini, %17.94’liniin ise bir giinde 3-4 saat

televizyon izlediklerini belirtmislerdir'>’.

Benzer sekilde, Dogan ve Kandemir’in 2005 yilinda 0-12 yas arasi toplam 780
Ogrencinin velilerini kapsayan arastirmalar1 da ¢ocuklarin yarisina yakininin giinde 2-
3 saat televizyon izledigini ortaya koymaktadir. Cocuklarin televizyon izleme
sikliklarinin, aligkanliklarinin ve tercihlerinin sosyallesme siire¢leri tizerindeki
etkilerini inceleyen aragtirmanin orneklemini %83’ 7-12 yas arasi, %17’si ise 0-6
yas arast ¢ocuklar olusturmaktadir. Anket cevaplayicilarinin ¢ocuklarinin %46.3°1
glinliilk 2-3 saat, %30.4’4 1-2 saat, %22,5’i ise 3 saatten fazla televizyon
izlemektedir. Anket sonuglarina gdére c¢ocuklarin  %8’i hi¢ televizyon

izlememektedir'>®,

Batmaz ve Aksoy da 1993-1995 yillar1 arasinda Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu adina televizyonun Tiirk ailesine yaptig1 genel ve biitlinsel etkinin ne oldugunu
saptamak amaciyla yaptiklar1 arastirmalarinda toplam 998 kisi ile c¢alismislardir.
Aragtirmada 293’1 yetiskin ve 705’1 5-15 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarla goriigiilmiistiir.
Arastirma sonucunda c¢ocuklarin %60’ min evde en ¢ok yaptiklart seyin televizyon
izlemek oldugunu belirttikleri ortaya konmustur. Arastirmanin bir diger sonucu ise hafta
icinde ¢ocuklarin %31’inin 4 saat ve lizerinde, %28’inin 3 saat, %26,4’ilinlin 2 saat,

%]11,6’simn ise bir saat televizyon izledigidir'*’.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) Kamuoyu, Yaym Arastirmalari ve
Olgme Dairesi tarafindan 25 Nisan- 3 Mayis 2006 tarihleri arasinda gerceklestirilen

“lIkdgretim Cagindaki Cocuklarin Televizyon Izleme Aliskanliklari Arastirmasi”

" Hande Asude Basal, “3-6 Yas Cocuklarin Giinliik Yasamlarinda ‘Televizyon’ ve “Televizyon” ile
flgili Ana-Baba Gériisleri”, Tletisim Ortamlarinda Cocuk Birey Sempozyumu Bildiriler Kitabu, (13-
15 Nisan 1999), ss. 215-243.

'3 Nalan Kosebalaban Dogan ve Ceyhan Kandemir, “Televizyon izleme Siklig1, Aliskanligi ve
Tercihlerin Cocugun Sosyallesme Siireci Uzerine Etkileri”, 2. Uluslararas1 Cocuk ve iletisim Kongresi
Bildiri Kitapgig (istanbul, Nisan 2005), ss. 1159-1168.

1% Veysel Batmaz ve Asu Aksoy, Tiirkiye’de Televizyon ve aile (Elektronik Hane), (Ankara,
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yay., 1995).
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kapsaminda Tiirkiye genelini temsilen 17 ilde 7-14 yaslar1 arasinda ve ilkogretim
okullarina devam eden toplam 1719 kiz ve erkek Ogrenci iizerinde anket
gergeklestirilmistir. Arastirma sonuclarina gore, katilimecilarin %43,6’sinin evinde iki

160 Kendisine ait odast

adet, %39,8’inin evinde ise bir adet televizyon bulunmaktadir
olan ¢ocuklarin %29,3’iiniin ise odalarinda da televizyon bulunmaktadir. Hafta igi
televizyon izleme slirelerine bakildiginda ise katilimeilarin %27,4’linlin 2 saat,
%19,5’inin 1 saat, %19,1’inin 3 saat televizyon izledigi ortaya konulmaktadir. Hafta
sonu televizyon izleme siireleri ise %28,4°1 5 saat ve Uistii, %20,8’1 2 saat ve %18,1’1 ise

3 saattir'®'.

De Gaetano’a gore ¢ocuklarin ideal televizyon izleme siiresi bir haftada ortalama
5 ile 7 saat arasinda olmalidir'®®. Yukarida sozii edilen arastirma sonuglarma gore ise
Ozellikle 3-6 yas arasi cocuklarin giinde ortalama 2-3 saat televizyon izledigi
goriilmektedir. Bu da haftada 14-21 saate karsilik gelmektedir. Televizyon karsisinda bu
kadar zaman geciren ¢ocuklarin televizyondan nasil etkilendiklerine iliskin tartismaya

ayr bir baglikla deginilebilir.

1.1.3.4. Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Cocuklarin televizyona olan ilgileri ve televizyon karsisinda gegirdikleri siire,

televizyonun “olumsuz” etkileri anlaminda kaygi yaratmaktadir.

Bu kaygiyr Zoglin soyle anlatmaktadir: “O, sabahlari okula gitmeden Once
televizyon izler, 6gleden sonra eve gelir gelmez televizyonun karsisina oturur ve gece

yatana kadar orada oturur. Bart Simpson tigortleri giyer, Ninja Turtles oyuncaklari

1" Arnas’mn da Adana’da Milli Egitim Bakanligi’na bagli 5 bagimsiz anaokulunun velileri ile 2
ilkogretim okulu ve 2 liseye devam eden toplam 933 ¢ocuk ve genclerle gerceklestirdigi caligmanin
sonucunda 3-6 yas grubu ¢ocuklarin %24.4’{iniin odasinda televizyon bulunmaktadir (Yasare Aktas
Arnas, “3-18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerin Interaktif Iletisim Araclarin1 Kullanma Aliskanlhiklarinmn
Degerlendirilmesi”, The Turkish Online Journal of Educational Technology - TOJET (2005: 4, 4, ISSN:
1303-65212005).

11 «“flk6gretim Cagindaki Cocuklari Televizyon izleme Aliskanliklar1 Arastirmasi”,
http://www.rtuk.org.tr/sayfalar/IcerikGoster.aspx?icerik _id=0f157d78-0884-47d4-9591-3efc39178e05
12 DeGaetano (1998), a.g.e.
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almak ic¢in annesini sikistirir ve Nintendo’suna (oyun konsolu) saatlerce yapisip kalir.

Bunun yaninda dgretmenleri sinifta huzursuz ve kavgaci oldugunu séyler”'®.

Zoglin’den farkli olarak, Singer ve Singer, cocuklarin televizyon karsisinda
oturmasalar da ondan uzaklasip oyuncaklariyla oynasalar da televizyonda konusulanlari

" Bu anlamda, c¢ocuklarm oyun oynasalar da

dinlediklerini vurgulamaktadir
televizyonun agik olmasi ve 6zellikle televizyonun sesinin oyunlarina eslik edebilmesi
miidahale edilmedigi siirece yetiskinleri hedef alan programlari izlemesi kagiilmazdir.
Evans, bu konuya iliskin olarak kiigiik cocuklarin oyun oynarlarken fondan televizyon
izlemelerinin ya da yetiskinler i¢cin hazirlanmis televizyon igerigini izlemelerinin
oyuncaklariyla oynamalarinin iizerindeki etkilerini incelemistir. Evans, bu arastirma
icin 1, 2 ve 3 yaslarindaki ¢ocuklara laboratuar ortaminda belli bir oyuncak diizeni
saglamig ve her bir ¢ocuk icin bir saatlik donemin ilk 30 dakikasinda “Jeopardy”
(Tehlike) adli bir program izletmis ve ¢ocuklarin oyuna giris zamanlarmi 6l¢miistiir.
Ikinci yarida ise televizyonu kapatmustir. ilk yarida, biitiin ¢ocuklar icin oyuna giris
zamani azalmistir. Bu sonug ikinci yarida ortaya ¢ikmamustir. Evans sonug olarak,
fonda televizyonun olusunun c¢ocuklarin oyuncaklartyla oynamalar iizerinde yikici bir

etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir'®.

Oztiirk’{in ifadesine gore televizyonun oyun oynama iizerindeki etkisinin yaninda
cocuklar, televizyondan toplumsal tipler ve yasam bi¢imleri hakkinda bilgi de
edinmektedir. Ayrica, televizyon programlari, ¢cocuklara olduk¢a fazla rol model de
vermektedir. Ekrandaki karakterler, simge durumuna gelerek belirli bir statii ve kisilik
Ozelliklerini temsil eden bir tip olusturmakta ve tiim bunlar sonucunda g¢ocuklar
tarafindan taklit kaynaklar1 olarak kullanilabilmektedir. Hayranlik duyduklar

kahramanlarla 6zdesim kurup onlar gibi olma ve davranma istegi i¢ine girebilir ve

19 Richard Zoglin, “Is TV Ruining Our Children?”, Impact of Mass Media, Editor: Ray Eldon Hiebert,
Ugiincii Bask1 (Longman Publishers USA, ss. 65-69, 1995), s. 65.

1% Dorothy G. Singer ve Jerome L. Singer, Cocuklarda Yaraticthgin Gelisimi, Ceviren: Nurdan
Cihangiimul, (istanbul: Gendas Yayncilik, 1998), s. 245.

195 K. Marie Evans, “The Effects of Background Television on Very Young Children's Play With Toys”
(Yaymnlanmamis Doktora Tezi, University of Massachusetts Ambherst, 2003).
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cocuklardan “biiyiiylince “X” (bir televizyon karakteri) olacagim” sdylemi siklikla

duyulabilmektedir'®®,

Televizyon programlari, cinsiyet rollerinin olusturulmasinda ve c¢ocuklarin verili
cinsiyet rollerini benimsemesinde de etkili bir konumdadir. Cizgi filmlerde sunulan rol
modeller ve cinsiyet rolleri iizerine ¢alisan Davidson, Yasuna ve Tower,
arastirmalarinda 5 ile 6 yas arasi toplam 36 kiz cocuguna igeriginde yiiksek, diisiik ya da
notr stereotipler olan ii¢ ¢izgi film izletmistir. Kiz ¢ocuklarinin verdikleri cevaplart 24
baslikta inceleyen arastirmacilar, cinsiyet rollerinin belirlenmesinde her bir baslik
altinda bir erkek ve bir kadin goriintiisiine ait sorular sormustur. Arastirma sonuglari,
daha diisiik stereotiplere sahip olan programlari izleyen kizlarin diger programlari

izleyenlerden daha az cinsiyet rolii benimsedigini gostermistir'®”’.

Cocuklarin cinsiyet rollerini benimsemesi iizerine bir diger arastirma Thompson
ve Zerbinos tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmada ¢izgi filmlerdeki kliselesmis
kadin ve erkek karakterlerin ve bu karakterlerin kliselesmis mesleklerinin sunumlarinin
cocuklar tarafindan nasil algilandig1 ve bu alginin ¢ocuklarin mesleklere bakis agisi
tizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirmada 4-9 yaglar1 arasinda 89 c¢ocukla
yapilandirilmis gériisme yapilmistir. Degerlendirilmeye alinan 44’1 erkek 44’1 kiz olan
cocuklarin yas ortalamalar1 7.44’tiir. Arastirma, ¢ocuklarin %30’unun okul giinlerinde,
%20’sinin hafta sonlarinda ve %67’sinin de hem okul giinlerinde hem de hafta
sonlarinda ¢izgi film izledigini ortaya koymaktadir. Arastirma sonucunda arastirmaya
yakin zamanlarda yapilan bir icerik analizine paralel olarak cocuklarin pek cok ¢izgi
film karakterini kliseler cergevesinde algiladiklar1 ortaya konulmustur. Erkeklerin
siddete egilimli ve aktif, kizlarin ise evcimen, erkeklerle ve kendi goriiniisleriyle
ilgilendikleri ortaya c¢ikmistir. Cizgi film karakterlerinin cinsiyete 0Ozgii klise
davranislarina dikkat etmeleri ile cocuklarin kendileri ve digerleri i¢in daha geleneksel

is beklentilerine sahip olmalari birbirleriyle baglantili bulunmustur'®®.

1% Hiiseyin Emin Oztiirk, Cocuk ve Televizyon, (istanbul: Beyan Yayimnlari, 2002),s. 59-60.

1" Emily S. Davidson, Amy Yasuna ve Alan Tower, “The Effects of Television Cartoons on Sex-Role
Stereotyping in Young Girls”, Child Development, (1979: 50), ss. 597-600.

' Teresa L. Thompson ve Eugenia Zerbinos, “Television Cartoons! Do Children Notice It's a Boy's
World?”, Sex Roles, (1997: 37, 5/6), ss. 415-432.
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Bu caligmalardan farkli olarak Simmons ve arkadaslari, televizyonun etkilerinin
televizyon programlarinin olumlu ya olumsuz mesajlar vermesine bagli oldugunu ve
bunun 6zellikle okul 6ncesi cocuklar i¢in 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Ciinkii
okuloncesi donemdeki cocuklar meraklidirlar ve kolay etkilenirler. Dogru ve yanlis
bilgileri olmadig1 i¢in televizyondan duyduklarimi tekrar eder ve gordiiklerini taklit

ederler'®.

Cole ve arkadaglarinin arastirmasi da televizyonun olumlu mesajlar verdiginde
olumlu etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. Israilli ve Filistinli ¢ocuklarin ayrimeilik
duygular1 {izerinde Susam Sokagi programinin etkisinin arastirildigi caligmaya 5
yaslarinda ii¢ grup ¢ocuk katilmistir. Gruplardan ilki Israil Telaviv’den, digeri Filistin
Ramallah’tan sonuncusu ise Acre olarak adlandirilan hem Filistinlilerin hem de
Israillilerin yasadig1 bolgeden olusmaktadir. Arastirmada, Israilli ve Filistinli ¢ocuklarin
karsilikl1 saygi ve anlayis mesaji sunan bir televizyon dizisi olan Susam Sokagini
izlemelerinin  birbirlerini  degerlendirmedeki etkisi arastirilmistir.  Cocuklarin
birbirlerinin gilinliik yasamlarin1 anlamalari, problem ve anlagsmazliklarim1 ¢dzme
becerileri ve kiiltiirel semboller ve birbirlerinin giinlilk yasamlar1 hakkindaki
farkindaliklar1 Ol¢lilmiistiir. Sonuglar gostermistir ki, baz1 ¢ocuklar Arap ve Musevi
yetiskinler hakkinda negatif algilayislara sahip olsalar da biitiinde Israilli ve Filistinli
cocuklar arasindaki anlagsmazliklar1 degerlendirirken bu ayrimciligr gostermemislerdir.
Sonug¢ olarak, Susam Sokagi gibi programlar, ¢ocuklarin giinliik hayatinda farkli

kiiltiirlerden insanlara kars1 negatif ayrimeilik duygularini yok etmektedir' .

Cocuklarin kurgu ve gercegi ayirabilme kavrayislariyla ilgilenen Bierwith ise
2006 yilinda okul 6ncesi ¢ocuklarin fanteziyi gercekten ayirabilme ve gercek ve ¢izgi
filmlerdeki ahlaki ihlallerin ayrimi konusunda kavrayiglarin1 incelemistir. Okul 6ncesi
egitim programina diizenli bir sekilde devam eden 33’1 3, 39’u 4 yasinda toplam 72

cocugu aragtirmasina dahil eden Bierwith, katilimcilara ceza hak eden davraniglar ve

1% Betty Jo Simmons, Kelly Stalsworth and Heather Wentzel, “Television Violence and Its Effects on
Young Children”, Early Childhood Education Journal, (1999: 26, 3, ss. 149-153), s. 149.

170 Charlotte F. Cole, Cairo Arafat, Chava Tidhar, Wafa Zidan Tafesh, Nathan A. Fox, Melanie

Killen, Alicia Ardila-Rey, Lewis A. Leavitt, Gerry Lesser, Beth A. Richman ve Fiona Yung, The
Educational Impact of Rechov Sumsum/Shara’a Simsim: A Sesame Street Television Series To Promote
Respect And Understanding Among Children Living in Israel, The West Bank, And Gaza”,
International Journal of Behavioral Development, (2003: 27, 5, ss, 409-422).
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cezanin derecesini degerlendirmelerini istemistir. Katilimcilarin yargilari izlenilen ¢izgi
film sayisi, haftalik televizyon izleme siklig1 gibi televizyon izleme aliskanliklarinda ve
hikaye kitaplar1 resimlerinde gercek ve fanteziyi birbirinden ayirma yoniiyle analiz
edilmistir. Cocuklar, ¢izgi filmlerdeki fiziksel hasar1 da igeren ahlaki ihlalleri gercege
dayali ahlaki ihlallerden daha ciddi bigimlerde degerlendirilmis ve ceza hak
gormislerdir. Ayrica, ¢izgi filmlerdeki ihlaller kiginin sagligini nasil etkiledigine bagl
olarak gercek ihlallerden daha fazla yargilanmistir. Bierwith, okul 6ncesi ¢ocuklarin,
gercekle cizgi filmlerdeki olaylar1 yargilamasi arasindaki farkin ¢izgi filmlerde gergek
yasamdakinden daha abarti bir tasvirin olmasindan kaynakli olabilecegini
belirtmektedir. Aragtirma sonucu, ¢ocuklarin ¢izgi filmlerdeki ihlallerin gercek

yasamdaki ihlallerden daha fazla cezayi hak ettigini diisiindiiklerini gostermektedir'”".

Zoglin’e gore c¢izgi film pazari yalnizca ¢izgi film ile kalmamakta ¢izgi film
kahramanlarinin oyuncaklari, bu kahramanlarin resimlerinin iizerlerinde oldugu
tisortler, terlikler, nevresimler gibi iirlinler de pazarlanmaktadir. Boylelikle ¢ocuklarin
yasamimin her alanmi ¢izgi film kahramanlariyla ¢evrilmektedir. Zoglin’in deyisiyle
cocuklar, “Bart Simpson tigortleri giyer ve Ninja Turtles oyuncaklari almak igin

annesini sikistirir”! 7%,

Cocuklarin film kahramanlarinin oyuncaklarini nasil taklit amagl kullandiklarini
ve film karakterli oyuncaklarin yaraticilik ve hayal giigleri lizerinde bir sinirlandirmada
bulunup bulunmadigini arastiran Chang, 2003 yilinda 14’1 erkek 14’1 kiz toplam 28
cocugu iki kosul altinda goézlemlemistir. Oyuncak tiirline gore belirlenen iki tiir
sOyledir: Film karakterli oyuncaklar ve televizyon karakterleriyle ilgisi bulunmayan
oyuncaklar. Cocuklarin oyuncaklar ile oynarken taklitlerini gozlemleyen Chang,
cocuklarin film karakterli oyuncaklarla oynarken televizyondan alinan kurgusal roller
ve temalar ortaya koyduklarini ancak diger oyuncaklarla oynarken 6zellikle kizlarda
yiiksek diizeyde gercege dayali roller ve temalar ortaya koyduklarini gostermistir.

Chang, bu bulgularin film karakterli oyuncaklarin taklidi desteklerken diger

7! Kristen Peters Bierwith, “Distinguishing Fantasy From Reality: Preschoolers' Judgments Regarding
Realistic and Cartoon Moral Transgressions” (Yaymlanmamis Doktora Tezi, Fordham University, 2006),
ss. 1-156.

172 Zoglin (1995), a.g.e., s. 65.
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oyuncaklarin  daha  yaratict  taklit davramisimi  destekledigini  gosterdigini

vurgulamaktadir'”.

1.1.3.5. Televizyondan Ogrenilen Saldirganhk

Televizyon ve saldirganlik arasindaki baglantinin incelemesinde sosyologlarin da
katkilar1 bulunmasina ragmen bu konu daha cok psikoloji ve iletisimin ilgi alani

olmustur' ",

Televizyonda siddet konusunun resmi sekilde, ilk kez ifade edilmesi 1950'li
yillarin baslarina rastlamaktadir. Televizyon ile ilgili kaygilar ilk kez 1952 yilinda
Amerikan Kongresi'nin ilk oturumunda dile getirilmistir. Ardindan Temsilciler Meclisi
Ticaret Komitesi'nde 6zel oturum yapilmis ve 1953 yilinda da Senato Cocuk Suglar1 Alt
Komitesi'ndeki panelde konu 6zel olarak ele alinarak tartisilmistir. Bu toplantilarda
konusulanlar daha sonraki yillarda konu ile ilgili oturumlar dizisinin baglamasina yol
acmustir. Amerika Birlesik Devleri Senatosu Adalet Komisyonu kendilerine yapilan
sikayetleri de dikkate alarak, 1954-55 yillarinda ¢ocuk suglar1 konusunda, televizyon

programlarinin etkisi tizerinde bir dizi arastirmayi da baslatrstir' .

Bu aragtirmalardan Baker ve Ball'iln Milli Komisyon i¢in 1969 yilinda yayinladigi
"Siddetin Sebepleri ve Onlenmesi Uzerine Rapor", Surgeon Generals Bilimsel Danisma
Komitesinin "Televizyon ve Sosyal Davranis" basligi ile 1972 yilinda yayinladigi rapor,
1982 yilinda Psikiyatriyi Ilerletme Grubu tarafindan hazirlanan "Cocuklar ve
Televizyon Uzerine Drama Raporu", Pearl ve Bouthilet ile Lazar'in 1982 yilindaki
"Televizyon ve Davranig" arastirmasina ilaveten 1992 tarihinde Amerikan Psikoloji
Birligince Donnerstein, Slaby ve Eron'a hazirlatilan "Siddet ve Genglik Raporu"

konunun genis bir tartisma alan1 yaratmasinda 6nemli rol oynamiglardir. Bu raporlarin

' Sandra Chang, “Children’s Pretend Play With Television And Film-Scripted Character Toys”,
(Yaymlanmamig Yiksek Lisans Tezi, Concordia University Canada 2003), ss.1-105.

7% George Comstock, “A Sociological Perspective on Television Violence and Aggression”, American
Behavioral Scientist, (Nisan 2008: 51, 8, ss. 1184-1211), s. 1184.

'3 Yaprak Is¢ibasi, “Televizyondaki Siddetin Cocuklar Uzerindeki Saldirganhik Etkisi (Amerikan
Ornegi)”, Kurgu Dergisi, (2001: 18, ss. 79-90), s. 80.
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hepsi, televizyonda siddetin gosterildigi programlarin onlar1 izleyen yetigkinler ve

ozellikle cocuklarla gencler tizerindeki zararh etkilerini dogrulamaktadir' .

Siddet ve saldirganlik arasindaki baglantiy1 gosteren ve sosyal 6grenme teorisinin
dayanagini olusturan ilk arastirmalardan biri de Bandura ve arkadaslarinin ”Bobo Doll”
adiyla literatlire gecen deneyidir. 1961°de gerceklestirilen arastirmaya 3 ila 6 yaslar
arasinda toplam 72 c¢ocuk katilmistir. Cocuklarin 24’i kontrol grubunu olusturmus
kalan digerleri ise 6’sar olarak 8’er gruba ayrilmistir. Deneyde c¢ocuklar bir yetiskini
cesitli oyuncaklar ve boyu 90 santimi bulan sisirme bir bebekle (Bobo Doll) oynarken
izlemiglerdir. Deneysel kosullardan birinde yetiskin biri ¢ocuklarin gozleri 6niinde 9
dakika boyunca “kir burnunu, vur basina, al sana” diye bagirarak sisirme bebegi
tekmelemis, havaya firlatmis, yumruklamis ve ona vurmustur. Diger bir kosulda ise
yetiskin sessizce diger oyuncaklarla oynamis ve Bobo Doll ile ilgilenmemistir. Bir siire
sonra her cocuk sisirme bebegin de oldugu bir dizi oyuncakla yalmiz birakilmistir.
Sonug olarak, yetiskini saldirgan davranislarda bulunurken izleyen cocuklarin, onu
diger oyuncaklarla sessizce oynarken gozleyen cocuklardan ¢ok daha fazla saldirgan
davrandiklar1 goriilmiistiir. Ilk grup bebegi yumruklamis, tekmelemis, hirpalamis ve
yetigkinin sOyledigine benzer sozler sarf etmistir. Saldirmaya deneyden oOnce
oldugundan daha fazla egilimli olduklar1 boylece ortaya ¢ikmistir. Cocuklar taklit siireci

icinde daha fazla saldirgan davrams gostermislerdir'”.

Televizyondaki siddet ile saldirganlik arasindaki iligkiyi inceleyen bir diger
arastirmada da Huesmann ve arkadaslar1 tarafindan 1977 ve 1992 yillar arasinda uzun
stireli olarak gerceklestirilmistir. 6 ile 10 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarda siddet igeren
programlari izlemenin 15 yil sonraki aragtirmanin devaminda hem erkeklerde hem de
kadinlarda saldirgan davranisin belirleyicisi oldugu ortaya konmustur. Arastirma
sonuclarina gore hangi sosyo-ekonomik diizeyden gelirse gelsin ve baslangictaki
saldirganlik egilimi hangi diizeyde olursa olsun, her iki cinsiyetin siddet igerikli

programlari izleme siiresine bagli olarak, yetiskinlikte, saldirgan davranma egiliminde

176 John P. Murray, “Children And Television Violence”, http://www.ksu.edu/humec/kulaw.htm’den akt.
ayni, s. 81.
7 Rigel (2008), a.g.e., s. 18-19.
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artis olmustur. Sonug olarak, saldirgan televizyon karakterleriyle 6zdesim kurma ve

televizyon siddetine iliskin gerceklik algis1, daha sonraki saldirganligi belirlemistir' ’*.

Benzer bir bigimde ¢ocuklarin saldirganliginin {izerinde medyanin etkileri lizerine
calisan Singer ve Singer de 1980 yilinda televizyondaki siddetin saldirganlik diizeyi
lizerine etkisini arastirmislardir. ingiltere’de yapilan arastirmada yatili okulda kalan 13-
16 yas grubu cocuklar ikiye ayrilmigtir. Bir gruba 15 giin siireyle yalnizca komik ve
sosyal programlar izlettirilmis, ikinci gruba ise siddet i¢eren filmler ve programlar
gosterilmistir. Arastirma sonucunda yalnizca komik ve sosyal programlar izleyen grupta
hosgori, tartisma, iletisim ve gililme diizeyi; siddet igeren film ve programlar izleyen

grupta ise sozel ve fiziksel saldirganlik diizeyinin yiiksek oldugu saptanmustir'”.

Televizyondaki siddet ve saldirganlik baglantisint 6lgen bir diger arastirma 1979
yilinda Atkin, Greenberg, Korzenny ve Mc Dermott tararindan gerceklestirilmistir.
Aragtirmaya katilan 9-13 yas grubundaki kiz ve erkek ¢ocuklara “Diisiiniin ki, sokakta
bisikletinizle gidiyorsunuz, baska ¢ocuklar gelip, sizi iterek diisiirdiiler. Ne yaparsiniz?”
diye sorulmustur. Aragtirma sonucunda kendini fiziksel ve sozel saldirganlik
uygulayarak savunacaklarini sdyleyenlerin %45’inin yogun bir sekilde televizyondaki

siddet iceren programlari izledikleri belirlenmistir'*’.

Medya siddeti ve ¢ocuklar iizerindeki etkisine iligkin ilk uluslararasi aragtirma ise
1996 ve 1997 yillar1 arasinda Groebel tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirma 23
iilkede 5000°den fazla 12 yasindaki ¢ocugun katilimiyla gerceklestirilmistir. Bu
arastirma cocuklar i¢in medya siddetinin cazibesini, ¢ocuklarin yasaminda medyanin
roliinii, medya siddeti ve ¢ocuklarin saldirgan davranislar1 arasindaki iliskiyi, medyanin
saldirgan davraniglar iizerindeki etkisinde kiiltiirel ve cinsiyet farklarinin roliini,

cocuklarin savas ve su¢ gibi ortamlarda bulunmasimi ve teknolojik gelismelerin

178 L. Rowell Huesmann, Jessica Moise-Titus, Cheryl-Lynn Podolski, and Leonard D. Eron,
“Longitudinal Relations Between Children’s Exposure to TV Violence and Their Aggressive and Violent
Behavior in Young Adulthood: 1977-1992” Developmental Psychology, (2003: 39, 2), ss. 201-221), s.
201-204.

17 «“Dorothy G. Singer ve Jerome L. Singer, “Television Viewing And Aggressive Behavior in Preschool
Children: A Field Study”, Ann N'Y Acad Sci 1980; 347:289-303.”den akt; Unal Ayranci, Nedime
Kosgeroglu ve Yasemin Giinay, “Televizyonda Cocuklarin En Cok Seyrettikleri Saatlerde Gosterilen
Filmlerdeki Siddet Diizeyi”, Anadolu Psikiyatri Dergisi, (2004; 5: ss. 133-140).

'8 Aktaran, Rigel (2008), a.g.e., s. 21.
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medyadaki siddetle basa c¢ikabilmedeki etkisini aragtirmistir. Arastirma sonucunda
cocuklarin %88’1 tarafindan taninan Arnold Schwarzenegger’in ‘Terminator’ karakteri

en ¢ok bilinen karakter olarak ¢ikmistir'®'.

Yasam deneyimleri olmadig1 ve ileti ¢oziimleme yetenekleri yeterli olmadigr icin
televizyon igeriklerinin siddet yogunlugundan en fazla etkilenen izleyici kesimi

cocuklardir'®?

. Cok seyredildigi i¢in ¢izgi filmlerin ¢ocuklar1 saldirgan davranislara
yonelttigi tizerine kimi bulgular da bulunmaktadir. Hatta Peters ve Blumberg, ¢izgi
filmlerin televizyonda en ¢ok siddet ve saldirgan davranislar igeren programlardan biri

oldugunun altim ¢izmektedirler'™®.

Boyatzis ve Matillo’nun 1995 yilindaki caligmalarinda da "The Might Morphin
Power Rangers", ¢izgi filminin ve siddet i¢eren televizyon programlarinin ¢ocuklarin
saldirgan davraniglar tizerindeki etkileri arastirilmaktadir. 26’s1 erkek ve 26’s1 kiz 5 ve
11 yaslart arasinda toplam 52 ¢ocukla g¢aligilan arastirmada iki grup olusturulmustur.
Kontrol grubu, simiflarinda oyun oynarken saldirgan hareketleri 2 dakika araliklarla
kaydedilmigtir. Powers Rangers grubuna “The Powers Rangers” programinin bir
boliimii gosterilmistir. Power Rangers grubundaki ¢ocuklar kontrol grubundaki
cocuklara gore daha fazla saldirgan davranis gostermislerdir. Arastirma sonucuna gore,
Power Rangers adli programin bir boliimiinii izleyen ¢ocuklar tarafindan 7, kontrol
grubu tarafindan ise 1 saldirgan davranmis gergeklestirilmistir. Ayrica arastirma, erkek
cocuklarin  kiz c¢ocuklarmma goére daha fazla saldirgan davramis gosterdigini

kaydetmektedir'*.

Nathanson da 1998 yilinda gerceklestirdigi arastirmasinin  bir  bdliimiinii
cocuklarn saldirganhigi {izerinde medyanin etkilerine aymrnustir. Ikinci ve altinci

siiflardan rasgele secilmis 388 Ogrenciyi kapsayan deneysel arastirmada ailelerle de

'8! Jo Groebel, Media and Violence Study, http://www.ppu.org.uk/chidren/media_surveyl-e.html, Jo
Groebel, The Unesco Global Study On Media Violence,
http://unesdoc.unesco.org/images/0011/001178/117881e.pdf

182 Rigel (2008), a.g.e., s. 9.

'8 Kristen M. Peters ve Fran C. Blumberg, “Cartoon Violence: Is It as Detrimental to Preschoolers as We
Think?”, Early Childhood Education Journal, (2002: 29, 3, ss. 143-149), s. 143.

'8 Chris J. Boyatzis ve Gina M. Matillo, “Effects of ‘The Mighty Morphin Power Rangers' On Children's

Aggression With Pers”, Child Study Journal, (1995: 25, 1).
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gorlisiilmiistiir. Cocuklar1 6. smifa devam eden 437 anne-baba ve cocuklarla anket
gerceklestirmistir. Bu anket, ¢ocuklarin siddet iceren programlari ne kadar izledikleri,
bu programlar1 nasil degerlendirdikleri ve bu tiir programlarin kendi davraniglarina
etkisi olup olmadig1 gibi sorular icermektedir. Bu anketin uygulanmasindan bir hafta
sonra ise ayni ¢ocuklar kiz ve erkek olarak karigik gruplara ayrilmis ve kisa siireli klasik
cizgi filmler izletilmistir. Izlemenin hemen ardindan ¢ocuklara tekrar bir anket verilmis
ve izletilen ¢izgi film hakkindaki diisiinceleri ve saldirgan tavirlarin olusup olusmadigi
sorulmustur. Arastirma sonucu, siddet iceren ¢izgi film izlemenin erkek ¢ocuklarinda
saldirgan davraniglar arttirdigini gostermektedir. Bu aragtirmanin sonuglarindan biri kiz

cocuklarinda saldirganlik davranisinin ¢izgi filmlerden etkilenmedigidir'®’.

Gentile ve arkadaslar1 da medya siddeti ve baskalarini diismanca degerlendirme
arasindaki iligkiyi inceleyen bir anket gergeklestirmistir. Arastirmada %49’u kiz, %51°1
erkek, yaslart 7-11 arasinda degisen 3 ila 5. smiflardaki 430 c¢ocuga anket
uygulanmistir.  Kendini  tanitma  raporlari, arkadas ve  Ogretmenlerinin
degerlendirmelerinden yola ¢ikilarak okul yilinin baslarinda kitle iletisim araclarinda
daha ¢ok siddet izleyen ¢ocuklarin okul yilinin sonlarinda sozel olarak, iliskisel olarak
ve fiziksel olarak daha saldirgan oldugu goriilmiistiir. Okul yilinin baglarinda kitle
iletisim araglarinda daha ¢ok siddet izleyen cocuklarda ayni zamanda baskalarini
degerlendirmede okul yilinin sonlarina dogru daha diismanca bir yaklasim olusmus ve
bu ¢ocuklar daha az toplum yanlisi davranmiglardir. Sonu¢ olarak arastirmada
medyadaki siddete maruz kalma, saldirgan davranis ve inanglarin olusmasinda bir risk
faktorii olarak tamimlanmistir. Gentile ve arkadaslari, medyadaki siddete maruz
kalmanin, tek basina herhangi bir risk faktoriine maruz kalmaktan daha biiytik bir etki

yaratabilecegini vurgulamaktadir'™.

Murray, televizyondaki siddet goriintiileriyle baglantili olarak ¢ocuklarin ilkokulu

bitirmeden once bu ¢ok Onemli ve karakterlerinin bi¢imlendikleri yaslar boyunca

'8 Amy I. Nathanson, “The immediate And Cumulative Effects of Television Mediation On Children's
Aggression”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi., The University of Wisconsin - Madison, 1998), ss. 1-232.
% Douglas A. Gentile, David A. Walsh, Paul R. Ellison, Michelle Fox ve Jennifer Cameron, “Media
Violence as a Risk Factor For Children: A Longitudinal Study”, Media Violence and Peer Relations,
Paper presented at the American Psychological Society 16th Annual Convention, (Chicago: Illinois,
2004), ss. 1-20.
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televizyonda 20 bin cinayet ve 80 binden fazla siddet igeren davranisa maruz
kaldiklarin1 vurgulamaktadir. Televizyondaki bu siddet igeren davranislar ise ¢izgi
filmlerde ve degisik programlarda olabilmektedir. Murray’e gore televizyonda siddet
izlemenin olasi {i¢ etkisi bulunmaktadir: Cocuklar, bagkalarinin acilarina daha az hassas
olabilmekte, kendi etraflarindaki diinyay1r daha korkung¢ bulabilmekte ve baskalarina

saldirgan davramslarda bulunabilmektedirler'®’.

Televizyondaki siddetin tiim bunlarin yaninda ¢ocuklarda korkuya neden oldugu
da aragtirmalarla ortaya konmustur. Gerbner, bu c¢ercevede ‘Acimasiz Diinya
Sendromu’ kavramini olusturmustur. Bu kavrama gore, televizyonda sunulan diinya,
gercek diinyadan daha tehlikeli ve acimasiz oldugundan insanlar ¢evrelerine karst daha

188

korkak ve olumsuz olmaktadir™. Murray de bu sendromu diinyanin kétiiliiklerle,

tehlikelerle dolu bir yer olarak algilanmasi ve korku duyulmasi olarak

tanimlamaktadir'®.

Valkenburg, Cantor ve Peeters da 2000 yilinda ger¢eklestirdikleri arastirmalarinda
televizyon tarafindan olusturulan korkuyu ve ¢ocuklarin televizyona verdikleri korku
tepkilerini arastirmistir. Arastirmacilar, Almanya’da gerceklestirdikleri arastirmada,
rasgele sectikleri 7 ile 12 yas arasindaki toplam 314 c¢ocukla telefonda ile goriisme
yapmiglardir. Goriigmeler sonucunda ¢ocuklarin %31’inin erken yaslarda televizyondan

korktuklar1 ortaya konmustur'”".

Haber programlar1 da siddet igerikleri nedeniyle korkuya neden olabilmektedir.
van der Molen, bir¢ok ilkokul ¢cocugunun haberdar olmay1 6nemsedikleri i¢in haber
izleyebildiklerini ancak c¢ocuklar kendi kendilerine haber izlemeyi segmeseler bile

televizyonda diger programlar1 ararken ya da aileleri izlerken haberlerle

'87 John P. Murray ve Barbara Lonnborg, “Using Tv Sensibly”, Children and Television, (Kansas State
University, Aralik 2004), www.oznet.ksu.edu/library/famlf2/1790.pdf

18 Aktaran, Rigel (2008), a.g.e., s. 20.

189 John P. Murray’den akt. Terra Bonds, “The Effects of Violence on Mental Health”, Child Mental
Healt, (Cilt: 73, 2002). http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/ecdh/eecd/Learning%20Environments
/Health%20and%208Safety/edudev_art 00107 _072305.html#media

1% patt1 M. Valkenburg, Joanne Cantor ve Allerd L. Peeters, “Fright Reactions to Televisions”,
Communication Research, ( 2000: 27, 1, ss. 82-99).
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karsilasabildiklerine vurgu yapmaktadir. Boylece ¢ocuklar savaslar, felaketler, kazalar,

cinayetler, ac1 verici olaylar gibi siddet iceren gériintiilerle karsilasabilmektedirler'®.

Haberlerinin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini Rigel, 1995 ve 1999 yillarinda toplam
509 denek ile iki ayr1 yas grubuyla yasa bagl ve karsilastirmali olarak arastirmistir.
Aragtirmanin 1995 yilindaki boliimiine 5-7 yas grubunda 188, 1999 yil1 boliimiine ise
toplam 7-12 yas grubuna 321 denek katilmistir. Deneklere anket uygulanmis ve
haberlerle ilgili resimler yaptirilmistir. Aragtirma sonuglaria gore, 5-7 yas grubundaki
haberlerle ilgili resim yapan g¢ocuklar resimlerinde %93 oraninda “bomba, tabanca,
ucundan kan damlayan bicak, itfaiye araci, polis, polis otosu, ambulans, carpisan
araclar, yanan evler, yanan orman, ates eden kisiler” gibi siddet igeren haber simgeleri
kullanmiglardir. 1999 yilinda 10-12 yas grubundan toplam 321 c¢ocukla gergeklestirilen
resim ¢aligmast da diger grupla aynilik gostermektedir. Ve ¢izimlerin %95,3’1 siddet

icermektedir'”>.

Smith ve Wilson da 2000 yilinda ¢ocuklarin televizyon haberlerine verdikleri
tepkileri 6lgmek amaciyla 52’si kiz, 36’s1 erkek toplam 88 ¢ocuk ile bir deney
gerceklestirmistir. Arastirma i¢in hem 6-7 hem de 10-11 yas ¢ocuklar1 igeren 4 grup
olusturulmustur. 42°si 6-7 yas arast, 46’s1 10-11 yas aras1 denekler, bir soygun haberinin
4 ayr versiyonunu okullarindaki sessiz bir odada tek tek izlemistir. Cocuklara bir haber
izleyecekleri ve ardindan bu haberle ilgili sorular sorulacagi soylenmistir. Her bir
izleme 7 dakika slirmiis ve haber programlarinin izlettirildigi sirada c¢ocuklarin yiiz
ifadeleri ve haberlere verdikleri tepkiler kaydedilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore,

¢ocuklarin yiiz ifadelerinin korku ve endiseli oldugu saptanmustir'*>.

Smith ayrica 1999 yilinda 54’1 erkek, 71°1 kiz toplam 125 ilkokul 6grencisi ile
gergeklestirdigi arastirmasinda ¢ocuklarin haberleri anlamasi ve onlara verdikleri korku

tepkilerini incelemistir. 60 {i¢iincii sinif ve 65 dordiincii sinif 6grencileri ile goriisiilen

! Juliette H. Walma van der Molen, “Violence and Suffering in Television News: Toward a Broader
Conception of Harmful Television Content for Children”, Pediatrics, (2004: 113; ss. 1771-1775), s.
1771.

%2 Rigel (2000), a.g.e.

193 Stacy L. Smith ve Barbara J. Wilson, “Children’s Reactions to Television a News Story”,
Communication Research (2000: 27, 5, ss. 641-673).
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arastirmanin sonuglarina gore, yaslar1 daha biiyiik olan ¢ocuklar, haberleri daha iyi
anlamakta ve bu nedenle daha ¢ok korkmaktadir. Her iki yas grubu da kendilerini {izen
haberleri tanimlayabilmekte ve hatirlamaktadir. Gelisimsel farkliliklar, korkuyu
hatirlama anlaminda 6nemli bir faktordiir. Kiiciik ¢ocuklar, dogal felaket haberlerinden

daha gok korkarken diger yas grubu siddet ve su¢ haberlerinden korkmaktadir'*.

Wilson, Martins ve Marske da ¢ocuklarin ve ailelerinin televizyon haberlerine
verdikleri korku tepkilerinin incelemistir. Arastirma icin rasgele orneklem segimiyle
182 ebeveyn belirlenmis ve belirlenen 182 ebeveynle telefon anketi yiiriitiilmiistiir.
Ankette 5 ve 18 yas arasindaki cocuklarin ebeveynlerinin haberlerdeki ¢ocuk kagirma
hikayelerine tepkilerine ek olarak onlarin ¢ocuklarin tepkileri de degerlendirilmistir.
Arastirma sonucunda 13 yasin altindaki ¢ocuklarin daha biiyiik yastaki ¢ocuklara gore
korkuya iliskin hisleri ve bireysel gilivenlikleriyle daha fazla ilgili olduklar1 ortaya
konulmustur. Arastirmanin bir diger sonucu ise televizyon haberlerini daha fazla izleyen

cocuklarin daha ¢ok korktuklarina yéneliktirlgs.

Browne ve Giachritsis medyadaki siddetin ¢ocuk ve ergenler iizerindeki olumsuz
etkilerini azaltabilecek bazi halk sagligi Onerilerinde bulunmuslardir. Bu cercevede
anne-babalara, ¢ocuklarla profesyonel olarak ilgilenenlere, medya yapimcilarina ve
politikacilara bazi 6nerilerde bulunmuslardir. Onlara gore anne-babalar; televizyondaki
siddete maruz kalan cocuklarin saldirgan tutumlarinin, antisosyal davraniglarinin,
korkularinin ve siddet karsisindaki duyarsizliklarinin artmasi riskinin farkinda
olmalidirlar. Ayrica, cocuklar programi izlemeden Once programin ne derece siddet
icerdigini gozden gecgirmelidirler. Son olarak ¢ocuklarin gelisimsel diizeylerine uygun

bicimde siddet igeren goriintiileri anlamalarina onlarla konusarak yardim etmelidirler'”®.

Buraya kadar televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkileri ve televizyondan 6grenilen

saldirganlik arastirmalar 1s18inda incelenmeye calisilmistir. Televizyonun olumsuz

19 Stacy L. Smith, “Children’s Comprehension of and Fear Reactions to Television News”
(Yaymlanmamis Doktora Tezi, University of California, Santa Barbara, 1999), ss. 1-150.

193 Barbara J. Wilson, Nicole Martins ve Amy L. Marske, “Children’s and Parents’ Fright Reactions to
Kidnapping Stories in the News”, Communication Monographs, (2005: 72, 1, ss. 46-70).

1% Kevin D Browne, Catherine Hamilton-Giachritsis, “The influence of Violent Media on Children and
Adolescents: A Public-Health Approach”, Lancet, (Say1: 365, Subat, ss. 702-710, 2005,), s. 708.
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etkilerini aza indirgemek konusunda anne-babalarin O6nemli rolii {lizerinde ayrica

durulmalidir.

1.1.4. Cocuk-Televizyon ve Aile

Cocuklarin televizyonu ilk izleme ortami aile oldugu i¢in anne-babanin ¢ocugun

televizyon izlemesinde dnemli bir rolii bulunmaktadir.

Cocuklarin televizyon izlemeleri ne kadar ¢ok denetlenmeye caligilirsa calisilsin
onlar, televizyon izleme konusunda 1srarct olmaktadir. Bu durumu kaygiyla karsilayan
ozellikle egitim seviyeleri yiiksek anne-babalar ise bu konuda ¢ocuklarina sinirlamalar
getirmeye calismakta ve televizyon izleme saatlerini ve program cesitlerini
belirleyebilme cabasinda olmaktadir. Ancak denetim, ¢ocugun anaokuluna gitmesiyle
gliclesmeye baglamaktadir. Anaokulunda diger ¢ocuklar ile etkilesim halindeki ¢ocuk,

.. .o . 197
anne-babanin izin vermedigi programlari izlemekte 1srarci olmaktadir .

Bu nedenle Witty, cocugun okula baslamasiyla birlikte anne-babalarin ¢ocugun

televizyon izlemesine rehberlik etmesi gerektigini belirtmektedir'”®

. Cilinkii anne-
babalar c¢ocuklarinin televizyon araciligiyla edindikleri bilgi ve davranislari
yonlendirebilmekte ve onlarin televizyonu ve dogasini dogru bir bi¢imde anlamalarini

saglayabilmektedir'”’.

Kotler ise anne-babalarin televizyon izleme ile ilgili diizenlemelerinin ¢ocuklarin
izledikleri program tiirlinii etkilemedigini belirtmektedir. 1999 yilinda g¢ocuklarin
televizyon kullanimi ve anne-babanin televizyon kullanimi diizenlemesiyle ilgili
arastirmasinda Kotler, 3 ile 12 yaglar1 arasinda toplam 1480 cocuk ile calismistir.
Aragtirmanin sonuclarina gore, aileler tarafindan konulan kurallarin ¢ocuklarin

yetiskinlere yonelik programlar izleme ya da siddet igerikli programlar izlemeleri

7 Rogge (1989), a.g.e., s. 45-47.

198 «“paul Witty, “Televiewing By Children and Youth”, Elementary English, 38, 1961: 103-113”den akt.
Melike Tiirkan Bagli, “Okuldncesi Cocuklarin ve Ailelerinin Televizyon ilintili Etkilesimleri”
(Yaymnlanmamis Doktora tezi, Ankara, 2002), s. 16.

1% «Brant R. Burleson, jesse G. Delia, J. ve James L. Applegate, “The Socialization of Person-Centered

Communications: Parent’s Contribution to Their Children’s Social Cognitive and Communication Skills”,
1995”den akt.. Bagl (2002), a.g.e, s. 16-17..
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tizerinde bir etkisi bulunmamaktadir. Ancak kurallar, ¢cocuklarin televizyonu toplam

izleme siireleri tizerinde etkili olmaktadir®®.

Benzer sekilde Kahn-Egan de arastirmasinda c¢ocuklarin kisitlanmig televizyon
programlarin1  daha ¢ekici bulduklart sonucuna varmistir. Onlara goére bu
programlardaki sovlar “ilgi ¢ekici, eglendirici ya da komik™tir. Cocuklarin televizyon ve
internet kullaniminda kurallarin etkisini arastirdigi ¢alismasinin televizyon ile ilgili
boliimiinde 3. siiftan 8. siifa kadar 300°den fazla ilkokul 6grencisiyle anket ¢aligmasi
diizenlemistir. Arastirma sonuglarina gore, cocuklarin %15°1 anne ve babalarinin onlarla
birlikte “hi¢” ya da “neredeyse hi¢” televizyon izlemedigini belirtmislerdir. Cocuklarin
yarisindan fazlasi1 anne ve babalarinin kurallarin énemini yeterince aciklamadigini ve
onlarla medya icerigini tartigmadigini ifade etmislerdir. Cocuk izleyicilerin
korunmasina yonelik uyarilarin da ¢ok etkili olmadigi aragtirmanin bir diger sonucudur.
Cocuklarin %601 seksiiel olarak uyar1 verilmis sovlar izledigini, %60’ 1indan fazlasi ise

201

yetiskin igerikli programlara ulasimi kolay ya da ¢ok kolay olarak ifade etmistir™'.

Tim bunlara ragmen Singer ve Singer’e gore aileler, ¢ocuklarimin ka¢ saat
televizyon karsisinda oturdugu ve nasil programlar izledigi konusunda dikkatli
olmalidir. Onlara gore aileler ¢ocuklarin izledikleri programlar hakkinda cocuklar
bilgilendirmelidir. Singer ve Singer’in gerceklestirdikleri bir arastirmanin sonucu ortaya
koymaktadir ki aileler ¢ocugun televizyon izlemesiyle ilgili kurallar koydugunda
cocuklar diinyay1 baska gozle gormeye baslamakta ve alternatif bakis agilar1 ve oyunlar

gelistirebilmektedir*®.

Cocuklarinin televizyon izlemesini kisitlayarak engelleyemeyen anne-babalar
ise c¢ocuklarinin 6zellikle televizyondaki siddete maruz kalmasimi azaltmak i¢in farkl

yollar aramalidirlar.

2 Jennifer Anne Kotler, “Children's Television Use and Parental Regulation: an interactive Systems
Analysis”, (Yaymlanmamig Doktora Tezi, The University of Texas at Austin, 1999), ss. 1-141.

9! Christine Nicole Kahn-Egan, “Pandora's Boxes: Children's Reaction to And Understanding of
Television and Internet Rules, Ratings, and Regulations”, (Yayinlanmamis Doktora Tezi, The Florida
State University, 1998), ss. 1-244.

292 «Jerome L. Singer ve digerleri. “Family Mediation and Children’s Cognition, Aggresion and
Comprehenssion of Television: A Longitudinal Study”, Journal of Communication, (1984: 34, 2, ss.
119-135)”den akt. Singer ve Singer (1998), a.g.e., s. 242.
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Bu yollardan biri ¢ocukla televizyon programlari iizerine konusmaktir. Chang’e
gore otoriter bir tavir sergilenerek ¢ocuklarin belirli televizyon programlarini izlemesi
engellemez. O’na gore en ise yarar ¢Oziim cocukla televizyon izlerken onunla
konusmaktir. Ornegin Power Rangers programini izlerken onlarin kavgalar1 sirasinda
anne ya da baba ¢ocuga soyle bir soru sorabilir: “Eger arkadagin seni dinlemeseydi onu
Oldiirmek i¢in vurmay1 tercih eder miydin?”. Cocuk biiyiik olasilikla “hayir” cevabini
verecektir. Aile ona “bunu duyduguma sevindim” diyebilir ve daha sonra ¢ocukla bu
konuda sohbet edebilir. Bu tir bir diyalog ¢ocugun televizyondaki siddetten

etkilenmesini azaltabilir*®.

Murray de televizyondaki siddetin etkilerini en aza indirmek icin ailelere bazi

Onerilerde bulunmaktadir. Bu Oneriler asagida siralanmistir:

1. Cocugunuzun izledigi programlarin zamanini ve goriintiilerdeki siddeti
izlemesini kontrol altinda tutunuz.

2. Cocugunuz ile birlikte televizyon izlerken siddet goriintiilerini tartiginiz.
Onunla siddetin nasil ve nigin gergeklestigini ve nasil acilara neden oldugu
hakkinda konusunuz. Anlagsmazliklara siddetsiz nasil ¢6ziim yolu
bulunabilecegini ¢ocugunuza sorunuz.

3. Bir eglence programinda siddetin nasil “taklit edilmis" oldugunu yani gercek
olmadigini ¢cocugunuza agiklayiniz.

4. Siddet iceren programlar izlemesini sinirlayiniz. Goriintiileri agiklayimiz ve
tartisiniz.

5. Birbirine 6zenli davranan, yardim eden, dayanisan karakterler igeren
programlar1 izlemesi i¢in ¢ocugunuzu yonlendiriniz. Bu tiir programlar,

cocuklar tizerinde olumlu bir etkiye sahip olabilmektedir®®*.

Messaris de yukaridaki goriislerle baglantili olarak anne-babalarin ¢ocuklarina
televizyondaki gergeklikle ilgili yardimci olabileceklerini 6ne stirmektedir. Messaris’e

gore anne-babalar televizyonla ilgili olarak g¢ocuklarma ii¢ siirecle ilgili yardimci

2% Ni Chang, “Reasoning with Children About Violent Television Shows and Related Toys” Early
Childhood Education Journal, ( 2000: 28, 2, ss. 85-90), s. 85-87.
2% Murray ve Lonnborg (2004), a.g.e.
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olabilirler. Bu 1ii¢ siire¢ kategorileme (televizyonun ger¢ek diinyayr yansitip
yansitmadigin1 ve nasil yansittigin1 gostermek), gecerlilik (televizyondaki seylerin
kesinligi ve temsil ediciligi ile ilgili ¢ocukla tartismak) ve destekleme (¢ocuga
televizyondan elde edinilen bilginin gercek diinyada ek bilgilerle desteklenerek nasil
kullanilacagin1 gostermek) olarak kavramsallastirilmistir. Barcus ise anne-babalarin
cocuklarmin televizyon izlemelerine nasil dahil olduklarimi degerlendirmek iizere
“yapisal anne-baba miidahalesi” olarak adlandirdigi bir model Onermektedir. Bu
modelde denetimin ve miidahalenin ne zaman yapildigt ve denetimin tiirii
degerlendirilmektedir. Barcus, {i¢ tiir denetim yapilabilecegini belirtmektedir: Se¢cme,
aciklama ve tartisma. Hangi tlir denetimin ne zaman yapilacagi ise oldukca 6nemlidir.
Buna gore; izleme 6ncesi ‘segcme’, izleme sirasinda ‘agiklama’ ve izleme sonrasinda da
‘tartigma’ anne-babanin ¢ocugun televizyonu anlamasina yonelik katkilardir. Barcus’a
gbre anne-baba bicimsel veya bigimsel olmayarak da ¢ocuklarin televizyonu izlemesini
etkileyebilmektedir. ‘Bi¢imsel denetim’, izlemeye iliskin kurallar koymay1 igerirken;

‘bi¢imsel olmayan denetim’, cocukla birlikte izlemeyi ve tartismay1 kapsamaktadir®®.

Anne-baba araciligi kavrami ise tim bu Onerileri kapsamaktadir. Birlikte izleme,
kisitlayici ve aktif aracilik olarak ii¢ tiirli bulunan anne-baba araciligi ayr1 bashklar

halinde incelenebilir.

1.1.4.1. Anne-Baba Aracihg:

Austin ve arkadaslari, anne-babalarin ¢ogunun medya icerigini cocuklariyla
tartismalarinda bir artis gézlemlemis ve bu artisin sebebini 6zellikle televizyondaki
cinsellik ve siddet iizerine yapilan arastirmalarin popiiler basinin, politikacilarin ve
cocuk haklar1 savunucularinin ilgilerini ¢ekmesiyle anne-babalarin medya igerigine
kars1 artan hassasiyetine baglamistir. Onlara gore bu artigtaki bir diger sebep anne-
babalarin izleme saatlerinde artan sakincali igerik miktarini algiladik¢ca daha tedbirli

hale gelmeleri de olabilmektedir**.

205 «pay] Messaris, “F amily Conversations About Television”, Journal of Family, (1983: 4, 2, ss. 293-
308), Early F. Barcus, “Parental Influence on Children’s Television Viewing”, Television Quarterly, 8,
1969: 63-73”den akt. Bagli (2002), a.g.e. s. 18-19.

2% Erica Weintraub Austin, Paul Bolls, Yuki Fujioka ve Jason Engelbertson, “How and Why Parents
Take on the Tube”. Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1999: 43).
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Valkenburg ve arkadaslarinin 519 Hollandali anne-babayla gerceklestirdikleri
arastirmanin sonuclari da Austin ve arkadaglarinin gézlemlerini destekler niteliktedir.
Buna gore en sik gergeklesen cocukla birlikte televizyon izleme ve en az gerceklesen
aktif aracilik (6zellikle kiigiik ¢ocuklarin anne-babalar aktif aracilik gerceklestiriyor) ile
katilimcilarin  ¢ogunlugunun {i¢ aracilik tiriinii (birlikte izleme-aktif-kisitlayici) de

kullandiklarin belirttiklerini ortaya koymustur”’.

Anne-babalarin ¢ocuklarin televizyon izlemesini diizenlemeleri ve onlarla
konusmalar1 ¢ocuklarin televizyona elestirel bakmalarina neden olmaktadir. Cocuklarin
elestirel izleyiciler olmalar1 ise onlarin televizyon izlemenin olumsuz etkilerine karsi

donanimli olmalarini saglamaktadir™.

Sonu¢ olarak c¢ocuklarin okuldaki basarisizliklar, aile i¢i iletigimsizlik,
saldirganlik gibi konularda etkili oldugu diisiiniilen televizyona karsi ne yapilabilecegi,
nasil dnlem alinmasi gerektigi gibi sorular anne-babalara sorumluluklar yiiklemektedir.
Televizyonu giindelik yasamin disina ¢ikarmak olasi goziikmedigi icin televizyonun
olumsuz etkileri ile miicadele etmek gerekmektedir. Bu miicadele i¢in basvurulabilecek

yollardan birisi “anne-baba aracilig1” (parental mediation)’dir™®.

Televizyon izlemeye yonelik “aracilik” kavrami, en genel anlamiyla anne ve
babanin televizyon hakkinda ¢ocuklariyla kurdugu etkilesim olarak tanimlanmaktadir.
Kurulan bu iletisim televizyon izlemeden 6nce, izlerken ya da izledikten sonra ve gesitli

sekillerde gergeklesebilmektedir210.

Nathanson, televizyona yonelik {i¢ temel anne-baba araciligi tiirii oldugunu
belirtmektedir: Cocuklarla televizyon hakkinda konusmak yani aktif araciik (active

mediation), televizyon izlemeye yonelik kisitlamalar getirmek yani kisitlayier araciik

207 patti M. Valkenburg, Marina Kremar, Allerd L. Peeters ve Nies M. Marseille, “Developing A Scale to
Assess Three Styles of Television Mediation: Instructive Mediation, Restrictive Mediation, and Social
Coviewing”, Journal of Broadcasting&Electroniz Media, (1999, 43, 1, ss. 52-606), s. 62.

2% Ron Warren, Phil Gerke ve Mary Alice Kelly, “Is There Enough Time on the Clock? Parental
Involvement and Mediation of Children's Television Viewing”, Journal of Broadcasting & Electronic
Media, (2002: 46, 1, ss. 87 —111), s. 87.

29 Bagl (2003), a.g.e., s. 130.

21 Nathanson (2002), a.g.e., s. 4-5.
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(restrictive mediation) ve cocuklarla birlikte televizyon izleme (coviewing)’''. Bunlar

tizerinde alt bagliklar halinde durulabilir.

1.1.4.1.1. Aktif Aracihk

Aktif aracilik (active mediation), ¢cocuklarla televizyon igerigi hakkinda konugsmak
yani programlarin gerceklik durumunu tartismak, televizyonda izlenen davranislar
izerine elestirel yorumlar yapmak ve televizyonda yayinlanan igerikler hakkinda

biitiinleyici bilgi saglamak anlaminda kullanilmaktadir®'*.

Nathanson, Austin ve arkadaslari’min “pozitif aracilik” ve “negatif aracilik”
kavramlarin1 “pozitif aktif aracilik” ve “negatif aktif aracilik” olarak kullanmaktadir.
Ona gore pozitif aktif aracilik, karakterlerin yaptiklar1 giizel seylere isaret etmeyi,
televizyon mesajlariyla aymi fikirde olmayi, c¢ocuklarin karakterlerin davranislarini
edinmelerini desteklemeyi ve bu tasvirlerin gercek¢i olmasindan s6z etmeyi
icermektedir. Bu tiir yorumlar, televizyon igerigini onaylama islevi gordiigii i¢in
cocuklarin izlediklerini taklit etme ihtimallerini arttirabilir. Negatif aktif aracilik ise
karakterlerin davraniglarin1 kinama, televizyon mesajlariyla uyusmama, cocuklarin
karakter davraniglarin1 benimsemelerini engelleme veya bu ¢izilen portrelerin gergekci
olmadigin1 agiklama gibi faaliyetlerle cocuklarin televizyon tarafindan sunulan bu
tasvirlerin negatif yonlerini anlamalarmi saglamaya odaklanir. Bu tarz yorumlar,
televizyon icerigini reddeder veya yalanlar ve anne-babalarin, kabul edilmeyen
davranisin ne oldugunu anlatmak i¢in somut bir ara¢ olan televizyonu kullanmalarina
olanak saglar. Sonug olarak, bu tiir aktif aracilik, ¢ocuklar: televizyonda gordiiklerine
kars1 siipheci olmaya ve televizyon igerigini daha az kabul ve taklit etmeye

yonlendirmektedir’"”.

Collins, Sobol ve Westby’nin 1981 yilinda gerceklestirdikleri aragtirmalarinda,
ikinci siif ¢ocuklart bir macera programinin diizenlenmis versiyonunu izlemislerdir.

Bir grup cocuk “kolaylastirici yorumlar” yapan ya da hikayedeki onemli ¢ikarsamalari

2T Ayny, s. 7.
212 Ayny, s. 8.
213 Aym, s. 9-10.
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aciklayacak konugmalar yapan anne-babalarla birlikte televizyon izlemistir. Diger
gruptaki ¢ocuklar, programdaki ayni noktalar {izerine yansiz yorumlar (meydana gelen
eylemleri sadece tanimlayan yorumlar) yapan bir yetiskinle izlemistir. Arastirmacilar,
uygulama sartlarinda bulunan ¢ocuklarin konuyu kavramak i¢in gerekli olan
¢ikarsamalar1 kontrol grubundaki ¢ocuklardan daha iyi anladigini bulmuslardir. Bununla
birlikte, uygulama grubundaki c¢ocuklarin, olay o&rgiisii hakkinda kolaylastirici
yorumlarla direk olarak alakasi olmayan yorumlar1 da daha iyi yapabildiklerini
kesfetmislerdir. Arastirmacilar, kolaylastiric1 yorumlar ortaya koyarak, ¢ocuklarin olay
orgiisiinii kavramada c¢ektikleri zihinsel sikintinin azaltilabilme olasiliginin oldugunu,
boylece de programin baska yoOnlerine daha ¢ok enerji harcayabilmelerine olanak

. e e . . . 214
taninabilecegini 6ne siirmiislerdir™ .

Corder-Bolz ve O’Bryant da okul Oncesi yastaki ¢ocuklarin, televizyondaki
eglence programlarinin igerigi hakkinda destekleyici bilgi sunan bir yetigkini
dinlediklerinde, icerik hakkinda yalnizca tarafsiz yorumlar duyan c¢ocuklarin

anladiklarindan daha fazlasini anladiklarmi gérmiislerdir™”.

Sorular sormanin da g¢ocuklarin dikkatini sunulan televizyon igeriginin onemli
yonlerine ¢ekebilecegi diistiniilmektedir. Reiser, Williamson ve Suzuki’nin 1988 yilinda
bu konuda gergeklestirdikleri arastirmalarinda, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar, su 4
durumdan birisine katilmistir: Ilk durumda, ¢ocuklar 5 giiniin iizerinde bir siirede
“Susam Sokagi”nin 3 videokasetini, kendilerine sorular soran ve doniit veren bir
yetiskinle birlikte izlemistir. Ikinci durumdaki cocuklar, kasetleri, kendilerine materyal
hakkinda sadece sorular soran ve hicbir geri doniit saglamayan bir yetiskinle birlikte
izlemistir. Uciincii durumda ise ¢cocuklar kasetleri sadece onlarin dikkatlerini programin
onemli kisimlarina g¢eken (O0rnegin, “Haydi bunu izleyelim”, “Bu iyi bir boliime
“benziyor”) bir yetiskinle birlikte izlemistir. Bu durum, soru sormanin, ¢ocuklarin
dikkatlerini programin sadece 6nemli kisimlarina ¢cekmekle es deger olup olmadigini, ya

da cocuklart materyali daha iyi anlamalari i¢in tesvik edip etmedigini gérmek igin

214 W. Andrew Collins, Brian L. Sobol ve Sally Websty, “Effects of Adult Commentary On Children’s
Comprehension and Inferences About A Televised Aggresive Portrayal” Child Development, (1981: 52,
1, ss. 158-163).

213 «Charles R. Corder-Boltz ve Shirley O’Bryant, “Teacher VS Program” Journal of Communication,
(1978: 28, 1, ss. 97-103.”den akt. Nathanson, a.g.e., s. 21-22.
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eklenmistir. Son olarak, kontrol grubundaki ¢ocuklar, kasetleri izleme sirasinda higbir
yorum yapmayan bir yetiskinle birlikte izlemistir. Reiser ve arkadaslari test sonrasinda
sorular1 ve doniitleri ya da sadece sorulari duyan cocuklarin, dikkat ve kontrol
grubundaki cocuklardan c¢ok daha yiiksek puanlar aldiklarini ortaya c¢ikarmislardir.
Soru/doniit kosulu ve sadece soru kosulundaki ¢ocuklarin puanlari arasinda bariz bir
fark olmadigi i¢in, izleme sirasinda sorular yoneltilmesinin ¢ocuklarin 6grenmelerinde
olduk¢a 6nemli oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla, arastirmacilar icerik hakkinda sorular
duymanin ¢ocuklarin 6grenmelerinde soru ve cevaplar1 duymak kadar yararli oldugunu
ortaya koymuslardir. Arastirmacilar izleme esnasinda ¢ocuklara sorular yoneltmenin
programi izlerken harcadiklar1 ¢abayi artirmig olabilecegini ayrica, ¢ocuklara sadece
soru sorma isleminin c¢ocuklart programin onemli ve gerekli olduguna ve ciddiye

alimas: gerektigine inanmaya yoneltebilecegini belirtmislerdir®'®.

Aktif araciligin yalmzca gergeklestirildigi an degil daha sonraki izlemelerde de
etkili oldugu One siiriilmektedir. Desmond ve arkadaglart 1985 yilinda
gerceklestirdikleri arastirmalarinda aktif araciligin siklig1 tizerine velilerin hazirladiklar
raporlari, c¢ocuklarin laboratuarda izledikleri “Swiss Family Robinson” (Isvecli
Robinson Ailesi) adli programin 15 dakikalik bir boliimiinii anlama kabiliyetleriyle
iliskilendirmislerdir. Arastirmacilar, aktif aracilik ve c¢ocuklarin anlama becerileri
arasinda pozitif bir iliski bulmuslardir. Boylece, Desmond ve arkadaglarinin arastirmasi,
aracilik olmadan izleseler bile, ¢ocukla televizyon hakkinda konugmanin ¢ocuklarin
diger televizyon programlarin1 anlamalarina da onlar1 daha iyi hazirlayabilecegini iddia
etmektedir. Dolayisiyla, aktif aracilik, cocuklarin televizyon programlarini anlamalarini

artirabilmektedir?!’.

Bu arastirmalar aktif aracilik ve ¢ocuklarin televizyon yayinlarin1 anlamalar1 ve

televizyon yayinlarindan bir seyler 6grenmeleri lizerine gerceklestirilmistir.

216 Robert A. Reiser, Naja Williamson ve Katsuaki Suzuki, “Using ‘Sesame Street’ to Facilitate
Children’s Recognition of Letters and Numbers” Educational Communication and Technology
Journal, (1988: 36, 1, ss. 15-21).

217 «“Roger Jon Desmond, Jerome L. Singer, Dorothy G. Singer, Rachel Calam ve Karen Colimore,
“Family Mediation Patterns and Television Viewing: Young Children’s Use and Grasp of the Medium”,
Human Communication Research, (1985: 11, ss. 461-480)” den akt. Ayn, s. 24.
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Buijzen ve arkadagslari ise siddet icerikli haberlere ¢ocuklarin duygusal tepkilerine
anne-baba araciligiin etkisini dlgmiislerdir. 8-12 yaslar1 arasindaki 451 ilkokul ¢ocugu
ile yapilan ¢alismada arastirmacilar ¢ocuklarin korku, kizginlik ve iiziinti duygularinin
ne Olclide siddet igerikli haberlere maruz kalmalariyla ilgili oldugunu ve aktif ve
kisitlayict anne-baba aracilik stratejilerinin ne 6l¢iide haberlerin etkilerini belirledigini
arastirmiglardir. Bulgular ¢cocuklarin haberleri izlemesinin onlarin duygusal tepkileriyle
dogrudan baglantili oldugunu gostermistir. Sonuglara gore, aktif aracilik sadece kiiglik
cocuklarda haberleri izleme ve korku kizginlik kaygi duygulari arasindaki iligkiyi

azaltmistir™®.

Baz1 arastirmacilar da aktif araciligin davranigsal ve algisal sonuglari {izerine
odaklanmuglardir. Ornegin, Colder-Bolz 1980 yilindaki arastirmasinda aktif araciligin,
cocuklara cinsi roller hakkinda daha az geleneksel ve daha az basmakalip davraniglar
gelistirmede yardim edebildigini kesfetmistir. Deneyde 5 ila 11 yaslarindaki ¢ocuklar
geleneksel olmayan cinsiyet rollerini oynayan karakterlerin oldugu bir Amerikan dizisi
olan “All in the Family” (Bizim Evin Halleri)’den bir boliim izlemislerdir (bu dizide 6r:
yemek yapan Frank, Irene’nin kocast ve evin tamir isleriyle ugrasan Irene, Frenk’in
karis1). Bazi cocuklar programi kendileriyle birlikte izleyen bir yetiskinin, geleneksel
cinsiyet rollerinin ihlalini vurgulayan ve rollere pozitif bir hava katan yorumlarini
dinlemislerdir (6r: ‘Bak, Irene Edith’in mikserini tek basina kendisi tamir etti’ ya da
‘Frank yemek yapiyor. Yemek yapmaktan gercekten hoslaniyor gibi goriiniiyor’).
Kontrol grubundaki c¢ocuklar programi kendileriyle birlikte izleyen yetiskinlerden
program hakkinda olmayan tarafsiz yorumlar dinlemislerdir. Sonug¢ olarak, biitiin
cocuklar izleme sonrasinda deney-Oncesi puanlariyla karsilastirildiginda daha az
cinsiyet rolii kalip-yargilar1 ortaya koysalar da en fazla davranis degisimini ve en az

kalip davranislari deney grubundaki cocuklar gostermistir®'”.

Aktif aracilik iizerine yapilan diger bir arastirma grubu, aktif aracilifin ¢ocuklarin

gercek-diinyadaki davranislarini etkileme potansiyelini arastirmistir. Aktif aracilikla

¥ Moniek Buijzen, Juliette H. Walma van der Molen ve Patricia Sondij, “Parental Mediation of
Children’s Emotional Responses to a Violent News Event”, Communication Research, (2007: 34, 2, ss.
211-230), s. 212.

219 «Charles Corder-Bolz, “Mediation: The Role of Significant Others”, Journal of Communication,
(1980: 30, 3, ss. 106-118den akt”. Ayn, s. 29.



65

iliskili olarak arastirilan gergek davranis cocuklarin televizyondaki siddeti taklit
etmesidir. Bu tiirde ilk arastirma, 1968 yilinda 5-9 yaslarindaki ¢ocuklardan olusan bir
gruba saldirganlik iceren 5 dakikalik bir filmi izleten Hicks tarafindan
gerceklestirilmistir. Bir grup ¢ocuk programi kendileriyle birlikte izleyen bir yetiskinin
saldirgan davranislar hakkindaki negatif yorumlarini (6r: ‘Bu korkung!’, ‘Bu yanlis!’)
dinlemis, diger bir grup ise pozitif yorumlar dinlemistir (6r: ‘Kesinlikle ¢cok giiclii bir
adam!’, ‘Vay canna, gidisine bak!”). Ugiincii gruptaki ¢ocuklar yetiskinlerden herhangi
bir yorum duymamustir. Cocuklar izleme sonrasinda oyun devresi boyunca
gozlemlendikten sonra, Hicks, negatif yorumlar dinleyen ¢ocuklarin pozitif yorumlar
dinleyenler ¢ocuklardan daha az saldirgan oldugunu ortaya koymustur. Fakat bu etki,
programi ¢ocuklarla birlikte izleyen yetigkinlerin izleme sonrasi oyun devresi boyunca
odada olduklarinda ortaya ¢ikmistir. Yani, cocuklar yalniz oynarlarken gruplar arasinda
herhangi bir faklilik bulunmamaktadir. Hicks’in arastirmasi, ¢ocuklarin izleme sonrasi
davranislarinin gézlemlendigi deneysel bir ortamda, aktif aracilik etkilerinin gercekten
sosyal istenirligin etkileri olabilecegini ileri stirmektedir. Diger bir deyisle, eger aktif
aracilik ¢ocuklara televizyondaki siddetin kabul edilebilir bir sey olmadigin1 6gretmede
gercekten etkili olsaydi, bu etkinin programu birlikte izledikleri kisi izleme sonrasi oyun
odasinda olmadiginda da devam etmesi gerekirdi. Sonug olarak, Hicks’in aragtirmasi
sunu vurgulamaktadir ki, saldirganlik konusunda g¢ocuklarin izleme sonrasi davranis
gbzlemlerine dayanan aktif aracilik deney sonuglarini gdzden gecirirken, bu alternatif

aciklama da akilda tutulmalidir®®®.

Horton ve Santorgrossi’nin 1978 yilinda ¢ocuklarin izleme sonrasi saldirganligi
lizerine yapilan aktif araciligin etkileri hakkindaki deneylerinde de aynmi problem
yasanmigtir. Arastirmalarinda, iki ile besinci siniftaki erkekler saldirganlik igeren bir
televizyon klipi izlemislerdir. Baz1 erkek c¢ocuklar, resmedilen siddeti kinayan
saldirganlik-karsiti yorumlar dinlemis, bazilar1 saldirgan eylemlere karsi siddetin
olmadig1 alternatifler dneren saldirganlik igermeyen yorumlar dinlemis ve bazilar1 da
eylemi tanimlayan tarafsiz yorumlari dinlemistir. Dordiincti bir grup, herhangi bir
aracilik olmadan siddet igermeyen bir film izlemistir. Izledikten sonra, bireysel olarak

test edilen Ogrencilerden deneyci i¢in bir iyilik yapmalart ve o 6nemli bir telefon

2% David J. Hicks, “Effects of Co-Observer’s Sanctions and Adult Presence on Imitative Aggression”,
Child Development, (1968: 39, 1, ss. 303-309).
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goriismesi yaparken bir grup okul dncesi donemdeki ¢ocugu izlemeleri istenmistir (okul
oncesi donemdeki cocuklar bir monitdér araciligiyla gosterilmis ve ¢ocuklarin
etkilesimleri daha 6nceden sahnelenmis ve kaydedilmistir). Her ¢ocuga, okul dncesi
donemdeki bir cocugun ‘bas1 derde girerse’ deneyciye haber vermeleri sdylenmistir. Bu
sayede, saldirganlik, cocugun deneyciyle irtibata gegmeden once, okul Oncesi
donemdeki cocuklar arasindaki gergek saldirganlifa sahit oldugu silire miktariyla
Olciilmiistlir. Arastirmacilar hem saldirganlik karsiti yorumlarin yapildigit hem de
saldirganlik igermeyen yorumlarin yapildigi kosullardaki c¢ocuklarin, tarafsiz
yorumlarin yapildigr gruptaki ¢ocuklara gore deneycinin yardimina dnemli derecede
daha c¢abuk ihtiya¢ duyduklarin1 gérmiislerdir. Buna ragmen, deneysel uygulamadaki
cocuklara deneycinin siddet hakkindaki ‘goriisleri’ sdylenip daha sonra onun i¢in bir
iyilik yapmalar1 istendigi i¢in motivasyonlarinin sosyal istenirlik tavriyla ortaya ¢ikmis
olma olasiliginin yiiksek oldugu diistiniilmektedir. Sonug olarak, bu etkilerin ne kadar
uzun siireli olabilecegini ve diger durumlara genellenip genellenemeyecegine iliskin

kesin bir veri bulunmamaktadir™".

Corder-Bolz, 1980 yilinda 6nceki deneylerin dogasinda bulunan sosyal istenirlik
probleminden kaginabilecek bir deney gerceklestirmistir. Cocuklarin davraniglarinin
yargilanacagin1 anlayacaklar1 bariz durumlar yaratmaktansa, Colder-Bolz ¢ocuklarin
saldirgan davraniglarini daha 6zel ve imzasiz/isimsiz, kagit ve kalemden olusan bir
anketle Ol¢miistiir. Bu arastirmada, 5-10 yaslarindaki c¢ocuklardan olusan gruplar
“Batman”in bir boliminii izlemistir. Bir grup, kendileriyle birlikte izleyen
ogretmenlerden saldirganlikla ilgili yargisal yorumlar dinlemis (6r: “Kavga etmek kotii.
Yardim etmek daha iyi” vb.), diger grup ise kendileriyle birlikte izleyen 6gretmenlerden
tarafsiz yorumlar dinlemistir. Colder-Bolz, deneysel uygulama kosulundaki ¢ocuklarin
test Oncesinden sonrasmna kadar saldirganli§i onaylamalarinda 6nemli bir diisiis
yasadiklarin1 belirtmektedir. Buna ragmen, aracilik olmadan izleyen ¢ocuklarin onay
puanlarinin iki test oturumu arasinda oldukea yiikseldigi goriilmiistiir. Bu tarz bir deney,
sosyal istenirligin etkilerini azalttig1 i¢in, aktif aracilifin televizyonun tesvik ettigi

saldirganlig1 azaltabildigiyle ilgili daha inandirici kanitlar sunmaktadir. Diger taraftan

21 “Robert W. Horton ve David A. Santogrossi, “The Effect of Adult Commentary on Reducing the
Influence of Televised Violence”, Personality And Social Psychology Bulletin, (1978: 4, ss. 337-
340.”den akt. Nathanson (1998) a.g.e., s. 33-34.
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bu arastirma da sunulan aracilik bilgilerinin izleme sonrasi anket sorulari ile igerik
olarak ¢ok benzemesi nedeniyle sikintilidir. Yani, siddetin kétii bir sey oldugu anlatilan
cocuklarin, siddetin kotli oldugu anlatilmayan ¢ocuklara gore, programi izledikten sonra
saldirganlig1 daha az onayladiklarini belirtmeleri sasirtici degildir. Bu tarz bir aracilik
deneyinin, sosyal istenirligin etkilerini azaltmasina ragmen, g¢ocuklarin televizyon
izlerken onlara saldirganlik hakkinda sunulan bilgileri dogru bir sekilde hatirladigini

gostermesi olasidir™™.

Nathanson’a gore tiim bunlara ragmen anket ¢alismasi, aktif araciligin ¢ocuklarin
televizyondan saldirganli§i 6grenmesini engelledigini gostermesi agisindan yararli bir
stratejidir. Bu dogrultuda Nathanson, 1997 yilinda anne-babalarinin aktif aracilik
yaptigin1 bildiren dort ile yedinci siniflardaki ¢ocuklarin diger ¢ocuklardan daha az
saldirgan oldugunu ortaya koymustur. Bu sonug, ¢ocuklarin televizyon izleme miktari
kontrol edildiginde bile ayn1 kalmistir. Aslinda, ¢ok fazla televizyon izleyip de anne-
babasi sik sik aktif aracilik yapan ¢ocuklarin, anne-babasi nadiren aracilik yapan ve az
televizyon izleyen ¢ocuklara gore daha az saldirgan oldugu ortaya ¢ikmustir. Boylece,
aktif aracilik, oldukca fazla televizyon izleyen c¢ocuklarin bile saldirganlik puanlarini

diisiirebilmektedir*.

Sonug olarak, aktif araciligin pozitif bir etkisi olabilmektedir. Aktif aracilik,
cocuklarin televizyonu kavrayislarin1 ve egitsel igerikten dgrenmelerini gelistirdigi,
geleneksel olmayan cinsiyet rollerine karsi daha saglikli tutumlar kazanmalarina ve
televizyonun daha kritik algilanmasina yardim ettigi, ¢ocuklarin normal hayattaki

istenmeyen davranislarla mesgul olma olasiliklarini aza indirgemektedir.

1.1.4.1.2. Kisitlayicr Aracihk

Kisitlayict aracilik (restrictive mediation), hangi tiir televizyon programlarinin ne

zaman ve ne kadar seyredilebilecegi hakkinda kurallar koymayi igermektedir™*.

22 «Corder-Bolz (1980)”, Aynu, s. 34-35’deki alint.

2 Ayny, s. 36.

% Amy I Nathanson, “Mediation of Children’s Television Viewing: Working Toward Conceptual Clarity
and Common Undersranding”, Communication Yearbook 25, Editér: William B. Gudykunst,
(Mamwah-NJ: Lawrence Erlbaum Associates, Inc., Publishers, 2001), s. 121.
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Nathanson, kisitlayici araciligr siklik bakimindan degil (anne-babalarin kurallar
siirekli tekrar etmesi) anlasilirlik bakimindan degerlendirmektedir. Ona gore kurallar,
yerinde ve iyi anlasilir bir yapiya sahipse anne ve babalarin onlar tekrarlamalarina

gerek kalmayabilir™.

Bagli’nin aktarmasiyla kisitlayici aracilik uygulamalari ile daha ¢ok karsi karsiya
gelen ¢ocuklarin, daha az saldirgan, kendilerini daha fazla kontrol edilebilen, okula
daha ¢ok uyum saglayan ¢ocuklar olduklari; televizyon programlarini daha iyi
anlayabildikleri ve ger¢ek diinyayla televizyon arasinda daha iyi ayrim yapabildikleri;
cinsiyet rollerine kalipyargilardan daha uzak bakabildikleri ve dis diinyaya iliskin
korkularinin daha az oldugu ve televizyonda reklami yapilan {iriinlerin satin alinmasini

daha az istedikleri gozlemlenmektedir®.

Kisitlayic1 aracilik, c¢ocuklarin ¢esitli sekillerdeki dogal davranislariyla da
iliskilendirilmektedir. 1979 yilinda gerceklestirdigi arastirmasinda Reid, televizyon
izlemeyle ilgili anne-babanin koydugu kurallarla g¢ocuklarin televizyonda reklami
yapilan iriinleri istemeleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Reid, anne-babalari
televizyon izlemeyle ilgili kat1 kurallar koyan ¢ocuklarin televizyonda reklami yapilan
tiriinleri daha az istedigi ve bdylece de anne-baba ve c¢ocuk c¢atismasini daha az
yasadiklari1 gozlemlemistir. Reid, reklamlar nedeniyle ¢ikan anne-baba ve cocuk
catismasinin dogrudan televizyon reklamlariyla ilgili olup olmadigini arastirmigtir. O’na
gore anne-baba ve cocuk catismasi, anne-babalarin evlerinde televizyonun yerini
belirlerken kurallar1 ve kisitlamalar1 uygulamada basarisiz olduklari bir ortamda ortaya
cikmaktadir. Ornegin, televizyon izlemeyle ilgili kurallar koyan anne-babalar
cocuklarina televizyondaki bilgilerin ¢ok degerli ve faydali olmadigini 6gretmektedirler.
Bu nedenle ¢ocuklarin televizyonda iiriinlerin reklamin1 gérdiikleri zaman onlar1 isteme
olasiliklar1 daha diisiiktiir. Ya da, isteseler bile, istekleri reddedildigi zaman ¢atisma

yasama olasiliklar1 daha diisiik olmaktadir®’,

225 Ayny, s. 12-13.

226 Bagl1 (2003), a.g.e., s. 131.

7 Leonard Reid, “Viewing Rules as Mediating Factors of Children’s Responses to Commercials”,
Journal of Broadcasting, (1979: 23, ss. 15-26).
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Kisitlayic1 aracilikla ilgili ele alinan bir diger davranigsal etki c¢ocuklarin
saldirganligidir. Singer ve arkadaslar1 1984 yilinda annelerin televizyonla ilgili koydugu
kurallarla ¢ocuklarin saldirganligi, okula uyum, huzursuzluk ve ‘acimasiz ve korkung
bir diinya’ inanis1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmacilar, daha az televizyon
kuralinin oldugu, daha fazla sayida televizyonun oldugu, kablolu kanallara daha ¢ok
erisimin oldugu, yemek vakti televizyonun izlenebildigi, anne-babalarin ¢ok fazla
televizyon izledigi bir ortamda yasayan ¢ocuklarin daha saldirgan, daha huzursuz, okula
adaptasyonu daha az, diger ¢ocuklara gore kendini dizginlemekte daha yetersiz ve diger
cocuklara oranla diinyanin acimasiz ve korkun¢ olduguna inandiklarini ortaya
cikarmistir. Sonug¢ olarak, cocuklar televizyon izlemelerini daha az kontrol eden

ortamlarda yasadiklar1 zaman daha az iyi huylu olmaktadir®*®.

Sonu¢ olarak, kisitlayici aracilik {izerine yapilan az sayida arastirma
gostermektedir ki, televizyon izleme kurallar1 koymayan anne-babalarin ¢ocuklariyla
televizyon izlemeyi kisitlayan anne-babalarin ¢ocuklar1 karsilastirildiginda televizyon
izlemeleri kisitlanan g¢ocuklar, televizyonu daha iyi anlamakta, televizyon diinyasiyla
gercek diinyayr birbirine benzetme ve saldirgan davraniglar gibi televizyona iliskin

olumsuz etkilere daha 1yi kars1 koyabilmektedir.

1.1.4.1.3. Birlikte izleme

Birlikte izleme (coviewing), basit¢e anne-babanin ¢ocukla birlikte televizyon
izlemesine verilen addir. Bu terim genellikle aktif aracilikla karistirilmaktadir. Oysa
cocukla birlikte televizyon izlenmesi anne-baba ve ¢ocuk arasinda herhangi bir iletisim
meydana geldigi anlamina gelmemektedir; yalnizca, anne-baba ve g¢ocuklarin ayni

odada bulunmast ve ayni televizyon programini izlemeleri anlamina gelmektedir™.

Yine de cocukla birlikte televizyon izleme ve aktif aracilik birbiriyle ilgili

kavramlardir. Fakat aralarindaki farklar énemlidir. Ornegin aktif aracilik zaman zaman

228 «Jerome L. Singer, Dorothy G. Singer ve Wanda Rapaczynski, “Family Patterns and Television
Viewing as Predictors of Children’s Beliefs and Aggression”, Journal of Communication, (1984: 34, 2,
ss. 73-89.”den akt. Nathanson (1998), a.g.e., s. 40-41.

9 Ayny, s. 14
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cocukla birlikte televizyon izlemeyi igerse de aktif aracilik televizyon izleyen bir
cocukla ayn1 odada bulunmaktan daha cok sey ifade etmektedir. Ozellikle, aktif aracilik,
anne-babanin televizyon programinin igerigini terciime etme ve yorumlamaya iliskin
bilingli, amacli ¢abalarini i¢ine almaktadir. Diger yandan, ¢ocukla birlikte televizyon
izleme, mutlaka aktif aracilig1 icermek zorunda degildir ve televizyona yonelik anne-

baba araciliginin daha pasif bir tiiriinii temsil etmektedir®’.

Bu farklara 6rnek olarak iki arastirma gosterilebilir. Valkenburg ve arkadaglari,
1997 yilinda anne-babalarin, aktif aracilig, kii¢iik cocuklariyla televizyonun ¢ocuklarini
korkutabilecegi  korkusuna kapildiklarinda  kullanma egiliminde olduklarini
bulmuslardir. Oysa ki, g¢ocukla birlikte televizyon izleme kavrami, herhangi bir
demografik degiskenle ya da televizyon programlarina iliskin etkilerle ilgili degildir™'.
Diger yandan, Dorr ve arkadaslari anne-babanin c¢ocukla birlikte televizyon izleme
sikliginin, ¢ocugun yasiyla birlikte arttigini, belki de bunun sebebinin ¢ocuklarinin
olgunlagmasiyla karsilikli televizyon ilgilerinin artmasi oldugunu bulmuslardir. Dahasi,
anne-babanin televizyona karsi bir yonelimi oldugunda, ¢ocukla birlikte televizyon
izlemenin daha sik goriildiigiinii tespit etmislerdir. Birlikte izleme ve aktif aracilik,
kavramsal olarak birbirinden farklidir. ikisi de farkli kaygilar sonucunda harekete
gecirilmekte, ikisi de farkli davranislar1 kapsamakta ve degisik etkilerle iliskilendirilmis

232
durumdadir=-.

Valkenburg ve arkadaglar1 da 1999 yilindaki arastirmalarinda cocukla birlikte
televizyon izlemeyi, televizyonun olumsuz etkileri konusunda c¢ok biiylik endiseler
duymadan cocuklariyla birlikte, bir aile eglencesi ya da birlikte vakit gecirmenin bir

yolu olarak tanimlanuslardir®’.

Salomon ise annelerin varliginin, ¢ocuklara izledikleri materyalin onemli ve
ilgilerine deger oldugu mesajin1 verdigini savunmaktadir. Cocukla birlikte televizyon

izlemenin ¢ocuklar {izerindeki etkileri dncelikli duygusal olarak géziikmektedir. Fakat

2% Nathanson (1998), a.g.e., s. 16.

2! yalkenburg ve digerleri (1999), a.g.e., s. 60.

22 «yavinlanmanus El Yazmasi”den akt. Nathanson (1998), a.g.e., s. 16-17.
23 yalkenburg ve digerleri. (1999), a.g.e., s. 63.
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Salomon’un da belirttigi gibi c¢ocuklarin birlikte izlemenin bir sonucu olarak
gosterdikleri olumlu duygusal tepkiler, onlarin televizyon programindan 6grenmelerini
artiracak bir harekete ge¢irme/uyandirma durumu yaratabilmektedir. Salomon’un
aktardigina gore anne-babalarin ve ikinci-altinci-onuncu siniflardaki ¢ocuklarinin
oldugu bir arastirmada Dorr ve arkadaslari, birlikte televizyon izleme ile ¢ocuklarin
televizyonun gergekligini anlamalar arasinda kayda deger bir iliski bulamamuistir. Buna
ragmen anne-babalarin aile dizilerini birlikte izledigi ¢ocuklarin bu dizileri kagis igin

degil de biiyiik olasilikla 6grenme amagli izlediklerini ortaya ¢ikarmistir*,

Nathanson’a gore c¢ocukla birlikte televizyon izlemenin cocuga televizyonun
degeri ve O6nemi hakkinda mesaj ilettigi ihtimali gbz Oniinde bulundurulursa, anne-
babasi kendisiyle birlikte televizyon izleyen ¢ocuklarin televizyondan daha fazla sey
ogrenmelerini beklenebilir. O halde, kesinlikle anne-baba ve ¢ocugun egitsel ve toplum
yanlis1 televizyon programlarini birlikte izlemeleri desteklenmelidir. Ancak her birlikte
izleme televizyondan 6grenmeye katkida bulunmaz, eger boyle olursa; 6rnegin, anne-
babasi anti sosyal programlar izleyen ¢ocuklarin olumsuz mesajlar 6grenme risklerinin
daha ¢ok oldugu da disiiniilmelidir. Bu durumda, anne-babanin ¢ocukla birlikte
televizyon izlemesinin c¢ocuk {iizerinde agik olumsuz bir etkisinin olmas1 yiiksek

olasiliktir®®’.

Nathanson’in 1999 yilinda gerceklestirdigi aragtirma 6zellikle ¢ocukla birlikte
televizyon izlemenin ¢ocuk {izerinde olumsuz bir etkisinin oldugunu ortaya
koymaktadir. Nathanson, 2. ve 6. simiflara giden %45’ini kiz ¢ocuklarinin olusturdugu
394 cocuk ve ailesi ile televizyon siddetine yOnelik anne-baba araciligi ile ¢ocuklarin
saldirgan davraniglar1 arasindaki iliski aragtirmistir. Arastirma aktif aracilik, kisitlayici
aracilik ve birlikte izlemeyi kapsamaktadir. Anne-babalara 6zellikle siddet iceren
programlarda (macera: Power Rangers, Xena Warrior Princess ‘Zeyna’, gercekei ¢izgi
film: X Men, Street Fighter, klasik c¢izgifilm: Bugs Bunny ve The Roadrunner)
cocuklarina ne siklikla aracilik yaptiklar1 sorulmustur. Cocuklarda ise kavga, vurma,

ates etme gibi siddet igeren programlar1 ne kadar izledikleri, saldirgan davranislara ne

2% Gavriel Salomon, “Effects of Encouraging Israeli Mothers to Co-Observe ‘Sesame Street” With Their
Five-Year-Olds”, Child Development, (1977: 48, ss. 1146-1151).
3 Nathanson (2002), a.g.e., s. 45-46.
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kadar dikkat ettikleri ve bu davraniglar1 ger¢ek hayatlarma yansitip yansitmadiklar
aragtirtlmistir.  Sonuglar ortaya koymustur ki, cocukla birlikte televizyon izleme
saldirganlik egilimi ile pozitif iliskilenirken aktif ve kisitlayici araciligin her ikisi de
cocuklarin saldirgan egilimleri ile negatif olarak iligskilenmistir. Sonug olarak anne-baba
araciligr televizyon izlemeyi yoOnlendirerek televizyon siddetine karst korunmasizligi

azaltabilmektedir®®.

Ancak tim bunlara ragmen Jinqiu ve Xiaoming, birlikte izlemenin olumlu
sonuglar dogurabilecegini iddia etmektedir. Arastirmacilar, 2004 yilinda anne-babanin
cocukla birlikte televizyon izlemesinin ¢ocugun bilissel gelisimi iizerindeki etkisini
incelemislerdir. Arastirmada bes yasindaki okul oncesi ¢ocuklarin oldugu bir ¢ocuk
bakim merkezinde hem anket hem de deney uygulanmistir. Jinqiu ve Xiaoming,
arastirma sonuglarinin televizyonu anne-baba ve ¢ocugun birlikte izlemesinin olumlu

sonugclar dogurdugunu ortaya koydugunu belirtmektedir®’.

Benzer sekil de Powers da 1997 yilinda okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmek i¢in tasarlanmis kuklali cocuk programlarinin etkilerini arastirmistir. Dort
ayr1 program amaci olan dort ayri deney grubunun olusturuldugu arastirmada ¢ocuklara
kuklalarin kullanildig1 bir ¢cocuk programi yalniz basina, toplu olarak ve yaninda bir
rehberle izletilmistir. Arastirma sonucuna gore televizyon programini yalniz izleyen
cocuklarda gboze carpan bir sosyal beceri Olglilmemistir. Ancak kuklali g¢ocuk
programlarini ona eslik eden bir rehber esliginde izleyen okul oncesi ¢ocuklar diger

deney gruplarindan incelenen dort alanda da daha fazla puan toplamislardir™®.

1.1.4.2. Aracihg Etkileyen Unsurlar

Kitle iletisim araglarinin ve okullarin sakincali igerik ve televizyon izlemenin

olumsuz etkileri konusunda anne-babalarin farkindaliklarin1 — arttirdigit  dogru

36 Amy I Nathanson, “Identifying and Explaining the Relationship Between Parental Mediation and
Children's Aggression”, Communication Research, (1999: 26, ss. 124-143).

37 Zhao Jinqiu ve Hao Xiaoming, “Parent-Child Co-Viewing of Television and Cognitive Development
of The Chinese Child”, International Journal of Early Years Education, (2004: 12, 1, ss. 63-77).

¥ Catherine Margaret Powers, “The Influence of The Puzzle Place Television Program on Preschoolers'
Social Behavior”, (Yayinlanmamis Doktora Tezi, University of Miami, 1997), ss. 1- 98.
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goriinmesine karsin bu durum, neden bazi anne-babalarin aracilik yapip bazilarinin
yapmadigini aciklamamaktadir. Eger aracilik televizyonun olumsuz etkilerine kars1 bir
koruma sistemi olabilecekse bu siireci neyin etkiledigini anlamak gerekmektedir. Bu
nedenle cocuklarin yasamlarina anne-babalarin katilimi ve bu kavrami acgikliga
kavusturduktan sonra, anne-babalarin televizyona karst tutumlarini ve demografik

degiskenleri incelemek yerinde olacaktir™.

1.1.4.2.1. Demografik Degiskenler

Cocuklarin yasi, anne-babalarin ve ¢ocuklarin cinsiyeti, anne ve babalarin ¢calisma
ve egitim durumlari televizyon izlemeye yonelik aracilik {izerinde etkili bulunmaktadir.

Bu nedenle demografik degiskenlere alt basliklar halinde deginilebilir.

i) Cocuklarin Yasi: Ortak endiselerden biri kiiciik ¢ocuklarin televizyon izlemeye
kars1 savunmasizligidir. Cesitli arastirmalar kisitlayici aracilikla cocuklarin yasi
arasinda negatif bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Bu arastirmalar sonucu kiiciik
cocugu olan anne-babalarin daha ¢ok kisitlayici aracilik uyguladiklarini ortaya
koymuslardir. Biiyiik ¢ocuklarin, muhtemelen televizyonu daha iyi idrak ettiklerinden
dolay1 ¢ok az televizyon izleme kuralma maruz kaldigi sonucuna varilmstir®.
Valkenburg ve arkadaslar1 ise kisitlayici aracilikta kiigiik cocuklarin anne-babalari ile
biiylik ¢ocuklarin anne-babalar1 arasinda ¢ok biiyiik farklar bulamamislardir. Cocukla
birlikte televizyon izlemede de kiiclik ¢ocuklarin anne-babalari ile biiyiik ¢ocuklarin
anne-babalar1 arasinda 6nemli farkliliklar bulunamamistir. Ancak arastirma sonucu

kiiclik ¢ocuklarin anne-babalarinin biiyiik ¢ocuklarin anne-babalarina gore daha fazla

aktif aracilikla ugrastiklarin gdstermistir™*'.

2% Warren ve ark. (2002), a.g.e. s. 89.

240 «Jane D. Brown, Kim W. Childers, Karl E. Bauman ve Gary G. Koch, “The Influence of New Media
and Family Structure on Young Adolescents' Television and Radio Use”, Communication Research,
(1990: 17, ss. 65-82); Roger Jon Desmond, Bennett Hirsch, Dorothy Singer ve Jerome Singer, “Gender
Differences, Mediation, and Disciplinary Styles in Children's Responses to Television”, Sex Roles,
(1987: 16, ss. 375-389); Lynee S. Gross ve Patricia R. Walsh, “Factors Affecting Parental Control Over
Children's Television Viewing: A Pilot Study”, Journal of Broadcasting, (1980: 24, ss. 411-419); C. A.
Lin ve D. J. “Atkin, Parental Mediation And Rulemaking For Adolescent Use of Television And Vers”,
Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1989: 33, ss. 53-67),”den akt. Warren ve digerleri (2002).,
a.g.e., s. 93.

2 yalkenburg ve ark. (1999), a.g.e., s. 62.
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Valkenburg ve arkadaglarinin bulgular1 ¢ocuklarin yasinin kisitlayict aracilik igin
en iyi 0ongorii olmadigini gostermesine ragmen onlara gore anne-babalar, en azindan
televizyon izleme kisithiliklar1 konusunda hatirlatma veya bilgilendirme yapmak ve en
cok da bu kisithiliklar1 uygulamak i¢in ¢ocuklariyla etkilesimde bulunmalidirlar. Anne-
baba ve c¢ocuklar birlikte ne kadar ¢ok zaman gegirirlerse giinliik aktiviteler esnasinda
bu kurallar o kadar ¢ok ortaya cikabilir. Cocukla birlikte televizyon izleme icin de

benzer bir bulgu beklenebilir**

. Sonug olarak anne-babalarin televizyon izlemeye
katilmak ve aracilik uygulamalar1 i¢in c¢ocuklariyla birlikte vakit gegirmeleri

gerekmektedir.

ii) Cinsiyet: Anne-baba cinsiyeti acisindan annelerin mi, yoksa babalarin mi1 daha
cok aracilik yaptiklarr aracilik arastirmalarinda dikkatle incelenmistir. Ornek olarak
Voort ve arkadaglar1 annelerin televizyon igerigine aracilik etmesinin daha muhtemel
oldugunu ve bunun bir¢ok evde ¢ocuk bakimu ile ilgili islerin diizensiz paylasilmasindan

kaynaklandigin1 vurgulamaktadirlar*®.

Krendl ve arkadaslari, gozlemledikleri ailelerin televizyon izleme araciligini,
annenin birincil gorevi olan ¢ocuk bakiciligima bir ilave olarak ele aldiklarimi
gormiislerdir. Bu baglamda, aracilik kadina toplumsal olarak yiiklenen evle ilgili

. .o 4. 244
say1siz gorevlerden sadece biridir ™.

Valkenburg ve arkadaslar1 da aragtirmalarinda annelerin araciligin her ii¢ tiiriiyle
de babalardan daha ¢cok mesgul olduklarin1 vurgu yapmaktadirlar. Bu bulgu onlara gore
de annelerin siklikla birincil bakicit olmalarindan kaynaklanmaktadir. Ciinki
karsgilagtirmali arastirma yaptiklar1 hem Amerika’da hem de Hollanda’da, annelerin

oldukca biiylik bir ¢ogunlugu evin disinda ¢alismamaktadir. Dolayisiyla televizyon

2 Ayny, s. 62-64.

2% Tom H. A. van der Voort, Peter Nikken ve Jan E. van Lil, “Determinants of Parental Guidance of
Children's Television Viewing”, Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1992: 36, ss. 61-74), s.
71.

4 Kathy A. Krendl, Ginger Clark, Robert Dawson ve Cathryn Troiano, “Preschoolers And Vers in The
Home: A Multiple Methods Approach”, Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1993: 37, ss.
293-312), s. 301.
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icerigine iliskin daha cok kural koymalarmin ve agiklamalar yapmalarinin daha

muhtemel olusu olagan bir durumdur®®.

Aracilik ve cocuklarin cinsiyetini inceleyen arastirmalar ise ortaya celiskili
sonuglar c¢ikarmistir. Aracilik konusunda Gross ve Walsh ile Lin ve Atkin
arastirmalarinda anne-babalarin; kizlara mi, yoksa erkeklere mi daha ¢ok aracilik
ettigini gdsteren kesin bir bulgu ortaya ¢ikaramamuslardir®*®. Araciligin kiz ve erkek
cocuklar1 tarafindan anlagilmasi lizerine de Desmond ve arkadaslarinin anaokulu ve
ilkokul ¢ocuklariyla gergeklestirdikleri aragtirma sonucu aracilik tiirlerinin erkeklerin

anlamasim kizlardan daha fazla kolaylastirdigini ortaya koymustur’.

iili) Anne-Babalarin Egitim Durumu: Cocuklarin televizyon izlemesini
denetleme konusunda anne-babalarin egitim seviyeleri onem kazanmaktadir. Anne ve
babalarin ¢ocuklarinin televizyon kullanimlariyla ilgili neler diisiindiikleri {izerine
Anne-Claude ve arkadaglan tarafindan 1991 yilinda gerceklestirilen arastirmada, 3 ile
10 yas arasit toplam 387 c¢ocugun anne ve babasina cocuklarinin televizyon
kullanimlariyla ilgili anketler verilmistir. Anket sonuglar1 ortaya koymaktadir ki, daha
az egitimli ailelerin evlerinde televizyon giin boyu agiktir ve ¢ocuklarin yaklasik iicte
biri anne ve babalarinin miidahalesi olmaksizin televizyon izlemektedir. Anne ve
babalar, televizyonun Ogrenmeyi kolaylastirdigina inanmakta ancak siddet ile ilgili

olarak tedirgin olmaktadir*®.

Lee de 2004 yilinda gerceklestirdigi arastirmasinda 6 ay ile 6 yas arasindaki
cocuklarin televizyonu izlemeye baslamalarinda ve ne kadar kullandiklarinda ailenin
etkisini incelemistir. Anne-babanin egitimi, etnik kokeni, gelir diizeyi, anne-babanin

kitle iletisim araclar1 hakkinda tutumu, bu araglarin kullaniminin diizenlenmesi ve

5 yalkenburg ve ark. (1999), a.g.e., s. 62-63.

246« ymee S. Gross ve Patricia R. Walsh, “Factors Affecting Parental Control Over Children's
Television Viewing: A Pilot Study”, Journal of Broadcasting, (1980: 24, ss. 411-419); C. A. Lin ve D.
J. “Atkin, Parental Mediation and Rulemaking For Adolescent Use of Television and Vcrs”, Journal of
Broadcasting & Electronic Media, (1989: 33, ss. 53-67)”den akt. Warren ve digerleri (2002)., a.g.e., s.
93-94.

7 Roger Jon Desmond, Bennett Hirseh, Dorothy Singer ve Jerome Singer, “Gender Differences,
Mediation, and Disciplinary Styles in Children's Responses to Television”, Sex Roles, (1987: 16, ss. 374-
389), s. 375.

28 Anne-Claude Bernard-Bonnin, Sophie Gilbert, Elizabeth Rousseau, Pierre Mason ve Brigitte
Maheux, “Television and the 3- to 10-Year-Old Child”, Pediatrics, (1991: 88, 1).
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cocugun yasmin temel alindig1 arastirmada ailelerle goriisme yontemi izlenmistir.
Aragtirma, anne ve babalar1 daha egitimli ve gelir diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin
televizyonu daha kiiciik yaslarda kullanmaya basladiklarini ortaya koymaktadir. Ancak,
daha diisiik egitim diizeyi ve televizyon izleme konusundaki olumlu tutumlar ¢ocuklarin

daha fazla televizyon izlemesine neden olmaktadir*®.

Valkenburg ve arkadaslarinin aragtirmalar1 da anne-babalarin egitim seviyeleri ile
aracilik tliri arasinda Onemli bir etkilesim oldugunu gostermistir. Arastirmalarinin
sonuclarina gore, orta ve yliksek egitimli anne-babalar, cocuklarinin televizyon
izlemesini, egitim seviyesi diisilk anne-babalardan daha sik kisitlamaktadir. Daha
yiiksek seviyede egitimli anne-babalar az egitimli anne-babalara gore daha fazla aktif
aracilikla mesgul olma egilimi gostermektedir. Cocukla birlikte televizyon izlemede ise
farkli egitim seviyelerine sahip anne-babalar arasinda Onemli bir farklilik

bulunmamaktadir®”.

Brown ve arkadaglari da egitim seviyeleri yiiksek olan anne-babalarin
¢ocuklarimin televizyon izlemesini daha ¢ok kisitlayabildiklerini belirtmektedir™'.
Gross ve Walsh da egitim seviyeleri yiiksek olan anne-babalarin ¢ocuklariyla

programlarin igerigi hakkinda daha ok tartisabildiklerini ortaya koymuslardir®>.

Van der Voort ve arkadaglar1 da egitimli anne-babalarin aktif aracilikla daha ¢ok
ugrastiklarim1  iddia etmektedirler. Bununla birlikte, Austin ve arkadaslarinin
arastirmalart ise celigkili sonuglar ortaya koymustur. Arastirma sonuglarina goére anne-
babanin egitimli olusu tartismaktan c¢ok c¢ocukla birlikte televizyon izlemeyi
ongormektedir. Arastirmalarindaki daha az egitimli anne-babalarin daha ¢ok televizyon
izlemis olmalarima ragmen (ve arastirmacilara gore aktif aracilik i¢in daha cok

zamanlar1 vardir), tartisma diizeyleri diger ailelerden ©Onemli derecede farklilik

9 June Hui Min Lee, “Predicting How Early And How Much Young Children Use Television And
Computers: The Role of Sociodemographic, Family, and Child Characteristics”, (Yayinlanmamig
Doktora Tezi, The University of Texas at Austin, 2004), ss. 1-204.

20 Ayny, s. 61-62.

21 «Jane D. Brown, Kim W. Childers, Karl E. Bauman ve Gary G. Koch, “The Influence of New Media
and Family Structure on Young Adolescents' Television And Radio Use”, Communication Research,
(1990: 17, ss. 65-82)”den akt. Valkenburg ve digerleri,.a.g.e, s. 53.

2 Gross ve Walsh (1980), a.g.e., s. 416.
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gostermemistir. Dolayisiyla egitim durumu, daha elestirel izleme aliskanliklariyla

sonug¢lanmasina ragmen, bu bir¢ok evde eyleme déniismemistir™”.

1.1.4.2.2. Anne-Baba Katilim

Televizyon araciligi anne-baba katilimimin genel yapisi i¢inde incelenebilir.
Televizyon kullanimi, anne-baba ve ¢ocuk etkilesimini olusturan ¢ok 6nemli yalniz ve

ortaklasa yapilan aktivitelerden biridir™>*,

Anne-babalar ve c¢ocuklar arasindaki sefkatli, iletisime dayali iliskilerin,
cocuklarin davranigsal problemlerinden uzaklagsmalarina yardim ettigi, saglikli sosyal ve
duygusal gelisimi sagladig1 ve akademik olarak basariy1 sagladig kabul edilmektedir™”.
Bu iligkiler, bir ¢ocugun perspektifinden, anne-babasiyla gegirdigi zamanin miktar1 ve

kalitesi ile belirlenmektedir®>®

. Anne-babalikla ilgili arastirmalar katilimin iki diizeyde
gerceklestigini ileri slirmektedir: Erisim ve Sorumluluk. Erisim, anne-babalarin
cocuklarina ayirdigr miisait zamani ifade etmektedir. Yani bu zamanda aktiviteler ayri
da yapilsa birlikte de yapilsa, anne-babalarin evde gegirdikleri zaman anlamina
gelmektedir. Ote yandan, sorumluluk anne-babalarin ve c¢ocuklarin dogrudan

etkilesimini kapsayan aktiviteleri ifade eder. Bu aktiviteler eglenceli (6rnegin oyunlar

233 Erica Weintraub Austin, Christpher Knaus ve Ana Meneguelli, “Who Talks How to Their Kids About
TV: A Clarification of Demographic Correlates of Parental Mediation Patterns”, Communication
Research, (1997: 14, ss. 418-430), s. 428-429.

2% Ron Warren, “Parental Mediation of Preschool Children's Television Viewing”, Journal of
Broadcasting & Electronic Media, ( Eyliil 2003), s. 6.

233 «paul R. Amato ve Fernando Rivera, “Paternal involvement And Children's Behavior Problems”,
Journal of Marriage and the Family, (1999: 61, ss. 375-384);Ralph B. McNeal, “Parental Involvement
As Social Capital: Differential Effectiveness on Science Achievement, Truancy, and Dropping Out”,
Social Forces, (1999: 78, ss. 117-145); Anne C. Fletcher, “Adolescents' Well-Being as A Function of
Perceived Interparental Consistency”, Journal of Marriage and the Family, (1999: 61, ss. 599-570);
Ronald L. Simons, Kuei-Hsiu Lin, Leslie C. Gordon, Rand D. Conger ve Frederick O. Lorenz, “The
Higher Incidence of Adjustment Problems Among Children of Divorce Compared with Those in Two-
Parent Families”, Journal of Marriage and theFamily, (1999: 61, ss. 1020-1033); Esther Ho Sui-Chu ve
Douglas J. Williams, “Effects of Parental Involvement on Eighth-Grade Achievement”, Sociology of
Education, (1996: 69, ss. 126-138)”den akt. Warrren ve digreleri (2002) a.g.e., s. 90.

236 «Keith W. Bryant ve Cathleen D. Zick, “An Examination of Parent-Child Shared Time”, Journal of
Marriage and the Family, (1996: 58, ss. 227-237); Gary L. Stein, Thomas D. Raedeke ve Susan D.
Glenn, “Children's Perceptions of Parent Sport Involvement: It's Not How Much, But to What Degree
That's Important”, Journal of Sport Behavior, (1999: 22, ss. 591 -600, 1999)”den akt. Ayni, s. 90.
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oynama, gezintiye ¢ikma), evle ilgili (6rnegin ev isi yapma, ev planlar1 yapma) ya da

kisisel (6rnegin okul ya da kisisel meseleler hakkindaki konusmalar) olabilir®’.

Warren, arastirmasinda televizyon izlemeye yonelik anne-baba araciliginda genel
aile baglarinin etkisini incelemektedir. Bu bag, iki boyuttan olusmaktadir: Cocuga
erisim ve paylasilan aktiviteler. Arastirmaci, 5. ve 6. smiflar arasindaki toplam 327
cocugun ailelerinin katildigi arastirmada ailelerin televizyona kars1 tavirlari,
erisebilirlilik, kisisel konularda aile-cocuk arasindaki tartismalar ve sevginin fiziksel
olarak gosterilmesi ile televizyon aracilig1 arasindaki iliskiyi aragtirmaktadir. Arastirma
sonucuna gore ailelerin disipline etme ve kontrol altina alma cabalar1 ¢ocuklarin

televizyon izlemesi ve ondan etkilenmemesi iizerinde ¢ok etkili olmamaktadir®®.

Anne-babanin katilim diizeyi yani ¢ocuklariyla birlikte gegirdikleri zaman
cocuklarm yasma gore degisiklik gostermektedir. Ornegin, kiiciik ¢ocuklar evde daha
cok vakit gecirdikleri, anne-babalarindan daha ¢ok zaman istedikleri i¢in dogal olarak
daha ¢ok televizyon araciligt deneyimleri olmaktadir. Cocuklarin yas1 hangi aracilik
yonteminin kullanildigin1 da belirleyebilmektedir. Siddet iceren gosterileri yasaklamak
veya kanal bloklar1 (engelleyici) ayarlamak gibi bazi1 yontemler, ¢ok az bir zaman
gerektirdigi i¢in anne-babalar diger gorevlerini yerine getirebilmektedirler. Bu da bir
programi cocukla birlikte izleyip tartismaktan daha az zaman aldig1 i¢in kisitlayici
aracilik, kiigiik cocuklarla yaygin bir yontem olabilmektedir. Ayrica televizyon hem
okul 6ncesi ¢cocuklarin hem de anne-babalarin ilgisini ¢ekecek ¢ok az icerik sundugu

icin bu yillarda ¢ocukla birlikte televizyon izleme muhtemelen en az uygun olanidir™”.

37 «Alan C. Acock ve David H. Demo, “Family Diversity and Well Being”, Thousand Oaks (1994);
Carol Bruce and Greer Litton Fox, “Accounting For Patterns of Father-Child Coresidence and Father
Role Salience”, Sociological Inquiry, (1999: 69, ss. 458-476); David H. Demo, “Parent-Child Relations:
Assessing Recent Changes”, Journal of Marriage and the Family, (1992: 54, 1, ss 104-117)”den akt.
Ayny, s. 90.

2% Ron Warren, “In Words and Deeds: Parental Involvement and Mediation of Children’s Television
Viewing”, Journal of Family Communication, (2001: 4, 1, ss, 211-231).

2% Warren (2003), a.g.e., s. 6.
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Anne-babalikla ilgili ¢esitli arastirmalar, genclik donemi boyunca anne-babanin
katilimi daha da 6nemli hale gelmesine ragmen, anne-babalarin ¢ocuklarinin hayatlarina

260
¢ok az karisir olduklar1 sonucuna varmistir™".

1.1.4.2.3. Anne-Babalarin Televizyona

Kars1 Tutumlar

Anne-baba aracilifini etkileyen faktorlerden biri televizyon izlemenin ¢ocuklari
etkileme bicimine iliskin anne-babalarin goriisleridir. Cogunlukla, anne-babalarin
televizyon karst tutumlart sakincali igerikle ilgili endiseler biitiinii olarak
tanimlanmistir. Bununla birlikte Austin ve arkadaglari, 1999 yilinda olduk¢a olumlu
tutumlarin da anne-baba araciligini etkileyebilecegini tartismislardir. Ozellikle de anne-
babalarin ¢ocuklar1 belli programlari izlemeye tesvik etmesi (Or. egitsel televizyon
programlarl) Onemlidir. Ayrica, Austin ve arkadaglar1 reklamlar1 ve siddeti
karsilagtirarak boyle tutumlarin belli igerik tiirlerine 6zel oldugunu tartismislardir. Yani,
anne-babalarin aracilifi icerige 6zel olabilmektedir. Buna ragmen, giiniimiize kadar,
anne-baba araciliginda en etkili giidiileyici faktor, televizyonun potansiyel olumsuz

izleme etkilerine iliskin bir korku olmugtur®®’.

Abelman’a gore anne-babalarin televizyonla ilgili olumsuz goriisleri araciliga
tesvik ederken, televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkilerine karsi artan popiiler basinin

ilgisi de bu tutumlari koriiklemektedir*®.

Anne-babalarin televizyon karsi tutumlart {i¢ aracilik tiiriiyle de 6nemli iligkiler
sergilemistir. Valkenburg ve arkadaglari siddet ve korkutucu igerige iliskin biiyiik

endiseleri olan anne-babalarin ¢ocugun yasi ne olursa olsun, ¢ocuklarinin televizyon

260 «“Frank F. Furstenberg, S. Philip Morgan ve Paul D. Allison, “Paternal Participation and Children's
Well-Being After Marital Dissolution”, American Sociological Review, (1987: 52, ss. 695-701); Craig
Winston LeCroy, “Parent-Adolescent Intimacy: Impact on Adolescent Functioning”, Adolescence, (1988:
23, ss. 137-147); Maryse H. Richards, Idy B. Gitelson, Anne C. Petersen ve Anita L. Hurtig, “Adolescent
Personality in Girls and Boys: The Role of Mothers and Fathers”, Psychology of Women Quarterly,
(1991: 15, ss. 65-82); Sharon E. Pauolson ve Cherly L. Sputa, “Patterns of Parenting During
Adolescence: Perceptions of Adolescents and Parents”, Adolescence, (1996: 31, ss. 369)”den akt. Warren
ve digerleri (2002), a.g.e. s. 90.

1 Austin ve digerleri (1999), a.g.e.

62 R. Abelman, “Determinants of Parental Mediation of Children's Television Viewing”. In

J. Bryant (Ed.), Television And The American Family (1990: 31, ss. 1-326)”den akt. Aym, s. 92.
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izlemesini daha sik kisitladiklart sonucuna varmistir. Onlara gore, anne-babalarin
televizyon kaynakli saldirganlik ve televizyon kaynakli korkuya iliskin endiseleri
yaptiklari aracilik tiiriinii etkileyebilmektedir. Televizyon kaynakli korku ve saldirganlik
konusunda endiselenen anne-babalar kisitlayici araciligi, potansiyel bu etkiler igin
kaygilanmayan anne-babalardan daha c¢ok kullanmaktadirlar. Bu anne-babalarin
televizyonun olumsuz etkilerini en aza indirmeyi amagladiklar1 olasidir ve bu anne-
babalar i¢in, bunu yapmanin en kestirme ve basit yolu c¢ocuklarin izlediklerini

kisitlamaktir*®,

Dorr ve arkadaslar1 da ¢ocukla birlikte televizyon izlemenin televizyonun etkileri
(olumlu ya da olumsuz) konusunda gii¢lii inaniglar1 olan anne-babalar arasinda daha
fazla oldugu kararina varmistir. Dorr ve arkadaslari ile Austin ve arkadaslari giiclii
televizyon tutumlari olan anne-babalarin aktif araciligi saglamalarinin daha olasi

oldugunu ortaya ¢ikarmuslardir®®.

Sonug¢ olarak buraya kadar ¢ocuk ve cocukluk donemleri {lizerinde durularak,
saldirganlik kavrami tanimlanmis, daha sonra da televizyonun cocuklar iizerindeki
etkileri tizerinde durulmustur. Cocuklarin televizyon izlemesine yonelik anne-baba
araciligina iliskin literatiirdeki kavram ve c¢alismalar aciklanarak, aracilik tiirii ile
cocuklarin saldirgan davranislar1 arasindaki iliski sorgulanmaya ¢alisilmistir. Bu
dogrultuda, televizyon izlemeye yonelik anne-baba araciligi ile ¢ocuklarin saldirgan
davranislar1 arasinda nasil bir iliski oldugu sorusunun yanit bekledigi sOylenebilir. Bu
calismada da bu sorun lizerine odaklanilacaktir. Bagka bir deyisle, televizyon izlemeye
yonelik anne-baba aracilifinin tiirii ve diizeyi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislarinin

arasindaki iligkinin belirlenmesi bu ¢aligmanin problemi olarak ifade edilebilir.

263 yalkenburg ve digerleri. (1999), a.g.e., s. 63.
%4 Aimee Dorr, Peter Kovaric ve Catherine Doubleday, “Parent-Child Coviewing of Television”,
Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1989: 33, ss. 35-51), s. 48.
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1.2 Amag

Bu calismanin temel amaci televizyon izlemeye yonelik anne-baba aracilifinin
tiri ve diizeyi ile ¢ocuklarin saldirgan davraniglarinin diizeyi arasindaki iliskinin

tanimlanmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt sorulara yanit aranacaktir.

Anne-baba araciligina iliskin alt sorular:

1. Anne-babalar ¢ocuklariyla birlikte televizyon izlerken onunla ne
konusmaktadir?

2. Anne-babalarin ¢ocuklarinin televizyon izlemesiyle ilgili kisitlamalar1 nelerdir?

3. Anne-babalarin ¢ocuklariyla birlikte televizyon izleme diizeyleri ne kadardir?

Anne-baba, televizyon ve ¢ocuklarin iliskisine iliskin alt sorular:

4. Anne-babalar ¢cocuklarinin televizyonla iligkisi konusunda ne diisiinmektedirler?

5. Anne-babalarin televizyona kars1 tutumlar1 nasildir?

6. Anne-babalarin, ¢ocuklarin televizyona kars1 gosterdigi dikkate iliskin goriisleri
nelerdir?

7. Anne-babalarin, cocuklarin televizyon kahramanlarin1i nasil algiladiklarina
iligkin goriisleri nelerdir?

8. Anne-babalarin, c¢ocuklarin esya ve oyuncak seciminde televizyon
kahramanlarinin etkisine iligkin goriisleri nelerdir?

9. Anne-babalarin, ¢ocuklarin meslek se¢imindeki televizyonun etkisine iligkin

goriisleri nelerdir?

Cocuklarin saldirgan davramislarina iliskin alt sorular:

10. Cocuklar oyunlarinda televizyondan 6grendikleri hangi tiir ve diizeyde saldirgan
davranislar1 sergilemektedirler?

11. Cocuklar oyunlarinda hangi tir ve dilizeyde saldirgan davranislar

sergilemektedirler?
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Anne-baba araciligl ile cocuklarin saldirgan davramslar arasindaki

iliskiye iliskin alt sorular:

12. Televizyon izlemede aktif aracilik cocuklarin saldirgan davranis diizeylerini
nasil etkilemektedir?

13. Televizyon izlemede kisitlayict aracilik ¢ocuklarin  saldirgan  davranis
diizeylerini nasil etkilemektedir?

14. Televizyon izlemede birlikte izleme ¢ocuklarin saldirgan davranis diizeylerini

nasil etkilemektedir?

1.3. Onem

Televizyon izlemede anne-baba araciliginin tiirii ve diizeyi ile ¢ocuklarin saldirgan
davraniglarinin diizeyi arasindaki iligkinin belirlenmesinin amaglandigr bu c¢alisma,
oncelikle anne ve babalarin, ¢ocuklarin televizyon izlemesinde uygulamalar1 yararl
olacak aracilik tiirii ve diizeyinin ortaya ¢ikmasi anlaminda giiclii bir degere sahiptir.
Baska bir deyisle, bu calisma sonunda ortaya konulacak bulgular, anne-babalarin
cocuklarin televizyon igeriklerinden kaynaklanan saldirgan davraniglarini 6nlemede
uygulayabilecekleri aracilik tiirii ve diizeyi hakkinda bilgi saglayacaktir. Bu da
cocuklarin televizyon izleme alisgkanliklarinin denetlenmesi ve diizenlenmesi anlaminda
toplumsal yarara sahip bir tavsiye niteliginde olacaktir. Bu da daha saglikli ve saldirgan

olmayan nesillerin yetismesi anlaminda biiyiik 6neme sahip bir bulgu olacaktir.

Ote yandan literatiirde, televizyon ve ¢ocuklar iizerindeki etkileri {izerine diinyada
oldukca fazla ¢alisma yapilmis olmasina ragmen, anne-babalara yonelik ¢ocuklarin
televizyonun olumsuz etkilerine karsi nasil koruyabilecekleri {izerine yapilmis ¢alisma
sayist olduk¢a azdir. Dolayisiyla ¢alisma, ozellikle Tiirkiye’de cok az ilgi bulan
“aracihk” literatiiriine katki saglamasi agisindan, I¢ Anadolu Bélgesi'ndeki bir
ilkdgretim okulunun ana sinifinda 6grenim goéren 6 yasindaki 9 farkli ¢ocugun
televizyon izlemesine bagli olarak gézlemlenen saldirgan davraniglari ve bu ¢ocuklarin
anne-babalar1 ve Ogretmenleriyle yapilan goriismeleri kapsamasi agisindan Onem

tasimaktadir.
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Aracilik literatiiri genel olarak anne-babalarin hangi tiir aracilik uyguladiklar1 ve
nasil uyguladiklariyla ilgilenmistir. Araciligin ¢ocuklarin televizyondan 6grenmeleri ve
davranislar lizerine ise ¢ok fazla arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmanin literatiire bu
anlamda da bir katkisi bulunmaktadir. Ciinkii bu c¢alisma c¢ocuklarin televizyon
izlemesinde anne-baba aracilig1 ile ¢ocuklarin saldirganlik diizeyleri arasindaki iligkiyi

tanimlamay1 amaglamistir.

1.4. Simirhhiklar

Oncelikle doktora tezi calismasi ilke ve siiresiyle sinirli olan bu galisma, gocuk ve
televizyon iligkisi ¢ercevesinde ¢ocugun televizyon izlemesine yonelik egitimli anne-
baba aracilig1 ile ¢ocugun saldirgan davranislari arasindaki iligkinin arastirilmasiyla
sinirhidir. Bu dogrultuda ¢aligmanin diger sinirliliklart sdyle siralanabilir:

1. Calisma, I¢ Anadolu’da secilen 6zel bir ilkdgretim okulunun iki ana
sinifinda 6grenim goren 6 yasindaki 9 6grenciyle, bu 6grencilerin anne-
babalar1 ve 6gretmenleriyle sinirlidir.

2. Caligmanin g¢ocuklarin saldirgan davranislarina yonelik gézlem boyutu,
katilime1 ¢ocuklarin serbest oyun saatlerindeki davraniglariyla siirhidir.

3. Calismanin anne-babalarin aracilik tiiriine iligkin boyutu, anket
uygulamasiyla belirlenen {i¢ ayr1 aracilik tiliriinii uyguladigini sdyleyen
anne-babalarla sinirlidir.

4. Son olarak c¢alisma, insant konu almasi baglaminda insana ait tiim

sinirliliklar barindirmaktadir.

1.5. Tamimlar

Calismada siklikla tekrarlanan ve g¢alismaya 0zgii kimi tanimlar igeren bazi

kavramlara ait tanimlar soyle aciklanabilir:

aktif aracilik: Cocuklarla televizyon icerigi hakkinda konugsmak
anne-baba katilimi: Anne-baba ile gecirilen zaman.
aracilik: Anne-babanin televizyon hakkinda ¢ocuklarla kurdugu etkilesim.

cocuk: 6 yasindaki cocuklar.
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cocukla birlikte televizyon izleme: Anne-babanin ¢ocukla beraber televizyon
1zlemesi.
kisitlayie1 aracihik: Hangi tiir televizyon programinin ne zaman ve ne kadar

izlenebilecegi hakkinda kurallar koymak.
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2. YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, evren ve O6rneklem, veriler ve toplanmasi ve son
olarak da verilerin iglenmesi ve yorumlanmasi konusunda bilgilere ayr1 bagliklar halinde

yer verilecektir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, Tiirkiye’nin i¢ Anadolu Bolgesi’nde bulunan bir ilde 6zel bir okulun
anasinifinda iki ayr sinifta egitim goren 6 yasindaki toplam 9 c¢ocuk, egitim seviyesi
yiiksek 18 anne-baba ve 2 Ogretmenle gerceklestirilen nitel bir durum g¢alismasidir.
Dolayisiyla, ¢aligmada arastirilan durum; ortam, zaman ve kisiler agisindan kendine
0zgl oldugundan genelleme kaygisi tasimamaktadir. Arastirilan durumu var oldugu
bicimiyle tamimlama amaci, arastirmaciyr arastirmanin herhangi bir asamasina
miidahale etme cabasina sokmamistir. Katilimcilara ailelere ve Ogretmenlere; anne-
babaliklarinin ya da Ogretmenliklerinin sinanmadigi yalnizca kendi goriislerinin ve
deneyimlerinin merak edildigi ifade edilmistir. Nitel bir aragtirmada sayisal sonuglara
ulagilmas1t onemli degildir; arastirmacinin bu verileri derinlemesine analiz-sentez
edebilmesi ve dnyargisiz tanimlama-yorumlama yapabilmesi zorunlulugu vardir’®. Bu

dogrultuda, arastirmadan elde edilen sonuclar genellenemez; ancak, baska aragtirmalara

aktarilabilir (transfer edilebilir).

Nitel bir durum calismast olan bu ¢alismanin amaci, televizyon izlemeye yonelik
anne-baba araciliginin tiirii ve diizeyi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislarinin diizeyi
arasindaki iligkinin belirlenmesidir. Bu temel amag c¢erg¢evesinde anne-babalarin
uyguladiklar1 aracilik tiirleri ve diizeyleri, anne-babalarin televizyona karsi tutumlari,
cocuklarin saldirgan davramiglari ve anne-baba aracilifi ile ¢ocuklarin saldirgan

davraniglar1 arasindaki iliskiye iliskin alt amag sorular1 yanitlanmaya caligilacaktir.

263 Bill Gillham, Case Study Research Methods, (London: Continuum, 2000), s. 9-10.
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Calismada oncelikle arastirma katilimcilarini belirlemek i¢in bilgiye kolay ve hizli
ulasimi saglamasi nedeniyle’®® anket uygulanmistir. Anket, bir problemle ilgili olarak
cesitli kimselerin bilgi, deneyim ve diisiincelerini almak i¢in bir sorusturma olarak
tanimlanmaktadir’®. Bu nedenle anasmifinda grenim géren tiim gocuklarin anne-

babalarina uyguladiklari aracilik tiirlerini ve diizeylerini soran bir anket uygulanmistir.

Daha sonra anket yontemiyle belirlenen anne-babalarla ¢ocuklarinin televizyon
izlemesinde uyguladiklart aracilik tiirleri ile diizeylerini ve televizyona kars1 tutumlarini
belirlemek amaciyla yari-yapilandirilmig  goriisme teknigi  kullanilmistir.  Nitel
yontemler, arastirmacinin arastirdigi durumun ne oldugunu anlamasi i¢in insanlarin
yaptig1 ve arastirmaciya sOyledikleri kanitlara odaklandigindan bu arastirmada egitimli
anne-babalarin ¢ocuklarinin televizyon izlemesinde uyguladiklar1 aracilik bigimlerini
onlarin kendi ifadeleriyle ortaya koymak amaciyla bu yontem kullanilmustir®.
Gillham’a gore, durum calismalarinda eger 1yi yapilirsa en zengin veri toplama kaynagi
yari-yapilandirilmis ~ goriismelerdir®®. Bu  goriismelerde  sorular hazirlanmakta,
katilimcilara ayni sirayla sorulmakta ve katilimer istedigi uzunlukta yanitlamaktadir.
Gortigsme sirasinda gerekirse arastirmaci sorularla ilgili ek aciklamalar yapabilmektedir.
Bu goriisme tiirleri katilimcilarin diisiince ve goriislerini ortaya ¢ikarmak i¢in yanitlarini

. . .. . 270
genisletmesine izin vermektedir”"".

Son olarak ise arastirma katilimcist anne-babalarin ¢ocuklarinin saldirganlik
davranislarin1 ve diizeylerini saptayabilmek i¢in c¢ocuklar, anasinifinin serbest oyun
saatlerinde gozlemlenmistir. Veriler yar1t yapilandirilmig alanda gozlemlerle
toplanmistir. Dogal gézlem olarak da adlandirilan bu yontemde arastirmaci gozledigi

bireyleri yonlendirmez. Gozlemlenen durum aragtirma amaglarina gore diizenlenmez.

266 Tiirker Bas, Anket, (Ankara, Se¢kin Yaymevi, 2006), s. 11.

267 Quat Cebeci, Bilimsel Arastirma ve Yazma Teknikleri, (Istanbul, Alfa Yaynevi, 1997), s. 93.

28 Michael Quinn Patton, Qualitative Research & Evaluation Methods, ( London: Sage Yaymcilik, 2002),
s. 4-5.

2 Gillham, a.g.e. s.

" David E. Gray, Doing Research in the Real World, (Londra: Sage Yaymcilik, 2004) ve Robert C.
Bogdan ve Sari Knopp Biklen, Qualitative Research For Education : An introduction To Theory
And Methods, (Boston : Allyn and Bacon, 1997), s. 97-98.
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Yar1 yapilandirilmis alan ¢alismasi olan gézlemde arastirmaci alan1 dis gozlemci olarak

gdzlemlemistir’.

2.2. Arastirma Katihmcilan

I¢ Anadolu Bélgesi’nde bulunan 6zel bir ilkdgretim okulunun 2 ayr1 anasinifinda
egitim goren 6 yasindaki toplam 9 cocuk, onlarin anne ve babalar1 (18) ve ¢ocuklarin

Ogretmenleri (2) arastirmanin amagli 6rneklemini olusturmaktadir.

Amagh ornekleme, sinirlayici 6zelliklere ve ulasilmasi gilic bireysel 6zelliklere

sahip bireyler iizerinde yapilan bir Srneklemedir®’

. Bu calismada secilen anne-
babalarin egitimli olmas1 ve uyguladiklar1 aracilik tiirleri ve diizeylerinin esas alinmasi

nedeniyle amacli 6rnekleme kullanilmistir.

Amacli 6rnekleme cercevesinde arastirmanin séz konusu katilimeilari, i¢c Anadolu
Bolgesi’nden belirlenen bir ilkdgretim okulunun sahip oldugu iki anasifindaki tim
Ogrencilerin (toplam 37 kisi) anne ve babalarina gonderilen anketlerden elde edilen

bulgular dogrultusunda belirlenmistir.

Okulun A ve B subeleri bulunan iki ayr1 ana sinifindaki toplam 37 6grencinin
anne-babasina gonderilen anketlerden 26’smnin geri doniisii ger¢eklesmistir. Bunlar
arasindan ise aracilik tiirli baglaminda her {i¢ aracilik tiirtine (aktif, kisitlayici ve birlikte
izleme) iliskin yliksek, orta ve diisiik seklinde derecelendirilen {iger anne-baba (toplam

18 kisi) belirlenmistir.

2.3. Veriler ve Toplanmasi

Arastirma verileri 19 Ocak 2009-16 Subat 2009 tarihleri arasinda anket
uygulamasi, 2-23 Mart 2009 tarihleri arasinda anne ve babalarla ve 30 Mart 2009-28

"l Keith F. Punch, Sosyal Arastirmalara Giris: Nicel ve Nitel Yaklasimlar, Cev: Dursun Bayrak, H.
Bader Arslan ve Zeynep Akyiiz, (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2005), s. 175.
72 Adnan Erkus, Bilimsel Arastirma Sarmali, (Ankara, Segkin Yaymevi, 2005), s. 83.
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Nisan 2009 tarihleri arasinda 6gretmenlerle yapilan goriismeler ve 24 Mart 2009-14

Nisan 2009 tarihleri arasinda gerceklestirilen gozlemlerden olusmaktadir.

2.3.1. Katimcilarin Anket Uygulamasiyla Belirlenmesi

Calismaya konu edilecek katilimcilarin belirlenebilmesi amaciyla, dncelikle I¢
Anadolu Bolgesi’nde belirlenen bir okulun anasmifinin A ve B subelerindeki tiim
ogrencilerin anne-babalarina ¢ocuklarinin televizyon izlemesinde uyguladiklar: aracilik

tiiriinii belirlemeye yonelik bir anket uygulamasi gergeklestirilmistir.

Aracilik literatiirii taranarak olusturulan anket formunda demografik ve aracilik
tiiriine iliskin 12 soru yer almustir. ik 4 soru, anketi yanitlayan kisinin demografik
ozelliklerini belirlemeye yoneliktir. Sonraki 4 soru ise anketi yanitlayan kisinin ve
arastirmaya katilan ¢ocugunun televizyon izleme aliskanliklariyla ilgilidir. Son 4 soru
ise anketi yanitlayan kisinin ¢ocuklarinin televizyon izlemesinde uyguladiklar fi¢
aracilik tilirlinii ve diizeyini soran sorulardan olusmaktadir. Her iki siniftaki 37 cocugun

anne-babasina gonderilen anket formu EK 1’°de sunulmaktadir.

Anketler 19 Ocak 2009 tarihinde 6gretmenler araciligiyla 6grencilere dagitilarak
anne-babalara elden ulastirilmis ve 16 Subat 2009 tarihine kadar ayni kanaldan geri

donmeleri beklenmistir.

2.3.2. Aracilik Tiirii ve Diizeyinin Yar1 Yapilandirilmis

Goriismelerle Belirlenmesi

Calismada oncelikle anket uygulamasiyla ii¢ farkl aracilik tiirtinii; “diistik™, “orta”
ve “yliksek” diizeylerde uyguladigini sdyleyen liger aile belirlenmis, daha sonra da bu
ailelerle yar1 yapilandirilmig goriisme teknigiyle yiiz yilize goriisiilerek aracilik tiirli ve

diizeyi sorgulanmustir.

Anket uygulamasiyla her {i¢ aracilik tiiriinii uyguldig: tespit edilen calisma i¢in

ideal goriilen anne-babalar belirlendikten sonra, anne-babalarla telefonda goriisiilerek



&9

caligmaya katilmak isteyip istemedikleri sorulmus ve tiim ailelerden olumlu yanit
alinmistir. Daha sonra, kendileri i¢in uygun olan goriisme yeri ile goriisme giin ve

saatleri belirlenmistir.

Katilimcr ailelerin evlerinde, ofislerinde ya da arastirmacinin ofisinde yapilan
goriismeler ses kayit cihaziyla kaydedilmistir. Arastirmaci, gériisme Oncesi her anne-
babaya Onceden hazirladig1 ve arastirmanin amacini, arastirma siirecini, goriismelerin
ses kaydinin ve ¢ocuklarin gozlemlenmesi sirasinda video kaydinin yapilacagini,
arastirmaya katilanlardan elde edilecek tiim bilgilerle verilerin ve ozellikle de
katilimeilarin kimliklerinin gizli tutulacagi belirten bir izin mektubunu okutmustur (Ek
2). Daha sonra ailelerin arastirmaya katilacaklarini beyani iizerine, kabul ettiklerini
belirten bir izin formunu imzalatmstir. imzalanan Izin Formu’ndan biri arastirmacida

digeri ise katilimcida kalmistir. S6zii edilen form Ek 3’de sunulmaktadir.

Arastirmaci, c¢alismanin amacina yonelik olarak goriisme sorulari hazirlamistir.
flgili literatiir taranarak ve yari-yapilandirilmis goriisme teknigine gore desenlenen
goriisme sorular1 caligmanin gegerligi ve giivenirligini artirmak i¢in dnceden belirlenmig
ve her anne-babaya aymi 5 goriisme sorusu sorulmustur. Anne ve babalarla

gerceklestirilen goriismelerde su sorulara yanit aranmustir:

1. Cocugunuzla birlikte hangi televizyon programlarini izliyorsunuz?

2. Kurallar1 nasil olusturuyorsunuz? Kisitlamalariniz var mi1? Kurallar1 kim
uyguluyor?

3. Birlikte izlerken onunla konusur musunuz? Ne sdylersiniz?

4. Cocugunuz televizyon izlerken nasil davramiyor? Kimleri nasil taklit
ediyor?

5. Televizyon ve c¢ocugunuzun iliskisi nasil? Televizyonun c¢ocugunuz

uzerindeki etkileri nelerdir?

Yar1 yapilandirilmis goériisme teknigine dayanarak, arastirmaci her katilimciya

gbrlisme sorularin1 ayni sirayla sormus; ancak, goriismecilerin soruyu istedikleri
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uzunlukta yanitlamalarina olanak saglamustir®”.

Aragtirmaci, gorlisme sirasinda
yonlendirici tepkilerden kaginmis ve arastirma konusu anne-babalar icin hassas oldugu
varsayildigindan sohbet ortami yaratarak katilimcilarin rahat olmasini saglamaya
calismistir. Ayn1 zamanda, arastirma konusu ile ilgili olast 6nyargilarimi katilimeiya

yansitmamigtir.

Gorlismelerin  {icli annenin ofisinde, {cili ailelerin evinde, diger ¢l ise
arastirmacinin ofisinde gercgeklestirilmistir. Ailelerin evlerinde yapilan goriismeler
cocuklarin olmadigr bir alanda, mutfak-salon, gergeklestirilmistir; ancak, goriisme
bittikten sonra ¢ocuklarla sohbet edilmis ve televizyonla ilgili sorular sorulmustur.
Aragtirmacinin ya da anne-babalardan herhangi birinin ofisinde gerceklestirilen
goriismelerde ise -Duru’nun disinda- ¢ocuklar bulunmamistir. Duru’nun anne-babasiyla
goriisme yapmak i¢in aragtirmacinin ofisinde randevulagilmistir. Goriigme sirasinda

Duru, arastirmacinin masasinda resim yapmis; kimi zaman da goriismeye katilmistir.

Arastirmaci, her katilimer anne-babaya sirayla sorulan sorulara verilen yanitlari
tatmin edici bulmadiginda; ayn1 soruyu farkli bir bi¢imde sorarak ya da nasil, neden gibi
sorularla daha ayrintili bilgi almaya caligmistir. Ortalama 20 ile 45 dakika arasinda
siren goriismeler ses kayit cihazina kaydedilmis ve daha sonra arastirmaci tarafindan bu
kayitlar desifre edilerek degerlendirilmistir. Gorligmelerin yapildig: tarih, yer ve siireleri

asagida Tablo 1’de belirtilmektedir.

" Bogdan ve Biklen, a.g.e., s. 97-98.
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Tablo 1: Goriismelerin Yapildig1 Tarih, Yer ve Siireleri

Goriismelerin Yapildig: Tarih, Yer ve Siireleri

Aile Tarih Yer Siire
Demir’in ailesi 05.03.2009 Anne’nin ofisinde 20 dk.
Irmak’in ailesi 03.03.2009 Ailenin evinde 20 dk.
Barig'in ailesi 23.03.2009 Anne’nin ofisinde 26 dk.
Yadiz'in ailesi 03.03.2009 Arastirmacinin ofisinde 25 dk.
Demet'in ailesi 02.03.2009 Arastirmacinin ofisinde 21 dk.
Can’in ailesi 02.03.2009 Ailenin evinde 25 dk.
Ozkan'in ailesi 12.03.2009 Anne’nin ofisinde 25 dk.
Duru’nun ailesi 07.03.2009 Arastirmacinin ofisinde 48 dk.
Yavuz'un ailesi 05.03.2009 Ailenin evinde 45 dk.
Meral 6gretmen 30.03.2009 Ozel okulun etkinlik sinifinda 26 dk.
Bahar 6gretmen 28.04.2009 Ozel okulun etkinlik sinifinda 38 dk.

Calismada anne-babalarin uyguladig1 aracilik diizeyleri; her {i¢ aracilik tiirii

(aktif, kisitlayic1 ve birlikte izleme) i¢in “diisiik”, “orta” ve “yiiksek™ seklinde ii¢ ayr1

kategoride

sunulmaktadir.

yorumlanmustir.

Bu degerlendirmeye iliskin kriterler Tablo 2’de

Tablo 2. Aracihik Tiirlerine iliskin Diizeyler

AKTIF ARACILIK ICIN DUZEYLER

Disiik diizey

Bu diizeyde belirlenen anne-babalar, programin yapimi hakkinda nadiren
cocukla konusmakta ve programla ilgili sorular sormaktadir. Anne-babalar
programin gercekligi hakkinda da cocukla nadiren konusmakta ve
aciklamaktadir. Ayrica anne-babalar, programda olumlu ve olumsuz bulduklari
davranis ve ifadelere nadiren dikkat cekmekte ve program ve gergek yasam

arasinda baglantilar kurarak gocuga agiklamaktadir.

Orta diizey

Bu dizeyde belirlenen anne-babalar, programin yapimi hakkinda ara sira
cocukla konusmakta ve programla ilgili sorular sormaktadir. Anne-babalar
programin gercekligi hakkinda da cocukla ara sira konusmakta ve
aciklamaktadir. Ayrica anne-babalar, programda olumlu ve olumsuz bulduklan
davranis ve ifadelere ara sira dikkat gekmekte ve program ve gergek yasam

arasinda baglantilar kurarak cocuga aciklamaktadir.
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Yiiksek diizey

Bu diizeyde belirlenen anne-babalar, programin yapimi hakkinda gocukla
konusmakta ve programla ilgili sorular sormaktadir. Ayrica, anne-babalar
programin gercekligi hakkinda cocukla konusmakta ve aciklamaktadir. Tim
bunlarin yaninda anne-babalar, programda olumlu ve olumsuz bulduklan
davranis ve ifadelere dikkat cekmekte ve program ve gercek yasam arasinda

baglantilar kurarak gocuga agiklamaktadir.

KISITLAYICI ARACILIK ICIN DUZEYLER

Disik diizey

Bu diizeyde belirlenen anne-babalar, gocugun televizyon izlemesiyle ilgili
kurallar koymamaktadir. Cocuk, her zaman ne izleyecedine ve ne kadar

sureyle izleyecegine kendisi karar verebilmektedir.

Orta diizey

Bu dizeyde belirlenen anne-babalarin kurallari uygulamalari esneklik
gostermektedir. Kurallar her zaman gegerli olmamaktadir. Ayrica, program ve
sire sinirlamasini stirekli uygulamamaktadir. Cocuk, kimi zaman ne

izleyecedine ve ne kadar sireyle izleyecegine kendisi karar verebilmektedir.

Yiiksek diizey

Bu diizeyde belirlenen anne-babalar, gocugun televizyon izlemesiyle ilgili
kurallar koymakta ve bu kurallar kati bir bicimde uygulamaktadir. Anne-
babalar, cocugun izleyecegi programa da karar vermekte ve gocuk icin uygun
bulmadiklari programlari izlemesine izin vermemektedir. Ayrica, anne-babalar
cocugun izleme siirelerini de belirlemekte ve belirlenen siirenin disinda

cocugun televizyon izlemesine izin vermemektedir.

BIRLIKTE 1ZLEME ICIN DUZEYLER

Disiik diizey

Bu dizeydeki anne-babalarin cocuklari genellikle yalniz basina televizyon
izlemektedir. Cocugun yalniz bagina televizyon izleme siiresiyle anne-
babasiyla birlikte televizyon izleme siresi arasindaki fark fazladir. Anne-
babalar programlar ve kahramanlar hakkinda nadir bilgiye sahiplerdir ve
televizyon kahramanlarini isimlerini diger anne-babalara gére daha az

bilmektedirler.

Orta diizey

Bu diizeydeki anne-babalarin gocuklari yalniz basina da televizyon
izlemektedir. Cocugun yalniz basina televizyon izleme siiresiyle anne-
babasiyla birlikte televizyon izleme stiresi birbirine yakindir. Anne-babalar
programlar ve kahramanlar hakkinda bilgiye sahip olsa da bu bilgileri
karistirabilmektedir. Ornegin; kahramani bilmekte fakat ismini yanlis ifade

etmektedir.

Yiiksek diizey

Anne-babalar; diger anne-babalara gére daha fazla cocukla televizyon
izlemektedir. Programlar hakkinda daha fazla bilgiye sahiptir ve televizyon

kahramanlarini tanimaktadir.
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Ayrica arastirmact ¢ocuklarin  saldirganlik diizeylerini  belirlemek igin
gerceklestirdigi  gozlemleri desteklemek amaciyla cocuklarin  6gretmenleriyle de

goriismeler yapmustir. Ogretmenlerle yapilan gériismelerde su sorulara yanit aranmigtir:

1. Cocuklar televizyondan gordiikleri saldirgan davranislari ve televizyondan
gordiiklerini oyunlarina yansitryorlar m1?

2. Cocuklar saldirgan davraniglar gosteriyorlar m1?

Her iki 6gretmenle; ise anne-babalarla goriismeler ve ¢ocuklara yonelik gozlemler
bittikten sonra okulun sessiz boliimlerinden biri olan etkinlik odasinda goriismeler

yapilmistir. Bu goriismelere ait tarih, yer ve siireler Tablo 1°de verilmistir.

2.3.3. Cocuklarin Saldirgan Davramislarinin Gozlenmesi

Calismada, c¢ocuklarin televizyondan Ogrendikleri saldirgan davranislar
arkadaslaryla iligkilerine ve oyunlarina yansitip yansitmadiklarina iliskin gézlemler, 24
Mart 2009-14 Nisan 2009 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Ogretmenligini (takma
adiyla) Meral Hanim’1n yaptig1 A siifinda 17 ve 68retmenligini (takma adiyla) Bahar

Hanim’in yaptig1 B sinifinda ise 20 6grenci bulunmaktadir.

Calismaya konu alinan 9 ¢ocuk okuldaki serbest oyun saatlerinde gozlemlenmis
ve bu gozlemler video kameraya kaydedilmistir. Ortalama 20 ve 40 dk. arasinda siiren

gbzlemlerin yapildigi tarih, yer ve siireleri Tablo 3’de verilmistir:

Gozlemler 6zel okulun anaokuluna ayrilan iki sinifta ve etkinlik odasinda
gerceklestirilmistir. Smiflar birbirine bitisik “U” seklinde siralarin oldugu ve derslerin
yapildig1 bir alandir. Etkinlik odasi ise ¢ocuklarin yalnizca oyun oynadigi ve sportif
etkinlikler gergeklestirdigi bir alandir.
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Tablo 3. Gozlemlerin Yapildig: Tarih, Yer ve Siireleri

Gozlemlerin Yapildigi Tarih, Yer ve Siireleri

Tarih Yer Siire
A Sinifi 24.03.2009 Etkinlik Odasi 33 dk.
25.03.2009 Sinif 29 dk.
31.03.2009 Etkinlik Odasi 36 dk.
01.04.2009 Sinif 28 dk.
14.04.2009 Etkinlik Odasi 40 dk.
B Sinifi 24.03.2009 Sinif 27 dk.
26.03.2009 Etkinlik Odasi 28 dk.
26.03.2009 Etkinlik Odasi 28 dk.
31.03.2009 Sinif 36 dk.
02.04.2009 Etkinlik Odasi 20 dk.
02.04.2009 Etkinlik Odasi 29 dk.
06.04.2009 Etkinlik Odasi 34 dk.

Arastirma silirecinde A sinifindan 5, B simifindan ise 4 toplam 9 ¢ocuk
gozlemlenmistir. A smifindaki 5 katilimcei, 3 kez etkinlik odasinda 2 kez ise sinifta
olmak iizere toplam 5 kez gézlemlenmistir. B siifindaki 4 katilime1 ise 5 kez etkinlik

odasinda 2 kez ise sinifta olmak iizere toplam 7 kez gézlemlenmistir.

Iki sinif arasinda gerceklestirilen gézlem sayisinin farki dgretmenlerin arastirmaya
ya da arastirmacinin sinifta bulunmasina farkli bakmalarindan kaynaklanmistir. A
smifinin  §gretmeni Meral Hanim, smifta bulunan kameranin ¢ocuklart rahatsiz
edecegini diislindiiglinii (ikinci gozlem yapilirken) aragtirmaciya bildirmistir. Meral
Hanim; ayrica, okul miidiiriiyle goriistiiglinli ve bu konudaki yetkinin kendisine
verildiginin de altin1 ¢izmistir. Bunun {izerine arastirmaci Meral Hanimi {i¢ gézlem daha
yapilmasina ikna etmistir. Bahar Hanimla ise bdyle bir sorun yasanmamis, aksine
aragtirmact etkinlik odasinda daha fazla veri toplayabildigi icin ¢ocuklar1 etkinlik
odasina gotiirmek gibi bir yardimda bulunmustur. Siniflar, siralarin olmasindan dolay1
oyun oynamak icin dar bir alandir. Gozlemlere gore ¢ocuklar siniflarda ¢ok fazla oyun
oynamayip; masa basi etkinliklerine yonelmislerdir. Etkinlik odasi ise daha ¢ok genis
bir oyun alanina sahiptir. Odada kaydirak, oyuncak ev, bisiklet, sisme kayik gibi

oyuncaklar bulunmaktadir.
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Calismada ¢ocuklarin saldirgan davraniglar iki temel kategoride yorumlanmaistir:
“Televizyondan Ogrenilen saldirgan davramislar” ve “diger saldirgan davranislar”. Bu
iki kategori de kendi i¢inde li¢ ayr diizeyde (diisiik, orta ve yliksek) siniflandirilmastir.

S6z konusu kategoriler ve degerlindirme kriterlerine Tablo 4’de yer verilmektedir.

Tablo 4. Saldirgan Davramslara iliskin Belirlenen Diizeyler

TELEVIZYONDAN OGRENILEN SALDIRGAN DAVRANISLAR ICiN DUZEYLER

Dustik dizey Cocudun oyunlarini televizyondan 6grendigi saldirgan davranislar izerine
nadiren kurmasi ya da hig bu tlr oyunlar oynamamasi, oyunlarinda saldirgan

davranislar nadiren géstermesi ya da hi¢ géstermemesi.

Orta diizey Cocudun oyunlarini televizyondan 6grendidi saldirgan davranislar (izerine
kurdugu oyunlarla diger oyunlari oynama sikliginin birbirine yakin olmasi, bu

tlr saldirgan davranislar oyunlarinda gok fazla tekrarlamamasi.

Yiiksek diizey Cocugun oyunlarini televizyondan 6grendigi saldirgan davranislar lizerine

kurmasi, oyunlarinda bu tir saldirgan davranislan siklikla tekrarlamasi.

DiGER SALDIRGAN DAVRANISLAR ICIN DUZEYLER

Disik diizey Cocugun oyunlarinda ve arkadas iligkilerinde nadiren saldirgan davraniglar
gOstermesi.
Orta diizey Cocugun saldirgan davraniglari her oyunda kullanmamasi, bazi oyunlarinda

saldirgan davraniglar gostermesi. Arkadas iliskilerinde saldirgan davraniglara

siklikla bagvurmamasi.

Yiksek dizey Cocudun isirmak, tikiirmek, tekme atmak, itmek, sarsmak, yumruk atmak,
kafa atmak, vurmak gibi saldirgan davranislari oyunlarinda veya arkadas

iliskilerinde siklikla kullanmasi.

2.4. Verilerin Islenmesi ve Yorumlanmasi

Calismada 37 Ogrencinin anne-babasina gonderilen 12 sorudan olusan anket
formlarindan 26’s1 geri donmiistiir. Degerlendirmede ii¢ anne-baba, egitim seviyelerinin
ilkdgretim ve orta gretim olmasi nedeniyle elenmistir. Cogunlugu agik uglu sorulardan
olusan anketler, niteliksel olarak degerlendirilmistir. Buna gore de ¢ocuklarin televizyon
izlemesine yonelik olarak aktif, kisitlayici ya da birlikte izleme kategorilerine giren ve
her bir aracilik tliriine ait “disik”, “orta” ve “yliksek” diizeyde uygulamada

bulundugunu sdyleyen {iger anne-baba (toplam 18 anne-baba) tespit edilmistir.
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Calismanin ikinci boyutunda belirlenen 18 anne-babayla yar1 yapilandirilmis
gorlismeler gerceklestirilmistir. Arastirmaci, ses kayit cihaz ile kaydettigi goriismeleri
herhangi bir zarar gérmemesi ve kaybolmamasi i¢in her gorligmeden sonra bilgisayar
ortamina aktarmistir. Daha sonra arastirmaci, bu kayitlar1 bilgisayara aktararak ikiser
kez dinlemistir. Sonra da goriisme kayitlarin1 kullanilan dili degistirmeden, oldugu gibi

yaziya dokmiistiir.

Calismanin giivenilirlik ve inanilirhigin1 saglamak amaciyla goriisme verilerinin
islenmesi asamasinda iki uzmanin goriisiine basvurulmustur. Biri Halkla Iliskiler ve
Reklamecilik, digeri iletisim alaninda doktorasmna devam eden iki uzman, verilerin
islenmesinde ayr1 ayri goriis bildirmis; daha sonra da arastirmaci baskanliginda

yiiriitiilen tartismaya katilarak, verilere son halinin verilmesinde etkili olmuslardir.

Arastirmanin inanirhg1 ve gegerligini saglamak amaciyla her bir uzman, 18 anne
ve babadan elde edilen goriigmelere iliskin yaziya dokiilmiis metinlerden yansiz atama
yontemiyle sectigi 5 tanesini ses kayitlari ile karsilastirarak, basindan sonuna kadar
dinlemistir. Uzmanlar ayrica geri kalan 13 goriismeye ait ses kayitlarina iliskin yaziya
dokiilmiis metinleri ise rasgele beser dakikalik boliimler halinde karsilagtirmigtirlar ve

dogrululuklarini kontrol etmislerdir.

Nitel arastirma yonteminin gizlilik ilkesi baglaminda c¢aligmanin higbir
katilimcisinin gergek ismi hicbir formda kullanilmamis, bunun yerine katilimcilara
takma isimler verilmistir. Cocuklarin anne ve babalar1 da takma isme sahip ¢ocuklarin

anne ve babalari olarak tanimlanmustir.

Anne-babalarin alt arastirma sorularmma verdikleri yanitlara gore arastirmanin
amaci baglaminda temalar ve ana temalar arastirmaci tarafindan belirlenmistir. Daha
sonra calismanin giivenilirligini saglamak amaciyla her iki uzman da ayr ayn
goriismelere ait tema ve ana temalar1 belirlemistir. Daha sonra bu ii¢ form bir araya
getirilerek arastirmaci baskanliginda iki uzmanla birlikte tartisilmistir. Caligmaya konu

olan veriler, tartisma sonrasinda olusturulan form cergevesinde analiz edilmistir.
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Temalarin ve ana temalarin belirlendigi goriisme formu Ornegi Tablo 5’de

verilmektedir.
Tablo 5. Ornek Goriisme Formu
- ] 1. ALTSORU
KISILER COCUGUNUZLA BIRLIKTE H_ANGI TELEVIZYON TEMA ANA TEMA
(Ad1) PROGRAMLARINI IZLIYORSUNUZ?

Ogretmenlerle yapilan goriismelere iliskin de ayn1 yontem izlenmis ve temalar ve
ana temalar belirlenmistir. Ogretmenlerle gergeklestirilen gériismelerin drnek formu

Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ornek Goriisme Formu

2. ALT SORU
KISILER COCUKLAR TELEVIZYONDAN GORDUKLERI TEMA ANA TEMA
DAVRANISLARI NASIL TAKLIT EDIYORLAR?
MERAL
OGRETMEN
BAHAR
OGRETMEN

Calismanin ¢ocuklarin saldirgan davraniglarina iliskin bulgular1 ise gozlem
verilerine dayanmaktadir. Bu baglamda gozlem verileri, arastirmacinin gézlem sirasinda

tuttugu notlar ve kaydedilen video goriintiileri ¢er¢evesinde analiz edilmistir.

Arastirmaci video kayitlarinda herhangi bir sorun olup olmadigini belirlemek
amaciyla tiim goriintiileri birer kez bastan sona izlemistir. Daha sonra ¢ocuklarin serbest
oyun saatlerinde oyunlarina yansittiklar1 davraniglari, teker teker izleyerek, arastirmanin

amaci baglaminda temalar ve ana temalarin bulundugu gézlem formuna kaydetmistir.

Gozlemlere iligkin ¢oziimlemelerin inanirliligi ve gegerliliginin saglanmasi

acisindan, goriisme verilerinin analizinde de katkida bulunan iki uzman, video
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kayitlarin1 basindan sonuna kadar izlemis ve onlar da tema ve alt tema kodlamasinda

bulunmuslardir. Ornek goézlem formu Tablo 7°de sunulmaktadir.

Tablo 7. Ornek Gozlem Formu

KISILER
(Ad))

1. ALT SORU
COCUKLAR TELEVIZYONDAN OGRENDIKLER]
SALDIRGAN DAVRANISLARI OYUNLARINA NASIL
YANSITIYORLAR?

TEMA

ANA
TEMA

Gozleme yonelik veriler, arastirmacit ve iki ayr1 uzman tarafindan ayri ayr

kodlanan ve daha sonra bir araya getirilerek tartisilan ve son hali verilen gozlem formu

cercevesinde analiz edilmistir.
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3. BULGULAR VE YORUMLANMASI

Bu bolimde c¢alismada toplanan verilere iligkin bulgular ve bulgularin
yorumlanmasina ayri bagliklar halinde yer verilecektir. Televizyon izlemeye yonelik
anne-baba araciliginin tiirii ve diizeyi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislarinin diizeyi
arasindaki iligskinin sorgulandigi bu c¢alismada veri toplama araglariyla yiiriitiilen ilk
arastirma bulgusu, arastirmaya konu alinacak anne-babalar ve ¢ocuklarin belirlenmesine
yonelik anket uygulamasindan elde edilmistir. Ardindan belirlenen anne-babalarla
gorlismelerde bulunulmus ve daha sonra da c¢ocuklarin saldirgan davraniglar1 okul
ortaminda gozlemlenmistir. Bu boliimdeki basliklar da genel olarak bu bagliklari

kapsayacaktir.

3.1. Katihmcilarin Belirlenmesine Yonelik Olarak Uygulanan

Ankete iliskin Bulgular ve Yorumlanmasi

Calismanin  “Yontem” bolimiinde de ifade edildigi gibi arastirmanin
katilimcilarini belirlemek amaciyla aracilik literatiirii taranarak olusturulan anket formu
belirlenen 6zel okulun anasinifindaki toplam 37 ¢ocugun anne-babasina gonderilmistir.

Bu anket formlarindan 26’s1 geri donmiistiir.

Calismada egitimli anne-babalarin uyguladiklar aracilik tiirii konu edildigi i¢in
geri donen 26 anket formu iginden 3’1, anne-baba egitim seviyelerinin ilkogretim ve
orta 6gretim olmasi nedeniyle elenmistir. Geriye kalan 23 anket formu niteliksel olarak

degerlendirilmistir.

Toplam 12 agik ve kapali uglu sorulardan olusan anketin ilk dort sorusu anketi
yanitlayan kisinin demografik 6zelliklerini belirlemeye yoneliktir. Buna gore anketi 17
anne ve 6 baba yanitlamistir. Anne-babalarin yaslar1 32 ile 45 arasinda degismektedir.

Katilimeilardan 12’si lisans, 5’1 yiiksek lisans ve 6’s1 doktora mezunudur.
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Sonraki dort soru ise anketi yanitlayan kisinin ve arastirmaya katilan ¢ocugunun
televizyon izleme aliskanliklariyla ilgilidir. Anket bulgularina goére anne-babalarin bir

giinde ortalama televizyon izleme siireleri Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Anket Bulgularina Gére Giinliik Ortalama Televizyon izleme Siiresi

Anne-Baba Cocuk
1 saatten az - 1 saat 6 4
1-2 saat _ 4
2-3 saat 15 13
3 saatten fazla 2 2

Buna gore “giinde ortalama ne kadar televizyon izliyorsunuz?” sorusuna; anketi
yanitlayanlardan 6 kisi 1 saatten az ya da 1 saat, 15 kisi 2 ile 3 saat, 2 kisi ise giinde
ortalama 3 saatten fazla yanitin1 vermistir. Anne-babalar, genellikle haber, tartisma,
dizi, belgesel ve yarisma programlarini izlediklerini belirtirken, anketi yanitlayanlardan

yalnizca biri magazin programlarini izledigini ifade etmistir.

“Cocugunuz giinde ortalama ne kadar televizyon izliyor?” sorusuna anne-
babalardan 4’1 1 saat ve altinda diger 4’1 ise 1-2 saat yanitin1 vermistir. 1-2 saat
yanitint veren anne, anket formuna “yaz tatilinde en az 10 saat izliyordu” notunu
diismiistiir. Anketi yanitlayanlardan 13 kisi bu soruya 2-3 saat yanitin1 verirken, 2 kisi
ise ¢ocugunun giinde ortalama 3 saatten fazla televizyon izledigini ifade etmistir. Anne-
babalara gore c¢ocuklarin izledikleri programlar ise ¢izgi film, ¢ocuk programi ve

belgesellerdir.

Anket formundaki son 4 soru anne-babalarin uyguladiklar1 aracilik yontemleri ve

diizeylerine iligkindir. Buna yonelik bulgular Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Anket Bulgularina Gore Anne-Baba Aracilik Tiirleri

Yiiksek Orta Diisiik
Aktif Aracilik 3 2 2
Kisitlayici Aracilik 2 3 3
Birlikte izleme 3 2 3
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Yanitlara gore aktif araciliga yonelik olarak yiiksek diizey icin 3, orta diizey i¢in 2
ve diisiik diizey icin 2 anne-baba belirlenmistir. Kisitlayic1 araciliga yonelik olarak
anne-babalar, genel olarak uygun bulmadiklar1 programlari degistirmeyi ya da
televizyonu kapatmayi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Buna gore kisitlayici araciliga
yonelik olarak yiiksek diizey i¢in 2, orta diizey i¢in 3, diisiik diizey i¢in ise 3 anne-baba
belirlenmistir. Birlikte izlemeye yonelik olarak yiiksek diizey i¢in 3, orta diizey i¢in 2 ve
diisiik diizey i¢in 3 kisi belirlenmistir. Anket bulgularinda anne-babalar, ¢ocuklariyla

cizgi film, belgesel, komedi dizisi ve miizik kliplerini izlediklerini belirtmektedirler.

Sonugta ankete verdikleri yanitlar ¢er¢evesinde anne-babalar aracilik uygulama
diizeylerine gore iic ayr1 kategoriye (“diisiik”, “orta”, yiliksek™) ayrilmis ve bunlar
arasindan birer kisi, her bir kategori icin basit rastsal yontemle belirlenmistir.
Gortismeler icin belirlenen aileler Tablo 16’da belirtilmistir. Daha sonra anket
uygulamasi sonucu belirlenen anne-babalarla yar1 yapilandirilmis  goriisme

gerceklestirilmistir.

3.2. Anne-Baba Araciligina iliskin Bulgular ve Yorumlanmasi

Anket uygulamasi ¢ercevesinde anne-babalar kendi agiklamalar1 dogrultusunda
aracilik tiirlerine ve diizeylerine gore siniflandirilarak, her bir aracilik tiirii ve diizeyi
icin caligmaya konu alinacak birer anne-baba belirlenmistir. Calismanin ikinci
asamasinda bu kisilerle yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmis ve anket
bulgularindaki aracilik tiirii ve diizeyi ile gergek durum arasindaki iligski sorgulanmaya
calisilmigtir. Goriismelere dayali olarak elde edilen bulgulara aracilik tiirii baglaminda
basliklandirarak ge¢cmeden Once, katilimci aileler hakkinda goriismeler sirasinda elde

edilen tanimlayici bilgilerin verilmesi yararl olacaktir.

Demir’in ailesi: Demir’in anne ve babasi yiiksek lisans mezunudur ve ikisi de

doktordur. Ailenin evinde 3 adet televizyon bulunmaktadir.

Irmak’in ailesi: Irmak’in anne ve babasi yliksek lisans mezunudur ve baba

veteriner hekim anne ise doktordur. Ailenin evinde 3 adet televizyon bulunmaktadir.
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Baris’1n ailesi: Baris’in babasi lisans mezunu annesi ise yiiksek lisans mezunu ve
su anda doktora yapmaktadir. Anne akademisyen baba ise Makine Miihendisidir.

Ailenin evinde 1 adet televizyon bulunmaktadir.

Yagiz’in ailesi: Yagiz’in anne ve babasi lisans mezunudur. Anne akademisyen,

baba ise 0zel sektorde caligmaktadir. Ailenin evinde 3 adet televizyon bulunmaktadir.

Demet’in ailesi: Demet’in anne ve babasi yiiksek lisans mezunudur. Anne
rehberlik ve psikolojik danisman, baba ise psikologdur. Ailenin evinde 1 adet televizyon

bulunmaktadir.

Can’n ailesi: Can’in annesi yliksek lisans babasi ise lisans mezunudur. Anne
doktor baba ise Ozel sektorde calismaktadir. Ailenin evinde 3 adet televizyon

bulunmaktadir.

Ozkan’in ailesi: Ozkan’in anne ve babasi doktora mezunudur ve ikisi de

doktordur. Ailenin evinde 3 adet televizyon bulunmaktadir.

Duru’nun ailesi: Duru’nun anne ve babasi lisans mezunudur. Anne biyolog baba
ise sivil havacilik alaninda calismaktadir. Ailenin evinde 2 adet televizyon

bulunmaktadir.

Yavuz’un ailesi: Yavuz'un annesi yiiksek lisans babas1 doktora mezunudur. Baba
elektrik-elektronik miihendisi, anne ise sivil havacilik alaninda ¢aligmaktadir. Ailenin

evinde 4 adet televizyon bulunmaktadir.

Katilimci ailelerin evlerinde ve c¢ocuklarin odalarinda ka¢ adet televizyon

bulundugu Tablo 10’da verilmektedir:
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Tablo 10. Ailenin ve Cocugun Televizyon Sahipligi

Ailenin ve Cocugun Televizyon Sahipligi

Evde Bulunan

Aile Televizyon Sayisi Cocugun Odasinda Televizyon
Demir'in ailesi 3 Yok
Irmak’in ailesi 3 Yok
Barig'in ailesi 1 Yok
Yadiz'in ailesi 3 Yok
Demet'in ailesi 1 Yok
Can'in ailesi 3 Var
Ozkan'in ailesi 3 Yok
Duru’nun ailesi 2 Yok
Yavuz'un ailesi 4 Var

Katilimcr ailelerin en az bir televizyonun bulundugu tespit edilmistir. Alt1 aile ii¢
adet televizyona sahipken, bir ailenin evinde dort adet televizyon bulunmaktadir.
Yalnizca iki ¢ocugun odasinda televizyon bulunurken, Irmak ve Duru’nun ailesinin

oturma odalarinda bulunan televizyon ¢ocuklarina aittir.

Her ne kadar aileler uyguladiklar1 aracilik tiir ve diizeylerine gore anket bulgular
cercevesinde siniflandirilmis olsa da goriismeler sirasinda elde edilen veriler anket
verileriyle ¢elisir durumda bulunmustur. Bu baglamda goriismeden elde edilen veriler
cergevesinde ailelerin televizyon izlemede uyguladiklar1 aracilik tiir ve diizeyleri
yeniden siniflandirilmistir. Asagida ayr1 basliklar halinde bu yeni siniflandirmaya gore
ailelerin aracilik tiirleri baglaminda elde edilen bulgulara ve yorumlanmasina yer

verilecektir.

3.2.1. Aktif Aracilik Uygulayan Anne-Babalar

Bulgular ¢ergevesinde, gorlisme yapilan dokuz anne-babadan yalnizca birinin
televizyon izleme konusunda yiiksek derecede aktif aracilik uyguladig: tespit edilmistir.
Ug anne-baba ise orta diizeyde aktif aracilik gerceklestirirken bes anne-baba televizyon

izleme konusunda diisiik derecede aktif aracilik uygulamaktadir. Anne-babalarin
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cocuklarin televizyon izlemesinde aktif aracilik gerceklestirme diizeylerine iliskin

veriler Tablo 11°de sunulmaktadir.

Tablo 11. Anne-Babalarin Uyguladiklar1 Aktif Aracilik Diizeyleri

Aktif Aracilik

Yiiksek Duru’nun ailesi

Demir'in ailesi
Orta Demet'in ailesi

Can’in ailesi

Irmak’in ailesi
Barig'in ailesi
Diisiik Yagiz'in ailesi
Ozkan'in ailesi

Yavuz'un ailesi

3.2.3.1. Yiiksek Diizeyde Aktif Araciik Uygulayan Anne-Babalar

Bulgulara gore, goriisme yapilan ailelerden yalmizca Duru’nun anne-babasinin
cocugun televizyon izlemesinde yiiksek diizeyde aktif aracilik uyguladigi tespit
edilmistir. Duru’nun anne-babasinin televizyon konusuna ¢ok fazla duyarlilik gosterdigi
anlagilmaktadir. Aile, televizyon izlerken c¢ocukla programin gergekligi iizerinde
konusmakta ve izleme oncesinde ve sonrasinda da bu tavirlarini devam ettirmektedir.
Duru’nun anne-babasi bu konudaki goriislerini su sekilde yansitmistir: “...Gerg¢i
konusuyoruz aramizda, hayal iistii bunlar, gercek degi, gercek bir diinya degil bu.

’

Izlerken soyliiyoruz; izlerken, oncesinde, sonrasinda...” .

Reid de televizyon izlemeyle ilgili kurallar koyan anne-babalarin ¢ocuklarina
televizyondaki bilgilerin ¢ok degerli ve faydali olmadigini &grettiklerine vurgu

yapmaktadir*™*

. Duru’nun ailesinin hem yiiksek diizeyde kisitlayici aracilik hem de
yiiksek diizeyde aktif aracilik uygulamasinin sonuglar1 goriisme sirasinda Reid’i

destekler bir bi¢imde ¢ocukta gozlemlenmistir. GOriigme boyunca arastirmacinin

2 Reid (1979),a.g.¢., ss. 15-26.
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ofisindeki masasinda resim yapan Duru konusmaya katilmig ve arastirmaciyla arasinda

sOyle bir diyalog gerceklesmistir:

“Arastirmaci: Korkuyor musun onlardan (Winx karakterlerinden)?

Duru: Hayrr.

Arastirmaci: Neden korkmuyorsun?

Duru: Ciinkii onlarin ger¢ek olmadigina inaniyorum.

Aragtirmaci: Sen ¢ok akilli bir ¢cocuksun. Peki, gercek degilse nasil yapiyorlar onlari?
Duru: Hayal giicii hepsi”.

Duru’nun anne-babasi genelde Winx ¢izgi filmini ¢ocukla birlikte izlemediklerini
ifade etmektedir. Duru’nun Winx ¢izgi filmini yalniz izlese dahi karakterleri hayal
iirtinii olarak nitelemesi anne-babanin yiiksek diizeyde aktif aracilik uygulamasina
baglanabilir. Ciinkii aktif araciligin yalmizca gergeklestirildigi an degil; daha sonraki
izlemelerde de etkili oldugu One siiriilmektedir. Desmond ve arkadaglar1 aracilik
olmadan izleseler bile, ¢ocuklarla televizyon hakkinda konusmanin ¢ocuklarin diger
televizyon programlarini anlamalarina da onlar1 daha iyi hazirlayabilecegini iddia
etmektedir. Dolayisiyla, aktif aracilik, ¢ocuklarin televizyon programlarii anlamalarini
artirabilmektedir®”.

Duru’nun anne-babasi, konugsmalarinin olumlu etkilerini gordiigii i¢in bu konudaki
tavirlarint devam ettirmektedir. Goriisme sirasinda Duru ile arastirmaci arasindaki

konusmadan sonra, anne-baba bu duruma soyle vurgu yapmaktadir:

“Anne: Hayal iiriinii demesi falan hep bizim konusmamizia.
Baba: Biz éyle yonlendiriyoruz. Bak bunlar gergek hayatta yok, film icabu.
Anne: Olamaz. Aaa ne komik hi¢ boyle yapabilir mi insan gibi”.

Duru’nun annesi televizyondaki “olumlu davranislar1 pekistirmek igin”
televizyonda gordiikleri olumlu davraniglar {izerine de konustuklarini belirtmektedir.
Anne, bu tiir konugmalara sdyle bir 6rnek vermektedir: “Aa babast onu buluyor. Onun
icin neler yapiyor. Birbirlerine sevgiyle saritliyorlar. Arkadagslart yardim ediyor”. Bu
yonlendirme bi¢imi Austin ve arkadaslari’nin “pozitif aracilik” Nathanson’in ise

“pozitif aktif aracilik” olarak tanimladig1 aktif aracilik tiiriidiir. Nathanson’a gore pozitif

3 Roger Jon Desmond, Jerome L. Singer, Dorothy G. Singer, Rachel Calam ve Karen Colimore, “Family
Mediation Patterns and Television Viewing: Young Children’s Use and Grasp of the Medium”, Human
Communication Research, 11, 1985: 461-480. Nathanson (1998), a.g.e., s. 24 teki alint1.
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aktif aracilik, karakterlerin yaptiklar1 giizel seylere isaret etmeyi, televizyon
mesajlariyla ayni fikirde olmayi, ¢ocuklarin karakterlerin davraniglarini edinmelerini
desteklemeyi ve bu tasvirlerin gercek¢i olmasindan sz etmeyi igerebilir. Bu tiir
yorumlar, televizyon igerigini onaylama islevi gordiigii i¢in ¢ocuklarin izlediklerini

taklit etme ihtimallerini arttirabilir®’®.

Televizyonda gordiikleri olumsuz davraniglar hakkinda da yorumlar yaptiklarin
ve c¢ocuga bu tiir davramiglarin kabul edilemez oldugunu televizyonu kullanarak
anlattiklarin1 ifade eden Duru’nun annesi, bu konuda soyle bir 6rnek vermektedir:
“Gerizekali demenin ¢ok c¢irkin bir laf oldugunu, ya da annem babam kullanmiyor.
Mesela bazen denk geldik mi beraber ben diyorum, ¢ok ¢irkin bir laf insan arkadasina
der mi gibi”. Dolayisiyla anne, cocukla birlikte televizyon izlerken olumsuz ifadeleri

kullanmanin yanlig oldugunu vurgulamaktadir.

Cocukla birlikte televizyon izlerken veya daha sonra ona sorular sormak ve
programda olup bitenlere dikkat ¢cekmeye calismak da aktif araciligin bir bigimi
olabilmektedir. Duru’nun ailesiyle gerceklestirilen gériismede Duru ve annesi arasinda

bu duruma su sekilde bir 6rnek yaganmistir:

“Anne: Her birinin tilsimlari var. Insanlarda var mi béyle seyler?
Duru: Hayrr.
Anne: Biz nasil kotiilerle miicadele edebiliriz? Biliyor musun?”

3.2.3.2. Orta Diizeyde Aktif Araciik Uygulayan Anne-Babalar

Goriisme yapilan ailelerden Demir, Demet ve Can’in anne-babasinin orta diizeyde

aktif aracilik uyguladigi belirlenmistir.

Austin ve arkadaglar1 anne-babalarin televizyonda artan sakincali igerik miktarini

271

algiladikca daha tedbirli hale geldiklerini belirtmektedirler”’’. Demir’in anne-babasi da

cocugun televizyondan gordiiklerini taklit etmesinden kaygilandiklar1 i¢in televizyon

276 Nathanson (2002), a.g.e., s. 9-10.
" Erica Weintraub Austin, Paul Bolls, Yuki Fujioka ve Jason Engelbertson, “How and Why Parents
Take on the Tube”. Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1999: 43, 175-192).
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tizerine konustuklarin1 belirtmekte ve anne bu konudaki kaygisini su sekilde dile
getirmektedir: “...Aslinda ben ¢ekiniyorum mesela o Spider Man’i goriip de; ¢iinkii cok
duyduk balkondan atlayanlar. Ozellikle bunlar gercekte olmaz diye, o nedenle

soyliiyorum™

Televizyon programlarinin gergekligi hakkinda c¢ocuklariyla konustuklarini

3

belirten Demir’in babasi da bu konuda, “...Mesela Spider Man izliyoruz. Ucuyor bu
diyoruz; gergekte olabilecek bir sey degildir, hayal iiriiniidiir. Bilgisayarda ortaminda
vapiliyor. Bu asla gercek hayatta olamaz diye séyliiyoruz” diyerek diisiincelerini ifade

etmistir.

Cocuk; televizyon programlari, kahramanlar ya da programda gerceklesenler
lizerine soru sormadigi siirece televizyon ile ilgili konugmadiklarini belirten Demet’in
annesi bu konu ile ilgili soru soruldugunda: “...Yani o sordugu siirece konusuyoruz, o
izliyorsa biz de izliyoruz”. Baba ise “Yok yani sey yapmiyoruz, miidahale etmiyoruz

pek” diyerek goriislerini ifade etmistir.

Buna karsin, Demet’in babasi ¢ocugun insanlar1 degerlendirmesinde televizyonun
etkisi oldugunu diisiinmekte ve televizyonun ¢ocuk iizerindeki bu tiir etkilerini azaltmak
icin Demet’le konustuklarini belirtmektedir. Baba bu duruma 6rnek olarak “Selena” adli

diziyi izleyen Demet’le yasadiklarini su sekilde anlatmaktadir:

“Demet seyrederken iyileri ve kotiileri ¢ok fazla aywmisti aslinda. Biz buna biraz engel
olmaya ¢alhgmigtik. Ciinkii insanlar iyi ya da kétii diye ikiye ayrilmiyor diye telkin etmeye
calismistim. Orada bir tane kotii karakter var. Bir de iyi Selena var. Erkek, hep kotii;
insanlart kandiryor falan. O erkek karakter 6biirii kadin karakter, ilging bir sekilde oyle
denk gelmis yani. O sekilde bir ayrim olmayacagimi, ashinda insanlarin bazen iyilik de
vapabildigini kotiiliik de yapabildigini séylemeye c¢alistyorduk. Cok sahte bir iyilik
yaratmasini istemiyorduk”.

Dolayisiyla anne-babalar televizyonda gordiikleri olumsuz tutumlar hakkinda
yorumlar yaptiklarini ve cocuga; bu tiir davraniglarin kabul edilemez oldugunu,
televizyonu kullanarak anlattiklarini ifade etmektedir. Gergeklestirilen bu aktif aracilik
tiri Nathanson’in “negatif aktif aracilik” olarak tanimladigi tiire Ornek teskil

etmektedir. Nathanson negatif aktif araciligin; karakterlerin davraniglarini kinama,
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televizyon mesajlariyla uyusmama, ¢ocuklarin karakter davranislarini benimsemelerini
engelleme veya bu cizilen portrelerin gergekci olmadigini acgiklama gibi faaliyetlerle
cocuklarin televizyon tarafindan sunulan tasvirlerin negatif yonlerini anlamalarini
saglamaya odaklandigini belirtmektedir. Ona gore bu tarz yorumlar, televizyon icerigini
reddeder veya yalanlar ve anne-babalarin, kabul edilmeyen davranisin ne oldugunu
anlatmak i¢in somut bir ara¢ olan televizyonu kullanmalarina olanak saglar. Sonug
olarak, bu tiir aktif aracilik, ¢ocuklar televizyonda gordiiklerine karsi siipheci olmaya

ve televizyon igerigini daha az kabul ve taklit etmeye yonlendirmektedir®’®.

Can’in anne-babasi da televizyon izlerken c¢ocuklariyla konustuklarimi fakat
Can’in “realist” oldugunu disiindiikleri i¢in programin gercekligi lizerine ayrica
konusmadiklarini belirtmektedir. Can’in sorular1 lizerine konusmay1 tercih eden aile bu

konudan sdyle soz etmektedir:

“Baba: Can realist ¢ok. Simdi ashinda ¢agirsak onunla da béyle konusabilirsiniz.

Anne: Bence oziinde boyle bir ¢ocuk yani bilmiyorum.

Baba: Ilging gordiigii seyleri zaten kendisi soruyor ‘nasil oluyor’ dive ya da hayretle
anlatyor’ soyle oldu, boyle oldu’ diye.

Anne: Ya anlattim; boyle hani firsat oldugunda tekrarliyordu onu séz olarak.

Baba: Béyle bir sey olabilir mi, makineye girilir mi, haywr tabi ki girilmez oglum falan
dedim”.

Anne-baba bu sekilde sorular sorarak c¢ocugun dikkatini sunulan televizyon
iceriginin O6nemli yonlerine cekebilmektedir. Reiser, Williamson ve Suzuki’nin bu
konuda gerceklestirdikleri arastirmalarinda, izleme sirasinda sorular yoneltilmesinin
cocuklarin 6grenmelerinde olduk¢a 6nemli oldugu belirtilirken igerik hakkinda sorular
duymanin ¢ocuklarin 6grenmelerinde soru ve cevaplar1 duymak kadar yararli oldugunu

ortaya koymuslardir®”.

3.2.3.3. Diisiik Diizeyde Aktif Aracihik Uygulayan Anne-Babalar

Katilimc1 anne-babalarin en az uyguladiklar1 aracilik tirii aktif araciliktir.

Calismanin bu sonucu Valkenburg ve arkadaslartyla ortiismemektedir. Ciinkii Onlar

278 Nathanson, a.g.e., s. 9-10.

219 «“Reiser, R. A., Williamson, N. ve Suzuki, K., “Using ‘Sesame Street’ to Facilitate Children’s
Recognition of Letters and Numbers” Educational Communication and Technology Journal, 36,
1988: 15-21den akt. Aynu, s. 25-28.
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aragtirmalarinda  Ozellikle kii¢iik c¢ocuklarin  anne-babalarinin  aktif  aracilik

gerceklestirdigi sonuna ulagmslardir®™.

Goriisme yapilan ailelerden Irmak, Baris, Yagiz, Ozkan ve Yavuz’un anne-

babasinin diisiik diizeyde aktif aracilik uyguladig belirlenmistir.

Diisiik derecede aktif aracilik gergeklestiren Irmak’in anne-babasi ¢ocuklarinin
“mantikli, realist” olduklarim diigiindiiklerinden dolayi televizyon iizerine konusmaya
gerek duymadiklarini ifade etmektedir. Irmak’in annesi, “Cok mantikli bir ¢cocuk. Biraz
fazla mantikli. Bazen o bir role biiriintiyor. Ben iistiine gidiyorum. Ay anne rol oldugunu
anlamiyor musun?” diyerek diisik diizeyde aktif aracihik uygulamalarim

gerekcelendirmistir.

Ote yandan, Irmak’in babasi Irmak’in izledigi “Cedric” ¢izgi filmindeki kotii
davraniglardan ve ifadelerden rahatsiz oldugunu ve miidahale ettigini su sekilde

belirtmisgtir.

“Ama Cedric’te bazen hosumuza gitmeyen seyler oluyordu. Anne-babaya, dedeye karsi
kotii  davramislar, konugmalar vardi. Cok argo konugsmalar vardi. Cok da fazla
istemiyorduk. Tabi o anda gegen seylerde, boyle davramlmamali gibi miidahale
ediyorduk”.

Aktif aracilik uygulanmamasina gerekce olan bir diger neden ise gocugun izledigi
programda olumsuz bir seyin ailenin ilgisini ¢gekmemesidir. Baris’in annesi de ilgisini
cekmedigi siirece c¢ocukla televizyon iizerine konusmamaktadir. Anne bu konudaki
diisiincelerini soyle ifade etmektedir: “Ama yani soylenecek bir sey varsa, ¢ok dikkatimi

gekiyorsa: Ama yani her zaman miidahale edeyim diye bir seyim de yok”.

Yagiz’in ailesi ise c¢ocukla televizyon programlar1 iizerine konusmak yerine
izlememesi konusunda konusmay1 tercih etmektedir. Programlarin gercekligi lizerine ise
cok fazla ayrintiya girmediklerini belirtmislerdir. Anne bu durumu su sekilde ifade

etmektedir: “Filmlerde olur sadece oglum deyip, ¢cok da sey yapmiyoruz”.

%0 patti M. Valkenburg, Marina Krcmar, Allerd L. Peeters ve Nies M. Marseille, “Developing A Scale to
Assess Three Styles of Television Mediation: Instructive Mediation, Restrictive Mediation, and Social
Coviewing”, Journal of Broadcasting&Electroniz Media, (1999, 43, 1, ss. 52-606), s. 62.
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Anne-babalarin diisiik derecede aktif aracilik gostermelerinin bir nedeni de
cocuklarin ne izlediginden ¢ok fazla haberdar olmamaktir. Birlikte televizyon
izlemediklerini belirten Ozkan’in anne-babasina “televizyon iizerine konusur musunuz”

diye soruldugunda anne uzunca bir siire diisiindiikten sonra “yok” yanitin1 vermistir.

Goriisme yapilan ailelerde aktif aracilik uygulanmasina giidiileyici etkenlerden
biri ise g¢ocuklarinda televizyonun olumsuz etkilerini gormeleridir. Valkenburg ve
arkadaslari, 1997 yilinda anne-babalarin, aktif araciligi, kiicik ¢ocuklartyla
televizyonun c¢ocuklarin1  korkutabilecegi korkusuna kapildiklarinda kullanma

1 Eg deyisle, cocuk televizyonda gordiiklerini

egiliminde olduklarin1 bulmuslardir
taklit ettiginde ya da korktugunda miidahalede bulunmakta ve programlarin gercekligi
lizerine konusmay1 tercih etmektedirler. Diisiik diizeyde aktif aracilik gerceklestiren

Yavuz’un ailesi bu duruma iyi bir 6rnek olusturmaktadir:

“Baba: Biz ilging bir sey olmazsa konusmuyoruz.

Anne: Korkulacak bir sey olursa eger iste gegenlerde kan fiskirtyor adamin bogazindan,
iste ‘film icin tabi ki adamin élecek hali yok’ diyorum. Iste gozler bir béyle portledi. Bakis
falan degisti. ‘Oglum tabi ki’ diyorum ‘insamin film icin kendini oldiirecek hali yok,
ketcapla yapiyorlar, ama bak tebrik ederim aslinda bak ne kadar gercek¢i olmus, senin
ilgini ¢ekti, bak korktun bile, diyorum”.

Valkenburg ve arkadaglari da 2000 yilinda gergeklestirdikleri arastirmalarinda
televizyon tarafindan olusturulan korkuyu ve ¢ocuklarin televizyona verdikleri korku
tepkilerini arastirmigtir. Arastirmacilar goriismeler sonucunda c¢ocuklarin %31’inin
erken yaslarda televizyondan korktuklar1 ortaya koymustur®®”. Televizyondaki siddetin
cocuklarda korkuya neden oldugu da arastirmalarla ortaya konmustur. Gerbner, bu
cercevede ‘Acimasiz Diinya Sendromu’ kavramini olusturmustur. Bu kavrama gore,
televizyonda sunulan diinya, ger¢ek diinyadan daha tehlikeli ve acimasiz oldugundan

283

insanlar ¢evrelerine karsi daha korkak ve olumsuz olmaktadir™’. Murray de bu

sendromu diinyanin kétiiliiklerle, tehlikelerle dolu bir yer olarak algilanmasi ve korku

duyulmasi olarak tanimlamaktadir™*.

21 yalkenburg ve digerleri (1999), a.g.e., s. 60.

282 yalkenburg ve digerleri (2000), a.g.e., ss. 82-99.
28 Aktaran, Rigel (2008), a.g.e., s. 20.

% Bond (2002), a.g.e.
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3.2.2. Kisitlayicr Araciik

Bulgulara gore tespit edilen anne-babalarin cocuklarin televizyon izlemesinde

kisitlayicr aracilik gergeklestirme diizeyleri Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Anne-Babalarin Uyguladiklarn Kisitlayic1 Aracilik Diizeyleri

Kisitlayici Aracilik

Demet'in ailesi
Yiiksek Duru’nun ailesi

Yavuz'un ailesi

Orta Yagdiz'in ailesi

Ozkan'in ailesi

Demir'in ailesi
Diisiik Irmak’in ailesi
Barig'in ailesi

Can’in ailesi

Gortisme yapilan dokuz anne-babadan iigli televizyon izleme konusunda yiiksek
diizeyde kisitlayici aracilik uygulamaktadir. Yalnizca iki aile orta diizeyde, dort aile ise

diisiik diizeyde kisitlama uygulamaktadir.

3.2.2.1. Yiiksek Diizeyde Kisitlayic1 Aracilhik
Uygulayan Anne-Babalar

Gorligme yapilan ailelerden Demet, Duru ve Yavuz’un ailesi ¢ocugun televizyon

izlemesiyle ilgili olarak yiiksek diizeyde kisitlayici aracilik uygulamaktadir.

Bu baglamda Demet’in anne-babasi ¢ocugun kisitlama olmazsa ¢ok daha fazla
televizyon izleyecegini diisiinmekte ve bu nedenle hem siire hem de program kisitlamasi

uyguladiklarini belirtmektedir. Baba bu konuda duygularini su sekilde ifade etmektedir:

“Kendi stkilip televizyonu kapatmaz bence. Pek de yani biz kendisine birakmis olsak daha
fazla... O mesela Selena’ya falan iste bir takilsa... Bez Bebek falan... Onlar: bulsa, biz izin
veriyor olsak. Ciinkii aksamlar: tekrart oluyor ya siirekli, izin veriyor olsak yani 2 saat de
seyreder biiyiik ihtimalle, kendiliginden sikildim demez”.
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Ayrica anne-baba, evdeyken “cocuk 1srarla televizyon izlemek istese bile”
kurallar1 uyguladiklarini belirtmektedir; fakat ev disinda kurallarin bozuldugunu anne su
sekilde ifade etmektedir:  “...Benim dis ortamda  vazgectigim  oluyor,
babaannesindeyken mesela. Evde televizyon agikken hani sey oluyor: ‘Birak izleyiversin
oluyor’, o zaman ¢ok iistiine gitmiyorum ben de. Orada, (babaannesinde) daha fazla

izliyor”.

Duru’nun ailesi de Duru’nun uyumadig saatlerde yetiskinlere yonelik programlari

izlemediklerini belirtmektedir. Anne-baba bu konuda sdyle konugmaktadir:

“ Anne: Miimkiin oldugunca o uyuduktan sonra bizim televizyon hayatimiz baglyor.
Haberleri de Duru aktifse miimkiin olmuyor izlememiz. Bazen énemli bir haber varsa yan

tarafa gegip.
Baba: Oczellikle haber izleme ihtiyacimiz varsa ikimizden biri genelde Duru oturma
odasinda oldugu i¢in salona gegiyoruz”.

Duru’nun anne-babast ¢ocugun izleyeceklerini se¢ip ona secenek sunduklarini
ancak program hakkinda oOnceden bilgi edinmislerse ve uygun bulmamigslarsa o
programi birlikte izlemediklerini belirtmektedir. Duru’nun ne izleyecegine anne-baba
secenek sunarak karar verirken; bazen de {igiiniin beraber karar verdiklerini
belirtmektedir. Duru’nun annesi drnegin, “Ama ozellikle biz seye dikkat ediyoruz. Japon
karakterli seyleri kesinlikle izletmiyoruz. Cok zararli” diyerek program sinirlamasi
yaptiklarin1 ifade etmektedir. Ayrica Duru’nun annesi ¢ocuga uygun bulmadiklar igin

bir “kanali kapattiklarimin™ altimi ¢izmektedir.

Anne-babast Duru’nun Winx ¢izgi filmini ¢ok sevdigini ve bu ¢izgi filmi
izlemesine iki sene izin vermediklerini belirtmislerdir. Cocuk okulda bu ¢izgi filmi
izleyince, ona evde de izlemek iizere izin vermek zorunda kalan aile, Winx ¢izgi filmi
konusunda c¢ok sikayet¢i olduklarini arastirmaciya “bu ¢izgi filmi kaldirmanin bir yolu
olup olmadigin1” sorarak ortaya koymustur. Anne-baba, bu konuya iliskin yasadiklarini

su sekilde dile getirmistir:

“Anne: Ama Winx konusunda belirleyemiyoruz. Biz iki sene miicadelesini verdik. Artik sey
yapti. Simdi ona izini var.

Baba: Cevresindeki herkes izliyor. Bir yere kadar miidahale edebiliyorsunuz. Okulda
izledik deyince sey yapamadik artik. Ama 2 sene becerdik.”
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Tiim bunlarm yaninda anne-baba, “Akill1 Isaretlere” dikkat etmekte ve program
icin belirlenen yas sinirimi kendileri daha da yiikseltmektedir. Duru’nun anne-babasinin
disinda goriisme yapilan hicbir katilime1 anne-baba “Akilli Isaretler” konusunda goriis

bildirmemistir.

Hem siire hem de program sinirlamasi uygulayan bir diger katilimc1 anne-baba ise
Yavuz’un anne-babasidir. Anne-baba, sinirlamalar disinda uygun bulmadiklar1 bir
programla karsilagtiklarinda televizyonu kapattiklarini belirtmistir. Yavuz’un annesi
“bu yastaki ¢ocuklara ¢ok fazla miidahale edilemedigini” ifade etmistir. Cocugun

televizyon izlemesine iliskin kurallar ise daha ¢ok baba uygulamaktadir.

3.2.2.2. Orta Diizeyde Kisitlayic1 Aracihik
Uygulayan Anne-Babalar

Goriisme yapilan dokuz anne-babadan yalnizca Yagiz ve Ozkan’in anne-babasi

televizyon izleme konusunda orta diizeyde kisitlayict aracilik uygulamaktadir.

Siddet iceren programlarin bagimlilik yaptiklarini diisiinen Yagiz’in anne-babasi,
bazi kanallar1 bu nedenle kapatmis olsalar da program kisitlamas1 uygulamadiklarini
belirtmektedir. Ancak; ailenin silire kisitlamasim1  uygulamaya 6zen gosterdigi

anlasilmaktadir.

Yagiz’'in, “simrlama  konulmazsa saatlerce  televizyonun  karsisinda

oturabilecegini” belirten anne-baba, bu konudaki deneyimlerini s0yle aktarmaktadir:

“Baba: Ama sinirlama koymazsaniz sonu yok. Saatlerce televizyonun karsisinda oturabilir.
Hig istisnasiz.

Anne: Yeter artik deyince birakiyor ama.

Aragtirmaci: Street Fighter gibi programlari izliyor mu?

Baba: O bir donem bizim boslugumuza geldi. Maalesef 3-4 ay siirdii herhalde. DigiTurk
kanallarimin ¢tkmasiyla birlikte. Aminda o kanallar: kapattik biz. Ciinkii inanilmaz derecede
bagimlilik yapryor ¢ocuklarda.

Anne: Yemekten once de seyretmelerine izin veriyoruz. Ama “gel deyince geleceksin tamam
mi” diyoruz. Tamam diyor.

Baba: Aksam yemekten sonra oturuyorlar genelde yatma saatine kadar, 9’a kadar.
Arastirmact: Kalk deyince kalkiyor 6yle mi? Kati misiniz peki kalkmazsa?

Anne: Tabi. Kaldiririz yani.

Baba: O televizyon kapanir. Belli bir saatten sonra yatma saatleri gelince.
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Arastirmac: Izledigi programlara miidahale ediyor musunuz?
Anne: Haywr etmiyoruz. Siire belki”.

Cocugun televizyon izlemeye zamani olmadigini diisiinen Ozkan’in anne-babasi
da uygun bulmadiklar1 bir sahneyle karsilasirlarsa kanal degistirme ve “cocuk ¢ok
televizyon izlemigse wuyararak simirlama” uyguladiklarimi ifade etmektedir. Anne,
“cocugun bu yasta cinsellik ve siddetle karsilasmamasi gerektigini” belirtmekte ve bu

konudaki tutumunu su sekilde ifade etmektedir:

“O kadar ¢ok vakitleri olmuyor. Yani haber kanalinda iste su suna tecaviiz etti ya da su
sunu vurdu, karisini dogradi... Aglayan insanlar oldugu zaman ¢ocuk onu anlayamaz ki.
Oyle olunca sanal diinya yaratmak da degil bu. Degistiriyoruz ona hissettirmeden. Bir sey
olmuyor bence”.

van der Molen, c¢ocuklarin haberdar olmayr Onemsedikleri icin haber
izleyebildiklerini; ancak c¢ocuklar kendi kendilerine haber izlemeyi se¢meseler bile,
televizyonda diger programlart ararken ya da aileleri izlerken haberlerle
karsilasabildiklerine vurgu yapmaktadir. Boylece ¢ocuklar savaslar, felaketler, kazalar,

cinayetler, ac1 verici olaylar gibi siddet igeren gériintiilerle karsilasabilmektedirler™.

Ayrica Ozkan’in anne-babasi televizyon izlemede Ozkan’dan 3-4 yas biiyiik
abisini dengeleme araci olarak gormektedir. Anne, “Ozkan in abisini rol model aldigin
ve abisi televizyon izlemek istemezse Ozkan’in da izlemedigini” belirtmektedir. Tiim
bunlarin yaninda anne, baska bir soruya verdigi yanitta kisitlayict aracilik

uyguladiklarini su sekilde ifade etmistir:

“...Mesela benim arkadaslarimin bana soyledigi: ‘Ee, siz bu yasaklar: nasil koyuyorsunuz?
Ben ¢ocuguma soz gegiremiyorum’. Hatta bizde fasizm var diye giileriz, ederiz ama sinir
koymazsak da bir sey yapamiyoruz. Ama yarin obiir giin kontrol disi biraktiginizda tiim
siddet iceren filmleri de seyreder. Yarin 6biir giin o size siddet uygulamaya kalkar”.

I3

Ozkan’m annesi “...kontrol disi biraktiginizda tiim siddet iceren filmleri de
seyreder. Yarin obiir giin o size siddet uygulamaya kalkar” diyerek televizyonun

Ozkan’1 olumsuz etkilemesinden korktugunu belirtmektedir.

% van der Molen (2004), a.g.e., s. 1771.
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3.2.2.3. Diisiik Diizeyde Kisitlayic1 Aracilik
Uygulayan Anne-Babalar

Gorlisme yapilan ailelerden Demir, Irmak, Barigs ve Can’in anne-babasinin
cocuklarinin televizyon izlemesiyle ilgili olarak diisiik diizeyde kisitlayici aracilik

uyguladiklar1 belirlenmistir.

Anne-babasi, Demir “¢ok fazla siddet iceren programlari sevmedigi igin”
televizyon izleme konusunda kisitlama uygulama geregi duymadiklarini; ancak “bugiin
¢ok oldu. Artik seyretme gibi” uyarilar1 oldugunu belirtmektedir. “Demir’in odasina
ozellikle mi televizyon koymadiniz” sorusuna baba su sekilde yanit vermistir: “Yoo
koyacak yer yok; o yiizden, yoksa koyabiliriz”. Ayrica baba, “Cok dyle vahsi, kanli
doviislii seyleri izlemesini istemiyoruz ama kesin izleyemez diye bir sey yok” diyerek

siddet iceren programlara karsi da bir koruma uygulamadiklarini ifade etmektedir.

Demir’in izledigi programlart “yumusak™ olarak degerlendiren anne-baba bu

I3

nedenle kisitlama uygulamadiklarini belirtmislerdir: “... Zaten ¢ok asir siddetli seyleri
sevmez. Cizgi filmleri genelde Power Rangers, Ben 10 yumusak ¢izgi filmlerdir. Cok

siddet iceren seyleri, fantastik seyleri sevmez”.

Power Rangers™® ve Ben 10 siddet iceren ¢izgi filmler olmasma karsin aile,
kavramlar konusunda yeniden bir tanimlama yaparak bu ¢izgi filmleri “yumusak”

olarak degerlendirmektedir.

Power Rangers ¢izgi filmi ve siddet igeren televizyon programlarinin ¢ocuklarin
saldirgan davranislan iizerindeki etkileri arastiran Boyatzis ve Matillo, 26’s1 erkek ve
26’s1 kiz 5 ve 11 yaslart arasinda toplam 52 cocuktan iki grup olusturmustur. Kontrol
grubu, smniflarinda oyun oynarken saldirgan hareketleri 2 dakika araliklarla

kaydedilmistir. Ertesi giin Powers Rangers grubuna “The Powers Rangers” programinin

2% power Rangers ¢izgi filmini siddet ierikli kabul eden arastirmalar igin: Amy I Nathanson,
“Identifying and Explaining the Relationship Between Parental Mediation and Children's Aggression”,
Communication Research, (Say1: 26, ss. 124-143, 1999); Ni Chang, “Reasoning with Children About
Violent Television Shows and Related Toys” Early Childhood Education Journal, (Cilt: 28, No: 2, ss. 85-
90, 2000).
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bir bolimi gosterilmistir. Power Rangers grubundaki ¢ocuklar kontrol grubundaki
cocuklara gore daha fazla saldirgan davranig gosterirken, Power Rangers’in bir
boliimiinii izleyen ¢ocuklar tarafindan yedi, kontrol grubu tarafindan ise bir saldirgan

davranis gergeklestirilmistirzm,

Benzer sekilde Irmak’in anne-babast da “cocugun siddet iceren programlart
sevmemesi ve kendilerinin de o tiir programlar izlememesi nedeniyle ¢ocugun siddetle
karsilasmayacagimi”  diislindiiklerini ve bu nedenle kisitlama uygulamadiklarini
belirtmektedir. Program secimini ve izleme siiresini Irmak belirlerken, anne-baba
miidahale etmediklerini ifade etmektedir. [Irmak’in babasi bu konudaki deneyimlerini su

sekilde aktarmaktadir:

“Izleme saatleri a¢isindan onun izleyemeyecegi kotii programlar yok zaten. Onun haricinde
tesadiifen kanal agilmis da siddet olan o dizileri biz de sevmiyoruz zaten. Kavgali,
gririiltiilii, Kurtlar Vadisi mesela, ben hi¢ bastan sona izlemedim. Hi¢bir béliimiinii... O tiir
dizileri zaten izleme sansi yok. Ki, onun da ben sunu izleyecegim diye bir talebi de yok.
Miidahale etme durumumuz hi¢ olmadi yani. Kendi koyuyor smirlarini”.

Barig’in ailesi de program ve siire kisitlamasini diisiik diizeyde uygulasa da anne,
Baris, siddet igeren programlara ilgi duydugu icin bazi kanallar1 kapattiklarinin altini
cizmektedir. Buna karsin anne, Barigmm bu tiir programlar1 izlemesini

engelleyemediklerini belirtmistir:

“Bir ara bizde JetX kanali vardi. Biz onu yok ettik. Siddet iceren seylerden kaginmaya
calistyoruz. Ama iste bu da ¢ok miimkiin olmuyor... Eger korkung seyler varsa ilgisini
cekiyor. Gormemesi gereken bir seyse hemen kanali degistiriyoruz”.

Kotler’in arastirmasi bu bulguyu destekler niteliktedir. Kotler’in 1999 yilinda
cocuklarin  televizyon kullannomi  ve anne-babanin televizyon  kullanimi
diizenlemesiyle ilgili arastirmasinin sonuglarina gore, aileler tarafindan konulan
kurallarin ¢ocuklarin yetigkinlere yonelik programlar izleme ya da siddet igerikli
programlar izlemeleri iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir. Ancak kurallar,

cocuklarin televizyonu toplam izleme siireleri iizerinde etkili olmaktadir™®.

27 Boyatzis ve Matillo (1995), a.g.e.
28 Kotler (1999), a.g.e., ss. 1-141.
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Baris’in annesinin siddet igeren televizyon programlarindan endiselenerek kanali
kapatmas1 ve izletmemeye calismasi; ailenin en ¢ok kisitlayici araciliga bagvurdugunu
ortaya cikarmaktadir. Bu durum Valkenburg ve arkadaslarinin arastirmasinin “anne-
babalarin televizyon tutumlar1 ii¢ aracilik tiirliyle de 6nemli iliskiler sergilemistir”
sonucuna ters diismektedir. Ancak veri, “siddet ve korkutucu igerige iligkin biiyiik
endiseleri olan anne-babalarin ¢ocugun yasi ne olursa olsun, ¢ocuklarinin televizyon
izlemesini daha sik kisitladiklarr” sonucunu desteklemektedir. Valkenburg ve
arkadaslarina gore, anne-babalarin televizyon kaynakli saldirganlik ve televizyon
kaynakli korkuya iliskin endiseleri, yaptiklar1 televizyon araciligi tiiriinii
etkileyebilmektedir. Televizyon kaynakli korku ve saldirganlik konusunda endiselenen
anne-babalar kisitlayici araciligi, bu etkiler i¢cin ¢ok fazla kaygilanmayan anne-
babalardan daha ¢ok kullanmaktadirlar. Bu anne-babalar televizyonun olumsuz
etkilerini en aza indirmeyi amaglarken onlar i¢in, bunu yapmanin en kestirme ve basit

yolu ¢ocuklarin izlediklerini kisitlamaktir®®.

Barig’in annesi sinirlama koyma geregi duymamalarinin nedenini su sekilde
aciklamaktadir: “Zaten kendisi ¢ok izleyemiyor, hemen sikiliyor bir seyden, uzun siire

kalamuyor. Ama ¢ok izlediginde ben diyorum: Oglum ¢ok izledin, kapatalim ™.

Can’m televizyon nedeniyle uyku bozuklugu ve televizyon karsisinda yemek
yedigi i¢in kilo kayb1 yasadigini belirten ailesinin ise bu duruma karsin diisiik derecede
kisitlama uyguladiklar tespit edilmistir. Can, kisa bir siire dncesine kadar gece uyanip
sabaha kadar televizyon izlerken; anne-baba, uyuma saatini son zamanlarda
ayarlayabilmistir. Ayrica salondaki televizyonu paylagsmamak i¢in Can’in odasina
televizyon aldiklarini belirten aile, kurallar koyduklarimi, fakat uygulayamadiklarini
ifade etmektedir. Sinirlamayi, Can c¢ok televizyon izledigi zaman “kapatmasini
soyleyerek” uyguladiklarin1 belirten anne-baba; cocuk “siddet iceren programlari
sevmedigi i¢in kurala gerek kalmadigini” belirtmektedir. Anne, “Haftasonu

ilgilenemiyorsam izliyor, biraz benim de kag¢isim gibi, onu da not alabilirsiniz” diye

% yalkenburg ve ark. (1999), a.g.e., s. 63.
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itirafta bulunmaktadir. Sartori, bu durumu televizyonun c¢ocuk bakicisinin yerine

gecmesi olarak tanimlamaktadir™”.

Aileler, uygun bulmadiklar1 programlarda ya da sahnelerde kanal degistirme

konusunda ortaklagsmaktadir.

Gorligmelerden elde edilen bir diger bulgu ise genel olarak ev disinda kurallarin

uygulanmamasi konusunda tiim anne-babalarin ifadelerinin benzerligidir.

Ev disinda kurallarinin bozuldugunu Yagiz’in annesi su sekilde ifade etmektedir:
“Benim dersimin geg¢ bittigi giinlerde dede altyor, anneanneye gidiyor o zaman ikisi.

Ben gidene kadar TRT Cocuk seyrediliyor”.

Baris’in annesi de ev disindaki ortamlarda sinirlama olmadigini belirtmektedir:

“Oralara ¢ok da gidemiyor ama gittiginde olmuyor sinirlama’”.

Ev disinda televizyon izlemeye yonelik kurallarin bozulmasindan rahatsiz olan
Demet’in anne-babasi da bu konudaki duygularin1 su sekilde ifade etmektedir: “Tabi
babaannesine gittigi zaman izliyor mesela... Orada simirlama koymuyorlar, televizyon

hep agik oluyor, orada her seyi izleyebiliyor mesela”.

3.2.3. Birlikte Televizyon izleme

Gorligmelerden elde edilen verilere gore anne-babalarin c¢ocukla birlikte

televizyon izleme diizeylerine iliskin bulgular Tablo 13’de verilmistir.

Birlikte izlemeye yonelik olarak anne-babalarin uyguladiklari aracilik diizeyleri

“yiiksek”, “orta”, “diisiik” olmak iizere ayr1 basliklar halinde incelenebilir.

0 Sartori (2004), a.g.e., s. 26.
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Tablo 13. Anne-Babalarin Cocukla Birlikte Televizyon izleme Diizeyi

Birlikte Izleme

Demir'in ailesi

Yiiksek Can’in ailesi

Demet'in ailesi
Orta Duru’nun ailesi

Yavuz'un ailesi

Irmak’in ailesi
Barig'in ailesi
Diisiik Yagiz'in ailesi

Ozkan'in ailesi

3.2.1.1. Yiiksek Diizeyde Birlikte Televizyon izleyen Anne-Babalar

Gorligme yapilan ailelerden yalnizca Demir ve Can’in anne-babasinin yiiksek
diizeyde birlikte izleme gerceklestirdikleri belirlenmistir. Bu baglamda Demir’in babasi
Demir’in “kendi basina ¢ok nadir televizyon izledigini” belirtirken “cogu zaman birlikte
izlediklerini” vurgulamistir. Anne ise nadir bir durum olarak: “Eger biz bir sey
seyrediyorsak o 6biir odaya ge¢ip kendine has bir sey seyreder ya da oyuncaklariyla
oynar” demistir.

3

Benzer sekilde Can’in annesi de “...Birlikte izliyoruz. Ben ¢ok eslik ediyorum.
Benim zaten normal bir sey izledigim ¢ok nadir... Bana anlatir mesela, ‘surada su
olmustu’. Devam ederim hatta ciimlelere” diyerek programdaki diyaloglar

ezberleyecek derecede ¢ocukla birlikte televizyon izledigini belirtmistir.

3.2.1.2. Orta Diizeyde Birlikte Televizyon izleyen Anne-Babalar

Bulgular; Demet, Duru ve Yavuz’un anne-babasinin ¢ocuklariyla birlikte orta

diizeyde televizyon izledigini ortaya koymaktadir.
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Bu baglamda Demet’in annesi Demet televizyon izlerken televizyon programi ile
ilgili konustugu i¢in iglerini onun yaninda yapmaya calistigini ifade etmektedir. Ancak
Demet, annesinin yalnizca islerini yapmadigini, onunla birlikte televizyon izledigini

bilmektedir. Anne bu konudaki deneyimlerini su sekilde aktarmaktadir:

“Beraber izledigimiz de oluyor, bazen o izlerken ben onun yaninda bir seyler yapiyorum,
kendi igsimi ya da iste ev igini falan. Hani onun yaminda olmaya ¢alisiyorum; c¢iinkii sey
yapiyor, konusuyor onunla ilgili. Ama mutfakta isim oldugunda onun ¢izgi filmi tek basina
izledigi de oluyor... Hafta sonu cumartesileri beraberiz (babay! da isaret ederek). Kendi

N

aldigimiz CD’ leri beraber oturup, iste, miswr patlatip falan izliyoruz, ¢izgi film CD’ lerini”.

Orta diizeyde birlikte izleme gerceklestiren bir diger aile, Duru’nun ailesidir.

Duru’nun anne-babasi bu konudaki yasadiklarini su sekilde ifade etmektedir:

“Anne: Mesela ailece izledigimiz ¢izgi filmler oluyor. Ne bileyim; bir Wolly vardi, Ratatu,
film seklinde. Ama televizyonda bir yarim saat o sirada biz yanminda oluyoruz ama ¢ok
dikkatli izledigimiz sdylenemez. Uygun programlart ¢ok dikkatli izlemiyorum. Ama Winx’i
izlemeye ¢alistim birkag kere ama hi¢ hosuma gitmedi.

Baba: Tabi televizyon izledigi zamanlarin hangi zamanlar olduguyla da degisiyor bu. Hafta
ici 19.00°da evde oluyorum. Duru 21.00 gibi yatiyor. O aradaki vakitte bir yemek yememiz
gerekiyor. Kisa donemli izliyor o arada. Ama biz beraber olamiyoruz. Esim mutfakta
oluyor, ben birtakim seyler yapmak zorunda kalabiliyorum.

Anne: Yaninda olmaya ¢alistyoruz ama ¢ok dikkatli izlemiyoruz.

Baba: Hafia sonlart izliyoruz. Giin de daha uzun oldugu icin. Sabahtan aksama kadar
beraber oldugumuz icin.

Anne: Aslhinda biz kiigiikken ikimiz daha ¢ok beraber izliyorduk”.

Yavuz’un babasi ise “birlikte televizyon izliyor musunuz” sorusuna izledikleri

programlari anlatarak cevap vermistir:

“Walt Disney filmlerinden. Mesela onu ¢ok begendi. Komando Dadi’yi. Orada hem bebek
var hem béyle kahraman bir komando adam var. Iste her ikisi bir araya gelince onun
ilgisini ¢ekti herhalde. Spider Man’i bir ara seviyordu ama onu film olarak hi¢ izletmedik.
Mesela gegenlerde yine Walt Disney 'in bir filmini seyrettik”.

3.2.1.3. Diisiik Diizeyde Birlikte Televizyon izleyen Anne-Babalar

Bulgulara gére Irmak, Baris, Yagiz ve Ozkan’in anne-babasinin ise diisiik diizeyde

cocuklartyla birlikte televizyon izledigi tespit edilmistir.
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Bu baglamda Irmak’in annesi “birlikte televizyon izliyor musunuz” sorusunu;
“Yok. Cok fazla degil” diyerek yanitlamistir. Irmak, genelde yalniz basina televizyon
izlese de anne-babanin belirttigine gore oturma odasindaki televizyon Irmak’a ait
oldugu icin anne-baba oturma odasma gittiginde Irmak’in izledigi programlar
izlenmekte; Irmak, anne-babasinin yanma gittiginde ise anne-babanin istedigi

programlar izlenmektedir. Baba bu durumu soyle anlatmaktadir:

“Genelde onunlayken onun sevdigi programlar izleniyor. Oturma odasinda onun
televizyonu var. Orada oturursak onun programlarmmi seyretmek durumundayiz. Biz
kendimiz istersek burada izliyoruz (mutfakta). Biz o odaya gidersek onun izledigini. O bizim
yanimiza gelirse bizimkileri”.

Barig’in annesi de birlikte televizyon izleme konusundaki deneyimlerini su sekilde

ifade etmektedir:

“....Cok izlemiyorum ashnda. Izlesem bile dyle bir saat oturup izlemiyorum. Esim de
izlemiyor. Biraz izlediysem kalkiyorum. Hepsini izlemiyorum. Cok fazla birlikte
izlemiyoruz. Babasiyla da pek ender. Babayla televizyon izleme olay yok... Izliyorum
dersem dogru olmaz. Miisaitsem yanina oturuyorum. Hafta sonlari izleme siiremiz daha
uzun. 15-20 dakika en fazla. Sabah keyif yapma durumundayken bir ise kalkismadan o

i)

ara .

Yagiz’in annesi ise ¢ocuk “yemek yesin diye bazen televizyon karsisina onunla
birlikte oturdugunu” ifade etmistir. Anne, “birlikte televizyon izliyor musunuz”
sorusuna “Yok. Hafta sonlar1 belki ona televizyon karsisinda bir seyler yedirirken. Ben

stkilyyorum” yanitin1 vermistir.

Ozkan’m annesi ve babasinm ise Ozkan’mn neler izledigini bilemeyecek oranda
birlikte televizyon izleme diizeyi diisiiktiir. Ozkan’in ne izledigi sorusuna baba, “Onu
biz bilmiyoruz”. Anne ise “Diyorum ya bakicilar. Biz size bakicilart ¢agiralim”

seklinde yanit vermistir.

Gorligmelerden c¢ikarilan bir diger bulgu ise genellikle annelerin birlikte
televizyon izleme aracilik tiirtine babalardan daha yatkin olduklaridir. Gériisme yapilan
annelerden dordii babalardan daha fazla g¢ocukla birlikte televizyon izlediklerini
belirtmektedir. Can, Baris, Yagiz ve Demet’in annesi, babalardan daha fazla birlikte

televizyon izlemektedir. Benzer sekilde Valkenburg ve arkadaslar1 da annelerin siklikla
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birincil bakicit olmalar1 nedeniyle araciligin her ii¢ tiiriiyle de babalardan daha cok

mesgul olduklarina vurgu yapmaktadir™'.

Ozellikle Can’1n annesi Can’la birlikte ¢cok fazla televizyon izledigini su sekilde
ifade etmektedir: “Birlikte izliyoruz, ben ¢ok eslik ediyorum. Benim zaten normal bir sey

izledigim ¢ok nadir. Esim izlerken genelde yorgunluktan wyuyorum onun

izlediklerinde” .

Yagiz’in anne-babasi ise diigiik diizeyde birlikte izleme gergeklestirse de anne,
babadan daha fazla birlikte ¢ocukla televizyon izlemektedir. Anne bu konudan soz
ederken babaya soyle demistir: “Sen de ¢ok seyretmiyorsun beraber”. Baba da “cok

uzun stireli seyrettigim séylenemez ” diyerek diisiincesini ifade etmistir.

Baris’1in babasi ise ¢ocukla birlikte hi¢ televizyon izlememektedir. Baris’in annesi
bu durumu su sekilde ifade etmektedir: “Babasiyla da pek ender. Babayla televizyon

izleme olay1 yok”.

Goriisme yapilarin ailelerin iiglinde anne-babalar ¢ocukla birlikte esit diizeyde
televizyon izlerken; Yavuz’un babasi ise Valkenburg ve arkadaslarinin bulgusunun
tersine anneye oranla daha cok birlikte televizyon izlemektedir. Anne bu konudaki
deneyimlerini sdyle ifade etmektedir: “Babasiyla seyrediyor genelde, o tiir seyleri. Bir
tek hafta sonum oldugu icin bir de bebek oldugu icin c¢ok fazla onlara eslik

edemiyorum”.

Yalnizca Duru’nun ailesi ¢ocugun ne izledigini kontrol etmek igin birlikte
televizyon izlemeye calistiklarini belirtmektedir. Uygun bulduklar1 programlar1 ise
cocugun yalnmz izlemesine izin vermektedirler. Duru’nun annesi yalnizca bir ¢izgi
filmden hi¢ hoslanmadigi icin birka¢ kez birlikte izlemeye calissa da bu duruma
“katlanamadigini” belirtmektedir. Anne-baba bu konudaki duygularini su sekilde ifade

etmektedir:

! yalkenburg ve ark. (1999), a.g.e., s. 62.
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“Anne: Winx’i birlikte izlemiyoruz, ben katlanamiyorum. Ama o6biirlerinden hosumuza
giderse izliyoruz... Winx'i izlemeye ¢alisim birkag¢ kere ama hi¢ hosuma gitmedi... Haywr
haywr ¢ok fena. Spider Man gibi erkekler i¢in olanlara da bakiyorum. Cok kotii.

Baba: Onlar herhalde tiiketim toplumu yaratmanin bir seyi”.

Bu noktada anne-babalarin ¢aligma durumlar1 ya da ¢ocuga ayirbilecekleri vakit
anlaminda bir degerlendirme 6ne ¢ikmaktadir. Anne yada baba olus degil cocuga zaman

ayirabilme 6nem kazanmaktadir.

Anne-babalarin uyguladiklart aracilik tiirleri ve diizeyleri iizerinde durulduktan
sonra anne-baba, c¢ocuk ve televizyon iligkisi lizerinde ayr1 baghklar halinde

durulacaktir.

3.3. Anne-Babalarin Cocuklarin Televizyonla Mliskisi Uzerine Diisiindiikleri

ve Televizyona Kars1 Tutumlarina Iliskin Bulgular ve Yorumlanmasi

Anne-babalarin televizyona karsi tutumlar1 ve ¢ocuklarin televizyonla iligkisini
yine yari yapilandirilmig goriismeler g¢ercevesinde degerlendirilmistir. Bu baglamda
caligmanin “amag” baslig1 altinda ifade edilen bu bdéliime iliskin sorularina alt basliklar

halinde yanit vermek miimkiindiir.

3.3.1. Anne-Babalarin Cocuklarinin Televizyonla Mliskisi

Konusunda Diisiindiikleri

Huesmann ve arkadaslarina gdre hangi sosyo-ekonomik diizeyden gelirse gelsin
ve baslangictaki saldirganlik egilimi hangi diizeyde olursa olsun, hem kiz hem de erkek
cocuklarin siddet igerikli programlari izleme siiresine bagli olarak; yetiskinlikte
saldirgan davranma egiliminde artis olmaktadir. Saldirgan televizyon karakterleriyle
0zdesim kurma ve televizyon siddetine iliskin gerceklik algisi, daha sonraki siddeti

belirlemektedir®>.

Goriisme yapilan aileler genel olarak cocuklarin televizyon izlemeye vakitleri

olmadigin1 diislinse de kendi gozlemlerine gdre bir ¢ocuk hari¢c hepsi; 2 ile 3 saat

2 Huesmann ve digerleri (2003), a.g.e., s. 201-204.
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arasinda televizyon izlemektedir. Bu da haftada 14 ile 21 saate denk gelmektedir. Hafta

sonu bu siire artmaktadir.

Gorlisme yapilan anne-babalarin bir kismi1 ¢ocuklarinin televizyona ¢ok diiskiin
olmadigint soyleseler de goriismelerden ve gozlemlerden ¢ikan sonug televizyonun

cocuklarin yagsaminda ¢ok 6nemli bir rol oynadigi seklindedir.

Yavuz’un ailesi ¢ocugun neredeyse hi¢ televizyon izlemedigini sdylese de
evlerinde gerceklestirilen goriisme siliresi boyunca c¢ocuk televizyon izlemistir.
Aragtirmaci goriisme yapilacak eve erken gitmis, eve babanin gelmesini beklemis ve
goriisme bittikten sonra da bir siire aile ile sohbet etmistir. Dolayisiyla arastirmaci evde
3 saate yakin kalmistir. Baba eve gelene kadar ¢ocuk salondaki televizyonda cesitli
cizgi filmler izlemis, baba eve geldikten sonra goriisme baslayacagi i¢in ¢ocuk odasina
gitmis ve Komando Dadi adli bir film izlemistir. Goriisme sirasinda da siirekli gelip
babasini film izlemek ic¢in cagirmistir. Oysaki anne-baba ¢ocugun “neredeyse hic
televizyon izlemedigini yalnizca hafta sonlart birer tane DVD ya da CD izledigini”
sOylemistir. Sonug olarak Yavuz, hafta i¢i gergeklestirilen goriisme sirasinda, 6ncesinde
ve sonrasinda 3 saate yakin televizyon izlemistir. Anne-babanin sdylemi ve

arastirmacinin deneyimi arasinda geligkili bir durum ortaya ¢ikmaktadir.

Katilimc1 ¢cocuklardan yalnizca ikisinin odasinda televizyon bulunmaktadir. Ancak
bir diger iki ¢ocugun odasinda televizyon olmamasina karsin oturma odasindaki
televizyon ¢ocuklara aittir. Ayrica katilimcilar arasinda evde bir televizyona sahip aile
sayis1 yalnizca ikidir. Bir ailede iki, bir ailede dort, diger ailelerin evinde ise liger

televizyon bulunmaktadir.

Duru’nun ailesiyle gerceklestirilen goriisme sirasinda anne-babaya ¢ocugun
odasinda televizyon bulunup bulunmadigr soruldugunda goriisme yapilan odada
bulunan Duru ve ailesi arasinda gerceklesen diyalog ilgi ¢ekici olarak

degerlendirilmistir:

“Baba: Ama odasinda yok almay da diisiinmiiyoruz.
Duru: Diisiiniiyorsunuz! (Ilgilendigi seyi birden birakip bagirmistir)
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Baba: Ilerde.
Anne: Geng kiz olunca.”

Ayni goriismede Duru ikinci kez konusmayi kesmistir. Devreye girdigi yer

konumuz ag¢isindan énemlidir:

“Anne: Bazen hi¢ acilmiyor televizyon aksama kadar. Bugiin hi¢ agilmayabilir.
Duru: A¢ilir! Uslu durursam Winx izleyecektim.
Anne: Evet, uslu durursa izleyecek”.

Cocuklarin izledigi programlar ise farkliliklar gostermekte ancak cinsiyetlerine
gore bakildiginda benzesmektedir. Kiz cocuklar genelde Winx, Selena, Bez Bebek gibi
programlara ilgi gosterirken; erkek ¢ocuklar Ben 10, Transformers, Star Wars gibi
genelde kahramaninin robot oldugu ve savastigi filmlerden hoslanmaktadirlar. Ayrica
erkek cocuklar yetigkinlere yonelik Arka Sokaklar, Adanali gibi silahlarin 6n planda

oldugu polisiye dizilere de ilgi gostermektedir.

Erkekler ve kizlar arasindaki program secimi farki Duru tarafindan da
dillendirilmistir: “Spider Man’lerden Ninja Kaplumbagalardan bahsetme, kizlar igin
degil .

Aile ¢ok sikayetci olsa da Duru, Winx konusundaki israrinda basarili olmus ve
izleme izni almistir. Anne bu konudaki duygularini soyle yansitmistir: “Biz 2 sene
miicadelesini verdik. Artik sey yapti. Simdi ona izini var. O konuda tutku o. Yani bu

dénem biitiin kiz ¢cocuklarinda ™.

Duru’nun anne-babasi; Winx ¢izgi filminden hi¢ hoslanmadiklarini, 2 y1l boyunca
onu izlemesine engel olmaya ¢alistiklarini fakat cocuk okulda izledigi i¢in daha fazla bu
konuda direnemediklerini belirtmistir. Duru bu ¢izgi filme c¢ok diiskiin oldugunu

gorlisme esnasinda da ortaya koymaktadir:

“Anne: Birkag kanalda yaymlanyyormus. Biz 1,5-2 aydir izliyoruz. Pek giizel degil.

Baba: Olaganiistii gii¢leri olan periler.

Anne: Oriimcek Adam in kiz versiyonu. Olaganiistii bir kizlar grubu var. Siislii piishi kizlar.
Duru: Aanneee!

Anne: Hih iste”.
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Arastirmaci burada “Winx i seviyor musun Duru? ” diyerek devreye girmistir.

“Anne: Seviyor.

Arastirmaci: Winx’in nesini seviyorsun Duru?

Anne: Nesini seviyorsun? Stisleri piisleri mi?

Duru: Haywr. Kizlarini. Biraz diigtinmem lazim. Periler var, kotii periler var, minik perileri
var onlarin.

Aragtirmaci: Ne yapryorlar?

Duru: Kotiileri yenmeye ¢alistyorlar. Ozel giigleri var.

Anne: Kavga mi ediyorlar?

Duru: Ashinda kavga gibi degil. Degisik giicleri var, kanatlart ¢ikabiliyor boyle. Tabi
degisik, siislii, prriltili kiyafetleri var.

Baba: Her birinin tilsimlar: var”

Goriisme yapilan anne-babalarin ayni diislincede oldugu baglica konu TRT Cocuk
kanalinin yayma baslamasindan memnun olmalaridir. Anne-babalar, TRT Cocuk’u
Ogretici olarak nitelendirerek bir kurtarici olarak gormekte ve cocuklarinin onu
izlemesinde hi¢ sakinca goérmediklerini belirtmektedirler. Baris’in annesi bu konudaki

fikirlerini sdyle ifade etmektedir:

“...Simdi TRT Cocuk geldi. Orada biraz daha ¢ocuga uygun mesela Keloglan, Uzay

Devriyesi onlari izliyor. Siddet iceren seylerden kaginmaya ¢alisiyoruz. Ama iste bu da ¢ok

miimkiin olmuyor. ...TRT Cocuk c¢ok giizel. Cizgi filmler, gezi programlari, mucitler

ogretici de”.

Ailelerin TRT Cocuk ile ilgili olumlu diisiincelerinin nedeni siddet igeren 6geler
tasimadigint diistinmelerinden kaynaklanmaktadir. Bir¢ok ¢izgi filmde siddet 6geleri

bulundugunu diisiinen Barig’in annesi bu konudaki kaygilarini su sekilde ifade

etmektedir:

“Siddet iceren seylerden kacinmaya calistyoruz. Ama iste bu da ¢ok miimkiin olmuyor.
Mesela Sonic diye bir kirpi var. Onda bile; mavi bir kirpinin ¢izgi filmi, masumane ama
orada da iyiler ve kétiiler var. Lyiler kétiilere karsi. Tom ve Jerry daha masumane. Burada
iste uzay araclari falan var. Ama denk getirdiginde seyretmek istiyor”.

Demir’in ailesi ise ¢ocugun siddet igeren programlardan hoslanmadigini
sOylemekte fakat soziinii ettikleri filmlerin oldukca fazla siddet icerdigini
kagirmaktadir™®. Sozii edilen programlar, 6ldiirmeye yonelik siddetin uygulandig:

sahneler icermektedir. Anne-baba bu konudan soyle s6z etmektedir:

3 Power Rangers ¢izgi filmini siddet igerikli kabul eden arastirmalar igin: Amy I Nathanson,
“Identifying and Explaining the Relationship Between Parental Mediation and Children's Aggression”,
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“Anne: Zaten ¢ok asiri siddetli seyleri sevmez. Cizgi filmleri genelde Power Rangers, Ben
10 yumusak ¢izgi filmlerdir. Cok siddet iceren seyleri, fantastik seyleri sevmez.
Baba: Hoslanmuyor onlardan ™.

Bu baslik altinda anne-babalarin c¢ocuklarinin televizyonla iliskisi konusunda
diisiinceleri incelenmistir. Bundan sonra anne-babalarin televizyona karsi tutumlari

degerlendirilebilir.

3.3.5. Anne-Babalarin Televizyona Kars1 Tutumlar:

Ailelerin televizyona kars1 tutumlar1 da anne-baba araciligi ve ¢cocuk ve televizyon
iligkisi lizerinde belirgin bir etkiye sahiptir. Katilimcilardan yedi aile genel anlamda
televizyonun hem olumlu hem de olumsuz etkileri olduguna inanmaktadir. Onlara gore
seyredilen programa gore etki degisiklik gosterebilmektedir. Cocuk yararli bir program
izlerse televizyonun egitici olabildigi ancak olumsuzluk iceren program izlerse etkinin
de olumsuz olabilecegi bu yedi ailedeki genel kaniy1 olusturmaktadir. Bir aile kendisini
“biz televizyona karsi bir aileyiz” diyerek tanimlarken; diger bir aile ise televizyon

hakkinda olumsuz diisiinmediklerini belirtmektedir.

Yagiz’in anne-babasi, “Televizyonun etkisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?”

sorusuna “Anne: “Cok olumsuz degil ya”. Baba: “Degil. O konuda ben ¢ok olumlu

’

diisiiniiyorum. Cok kotii seyleri olduguna inanmiyorum su an televizyonun” yanitini

vermislerdir. Anne-baba, kendilerinin de “giinde ortalama 4 saat televizyon”
izlediklerini belirtmiglerdir. Kendilerinin televizyon izleme aligkanliklar i¢in anne-baba

sOyle demektedirler:

“Anne: Her aksam muhakkak seyrediyoruz. Ama haberleri dinlemeye ¢alistyoruz. Ondan
sonra iki-ti¢ tane dizi var, benim seyrettigim. Ama esim daha ¢ok spor programlarini
izliyor, haberleri dinliyor.

Aragtirmaci: Sanirim en ¢ok baba televizyon izliyor?

Baba: Kesinlikle. Ozellikle aksam spor saatlerinde falan. Hatta bayanlarin ¢ok sikayetleri
de vardir. Az dnce seyrettin aynisini bir daha seyrediyorsun falan.

Communication Research, (Say1: 26, ss. 124-143, 1999); Ni Chang, “Reasoning with Children About
Violent Television Shows and Related Toys” Early Childhood Education Journal, (Cilt: 28, No: 2, ss.
85-90, 2000).
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Televizyon hakkinda Demet’in ailesi ise tam tersi bir durus sergilemektedir. Baba
bu konudaki tavrimi sOyle ifade etmektedir: “Yani olumlu oldugunu zaten
diisiinmiiyorum pek. Televizyona karst bir aileyiz biz biraz; yani kendimiz az izleyen bir
aileyiz”. Meslegi Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik olan anne bu konuda babayla

benzer diisiincelere sahiptir:

“Ben acikgast velilerime bu konuda sunum bile hazirladim yani. Olumsuz etkisi oldugunu
biraz biliyorum medyadan, yapimis arastirmalardan. Cok derinlemesine bir bilgim yok
ama seyi séyliiyorum ben: Cocugunuzu yabanct biriyle birakir misiniz tek basiniza, onun
denetimine onun egitimine? Bircok degerler yiikleniyor bu programlarda, bir¢ok modelleri
goriiyor ¢ocuk. Kimi hayal bunun kimisi gercek modeller. Hani bunlardan ne sekilde
etkilenip etkilenmedigini denetlemeniz gerekiyor diyorum. Bizim de Demet’le yapmaya
calistigimiz sey bu. Ciinkii ailelerde bir oyalama araci gibi gorme gibi bir egilim var. Bir
sirti sey duyuyor ¢ocuk. Tek yonlii bir iletisim oldugunu biliyoruz. Velilere miimkiin
oldugunca denetleyici ve hsitlayict olun diyorum. Cocuk zamamn nasil gectigini
anlamwyor. Ben dgrencilerimden bunu biliyorum,; kalkamwyorlar bagsindan, hipnotize
dedigim etki gibi, o bitsin onu da, bu bitince kalkarim diyormus ¢ocuk ve kalkamiyormus.
Hani bunun yasam disiplinini de olumsuz etkiledigini diigiiniiyorum”.

Aileler genel olarak kendi ¢ocuklarinda televizyonun olumsuz bir etkisi oldugunu
diisinmemektedir. Yalnizca Baris ve Duru’nun ailesi televizyonun c¢ocuklarinda
olumsuz bir etki yaptigin1 diisiindiiklerini belirtmektedir. Baris’in annesi bu konuda

yasadiklarini su sekilde ifade etmektedir:

“Mesela kahrolsun diyor. Biz kahirli konusmayiz. Nereden 6grendi diye diisiindiim. Sonra
baktim ¢izgi filmde siirekli kahrolasica, kahrolsun, lanet olsun diyor. Onlart ¢abuk kapryor
ve kullantyor da... Mesela “batirdim kilict” falan diyor. Ben de seni gidiklamaya geliyorum
diyorum. ‘Anne gidiklama olmaz burada biz savastyoruz’ diyor. Yani seyi istiyor: ‘Ben seni
alt ettim, al sana kilic’ yapryum istiyor yani. Karsilikli oynarken ben kelimeleri
yumusatmaya ¢alisinca o beni uyariyor dyle olmaz diyor... Cizgi filmlerde siddet
anlaminda degil konugsmalar bile ¢ocuklarin anlayabilecegini asiyor ashinda. Oradakine
¢ok anlam veremeden dinliyorlar. O kelimeleri kullaniyorlar”.

Duru’nun ailesi de televizyonun olumsuz etki yaratacagi diisiincesinden oldukca
kaygi duymaktadir. Aile genel olarak televizyon hakkindaki diisiincelerini soyle ifade

etmektedir:

“Anne: Benim gozlemledigim, televizyondaki programlar yari yariya: Bir kisim ¢ok giizel
mesajlar veren olumlu programlar var. Ama bir kisim da ¢ok kotii. Vurdu kirds, siis piis, ask
hayati ya da oldiirme. ‘Seni éldiiriiviim, gerizekali’. Kotii konusmalart iceren: aptal, salak”
Baba: TRT de dahi var boyle seyler.

Anne: Var. Evet, hepsinde var”.
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Ancak aile ne izlerse izlesin televizyon karsisinda ¢ok zaman gecirdigi
donemlerde Duru’nun huzursuz olduguna vurgu yapmaktadir. Aile bu konuda Duru ile

deneyimlerini soyle aktarmaktadir:

“Baba: Tiim giin televizyon izledigi zaman evdeki huzur ortami bozuluyor.

Anne: Evet. Cok televizyon izleyen ¢ocuklar hir¢inlasiyorlar. Sinirlama gerekiyor.

Baba: Toleransini yitirdigini diisiiniiyorum. Hir¢in oldugunu hissediyorum. Hangi
programu izledigi ¢cok dnemli degil. Televizyon hayatinda ¢ok fazla yer tutmaya basladig
zamanlar bir sekilde durumunu etkiliyor.

Anne: Huzursuz oluyor.

Baba: Subat tatilinde babaannesinin yamindayd, orada simirlama yok. Ondan sonra gegis
doneminde biraz zorluk ¢cektik”.

Anne: Ama bence bir ¢ocugun giinde 2-3 saati ge¢cmemesi gerek televizyonda. Bir
gariplesiyorlar. Hafta ici zaten Allahtan okullar var, o dengeliyor.

Baba: Cok fazla televizyonda kaldigi zaman hem hirginlasiyor, hem de diigiinme yetenegi
zayifliyor. Onu da hissedebiliyorum.

Anne: Aptal kutusu hani demisler ya. Gegenlerde hastaydim evde yattim. Izlemek zorunda
kaldim oyalanmak igin. Kafaniz sigiyor”.

Duru’nun anne-babasi televizyondan duydugu ya da gordiiklerinin de Duru

tizerinde etki yarattigin1 diistinmektedir:

“Baba: Cok sey oldugu zaman, daha fazla sekilde izlediyse bir programi ve bir yogunlukla
izledigi bir durum varsa bir miktar etkileyebiliyor, kullanabiliyor o kelimeleri.

Anne: Uyarilip, orada o lafi ¢ok duyduysa kullanabiliyor.

Arastirmaci: Hareketlerine de yansiyyor mu?

Baba: Olabiliyor, o da olabiliyor ama bu dedigim ¢ok sey degil. Yiizde iki, yiizde ii¢ gibi.
Yasam tarzi ya da hareket tarzi halinde degil. Anlik seyler ¢ikiyor ama hemen miidahale
ediyoruz. ‘Bunu nereden gordiin, hangi arkadasindan, biz yapiyor muyuz boyle seyler’
deyince anliyor”.

Duru’nun ailesi Duru’nun ¢ok sevdigi ama anne-babanin izlemesini “hi¢
istemedigi” Winx c¢izgi filminden endiselendiklerini de ozellikle vurgulamaktadir.

Ailenin bu konudaki degerlendirmeleri soyledir:

“Baba: Benim dikkatimi ¢eken Winx 'te, bu Duru’nun yas grubuna hitap eden bir sey degil.
Anne: Aslinda izlememesi lazim.

Baba: Ergenlik ¢agi: 13-14 yas. Daha ¢cok béyle kiz arkadas, erkek arkadas gibi
yvasayabilecek c¢aglara daha ¢ok hitap ediyor. Ciinkii bunlar vurgulaniyor. Mesela
kiskanglik durumlari. Bir tanesinin erkek arkadasi var. Diger kizla diyaloga giriyor. Kiz,
acaba beni aldatiyor mu. Boyle bir vurgu var.

Anne: Bunu anlayamazlar.

Baba: Aligveris merkezine gitmeliyim, sunu almayalim. Arada boyle bazi seyleri empoze
ediyorlar gibi  hissediyorum. Ondan da rahatsizlik  duyuyorum agik¢asi. Bagska
programlarda da bu var.

Anne: Ask, hoslanma bunlar: algilayabilecek yasta degiller”.
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Televizyon konusunda endiseli olan anne-baba, ancak c¢ocuklarin olumlu
programlara yoOnlendirildigi siirece televizyondan olumlu seyler Ogrenebilecegini
diisiinmektedir. Ornegin daha once 2,5 sene Ispanya’da yasayan aile oradayken
Duru’nun izledigi “Art Attack™ adli programdan etkilenip ressam olmak isteyen Duru

icin ¢cok yararli oldugunun altin1 ¢izmektedir:

“Baba: Ac¢ik bir alanda ¢evresinde buldugu objelerle de resim yapabiliyordu o programda.
Orada gérdiigii zaman, bir giin esim yemek yapiyor mutfakta, ben de iceride kitap
okuyorken igeride ¢ekmeceler a¢ildi, bir seyler oldu. Baktik ne oluyor acaba, iceride bir
seyler oluyor diye. Baktik ki; kendi ¢apinda orada gordiigiinii uygulamaya c¢alismus:
‘Canavar yaptim’ diyor, kocaman kalemleri koymus, bardaklarint yapmus.

Anne: Cocugu anne-baba yonlendirirse bazi programlara ona ilgisi oluyor ve onu izleme
talebinde bulunabiliyor. Mesela National Geographic kanalinda 19.30-21.00 arasinda bir
ara Hayvan Dedektifleri vardi”.

Duru’nun ailesi televizyonun etkilerinin erkek ve kiz ¢ocuklara gore farkliliklar

gosterdigine inanmaktadir:

"Anne: Erkekler daha merakli. Bu Spider Man’in falan oyunu da var. Daha ¢ok
etkileniyorlar. Ama televizyon daha zararli. Vurdu kirdi doviis sahneleri, ziplamalar
hoplamalar. Erkek cocugu olan arkadaglar onu séyliiyor. Bu Oriimcek Adam falan. Bir
kere gazetede yazmigti. 7 yasindaki ¢ocuk balkondan atlad: diye.

Baba: Ispanya’da da Oriimcek Adam diye atladigini duymustum.

Anne: Bir tanesi de atlamig babast arkadan atlamis kurtarmis. Erkeklerde biraz daha kétii.
Biz kontrolsiiz birakmamaya ¢alisiyoruz. Ama erkekler vurdu kirdi seyleri.

Baba: Erkekler daha hareketli. Televizyon, belki erkek ¢ocuklar: biraz daha fazla etkiliyor.
Lzledikleri seyler farkl.

Anne: Kizlar siis piis ogreniyor.

Baba: Duru’nun da daha ¢ok oradaki kiyafetler ilgisini ¢ekiyor: Alacali bulacali renkler,
makyaj.

Anne: Kizin dogast da bu. O, onun hikayesinde degil siistinde piisiinde. Erkegin dogasi
geregi bu. Ama anne-baba kesinlikle sinirlamali. Ciinkii ard arda bir bakiyorsunuz ¢ok
giizel bir program egitici. Ardindan igreng bir sey geliyor. Vampir mesela. Vampiri bu
yastaki ¢ocuk ne anlar. Soruyor bu ne yapryor, niye isiriyor. Ne yani ¢ok manyak bir sey.
Baba: Okullarda anasinifinda televizyon saati oluyor. Anne-babamin segiciligini okul
gostermeyebiliyor. Mesela, Winx konusunda hayal karikligina ugradim.

Arastirmaci: Winx’i okulda mi izletmisler?

Anne: Okulda izlemisler.

Baba: O zamana kadar biz ¢ok iyi koruduk. Ama ‘arkadasim izliyor, ben niye izlemiyorum’
diyordu. DVD almaya gidiyorsunuz, elinden zor bwraktiriyorsunuz. Bir gsekilde
biraktirabiliyorduk. O kurali koyuyorduk. Iste sen kotii diyorsun ama biz okulda izledik
deyince ¢ok da fazla miidahale edemiyorsunuz.

Anne: Ama ben iyi miicadele ettigimizi diisiiniiyorum Winx meselesinde. Lyi idare ettik.
Yani onun kafasina isledik. Bak gercek degil diyor. Siisiinde piisiinde o. Bir ara sagimi dyle
kestirecegim dedi. Kizlarin etkilesimi boyle. Bir erkek ¢ocugu Winx ten hoglanmaz ama.
Hoglanilacak bir sey degil. Zaten igreng bir sey.

Baba: Spider Man nasil erkek ¢cocuguna ise Winx de kizlara hitap eden bir sey.

Anne: Hayir, hayir ¢ok fena. Spider Man gibi erkekler icin olanlara da bakiyorum. Cok
kotii.

Baba: Onlar herhalde tiiketim toplumu yaratmanin bir geyi.
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Anne: Tiiketim seyi. Verdigi hichir mesaj yok. Iyi mesaj yok”.

Duru’nun anne-babasi ise televizyon izleme aliskanliklarini séyle anlatmaktadir:

“Anne: Genelde aksamlart izliyoruz. Hafta sonlart pek evde televizyon agik olmuyor. Pek
izlemeye firsatimiz olmuyor. Ama aksamlart birkag sectigimiz dizimiz var. Ozellikle ikimiz
de dedektiflik dizilerine merakliyiz.

Arastirmaci: Hangilerini izliyorsunuz?

Anne: CNBCE’de CSI denen bir dizi var. Dexter’t ¢ok seviyoruz. O iki diziyi mutlaka
izlemeye calistyoruz. Arada da sectigimiz birkag diziyi izliyoruz. Esim mag izlemeyi seviyor
zaten. Onun mag saatlerinde o arka odaya ¢ekiliyor. Bazen beraber de izledigimiz oluyor.
Miimkiin oldugunca Duru uyuduktan sonra bizim televizyon hayatimiz baglyor. O dizileri
zaten onun yanminda izlememize imkan yok. Aksam da o diziler bitine kadar siiriiyor. Giinde
iste 2-3 saati bulabiliyor. Iki dizimiz varsa 2 saat kesin oluyor.

Aragtirmaci: Baska ne izliyorsunuz?

Anne: Ben Ask-1 Memnu izliyorum. Persembe giinleri.

Baba: Desperate Housewives var. CNBCE 'ye bakiyoruz.

Anne: CNBCE ' ye takilyyoruz. Yani pek Tiirk kanallarinda baska bir dizimiz yok. Haberleri
de miimkiin oldugunca Duru aktifse miimkiin olmuyor izlememiz. Bazen dnemli bir haber
varsa yan tarafa gegip izliyoruz”.

Televizyonun c¢ocugu iizerinde olumsuz etkisi oldugunu diisiinen bir diger

katilimc1 da Baris’in annesidir. Anne bu konudaki duygularini sdyle ifade etmektedir:

“Olumlu olmamasi. Seyrettigine bagl olarak. Olumsuz seyler de ogreniyor tabi. Mesela
‘kahrolsun’ diyor. Biz kahirli konusmayiz. Nereden ogrendi diye diistindiim. Sonra baktim
¢izgi filmde siirekli ‘kahrolasica, kahrolsun, lanet olsun’ diyor. Onlart ¢abuk kapryor ve
kullaniyor da ™.

Anne, kendi televizyon izleme aliskanliklarini ise soyle aktarmaktadir:

“Ben ¢ok televizyon izlemiyorum. Esim de ¢ok televizyon izlemez. O izlese izlese, spor
programlarini izler. Ben de hi¢bir diziyi takip etmiyorum agik¢asi. Bir ara Kavak Yelleri mi
vardi? Cok popiilerdi ama ben hicbir boliimiinii izlemedim. Ama Discovery ya da National
Geographic seyretmeyi ¢ok seviyorum. Hatta esim takiliyor ‘bortii bocek seyrediyorsun’
diye ama hosuma gidiyor. Dizi seyrettigimiz zamanlarsa daha ziyade béyle esimde ben de
bir ara Hayat Bilgisi vardi, Pembe Patikler vardi. Komikti. Bu tarz diziler ilgimizi ¢ekiyor.
Béyle drama, doguda c¢ekilmis diziler, geleneksellesmis, agali magali bize biraz uzak
gelivor. Ya da yani ilgimizi ¢ekmiyor. Pek seyretmiyoruz agikcasi. Ben haber
programlarini, tartisma programlarini seyretmeye c¢alisiyorum. Bir de Alman kanalim
seyrediyorum. Alman kanalinda yalniz magazin seyrediyorum. Burada seyretmesem de”.

Goriisme yapilan anne-babalardan besi televizyonun kendi c¢ocuklart iizerinde
olumsuz bir etki yaratmadiim1 hatta “Ogretici oldugunu”  diisiindiiklerini
belirtmektedirler. Demir’in ailesi televizyonun Demir iizerindeki etkileri soruldugunda

sOyle bir yanit vermistir:
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“Baba: Muhakkak etkisi var. Teknolojinin getirdigi kaginilmaz bir nimet ashinda. Olumlu
etkisi de vardir olumsuz da. Cocuk da vakit gecirebiliyor evde.

Anne: Gegen giin bir gey soyledi. Televizyondan 6grendim, haberlerden diye. Karakutuyla
ilgiliydi. ‘Karakutu ashinda turuncu, kirmizi niye éyle diyorlar ki’ dedi. Haberlerden
gordiim dedi.

Baba: Bazen sasirtiyor, televizyondan duydugu seyleri séyliiyor bize dgrendigi seyleri. Yani
onun katkist oldugu muhakkak. Mesela 2-3 yasindayken resim ¢iziyordu. Cita resmi ¢izmis.
Boynunda tasma gibi bir sey vardi. Bu ne dedik: ‘Verici taktim’ ona dedi. Televizyonun
faydalari aslinda, vericiyi baska tiirlii ogrenemez.”.

Demir’in ailesinin televizyon hakkindaki bu tutumu Austin ve arkadaslarinin

olumlu tutumlarin da anne-baba aracilifini etkileyebilecegi  varsayimlarim

294

desteklemektedir™". Demir’in anne-babasi1 “televizyonun olumsuz etkisi olduguna ¢ok

fazla inanmamalar:” nedeniyle diisiik diizeyde kisitlayici aracilik uygularken, orta
diizeyde aktif aracilik uygulamakta ve g¢ocukla birlikte yiiksek diizeyde televizyon

izlemektedir.

Demir’in anne-babasi kendi televizyon izleme aligkanliklarimi ise soyle ifade

etmektedir:

“Baba: Standart bir izleme siiresi yok. Ama eve gidince televizyon agiliyor. En fazla
haberler olmak tizere. Genellikle acik kalir.

Arastirmaci: Hafta i¢i ortalama ne kadardir?

Anne: Dort saat.

Baba: Evet. Ug-dort saat.

Arastirmaci:: Hafta sonu da dyle mi?

Baba: Hafta sonu daha fazladw. Giindiizleri de evde. Belgeseller var iste. National
Geografic ya da Discovery’de. Spor programlart var ya da maglar varsa. Bizim takip
ettiklerimiz.

Anne: Benim yok.

Baba: Dizi seyrediyorsun sen de.

Anne: Bir tane o da denk gelirse; Yaprak Dokiimii. Onun haricinde haber hari¢ ben bir gey
seyredemiyorum”.

Irmak’1n anne-babasi da ayn1 soru kendilerine soruldugunda Demir’in anne-babasi

ile benzer sekilde televizyonun olumlu etkilerinden s6z etmistir:

“Anne: Ben olumlu oldugunu diisiiniiyorum. Bizim kullanmadigimiz kelimeleri kullanip
kendini ifade edebiliyor. O anlamda ciddi anlamda egitici. Bir de iyiyi kotiyii orada
goriiyor. Biz ne kadar anlatsak da canlandiramayacagi seyleri orada bir sey yasantyor, iyi
buydu kétii buydu diye ogreniyor. Daha iyi oluyor. Olumsuz program seyretmiyor belki

2% «“Erica Weintraub Austin, Paul Bolls, Yuki Fujioka ve Jason Engelbertson, “How and Why Parents
Take on the Tube”. Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1999: 43, 175-192)”den akt. Warren ve
ark (2002), a.g.e., s. 92.
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ondan...Seyi fark ediyorum: Bizim konusma tarzimizda kitabi ciimleler kullaniimaz giinliik
hayatimizda ama o ¢ok giizel kullaniyor. Ve kelimeleri esanlamlilariyla kullaniyor.
Aragtirmaci: Televizyona mi bagliyorsunuz bunu?

Anne: Evet biraz ona bagliyorum ben. Kelime dagarcigi bayagi zenginlesti. Ya da ¢ok
giizel ifade edebiliyor her seyi”.

Irmak’1n anne-babasi, kendi televizyon izleme aligkanliklariyla ilgili olarak sunlari

anlatmaktadir:

“Anne: Izledigimiz takip ettigimiz birka¢ tane dizi var. Onlar takip ediyoruz. Avrupa
Yakasi, Elveda Rumeli, Arka Siradakiler var genglik dizisi.

Baba: Genelde bunlar. Baska yok.

Anne: Cok ge¢ saatlerde olmazsa tartisma programlarini izliyoruz.

Baba: Cok fazla aman aman televizyon seyretme imkanimiz yok zaten. Bu saatlerde
geliyoruz. (19.00 civary) yemek falan derken.

Aragtirmaci: Ortalama giinde kag saat izliyorsunuzdur?

Baba: Iki saattir”.

Yagiz’in anne-babasi ise ¢ocugun konugsmasinda ve oyunlarinda (oyuncaginin
kafasin1 koparmis ve giyotinledigini sdylemis) televizyondan kaynaklanan “siddet

icerikli seyler oldugunu” dile getirmektedir.

“Baba: Yagiz bazen aksamlart konusurken falan ‘baba Atakan diin 3-4 kisiyle elinde
silahiyla ¢atismaya girmis’ falan.

Arastirmaci: Catismay: biliyor mu?

Anne: Tabi giyotin diyor. ‘Giyotini nereden biliyorsun Yagiz’ diyorum. Bir tane ¢izgi film
var. Oyuncagmun birinin kafast yok mesela ‘ne yaptin bunun kafasini’ diyorum. (Sesini
kalinlastirarak) “giyotinlediim”. Oyle seyleri var ama. Sevimli Bugs Bunny de giyotin var.

Ondan 6grenmis”.

Ancak buna karsin anne-baba televizyonun Yagiz lizerinde olumsuz bir etkisi

olmadigina inandiklarini belirtmektedir:

“Baba: Televizyonda bir programa denk gelmis. Orada trafik kurallariyla, emniyet
kemeriyle ilgili bir sey anlatilmis o belli. Ertesi giin veya ondan sonra arabada yalniz
kaldigimizda kesin uyarisi var. Diin soyle bir sey izledim. Sen de emniyet kemerini
takmazsan soyle olur boyle olur, senin her tarafin kan olur, yaralanirsin tarzinda.

Anne: Giizel seyleri almay: biliyor Yagiz, evet.

Arastirmaci: Olumsuz seyleri eleyebiliyor 6yle mi?

Anne: Bence eliyor. Onun igin bizde hi¢ problem degil televizyon. Seyrettiklerinden de hani

I3}

olumsuz etkilenmiyor bizce. Sorun yok yani”.

Can’in anne-babasi ise Can’da televizyon izlemesi nedeni ile uyku bozuklugu
oldugunu belirtmektedirler. Aile Can’in anasinifina baslamadan once gece kalkip

sabaha kadar televizyon izledigini ancak okul nedeniyle bu sorunun ¢6ziildiigiinii ifade
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etmistir. Ayrica ailenin belirttigine gore Can, televizyon karsisinda yemek yedigi igin
kilo kaybina ugramis ve doktorun televizyon karsisinda yemek yedirmeyin uyarisindan
sonra bu sorun azalmistir (Can yasitlarina gore boy ve kilo olarak daha kiigiik
goriinmektedir). Ancak anne-baba, Can’in “realist bir ¢ocuk” oldugu diisiindiikleri i¢in
ruhsal ve davranigsal olarak c¢ok olumsuz etkilendigini diislinmemektedirler. Hatta
izledigi egitici programlar nedeniyle ¢ocugun televizyondan bir seyler 6grendigini
diistinmektedirler. Ancak goriigme sirasinda bir olay1 anlatirken Can’in saldirgan bir
cocuk olmadigini bunu televizyondan 6grendigini ima ederek televizyonun g¢ocuk

tizerindeki etkisinden dolayli da olsa s6z etmislerdir:

“... Haberlerde ¢ikmusti, esini mi, yoksa babasint mi boyle oldiiriiyor, parcalara ayiriyor
baltayla. Ondan sonra buzdolabina koyuyor ve yiyor muydu oyle bir sey. Can da dedesine
kizip anneannesine séylemis: ‘Dedemi oldiirecegim, kesecegim, yiyecegim’, ¢cok afedersiniz
‘kaka olarak ¢ikacak fosseptige inecek’ diye béyle, boyle bir sey kurgulamis ama bence onu
televizyonda gormiis”.

Smith ve Wilson’in 2000 yilinda g¢ocuklarin televizyon haberlerine verdikleri
tepkileri 6lgmek amaciyla gergeklestirdikleri aragtirmanin sonuglarinda, izletilen haber
goriintiilerinden sonra ¢ocuklarin yiiz ifadelerinin korku ve endiseli oldugu

saptanm1§t1r295 .

Can’in anne-babasi kendi televizyon izleme aligkanhiklar ile ilgili ise sOyle

demektedir:

“Baba: Ben haber program ve spor programi seyretmeyi seviyorum. Biraz mag seyretmeyi
seviyorum. O yiizden televizyon hayatimizda var.

Anne: Bir de sey seviyorsun galiba polisiye, doktor dizileri falan?

Baba: Evet oyle ¢ok geg¢ saatte uykusuzsam falan oyle birtakim yeni trend polisiye dizileri
seviyorum. Daha ¢ok sinema kanallarindaki. Mesela CSI tipinde falan seyleri seviyorum.
Kiiciik hikayeleri seviyorum. Cok uzun sevmiyorum, sikiliyorum.

Anne: Hause u seviyorsun.

Baba: Doctor Hause, izlemigsinizdir.

Arastirmact: Kag saat izliyorsunuz?

Baba: Béyle ozellikle saatlerce karsisinda oturalim diye bir durum yok. Bizim
televizyonumuz agik. Iste haber programlari oluyor, bakiyoruz ama siirekli onun karsisinda
oturmuyoruz.

Aragtirmaci: Ama televizyon siirekli agik 6yle mi?

Baba: Televizyon agik evet, aksam ben eve geldikten sonra ozellikle.

Anne: Benim zaten normal bir sey izledigim ¢ok nadir, esim izlerken genelde yorgunluktan
uyuyorum onun izlediklerinde”.

295 Smith ve Wilson (2000), a.g.e., ss. 641-673.
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Demet’in ailesi ise genel olarak televizyonun olumsuz etkisi oldugunu diisiinse de

Demet’te olumsuz bir etki yaratmadigina inanmaktadir.

Ozkan’m anne-babasi da televizyonun seyredilen programa gére olumlu ya da

olumsuz etki yaratigmi diisinmekte fakat daha c¢ok olumsuz yoniine vurgu

’

yapmaktadir. Aile “cocuklarin televizyondan iyi bir gsey ogrenmediklerini’
belirtmektedir. Ancak anne-baba, televizyonun Ozkan iizerinde olumsuz bir etkisi

oldugunu diisiinmediklerini ifade etmektedir.

Ozkan’m anne-babas1 kendi televizyon izleme aliskanliklarim sdyle ifade

etmektedir:

“Baba: Bizde aksamlart haberler agilir.

Anne: Haber kanali daha ¢ok.

Baba: Ondan sonra haftamn belirli giinlerinde bir iki tane dizi var. Ben onlari seyrederim.
Onun disinda Lost 'u izliyorum baska ne var?

Anne: Siirekli izlenen yok. Denk gelirse Avrupa Yakasi izlenir. Ama bu aksam o var
izleyelim seklinde degil. Zaten biz eve ¢ok ge¢ girdigimiz icin ¢ok fazla da televizyona vakit
olmuyor. Benim nébetlerim var. Zaten eve 20.00°den énce pek giremiyorum. Ilk etapta
haber kanallar: daha ¢ok. Tartisma programi varsa. Onun Lost’u var. Iste acildi bir sey
denk geldi ama her hafta su diziyi seyredelim seklinde yok. Onun Lost’u haricinde. O
Lostu’nu seyrediyor.

Arastirmaci: Ortalama ne kadardir izleme stireniz?

Anne: Bir saati bulur. Ancak hafia sonu diyelim ¢ok giizel bir film denk gelir oturur
seyredersiniz. O ayri hesap. O herkeste her zaman olan sey.

Baba: Benim daha fazla olabilir. Ben daha erken geldigim igin.

Arastirmaci: Hafta sonu da mi éyle?

Anne: Hafta sonu gezme programina bakar. Gezme programi yogunsa televizyona ¢ok
fazla yer olmuyor. Sabah kalkalim da televizyonu acalim, dizilerimizi seyredelim seklinde
degil. Aksamlari iyi bir film varsa oturup o seyredilir”.

Yavuz’un ailesi de televizyonun etkilerinden s6z etmekte; ancak, “Yavuz 'un diger
cocuklara  gore televizyon  konusunda  farkli  davrandigimi,  izlemedigini”
vurgulamaktadir. Aile kendi televizyon izleme aliskanliklarini ise su sekilde ifade

etmektedir:

“Baba: Bunu ailece mi cevaplayacagiz yoksa bireysel mi? Ciinkii ikimizin de farkli olabilir.
Sonugta bizim hayatimizda televizyonun yeri ¢ok fazla degil. Yani olsa da olur olmasa da
olur gibi. Aksamlar: igte haber seyrediyoruz ben kendi adima séyleyeyim. Sonra da béyle
ayda yida bir iki dizi begenirsek seyrediyoruz. Baska da bir sey izledigimiz yok
televizyonda.

Arastirmact: Su anda izlediginiz dizi var mi?

Baba: Su an benim izledigim dizi sey var. Var...
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Anne: Esim ¢ok fazla dizi seyretmez. Genelde pek boyle dizi seyredenlere de ‘ruh saghgini
bozuyorsun, onlar gibi boyle gozlerin 6lii balik gibi bakiyor’ der. Ben mesela seyi ¢ok
severim. Hala ¢ok severim o eski Tiirk filmlerini. ‘Ne bulursun bunlarda’ der. Ashinda
baktiginiz zaman mantiken ayni seyleri déoniip dolanip tekrar seyrediyorsunuz ama. Belki de
nebiliyim o duyguyu ¢ok iyi veriyorlar o aski, romantizmi. Simdi onlart bulamiyorsunuz.
Daha boyle bir o softluk gitti. Ben dizilerde mesela birkag¢ tane seyrediyorsam esim onlart
begenmez. Ondan sonra biz oda degistiririz. Herkes kendi televizyonuna gider.

Baba: Ger¢i ortak seyrettigimiz bazen bir iki dizi oluyor.

Anne: Bir “Sonbahar” dizisinin disinda ortak seyrettigimiz yok.

Baba: Su anda onu seyrediyoruz.

Anne: Hi¢ yok. Zaten benim de iki tane: Bir de Ask-1 Memnu. Baska seyrettigimiz yok”.

Anne-babalarin televizyona karsi tutumlar1 c¢ocuklarinin televizyonla kurdugu
iliskiyi diizenleme bigimleriyle baglantili olsa da goériismelerden elde edilen bulgular
ailelerin kendi islerine vakit ayirabilmek icin televizyonu kullanabildiklerini ortaya
cikarmustir. Sartori’nin televizyonu “cocuk bakicis1” olarak nitelemesi burada anlaml

bulunmaktadir®®.

Can’mn annesi bu yaptiginin dogru olmadigin1 ama kendisinin de yaptigini su
climlelerle ifade etmektedir: “Seyretmiyor, evet her giin izlemiyor. Hafta sonu

ilgilenemiyorsam izliyor, biraz benim de ka¢isim gibi, onu da not alabilirsiniz”.

Barig’in annesi de bu konudaki duygularini su sekle ifade etmektedir: “Aslinda
seviyor televizyonu. Ama oyun oynamay: televizyona tercih ediyor. Ona; ‘hadi oglum
oyun oynayalim’ desem tercih eder oynamayir. Ama tabi bizlerin de bazen isine geliyor

ister istemez”.

Yagiz’in annesi de “Birlikte televizyon izliyor musunuz?” sorusuna bu konuyla
baglantili soyle bir yanit vermistir: “Hafta sonlart belki ona televizyon karsisinda bir
seyler yedirirken”.

Goriisme  yapilan aileler ¢ocuklarin televizyon izlemekten sikilmayacagi
konusunda ise benzer fikirleri paylagmaktadirlar. Ancak ailelere gore alternatif
yaratildig1 siirece tiim ¢ocuklar oynamay1 ve gezmeyi televizyona tercih etmektedirler.
Anne-babalar, ¢ocuklara miidahale edilmedigi siirece yemek saatinde dahi televizyon

izlemek isteyeceklerini diistinmektedirler. Katilimc1 ¢ocuklardan bazilarinin ise aksam

% Sartori (2004), a.g.e., s. 26.
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yemegi ve kahvaltida televizyon izledikleri aileleri tarafindan belirtilmektedir. Ozellikle
Can, annesinin anlatimiyla yemeklerini televizyon karsisinda yedigi i¢in kilo kaybina
ugramis ve doktorun tavsiyesiyle artik yemeklerini televizyon kargisinda yemedigi i¢in

bu sorunu biraz azaltilmistir.

3.3.2. Televizyona Yonelik Dikkat

Iki katilime1 ¢ocuk disinda tiim cocuklar, televizyon izlerken baska herhangi bir
seyle ilgilenmemekte ve dikkatlerini televizyona vermektedirler. Yavuz ve Demir ise
genelde televizyon izlerken baska bir seyle ilgilenmektedir. Yavuz’un annesi bu konuda
sOyle bir yorum yapmaktadir: “Gézii orada ama elinde baska bir sey var. Hicbir sey
yvoksa tirnak yer zaten genelde. O da kotii bir aligkanlik”.

Diger c¢ocuklarin anne-babalarin gozlemlerine gore ise c¢ocuklar dikkatlerini
tamamen televizyona vermekte ve seslenildiginde dahi duymamaktadirlar. Yagiz’in

anne-babas1 bu durumu soyle vurgulamaktadir:

“Baba: Tabi. Yemegini unutma boyutuna kadar. Sesleniyoruz cevap vermiyor.
Anne: Béoyle bakiyor, duymuyor, gérmiiyor beni.
Baba: Dalp gidiyor”.

Barig’in annesi de bu konuda soyle bir 6rnek vermektedir: “Mesela Ben 10
izlerken transa geciyor. Ne deseniz duymaz. Ilgisini ceken seyi cok dikkatli izliyor.

Nefessiz izliyor”.

Demet’in babasi, Demet’in televizyondan etkilenmedigini diisiinse de ¢ocugun

televizyona dalip gitmesinden endiseli oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“... Lledigi seylerden ¢ok etkilendigini ben diisiinmiiyorum ama izlerken mesela sey
oluyor; béyle hipnotize olur gibi gozii ¢ok dalip gidiyor. Bir is yapryorsa mesela ¢ok sevdigi
programsa o isi unutup, hani giyinecekse, mesela atiyorum, ayakta béyle dalip gidiyor o
programa bazen. Beni ancak o mesela endiselendiriyor, yani o anda, ¢iinkii somut bir sey

2

goriinmiiyor ama bilingaltina nasil bir etki yaratiyor bilemeyiz tabi”.
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3.3.6. Televizyon Kahramanlariyla Ozdeslesme

Gorligmeler sonucu katilimer ¢ocuklarin programlardaki iyi ve kotiileri ayirdigr ve

kendilerine bir taraf sectikleri anne-babalarin anlattiklarindan ortaya ¢ikmaktadir.

Demet’in annesi Demet’in “iyilerin yaninda oldugunu” séylemis ve kendisine “bir

taraf digerine zarar verdigi zaman Demet’in sevinip sevinmedigi” soruldugunda ise

3

sOyle demistir: “... Seviniyor yani, daha ziyade iyiler vurdugunda degil de iyilerin

tehlike altinda olmasindan ¢ok etkileniyor”.

Can’imn annesi ise Can’in “iyi ya da kotiiniin degil ‘en’ olanin yaninda oldugunu”™

(“Ozdesim kuruyor mu?” sorusunu yanitlarken) vurgulamaktadir:

“Anne: Kuruyor tabi, kurmaz mi. Can fareden yana, anneannesi kedi, hep Can yeniyor
onu. Can hep giiclii kahramanlar: secgiyor. Onu soyleyecegim, tiim ¢izgi filmlerde bir
kahraman segiyor gercekten dogru. Onunla é6zdeslesmiyor da izlerken, mesela daha giiclii
daha giizel, daha akilli, daha kurnaz her neyse ama daha olami Can segiyor, digeri ben
oluyorum ya da anneannesi oluyor. Kopek de dostu ben yani, ki anneanneyi ¢ok sever ama
izlerken ‘anneanne bu sensin’ direk o sekilde birlikte izliyorlar, kadmin basina gelmedik

s

kalmiyor yani.”.

Can’in babasi bu konuda “... eger degerliyse Can’a, yani Can, Siipermen olmaz
mesela. Siipermen kadar hizli gidebilirim der” diyerek bu konudaki deneyimini
aktarmistir. Arastirmaci goriisme sonrasi ailenin evinden ayrilirken ise Can “Spider
Man” kostlimii giyip arastirmacinin yanina gelmistir. “Ne yapacaksin” diye
soruldugunda ise “kahramanlik yapacagim” yanitin1 vermistir. Bu durum televizyonun
cocugun yasantisinda Onemli bir yeri olduguna dair bir veri olarak
degerlendirilmektedir.

Can’in izledikleriyle 6zdesim kurma konusunda anne-baba ayrica sunlar

anlatmaktadir:

“Anne: Kendini bir ara seye benzetiyordu. Cok kiigiikken yaris arabasi gibi yapiyordu ya.
Baba: Evet, daha ¢ok araba, ¢ok hizli bir araba olmay: seviyor.

Anne: Arabanin yerine koyuyor kendini... Ha biraz, sey Disney kanalinda gey var, Guffy
var, Guffy ve oglu. Annemle onu fark ettik, sanki oglunun boyle bir bezgin, omuzlar onde
bir yiiriiyiisii var. Sanki onu taklit ediyor, bir de sanirim Tom ve Jerry 'deki kedinin bazen o
halini taklit ediyor, yani omuzlar ¢okmiis, yiiziinii indirmis, ikisinden biri olabilir taklit
ediyor, biz bir sey dedigimizde dfkelendiginde bize kizip o hareketi yapryor yani”.
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Ayni konuda Yavuz’un annesi ise yasadig1 bir deneyimi su sekilde anlatmaktadir:

I

. Yok hayw karakterlerle ézdeslesmiyor. En son beni dpmeye kalkti iste. Oyle bir
maceramiz oldu. Onu da nasil denk geldiyse diyecegim ama ¢izgi filmler de bile
optisiiyorlar yani. ‘Ne yapiyorsun annem’ dedigim zaman, ‘filmlerde yapiyorlar ya anne
ondan yapiyorum sana’. Ama hala goriiyorum yani ¢iktigi zaman oyle sahneler, ¢izgi
filmlerde ¢ikiyor yalniz. Biyik altindan ks ks giiliiyor bana”.

Sonug olarak, ¢cocuklar televizyon kahramanlariyla 6zdesleserek kendilerini taraf
olarak gormektedirler. Bu 6zdeslesme cocuklarin kullandiklar1 esyalari ve oyuncaklari

se¢melerinde de etkili olabilmektedir.

3.3.3. Televizyon Kahramanlarimin Esyalarin

Secilmesindeki Belirleyiciligi

Televizyonun katilimer ¢ocuklarin glindelik yasamini da etkiledigi goriismeler ve
gozlemler sonucu ortaya cikmustir. Sectikleri oyuncak ve giysilerden televizyonun
yasamlarinin i¢ine ¢ok fazla girdigi belirlenmistir. Kiz cocuklar1 kahramanl canta,
defter, cikartma ve giysiler secerken; erkek ¢ocuklar daha ¢ok Batman, Spider Man gibi
savag¢l kahramanlarin kostiimlerini ve bu kahramanlarin baskilarmin oldugu giyim

esyalarini segmektedirler.

Ornegin Irmak’mn annesi Siinger Bob konusunda Irmak’m tavrini su sekilde
aktarmaktadir: “Onun hastasi. Onunla ilgili ne goriirse istiyor, aliyor. Barbyleri var.

Wingsleri var”.

Demir’in babasi ise onun kahramanlara ait oyuncaklarla oynamasi konusunda hi¢
sakinca gormedigini su sekilde ifade etmektedir: “Batman’in kollugu var. Aslinda
Spider Man giysisi almak istedik ama olmadig igin Siiper Man giysisi var. Baska yok.

Ben 10 saat var”.

Annesinin belirttigine gore Yavuz ise i¢ c¢amasirlarint dahi film kahramanh

olanlarindan istemektedir. Bu durumu su sekilde anlatmaktadir:
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“Spider Man bebegimiz var mesela. Bezden yapilmis bir Spider Man’imiz var... Simsek
McQueen hastaligimiz gegmedi hala. Mater, araba seviyoruz biz... Bu seye hastayiz zaten:
Simsek McQueen, Cars. Artik biitiin i¢ ¢camasirlar, ¢oraplari, pantolonlari, Mater. Biz de
ogrendik artik karakterleri: Selly. Biz de sayryoruz artik béyle”.

Ozkan’m annesi ise Ozkan’1n “robot ismi sayiklasa da” ¢ok fazla oyuncagi oldugu
i¢in almayi1 reddettiklerini ifade etmektedir; fakat Ozkan yine annesinin ifadesine gére

son zamanlarda da “Transformers” oyuncaklari istemektedir.

Demet’in anne-babast da bu konuda deneyimlerini sdyle bir Ornek vererek

anlatmaktadir:

“Bebeklerine onlarin isimlerini verdigi oluyor, oradaki karakterlerin ismini veriyor, ¢izgi

filmlerdeki karakterlerin isimlerini... Bahsediyor, mesela onlarin ¢ikartmalar: var, onlarin
tizerine basimis oldugu cesitli defterler ve bir takim malzemeler var. Onlart gériince bana
tamitiyor, iste kahramanlari, su su, bu bu falan. Bir tane yapboz aldik mesela, Winx’li
yapboz tercih etti ya da ¢antast Siinger Bob’lu ¢anta”.

Duru’nun annesi de Duru’nun giysilerini kahramanli olanlardan segtigini
belirtmistir. Anne goriigme sirasinda Duru’nun kahramanli esyalarinin neler oldugunu

anlatirken Duru soziinii kesip biiylik bir coskuyla esyalarin1 saymaistir:

“Anne: Cantasi, ¢oraplar: falan ve bluzu var.

Duru: Ayakkabi, bikini.

Anne: Saati, dergisi, ¢antasi, makyaj malzemesi, silgisi. Eskiden sey vardi. Winnie the
Pooh’dan 5 yasina kadar zevk aldi. Oyuncaklari, kalemleri, defterleri. Ama bizim oOyle
asirt bir logolu oyuncagimiz yok. Erkek cocuklarimda daha fazla. Spider Man’le her sey
diiziiliiyor mesela. Biz miimkiin oldugunca yapmamaya c¢alistik. Arada bir alip. Ama
eskiden Winnie the Pool’lu ¢ok seyimiz var evde”.

Barig’in annesi ise Barig’in ¢izgi film kahramanli oyuncaklarinin yanina bir de
annesinden Ben 10 kostiimii dikmesini istedigini belirtmistir. Yagiz’in babasi da
Yagi1z’in banyoda bile Spider Man eldivenini ¢ikartmak istemedigini kaydetmektedir:
“Eldivenle ytkandigim bile bilirim. Ama onlari saklamak zorunda kaldik kiigiik kardesi
oldugu icin. Atabilir diye. Bir iki kere bahgede bizim gozetimimizde atmasina izin

verdik”.

Ozellikle televizyon kahramani oyuncaklarin oyun se¢imini etkiledigi goriisme ve

gozlem bulgularindan ¢ikarilmaktadir. Bu bulgular Chang’in arastirmasinin bulgulariyla



141

ortiismektedir. Chang, film karakterli oyuncaklarin televizyon kahramanlarinin taklidini
desteklerken diger oyuncaklarin daha yaratict taklit davranisim destekledigini

vurgulamaktadir®®’.

3.3.7. Televizyonun Meslek Secimi Uzerindeki Rolii

Anne-babalarin “Cocugunuz biiyiiylince ne olmak istiyor?” sorusuna verdigi
yanitlar da 6nemlidir. Kiz ¢ocuklar televizyonla baglantili bir meslek se¢mezken Barig
ve Ozkan disindaki tiim erkek ¢ocuklar televizyonda sevdikleri karakterlerin

mesleklerini tercih etmektedirler.

Demir’in anne-babast Demir’in olmak istedigi meslegi televizyonla baglantili

olarak anlatmaktadir:

“Anne: Arastirmaci olmak istiyordu. Bir ara plastik cerrah diyordu.

Baba: Arastirmaci. Seyrettigi belgesellerden. Hayvanlar: uyutup, uyusturuyorlar ya.
Mesela disi agriyor bir kaplanin hayvani igneyle uyusturup, tedavi edip dogal ortamina
bwrakiyorlar. Bu da oyle olacakmis. Mesela ‘verici takacagim boyunlarina, onlarin dogal
yasamlarini takip edecegim’ diyor”.

Can’in anne-babasi ise, Can’in “ikisinin de meslegini diisiindiigiini” ancak “gok

degisken” oldugunu vurgulamaktadir:

“Anne: Ikimizin meslegini de diisiiniiyor; yani esim is adami, serbest ¢calisiyor, esnaf. Ben
hekimim ama daha ¢ok babamin isini, fabrikasin falan ¢ok begeniyor, istiyor ama bir
yarisgt olmayr da ¢ok istiyor. Araba yariggisi. Sey, nereden biliyor, bir donem oyle sey
yapmistiniz, araba almigtiniz siz, yarig arabasi. Babanin ge¢misinde boyle yaris tuthunlugu
var.

Baba: Cars.

Anne: Arabalar filmi ondan ¢ok etkilendi”.

Anne-babasi, oyuncak silahlar1 ¢gok seven Yagiz’in meslek tercihini de yine silahlt

bir meslekten yana kullandigini anlatmaktadir:

“Baba: Oylg sahnelere denk geldiginde mesela birden “baba biiyiiyiince ben de polis
olacagim”. lyileri kurtarmak icin, iste onlara yardim etmek igin falan.
Anne: Arka Sokaklar.

*7 Sandra Chang, “Children’s Pretend Play With Television And Film-Scripted Character Toys”,
(Yaymlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Concordia University Canada 2003), ss.1-105.
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Baba: Arka Sokaklar’daki Mesut'u begeniyor. Mesut Komiser var. ‘Anne ona bayiliyorum
ben’ diyor. Ona 6zeniyor. ‘Polis olacagim’ diyor.
Anne: Adanalyn seviyor. Polis, kosturmaca”.

Yavuz’un babasi da bu konuda duygularini soyle ifade etmektedir:

“Degisik cevaplart var. Giinden giine degisiyor, dyle bizim istedigimiz seyler sdylemiyor.
Bir ara polis olmak meraki vardi. O aralar Arka Sokaklar’t seyrediyordu. Ambulans soforii
olma meraki vardi yine Arka sokaklar’'dan. O filmlerde o araglar: siirenler onda ézenti
yapmis olabilir”.

Sonug olarak, 6zellikle erkek ¢ocuklar meslek seg¢imlerini sevdikleri televizyon
kahramanlarinin meslekleri dogrultusunda se¢mektedirler. Katilimcr kiz ¢ocuklarinin
ise bu tiir tercihleri bulunmamakta; onlar daha ¢ok anne-babalarinin mesleklerini

diistiinmektedirler.
3.4. Cocuklarin Saldirganlik Diizeylerine iliskin Bulgular ve Yorumlanmasi

Cocuklarin televizyondan ogrendikleri saldirgan davranislari ve c¢evresinden
Ogrenebilecegi varsayilan saldirgan davraniglarini saptamak amaciyla gozlem yontemi

uygulanmistir.

3.4.1. Cocuklarin Televizyondan Ogrendikleri

Saldirgan Davramislar: Taklit Etmeleri

Cocuklarin televizyondan ogrendikleri saldirgan davramiglart  taklit edip
etmediklerini belirlemek i¢in anasinifinin serbest oyun saatlerinde goézlem yapilmistir.
Gozlem yapilan dokuz ¢ocuktan iicli tiim siire iginde hi¢c saldirgan davranis
gostermemistir. Bu ii¢ ¢ocugun ortak o6zelligi kiz ¢ocugu olmalaridir. Bu sonug
literatlirdeki arastirma sonuglartyla ortlismektedir. Nathanson’in 1998 yilinda televizyon
araciliginin ¢ocuklarin saldirganlik egilimleri {izerine etkisini konu alan arastirmasinin
sonuclarindan biri kiz c¢ocuklarinda saldirganlik davranisinin  ¢izgi filmlerden
etkilenmedigidir*”®. Erkek gocuklarin hepsi ise diizeyleri farkhi olsa da televizyondan
ogrendikleri saldirgan davranislari oyunlarina yansitmakta ve televizyon gercekligini

gercek diinyaya oyunlari araciliiyla tagimaktadir. Boyatzis ve Matillo’nun 1995°te

%% Nathanson (1998), a.g.e., ss. 1-232.
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gerceklestirdigi Power Rangers programinin c¢ocuklarin saldirganligi {izerine etkisini
konu alan aragtirma; erkek ¢ocuklarin kiz ¢cocuklarina gore daha fazla saldirgan davranis

299

gosterdigini kaydetmektedir™ . Thompson ve Zerbinos’in arastirmalarinda da erkeklerin

siddete egilimli ve aktif; kizlarin ise evcimen, erkeklerle ve kendi goriiniisleriyle

ilgilendikleri ortaya ¢ikmistir®®.

Aydin, 2-7 arasi ¢ocuklarin oyunlarinda bir nesneye baska bir nesneymis gibi

davranabilecegini belirtmektedir’”’

. Gozlem sirasinda, anasinifinda silah tiirii oyuncaklar
bulunmadigi i¢in katilimct erkek ¢ocuklar; genel olarak oyuncaklar: silah yaparak ates
etme savas¢ilik oynama, Olii numarasi yapma, arkadaslarmi korkutma, kizdigi
arkadaslarina televizyondan 6grendigi kelimeleri kullanma (canavar vb.), oyuncaklara
zarar verme, “canavarcilik” oynama, “kilig¢ilik” ve bigakla oynama, “okc¢uluk™ oynama

gibi televizyondan 6grendikleri davraniglart gosterdikleri belirlenmistir.

Gozlem yapilan cocuklarin televizyondan 6grendikleri saldirgan davranislar
gosterme diizeyleri konusunda arastirmaci ile iki uzman, anne-baba ve 6gretmenler
farkli diisiinmektedir. Gézlem sonucu arastirmact ve iki uzman tarafindan belirlenen
diizeyler, anne-babalar ve Ogretmenlerle yapilan goériigmeler sonucu elde edilen

temalardan olusturulan diizeyler Tablo14’de verilmistir.

2% Boyatzis ve Matillo (1995), a.g.e.
3% Thompson ve Zerbinos (1997), a.g.e.
0 Aydin (2005), a.g.e., s. 35.
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Tablo 14. Gézlem, Anne-Baba ve Ogretmenlere Gore Televizyondan

Ogrenilen Saldirgan Davramislar1 Gésterme Diizeyi

Ogrenci Gozlem Anne-Baba Ogretmen
Baris Yiiksek Orta Yiksek
Yagiz Yiiksek Diisiik Yiiksek
Ozkan Yiiksek Diisiik Orta
Demir Orta Disuk Orta
Yavuz Orta Dusuk Dusuk

Can Distik Disiik Disiik
Irmak Diisuik Dusuk Dusuk
Demet Distik Disiik Disiik

Duru Diisuik Dusuk Dusuk

Gozlem gerceklestirilen ¢ocuklarin arastirmaci ve iki uzman tarafindan belirlenen
televizyondan ogrendikleri saldirgan davranislari gosterme diizeyleri Tablo 14’de
verilmigtir. Gozlem bulgularima gore cocuklardan {i¢ii yiiksek diizeyde, ikisi orta
diizeyde ve dort ¢ocuk ise diisiik diizeyde televizyondan oOgrendikleri saldirgan

davranislar1 oyunlarina yansitmiglardir.

Tablodan da anlasilacag: gibi Baris, Yagiz ve Ozkan “Yiiksek”, Demir ve Yavuz
“Orta”, Can, Irmak, Demet ve Duru ise “Diisiik” diizeyde televizyondan Ogrenilen

saldirgan davraniglar gostermistir.

3.4.1.1. Yiiksek Diizeyde Televizyondan Ogrenilen

Saldirgan Davramislar1 Gosteren Cocuklar

Gozlem bulgularina gére Baris, Yagiz ve Ozkan televizyondan ogrendikleri

saldirgan davranislan yiiksek diizeyde oyunlarina yansitmaktadir.

Bu cer¢evede Barig, oyuncagi silah yaparak ates etme, arkadaslarina ates emri
verme, sOvalye savasi yapma, zombilerle savagma, cizgi film kahramaninin adim
bagirarak silahla ates etme, tiifekle ates etme, yiiziinii kapatip saklanarak ates etme gibi

icerisinde silahin bulundugu oyunlar oynamaktadir. Ayrica Baris, sato savaslar1 yapma,
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canavarcilik oynama, cetecilik oynama, robotla savasma, uzay savaslari yapma,
savase¢ilik oynama, kilicgilik oynama, yaralandim diye bagirma, kahramanin yerine
gecip savasma, patlama sesi ¢ikararak bagirma, bomba sakasi yapma, Ben 10 c¢izgi
filmindeki hareketleri yaparak karsisindakine ates topu atma-elektrik gonderme,
biiyliciiliik oynama, korkung sesler c¢ikararak korkutma, at iistiinde Avatar c¢izgi
filmindeki su savaglarin1 yapma, bir yeri koétiililklerden korumak i¢in savasma, yastik

savasl yapma gibi televizyon sahnelerini oyunlarina yansitmaktadir.

Barig gozlemler sirasinda farkli oyunlarinda su davranislari sergilemistir:

» Tahtalarla sato yaparak “cocuklar gelenek savasina benzetiyoruz”
demek,

» Satoda elindeki tahtaya havaya kaldirarak “ates edin” diye bagirmak,

»  “Ortacag oynuyoruz, sdvalyeler savastyor” demek,

* “Ben canavar olacagim” demek,

= “17. bolgeye girmisler, adamlarimiz1 dldiirmiisler. Yine ayn1 sey olabilir.
Adamlarimiz1 yine oldiirebilirler. Siiper minikler olabilir” demek gibi
savas sahnelerini 6ziimsedigini gosteren oyunlar oynamak,

» Bir arkadasiyla birlikte tahtalardan yaptiklar1 oyuncagin arkasindan
“ategs ” diye bagirarak ates etmek,

= “Zombilere karsi savagiyoruz. Onlari 6ldiiriiyoruz” demek,

= Legolarla silah yapip otistik olan arkadasinin gogsiine dayamak,

» 3 kez “Hell Boy” (film) diyerek silahin1 yoneltmek,

* Oyuncagini omzuna alarak ates etmek,

» Legolardan robot yapip onunla savasmak,

=  “Robotu uzaya génderip savastiracagim” demek,

» Legolardan silah yapan arkadasina “taramali tiifek yapmissin aferin”
demek,

* Oyuncagmi taramali tiifek yapip ates etmek,

= Bagini kapiisonuyla kapatip bir yere saklanip ates etmek,

» Arkadastyla birbirlerine ates ederken “yaralandim” diye bagirmak,

» “Sana ates topu attim” diye bagirmak, (Ben 10 ¢izgi filminden)
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» Arkadaslartyla Ben 10 ¢izgi filmini taklit ederek oynamak. Oradaki
hareketleri taklit ederek savasmak,

= Ben 10 olmak,

» Arkadasina ates etmek ve “boom ” diye bagirmak,

» Ben 10 ¢izgi filmini taklit edip, oradaki savas taktiklerini kullanarak
arkadagina saldirmak (Ben 10 gibi ates topu, elektrik atmak...),

» Arkadasma “biiylici benim, sen biiyiicii degilsin, ben biiylicliylim”
demek,

= Sato savaglar1 yapmak,

» Arkadasia dogru korkung sesler ¢ikararak kosmak,

* Opyuncak tahtalar1 at gibi kullanarak onlarin {istiine ¢ikip savasmak,

= Star Wars filmindeki sahneleri taklit ederek “ben Star Wars
oynayacagim” diye bagirmak,

» Oyuncagini kili¢ yapip arkadasina vurmak,

* “Ben Star Wars kahramaniyim” demek,

» Tahtanin Ustiine ¢ikip “su savaslari” diye bagirmak ve arkadaslarina
oyuncagini kili¢ yaparak saldirmak,

» Yaptiklar1 satonun bir tarafin1 gostererek “buradan ates edecegiz”
demek,

= Satoyu gosterip “amacimiz kétiilerden korumak”™ demek gibi televizyon

gergekligini oyunlar araciligtyla gercek diinyaya tagimaktadir.

Barig gozlemler sirasinda arastirmaciyr da bazi1 oyunlarina dahil etmek istedigini

belirtir davranislarda bulunmustur:

= Baris arastirmacinin yanina gelmis ve elindeki legolardan yaptigi robotu
gostererek “bir yas biiyiidii robot, burasi tiifegi onunla savagiyorum”
demistir.

* Arastirmacinin yanina gelip, kameray1 gostererek “fotograf makinesi

patlamig” diye bagirmis ve ardindan “Nisan 1~ demistir.
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» Oyuncagmi kilig¢ yapip kameraya saldirmis ve elindeki kilict
arastirmaciya sokuyor gibi yapip kendini yere atmistir. Daha sonra tekrar

gelip kameraya kilicla saldirmistir.

Genelde yalniz oynayan Barig, diger arkadaslarinin kavga ya da bagirmak gibi
siddet iceren oyunlar oynadigini goriince kendi oyununu birakip hemen arkadaglarinin
oyunlarina dahil olmaktadir. Barig, 6 Nisan tarihindeki gozlem sirasinda arkadaslarinin
yastik savasi yaptigini gorlince birdenbire kendi oyununu birakip bir yastik almis ve
yiiksek sesle bagirarak arkadaslarina 3-4 dakika boyunca ¢ok hizli hareketlerle ve sertce
vurmustur. Bir arkadasi bu nedenle yere diismiistiir. Daha sonra Baris kendi oyununa

geri donmiistiir.

Gozlemler sirasinda Barig’in 6gretmeni Bahar Hanim, Baris’1 birkag kez yanina

cagirip yaramazlik yapmamasi konunda uyarmustir.

Ayrica katilimcilardan Yavuz’un ailesinin iddialaria gore Barig, Yavuz’a stirekli
saldirgan tavirlar gostermistir. Gozlemlerin devam ettigi donemde aile bu nedenle
Yavuz’u okuldan almak zorunda kalmistir. Ciinkii aile Barig’in Yavuz’u isirdigini,
tekmeledigini, ona tliklirdliglinii ve ittigini iddia etmektedir. Aile, bunlar1 goéren

Yavuz’un aymsii evdeki kiigiik kardesine yaptigin1 Bahar Ogretmene ifade etmistir.

Baris, hem Yavuz’a olan tavirlari, hem de geneldeki saldirgan tavirlar1 nedeniyle
gbozlemler sirasinda 4-5 kez okulun rehberlik servisine gitmistir. Ayrica Bahar
Ogretmen kendi ifadesiyle “Baris’'in davramislarimi diizeltmek icin Baris’t takibe”

almistir.

Barig’in annesi ve arastirmact arasinda da goriisme sirasinda Barig’in
televizyondan 6grendigi saldirgan davraniglar gosterme egilimi konusunda sdyle bir

diyalog yasanmuistir:

“Anne: Mesela Uzay Savaslari filmi. Onu izliyor ve hani iste robotlar, vurmali, lazerli
kiliglar ilgisini ¢ekiyor.

Arastirmaci: Ozdeglesiyor mu Baris? Lyilerin yaminda mi kétiilerin yaninda mi yer aliyor?
Anne: Ozdeslesiyor. Ashnda degisiyor, ikisinde de oluyor.
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Aragtirmaci: Biri birine zarar verdigi zaman seviniyor mu?

Anne: Simdi onu mahvettim, kilicimi batirdim diyor. Ben 10 var. Ben 10 olmay: ¢ok istiyor.
Bir ¢ocuk kahraman var. Saati var, Omnitrix diye. Onu ¢evirince 4 kollu bir yaratiga,
baska bir seye ¢eviriyor 10 tane farkli kahraman déniisiiyor. Ondan ¢ok etkileniyor.
Kendini sey yapiyor.

Arastirmaci: Hareketlerine, oyunlarina yanstyor mu?

Anne: Yansitiyor tabi. Mesela hopluyor zipliyor. ‘Ben “Benl(0” diyor sen su ol’ diyor.
Arkadaglariyla oynarken de ‘ben Ben 10’im’. Ben kahramanlarini ¢ok iyi bilmiyorum.
‘Karsi gruptan, biri oluyor arkadasi’, oynuyorlar éyle.

Aragtirmaci: Birbirlerine zarar veriyorlar mi?

Anne: Vurmuyorlar ama vuruyormus gibi yapiyorlar”.

Huesmann ve arkadaslar1 saldirgan televizyon karakterleriyle 6zdesim kurmanin
ve televizyon siddetine iliskin gerceklik algisinin daha sonraki siddeti belirledigini
belirtmektedir’®. Barig’m annesi yine Barig’in televizyondan 6grenmesi konusundaki

deneyimlerini su sekilde aktarmaktadir:

“Anne: Eger korkung seyler varsa ilgisini ¢ekiyor. Gérmemesi gereken bir seyse hemen
kanalr degistiriyoruz. Degistirmemizi istemiyor. Bakmak istiyor aslinda ne olmus diye. O
¢ocuga ne olmus, bayana ne olmus, bakmak ve gérmek istiyor. Mesela biz bir sey
seyrettigimizde de korkulacak bir sey varsa biz kanal degistirdigimizde de gérmek istiyor.
Degistirmeyin diye israr ediyor. Aslinda merak ediyor.

Arastirmac: Izlerken nasil davrantyor?

Anne: Izlerken hig taklit etmiyor. Ama biter bitmez bir hoplama ziplama o an oluyor. Bir de
oyununu oynuyor arkadasiyla ya da bizimle oynamak istiyor: ‘Sen su ol ben bu olayim’
diye.

Arastirmact: Baska hangi kahramanlari taklit ediyor?

Anne: Benl0, ‘Ben suyum sen susun’. ‘Mathatiyu sehrini ele gecirdik’ falan diyor. Cizgi
filmleri de taklit ediyor ama ociik béciikleri taklit etmiyor. Asla éciik biciik olmaz. Ama
hani bakwyor. Ne bileyim uzay devriyesini taklit etmez. Daha ¢ocuksu savasan seyleri taklit
ediyor... Mesela ‘batirdim kilict’ falan diyor. Bende seni gidiklamaya geliyorum diyorum.
‘Anne gidiklama olmaz bunda biz savasiyoruz’ diyor. Yani seyi istiyor: ‘Ben seni altettim,
al sana kili¢’ yapiyim istiyor yani. Karsiliklt oynarken ben kelimeleri yumusatmaya
calisinca o beni uyarryor oyle olmaz diyor”.

Bahar Ogretmenle gercgeklestirilen goriismede gocuklarin  televizyondan
ogrendikleri saldirgan davranislar1 oyunlarina yansitip yansitmadiklar1 soruldugunda da

Ogretmen hemen Barig’1 6rnek gostermektedir:

“Ogretmen: Yansitiyorlar! Yansitiyorlar! Baris ozellikle haberlerdeki savas olaylarini,
vurucu kirict davranislart oyunlarina ¢ok giizel yansitiyor.

Aragtirmaci: Ne yapiyor? Silah gibi mi?

Ogretmen: Tabi. Silah yapar! ‘Simdi siz Irak’li ¢ocuklarsiniz, size bomba atacagiz’ der.
Arkadaglarini dizer, bomba atildigi zaman hepiniz oleceksiniz, parcalanacaksiniz der. Seyi
¢ok seviyor: Bu diyor son model silah. Taramali silah yapiyor oyuncaklar: birbirine
ekleyip. Ve boyle alyyor onu (tatatatatata) herkesi birden ben dyle bir kisiyle ugragmam,
elime aldim mi herkesi tararum...Baris goriiyor. Savastaki askerlerin nasil davrandigini

392 Huesmann ve digerleri (2003), a.g.e., s. 201-204.
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goriiyor ve onun gibi tekme atiyor, ensesinden yakaliyor. Savas kahramanlarini ¢ok
seviyor. Unlii ¢izgi film kahramanlart var ya vurdulu kirdili onlart ¢ok seviyor. O
kahramanlari yagsamay: seviyor. Onlarin yerine kendini koyuyor”.

Barig’in saldirgan davramslarindan endiselenen Bahar Ogretmen, Baris’in anne-

babasini uyardigini su sekilde ifade etmektedir:

“Bu ¢ocuga yazik etmeyin, zeki bir ¢ocuk dedim. Bu ¢ocuk 13-14 yasinda sizi bicaklar
dedim. Tabi evi bile yakar. Baris’a dikkat edilmesi lazim. Televizyonda bir yangin gérse
‘Bir deneyeyim oluyor mu’ der. Yeni bir seyleri 6grenmeye ¢ok agik. O yiizden bilgisayar,

;

televizyon ¢ok etkiler. Uzak tutmak, onu ¢ok iyi gozlemek lazim”.

Yagiz’in televizyondan 6grendigi saldirgan davranislari gosterme oram1 da hem

aragtirmaci hem de iki uzman tarafindan “ytiksek” olarak belirlenmistir.

Yagiz, oyuncagi silah yaparak ates etme, silah sesi ¢ikararak bagirma, hizl
hareketlerle kosup ates etme, baskin diizenleme, goziinli kisarak taramali tiifekten
hedefini arama ve ates etme, tiifekle tarama, savasg¢ilik oynama, legolardan asker yapip
savas¢ilik oynama, oyuncak evin catisina ¢ikarak ates etme, silahli koruma olma, ates
ederken televizyondan Ogrendigi bir sesle bagirma gibi silah igeren oyunlar
oynamaktadir. Ayrica, Olii numarasi yapma, canavarcilik oynama, korkung sesler
cikararak arkadaglarimi korkutma, yaratik taklidi yaparak korkutma, hayvan savaslari
yapma ve hayvan gibi davranarak korkutma, balyozla ev yikma, lagim canavari olup
arkadaslarina saldirma, Ben 10 ¢izgi filmindeki 6rnek alarak arkadaslarina elinden ates
topu atma, uzay savaslar1 yapma, bireyizle arkadasinin kafasinm1 delme, yumruk atma

sakasi gibi televizyondan 6grendigi saldirgan davraniglar1 gostermektedir.

Yagiz gozlemler sirasinda farkli oyunlarinda su davraniglar sergilemistir:

= Korkung bir ses ¢ikararak oyuncaginin bagin1 koparmaya ¢alismak,

» Elindeki oyuncagina silah yaparak ve taramali tiifek sesi ¢ikararak
arkadasina ates etmek ve “ates” diye bagirarak kosmak,

= Olii numaras1 yapmak,

* Oyuncak evin ¢atisina ¢ikarak etrafa ates etmek,
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Oyuncagini silah yaparak “birrrr” ve “disin” diye sesler ¢ikartarak ates
etmek,

Kaydiragin iizerinden arkadaglarina ates edip kaydiraktan hizla inerek
ates agmak,

Oyuncak eve baskin diizenleyerek ates agmak,

Tek goziinii kisarak taramali tiifekten hedefini aramak ve ates etmek,
Heyecanli hareketlerle arkadaslarini taramali tiifekle taramak,

Demir ile sessizce plan yapip farkli yerlere dagilarak arkadaslarini
taramak,

Savascilik oynamak,

Canavarcilik oynamak,

Canavar numarast yapip korkung sesler ¢ikararak ve tuhaf hareketlerle
arkadasin1 korkutmaya c¢alismak (0gretmeni bu davranisindan dolayi
Yagiz’1 uyarmistir),

Kosede biiyiik bir abakiisiin arkasinda oynayan kiz arkadaslarin1 “ben
yaratitk oldum sizi 1swracagim” diyerek ve tuhaf sesler ¢ikararak
korkutmaya caligsmak,

Hayvan rolii yapip arkadaglarina saldirmak,

“Biz 3 kurduz” diyerek arkadaslarin1 korkutmaya caligsmak,

Demir’le hayvan numarasi yapip bir kiz arkadasglarini sikistirmak (kiz
arkadaslar1 korkup bagirmistir),

Demir’le O6lii numaras1 yaparken onlar1 uyandirmaya calisan bir
arkadasina: “Hadi biz 6ldiik. Tam bizi keserken biz uyanmigiz” demek,
Kosedeki biiyiik abakiisiin orada ¢ocuklar1 gostererek Demir’e “Biz
burayr bicakla a¢ip girmisiz. Tamam m1?”” demek,

Abakiisiin arkasinda saklanip elindeki oyuncagi bigak yaparak arkadagini
bekleyip arkadasi gelince birden ziplayarak oyuncagini arkadasinin
bogazina dayamak. Diger arkadasi gelince “iste bir tane kurban daha
geldi” demek (Abakiisiin arkasindan ¢ikmalari i¢in 6gretmenleri uyarmis
fakat onlar ¢ikmamislardir. “Bicaklamacilik” oynamaya baslamislar ve

ogretmenleri “birbirine zarar verirsiniz diye korkuyorum, goremiyorum
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sizin ne oynadiginizi” diyerek tekrar uyarmak zorunda kalmistir. Bunun
tizerine disar1 ¢ikarip legolarla oynamaya baslamislardir).

“Legolardan asker yapalim” demek,

Elindeki legoyla yumruk atmak,

“Hadi biz asker olalim” demek,

Oyuncak eve girip orada oynayan arkadaslarina elindeki oyuncagiyla
ates etmek,

Elindeki oyuncagi almaya ¢alisan arkadasi ona sakayla yumruk atar gibi
yapinca garip bir ses ¢ikararak yere atlamak ve 6li taklidi yapmak,

Bir oyuncagin altina dogru taramal tiifek sesi ¢ikararak ates etmek,
Oyuncak evin camindan orada oynayan arkadaslarina ates etmek,
Oyuncak evin catisina ¢ikarak sinifa ates agmak,

Yagiz’1t uyaran Ogretmenine elindeki oyuncagi silah yaparak “ben
Can’larin evinin korumasiyim” demek,

Oyuncak eve silahla saldirmak,

Arkadagina “oyuncagini korudum ben” demek ve daha sonra kaydiraktan
ates ederek kayip “manguuuu” diye bagirmak (arastirmaci gozlem
sonras1 “mang¢u’nun ne demek oldugunu sordugunda “televizyonda var”
demek,

Elindeki oyuncagi taramali tiifek yapip tek goziinii kapatarak hedef
aramak ve ates etmek,

Kaydiragin altinda elindeki silahla yuvarlanarak savas¢ilik oynamak,
Elindeki oyuncagi balyoz gibi kullanarak oyuncak evi yikmaya calismak,
Can’la yan yana ates etmek,

“Ben lagim canavariyim” diye bagirarak arkadaglarina saldirmak,

Ben 10 adl1 ¢izgi filmindeki gibi sesler ¢ikararak elinden ates firlatmak,
Demir, Can ve Yagiz bir oyuncagin {istiine binerek uzay savaslari (Star
Wars filminden) oynarken Yagiz, “ben kullaniyorum, herkes siki
tutunsun, ¢ok hizli” demek ve sesler ¢ikarmak,

Demir’in kafasin1 oyuncagini bireyiz yaparak delmeye calismak,
Kaydiraktan diismesin diye kendisini tutmaya calisan bir arkadasina

yumruk atma sakas1 yapmak,
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= QOpyuncak evin kapisini bigakla agiyormus gibi yapip igeri girmek,
= Arkadaslarii kurban olarak gorerek saklanip 6ldiirme oyunu oynamak,
* Bigakla savascilik oynamak gibi televizyon gergekligini oyunlari

aracilifiyla gercek diinyaya tagimaktadir.

Meral Ogretmen gozlemler sirasinda Yagiz’1 uyararak baska oyunlar oynamasini

sOylemistir.

Silahli oyuncaklara ¢ok diiskiin oldugu gozlemlenen Yagiz’in anne-babasi da bu

goriisii destekler nitelikte agiklamalar yapmistir:

“Anne: Tabi bir seyler yapiyor. Silahla oynuyor tabi.

Arastirmacu: Silah tirii oyuncaklart var mi?

Anne: Var. Ama o olmadan da legodan yapar. Tuvalet kagid.

Baba: Herhangi bir seyden kendi kendine bir seyler yapar. Bir sopayt eline gecirdiginde o
onun icin silahtir.

Anne: Hayr kiiciik (Yagiz'in kiigiik kiz kardesi) de etkileniyor. O da din din (Silah sesi)
vapiyor. Hi¢ yakismiyor bile ona”.

Yagiz’'in kardesiyle oyun tarzi soruldugunda ise anne-baba soruyu kardesiyle

saldirgan oyunlar oynuyor mu gibi algilamig ve sasirmistir:

“Arastirmac: Izlediklerini kardesini de oyuna katarak taklit ediyor mu?

Baba: Siddet boyutunda mi? (Sasirarak)

Arastirmaci: Hayir. Ornegin onu kurtarmaya ¢alisabilir.

Baba: Oyle egiliminden ziyade bogusmalarina sahne oluyoruz. Bir dizide ya da ¢izgi filmde
harala giirele bir sahne seyrettilerse bir bakiyorsun giilerek ikisi bogusuyorlar yerde. Oyle
bir dalmalart var... Izledikten sonra taklitleri var. Dizilerde falan kiiciik bir sahne yakalasa
bile silahli ¢atigmali, tamam artik 1-2 saat icerisinde eline bir sey gecirmistir, evin
icerisinde kosturuyordur ‘disgin disin’ dive. Oyle sahnelere denk geldiginde mesela birden
“baba biiyiiyiince ben de polis olacagim”. Lyileri kurtarmak icin, iste onlara yardim etmek
icin falan”.

Yag1z’in anne-babast “en azindan Yagiz'da taklit ¢ok nadir. Giin igerisinde oyle
seyler yasamiyoruz.. Gergi sakin bir ¢ocuk oldugu i¢in Yagiz” demislerse de anlattiklari
deneyimlerinden televizyonun Yagiz’im yasaminda c¢ok fazla yer tuttugu ve

televizyondan ogrendiklerini oyunlarina yansittig1r ortaya g¢ikmaktadir. Oyuncaginin

basini koparan Yagiz ve annesi arasindaki diyalogu anne soyle anlatmaktadir:



153

“Tabi giyotin diyor. ‘Giyotini nereden biliyorsun Yagiz’ diyorum. Bir tane ¢izgi film var ve
oyuncagimin birinin kafasi yok mesela. ‘Ne yaptin bunun kafasini’ diyorum. (Sesini
kalinlastirarak) ‘giyotinlediim’. Oyle seyleri var ama. Sevimli Bugs Bunny’de de giyotin
var. Ondan égrenmis”.

Yagiz, televizyondan Ogrenilen bir bagka davramis olarak kiz arkadasini
dudaklarindan Opmiistiir. Yagiz, etkinlik odasinda bulunan basketbol potasina basini
geciren bir kiz arkadasini, potanin piiskiillerini gelin duvagi olarak kullanip, duvagi

kaldirarak dudaklarindan 6pmiistiir.

Gegen seneki Ogrencilerinin televizyondan 6grendiklerini ¢ok fazla oyunlarina
yansittigini fakat bu seneki Ogrencilerinin ¢ok fazla yansitmadigini belirten Yagiz’in

Ogretmeni Meral Hanim da bu konudaki goriislerini sdyle ifade etmektedir:

“Ogretmen: Cok fazla kosturayim, vurdulu kirdil, silah yapayim filan Yagiz da var mesela.
Demir’de onceleri yoktu ama son zamanlarda Demir’de de basladi. Mesela oyuncagi
alyorlar birbirlerine “dadadaaaaa” silah sesi ¢ikartiyorlar. Cok vurdulu kirdili bir sinif
degil ama oyunlarina yansitiyorlar. Evkekler daha ¢ok. Kizlar daha sakin. Bir de sinifta kiz
sayisi ¢ok, o da etken. Gegen sene benim erkek 6grenci sayim ¢oktu. Sinif, haliyle daha
hareketli bir sinifti. Can’dansa Yagiz ve Demir daha fazla yansitiyorlar.

Arastirmacu: Sizin gozlemledikleriniz neler?

Ogretmen: Transformers var ya arabayken robot oluyorlar falan, onlart ok sik yapryorlar.
Arabalara efekt yapiyorlar, savasiyorlar. Hatta diin ben onlara sticker verdim. ‘Giizel
kahvalti ettiniz diye’ bir tane de kendime taktim almma. ‘O ne?’ dediler ‘diigme’ dedim.
‘Simdi  buraya basinca siz konusacaksiniz, basinca susacaksiniz’; hemen oyunu
gelistirdiler. ‘Basinca kolumuzu agalim, robot olalim’ hemen robota ¢evirdiler oyunu”.

Ozkan’m televizyondan 6grendigi saldirgan davranislari gdsterme oran1 da hem

aragtirmaci hem de diger iki uzman tarafindan “yiiksek” olarak belirlenmistir.

Ozkan, oyuncagin silah yaparak ates etme, savascilik oynama, silah¢ilik oynama,
oyuncagini taramali tiifek yapip arkadaslarim1 tarama, saldiralim diye bagirma,
robotculuk oynayip savasma, roket atma, deniz savasi yapma, bomba atma, kotiileri
oldiirme, saklanarak ates etme gibi silah igeren oyunlar oynamaktadir. Ayrica Ozkan,
cizgi filmlerdeki terimleri kullanip savasma oyunu oynama, yaralanmis numarasi
yaparak bagirma, iskelet arama, hayaletlerle savasma, 6lii numarasi yaptiktan sonra
garip sesler c¢ikararak canlanma, “Arka kapiyr acin oldiirelim sunu” diye bagirma, ,
kiligla savagma, oyuncak hayvanlar1 savastirma, kiliggilik oynama, savasgilik oynarken

birbirlerine sertge vurma, okculuk oynama, filmlerdeki kavga sahnelerindeki gibi
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bacaklarin1 ayirarak bir eliyle kendini koruyup digeriyle vurma, yastik savasi yapma,
elini yumruk yapma, diismandan korunmak i¢in siginak yapma gibi televizyondan

0grendigi davranislari oyunlarina yansitmaktadir.

Ozkan gdzlemler sirasinda farkli oyunlarinda su davramislar: gostermistir:

* Oyuncagim silah yaparak vuruyormus gibi yapmak,

» Arkadaslariyla silahgilik oynamak, savasmak (Ozkan elindeki herhangi
bir oyuncagi siirekli silah olarak kullanmaktadir),

» Oyuncagini taramali tiifek gibi kullanip sinifi taramak,

* Oyuncak olmadan elinde silah varmig gibi saldirmak ve “hadi saldiralim”
demek,

» Kendini Ben 10 ¢izgi filmindeki robota benzetip savasmak,

= Arkadaslartyla oyuncaklari silah yaparak diismanlarla savagmak,

* Elinde oyuncak olmadan silah varmis gibi sesler ¢ikararak ates etmek ve
karsidan gelen atesle yaralanmig gibi bagirmak,

» Bir yeri kazarak iskelet artyormus gibi yaptiktan sonra “iskeletler ¢ikt1”
diye bagirmak,

= Hayaletlerle savasmak ve onlar1 61diirmek,

* Oyun sirasinda “arka kapiy1 agin dldiirelim sunu” demek,

* Oyuncagimi roket gibi kullanip atmak,

= Sala binip deniz savasi yapmak,

* Opyuncak kiiregi silah gibi yaparak ates etmek,

» Bomba atmak,

» Arkadaslarina sert¢e vurarak, arkadaslariyla ellerindeki oyuncaklari kilig
yaparak birbirleriyle savasmak,

» Elindeki oyuncagi silah yapip ve “disin disin” diye bagirarak ates etmek,

» Birbirlerine sertge vurarak savascilik oynamak, (Bu oyunu goéren
Ogretmenleri savag¢ilik oynamamalari konusunda uyarmaistir),

» Arkadaslartyla oyuncak hayvanlar1 savastirmak,

= Tahtadan yaptiklar kulenin arkasina saklanip ates etmek,

» Oyuncagmi ok ve kili¢ gibi kullanarak savas¢ilik oynamak,
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» Sinirlendigi i¢in arkadaslarini itmek ve elini yumruk yapmak,

»  Olmiis numaras1 yapmak ve ardindan yavas yavas garip bir ses ¢ikararak
canlanmak,

» Arkadasina kafa atmak,

* Yere yatarak filmlerdeki gibi bir elindeki oyuncagiyla kendini savunuyor
gibi yapip diger elindeki oyuncakla arkadaslarina vurmak,

» Kiireklerle deniz savasi yaparken; “tabancayla ates edelim” demek ve
elindeki oyuncagini tabanca gibi kullanarak ates etmek,

»  “Gli¢ kayb1 oldu” diyen arkadagina; “ama yine de dlityorsun” demek,

»  “Gii¢ kaynagi1 buldum” diyen arkadasina; “alamayiz, 6liiriiz” demek,

» Arkadaslariyla uzun siire kiliggilik oynadiktan sonra, savas oyunu
istemedigini sdyleyen Ogretmenlerine “ama kotiileri  6ldiirtiyoruz”
demek,

» Diismanlardan korunmak i¢in yastiklardan yaptiklar1 sigmaga
arkadaslarin1 almamak i¢in tartistiktin sonra yastiklarin iizerine yatan
Ogretmenlerine; “gizli siginagimizi mahvettiniz”” demek,

* Yastig1 kendi yliziine tutan arkadasinin yiiziindeki yastiga sert¢e vurmak,

» Yastiklarin i¢inde bogusmak ve birbirlerine yastiklarla vurmak (Yastik
savasini goren 6gretmenleri, “sizi gérdiim, kotiiler savasi yapryorsunuz,
birbirinize ¢ok sert vuruyorsunuz” diyerek cocuklart uyarmistir).

* Vicudunu ve elindeki kilici filmlerdeki savaggilar gibi kullanarak
savasmak,

* Yiiz hareketleri ve ellerini filmlerdeki savasgilar gibi yaparak savasmak.

Kilig oyununu goéren oOgretmenleri, “ben bu kilic oyunundan hoslanmadim”
diyerek uyarsa da ¢ocuklar oynamaya devam etmislerdir. Ogretmenleri tekrar “ben

doviislii oyun istemiyorum” diyerek uyarmistir.

Anne-babasi ise gdzlem bulgularinin aksine Ozkan’m televizyondan olumsuz
davranislar 6grenmedigi diisiindiiklerini belirtmistir. Goriigme sirasinda bu konuda anne
ve baba arasinda soyle bir diyalog gecmistir: “...Televizyon ¢ocuklarin erken

gelismelerine yol agiyor. Dolayisiyla da olumsuz programlar kisisel olarak sapkinliga
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gitmelerine yol agabiliyor” anne araya girip, “Ozkan icin degil ama” demistir. Baba ise,

“Degil, genel olarak” diyerek anneyi onaylamistir.

Benzer sekilde, evde kavga eden Ozkan ve abisinden séz eden anne, kavganin

“normal” oldugunu vurgulamistir.

Ozkan’m &gretmeni Bahar Hanim da bu konuda anne-babayla ayni goriistedir.
Bahar Hanim: “Ozkan pek sevmez. Vurdulu kirdili, savash oyunlari pek sevmez”
diyerek gozlemler sirasinda silahli oyuncaklara ve silah iceren oyunlara egilimli oldugu
gozlemlenen Ozkan i¢in sdyle demektedir: “Pek az silah yapar. Ozkan televizyondan

ona ilging gelen doga olaylariyla ¢ok ilgilenir”.

Ozkan’in arkadaslarinin oyunlarindan etkilendigini belirten Bahar Ogretmen,
Ozkan’m bu konuda mazur goriilebilecegini su ciimlelerle aktarmaktadir: “Ama
Ozkan’im da artik goriiyor, o da artik bir iki tabanca yapsin. Ozkan kirict degil ¢ok
zarif, kibar bir ¢cocuk. Cok akilli, o hep neden-niginlerle ugrasir”.

3.4.1.2. Orta Diizeyde Televizyondan Ogrenilen

Saldirgan Davramslar: Gosteren Cocuklar

Gozlem bulgulara gore Demir ve Yavuz, televizyondan 6grendikleri saldirgan

davranislar1 orta diizeyde oyunlarina yansitmaktadir.

Demir’in televizyondan 6grendigi saldirgan davraniglari gosterme orani, hem

aragtirmact hem de iki uzman tarafindan “orta” olarak degerlendirilmistir.

Demir, genellikle oyuncaklar silah yaparak silah¢ilik oynamaktadir. Oyuncagini
silah yaparak hedefi arayip ates etme, bir yere gizlenerek ates etme, silahla baskin
diizenleme, oyuncagini taramali tiifek yapip arkadaslarini tarama, savas¢ilik oynama
gibi silahin i¢inde bulundugu oyunlar oynamaktadir. Demir ayrica vurulmus gibi
yaparak yere yatarak Olii numarasi yapmaktadir. Canavarcilik oynama, hayvan rolil

yapip savasma, arkadaglarini korkutma, uzay savaslari yapma, kizdigi arkadasina
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televizyondan 6grendigi kelimeleri (canavar vb.) kullanma gibi televizyondan 6grendigi

davranislar1 da oyunlarina yansittigi gozlemlenmistir.

Demir gozlemler sirasinda farkli oyunlarinda su davraniglar: gostermistir:

» Opyuncagin tiifek yaparak ve yere yatarak arkadaslarini vurmak,

» Etkinlik odasinda bulunan kaydiragin altina gizlenerek ates etmek,

» Havaya ates agmak,

» Arkadaslarina ates etmek ve vurulmus gibi yaparak Olii numarasi
yapmak,

* Yagiz ile etkinlik odasinda bulunan oyuncak eve baskin diizenleyerek
ates agmak,

» Heyecanli hareketlerle tiifek yaptig1 oyuncagini sallamak ve etrafa ates
etmek,

» Tiifegi hemen oniindeki bir kiz arkadasina dogrultmak,

* Silahini camdan disar1 dogrultmak ve ates etmek,

» Evcilik oynayan kiz arkadaglarina ates agmak,

» Yagiz ile sessizce plan yapip farkli yerlere dagilarak arkadaglarini
taramak,

» Savascilik oynamak,

» (Canavarcilik oynamak,

»  “Biz 3 kurduz” diyerek arkadaslarini1 korkutmaya c¢alismak,

» Hayvan rolii yapip kiz arkadaslarin1 sikistirmak (kiz arkadaslar1 korkup
bagirmistir),

= Olii numaras1 yapmak,

* Bogustugu arkadasina sen canavarsin demek,

* Can ve Yagiz ile birlikte bir oyuncagin iistiine binerek uzay savaslari
(Star Wars filminden) oynamak gibi televizyon gergekligini oyunlari

araciligiyla gercek diinyaya tasimaktadir.

Demir ve Yagiz, “Biz 3 kurduz” diye bagirarak arkadaslarin1 korkutmaya

calistiklar1 bir oyunda; smiftaki bir kiz arkadasit Yagiz ve Demir’in bagirma sesinden
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rahatsiz olmus ve 68retmene onlar1 sikayet etmistir. Daha sonra arkadaslarina donerek
“bir oyun igin bu kadar bagirmaniza ne gerek var sanki gercgek bir sey. Sanki gercek
kurtsunuz” demistir. Ogretmenleri ise Yagiz ve Demir’i; oyuncak alip baska bir oyun

kurmalar1 konusunda uyarmak zorunda kalmustir.

Ote yandan Demir’in bu davranislarina iliskin gézlemle tezat bir sekilde, gdriisme

(13

yapilan anne-babast: “...zaten ¢ok asiri siddetli seyleri sevmez. (izgi filmleri genelde
Power Rangers, Ben 10 gibi yumusak ¢izgi filmlerdir. Cok siddet iceren seyleri,
fantastik seyleri sevmez” demis ve bu nedenle de “¢izgi film kahramanlarimi taklit
etme”digini belirtmistir. Baba, “¢izgi film kahramanlar: gibi degil ama o belgesellerde
mesela aslani ¢ok sey yapar”. Anne, “Aslan olur, kiikrer” diyerek ¢ocugun saldirgan

davranislar gostermedigini belirtmistir.

Daha once Yagiz’in televizyondan 6grendigi saldirgan davranmiglari anlatilirken
ifade edildigi gibi Demir’in 6gretmeni Demir’in son zamanlarda taklide basladigini

ifade etmektedir.

Baris’in saldirgan davraniglari nedeniyle okuldan alinan Yavuz ise gozlemler
sirasinda yalnizca bir kez izlenebilmistir. Bu kisa siire igerisinde Yavuz, oyuncaklar
savastirma, oyuncaklar1 birbirlerine vururken sesler ¢ikarma, onlar1 6ldiirme gibi

televizyondan 6grendigi saldirgan davraniglar gostermistir.

Yavuz’un babast Yavuz’un “izlediklerinden etkilendigini ancak filmdeki
kahramanin yerine ge¢meye c¢alismadigini” vurgulamaktadir. Anne ise Yavuz’un

kardesini kiskandigini belirterek bu konuda sdyle bir 6rnek vermektedir:

“Gegen bir ornek yasadik. Haberlerde Bursa’da 2,5-3 yasindaki bir bebek emekleye
emekleye iki mahalle gezmis. 2-3 saat kaybolmus bu sekilde. Allahim, nasil hosuna gitti,
nasil hosuna gitti. Zevkten dort kése. Niye bu kadar seni memnun etti diye sordum.
‘Kardesim de emekliyor ya. Belki o da 2-3 saat kaybolur diye diisiindiim’ dedi”.

Goriisme sirasinda babasini film izlemek i¢in ¢agiran Yavuz ile babasi arasinda da
Yavuz’un televizyon kahramanlarini giigliiliik ve birbirlerini yenmeleri {izerinden

degerlendirdiginin ve sevdiginin anlasildig1 bir diyalog yasanmustir:
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“Baba: Sen hangi filmi en ¢ok seviyorsun?

Yavuz: Simsek Mcqueen ya da Komando Dadl.

Baba: Peki hangi ¢izgi filmdeki kahraman olmak istiyorsun?

Yavuz: Hulk.

Baba: Hadi camm attin. Inamilmaz Adam gibi olmak istemez misin?

Yavuz: Hulk, Inanilmaz Ailenin robotu yener. Hulk daha giiglii.

Baba: Hulk nasil?

Yavuz: Hulk soyle olur: Yemeklerini yer, devlerini yapar, giiglii adam olur”.

Yavuz'un televizyondan gordiiklerini oyunlarina yansitip  yansitmadigi

soruldugunda ise, 6gretmeni Bahar Hanim diisiincelerini su sekilde yansitmistir:

“Yavuz ruh gibi. Hi¢ televizyonla veya baska bir seyle baglantisi oldugunu hig¢
zannetmiyorum. Sadece o seyi yansitiyor: Sonbaharda dayist trafik kazasinda 6ldii. Hep
oyunlarinda arabalar kaza, deviriyor, ezildi diyor, ambulans gelmesin diyor kendi
kendine”.

3.4.1.3. Diisiik Diizeyde Televizyondan Ogrenilen

Saldirgan Davramslar: Gosteren Cocuklar

Irmak, Demet ve Duru, gozlemler sirasinda televizyondan ogrenilen saldirgan
davranislar gostermemislerdir. Nathanson’m®” 1998 yilinda televizyon araciligmin
cocuklarin saldirganlik egilimleri {izerine etkisini konu alan arastirmasinin; kiz
cocuklarinda saldirganlik davraniginin ¢izgi filmlerden etkilenmedigi sonucu bu

arastirmanin bulgulariyla ortiismektedir.

Ote yandan bir erkek gocuk olan Can’in televizyondan o6grendigi saldirgan
davraniglar1 gosterme orani hem arastirmaci hem de diger iki uzman tarafindan “diisiik”

olarak belirlenmistir.

Can oyuncaginmi silah yaparak ates etme, uzay savast oyunu oynama gibi
televizyondan 6grendigi davraniglar1 gostermektedir. Ancak Can’in bu tiir davranislari
arkadaslarinin yaninda olmak ve yalniz kalmamak i¢in yapmis olabilecegi oldukca
bliyiik bir olasiliktir. Cilinkii Can genelde bu tiir oyunlar oynamamakta ve kiz

arkadaslariyla evcilik tiirii oyunlar oynamay1 tercih etmektedir.

3% Nathanson (1998), a.g.e., ss. 1-232.
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Can’in gozlemler boyunca oynadigi televizyondan ogrenilen saldirganlik igeren

oyunlar sunlardir:

» Elindeki oyuncak ugagi silah yaparak ates etmek,
* Yagiz’la yan yana durup ates etmek,
» Demir ve Yagiz ile birlikte bir oyuncagin iistiine binerek uzay savaslari

(Star Wars filminden) oynamak.

Anne-babasi, Can’in bir donem ¢ok fazla televizyon izledigini hatta bu nedenle
uyku bozuklugu sorunu yasadigin1 ve gece kalkip sabaha kadar televizyon izledigini
sOylemekte ve bu durumu Can’in yeni bir kardesinin olmasina baglamaktadirlar. Anne-
baba, Can’in fazla televizyon izledigini ancak siddet iceren programlar izlemedigini ve

saldirgan tavirlart olmadigini belirtmektedirler:

“Baba: Biraz kardesini protesto etti sanirim. Ben oyle diisiiniiyorum.

Arastirmaci: Televizyonda izlediklerini kardesini de katarak yansittt mi oyunlarina?

Anne: Hic ben...

Baba: Yok hayw, dedigim gibi ¢ok realist bir ¢ocuk. Yani oyle ona zarar verecek bir sey
asla yapmaz, zaten ¢ok vurdulu kirdili seyler seyretmez.

Anne: Evet seyretmiyor. Yani dyle JetX falan gibi kanallarda ¢ok déviisler falan var, garip
varatiklar, ¢irkin seyler, JetX'i falan hi¢ sevmedi”.

Can’in anne-babasi1 Can’in “hiimanist bir ¢ocuk oldugunu ve bu tiir oyunlar

oynamadigini” vurgulamaktadir:

“Anne: Can c¢ok hiimanist bir ¢ocuk, diyorum ya ¢ok kavgali doviisli savash seyleri
izlemiyor, tiim ¢ocuklarda goriiyoruz hep, su, ney o, Transporter falan.

Baba: Power Rangers falan hi¢ sevmiyor onu. Keyif almiyor, daha komik seyleri seviyor
mesela Tom ve Jerry ye inanilmaz takmigti bir donem ”.

Ancak Can’in siddet iceren sahneler izlediginde etkilenebildigi ailenin anlattig1

daha 6ncede alintilanmis olan konugmadan ortaya ¢ikmaktadir:

“Baba: Mesela bir sefer dyle bir sey olmustu, televizyonda bir haber program izlerken biz,
haberleri izlerken, iste biri birisinde ne yapmis, satirla mi kesmig, ne yapmis falan bir ara
dedesiyle anlasamaz bir durumu vardi.

Anne: Haberlerde ¢ikmisti, esini mi, yoksa babasint mi1 boyle oldiiriiyor, par¢alara ayiriyor
baltayla ondan sonra buzdolabina koyuyor ve yiyor muydu oyle bir sey. Can da dedesine
kizip anneannesine séylemis: ‘Dedemi oldiirecegim, kesecegim, yiyecegim, ¢ok af edersiniz
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kaka olarak ¢ikacak fosseptige inecek diye. Boyle, boyle bir sey kurgulamis ama bence onu
televizyonda gormiis.
Baba: Tam o haberin oldugu donemde”.

Can’in Ogretmeni de anne-babanin gozlemlerini destekler bir bigimde Can’in
televizyondan o6grendigi saldirgan davranmiglari oyunlarina yansitmadigini su sekilde
ifade etmektedir: “Can’da yok, evet. O daha ¢ok oturarak oynamay: seviyor. Herkesle
her seyi oynar ama oyle ¢ok fazla kosturayim, vurdulu kirdili, silah yapayim filan

degil... Can’dansa Yagiz ve Demir daha fazla yansitiyorlar”.

Sonug olarak, c¢ocuklarin televizyondan ogrendikleri saldirganlifi oyunlarma
yansitip yansitmadiklart anne-babalarin ve Ogretmenlerin goriisleriyle ve goézlem
bulgular1 ¢ergevesinde tanimlanmigtir. Bu noktada ¢ocuklarin diger saldirgan

davranislar1 gosterip gostermedikleri ayri bir baslikta ele alinacaktir.

3.4.2. Cocuklarin Saldirgan Davramslari

Gozlem vyapilan cocuklarin saldirgan davraniglarina iligkin gbézlem sonucu
arastirmaci ve iki uzman tarafindan belirlenen diizeyler, anne-babalar ve 6gretmenlerle
yapilan gorligmeler sonucu elde edilen temalardan olusturulan diizeyler karsilagtirmali

olarak Tablo 15’de verilmistir.

Tablo 15. Gézlem, Anne-Baba ve Ogretmenlere Gore Saldirgan

Davranislar1 Gosterme Diizeyi

Ogrenci Gozlem Anne-Baba Ogretmen
Baris Yiiksek Orta Yiiksek
Yadiz Yiiksek Dustik Orta
Ozkan Yiiksek Diisiik Orta
Yavuz Yiksek Distik Yiksek
Demir Orta Diisuk Diistk
Can Distik Distik Distik
Irmak Duisuk Duistik Duistik
Demet Duistik Duistik Duistik
Duru Dustik Dusiik Dusiik
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Aragtirmaci ve iki uzmanin belirledigi gézlem yapilan ¢ocuklarin televizyondan,
arkadaglarindan ya da ailelerinden 06grendikleri varsayilan saldirgan davraniglar
gosterme diizeyleri tabloda ifade edilmektedir. Buna gore Baris, Yagiz, Ozkan ve
Yavuz “Yiiksek”, Demir “Orta” ve Can, Irmak, Demet ve Duru da “Diisiik” diizeyde

saldirgan davranis gostermistir.

Gozlemlenen Can disindaki tiim erkek ¢ocuklar, televizyondan ya da arkadaslar
ve aile arasindaki etkilesimden 6grenebilecekleri varsayilan bazi saldirgan davranislar
da gostermektedirler. itmek, sarsmak, 1sirmak, oyuncaklari birbirlerinden sertge gekerek
almak, korkutmaya caligmak, bagirmak, vurmak bu tiir davramislara 6rnek olarak
gosterilebilir. Katilimer kiz ¢ocuklar ise televizyondan 6grenilen saldirgan davraniglar

sergilemedikleri gibi bu tarz saldirgan davraniglar da géstermemektedirler.
3.4.2.1. Yiiksek Diizeyde Saldirgan Davranis Gosteren Cocuklar
Gozlemlere gore Baris, Yagiz, Ozkan ve Yavuz “yiiksek” diizeyde televizyondan,
arkadaslarindan ya da ailelerinden ogrendikleri varsayilan saldirgan davraniglar

gostermektedir.

Barig’in gosterdigi saldirgan davranislarin diizeyi hem arastirmaci, hem de iki

uzman tarafindan goriis birligi saglanarak “yiiksek™ olarak belirlenmistir.

Gozlemler sirasinda Barig’in su tiir fiziksel saldirganlik davraniglart gosterdigi

gbzlemlenmistir:
= [sirmak,
=  Sarsmak,
»  [tmek,

* Opyuncaklarla arkadaglarina saldirmak,
» Arkadaglarini oyuncaklari onlardan almak i¢in zorlamak,
» Arkadasiin elinden oyuncagini zorla ve hizla ¢cekerek almak,

* Opyuncakla smiftaki esyalara sertge vurmak.

Baris’in gosterdigi sozel saldirganlik davranislar ise sunlardir:
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= Dil ¢ikararak alay etmek,

» Korkung sesler ¢ikarmak.

Baris ayrica, gézlemler sirasinda iliskisel saldirganlik davranislar da géstermistir.
Baris’in gosterdigi iliskisel saldirganlik davranislart sunlardir:
» Arkadasinin oynamasina izin vermeyerek diglamak ,

» Arkadaslarin1 6gretmenine sikayet etmek.

Barig, sinifin diizenini bozdugu icin gozlemler sirasinda 6gretmeni tarafindan
birka¢ kez uyarilmistir. Ayrica Baris, sinif i¢i uyarilarin yani sira gézlem stiresi boyunca
3-4 kez okulun rehberlik servisine gitmistir. Ogretmeni Bahar Hanim da simifta Baris’a
0zel bir ¢izelge hazirlayarak onu takip etmistir. Bahar Hanim, Baris ile ilgili

deneyimlerini ve bu uyguladig1 ¢izelgeyi sOyle aktarmaktadir:

“Baris kirict davranwyor tabi. Baris'ta ¢ok basart aldim. 3 haftalik bir degerlendirmeyle
biraz diizeldi. Baris tekme atar, tiikiiriir. Isiriyordu, onu kaldirdi, nispeten azaldi da. Ama
Barig goriiyor. Savastaki askerlerin nasil davrandigini goriiyor ve onun gibi tekme atiyor,
ensesinden yakalyyor... Ama o eski seyler azaldi Baris’ta. Barig’ta basar: aldik. Anne
babayla goriistiim. Bir ¢izelge hazirladim. Senin nedir eksilerin sen soyle ben yazayim
dedim. ‘Tiikiiriiyorum arkadaslarima’ dedi, ‘tekme atiyorum’ maddeledik. Her giin beraber
baktik. ‘Miizik dersini hi¢ sevmiyorum ama bugiin dersin yarisina katildim yarisina
katilmadim ama dersi bozmadim’ dedi... Barig’in annesi kabul etti: ‘Hocam ben sizin gibi
eveti hayirt kullanamadim’ dedi. Ciinkii Barig ‘evin reisi benim’ diyor”.

Arastirmanin Baris’in bu tiir saldirgan davranislan ile ilgili bulgular1 Murray’in
diisiincelerini desteklemektedir. Murray, televizyondaki siddet i¢eren davranislarin ¢izgi
filmlerde ve degisik programlarda olabildigini belirterek televizyonda siddet izlemenin
olas1 li¢ etkisi bulundugunu ifade etmektedir: Cocuklar, baskalarinin acilarina daha az
hassas olabilmekte, kendi etraflarindaki diinyayr daha korkun¢ bulabilmekte ve

baskalarina saldirgan davranislarda bulunabilmektedirler®®.

Barig’in “acimasiz” oldugunu vurgulayan Bahar Hanim, Baris’in “Yavuz’a olan
saldirgan davramislar: nedeniyle rehberlige gonderildigini” belirtmektedir. Baska bir
soruya ise Baris’in rehberlige gonderilmesi i¢in bir sebep daha oldugunu su sekilde

anlatmaktadir:

3% Murray ve Lonnborg (2004), a.g.e.
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“Bir giin satrang dersinde Ozan, Yavuz ve Baris ogretmeni hi¢ takmiyorlar, kalkmislar
koca yazi tahtasimi asagiya diistirtiyorlar ve 6gretmen son anda bir ¢ocugu kurtariyor.
Kafas1 gidiyormus ¢ocugun. Ogretmen bir geldi: ‘Bunlarin iiciinii de al, ben ders
yapamiyorum’ diye. Bu arada miidiir yardimcisina gitmis. Ogretmen diyor ki, ‘bu Baris var
va bu kadinin kanini kuruttu, hi¢ takmiyor bu sart (Baris) var ya. Ben gériiyorum diyor’.
Ozan aglyor. Yavuz ile Barig miidiiv yardimcisina gozlerini dikmisler parmagini sok
goziine kipwrdamazilar”.

Bahar Ogretmen, Rehberlik’in Baris ile ilgili saptamalarmi ise su sekilde
aktarmaktadir: “Rehberlik; Baris'in kurallari tanimayan, kurallar: kendi koyan, kendini

tutamayan bir ¢ocuk oldugunu soyledi. Rrehberlige gore ciddi sorunlar var”.

Gozlemler sirasinda Baris’in ¢ok saldirgan oldugunu, Yavuz’un isiriklar i¢erisinde
kaldigini, Yavuz’un ailesinin bu durumdan c¢ok sikayet¢i oldugunu birkag kez
arastirmaciya anlatan Bahar Ogretmen, “Simdi Ozan ve Yavuz'un gitmesiyle Baris’'in
diizeldigini” soyleyerek Onceki sdylemlerine tezat bir tavir sergilemistir. GOriisme
sirasinda  Yavuz’un Barig’in  saldirganligt nedeniyle okuldan alindigindan s6z
acilmasina lizerine de Bahar 6gretmen bu kez Oncekinden daha farkli bir yorum

yapmaktadir:

“Ogretmen: Onlar (Yavuz'un ailesi i¢in) dyle diyorlar. Ama ben ¢ok inanmiyorum. Once
inandim, kuskuya diistiim... Yavuz enteresan. Ben, Yavuz ve Ozan gittikten sonra Baris'in
¢ok yerine oturduguna inantyorum. Ciinkii Baris'da su var: ‘Sen ne anlarsin’ diyor Barig
Yavuz’a, ‘bir seyden anlamazsin’. Uglardi bunlar. Ozan en altta, Yavuz onun biraz iistiinde.
Baris en iistte. Ozellikle onlarla ugrasti. Baris zeki cocuklardan hoslanir. Akilli
cocuklardan hoslanir.

Arastirmaci: Baris, Yavuz 'u isiryyor muydu?

Ogretmen: Hem ne isurmak. Yavuz garip bir ¢ocuk.

Aragtirmact: Yavuz mu isirryordu?

Ogretmen: Yavuz hichir sey yapmiyor. Bos bos bakiyor, cevap veremiyor. Deli oluyor.
Baris, istemiyor. Zeki olmayana tahammiilii yok ¢ocugun. Istemiyor, ¢ildiriyor. Su anda
swif ¢ok iyi, temizlend;.

Arastirmaci: Hangisi isiriyor?

Ogretmen: Baris da 1siriyor o da. Yavuz az mi? Bir kere once sikayet ederken bana onlar
once isiran Yavuz'du. Baris durup dururken istrmaz. Yavuz 'un istrmast var. Anne sonradan
basladi ‘ay yazlikta da sikayet’, veliler telefonla arryor Yavuz Yavuz diye.

Arastirmact: Yavuz 'u okuldan almalarinin sebebi Baris ama degil mi?

Ogretmen: Evet saldirganlig yiiziinden”.

Arastirmaci, formal olmayan bir ortamda, bir ugurtma senliginde, Baris ile
kargilagmistir. Ugurtmasini uguramayan Baris ¢ocuklarin at bindikleri bir alana izinsiz
girmis ve atlar1 iirkiitmiistiir. Isletmenin sahipleri Barig’in anne-babasini arayip

cocuklarini almalarini istemistir. Ayni alanda aragtirmaciyla konusan Baris: “Benim
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ucurtmam hep yere ¢akildigi icin ben de buradaki ¢op kutularini devirdim. Diger ¢op
kutularint ariyorum” demistir. Cevresine bakan arastirmaci gercekten Baris’in boyu

kadar olan alandaki tiim ¢6p kutularinin devrildigini gérmiistiir.

Yagiz’in gosterdigi saldirgan davraniglarin diizeyi de yine arastirmaci ve iki

uzman tarafindan goriis birligi saglanarak “yiiksek™ olarak belirlenmistir.

Gozlemler sirasinda Yagiz'in su tiir fiziksel saldirganlik davraniglari gosterdigi
gbzlemlenmistir:
»  [tmek,
=  Yumruk atmak,
*  Vurmak,
» Arkadasindan oyuncagi almak i¢in arkadagini zorlamak,
* Bogusmak,
= Kafa atmak,
* Oyuncaklara zarar vermek,
* Vurma sakas1 yapmak,
»  QOyuncagini vermemek i¢in itismek,
» Arkadasinin kafasini itmek,
» Korkutmay1 amaglayarak korkun¢ sesler ¢ikarmak ve garip hareketler
yapmak,
» Kaydiraktan diismesin diye kendisini tutan arkadasina yumruk atma
sakas1 yapmak,
* Opyuncagi bigak olarak kullanip arkadasinin bogazina dayamak,
* Oyuncagin basini koparmaya caligsmak,
» Arkadaslarina saldirmak,
* Oyuncagimi bireyiz yaparak arkadasinin kafasini delmeye ¢aligmak,

» Arkadasinin elinden hizla ¢ekerek ve kizarak oyuncagi almak.

Yagiz gozlemler sirasinda su tiir sozel saldirganlik davranislar1 géstermistir:
» Bagirmak,
» (Cikmak istedigi kaydirakta oturan arkadasimi iterek kaydiraktan asagi

indirmek ve onunla tartismak.
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Yagiz ayrica gozlemler sirasinda su tir iligkisel saldirganlik davranislari
gostermistir:
»  Arkadasimi diglamak,
=  Arkadasini kurban olarak goérmek,

» Arkadasini oyuna katmamak.

Yagiz’in sakin bir ¢ocuk oldugunu belirten anne-babasi ise Yagiz ve kardesinin
bogusmalara sahit olduklarini su ciimlelerle ifade etmislerdir: “...bogusmalarina
sahne oluyoruz. Bir dizide ya da ¢izgi filmde harala giirele bir sahne seyrettilerse bir

bakiyorsun giilerek ikisi bogusuyorlar yerde. Oyle bir dalmalart var”.

Ogretmeni Meral Hanim’a gore ise simifinda saldirgan davramslar olmamaktadir.

Meral Ogretmen smifin1 $8yle anlatmaktadir:

“Siddete hayir yani bizde. Gergi erkekler dogalar: geregi biraz daha yatkinlar ama biraz
benim uyarmalarimin etkisi biraz sayilarinin az olmasi, ailelerin ¢ok biiyiik bir onemi var-...
Cok nadir. Bilerek vurmak degil de iste arkadan yakalayayim derken ¢ekip onu
diigtirebiliyor veya c¢arpisiyorlar kosarken. Cok vurdulu kirdili bir suf degil. Ama
oyunlarina yansitiyorlar. Erkekler daha ¢ok. Kizlar daha sakin, bir de sinifta kiz sayisi ¢ok
o da etken...Genelde yok. Ama mesela i1sirma Bahar Hocanin (Barig’t kastederek) sinifinda

var. Bizim sinifta yok. Yani belli olmuyor ¢ocuklarin aliskanliklart ama benim bu sene yok.
Cok giizel bir sinif”.

Ozkan’m gosterdigi saldirgan davramslarn diizeyi de yine arastirmaci ve iki

uzman tarafindan goriis birligi saglanarak “yiiksek” olarak belirlenmistir.

Gozlemler sirasinda Ozkan su fiziksel saldirganlik davranislarini gdstermistir:
= Jtmek,
=  Vurmak,
= Kafa atmak,
* Arkadasinin elinden zorla oyuncagini almaya ¢alismak,
» Oyuncagi almak i¢in arkadasinin elini 1sirmaya ¢alismak,
* Oyuncakla arkadasina vurmak,
* Bogusmak,
=  Yastikla vurmak,

* Arkadasimin kendi yiiziine tuttugu yastiga vurmak.
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Ozkan, gozlemler sirasinda su tiir sdzel saldirganlik davranislar: gdstermistir:
» Kizdigi i¢in yumruk yaparak arkadasini tehdit etmek,

» Arkadasia oyuncagi vermemek i¢in tartigmak.

Ozkan’m gozlemler sirasinda iliskisel —saldirganlik davramis1  gosterdigi

gbzlemlenmemistir.

Ozkan’m anne-babas1 ise evde abisi ile kavga etmelerini “normal” olarak
degerlendirirken, Bahar Ogretmen de Ozkan igin “kirict degil ok zarif; kibar bir ¢ocuk.
Cok akilli o hep neden-niginlerle ugrasir” demektedir.

Kisa bir siireligine gozlemlenebilen Yavuz’un saldirgan davranislar gosterme
diizeyi ise goriismelerden c¢ikarilan sonuglarla arastirmaci ve iki uzman tarafindan

“yiiksek” olarak belirlenmistir.

Yavuz; itmek, bagirmak, oyuncaklar1 birbirine vurmak gibi fiziksel saldirganlik

davraniglar1 gostermektedir.

Yavuz'un saldirgan davraniglarinin ailesinden kaynaklandigini diigtindiigiini

belirten Bahar Ogretmen’in bu konudaki fikirleri sdyledir:

“...Yavuz problemli. Tekmeleme ve vurma. Annesi dedi ki, ‘bizim asagi komsumuz karisini,
cocuklarint  doviiyor, ¢ocuk etkileniyor, uykudan wuyaniyor’. Sonra bir giin Yavuz
arkadaglarina vuruyordu yine. Ben konustum, ‘sizin asagi komsunuz béyleymis’ dedim.
Cocuk, ‘ben gece uyandim annem aghyordu’ dedi. Bence onlar doviisiiyorlar. Cocuk
soyleyecek diye alt komsumuz dedi annesi. Cocuk 6grenmis vuruyor, déviiyor. Bir giin
annesi Yavuz 'u karanlik odaya kilitlemis. O ¢ocuk onlarmn eseri. Agzindan burnundan kan
gelircesine doéviisiiyormus. Soyliiyor bir de, ‘ne yapayim hocam’ diyor. Biz de burada
diizeltemiyoruz. Cocuk gérmiis burada aynisint uyguluyor”.

3.4.2.2. Orta Diizeyde Saldirgan Davrams Gosteren Cocuklar

Gozlemlenen ¢ocuklar arasinda yalnizca Demir “orta” diizeyde televizyondan,

arkadaslarindan ya da ailelerinden ogrendikleri varsayilan saldirgan davraniglar
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gostermektedir. Demir’in gosterdigi saldirgan davranislarin diizeyi arastirmaci ve iki

uzman tarafindan goriis birligi saglanarak “orta” olarak belirlenmistir.

Gozlemler sirasinda Demir su tiir fiziksel saldirganlik davraniglari géstermistir:
»  [tmek,
= Sarilarak ve iterek oynamak,
* Bogusmak,
» Arkadaslarin sikistirmak,
* Oyuncaklara vurmak,

» Korkutma amagcli hayvan taklidi yapmak.

Iliskisel saldirganlik davranisi gostermeyen Demir su tiir sdzel saldirganlik
davraniglar1 gostermistir:
» Bagirmak,

= QOgzellikle kiz arkadaslarini bagirarak korkutmaya calismak.

Ogretmeni Meral Hanim’a gore ise siifinda saldirgan davramslar olmamaktadir.

Meral Ogretmen sinifin1 sdyle anlatmaktadir:

“...Bilerek vurmak degil de iste arkadan yakalayayim derken ¢ekip onu diisiirebiliyor veya
carpisyorlar kosarken. Cok vurdulu kirdili bir sinif degil. Ama oyunlarina yansitiyorlar.
Erkekler daha ¢cok”.

3.4.2.3. Diisiik Diizeyde Saldirgan Davrams Gosteren Cocuklar

Gozlemlere gore Can, Irmak, Demet ve Duru fiziksel ve sozel saldirgan

davraniglar gostermemektedir.

3.5. Televizyon izlemede Anne-Baba Araciligi ile Cocuklarin Saldirgan

Davranislar1 Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular ve Yorumlanmasi

Bu baslik altinda cocuklarin saldirganlik davramiglart ve anne-baba araciligi
arasinda nasil bir iliski oldugu ortaya konmaya calisilacaktir. Goriismeler sonucu elde

edilen anne-babalarin ne siklikla ve ne tiir aracilik yaptiklar1 bilgileriyle, gézlemler
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sonucu elde edilen ¢ocuklarin saldirgan davraniglari arasindaki iliski incelenecektir.

Tablo 16’da bu calismada elde edilen tiim veriler biraraya getirilmistir.

Tablo 16: Aracilik ve Saldirganhik Diizeyleri

Birlikte izleme Kisitlayicr Aracilik Aktif Aracihk
Diigiik | Orta | Yiiksek | Diisiik | Orta | Yiiksek § Diisik | Orta | Yiiksek
Ozkan

Yagiz | Yavuz | Demir | Demet | Duru Can Irmak | Bang

Birlikte izleme

Diigik | Orta | Yiiksek

Aktif Aracilik
Diigik | Orta | Yiiksek

Kisitlayicr Aracilik
Diisiik | Orta | Yiiksek

Irmak Demet Duru
Can

Demet
Duru

Irmak
Can

Irmak Demet Can
Duru

Yiiksek

Tablodan da anlasilacagi gibi aracilik diizeylerine iligkin olarak goriisme
yapilacak aileleri belirlemek i¢in uygulanan anket sonuglariyla goriisme sonuglari
arasinda bazi farklar bulunmaktadir. Anket verilerine gore, birlikte izleme i¢in diisiik
diizeyde belirlenen Ozkan’in anket ve goriisme sonuglar1 aymi bulunmustur; ancak,
anket sonuglarina gére anne-babasiyla orta diizeyde birlikte televizyon izleyen Yagiz’in
birlikte izleme diizeyi goriisme sonucunda diisiik olarak belirlenmistir. Anket sonucuna
gore anne-babasiyla yiiksek diizeyde birlikte televizyon izleyen Yavuz’un goriisme
sonucu ise Yavuz’un anne-babasiyla orta diizeyde televizyon izledigini ortaya

koymustur.

Anne-babalarin kisitlayict aracilik uygulamalar1 konusunda da anket ve goriisme
sonuglari arasinda da farklar bulunmaktadir. Anket sonucuna gore anne-babasinin diisiik
diizeyde kisitlayict aracilik uyguladigt Demir’in aracilik diizeyi anket ve goriisme

sonucuna gore ayni ¢cikmistir. Ancak anket sonuglarina gore orta diizeyde belirlenen
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Demet’in kisitlayict aracilik diizeyinin ise goriisme bulgularina gore yiiksek diizeyde
oldugu saptanmistir. Kisitlayici aracilik uygulamalar konusunda anket sonuglarina gore
yiiksek diizeyde belirlenen Duru’nun kisitlayict aracilik uygulanma diizeyi anket ve

goriisme bulgulariyla aynidir.

Anne-babalarin aktif aracilik uygulamalar1 konusunda anket ve goriisme sonuglari
arasinda da farklar bulunmaktadir. Anket sonucuna gore anne-babasinin diisiik diizeyde
aktif aracilik uyguladigi Can’1n aktif aracilik diizeyi goriisme sonucuna gore orta olarak
belirlenmistir. Anketten elde edilen verilere gore Irmak’in anne-babasinin uyguladigi
aktif aracilik diizeyi orta diizeyde iken goriisme sonucu Irmak’in aktif aracilik diizeyinin
diisiik oldugu saptanmistir. Anket sonuglarina gore aktif aracilik diizeyi yliksek diizeyde
belirlenen Barig’in anne-babasinin uyguladigi aktif aracilik diizeyinin ise goriisme

sonuclarina gore diisiik oldugunu belirlenmistir.

Uygulanan aracilik tiirleri ve diizeylerinin anket ve gdriisme bulgularinda farkli
cikmasi anne-babalarin ¢ocuklarinin televizyon izlemesi ve kendilerinin bu konudaki
davraniglarinin ¢ok da farkinda olmadiklarini ortaya koymaktadir. Ciinkii ankette
“diisiik” olarak belirlenen bazi aracilik tilirlerinin goriisme bulgularinda “orta” ya da
“yiiksek” diizeyde oldugu goriilmektedir. Ancak temel farklar anne-babalarin ankette
belirttikleri aracilik uygulamalarini goriigmelerde tekrarlamamalar1 olmustur. Anket
bulgularinda “yiiksek” ya da “orta” diizeydeki kategorilere giren anne-babalar; goriisme
bulgular1 incelendiginde “diisiik” diizeydeki kategoriler i¢inde degerlendirilmistir. Bu
farkin ise anne-babalarin ¢ocuklarini ilgilendiren bdyle hassas bir konuda “olan1” degil

de “olmasi gerekeni” ifade ettiklerini diistindiirmektedir.

Anket ve goriisme bulgular1 arasindaki farklar belirlendikten sonra anne-babalarin
uyguladiklar1 aracilik diizeyleri, goriisme yontemi esas alinarak belirlenen kategorilerle

birlikte ¢ocuklarin televizyondan 6grendikleri saldirganlik diizeyleri agiklanabilir.

Goriismede ifade edildigine gore, Baris’in anne-babasi ii¢ aracilik tiiriinii de diisiik
diizeyde uygulamaktadir. Barig, annesiyle beraber nadiren televizyon izlemektedir.

Annenin aktardigina gore ise babasiyla beraber hi¢ televizyon izlememektedir. Anne-
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babanin uyguladig1r kisitlayic1 aracilik ve aktif aracilik diizeyi de diisiik olarak
belirlenmistir. Ug aracilik tiirii de uygulanmayan ve televizyonla yalniz basma kalan
Baris’in televizyondan 6grendigi saldirgan davraniglart gosterme diizeyi ve
televizyondan ya da arkadaslar1 ve aile arasindaki etkilesimden ogrenebilecekleri
varsayilan saldirgan davraniglari gosterme diizeyi ise yliksek olarak belirlenmistir.
Baris’in anne-babasi, televizyon izlemeyi yonlendirmek i¢in birlikte izleme, kisitlayict
aracilik ve aktif aracilik uygulamamaktadir. Ote yandan, Baris televizyondan 6grendigi
saldirgan  davraniglari  oyunlarima  yansitmaktadir. Hicbir  aracilik  tiiriiniin
uygulanmamasimin Barig’in saldirgan davraniglar gosterme egilimini arttirdigi

gozlemlenmektedir.

Yagiz’in anne-babasi ise Yagiz’la birlikte diisiik diizeyde, televizyon izlerken
Yagiz’in televizyon izlemesi konusunda orta diizeyde kisitlayict aracilik
uygulamaktadir. Anne-babanin aktif aracilik uygulama diizeyi ise diisiik olarak
belirlenmigtir. Aktif aracilik uygulanmayan ve birlikte televizyon izlenmeyen Yagiz’in
televizyondan ogrendigi saldirgan davraniglar1 ve televizyondan ya da arkadaslar1 ve
aile arasindaki etkilesimden Ogrenebilecekleri varsayilan saldirgan davraniglari
gosterme diizeyi yiiksek olarak belirlenmistir. Veriler degerlendirildiginde, Yagiz’in
anne-babasimin Yagiz’la birlikte diisiik diizeyde televizyon izlemesi ve nadiren aktif
aracilik uygulamasi ile Yagiz’in televizyondan Ogrenilen saldirgan davraniglar
oyunlarina yiiksek diizeyde yansitmasi arasinda ters bir iliski kurulabilmektedir. Orta
diizeyde uygulanan kisitlayici araciligin ise Yagiz’in saldirganlik egilimini azaltmadigi

gbzlenmistir.

Ozkan’in anne-babasi orta diizeyde kisitlayici aracilik uygularken birlikte izleme
ve aktif aracilik tiirlerini diisiik diizeyde uygulamaktadir. Ozkan’m ailesinin &zellikle
haberlerin Ozkan’1t olumsuz etkileyeceginden kaygilanmalarma karsin iki aracilik
tiriinli de uygulamamasi1 Austin ve arkadaslarimin “giiniimiize kadar, anne-baba
aracthginda en etkili giidiileyici faktor, televizyonun potansiyel olumsuz izleme

305

etkilerine iligkin bir korku olmustur” gorlistine ters dismektedir Veriler

395 “Erica Weintraub Austin, Paul Bolls, Yuki Fujioka ve Jason Engelbertson, “How and Why Parents
Take on the Tube”. Journal of Broadcasting & Electronic Media, (1999: 43, 175-192).” Warren ve ark
(2002)., a.g.e., s. 92°deki alint1.
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degerlendirildiginde, Ozkan’m anne-babasinin Ozkan’la birlikte diisiik diizeyde
televizyon izlemesi ve aktif aracilik uygulamamasi ile Ozkan’m saldirganlhik egilimi
arasinda ters bir iliski kurulabilmektedir. Orta diizeyde uygulanan kisitlayici aracilik ile

Ozkan’m saldirganlik egiliminin azalmasi arasinda ise olumlu bir iliski kurulamamustir.

Demir’in anne-babasi Demir’le birlikte yiiksek diizeyde televizyon izlerken,
Demir’in televizyon izlemesi konusunda herhangi bir sinirlama uygulamamaktadir.
Anne-babanin  aktif aracilik diizeyi ise orta olarak belirlenmistir. Veriler
degerlendirildiginde, Demir’in anne-babasinin kisitlayict aracilik uygulamamasina
karsin yiiksek diizeyde birlikte izleme ve orta diizeyde aktif aracilik uygulamasi ile
Demir’in saldirgan davraniglar gosterme egiliminin orta diizeyde olmas1 arasinda bir
iliski kurulabilmektedir. Birlikte izleme ve aktif aracilik uygulamalarinin Demir’in
televizyondan 0Ogrendigi saldirgan davranislar gosterme diizeyini azaltabilecegi

diistiniilmektedir.

Ote yandan Demir’in saldirgan davranislar gdsterme diizeyinin diisiik degil de orta
bulunmasi  ¢ocukla birlikte izleme konusunda Nathanson’in  goriislerini
desteklemektedir. Nathanson, c¢ocukla birlikte televizyon izlemenin ¢ocuga
televizyonun degeri ve Onemi hakkinda mesaj ilettigi ihtimali g6z Oniinde
bulunduruldugunda; anne-babasi kendisiyle birlikte televizyon izleyen ¢ocuklarin
televizyondan daha fazla sey Ogrenmelerini beklenebildigini belirtirken, her birlikte
izlemenin televizyondan o6grenmeye katkida bulunmadigimmin da altin1 ¢izmektedir.
Nathanson soyle devam etmektedir; “Ornegin, anne-babasi anti sosyal materyaller
izleyen c¢ocuklarin negatif mesajlar O0grenme risklerinin daha ¢ok oldugu da
diistiniilmelidir. Bu durumda, anne-babanin cocukla birlikte televizyon izlemesinin
cocuk iizerinde negatif bir etkisinin olmasi yiiksek olasiliktir*. Salomon da annelerin
varliginin, ¢ocuklara izledikleri materyalin 6nemli ve ilgilerine deger oldugu mesajini
verdigini savunmaktadir. Salomon c¢ocukla birlikte televizyon izlemenin c¢ocuklar
tizerindeki etkilerinin Oncelikli olarak duygusal olarak goziiktiigiinii belirtirken buna

karsin ¢ocuklarin birlikte izlemenin bir sonucu olarak gosterdikleri pozitif duygusal

3% Nathanson (2002), a.g.e., s. 45-46.
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tepkilerin onlarin televizyon materyalinden oOgrenmelerini artiracak bir harekete

gecirme/uyandirma durumu yaratabildigini ifade etmektedir’®’.

Yavuz’un anne-babasi orta diizeyde cocukla birlikte televizyon izlerken yiiksek
diizeyde kisitlayic1 aracilik uygulamaktadir. Anne-babanin aktif aracilik uygulama
diizeyi ise diisiik olarak belirlenmistir. Birlikte izleme konusunda anne “...babasiyla
seyrediyor genelde, o tiir seyleri. Bir tek hafta sonum oldugu icin bir de bebek oldugu
icin ¢ok fazla onlara eslik edemiyorum” demektedir. Katilime1 babalar genel olarak ¢ok
fazla birlikte televizyon izlemezken Yavuz’un babasi annesinden daha fazla ¢ocukla
birlikte televizyon izlemektedir. Anne, bu durumu Yavuz’un kiicik kardesiyle
ilgilenmek zorunda olmasina baglamaktadir. Yavuz’un babasinin annesinden daha fazla
birlikte izleme aracilifi uygulamasi literatiirdeki diger arastirmalarla benzerlik
tastmamaktadir. Cilinkii bu aragtirmalar araciligr daha ¢ok annelerin uyguladigina vurgu
yapmaktadir. Ornegin, Valkenburg ve arkadaslar1 arastirmalarinda annelerin araciligin
her ii¢ tiiriiyle de babalardan daha ¢ok mesgul olduklarma vurgu yapmaktadirlar’®.
Voort ve arkadaslar1 da annelerin televizyon igerigine aracilik etmesinin daha muhtemel
oldugunu ve bunun bir¢ok evde ¢ocuk bakimu ile ilgili islerin diizensiz paylasilmasindan
kaynaklandigimi ifade etmektedirler’”. Bu konuda Krendl ve arkadaslari da
gbzlemledikleri ailelerin televizyon izleme araciligini, annenin birincil gorevi olan
cocuk bakiciligina bir ilave olarak ele aldiklarim1 gérmiislerdir. Bu baglamda aracilik
kadma toplumsal olarak yiiklenen evle ilgili gdrevlerden sadece biridir’'’. Veriler
degerlendirildiginde ise diisiik diizeyde uygulanan aktif aracilik ve orta diizeyde
uygulanan birlikte izleme ve yiiksek diizeyde uygulanan kisitlayict aracilik ile Yavuz’un
televizyondan 6grenilen saldirgan davranislar1 gésterme egiliminin orta olmasi arasinda
olumlu bir iligki kurulabilse de Yavuz’un diger saldirganlik davraniglariin yiiksek
diizeyde olmasinda uygulanan aracilik diizeylerinin olumlu bir katkisi olmamustir.
Ancak Yavuz’un saldirgan davranislarinin tek basina aracilik ile iliskilendirilmesi dogru

olmayacaktir. Yavuz’un 6gretmeninin “annesinin Yavuz’u dovdiigi ve babasinin da

397 Salomon (1977), a.g.e., ss. 1146-1151.

3% Valkenburg ve ark. (1999), a.g.e., s. 62.

399 van der Voort ve digerleri (1992), a.g.e., s. 71.
319 Krendl ve digerleri (1993), a.g.e, s. 301.
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annesini  dozdiigi” iddiasi, Yavuz’un saldirganliginin nedeninin bu deneyimleri

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Irmak’in anne-babasi {i¢ aracilik tlirtinii de diisiik diizeyde uygulamaktadir. Irmak
genellikle yalniz basina televizyon izlerken, program sec¢imini ve izleme siiresini de
kendisi belirlemekte, anne-babasi miidahale etmemektedir. Irmak’in anne-babasimin
uyguladig1 aktif aracilik diizeyi de diisiikk olarak belirlenmistir. Irmak, goézlemler
sirasinda bir kez arkadasini1 6gretmenine sikayet etmistir. Bu anlamda Irmak’in bu tavri
iligkisel saldirganlik olarak degerlendirilebilir. Ayrica, Irmak’in televizyondan farkli
seyler Ogrendigi disliniilmektedir. Anne ise c¢ocugun televizyonda Ogrendigi bu
davraniglar1 anlatmakta ancak Irmak’in realist bir ¢ocuk oldugu icin televizyondan
olumsuz etkilenmedigini vurgulamaktadir: “Ben anneyim diyor mesela hamile bir
kadimim diyor. Dogum ne zaman deyince. Ee anne saka oldugunu anlamiyor musun? Ay
anne sende bir hogsun” diyor. Irmak’in anne-babasinin ii¢ aracihik tiiriinii de
uygulamamalarina karsin Irmak’in saldirgan davraniglar gostermemesi Nathanson’in
1998 yilinda televizyon araciliginin ¢ocuklarin saldirganlik egilimleri lizerine etkisini
konu alan arastirmasimnin sonuc¢larin1 desteklemektedir. Bu sonuglardan biri kiz
cocuklarinda saldirganlik davramsmim ¢izgi filmlerden etkilenmedigidir’''. Benzer
bicimde Boyatzis ve Matillo'nun da 1995’te gerceklestirdigi Power Rangers
programinin ¢ocuklarin saldirganligi iizerine etkisini konu alan arastirma; erkek
cocuklarin kiz c¢ocuklarina gore daha fazla saldirgan davramig gosterdigini
kaydetmektedir’'?. Thompson ve Zerbinos’in arastirmalarinda da erkeklerin siddete
egilimli ve aktif; kizlarin ise evcimen, erkeklerle ve kendi goriiniisleriyle ilgilendikleri
ortaya ¢ikmustir’ . Bu arastirma sonucu, diger ad1 gecen arastirmalarla kiz cocuklarinda
saldirganlik bulunmamasi ve kiz ¢cocuklarinin televizyondan saldirganliktan farkli seyler

O0grenmesi baglaminda benzerlikler tasimaktadir.

Demet’in anne-babast Demet’le birlikte orta diizeyde televizyon izlemekte ve
Demet’in televizyon izlemesi konusunda yiiksek diizeyde bir sinirlama uygulamaktadir.

Anne-babanin televizyon programlar {izerine uyguladiklar aktif aracilik diizeyi ise orta

3! Nathanson (1998), a.g.e., ss. 1-232.
312 Boyatzis ve Matillo (1995), a.g.e.
313 Thompson ve Zerbinos (1997), a.g.e.
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olarak belirlenmistir. Demet televizyondan saldirgan davramiglar 6grenmezken
televizyon kahramanlariyla ilgili hayaller kurabilmektedir. Anne bu durumu soyle ifade
etmektedir: “Gegen yil bir kere o Avatar’daki Katara adli kahramani bir kere sey
yapmuist iste boyle, ben de onun gibi u¢abilsem gibi bir hayal kurmustu ama taklit
etmedi”. Demet’in anne-babasinin yiiksek diizeyde kisitlayict aracilik, orta diizeyde
birlikte izleme ve aktif aracilik uygulamasi Demet’teki saldirganlik egilimi ile negatif
olarak iligkilenmistir. Anne-babasinin, 6gretmeninin goriismelerdeki yanitlar1 ve
gozlemler sonucunda Demet’in saldirgan davranmis gostermedigi ortaya ¢ikmaktadir.
Ancak bu durumun kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklardan farkli olarak televizyondan
saldirgan davranis ogrenmemeleriyle de ilgisi olabilecegi diisiiniilmektedir’'*. Bu
arastirma sonucu diger adi1 gecen arastirmalarla kiz ¢ocuklarinda saldirganlik
bulunmamasi ve kiz ¢ocuklarinin televizyondan saldirganliktan farkli seyler 6grenmesi

baglaminda benzerlikler tasimaktadir.

Demet’in anne-babasinin yiiksek diizeyde kisitlayict aracilik uygulamaktadir.
Singer ve arkadaglar1 da kisitlayict aracilikla ilgili olarak bir davramigsal etki olan
cocuklarin saldirganligini incelemiglerdir. Arastirmada annelerin televizyonla ilgili
koydugu kurallarla ¢ocuklarin saldirganligi, okula uyum, huzursuzluk ve ‘acimasiz ve
korkung bir diinya’ inanis1 arasindaki iligki tizerine ¢alisilmistir. Arastirmacilar, daha az
televizyon kuralinin oldugu, daha fazla sayida televizyonun oldugu, kablolu kanallara
daha ¢ok erisimin oldugu, yemek vakti televizyonun izlenebildigi, anne-babalarin ¢ok
fazla televizyon izledigi bir ortamda yasayan ¢ocuklarin daha saldirgan, daha huzursuz,
okula adaptasyonu daha az, diger ¢ocuklara gore kendini dizginlemekte daha yetersiz ve
diger ¢ocuklara oranla diinyanin acimasiz ve korkun¢ olduguna inandiklarini ortaya
cikarmistir. Sonug olarak, Singer ve arkadaslarinin arastirmasinin sonucu gostermistir

ki; cocuklar televizyon izlemelerini daha az kontrol eden ortamlarda yasadiklari zaman

314 Bu konudaki ¢calismalar i¢in bakiniz: Amy I. Nathanson, “The immediate and Cumulative Effects of
Television Mediation on Children's Aggression”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi., The University of
Wisconsin - Madison, 1998), ss. 1-232.; Chris J. Boyatzis ve Gina M. Matillo, “Effects of "the Mighty
Morphin Power Rangers' on Children's Aggression With Pers”, Child Study Journal (Cilt: 25/ 1, 1995);
Teresa L. Thompson ve Eugenia Zerbinos, “Television Cartoons! Do Children Notice It's a Boy's
World?”, IW7 Plenum Publishing Corporation, (Sex Roles,Cilt: 37, 5/6, 1997).
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313 Demet ve ailesinin evinde bir tane televizyon olmasi ve

daha az iyi huylu olmaktadir
yuksek diizeyde kisitlayici aracilik uygulanmasi ile Demet’in saldirganlik egiliminin

olmamasi arasindaki iliski Singer ve arkadaslarinin bulgulariyla ortiismektedir.

Can’in anne-babasi Can’la birlikte yiiksek diizeyde televizyon izlemekte ancak
Can’m televizyon izlemesi konusunda diisiik diizeyde bir sinirlama uygulamaktadir.
Anne-babanin televizyon programlar lizerine uyguladiklar aktif aracilik diizeyi ise orta
olarak belirlenmistir. Can’in anne-babasinin diisiik diizeyde kisitlayici aracilik
gostermesine karsin yiiksek diizeyde birlikte televizyon izlemeleri ve orta diizeyde aktif
aracilik uygulamalar1 Can’in saldirganlik egilimi gostermesiyle negatif olarak
iliskilenmistir. Bu arastirma sonucu olarak c¢ocukla birlikte izleme Nathanson’in
aragtirmasinin tersine saldirganlik egilimi ile negatif olarak iligkilenmistir. Can’in
ailesinin aktif araciligi ise Nathanson’in aragtirmasini desteklemektedir. Nathanson’in
arastirma sonuclarinda ¢ocukla birlikte televizyon izleme saldirganlik egilimi ile pozitif
iligskilenirken aktif ve kisitlayict araciliin her ikisi de cocuklarin saldirgan egilimleri ile

negatif olarak iliskilenmistir’ .

Duru’nun anne-babasi ise orta diizeyde birlikte televizyon izlerken aktif aracilig
ve kisitlayict araciligr yiiksek diizeyde gerceklestirmektedir. Duru diger katilimer kiz
cocuklar gibi televizyondan saldirgan davraniglar 6grenmemekte ancak oyunlarina
televizyondan 6grendigi farkli seyleri yansitmaktadir. Bu konuda Winx ¢izgi filminin
kahramaniyla 6zdesim kuran Duru, annesi ve arastirmaci arasinda goriisme sirasinda

sOyle bir diyalog gecmistir:

“Duru: Ben bir sey soyleyebilir miyim? Perilerin adh....

Arastirmacu: Sen ¢ok seviyorsun. Oluyor musun peki onlardan biri oluyor musun?

Duru: Evet. Tekna oluyorum.

Arastirmaci: Neden peki Tekna. Neden Bloom degil.

Duru: Seviyorum ¢iinkii onu. Hepsini seviyorum da. Tekna, insan olmadigini
kanitlayabiliyor. Ugabiliyor. O insan olii mii canly mu bir tiir biiyii i¢inde mi anliyor. Tekna
agacn arkasindakini gorebiliyor ve gosterebiliyor. Ciinkii onun 6zel bir bilgisayart var.
Aragtirmaci: Sen hangisi kazansin istiyorsun?

Duru: Tekna.

Arastirmaci: Iyi mi 0?

315 «Jerome L. Singer, Dorothy G. Singer ve Wanda Rapaczynski, “Family Patterns and Television
Viewing as Predictors of Children’s Beliefs and Aggression”, Journal of Communication, 34 (2), 1984:
73-89”den akt. Nathanson (1998), a.g.c., s. 40-41.

316 Nathanson (1999), a.g.e., ss. 124-143.
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Duru: Evet.

Anne: Tekna iyi. Onun favorisi o. Sagini bagini.

Arastirmaci: Arkadaslarin sinifta taklit ediyorlar mi onlari?

Duru: Cok ediyorlar.

Arastirmaci: Ne yapryorlar?

Duru: Ozan hep “ben Ninja Kaplumbagasyim” deyip duruyor. Biz Winx
oynuyoruz.

Anne: Kizlar aralarinda Winx oynama. Winx derken iste siiper giiciim var.
Oylemi oynuyorsunuz?

Duru: Hayir. Hangimiz olacagini segiyoruz, giiclerimizi  bildiklerimizi
seciyoruz. Bilmediklerimizi arkadaslarimiza soruyoruz.

Aragtirmaci: Sen hangisi oluyorsun?

Duru: Ben en ¢ok Tekna’yi segerim.

Arastirmaci: Onun ne giicii var?

Duru: Bilgisayar, telefonlu giicleri var.

Anne: Siz aranmizda oynarken erkekler gibi hoplama atlama yapmiyorsunuz, ne
yapiyorsunuz? Ne diyorsunuz birbirinize? Ben Tekna’yim kétiileri éldiirecegim
gibi mi?

Duru: Yapmiyoruz. Oyle demiyoruz. Ashnda gii¢lerimizi once segiyoruz. Ondan
sonra ses dalgalari, ses firtinast “engantinks” diyoruz. Sihirli Winx. Genellikle
ben ellerimi agiyorum.

Anne: Bu da hokus pokus gibi bir sey”.

Aym1 zamanda Duru ¢izgi film kahramanlarinin goriiniis big¢imleriyle de
ilgilenmektedir. Bu bulgu Thompson ve Zerbinos’in arastirmasinin sonucunu
desteklemektedir. Ciinkii Thompson ve Zerbinos, aragtirmalarinda erkeklerin siddete
egilimli ve aktif; kizlarin ise evcimen, erkeklerle ve kendi goriintisleriyle ilgilendikleri
ortaya cikarmustir®’’. Duru’nun annesinin anlattiklarindan Duru’nun Winx kahramani
Tekna ile bu tiir iliski kurdugu anlasilmaktadir: “Onun favorisi Tekna. Sagini bagsini...
Erkekler herhalde daha sey. Kizlar siis piis yani”. Duru’nun anne-babasinin orta
diizeyde birlikte izleme gergeklestirmelerine karsin yiiksek diizeyde kisitlayict aracilik
ve aktif aracilik uygulamalar1 Duru’daki saldirganlik egilimi ile ters olarak
iligkilenmistir. Anne-babasinin, 6gretmeninin goriismelerdeki yanitlar1 ve gozlemler
sonucunda Duru’nun saldirgan davranis gostermedigi ortaya c¢ikmaktadir. Buradan
ortaya ¢ikmaktadir ki; anne-baba aracilig1 televizyon izlemeyi yonlendirerek televizyon

318

siddetine kars1 korunmasizlig azaltabilmektedir' °. Ancak bu durumun kiz ¢ocuklarinin

erkek c¢ocuklardan farkli olarak televizyondan saldirgan davranis 6grenmemeleriyle de

319

ilgisi olabilecegi de diisiiniilmektedir Bu arastirma sonucu diger adi gecen

37 Thompson ve Zerbinos (1997),a.g.e.

318 Nathanson (1999), a.g.e., ss. 124-143.

319 Bu konudaki ¢alismalar i¢in bakiniz: Amy I. Nathanson, “The immediate and Cumulative Effects of
Television Mediation on Children's Aggression”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi., The University of
Wisconsin - Madison, 1998), ss. 1-232.; Chris J. Boyatzis ve Gina M. Matillo, “Effects of 'The Mighty
Morphin Power Rangers' on Children's Aggression With Pers”, Child Study Journal (Cilt: 25/ 1, 1995);
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arastirmalarla kiz ¢ocuklarinda saldirganlik bulunmamasi ve kiz ¢ocuklarinin
televizyondan saldirganliktan farkli seyler Ogrenmesi baglaminda benzerlikler

tasimaktadir.

Sonug¢ olarak, bu g¢alismada anne-babalarin c¢ocuklarin televizyon izlemesinde
uyguladiklar1 aracilik ve ¢ocuklarin saldirgan davraniglar1 arasindaki iligki ortaya
konulmaya calisilmistir. Goriismelerden elde edilen anne-babalarin aracilik
uygulamalarina iligkin bulgular ve gozlemlerden elde edilen ¢ocuklarin saldirgan
davraniglarina iligkin bulgular bu iliskinin ¢esitli diizeylerini ortaya koyar niteliktedir.

Elde edilen bu veriler Tablo 16’da biraraya getirilmistir.

Nitel bir durum caligsmasi olmasi nedeniyle genellemez nitelikteki bu bulgular ile
saldirganlik konusunun tek bagina bir olguyla agiklanamaz olmasi biraraya
getirildiginde “tek basina herhangi bir aracilik tiirii saldirganlig1 6nler ya da arttirir” gibi
bir yargi dile getirilmektedir. Ancak su sdylenebilir ki; aracilik uygulamalar1 ¢ocuklarin
televizyon yayinlarini anlamalarinda 6nemli bir rol listlenmektedir. Bu da saldirganlikla

iligkilendirildiginde araciligin ige yarar bir uygulama oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu noktada calismanin bulgular ve yorumlanmasi bolimii tamamlanmistir.
Bundan sonraki boliimde sonug, tartisma ve Oneriler lizerinde ayri bagliklar halinde

durulacaktir.

Teresa L. Thompson ve Eugenia Zerbinos, “Television Cartoons! Do Children Notice It's a Boy's
World?”, IW7 Plenum Publishing Corporation, (Sex Roles,Cilt: 37, 5/6, 1997).
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu baslik altinda sonug, tartisma ve Onerilere ayr1 basliklar halinde yer

verilecektir.

4.1. Sonug¢

Televizyonu ¢ok izleyen cocuklarin diger ¢ocuklardan daha saldirgan oldugu
yoniindeki kanitlara karsin anne-babalarin bu duruma miidahale edebilecegi
diistincesiyle yola c¢ikilan bu c¢aligmanin amaci, televizyon izlemeye yonelik anne-
babalarin araciligi ile ¢ocuklarin saldirgan davranislar1 arasindaki iligkinin sorgulanarak

ortaya konulmasidir.

Calismanin amaglar1 ¢ergevesinde olusturulan kuramsal boyutunda oncelikle
Piaget’inin islem Oncesi donem olarak adlandirdigi ve 6zel bir 6nem atfettigi 2-7 yas
arasindaki cocuklarin gelisim 0Ozelliklerine yer verilmistir. Burada islem Oncesi
donemdeki g¢ocuklarin somut ve soyut olami birbirinden ayiramadiklarina ve soyut
diisiince yetileri gelismedigi i¢in televizyonda gordiikleri goriintiileri somut olarak,
oldugu gibi algiladiklaria vurgu yapilmistir. Ciinkii somut ve soyut olan1 birbirinden
ayirt edemeyen cocuklar televizyon ekraninda gordiiklerini oldugu gibi yapmaya

calisabilmektedir.

Daha sonra saldirganlik ve tiirleri tanimlanarak ¢ocuk ve saldirganlik arasindaki
iligki irdelenmeye calisilmistir. 2-7 yas arasindaki c¢ocuklar i¢in belirlenen ii¢ ana
saldirganlik tipi tanimlanmigstir. Bunlar fiziksel, sozel ve iliskisel saldirganliktir. Bu
boliimde bir grup bilim insanin tanimladigi “niyet”i de icine alan saldirganlik tanimi
yerine c¢ocuklardaki saldirganligi incelerken c¢ocuklarda “niyet” agiga ¢ikarmanin
zorluklart nedeniyle “niyet”in goz Oniinde bulundurulmadigina vurgu yapilmistir. Bu

anlamda c¢alismada Alink’in “insanlara, hayvanlara ya da nesnelere zarar veren
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davranis” olarak agikladigi saldirganlik tanimi esas alimmustir. Saldirganlik
tanimlandiktan sonra Bandura’nin sosyal Ogrenme teorisi cergevesinde c¢ocuklarin
televizyondan oOgrendiklerini taklit etmeleri irdelenmistir. Bandura saldirganligi
pekistirme ve modellemenin sonucu olarak gdérmektedir. Saldirganligi goézlemleyen
bireylerin, 6zellikle davranis cezalandirilmadiysa, bu davranisi benzer bir baglamda
taklit etmesi oldukc¢a olasidir. Bu olasilik 2-7 arasindaki c¢ocuklarda saldirganlik
bakimindan, ¢evrede modellenen saldirganlik tiirlerine bagl olarak bir dizi saldirgan
davranisin sergilenmesi de beraberinde getirmektedir. Bandura, saldirgan davranisin
modellemesini etkileyen boyutlar1 dikkat, hafizaya alma, davranisi liretecek fiziksel
yeterlilik ve pekistirme olarak agiklamaktadir. 2-7 yas arasi ¢ocuklar i¢in ise televizyon;

dikkat, hafizaya alma ve pekistirme boyutlarini saglamaktadir.

Calismada c¢ocuk ve televizyon iliskisi ise televizyonun etkilerine ve
televizyondaki siddete yoOnelik kuramsal bilgiler incelendikten sonra ¢ocuklarin
televizyon izleme siireleri, televizyonun cocuklar iizerindeki etkileri ve televizyondan
Ogrenilen saldirganlik c¢ercevesinde cesitli arastirmalar 1s18inda sunulmustur. Bu
boliimde farkli arastirmalarin da ortaya koydugu gibi televizyonun ¢ocugun yasaminda
cok onemli bir yeri olduguna vurgu yapilmistir. Ciinkii arastirmalardan ¢ikarilan
ortalama sonu¢ c¢ocuklarin haftada 14-21 saat arasinda televizyon izledigini
gostermektedir. Bu boyutuyla televizyon karsisinda bu kadar zaman geciren ¢ocuklarin
televizyondan nasil etkilendikleri tartismaya deger bulunmus ve televizyonun etkileri

arastirmalarla birlikte tartisilmaya caligilmistir.

Televizyonun cocuklarin yasamindaki yeri vurgulandiktan sonra ise c¢ocuklarin
televizyonu ilk izleme ortami aile oldugu i¢in anne-babanin cocugun televizyon
izlemesinde 6nemli rolii agiklanmaya calisilmistir. Calismanin bu béliimiinde anne-baba
araciligr ve “aktif”, “kisitlayic1” ve “birlikte izleme” olmak {izere {i¢ tiiri aragtirmalar
cercevesinde incelenmistir. Cocuklarla televizyon igerigi hakkinda konusmak,
programlarin gerceklik durumunu tartismak, televizyonda izlenen davraniglar {izerine
elestirel yorumlar yapmak ve televizyonda yayinlanan igerikler hakkinda biitiinleyici
bilgi saglamak anlaminda kullanilan aktif aracilik, hangi tiir televizyon programlarinin

ne zaman ve ne kadar seyredilebilecegi hakkinda kurallar koymay1 igeren kisitlayici
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aracilik ve anne-babanin ¢ocukla birlikte televizyon izlemesi olarak adlandirilan birlikte
izleme ayrmtili bir bi¢cimde incelenmistir. Ayrica anne-baba araciligini etkileyen

unsurlara da ayr1 bagliklar halinde yer verilmistir.

Calismanin uygulama boyutunda ise televizyon izlemeye yonelik anne-babalarin
araciligi ile cocuklarin saldirgan davranislar arasindaki iliski ii¢ ayr1 yontem izlenerek
irdelenmistir. Bu baglamda o6ncelikle ¢alismanin katilimcilarini belirlemek amaciyla
anket yontemi uygulanmistir. Calisma igin secilen 6zel okulun anasinifinda 6grenim
gbren 37 cocugun anne-babasina gonderilen anketlerin 26’s1 geri donmiistiir. Anne-
babalarin aracilik uygulamalarini sorusturan ve toplam 12 agik ve kapali uglu sorulardan
olusan anket uygulamasi sonucu her bir aracilik uygulamasi i¢in (aktif, kisitlayici,
birlikte izleme) birer anne-baba se¢ilmistir. Daha sonra, segilen 9 anne-babayla yari
yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmigtir. Anne-babalarin uyguladiklar1 aracilik
tiirleri ve diizeyleri tekrar bu gériismelerle belirlenmistir. Ugiincii olarak da ¢ocuklarin
saldirgan davranis diizeylerini ortaya koymak i¢in 9 ¢ocuk anasinifinin serbest oyun
saatlerinde gozlemlenmistir. Goézlemler iki ayr1 smifta ve anasmifinin igerisinde

oyuncaklar bulunan etkinlik odasinda gerceklestirilmistir.

Anne-babalarin aracilik uygulamalarina iligkin anket ve goriismeden elde edilen
bulgularin farkliligi, iizerinde durulmaya deger bulunmustur. Sonugta, ¢ocuklar anne-
babalarin belirttiklerinden daha ¢ok televizyon izlemekte ve televizyondan 6grendikleri

davranislar1 daha ¢ok oyunlarina yansitmaktadir.

Calismanin amaglar1 cergevesinde secilen anne-babalarin uyguladiklar1 aracilik
tirleri ve dilizeyleri ayr1 baglhiklar halinde incelenmistir. Buna goére anne-babalar
cocuklartyla birlikte televizyon izlemeye ¢ok vakit ayirmamaktadir. Kisith ayrilan
zamanda ise anne-babalar ya ¢cocugun sectigi programi ¢ocukla birlikte izlemekte ya da
cocuk, anne-babanin televizyon izledigi ortamda bulundugunda anne-babanin izledigi
programi onlarla birlikte izlemektedir. Egitim seviyeleri yiiksek olan anne-babalarin
caligmalar1 nedeniyle ise en ¢ok uyguladiklar aracilik tiirii kisitlayici araciliktir. Ancak
anne-babalar, ¢ocuklarinin televizyon izlemesini diizenlerken genellikle sistemli bir

kurallar biitiinii uygulamamakta daha c¢ok cocuk televizyon izlerken televizyonu
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kapatmayr ya da uygunsuz bulduklar1 sahnelerde kanal degistirmeyi tercih
etmektedirler. Aktif aracilik ise arastirma katilimcisi anne-babalarin en az uyguladiklari
aracilik yontemidir. Ancak televizyon programlar1 ve karakterleri hakkinda konusan
anne-babalarin ¢ocuklart televizyon gercekligini daha kolay anlayabildigi ve Ornegin

¢izgi film kahramanlarini “hayal iirlinli” olarak niteleyebildigi saptanmustir.

Anne-babalarin ¢ocuklarinin televizyonla iliskisi konusunda ifade ettikleri ise
birbiriyle c¢elismektedir. Gorlisme yapilan aileler genel olarak cocuklarin televizyon
izlemeye vakitleri olmadigini diisiinse de kendi gozlemlerine gore bir ¢ocuk hari¢ hepsi
gilinde ortalama 2 ile 3 saat arasinda televizyon izlemektedir. Bu da haftada 14 ile 21
saate denk gelmekte ancak hafta sonlar1 bu zaman dilimi daha da artmaktadir. Ailelerin
evlerinde yapilan goriismeler sirasinda da ¢ocuklarin gorliisme Oncesi ve siiresince
televizyon izledigi arastirmaci tarafindan gozlemlenmistir. Anne-babalarin ¢ocuklarini
oldugu gibi degil de olmasi gerektigi gibi degerlendirmelerinden ve bu sekilde
aktarmalarindan kaynakli olabilecegi diisiiniilen bu duruma bir baska 6rnek de anne-
babalarin bir kismimnin ¢ocuklarinin televizyona ¢ok diiskiin olmadigini sdyleseler de
goriismelerden ve gozlemlerden ¢ikarilan sonucun televizyonun ¢ocuklarin yasaminda
cok Onemli bir rol oynamasidir. Ciinkii anne-babalar ¢ocuklarinin televizyonu cok
yogun bir dikkatle izledigini, televizyon kahramani oyuncaklar sectiklerini, bu
kahramanlarin baskilarinin  oldugu defter, etiket, c¢amasirlar vb. esyalar satin
aldirdiklarini ifade etmislerdir. Ozellikle erkek cocuklarin gelecekteki meslek secimleri
dahi sevdikleri televizyon kahramanlarinin meslekleridir. Tiim bunlarin yaninda anne-
babalar genellikle televizyonun hem olumlu hem de olumsuz etkileri olduguna ve

seyredilen programa gore etkinin degisebilecegine inandiklarini ifade etmislerdir.

Calismanin  bir diger sonucu kiz ¢ocuklarinin televizyondan saldirganlik
ogrenmedikleri olmustur. Kiz ¢ocuklar televizyondan 6grenilen saldirgan davraniglar
gostermedikleri gibi fiziksel, sozel ve iliskisel saldirganlik da gostermemektedirler.
Erkek cocuklarin hepsi ise diizeyleri farkli olsa da televizyondan 6grendikleri saldirgan
davranislar1 oyunlarina yansitmakta ve televizyon gergekligini gercek diinyaya oyunlari
araciligiyla tasimaktadirlar. Erkek cocuklar herhangi bir nesneyi silaha doniistiirmekte

ve “silah¢ilik” oynamaktadir. Bu nesneleri “kili¢”, “bicak” vb. kesici alet gibi
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kullanarak oyunlarinda birbirlerine zarar verebilmektedirler. Erkek c¢ocuklar,
televizyondan Ogrendikleri saldirgan davraniglar disinda ozellikle fiziksel ve sozel
saldirganlik Ornekleri de gostermektedir. Isirmak, sarsmak, itmek ve bagirmak, alay

etmek bu davranislardan bazilaridir.

Calismanin bir baska sonucu, anne-baba araciligi ile ¢ocuklarin saldirganlik
davranislarinin ii¢ aracilik tiiriiyle de iliskili oldugudur. Ug aracilik tiiriinden birini dahi
yiiksek diizeyde uygulamayan anne-babalarin cocuklarmin saldirganlik diizeyleri
yiiksek diizeyde bulunmustur. Ters bicimde aracilik tiirlerinden herhangi birini yiiksek
diizeyde uygulan anne-babalarin ¢ocuklarinin saldirgan seviyeleri ise orta ya da diisiik

diizeydedir.

Calismanin sonuglarindan dogan tartisma ve Oneriler ise ayri basliklar halinde

degerlendirilecektir.

4.2. Tartisma

Televizyon, c¢ocuklarin yasamlarinda vazgegilmez bir rol oynamakta ve
yasamlarinin  bir ¢ok alaninda etkisini gostermektedir. Ozellikle televizyonda
izlediklerini oldugu gibi alan ve kurgu ile gercegin ayrimini yapamayan islem Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin televizyon izlemelerinin kendi iradelerine birakilmasi sakincali
bulunmaktadir. “Spider Man” kostimii giyip eldiveninden arkadasina ok atan
cocuklarin davramslar1 gelecegi igin kaygi uyandirmaktadir. Ogrenme asamasindaki
cocuklarin televizyonda gordiiklerini taklit etmeleri; Ornegin ugcabilecegini sanarak
balkondan atlamalar1 Sliimlere neden olabilmektedir. Sonu¢ olarak hayati derecede
Oonemli olan bu konuda anne-babalara 6nemli gorevler diismektedir. Bu ¢alismada anne-
babalarin ¢ocuklarin televizyondan 6grenmeleri ve bunlar1 yasamlarina yansitmalari

konusunda ¢ocuklarina miidahale edebilecekleri vurgulanmaktadir.

Calismada katilimci1 anne-babalar1 belirlemek i¢in uygulanan anket ve goriisme
sonuclar1 arasinda ¢ikan farklar, anne-babalarin ¢ocuklariyla ilgili hassas bir konuda

yapilacak bir aragtirma i¢in gorlisme yontemi uygulanmasinin dogru bir se¢im oldugunu
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gostermistir. Bu farklarin iizerinde durulmasi gerekmektedir. Anne-babalar 6zellikle
aktif aracilik uygulamalar1 konusunda anket ve goriisme sorularina farkli bilgiler
vermistir. Anket verilerine gore cocuklariyla televizyon izlerken bazi yorumlar
yaptiklarin1 belirten anne-babalarin goriismelerde bunlar1 tekrarlamamasi ilgi ¢ekici
bulunmaktadir. Bu durum, anne-babalarin ¢ocuklariyla ilgili bdyle hassas bir konuda ilk
tepkilerinin olan1 degil de olmas1 gerekeni yaptiklarini diistinme egilimleriyle ya da bu

durumu agikca ifade etmekte zorlandiklariyla agiklanabilir.

Elde edilen veriler gostermektedir ki; anne-babalar dizi, film, belgesel, haber ve
spor programlari izlerken g¢ocuklar yalmzca ¢izgi film ve cocuk programlart degil

yetiskinlere yonelik programlarn da izlemektedirler’.

Bu anlamda anne-babalarin
cocukla birlikte televizyon izlerken ne tiir programlar izledigi 6nem kazanmaktadir. Bu
calisma egitim seviyesi yiiksek, ¢alisan anne-babalar1 ve c¢ocuklarint kapsamaktadir.
Anne-babalar ¢alisma kosullarinin yaratti§i zaman sikintis1 nedeniyle ¢ocukla birlikte
televizyon izlemeye ¢ok vakit ayrramamaktadir. Bu kisithh ayrilan zamanda anne-
babalar ya cocugun sectigi programi cocukla birlikte izlemekte ya da ¢ocuk, anne-
babanin televizyon izledigi ortamda bulundugunda anne-babanin izledigi programi
onlarla birlikte izlemektedir. Bu baglamda birlikte izlemede ¢ocugun yasina uygun
programlarin segilip izlenmesi 6nemli bulunmaktadir. Ciinkli ¢ocuk, anne-babasiyla
televizyon izlediginde izlenilen programun degerli ve 6nemli oldugunu diisiinecektir’'.
Bu nedenle anne-babayla izlenilen olumsuz bir sahne ¢ocuk igin olumsuz
goziikkmeyebilir. Cocukla birlikte televizyon izlemenin ¢ocuga televizyonun degeri ve
onemi hakkinda mesaj ilettigi olasilig1 géz oniinde bulunduruldugunda ise anne-babasi
kendisiyle birlikte televizyon izleyen ¢ocuklarin televizyondan olumlu ya da olumsuz
daha fazla sey 6grenmeleri beklenebilir. O halde, anne-babanin ¢ocugun yasina uygun
ve egitsel televizyon programlarini birlikte izlemeleri ¢ocugun televizyondan olumlu
seyler ogrenmesi agisindan desteklenmelidir. Ote yandan anne-baba ve gocugun
saldirgan davraniglar igeren programlari birlikte izlemesi ¢ocuga bu tiir davraniglarin

normal oldugu mesajin1 verebilecektir. Bu anlamda anne-babalarin bu tiir programlari

cocuga izletmemeleri ya da onunla program hakkinda konugsmalar1 gerekmektedir.

320 Gozlem siiresince ulasilabilen televizyon kanallarinda yayinlanan ¢izgi film ve cocuk programlari EK
7’de sunulmustur.
32! Salomon (1977), a.g.e., ss. 1146-1151.
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Anne-babalar ise ¢ocuklarin korkacagi ya da cinsellik iceren sahnelerle karsilastiginda
anlayamayacagimi diisiindiikleri i¢in birlikte izlemeyi tercih etmektedir. Bir anlamda
onlar1 bu goriintiilerle yalniz birakmamak i¢in birlikte televizyon izlemektedirler.
Birlikte izlemeye yonelik olarak tiim bunlar gbz Oniine alindiginda birlikte izlemenin
tek basma bir aracilik tiirii olmaktan ¢ok Bagli'min’** da belirttigi gibi diger aracilik
tiirlerine ortam hazirlayan bir izleme tiirii oldugu diisiiniilebilir. Ciinkii birlikte
televizyon izleyerek anne-babalar ¢cocuklarin izledigi hangi tiir programlart kisitlamalari
gerektigi ya da aktif aracilik uygulamalar1 gereken programlar hakkinda bilgi sahibi

olmaktadirlar.

Calisan anne-babalarin zaman sikintis1 nedeniyle en ¢ok yoneldigi aracilik tiirii
olan kisitlayict aracilik, hangi tiir televizyon programlarinin ne zaman ve ne kadar
seyredilebilecegi hakkinda kurallar koymay1 icermektedir. Bu arastirmanin sonuglarina
gore anne-babalar, genellikle sistemli bir kurallar biitiinii uygulamamakta daha cok
cocuk televizyon izlerken televizyonu kapatmayi tercih etmektedirler. Bu nedenle
cocuga verilen mesaj yalmzca izleme siiresinin ¢ok oldugudur. Izledigi programin
izlemeye deger olup olmadig1 konusunda ise bu yolla bir mesaj iletilememektedir. Bu
baglamda kisitlayici aracilik ile ilgili olarak kurallarin varligindan ¢ok kurallarin nasil
uygulandigi 6nem tasimaktadir. Buna bagl olarak da kisitlayici aracilik uygulamasinda
kurallarin ¢ocuk i¢in anlasilir olmas: 6nemlidir. Elde edilen verilere gore programin
ni¢in yasaklandigin1 bilen cocuklarin televizyon gercekligini daha iyi anlayabildigi
sonucuna varilmistir. Bu anlamda anne-babanin kurallar1 ¢ocuga anlasilir ve mantik
cercevesinde anlatmasi dnemli bulunmaktadir. Televizyon izlemeyle ilgili mantikli ve
anlasilir kurallar koyan anne-babalar ¢ocuklarina televizyondaki bilgilerin ¢ok degerli
ve faydali olmadigim 6gretmektedirler’. Bu anlamda saldirgan davramslar iceren
televizyon programlarini kisitlamak ¢ocuga bu tiir davraniglarin yapilmamasi gerektigi
mesajin1 verebilir. Diger yandan, c¢ocuklarin anne-babalarini rol model aldigi goz
onlinde bulundurulursa ¢ocuklarin onlarin televizyon izlemelerini de 6rnek almasi da
beklenebilir. Bu nedenle anne-babalarin televizyon izlemek disinda baska aktiviteler

gerceklestirmesi (6rnegin kitap okumasi) ¢ocuk i¢in 6nemli bir mesaj olabilir.

22 Bagly, a.g.e., 206.
323 Leonard Reid, “Viewing Rules as Mediating Factors of Children’s Responses to Commercials”,
Journal of Broadcasting, (1979: 23, ss. 15-26).
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Calisma, anne-babalarin; ¢ocuklar1 ve gengleri televizyonun olumsuz etkilerinden
korumak icin tasarlanan “akilli isaretleri” kullanmadiklarim1 da orta koymustur.
Yalnizca bir katilimc aile, program se¢iminde akilli isaretlere dikkat etmekte; ancak,
onlar da “akilli isaretlerin” yas sinirin1 yeterli bulmamakta ve bu siir1 kendi dlgiitlerine
gore arttirmaktadir. Bu durum, “akilli isaretlerin” tekrar degerlendirilmesi ve tanitilmasi

gerektigini diisiindiirmektedir.

Calismanin verilerinden elde edilen bulgulara goére anne-babalarin en az
basvurdugu yontem olan aktif aracilik, ¢cocuklarla televizyon igerigi hakkinda konugmak
yani programlarin gerceklik durumunu tartigmak, televizyonda izlenen davranislar
lizerine elestirel yorumlar yapmak ve televizyonda yayinlanan icerikler hakkinda bilgi
vermek anlaminda kullanilmaktadir. Arastirmanin bulgularina gore televizyon
programlar1 ve karakterleri hakkinda konusan anne-babalarin c¢ocuklar1 televizyon
gercekligini daha kolay anlayabilmekte ve ornegin ¢izgi film kahramanlarini “hayal
iiriini” olarak niteleyebilmektedir. Bu anlamda anne-babalarin saldirgan davraniglar
iceren televizyon programlart ve bu tiir davraniglar: gergeklestiren karakterler hakkinda
konusmalar1 ve elestirmeleri ¢gocugun saldirgan davranislarin yapilmamas: gerektigini
diistinmesine neden olmaktadir. Bu nedenle televizyon karakterlerinin gercek
olmadigin1 anlatma, karakterlerin davranislarini kinama, televizyon mesajlartyla ayni
fikirde olmama ¢ocuklarin karakterlerin davraniglarint benimsemelerini ve taklit
etmelerini engelleyebilir. Dolayistyla aktif aracilik, ¢ocuklari televizyonda gordiiklerine
karst slipheci olmaya ve televizyon igerigini daha az kabul etmeye
yonlendirebilmektedir. Ote yandan, anne-babalarm karakterlerin yaptiklar1 giizel seylere
isaret etmesi, televizyon mesajlariyla ayni fikirde olmasi, ¢ocuklarin karakterlerin
olumlu davraniglarin1 edinmelerine de neden olabilir. Sonug¢ olarak televizyonu arag
olarak kullanan bu tarz yorumlar, televizyon icerigini onaylayarak ya da reddederek
cocuga kabul edilen ya da kabul edilmeyen davranisin ne oldugunu anlatabilmektedir.
Arastirmanin bulgulart aktif araciligin uzun siireli etkileri oldugunu da ortaya
koymaktadir. Aktif aracilik uygulandiktan daha sonraki bir izlemede ¢ocuk yalniz olsa
bile etkileri devam etmekte ve ¢ocuk televizyonun mesajlarin1 bu yorumlarin etkisiyle

degerlendirebilmektedir.
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Anne-babalarin ¢alisma kosullarindan dolay1 olusan zaman kisithiligi ve evlerde
birden fazla televizyon bulunmasi aracilik uygulanmasini zorlagtirmaktadir. Evde
televizyon sayisinin fazla olmasi ve ¢ocugun odasinda televizyon bulunmasi ¢ocugun
televizyon izlemesini kontrol etmeyi zorlastirmaktadir. Bu nedenle anne-babalarin
cocuklarin televizyon izlemelerini dikkatli bir bigimde kontrol etmeleri ¢ocugun yasina
uygun olmayan programlari izleme olasilig1 agisindan onemlidir. Televizyon izleme
saati arttikca televizyondan 6grenmenin de artacagi géz Oniinde bulunduruldugunda
anne-babalarin ¢ocuklarin televizyon izleme siirelerini kisitlamalar1 ve onlarla
programlar hakkinda konugmalar1 6nemli bulunmaktadir. Ayrica arastirma sonucunda
ailelerin kendi islerine vakit ayirabilmek i¢in televizyonu kullanabildikleri
goriilmektedir.  Dolayisiyla  ¢ocuklar  kontrolsiiz  bir  bicimde televizyon
izleyebilmektedir. Bu anlamda anne-babalarin televizyonu bir bakic1 olarak
gormemeleri gerekmektedir. Cilinkii veriler degerlendirildiginde tim ¢ocuklarin
televizyondan 6grendiklerini taklit ettikleri sonucuna varilmistir. Bu anlamda anne-
babalarin ¢cocuklarin ne tiir programlar izledigine dikkat etmeleri gerekmektedir. Anne-
babalar ¢ocuklarin televizyonda ne izlediklerini bilseler de programlarin igerikleri
hakkinda bilgileri olmadig1 goriilmiistiir. Ornegin, gdriisme yapilan bir aile ¢ocugun
siddet iceren programlardan hoslanmadigini sdylemekte fakat soziinii ettikleri filmlerin
(Power Rangers ve Ben 10) oldukca fazla siddet icerdigini kagirmaktadir. S6zii edilen
programlar, dldiirmeye yonelik siddetin uygulandigi sahneler icermektedir. Bu konuya
bagli olarak anne-babalarin programlarin igeriklerini bilmeleri ve incelemeleri
gerekmektedir. Ciinkii ¢cocuklar, yogun bir dikkatle televizyon izlemekte ve dolayisiyla

televizyondan 6grenme olasiliklar1 artmaktadir.

Televizyon ¢ocuklarin giindelik yasamini da etkilemektedir. Cocuklarin segctikleri
oyuncak ve giysilerden televizyonun yasamlarinin i¢ine ¢ok fazla girdigi belirlenmistir.
Ayrica erkek cocuklar, gelecekleri igin televizyon kahramanlarinin mesleklerini
se¢cmekte ve televizyon kahramanlariyla da 6zdeslesmektedir. Cocuklar programlardaki

iyi ve kotiileri ayirmakta ve kendilerine bir taraf segmektedirler.

Calisma bulgularina gore anne-babalar c¢ocuklarin televizyon izlemekten

sikilmayacagi konusunda benzer fikirleri paylagmaktadir. Ancak anne-babalara gore
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alternatif yaratildigi siirece tiim c¢ocuklar oynamayi ve gezmeyi televizyona tercih
etmektedirler. Bu anlamda anne-babalarin ¢ocuklar1 farkli aktivitelere yonlendirmeleri

onemli bulunmaktadir.

Anne-babalarin televizyona karsi tutumlari da aracilik iizerinde belirgin bir etkiye
sahiptir. Televizyona karsi olumsuz tutumlar1 olan anne-babalar aracilik uygulamaya
daha yatkin goziikmektedirler. Bu anne-babalar daha ¢ok aktif aracilik uygulamasina
yonelmektedirler. Televizyona karst olumlu tutumlari olan anne-babalar ise diisiik
seviyede aracilik uygulamaktadir. Katilimer aileler genel olarak kendi ¢ocuklarinda
televizyonun olumsuz bir etkisi oldugunu diisiinmemektedir. Anne-babanin televizyon
hakkindaki olumlu ya da olumsuz diisiinceleri ¢ocuga da televizyonla ilgili bu tiir
mesajlar vermektedir. Televizyon hakkinda olumsuz fikirleri olan anne-babalarin
cocuklari televizyonun mesajlarin1 6nemsiz ve degersiz bulmakta tam tersi bir bi¢imde
televizyon hakkinda olumlu fikirler tasiyan anne-babalarin ¢ocuklar1 da televizyonun

mesajlarin1 dnemli ve degerli bulmaktadir.

Televizyondan 6grenilen saldirgan davranislar konusunda 6zellikle erkek ¢ocuklar
On plana ¢ikmaktadir. Erkek ¢ocuklar televizyondan 6grendikleri saldirgan davranislari
oyunlarina yansitmakta ve televizyon gergekligini gercek diinyaya oyunlar1 araciligiyla
tagimaktadirlar. Kiz ¢ocuklar1 ise televizyondan saldirgan davranislar 6grenmemekte
ancak kahramanlarin goriiniis ve davranig bigcimlerini taklit etmektedirler. Erkek ¢ocuk
sahibi olan anne-babalarin saldirgan davranislar iceren televizyon programlarindan bu
tiir davraniglar 6grenmemeleri i¢in aracilik uygulamalart 6nemli bulunmaktadir. Aktif
aracilik, cocuga programin gercekligi ve kahramanlarin davraniglarimin kabul edilir
olmadigini anlatmada uygun bir aracilik tiiriidiir. Kisitlayict aracilik da ¢ocuga bu tiir
programlarin  degerli olmadigi konusunda mesaj vermesi anlaminda yararh
olabilmektedir. Ancak birlikte izleme, ¢ocukla program hakkinda konusma anlamina
gelmedigi icin ¢ocuga bu tiir davramiglarin kabul edilebilir oldugu mesajini
verebilecektir. Bu anlamda anne-babalarin ¢ocuklarin televizyondan saldirgan
davranislar 6grenmemesi i¢in aktif ve kisitlayici aracilik uygulamasi 6nemlidir. Bir
baska ac¢idan erkek ¢ocuklar, tiim bu televizyondan &grenilen saldirgan davraniglarin

yant sira televizyondan ya da arkadaslart ve aile arasindaki etkilesimden
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Ogrenebilecekleri varsayilan fiziksel, sozel ve iliskisel saldirgan davraniglar da
gostermektedirler. itmek, sarsmak, 1sirmak, oyuncaklar1 birbirlerinden sertce cekerek
almak, korkutmaya calismak, bagirmak, vurmak bu tiir davramiglara 6rnek olarak
gosterilebilir. Katilimer kiz ¢ocuklar ise televizyondan dgrenilen saldirgan davranislar

sergilemedikleri gibi bu tarz saldirgan davraniglar da gostermemektedirler.

Bu arastirmanin temel amacini olusturan anne-baba araciligi ile cocuklarin
saldirganlik diizeyleri arasindaki iligkinin tanimlanmasi ile ilgili olarak {i¢ televizyon
araciliginin da cocuklarimin saldirgan davraniglariyla iligkili oldugu belirlenmistir.
Ancak saldirganlik tek basina aracilikla degerlendirilebilecek bir konu degildir. Elde
edilen veriler gdstermistir ki; ¢ocugun saldirganligini birden fazla etken etkilemektedir.
Bunun yaninda aracilik, televizyondan dgrenilen saldirgan davranislarin azaltilmasinda
etkili olabilmektedir. Ug¢ aracilik tiiriinden birini dahi yiiksek diizeyde uygulamayan
anne-babalarin ¢ocuklarinin saldirganlik diizeyleri yiiksek diizeyde bulunmustur. Ters
bicimde aracilik tiirlerinden herhangi birini yiiksek diizeyde uygulan anne-babalarin
cocuklarinin saldirgan seviyeleri ise orta ya da disiik dilizeydedir. Ayrica
degerlendirilmesi gereken bir nokta ise kiz ¢ocuklarinin hangi tiir araciligin
uygulandigina ve diizeyine bakilmaksizin saldirganlik diizeylerinin aym (diisiik)
olmasidir. Bu durum literatiirle paralellik tasimakta ve bu ¢aligma, literatiirdeki
calismalar1 kiz c¢ocuklarinin televizyondan saldirgan davramiglar 6grenmedigi
konusunda desteklemektedir. Kiz ¢ocuklart oyunlarinda televizyon programlarini taklit
etmekte ancak bu taklitler giysi, davranis bigimi, makyaj gibi goriiniis bi¢imleriyle ilgili
olmaktadir. Bu sonug, erkek ¢ocuklarin anne-babalarinin daha fazla aracilik uygulamasi

gerceklestirmeleri gerektigini diisiindiirmektedir.

Bu ¢alismanin sonucu olarak tek basma bir aracilik tiiriinlin saldirganli§i ne
derecede etkiledigi cok net bir bi¢imde sdylenememektedir. Bunun yaninda nitel
aragtirmalarin olan durumu ortaya koyar ve genellenemez ilkeleri baglaminda da “su
aracilik tlrli saldirganligi Onler ya da arttirir” gibi bir yargida bulunulamamaktadir.
Anketten elde edilen verilerle esit diizeyde secilen aracilik uygulayan anne-babalarin
goriismelerde farkli sonuglar vermesi ve katilimci ailelerin hepsinin {i¢ aracilik tiirtinii

de bir sekilde uyguluyor olmalar1 da boyle bir yargida bulunulmasini zorlagtirmaktadir.
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Tim bunlara ragmen mevcut g¢alismayla sunlar kaydedilebilir: Kisitlayici aracilik
yalnizca ¢ocugu bir miktar televizyondan uzak tutmakta ve elde edilen verilerden
anlasildigr iizere sistemli bir bicimde uygulanmadiginda ¢ocugun program hakkinda
onemsiz ve degersiz diisiinmesini saglamamaktadir. Bu anlamda yiiksek diizeyde
uygulanan kisitlayici araciligin bile diger aracilik tiirleri uygulanmadigi takdirde tek
basina ¢ocugun televizyondan saldirgan davranislar 6grenmesini  Onleyemedigi
goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, anne-babalara televizyon izlemeyi kisitlamalari
konusunda kurallarin sistemli olmasim1 ve kurallar1 koyarken ve uygularken sert bir
bigimde degil mantikli ve anlasilir bir yéntem uygulamalarmni énermektedir. Ornegin
cocugun her giin televizyon izleyecegi zaman dilimi belirlenebilir ve ¢ocuk bu siire
disinda televizyon izleyemeyecegini bilir. Bu sekilde uygulanan kisitlayict aracilik

cocuga siddet iceren programlarin degeri hakkinda mesaj iletebilir.

Bu ¢alisma birlikte izleme ve aktif aracilik konusunda ise ¢ocugun siddet igeren
program hakkinda yorumlar duymadan anne-babasiyla birlikte yiiksek diizeyde
televizyon izlemesinin saldirgan davraniglarin kabul edilebilir oldugu hakkinda mesaj
ilettigini ortaya koymaktadir. Buradan, yeterli bir bicimde aktif aracilik uygulanmadan
gerceklestirilen  birlikte izlemenin ¢ocugun televizyondan saldirgan davraniglar
O0grenmesini artirabilecegi sonucu ¢ikarilabilir. Anne-babalar c¢ocuklariyla birlikte
televizyon izlerken siddet davraniglariyla ilgili siirekli olumsuz yorumlar yaparlarsa

cocuga bu tiir davranislarin kabul edilemez oldugunu 6gretebileceklerdir.

Sonu¢ olarak, ¢ocugun televizyondan olumsuz davraniglar Ogrenmemesinde
aracilik uygulamalarinin 6nemli oldugu belirlenmektedir. Anne-babasiyla izledigi igin
(anne-babanin davranigsal olumlamasiyla) ¢ocuga “programin degerli” oldugu mesajini
veren birlikte izleme aracilik tiirliniin, uygun programlar izlendiginde olumlu sonuglar
vermesi beklenebilir. Yine ¢ocuga programin degeri ve dnemi hakkinda mesajlar ileten
kisitlayict aracilik ise “kurallar cocuga anlasilir ve mantik ¢ergevesinde anlatildiginda”
cocugun televizyondan saldirganlik 6grenmemesi anlaminda etkili olabilir. Cocuga
programin gercekligi, kahramanlarin davraniglarinin kabul edilir olup olmadig:
konusunda mesajlar veren aktif araciligin ise c¢ocugun televizyondan olumsuz

davraniglar 6grenmemesi anlaminda yararli olacagi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla bu



191

calisma anne-babalara ¢ocuklarinin televizyon izlemesinde ii¢ aracilik tiirlinii de

uygulamalarini 6nermektedir.

Ote yandan calisma saldirganlik davranslariyla sinirhdir. Ancak elde edilen
veriler Ozellikle aktif aracilifin ¢ocugun kurgu ile gercegi ayirabilmesinde yararli
oldugunu gostermektedir. Ayrica arastirma ¢ocugun egitici programlar izlerken anne-
babadan duydugu yorumlarin &grenmeyi kolaylastirdigini ve yine anne-baba

yorumlartyla olumlu ya da olumsuz davraniglar1 6grenebildigini ortaya koymaktadir.

Sonug¢ olarak, bu c¢alisma c¢ocuklarin televizyon izlemesinde anne-baba
araciliginin ¢ocuklarin televizyondan saldirgan davranislar 6grenmemesi konusunda
cocuklar iizerinde olumlu sonuglar verebilecegini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla
calisma, anne-babalarin ¢ocuklarin televizyon izlemesinden dolayi istenmeyen sonuglar

yasamamasi i¢in miidahale edebileceklerini gostermektedir.

4.3. Oneriler

Oneriler, iki ayr1 baslhikta toplanmistir: Calismaya yonelik oneriler ve gelecege

yonelik oneriler. Bunlar ayr1 basliklar halinde aciklanabilir.

4.3.1. Calismaya Yénelik Oneriler

Calismaya yonelik Oneriler, arastirma sonucu bulunanlar 1s18inda problemin,
kuramsal ya da pratik diizeyde ¢0ziimii icin Ongdriilen degisiklikleri ve izlenmesi
gereken yaklasimlar igermektedir>’. Bu ¢alismanin problemi ¢ocuklarin televizyon
izlemesinde anne-baba araciligi ile c¢ocuklarin saldirganlik davraniglar1 arasindaki

iliskinin ortaya konmasidir. Bu problem dogrultusunda sunlar 6nerilebilir:

1. Bu c¢alismada seccilen anne-babalar her bir aracilik tiriinii farkli

diizeylerde de olsa uygulamaktadir. Tiim aracilik tiirleri i¢in ayr1 ayri

324 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, (Ankara: Nobel Yaymevi, 2007), s. 254.
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aracilik uygulayan ve uygulamayan anne-babalar aragtirma konusu
edilebilir.

Bu calismada cocuklar okul ortamlarindaki serbest oyun saatlerinde
gozlemlenmistir. Bunun yerine katilimci sayis diisiiriilerek anne-baba ve
cocugun televizyon izlemesi ve aracilik uygulamalari ev ortaminda
gozlemlenebilir.

Bu calisma 18 anne-baba ve onlarin ¢ocuklartyla simirlidir. Daha fazla
anne-babaya ulagilarak sonuglarinin genellenebilecegi nicel bir aragtirma
yapilabilir.

Calisma, daha biiylik c¢ocuklar ve anne-babalariyla anket yontemiyle
tekrarlanabilir. Cocuklarin saldirganligini 6lgen bir anket ve anne-
babalarin aracilik uygulamalar1 6l¢en bir anket uygulanabilir.

Bu calisma, 6 yasindaki cocuklarla sinirlandirilmistir. Daha biiyiik

cocuklar ve anne-babalariyla ayni yontem uygulanabilir.

4.3.2. Gelecege Yonelik Oneriler

Gelecege yonelik Oneriler, elde edilen yeni bilgiler ve ortaya ¢ikan yeni durum

1s1¢inda problemin ¢oziimiine daha da katkisi olabilecegi anlasilan yeni arastirma

alanlarini belirlemeye yt')neliktir325. Bu calisma i¢in dngoriilen gelecege yonelik oneriler

sunlardir:

1.

Anne-babalarin televizyona kars1 tutumlari ile aracilik uygulamalari1 arasindaki
iligkinin ayrintili bir bigcimde incelenmesinin aracilik literatiiriine katkisi
bulunacaktir.

Farkli egitim seviyesindeki anne-babalarin arastirmaya konu edilmesi aracilik
uygulamalar ile egitim seviyesi arasindaki iligskiyi karsilastirmali olarak ortaya
koyabilir.

Saldirgan davranislar iceren televizyon programlarini kisitlamak ¢ocuga bu tiir
davranislarin yapilmamasi gerektigi mesajint verebildigi gibi programi ¢ocuk

icin daha cazibeli bir hale de getirebilir. Bir baska c¢alismada, kisitlayici

325 Karasar, a.g.e., s. 254.
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aracilikta kurallarin nasil uygulandig1 ve ne tiir sonuglar dogurdugu genis bir
sekilde arastirilabilir.

. Kiz ve erkek ¢ocuklarinda aracilik uygulamalarinin davranigsal sonuglarini net
ayirabilmek ac¢isindan yalnizca bu konuya yonelik spesifik bir arastirma
yapilabilir. Boyle bir arastirmada farkli aracilik tiirlerini ayni tiir ve diizeyde
uygulayan kiz ve erkek ¢ocuk sahibi anne-babalar ile ¢ocuklar secilebilir.
Egitici programlar i¢in uygulanan araciligin c¢ocuklardaki sonucunu goérmeye
ihtiyac vardir. Anne-babalarin araciligi ile ¢ocuklarin egitici programlar izlemesi

arasinda nasil bir iligski oldugu arastirma konusu edilebilir.
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EK-1. ANKET FORMU

Merhaba,

Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’'nde “Anne-Baba Araciligi ile Cocuklarin
Saldirgan Davraniglari Arasindaki 1liski” isimli doktora tez calismam icin ana-babalarin
gocuklarinin  farkll televizyon programlarini izlerken nasil davrandiklari konusunda sizin
gorislerinize ihtiyac duymaktayim. Verecediniz yanitlar benim icin cok dnemlidir. Bu nedenle
tim sorulan ictenlikle yanitlamanizi rica edecegim. Cevaplariniz kesinlikle sakli tutulacaktir. Bu
anket calismasi icin resmi izin alinmistir. Anketin 23 Ocak Cuma gliniine kadar ¢ocugunuzun
ogretmenine teslim edilmesi gerekmektedir. Anketi yanitlamak en fazla 5 dakikanizi alacaktir.
Tesekkir ediyorum.

Aras. Gor. Filiz B. ULKEN

TELEVIZYON iZLEME ALISKANLIGI UZERINE BiR ANKET CALISMASI
1. Cocugunuzun adi, soyadi NEir? ........cccccevieveiieis v

2. Bu arastirmaya katilan cocuda yakinlik dereceniz nedir?
1()Anne 2()Baba 3 () Biiyikanne 4 () Biyikbaba 5 () Dider..............

3. Kag yasindasiniz? .........

4. Egitim durumunuz nedir? )
1 () Ilkdgretim 2 () Ortadgretim 3 () Universite 4 () Yiiksek Lisans 5 () Doktora

5. Bir giin iginde ortalama kag saat televizyon izliyorsunuz? .............. saat

6. Son zamanlarda televizyonda sizin en gok izlediginiz programlar nelerdir? Liitfen en sik
izlediginiz programlardan en az izlediginiz programlara gore siralayiniz.

7. Bir giin icinde cocugunuz ortalama kag saat televizyon izliyor? .............. saat

8. Son zamanlarda gocugunuzun televizyonda en c¢ok izledigi programlar nelerdir? Liitfen en
sik izledigi programlardan en az izledigi programlara gore siralayiniz.
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9. Bir giinde ortalama ¢ocugunuzla birlikte kag saat televizyon izliyorsunuz? .......... saat

10. Daha gok hangi tiir programlan birlikte izliyorsunuz?

11. Cocugunuzun istemediginiz programlar izlememesi igin neler yapiyorsunuz?
Lutfen agiklayiniz.

12. Izledigi programda 6rnegdin Oriimcek Adam filmindeki gibi ucarak birbiriyle kavga eden
yaratiklar/gizgi film karakterleri varsa ¢ocugunuza ne sdylersiniz? Liitfen yaziniz.

Sorular ictenlikle yanitiadiginiz icin tesekkdir ederim.
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EK-2. iZiN MEKTUBU

Sayin Veli,

Benim adim Filiz Bilgin Ulken. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’nde
Arastirma Gorevlisiyim. Ayni zamanda Basin Yayin Anabilim Dal’'nda “Anne-Baba Araciligi ile
Cocuklarin Saldirgan Davraniglari Arasindaki Iliski” tizerine doktora tezimi hazirlamaktayim.

Doktora tezim icin yaptigim arastirmaya cocugunuzun egitim aldigi “Ozel ... Ilkégretim
Okulu’nun yonetimi tarafindan izin verilmistir. Daha 6nce de sizlere Anasinifi 6gretmenleri
araciidiyla bir anket formu gondermistim ve ilgileriniz dogrultusunda sizden yanit almistim.
Bunun igin gok tesekkiir ederim. Ancak simdi bir ricam daha var.

Bu mektubu size arastirmayi anlatmak ve ¢ocugunuzun katilimi igin sizden izin istemek
amaciyla yaziyorum. Arastirma slresi boyunca 6 veya 7 kez gocugunuzu anasinifinin serbest
saatlerinde goézlemlemem ve sizinle yalnizca bir kez gorlisme yapmam gerekiyor. Sizinle
goriismemizi teybe kayit edecegim. Cocuklarinizin televizyonda izlediklerini serbest saatlerinde
sinifta yanitip yansitmadiklarini ise video teyp ile kayit edecedim. Tezim icin bu kayit ok bliyik
Onem arzetmektedir. Kaset izlendikten sonra silinecektir. Arastirmada okulun, sizin ve

cocugunuzun isimleri kesinlikle gizli tutulacaktir.

Arastirmayla ilgili bir sorunuz oldugunda benimle ve hocalarimla iletisime gegebilirsiniz.
Telefon Numaram: 0505 ......

Is Telefonu: 0 222 ....

Ev Adresim: .... Eskisehir.

Is adresim: Anadolu Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii.

Eposta: filizbilgin@anadolu.edu.tr

Danisman: Doc. Dr. Erkan Yiiksel eyuksel@anadolu.edu.tr

Dog. Dr. Gulsun Kurubacak gkurubac@anadolu.edu.tr

Ekteki formu imzalamaniz arastirmaya katilmayi kabul ettiginizi gosterecektir. Calismaya
katkilariniz ve isbirliginiz icin tesekkiir ederim.

Saygilar
Arastirma Gorevlisi Filiz Bilgin Ulken
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EK-3. ANNE BABA iZIN FORMU

Asadida imzasi olan bizler, ilisikteki aciklamalari okumus ve anlamis bulunuyoruz. Buna
gbre cocuklarin televizyon izleme aliskanliklarini inceleyen bu arastirmaya gonillii olarak

katilmay1 kabul ediyoruz.

Tarih: .../...[...

Cocugun anne-babasinin imzalari




EK-4. ANNE-BABA GORUSME FORMLARI
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KISILER 1. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
COCUGUNUZLA BIRLIKTE TELEVIZYON iZLIYOR MUSUNUZ?

DEMIR Baba: Cogu zaman beraber izliyoruz. Anne-babanin Birlikte izleme
Baba: (Siresi soruldugunda) Zaten beraber izliyoruz. Ayr izlemiyoruz. Aynidir izledigimiz. | izledigi fakat orani yiksek.
Anne: O kendi bagina bazen film seyreder. Ama genelde beraber, yanindayizdir. gocugun sevmedigi
Baba: Ama kendi basina gok nadir. programlar disinda

birlikte izliyorlar.
(Yetiskin programlari izliyor mu sorusuna)
Anne: Eder biz bir sey seyrediyorsak o 6biir odaya gegip kendine has bir sey seyreder ya | Cocuk nadir de olsa
da oyuncaklariyla oynar. yalniz izliyor.

IRMAK (Birlikte televizyon izliyor musunuz sorusuna) Cocuk genelde Birlikte izleme
Baba: Genelde onunlayken onun sevdigi programlar izleniyor. Oturma odasinda onun yalniz izliyor. orani dusiik.
televizyonu var. Orada oturursak onun programlarini seyretmek durumundayiz. Biz
kendimiz istersek burada izliyoruz. (mutfakta). CGocugun

televizyonunun
(Beraber izliyor musunuz, Hangi programlari sorusuna) oldugu odaya
anne-baba giderse
Anne: Biz o odaya gidersek onun izledigini. O bizim yanimiza gelirse bizimkileri. Elveda gocugun istedigi;
Rumeli, Avrupa Yakasini seviyor. gocuk anne-
babasinin
(Cok izliyor musunuz beraber sorusuna) bulundugu odaya
Anne: Yok. Cok fazla degil. giderse onlarin
istedigi programlar
Anne: Bizim gok fazla vakit harcayamadigimiz zamanlarda televizyon izliyor. izleniyor.
Baba: Cedric bir ara hakkaten izliyordu gok.
Anne: Evet biz de izliyorduk.
("Cok fazla sinirlamaniz yok gok da konusmuyorsunuz onunla. Ama birlikte izliyorsunuz
Oyle mi” sorusuna)
Anne: Evet.

BARIS (“Onunla izliyor musunuz” sorusuna) Birlikte izlemek igin Birlikte izleme
Anne: Cok izlemiyorum aslinda. izlesem bile éyle 1 saat oturup izlemiyorum. Esim de bir gaba orani dusik.
izlemiyor. Biraz izlediysem kalkiyorum hepsini izlemiyorum. Cok fazla birlikte izlemiyoruz. gdstermiyorlar.

Babasiyla da pek ender. Babayla televizyon izleme olayi yok.
Anne hafta sonlari
(“Hergiin 10-15 dk. izliyor olabilir misiniz” sorusuna) islerinde arta kalan
Anne: Hayir, izliyorum dersem dogru olmaz. Misaitsem yanina oturuyorum. Haftasonlari | zamanda en fazla
izleme siiremiz daha uzun. 15-20 dakika en fazla. Sabah keyif yapma durumundayken bir | 15-20 dakika
ise kalkismadan o ara. beraber izliyor.
Babayla birlikte
izleme hig yok.

YAGIZ ("Beraber izliyor musunuz” sorusuna) Anne, cocuk yemek | Birlikte izleme

yesin diye bazen orani dusik.
Anne: Yok. Hafta sonlari belki onlara televizyon karsisinda bir seyler yedirirken. Ben televizyon karsisina
sikilyorum. Sen de (Babaya) gok seyretmiyorsun beraber. onunla oturuyor.
Baba: Cok uzun siireli seyrettigim sylenemez.

Baba gocukla gok

az izliyor.

DEMET Arastirmaci: Beraber mi izliyorsunuz? Anne, gocuk Birlikte izleme
Anne: Bir tane televizyon var evde zaten televizyon izlerken orani orta.

Arastirmact: Yo yo

Anne: izledigimiz saatler...

Baba: Yani o uyuduktan sonra biz izliyoruz, biz izlemeye devam ediyoruz. Ama onunla
beraberken zaten aksam iste

Anne: Bir haberlere denk geliyor

Baba: Hi hi evet, iki saatlik falan (g saatlik bir stiremiz var, cocugumuzla beraber
gegirdigimiz, onun da yani bir saati televizyon seyrederek gegiyordur belki en fazla.
Arastirmaci: Hafta sonu tek basina mi izliyor?

Baba: Onu tek basina izliyor

Arastirmaci: Beraber cizgi film izliyor musunuz?

Anne: Beraber izledigimiz de oluyor, bazen o izlerken ben onun yaninda bir seyler
yapiyorum, kendi isimi ya da iste ev isini falan, hani onun yaninda olmaya galisiyorum,
glinkii sey yapiyor, konusuyor onunla ilgili. Ama mutfakta isim oldugunda o gizgi filmi tek
basina izledigi de oluyor.

Arastirmacr: Sizin izlediginizi fark ediyor mu yanindayken, baska is yaparken?
Anne: Tabi tabi, hi hi yani.

Arastirmaci: Biliyor yani, siz onunla izliyorsunuz?

Anne: Evet evet, gok takip edemesem de yaninda bulunmak adina.

Arastirmaci: Daha gok siz sanirm, hafta sonu anne daha gok herhalde?

televizyonla yalniz
kalmasin diye
islerini onun
yaninda yapmaya
caligiyor.

Aile genel olarak
gok televizyon
izlemiyor.
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Anne: Hafta sonu cumartesileri beraberiz.

Anne: Kendi aldigimiz cd. leri beraber oturup iste misir patlatip falan sey yapiyoruz,
izliyoruz, gizgi film cdlerini.

Baba: Biz televizyona karsi bir aileyiz, kendimiz az izleyen bir aileyiz.

CAN Anne: Boyle kelimesi kelimesine ezberler boyutta izliyordu bakici teyzemizle beraber. Anne, diyaloglari Birlikte izleme
Anne: Birlikte izliyoruz, ben gok eglik ediyorum, benim zaten normal bir sey izledigim gok | ezberleyecek orani ylksek.
nadir, esim izlerken genelde yorgunluktan uyuyorum onun izlediklerinde. Cocuklarla da, derecede gocukla
Barbarosla da dahil, hani bir miktar bilgilensin diye Barbarosun da bu tip baby kanallari birlikte izliyor.
falan, onlar birlikte izliyoruz. Can’la da ben biitiin cdlerini bilirim bana anlatir mesela,
surda su olmustu evet devam ederim hatta climlelere. Bilgilensin diye
izletiyor.

Arastirmacr: Can’'la ne kadar izliyorsunuz, uzun siire izliyor musunuz beraber?

Anne: izlerim, yani bastan sona izleyebilirim filmlerini. Baba gok nadir
izliyor.

Anne: Haberleri de biliyor, hatta bdyle gok acili macili 6limli falan bir takim o tip seyleri

engellemeye calisiyoruz ama tabi haberi olsun istiyorum, bir de TRT Cocugun Haberin

Olsun diye bir programi var, Canin haber programi diyerekten Can’a izletmeye

galistyorum

Baba: Bir sefer bir sey olmustu. Haber programi izlerken biz etkilendi haberden.

OZKAN ("Siire sinirlamaniz var mi” sorusuna) Cocuklarin ne Birlikte izleme
Anne: Aksam bizimleyken biz agiyorsak kanallari aglyoruz. Bizim agtiklarimizi da onlar izledigini orani dusiik.
begenmiyor. bilemeyecek kadar

az birlikte izliyorlar.
("Ne izliyorlar” sorusuna)
Baba: Onu biz bilmiyoruz. Kendi izlediklerini
Anne: Diyorum ya bakicilar, biz size bakicilar gagiralim. agtiklari igin
gocuklar gidiyor.
("Birlikte izleme sireniz ne kadardir” sorusuna)
Baba: Bazen hafta sonlari olursa belki.
Anne: Ayda bir belki DVD alacaksinizda birlikte film izleyeceksiniz. Cok nadir. Cok nadiren
de sinemaya gidiyoruz.
(Anne gok yogun calistidi icin geg geliyor)

DURU ("Birlikte izliyor musunuz” sorusuna) Anne, sevmedidi bir | Birlikte izZleme
Duru: Hayir. programi onunla orani orta.
Anne: Winx'i birlikte izlemiyoruz, ben katlanamiyorum. Ama &biirlerinden hosumuza izlemiyor ama
giderse izliyoruz. genelde beraber
(Winx gizgifilminden gok sikayetciler. Nefret ettigi igin birlikte izlemiyor.) izlemeye galisiyor.

Baba: Ama birlikte izliyoruz degil mi Duru? Ne izledigini kontrol
Arastirmaci: Ne kadar izliyorsunuz? etmek igin birlikte
Anne: Az yani, cok degil. Aksamlari konusuyoruz aramizda. Biraz bilgisayarla oynama izlemek istiyor.
hakki var. Bu sene bagsladi o. Biraz bilgisayar oynuyor, biraz televizyon izliyor. Mesela Cocuda uygun
ailece izledigimiz CD’ler oluyor. Ne bilim bir Wolly vardi, Ratatu, film seklinde. Ama bulduklarini
televizyonda bir yarim saat o sirada biz yaninda oluyoruz ama cok dikkatli izledigimiz izlemiyor.
soylenemez. Uygun programlari gok dikkatli izlemiyorum. Ama Winx'i izlemeye galistim

birkag kere ama hig hosuma gitmedi. Anne baba vakit
Baba: Tabi televizyon izledigi zamanlarin hangi zamanlar olduguyla da dedisiyor bu. buldukga birlikte
Haftaigi 19.00°da evde oluyorum. Duru 21.00 gibi yatiyor. O aradaki vakitte bir yemek izlemeye
yememiz gerekiyor. Kisa donemli izliyor o arada. Ama biz beraber olamiyoruz. Esim galisiyorlar.
mutfakta oluyor, ben birtakim seyler yapmak zorunda kalabiliyorum.

Anne: Yaninda olmaya galisiyoruz ama gok dikkatli izlemiyoruz.

Baba: Haftasonlarn izliyoruz. Giinde daha uzun oldudu igin. Sabahtan aksama kadar

beraber oldugumuz igin. Bir kere en basta sabahtan aksama kadar televizyon agilmiyor.

Bagka aktivitelere yonlendirmeye caligiyoruz.

Anne: Aslinda biz kiiglikken ikimiz daha gok beraber izliyorduk

YAVUZ ("Birlikte izliyor musunuz televizyon”) Evde kiiguk bir Birlikte izleme
Anne: DVD'leri babaslyla seyrediyor genelde, o tiir seyleri. Bir tek hafta sonum oldugu bebek oldugu igin orani orta.

igin bir de bebek oldugu igin. Cok fazla onlara eglik edemiyorum.
Baba: Yanimizda yattigi zamanlar bir 10-15 dakika seyrediyoruz ama onda da dizi oluyor
galiba degil mi?

Baba: Walt Disney filmlerinden. Mesela onu ¢ok bedendi. Komando Dadi’yl. Orada hem
bebek var. Hem bdyle kahraman bir komando bir adam var. Iste her ikisi bir araya
gelince onun ilgisini gekti herhalde. Spider Man'i bir ara seviyordu ama onu film olarak hig
izletmedik.

Baba: Onun cizgifilmini indireyim dedim ben yani gergek filmi biraz trkdttci olabilir diye
seyrettirmedim. Cizgifilmini indirdim internetten de onda da daha sey gériintiler vardi.
Onlar istemedi, seyretmedi. Yani takilmadi ona. Begenmedi.

(televizyonun gocuk Uizerindeki etkisini anlatirken)
Baba: Mesela gegenlerde yine Walt Disney'in bir filmini seyrettik.
Anne: Ben Yavuz'un televizyona ilgisinin ne zaman oldugunun baslangicini gézdiim. Bu

annenin birlikte
izlemek igin gok
vakti olmuyor.
Fakat birlikte
izlemeye galigiyor.

Baba gocukla
izliyor.

Cocuk gece onlarin
yanina gittiginde
yatarken 10-15
dakika beraber
izliyorlar.
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yaz tatilinde, bir film vardi bir aksam seyrettik. Cocuk filmi diye bagladik filmi seyretmeye.
Baba: Bize gocuk filmi gibi geldi. Mali'nin hoguna gider diye seyrettirdik.
(Cocuk babasini film izlemek icin birkac kez cadirdi.)

KISILER 2. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA

KURALLARI NASIL OLUSTURUYORSUNUZ? KISITLAMALARINIZ VAR MI? KURALLARI KiM
UYGULUYOR?

DEMIR Baba: Cok dyle vahsi, kanl dovisli seyleri iziemesini istemiyoruz ama kesin izleyemez Kesin kurallar yok. Kisitlama
diye bir sey yok. Program segimi diizeyi diiguk.
Anne: Kendisi de zaten degistirir. genelde gocuga
Arastirmaci: Siire sinirlamaniz var mi? birakiliyor.

Anne: Aslinda var. Ama bu saatler bile gok aslinda ama yine de “bugun gok oldu artik

seyretme” gibi bir uyarimiz olur. ikimizde sdyleyebiliriz. Belli bir program
sinirlamasi yok.

Arastirmacti: Disarida, anneanne babaanne gibi yerlere gittiginde sinirlama yok o

zaman? Sinirlama, izlerken

Baba: Onlar da bu kadar kanal yok zaten. “gok oldu, artik
seyretme” gibi

Arastirmaci: Olumsuz etkisini azaltabilmek igin ne yapiyorsunuz? uyararak

Baba: Siire kisitlamaya galisiyoruz. uygulaniyor.

Anne: Bir de yasina uygun olmayan seyleri seyretmiyor.

Arastirmaci: O mu seyretmiyor? Belli bir siire

Anne: O da seyretmiyor biz de agmiyoruz. sinirlamasi yok.

Baba: Biz de onun seyredecedi zamanlarda 6yle seyler agmiyoruz
CGocugdun yaninda

Arastirmaci: Ozellikle mi televizyon koymadiniz odasina? ona uygun olmayan

Baba: Yoo koyacak yer yok. O ylizden yoksa koyabiliriz. programlari
agmiyorlar.
CGocugun izledigi
programlardan
endiselenmiyor-lar.
Odasina
televizyona yer
olmadidi igin
koymamiglar.

IRMAK Baba: izleme saatleri agisindan onun izleyemeyecedi kétii programlar yok zaten. Onun Program segimini Kisitlama
haricinde tesadiifen kanal agilmis da siddet olan o dizileri biz de sevmiyoruz zaten. ve izleme siresini diizeyi diiguk.
Kavgali, glrdltiild, Kurtlar Vadisi mesela ben hig bagtan sona izlemedim. Higbir bélimiini. | gocuk belirliyor.

O tiir dizileri zaten izleme sansi yok. Ki onun da ben sunu izleyecedim diye bir talepi de Aile miudahale
yok. Miidahale etme durumumuz hig olmad yani. etmiyor.
Arastirmaci: Siire olarak? CGocugun uygunsuz
Baba: Kendi koyuyor sinirlarini. seyler izlemedigini,
Arastirmac: Baska ortamlarda da sinirflama olmuyor herhalde misafirlikte falan? kendilerinin de
Anne: Oralarda seyretmiyor zaten. ilgi onlara kaydidi icin televizyona ilgisi olmuyor. siddet iceren
programlari
Baba: Agmiyordu zaten o tip programlari. Elinde cok segenek oldugu igin. Degistiriyor, izlemedikleri igin
geziyor kendi. gocugun onlarla
karsilasmayacagini
Arastirmaci: Ama ¢ok fazla sinilamaniz yok, gok da konugmuyorsunuz onunla. Ama duslnuyorlar.
birlikte izliyorsunuz?
Anne: Evet.

BARIS Anne: Bir ara bizde JetX kanali vardi. Biz onu yok ettik. Siddet iceren seylerden Siddet igeren Kisitlama
kaginmaya galisiyoruz. Ama iste bu da gok mimkin olmuyor. programlari diizeyi diiguk.
Anne: Eger korkung seyler varsa ilgisini gekiyor. Girmemesi gereken bir seyse hemen izletmemeye
kanall degistiriyoruz. galisiyorlar, kanal

degistiriyorlar.
Arastirmac: Sinirlamalariniz nasil?
Anne: Zaten kendisi gok izleyemiyor, hemen sikiliyor bir seyden, uzun sire kalamiyor. Siddet icerdigi igin
Ama ok izlediginde ben diyorum: “Oglum gok izledin, kapatalim” diye. bir kanali
kapattirmiglar.
Arastirmaci: Ama 0Oyle ok kurallariniz yok dyle mi?
Anne: Yok. Genelde program
ve siire sinirlamasi
Arastirmaci: Anneannede falan sinirlama yoktur heralde? uygulamiyorlar.
Anne: Oralara gok da gidemiyor zaten. Ama olmuyor sinirlama.
Anne, “cok oldu,
kapatalim” diye
uyariyor.

YAGIZ Baba: Ama sinirlama koymazsaniz sonu yok. Cocuda bagimhilik Kisitlama

Baba: Saatlerce televizyonun karsisinda oturabilirler. Hig istisnasiz. yaptidi igin bazi diizeyi orta.

Anne: Yeter artik deyince birakiyor ama.

Arastirmaci: Transformers, Street Fighter gibi programlari izliyor mu?
Baba: O bir donem bizim boslugumuza geldi. Maalesef 3-4 ay stirdli herhalde. Digiturk
kanallarinin gikmasiyla birlikte. Aninda o kanallari kapattik biz. Ciinki inanilmaz derecede

kanallar
kapatmiglar.

Program sinirlamasi
cok fazla yok. Ama




202

bagimlilik yapiyor gocuklarda.
Arastirmaci: Sinirlamayi nasil koydunuz? Programi mi sinirladiniz siireyi mi?

Anne: Programi sdyledik. Bak bunlar kétu cizgifilmler dedik.

Baba: Sireyi de aksam yemekten sonra oturuyorlar genelde yatma saatine kadar 9'a
kadar.

Anne: Yemekten 6nce de seyretmelerine izin veriyoruz. Ama “gel deyince geleceksin
tamam mi” diyoruz. Tamam diyor.

Arastirmaci: Kalk deyince kalkiyor. Kati misiniz peki kalkmazsa?

Anne: Tabi. Kaldirinz yani.

Baba: O televizyon kapanir. Belli bir saatten sonra yatma saatleri gelince.

Baba: Sey edilimleri var yalniz. Onu engellemeye calisiyoruz. Televizyonda bazi diziler
var. Arka Sokaklar gibi ondan sonra Adanali, Kurtlar Vadisi.

Arastirmaci: Aksam yemeklerini televizyonun oldugu bir yerde mi yiyiyorsunuz?
Anne: Mutfakta, televizyon var pek agmiyoruz.
Baba: Agmiyoruz glinkii agtigimizda oraya odaklanip yemekle alakasi olmuyor.

Arastirmaci: Televizyon izlemelerine gok miidahale etmiyorsunuz ama?
Anne: Hayir etmiyoruz. Siire belki.

Arastirmacr: Baska yerlerde anneanne babaanne gibi yerlerde sinirlama yoktur sanirm?
Anne: Tabi. Benim dersimin geg bittigi gtinlerde dede aliyor. Anneanneye gidiyor o
zaman ikisi. Ben gidene kadar TRT Cocuk seyrediliyor.

sireyi sinirlamaya
galisiyorlar.

izlememesini
soylediklerinde kati
davraniyor ve
televizyonu
kapattiriyorlar.

Ev digindaki
ortamlarda
midahale
etmiyorlar.

DEMET

Anne: Kendi istedigi programi agmak istiyor.

Arastirmaci: Cok izliyor mu?

Anne: Yok, yani.

Baba: Cok degil, yani az.

Anne: Kisitladik

Baba: Biz de az izliyoruz, gok fazla izlemiyoruz.

Arastirmaci: Onun igin mi siz de az izliyorsunuz?

Baba: Yo, yani televizyon karsisinda gok gegirmiyoruz zaman yani giinde kag, 2 saati
bulmaz bile, 1 saat, toplam 1 saat.

Anne: Sana uygun olmayan seyleri izleme diyorum, o zaman bazen mirin kirin ediyor
ama genellikle uymaya calisiyor.

Baba: Aslinda sikilmiyor, kendi sikilip kapatmaz bence pek de yani biz kendisine birakmig
olsak daha fazla, o mesela selena‘ya falan iste bi takilsa, o neydi bir tane daha vardi
Anne: Bez bebek

Baba: Bez bebek falan, onlari bulsa biz izin veriyor olsak aksamlari, glinkii aksamlari
tekrar oluyor ya sirekli, veriyor olsak yani 2 saat de seyreder biiyik ihtimalle,
kendiliginden sikildim demez

Anne: Babaannesinde izliyor mesela.

Baba: Clinkii mesela tabi babaannesine gittigi zaman izliyor mesela.

Anne: Orada sinirlama koymuyorlar, televizyon hep agik oluyor, orada her seyi
izleyebiliyor mesela.

Arastirmacr: Kurallar nasil koyuyorsunuz, kim koyuyor, ikiniz beraber mi?

Baba: Beraber koyduk.

Anne: Beraber koyduk di mi, ben biraz daha kati davrandim ilk basta ama.

Baba: Tek bir elden olmuyor yani, ortak oluyor.

Arastirmaci: Nasil kurallar?

Baba: Cok kati kurallar yok bizde, gok esnek aslinda.

Arastirmac: Mesela siire kisitlamasi var mi?

Anne: Var

Arastirmaci: Program kisitlamasi?

Baba: Var hi hi.

Arastirmacr: Televizyon igin zaman sinirlamaniz var mi?

Anne: Var.

Arastirmaci: Ne kadar?

Anne: Hafta arasi iste gizgi filmler haricinde izZiememe kuralimiz var ama dedigimiz gibi
esnek yani, hafta sonu da yine gizgi filmler var ama mesela kendi aldigimiz cd ler de var
onlar igin bir kuralimiz yok, kendi aldigimiz cd leri beraber oturup iste misir patlatip falan.

Arastirmaci: Mesela izlemesini istemediginiz zaman nasil davraniyorsunuz?

Anne: Vizildadigi da olur ama yani o sinirinizi zorlar iste, ben kizdigimi séylerim ve
zararlarindan bahsederim direkt olarak iste aliskanlk yapabilir bu sen farkinda olmadan
da olumsuz seyler 6grenebilirsin.

Arastirmaci: Mizmizlaninca sizin vazgegtiginiz oluyor mu neyse hadi izle falan diye?
Anne: Benim dis ortamda vazgegtigim oluyor, babaannesindeyken mesela, evde
televizyon agikken hani sey oluyor, birak izleyiversin oluyor o zaman gok Ustiine
gitmiyorum ben de orada daha fazla izliyor.

Anne: Ben aglkgasi velilerime bu konuda sunum bile hazirladim yani. Olumsuz etkisi

Kurallari anne baba
beraber uyguluyor.

Esnek kurallari
oldugunu
soylliyorlar ama
uygun bulduklar
disinda program
izletmiyorlar.

Hem siire hem de
program kisitlamasi
uyguluyorlar.

Evdeyken gocuk
israrla izlemek
istese bile kurallari
uyguluyorlar. Fakat
dis ortamda
kurallar bozuluyor.

Televizyonu gok
fazla izlemenin
zararli oldugunu
diistindiikleri igin
kisithyorlar.

Uygun bulmadiklari
bir seyle
kargilagtiklarinda
kanal
dedistiriyorlar.

Cocuda
televizyonun
zararlarindan
bahsederek
izletmiyorlar.

izin verseler
cocugun cok fazla
izleyecegini
dusiindlikleri igin
kisitlyorlar.

Kisitlama
diizeyi yuksek.
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oldugunu biraz biliyorum medyadan, yapiimis arastirmalardan, gok derinlemesine bir
bilgim yok ama gseyi sdylliyorum ben, gocugunuzu yabanci biriyle birakir misiniz tek
basiniza, onun denetimine onun egitimine, birgok degerler yiikleniyor bu programlarda
birgok modelleri goriiyor gocuk kimi hayal bunun kimisi gergek modeller, hani bunlardan
ne sekilde etkilenip etkilenmedigini denetlemeniz gerekiyor diyorum yani, bizim de
Demet'le yapmaya galistigimiz sey bu. Glinkii ailelerde bir oyalama araci gibi gérme gibi
bir edilim var. Bunu okulda velilere sordugumda giinde 5 saat televizyonun agik oldugu
evler var, ortalama 5 saat yani. Bu gok yliksek bir siire, bir siirli sey duyuyor gocuk, tek
yonl bir iletisim oldugunu biliyoruz, velilere miimkiin oldugunca denetleyici ve kisitlayici
olun diyorum, bilgisayar oyunlari igin de bdyle, hani gocuk zamanin nasil gegtigini
anlamiyor, ben 6grencilerimden bunu biliyorum, kalkamiyorlar bagindan, Serhatin
hipnotize dedigi etki gibi, o bitsin onu da bu bitince kalkarim diyormus gocuk ve
kalkamiyormus, hani bunun yasam disiplini de olumsuz etkiledigini distiniiyorum
Arastirmaci: Demet de bdyle bisey var mi, kalkmak isteyip de kalkamamak gibi?
Anne: iste dedigimiz gibi biraksak daha fazla seyreder.

Arastirmaci: Reklam izliyor mu?

Anne: izliyor, biraksak izliyor, reklamlari atla diyoruz, o arada baska bir sey hani
beklerken uyariyoruz ama dalip gidiyor bazen.

Anne: Yani onlari gok izlemesini istemiyoruz.

Baba: Degistiriyoruz yani varsa degistiriyoruz, ugak dstiyor bilmem ne oluyor falan
merakli glinkii, ne olmus ne olmus. Mimkiin oldugunca o haberleri de seyretmesine izin
vermiyoruz.

Arastirmaci: Hani iyi bir sey mi kétl bir sey mi onlari veriyor musunuz, yoksa bir an
Once oray! gegiyor musunuz?
Baba: Gegiyoruz, ben en azindan 6yle zapliyorum.

Anne: Haftasonu ilgilenemiyorsam izliyor, biraz benim de kagisim gibi, onu da not
alabilirsiniz.

Arastirmaci: Hani bazen yemek yemiyorlar onun karsisinda izletiliyor.

Anne: Evet yalniz kilo kaybi, daha dogrusu zayifligi vardi oglumuzun, Can’in doktora
gotirdik, televizyonun karsisinda yedirmeyin, yani doydugunu bilmez, ag oldugunu da
bilmez demisti, o uyariyi kendi de duydugu igin artik mutfakta yiyoruz, normalde hep bu
odada yiyorduk, salonda yiyorduk mesela, artik mutfakta yiyor.

Arastirmaci: Televizyonsuz bir yerde?

Anne: Evet.

Baba: Yani son bir yildir televizyondan kurtuldu Can aslinda.

Anne: Evet onu ¢oziimledik galiba ama o da bizim hatamiz. televizyonu paylasmamak
igin, onun odasinda televizyon olunca, o cdlerini iste kanaldaki digiturk gocuk olunca da
kanaldaki seyleri.

Anne: Haberleri de biliyor, hatta bdyle gok acili macili 6limlii falan bir takim o tip seyleri
engellemeye calisiyoruz ama tabi haberi olsun istiyorum, bir de TRT Cocugun Haberin
Olsun diye bir kanali seyi var programi var, Can’in haber programi diyerekten Can’a
izletmeye galisiyorum.

Arastirmacr: Kurallariniz var mi televizyon ile ilgili, sinir koymak ya da o program olmaz
bu program gibi?

Anne: Cok dinlemiyordu, yani aykiri seyler, genelde ben begenmedigim bir seyi Can
bunu sevmedim kapatalim mi, kapatalim anne, o da sevmiyor mesela, mecbur kaliyor,
isendiginden kanal degistirmiyor mesela ben teklif ettifimde kapattirabiliyorum ama gok
kurallarimizi uygulayamadik o ok izledigi dénemde.

Baba: Cok da gerek kalmadi ama zaten ya, dedigim gibi gok vurdulu kirdili seyler
sevmiyor zaten.

Anne: Onun siiresi konusunda..

Baba: Daha sonra okulda baglayinca zaten baska egilimleri oldu iste bir kisim dersi
oluyor mesela boyama, iste ya da sayi yazma gibi onlarla ilgili.

Anne: Gecenin 1 inde 2 sinde uyanip sabaha kadar film izliyordu bazen, di mi? Hatirliyor
musun, uyaniyordu? Uyku bozuklugu vardi yani, ama simdi saatini de ayarladik, okulun
da etkisiyle herhalde.

Arastirmaci: Televizyona mi bagladiniz uyku bozuklugunu?

Anne: Ben dyle disiindiim, kalkip bdyle cin gibi oturuyor izliyor mesela odasinda,
odasinda yatarken televizyon izliyordu

Arastirmaci: Siire sinirlamasini uygulayamadiniz?

Anne: Gece igin bir kural koyamadik tabi, bizim de uykumuz geliyor, kontrol
edemiyorduk yani.

Can’in televizyon
izlemesi bazen
annenin kagisi
olmus.

Salondaki
televizyonu
paylasmamak igin
Can’in odasina
televizyon almiglar.

Kurallar koymuslar
ama
uygulayamamig-lar.

Cok izledigi zaman
kapatmasini
soyluyorlar.

Cocuk siddet igeren
programlari
sevmedidi igin
kurala gerek
kalmadigini
diisuntyorlar.

Televizyon
nedeniyle gocukta
uyku bozuklugu
olmus. Gece uyanip
sabaha kadar
televizyon
izliyormus. Ama
saatlerini son
zamanlarda
ayarlayabilmigler.
Anne uyku
bozuklugunu
televizyona
baglyor.

Televizyon
kargisinda yemek
yedidi igin kilo
kaybi olmus.
Doktora gitmisler,
artik mutfakta
yedidi igin
diizelmis.

Kisitlama
diizeyi diiguk.
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OZKAN Anne: O da Avrupa Yakasini izliyor. Belki de biliyorlardir saatini agiyorlardir. Biz CGocugun televizyon | Kisitlama
seyrediyorsak seyrediyorlar ona da bir sey demiyoruz zaten. izlemek igin gok diizeyi orta.
fazla vakti
Anne: Haberlerde siddet igeren bir sey varsa biz kanali degistiriyoruz. Mesela Okulda olmadigini
Vahset onu birlikte izlemedik ama mesela kazada yaralilar. Eger cocuklar varsa o kanali dusiindlikleri igin
dedistiriyoruz. gok sinirlama
koymuyorlar.
Arastirmaci: Baska sinirlamalariniz var mi?
Anne: O kadar ¢ok vakitleri olmuyor. Yani haber kanalinda iste su suna tecaviiz etti. Ya Uygun bulmadiklari
da su sunu vurdu. Karisini dogradi. Aglayan insanlar oldugu zaman gocuk onu anlayamaz programlarda kanal
ki. Oyle olunca sanal diinya yaratmak da degil bu. Degistiriyoruz ona hissettirmeden bir dedistiriyorlar.
sey olmuyor bence.
Cok izledigini
Arastirmact: Siire sinirlamaniz da yok. diisuindiiklerinde
Anne: Zaten gok fazla vakitleri kalmiyor. 16.30'da okuldan geldikleri igin aksamda kapatin diyorlar.
bizimleyken biz aglyorsak kanallari aglyoruz. Bizim actiklarimizi da onlar begenmiyor.
Dengeleme araci
Arastirmaci: Televizyonu izin alarak mi izliyorlar? olarak 3-4 yas
Baba: Yok. biyiik abisini
Anne: Televizyon agikga ok seyrediyorlar. Yeter artik kapatin deyince de homurdansalar | gériyorlar. Cocuk
da kapatiyorlar. Blytiik ne yaparsa kiigiik onu taklit ettigi igin cok zorlanmiyoruz. Abi abisini rol model
tamam artik dedikten sonra. Abi bir rol model oluyor. aliyor. Abisi izlemek
Arastirmac: Odalarinda var mi? istemezse Ozkan
Baba: Yok. Salonda, mutfakta ve yatak odasinda. da istemiyor.
Anne: Odalarina hig diigtinmedik bile.
Baba: Olmaz zaten. Gocugun kontrol
Anne: O zaman tam kontrol digi kalirlar. Hem ders calisacaklar. Bir de yattiklari yerden disi kalmasindan
seyredeyim disiinsenize. Bence hig gerek yok. endiselendikleri igin
odasinda
Arastirmaci: Bakicidan hig haberdar oluyor musunuz? O sinirlama koyuyor mu? televizyona karsilar.
Baba: Yok.
Anne daha énce
Anne: . Mesela benim arkadaglarimin bana soyledidi: “E siz bu yasaklari nasil soylediginin tersine
koyuyorsunuz? Ben gocuguma s6z gegiremiyorum”. Hatta bizde fasizm var diye glileriz kisitlama
ederiz ama sinir koymazsak da bir sey yapamiyoruz. Ama yarin 6bir giin kontrol disi konusunda bizde
biraktiginiz da tiim siddet iceren filmleri de seyreder. Yarin 6bir giin o size siddet fagizm diyor. Anne
uygulamaya kalkar. babanin arkadaglari
da siz nasil s6z
Arastirmaci: Kontroli nasil uyguluyorsunuz? Kapatarak mi? gegiriyorsunuz
Anne: Siire mi? “Cok oldu oglum kapat artik” dedigimde onlar kapatiyorlar. Ben otorite diyorlarmis. Sinir
olarak kapatayim diye degil. “anne surasi kaldi 5 dk.” falan. “Tamam seyret ama bir daha koyduklarini
sOyletme” dedigimiz zaman o kapaniyor zaten. Degistirmek agisindan da en olmadik bir soyluyorlar.
filmde cinsellikle ilgili bir sahne oldugu zaman hani gocuklari soyutlamak anlaminda degil
bu cinsellikten. O anlamda dedistiriyoruz. Ya da iste 6lim olaylarini. Yaz tatilinde
yasaklamiglar, tatil
Arastirmaci: Bunu izle bunu izleme demiyorsunuz? Yeter kalk gok oldu gibi. boyunca televizyon
Baba: Evet. izlememis.
Anne: Son yaz tatiline gidildiginde “televizyon yok” dedik, seyredilmedi
Cok diizenli ve
belirgin yasaklari
olmadidi igin net
cevap veremiyorlar.
DURU Anne: Simdilik sinirlamaya calisiyoruz. Sinirlamak derken daha gerek yok zihnini Gocudun yaninda Kisitlama

bulandirmayalim diye distinliyoruz. Onun yaninda pek bize uyan programlari agmamaya
galistyoruz. Nebiliyim bir dizi. O dizileri zaten onun yaninda izlememize imkan yok.
Miimkiin oldugunca o uyuduktan sonra bizim televizyon hayatimiz bagliyor.

Anne: Haberleri de Duru aktifse miimkiin olmuyor izlememiz. Bazen 6nemli bir haber
varsa yan tarafa gegip.

Arastirmaci: Pek haberlerle karsilasmiyor yani Duru?

Anne: Pek karsilagmiyor evet. izlemiyoruz.

Baba: Ozellikle haber izleme ihtiyacimiz varsa ikimizden biri genelde de oturma odasinda
oldugu igin Duru salona gegiyoruz.

Arastirmaci: Duru ne izliyor?

Anne: TRT Cocuktaki bazi programlar segiyoruz.

Arastirmaci: Siz segiyorsunuz.

Anne: Segmeye calisiyoruz.

Baba: Beraber segiyoruz desek daha iyi. Yani sunu izleyelim mi bunu izleyeli mi?
Anne: Segenek sunuyoruz.

Baba: Segenek sunuyoruz. O segenekler lizerinden anlagsmaya galisiyoruz.
Arastirmaci: Sizin sectiklerinizden o segiyor. Siz belirliyorsunuz aslinda.

Baba: Yiizde yiiz degil.

Anne: Gibi. Ama Winx konusunda belirleyemiyoruz. Biz 2 sene miicadelesini verdik. Artik
sey yapti. Simdi ona izini var.

Baba: Bir yere kadar verebiliyorsunuz. Cevresindeki herkes izliyor. Bir yere kadar
miidahale edebiliyorsunuz. Okulda izledik deyince sey yapamadik artik. Ama 2 sene
becerdik.

yetiskinlere yonelik
programlari
izlemiyorlar.

Genelde gocugun
izleyeceklerini segip
ona segenek
sunuyorlar. Bazen
Duru'nun ne
izleyecegine Ugl
beraber karar
veriyor.

Bir cizgifilmi (Winx)
izletmemek igin 2
sene miicadele
etmigler. Fakat
okulda izletilince
izin vermek
zorunda kalmiglar.
Bundan gok
rahatsizlar.

Siddet iceren
programlari, Japon

diizeyi yiksek.
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Anne: Ama ozellikle biz seye dikkat ediyoruz. Japon karakterli seyleri kesinlikle
izletmiyoruz. Gok zararli.

Arastirmaci: Peki bunlardan uzak durmasi igin ne yapiyorsunuz?

Anne: Mumkiin oldugunca miicadele ettik. Simdi kisitlama seklinde belli bir stire
izlemesine izin var.

Baba: izleme siirelerini kistlamaya calisiyoruz bdyle seylerin. Bir kere izledigi seyi
siizgegten gegiriyoruz. Once beraber izliyoruz. Kesin daha énceden bilgimiz varsa zaten o
zaman televizyondan uzaklastirmaya galigiyoruz. Yani televizyonu agmayip bagka yere
kanalize etmeye galisiyoruz. Daha 6nceden bilgimiz yoksa da oturup beraber izliyoruz.
Duru'yla beraber. O sirada iyidir kétudr fikir edinmeye galisiyoruz program hakkinda.

Duru: (Cocuk bir kanal ismi sdylyor. Aile kapattirmis o kanalr)

Anne: Yok artik bizden gitti. Biz uygun olmadigini gérdik. Tamamen zararli.

Baba: Dedim ya baglangigta bir stizgecten gegcirdik onu. Baktik ki gok sey dedil bir sekilde
kapattik onu.

Anne: Baktik olacak gibi degil kapattik. Yani hem Winx hem onlar ¢ok agir. Simdi
dengeleme yapmaya galistik. Tama Winx’e gok asiri arzu duyuyor. Tamam olsun dedik.
Ama 6birleri.

Duru: (Bir program adi sdyliiyor) izliyordum onu sabahlari ama artik yetisemiyorum
artik.

Anne: Ha babaannendeyken. Subat tatilinde.
Arastirmaci: Oralarda kurallar bozuluyor tabi.

Anne: Tabi ama eve doniince iptal.

Anne: Ama mimkin oldugunca yonlendirme yapiyoruz.

Anne: Cok televizyon izleyen gocuklar hirginlasiyorlar. Sinirlama gerekiyor.

Baba:. Hangi programi izledigi gok dnemli degil. Televizyon hayatinda ok gok fazla yer
tutmaya basladigi zamanlar bir sekilde durumunu etkiliyor.

Anne: Huzursuz oluyor.

Baba: Subat tatilinde babaannenin yanindayd, orada sinirlama yok. Ondan sonra gegis
déneminde biraz zorluk gektik.

Anne: Cocuda birakilirsa. Uzun siire televizyon izlemek, cocuga birakilmasi gok zararli.
Gidip en kétdleri istiyor.

Anne: Ask- Memnu'yu onun yaninda izlemiyorum. Zaten denk gelse oradaki iliskileri
anlayabilmesi miimkiin degil. O konuda biraz kapali yani o ylzden segiyoruz.

Baba: Duru ayaktayken kendimize yonelik bir sey izleyemememizin sebebi de bu.
Anne: Onun anlayamayacagi seyleri, artik televizyonda yaziyorlar ya 7 yas 13 yas diye.
Onu biz kendimiz koyuyoruz.

Baba: Yiikseltiyoruz ama. Orada 7 yaziyor bence o gergekte 13 falandir. Onlarin uygun
oldugunu diistinmiyorum.

Anne: Onlar izlemesine gerek yok. Segip beraber izleyecegdimizi zaten izliyoruz.

Anne: 2 saati gegirmemeye calisiyoruz. 2 saat izlemek bence biyukler igin bile zararlr.
Baba: Avustralya, Yeni Zelanda tarafinda, sokakta kétli duruma diismis hayvanlari
aliyorlar, onlarin tedavilerini yapiyorlar filan. Bir ara bunlari gok izledi. Kendisi de talep
etti. Bir ara yonlendirmistik glinkii. Bu gok 6nemli anne-baba diizgiin yonlendirirse
televizyon izleme aliskanhdi da ona gore sekilleniyor.

Anne: Biz kontrolsiiz birakmamaya calisiyoruz. Anne-baba kesinlikle sinirlamali.

Baba: Ama “arkadasim izliyor ben niye izlemiyorum”. DVD almaya gidiyorsunuz, elinden
zor biraktiriyorsunuz. Bir sekilde biraktirabiliyorduk. O kurali koyuyorduk. iste sen kétii
diyorsun ama biz okulda izledik deyince gok da fazla miidahale edemiyorsunuz. O zamana
kadar biz gok iyi koruduk.

Anne: Ama bence bir cocugun giinde 2-3 saati gegmemesi gerek televizyonda. Bir
gariplesiyorlar.

karakterli
gizgifilmleri
kesinlikle
izletmiyorlar.

Program hakkinda
onceden bilgileri
varsa ona gore
karar veriyorlar.
Yoksa beraber
izliyorlar.

Gocuk igin uygun
bulmadiklar bir
kanali kapatmiglar.

Hem siire hem de
program sinirlamasi
uyguluyorlar.

Akilli isaretlere
dikkat ediyor ve
oradaki yas sinirini
kendileri daha da
yukseltiyorlar.

YAVUZ

Baba: Hulk'un gizgifilmini indireyim dedim ben yani gergek filmi biraz rkiitlici olabilir
diye seyrettirmedim.

Baba: Yani “oglum bu film biyikler icin, gocuklar seyretmez” dedigimiz zaman onu
istemiyor.

Arastirmact: Siire sinirlamaniz var mi?

Anne: Hafta sonlarinda bir tane, Cumartesi bir tane, Pazar bir tane.

Baba: Film konularinda biraz sinirlama yapiyoruz. Ciinki biraksak sabahtan aksama
kadar seyredecek pozisyona geldi.

Anne: Hep ayni 6yki. Ona da ok midahale etmiyorum. Ama sirf hafta sonlari oldugu
igin, sadece bir film.

Baba: Yani etkisinde kalmis. Tabi bu gocuk filmi oldugu igin gok fazla sorun etmedik.
Ama korkung bir film seyretseydi, onun etkisinde kalir miydi onu tam bilemiyorum, ama
kalabilirdi. Ben genellikle o tip filmleri hemen kapatiyorum, seyrettirmiyorum.
Arastirmaci: Baska ne tir kurallariniz var?

Baba: Filmi kapatiyorum, seyrettirmiyorum, hig agmiyorum, cocugun onlari gérmesini

Hem siire hem de
program sinirlamasi
uyguluyorlar.

Hafta sonlari 1 tane
film izni var.

Uygun bulmadiklari
programlarda
televizyonu
kapatiyorlar.

Anne bu yastaki
gocuklara gok fazla
mudahale
edilemedigini
duslinuyor.

Kisitlama
diizeyi yuksek.
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engellemeye calisiyorum. Yani dyle korumaya galisiyorum kendi kendime. Ama tabi
DVD’de yapiyorsunuz bunu ama televizyonda aniden gikan bir géruntiyt
engelleyemiyorsunuz. Ya da Arka Sokaklari izlemesini engellemek istiyorum ben aslinda,
hosuma gitmiyor onu seyretmesi.

Anne: Yalniz bu yasta anne-babanin pek miidahale sansi yok. Cocuklarin ilgi odag
arkadaslardan geliyor biraz.

Baba: Transformers filmini getir de demiyor bana hig. Ben de getirmiyorum. Glinki
hosuma gitmedi o.

Anne: (Yemekteyiz programi igin) Kestim artik onu seyrettirmiyorum. Bir sekilde
atlattinyorum. Haftasonlari mutfaktan gikamiyorum ya yoksa.

Kurallar daha gok
baba uyguluyor.

KISILER 3. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
BIRLIKTE IZLERKEN ONUNLA KONUSUR MUSUNUZ?

DEMIR (Genel olarak Aktif aracilik
Baba: Mesela Spider Man izliyoruz. Uguyor bu diyoruz gergekte olabilecek bir sey sorularima gok diizeyi orta.
dedildir, hayal Grtinlidir. Bilgisayarda ortaminda yapiliyor. Bu asla gercek hayatta olamaz | ayrintili cevap
diye soyliyoruz. vermediler)

Arastirmaci: Sorunca mi?
Anne: Sormasa da soyleriz. Programda
Arastirmac: Olumlu seyleri soyliiyor musunuz? gordlkleri Gizerine,
Anne: Onlar da soyliiyoruz. gergekligi tzerine
Anne: Aslinda ben gekiniyorum mesela o Spider Man'i goriip de giinki gok duyduk konuguyorlar.
balkondan atlayanlari. Ozellikle bunlar gercekte olmaz diye o nedenle séyliiyorum.
Gocugun
televizyondan
gordiklerini taklit
etmesinden
korkuyorlar.

IRMAK Anne: Sirf o ylizden Dsmart aldik. Ve ona 6zel oraya bagladik. Orada 3 tane kanal var Cocugun mantikh Aktif aracilik
galiba. Ama takip ediyorum. Oyle cok erkeklerin izledigi cizgifilm tarz seyleri de oldugunu ve diizeyi disuk.
seyretmiyor. uygunsuz

programlar
Arastirmaci: Cizgifilmlerde ugan insanlar, yaratiklar onlarin gergekligi hakkinda izlemedigini
ne...sd6zimi kesti. diisuindiikleri igin
Anne: Cok mantikli bir gocuk. Biraz fazla mantikli. Bazen o bir role biiriiniyor. Ben cok fazla
tstline gidiyorum. Ay anne rol oldugunu anlamiyor musun? konusmuyorlar.
Arastirmaci: Birlikte izlediginizde konusuyor musunuz onunla? Cocuk sorarsa
Baba: Daha gok sordugu sorular {izerine. soyllyorlar.
Arastirmaci: Programin gergekligi tizerine degil de sorulari tizerine? Programin
Baba: Evet. gergekligi tizerine
konusmuyorlar.
Arastirmaci: Bir sey soyliyor muydunuz Irmak'a?
Baba: Tabi o anda gegen seylerde bdyle davranilmamali gibi miidahale ediyorduk. Televizyon (izerine
Anne: Oyle kavgall dégiislii seyleri zaten en bagindan biz de hig tasvip etmedigimiz igin nadiren
hem gok guriiltili hem hig savas var sadece burda, ne kéti diyoruz. Evet deyip konuguyorlar.
destekliyor.
Arastirmaci: Cok fazla sinilamaniz yok gok da konugmuyorsunuz onunla. Ama birlikte
izliyorsunuz.
Anne: Evet.
BARIS Arastirmaci: Birlikte izlerken konusuyor musunuz onunla? Baba gocukla Aktif aracilik

Anne: Bak ne kadar yanlis yapti, ne kadar kibar. Oyle ancak.

Arastirmac: iyi yonlerini ve kdtii yonlerini sdyliiyorsunuz?
Anne: Ama yani sOylenecek bir sey varsa, gok dikkatimi gekiyorsa. Ama yani herzaman
miidahale edeyim diye birseyim de yok.

Anne: Farkinda. Barig farkinda. Bir Ben10'in gergekte olamayacagini biliyor.
Arastirmac: Nereden biliyor?

Anne: Bizlerden biliyor. Konusuyoruz. Mesela ben orada “ay ne kadar girkin, gok can
acitict bir sey, gok kot bir sey” diye izah ediyorum. Onun gergek olmadidini. Gegenlerde
Discovery’de Kirli Isler diye bir belgesel var. Orada sinemalar icin maskelerin nasil
yapildigini gosteriyor. “Bak oglum kahramanlar béyle yapiyorlar. Gergek degil bu
maskeleri gegiriyorlar.”

Anne: Ama daha kiglikken biz ona 6grettik. “Atlicam, ben de atlarim” diyordu. O zaman
Odrettik “atlayinca agadi dustiyorsun, insanlar ugamaz”. “Sadece helikopter, ugak ugar.
Ucmak icin motor lazim diye. Insanlarin da motoru olmadigi icin ugamaz. Semsiye bile
olsa o insani tagslyamaz” seklinde izah ettik. Simdi o Barig'ta oturmug vaziyette.
Ugamiyacagini biliyor. Ama 6bir konularda biz kendimiz de ok seyretmedigimiz igin Baris
da o tarz filmler seyretmedidi igin Usttinde konusulacak bir durum da olusmuyor.

Anne: Babayla televizyon izleme olayi yok.

televizyon
izlemedigi igin
biyik olasilikla
konusmuyor da.

Anne gok dikkatini
geken bir sey
olursa konusuyor.
Bu nedenle
programin
gergekligi tizerine
yalnizca bir kez
konusmus. Clinki
maskeler tzerine
bir program
izlemigler. Bunun
izerine konugmus.

Cocugun uygunsuz
programlar
izlemedigini
diistindigu igin

diizeyi diiguk.
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konugulacak bir
durum olusmadigini

disiindyor.

YAGIZ Anne: Bir de cok siddet igerikli. Soyledik de bunlar giizel degil, seyretmeni istemiyoruz Cocuk 6ltim Aktif aracilik

diye. Tamam dedi. konusunda hassas diizeyi diiguk.
oldugu igin bu

Arastirmaci: Siz bir sey sdyllyor musunuz? konuyla ilgili

Anne: Bilmem. Filmlerde olur sadece oglum deyip, cok da sey yapmiyoruz. konusuyorlar.

Baba: Yagiz da sey vardi. Cizgifilmlerde dahi olsa herhangi biri 6ldiigiinde veya ortadan Seyretmemesi

kayboldugunda bir hiiziinlenme vard. Tknasina bagliyorduk. Bagka bir dizide o karakteri konusunda

tekrar gérmesi falan bayadi bir stiremizi aldi ikna etmemiz. Televizyonda olanlarin gergek konuguyorlar.

disi oldugunu.

Anne: Bak sadece roldu falan bdyle anlatinca. Programla ilgili gok

Baba: Olenler cok ilgisini gekiyor. ilk sordugu soru o. fazla

Anne: Ama biz de gergekgi olmaya calisiyoruz. “Evet 8lmis annecim, maalesef” falan konusmuyorlar.

diye soyliiyorum ben.

Anne: Pilot hatasi diyorum ugakta bir problem varmis diyorum. Anlatmaya caligiyoruz

yani.

DEMET Arastirmaci: Konusuyor musunuz onunla televizyon izlerken? CGocuk sordugu Aktif aracilik
Anne: Yani o sordugdu stirece konusuyoruz o izliyorsa biz de izliyoruz. siirece diizeyi orta.
Baba: Yok yani sey yapmiyoruz, miidahale etmiyoruz pek, miidahale etmiyoruz. konusuyorlar.

Arastirmaci: Mesela izlemesini istemediginiz zaman nasil uyguluyorsunuz kurallari? Yasina uygun

Anne: Vizildadigi da olur ama yani o sinirinizi zorlar iste, ben kizdigimi séylerim ve olmadigini siklikla

zararlarindan bahsederim direkt olarak iste aliskanlik yapabilir bu sen farkinda olmadan soyluyorlar.

da olumsuz seyler 6grenebilirsin.

Anne: Gece riiyana girer derim, korkulu seyler seyredecekse falan, onlari biliyor mesela, Cok midahale

kendisi bazen soyler, ay riiyama girecek bu falan der ama bir yandan merak da eder. etmediklerini
soyleseler de

Anne: Bence televizyondaki perili dizilerdekilerin gergek olmadigini syliiyor ama duygu anlattiklarindan

olarak bazen onlarin var olabilecegini de distinlyor gibi geliyor yani, hani dile televizyon

dokttugiinde tamam gergek dedili sdyleyebiliyor ama bazen iste korkutucu yaratiklar gelir kahramanlariyla

mi hani biz ne kadar s6ylesek de varlidina inaniyor gibi. ilgili konugtuklari
ortaya cikiyor.

Arastirmaci: O zaman ne diyorsunuz, nasil agikliyorsunuz?

Baba: Agikliyoruz iste dyle olmus, insanlar savas yapmis, 6lmisler, ugak diismiis diyoruz

ama mimkin oldugunca o haberleri de seyretmesine izin vermiyoruz.

Arastirmaci: Hani iyi bir sey mi kétl bir sey mi onlari veriyor musunuz, yoksa bir an

once oray! gegelim mi?

Baba: Gegiyoruz, ben en azindan 6yle zapliyorum.

Anne: Senin yasin uygun dedil diyoruz, benim sihirli cimlem o senin yasin uygun degil.

Baba: Seyde mesela Selena, bu pek izlemiyor da pek, seyrederken iyileri ve kétileri gok

fazla ayirmisti aslinda. Biz buna biraz engel olmaya calismistik glinkd insanlar iyi ya da

kotl diye ikiye ayrilmiyor diye telkin etmeye galismistim ben hatirliyorum, orada bir tane,

biliyorsaniz orada bir tane kotii karakter var Ares diye, bir de iyi selena var. Ares hep kotu

insanlari kandiryor falan bir de yani o erkek karakter 6birl kadin karakter ilging bir

sekilde dyle denk gelmis yani o sekilde bir ayrnm olmayacagini, aslinda insanlarin bazen

iyilik de yapabildigini kétlliik de yapabildigini sdylemeye calisiyorduk. Cok sahte bir iyilik

yaratmasini istemiyorduk

Arastirmaci: izlerken mi anlattiniz bunu?

Baba: Yok, yani hatirlamiyorum onu.

Anne: Yorumluyor bazen glinkii ya da soru soruyor, keskin yorumlar yaptiginda hani bu

tip miidahalelerde bulunuyoruz.

CAN Baba: Can realist gok, simdi aslinda cagirsak onunla da bdyle konusabilirsiniz Cocugun Aktif aracilik
Arastirmaci: Acaba sizin televizyon ile ilgili yorumlariniz mi, yani siz mi yénlendirdiniz televizyondaki diizeyi orta.
onu boyle, yoksa &ziinde bdyle bir gocuk muydu? gergek ve hayali
Anne: Hayir, bence 6zlinde bdyle bir gocuk yani bilmiyorum. olani ayirabilmesini

kendi yorumlarina
Arastirmact: Beraber izlerken konusur musunuz? dedil gocugun
Anne: Konusuyoruz. karakterine
Baba: Ozellikle Can yani yorum yapsin diye dedil de, o zaten yorum yapiyor yani iste. baglyorlar.
Anne: Mesela Siipermenleri falan izliyorsun ya, baba adam sdyle falan bdyle hani kendi
yorum yapiyor Televizyon izlerken
Baba: Ilging gérdiigii seyleri zaten kendisi soruyor nasil oluyor diye ya da hayretle konusuyorlar fakat
anlatiyor sdyle oldu bdyle oldu diye. cocudun realist
oldugunu
Anne: Pinar Altug’un bir programi vardi biliyor musunuz, boyle mucizelerle ilgili dustindlikleri igin
onu allahtan yok artik, birkag kez ona denk geldi de bizim de nedense dikkatimizi gekip programin
acmisiz herhalde ondan da etkilendi Can. gergekligi izerine
Arastirmaci: Ne yapti mesela onda? cok fazla
Anne: Ya anlattim, bdyle hani firsat oldugunda tekrarliyordu onu s6z olarak. konusmuyorlar.
Baba: Boyle bir sey olabilir mi, makineye girilir mi, hayir tabi ki girilmez oglum falan.
OZKAN Televizyon Uzerine Aktif aracilik hig

Arastirmaci: Beraber izlerken konusur musunuz? Bu iyidir bu kéttdir, gergek degildir
gibi?

hig konusmuyorlar.

yapimli-yor.




208

Anne: (uzun bir diisinmeden sonra) Yok.

DURU Anne: Cok anlayamayacadi, vampirli bir dizi mesela, sagma sapan. Mesela onunla ilgili CGocudu ikna edip Aktif aracilik
evde bir sey gikti. Anlastik konustuk. Onunla izlememeye karar verdik. Kétu bir sey, hos uygun bulmadiklan diizeyi yuksek.
degil. Ama Winx konusunda izini var su anda, izliyor. Gergi konusuyoruz aramizda, hayal bir programi
tistii bunlar, gercek degil. Gergek bir diinya degil bu. izlerken sdyliyoruz. izletmiyorlar.
Baba: izlerken, éncesinde, sonrasinda.
Programin

(Cocuk araya giriyor, aralarinda bir diyalog yasaniyor) Duru: Aslinda kavga gibi gergekligi zerine

dedil. Dedisik gligleri var, kanatlar gikabiliyor boyle. Tabi degisik, susl, pirltili kiyafetleri konusuyorlar. Bunu

var. devamli yapmalari

Anne: Her birinin tilsimlari var. Insanlarda var mi béyle seyler? gocugun bu

Duru: Hayir. diisuinceyi

Anne: Biz nasil kétlilerle miicadele edebiliriz? Biliyor musun? igsellestirmesine

Duru: Biliyorum da onu sdylemicem. 4 tane kéti, 6 tane de iyi var. 6 tane de erkek var. neden olmus.

Anne: Kizlarla erkekler arada birbirlerine asik oluyorlar dimi? Gorligme sirasinda
annesi ve ben bu

Duru: Yani ayni okuldalar. Asik degil. Agiklar da evli degiller. konuda

Anne: Tesekkiir ederiz sana. konustugumuzda
televizyondaki

Arastirmaci: Konusuyor musunuz program hakkinda? kisilerin hayal

Baba: Konusuyoruz. rtind oldugunu,
gergek olmadigini

Baba: Bazen anlik seyler gikiyor ama hemen midahale ediyoruz. “Bunu nereden gérdiin, kaniksadigini fark

hangi arkadasindan, biz yapiyor muyuz bdyle seyler deyince anliyor. ettim.

Anne: Gerizekall demenin gok cirkin bir laf oldugunu, ya da annem babam kullanmiyor.

Mesela bazen denk geldik mi beraber ben diyorum, gok girkin bir laf insan arkadasina CGocugun

dermi gibi. televizyondan
gorip etkilendigi ya

(Cocuk ve benim aramdaki diyalog) Duru: Baba benim siram. Winx'le ilgili da taklit ettigi bazi

sOyleyecegdim. Bir tanesinin ejderha gicli var. O kirmizi. seyleri fark

Arastirmaci: Korkuyor musun onlardan? ettiklerinde hemen

Duru: Hayir. miidahale

Arastirmaci: Neden korkmuyorsun? ediyorlar.

Duru: Giinki onlarin gergek olmadigina inantyorum.

Arastirmaci: Sen gok akilli bir gocuksun. Peki gergek dedilse nasil yapiyorlar onlari? Kuglklikten

Duru: Hayal giicli hepsi. itibaren gocugun
sorularini

Anne: Hayal {iriinii demesi falan hep bizim konusmamizla. gegistirmeyip onun

Baba: Biz dyle yonlendiriyoruz. Bak bunlar gergek hayatta yok, film icabi. anlayabilecegi

Anne: Olamaz. Aaa ne komik hig boyle yapabilir mi insan gibi. Cocuklugundan beri, ilk sekilde mantikh

izledigi DVD Kayip Balik Nemo‘ydu. Onu gok sik izlemisti ve kiigtiktli daha. 2 yaginda cevaplar

falan. Ondan evvel televizyon ile pek bir ilgisi yoktu. O zamandan itibaren anlatmaya veriyorlarmis.

bagladik. Bak iste niye bdyle olmus, annesi nerede, ne olmus gibi soruyordu. “iste

annesini kotl bir balik yedi. Nemo'yu babasi biyiittii”. Babasi niye bdyle davraniyor?

“Babasi korkuyor onun bagina bir sey gelecek diye” . Aa babasi onu buluyor. Onun igin

neler yapiyor. Birbirlerine sevgiyle sariliyorlar. Arkadaslari yardim ediyor. Bunun gibi.

Aslinda biz kiiglikken ikimiz daha gok beraber izliyorduk. O zamanda sorularina mimkiin

oldugunca mantikli cevaplar vermeye galistyorduk.

Baba: Obiir tiirlii etkilenecegini diisiiniiyorum. Anlayabilecegi sekilde.

Anne: Ama ben iyi miicadele ettigimizi diisiiniiyorum Winx meselesinde. lyi idare ettik.

Yani onun kafasina isledik. Bak onlara gergek degil diyor.

YAVUZ Anne: Soruyor. Ben de orada devreye giriyorum, gerekli yerde. Iste *“Neden yedi, neden Gocuk korktugu Aktif aracilik

oldlrdd” falan diyor. E biz de diyorum et yemek igin, biftek seviyorsun, ama biz de
inekleri ya da koyunlar yiyiyoruz. “haaa” diyor. Ama hepsini éldiirmiyoruz.

Arastirmaci: Konusuyor musunuz hig onunla izlerken?

Anne: Baz sahnelerde ben miidahale ediyorum.

Baba: Biz ilging bir sey olmazsa konusmuyoruz.

Anne: Korkulacak bir sey olursa egder iste gegenlerde kan fiskiriyor adamin bogazindan,
iste “film icin tabi ki adamin 6lecek hali yok” diyorum. iste gézler bir béyle pértledi. Bakis
falan dedisti. Oglum “tabi ki” diyorum “insanin film igin kendini éldiirecek hali yok,
ketgapla yapiyorlar, ama bak tebrik ederim aslinda bak ne kadar gergekgi olmus, senin
ilgini gekti, bak korktun bile”. Bakti, “haklisin anne ya, nasil korkuttular beni ya tebrik
etmek lazim valla ya”

Baba: Seyi anliyor yalniz. Bu film gocuklar igin, bu film biytkler igin. Bunu biliyor. Yani
onu kabul ediyor. Yani “oglum bu film blykler igin, cocuklar seyretmez” dedigimiz
zaman onu istemiyor.

Anne: Yok hayir karakterlerle 6zdeslesmiyor. En son beni &pmeye kalkti iste. Oyle bir
maceramiz oldu. Onu da nasil denk geldiyse diyecegim ama gizgifilmler de bile
Opustiyorlar yani. Ne yapiyorsun annem dedigim zaman, “filmlerde yapiyorlar ya anne
ondan yapiyorum sana”. Oglum bak dedim: “Onun agzindaki mikroplar sana geger onunki
sana geger”. Hayir bir yerde de korkuyorsun yarin bir giin sinifta bir kizi pmeye kalksa,
bir tanesi ne yaparsa 24l birden yapiyor giinki. Yeni nesil dyle bir nesil. Hepsi birbirlerini
etkiliyorlar. O zaman mikrop gegiyorsa nasil dpistyorlar o zaman diyor. Sen gérmiiyorsun
dedim onlar araya pegete koyuyorlar. Yedi mi hayir. Ama hala goériiyorum yani giktigi
zaman dyle sahneler, cizgi filmlerde cikiyor yalniz. Biyik altindan kis kis giltyor bana.

zaman ya da
sordugu zaman
konusuyorlar.

Programin
gergekligi hakkinda
da gocuk korktugu
zaman
konusuyorlar.

diizeyi diiguk.
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KISILER 4. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
COCUGUNUZ TELEVIZYON IZLERKEN NASIL DAVRANIYOR, KIMLERT NASIL TAKLIT
EDIYOR?

DEMIR Anne: Yatarak seyreder. Onlar gibi davranmaz. Bazen uyur, bazen sikildiysa arkasini Televizyon Hayvanlari
doner oyuncaklariyla oynar. Ortaya gikip da onlar gibi hareket etmez. kahramanlarini taklit ediyor.
Baba: Cizgi film kahramanlari gibi degil ama o belgesellerde mesela aslani gok sey yapar. | taklit etmiyor. Kahraman-
Anne: Aslan olur, kikrer. Yalnizca lan taklit
Baba: Ama cizgi film kahramanlarini taklit etmez. hayvanlarla ilgili etmiyor.
Arastirmacr: Biiylyiince ne olmak istiyor? belgesellerden
Anne: Arastirmaci olmak istiyordu. Bir ara plastik cerrah diyordu. ogrendiklerini
Baba: Arastirmaci. Seyrettigi belgesellerden. Hayvanlari uyutup, uyusturuyorlar ya. yansitiyor. Oradaki
Anne: Mesela disi agriyor bir kaplanin hayvani igneyle uyusturup, tedavi edip dogal hayvanlar gibi
ortamina birakiyorlar. Bu da Gyle olacakmis. Mesela verici takacagim boyunlarina onlarina | sesler gikartiyor.
takip edecedim dogal yasamlarini diyor.

Arastirmact: Vericiyi biliyor. Seyrettigi

Baba: Mesela cita resmi gizmis. Boynunda tasma gibi bir sey vardi. Bu ne dedik. Verici belgesellerden

taktim ona dedi. etkilenip
arastirmaci olmak
istiyor.

IRMAK Anne: Seyi fark ediyorum: Bizim konusma tarzimizda kitabi climleler kullanilmaz giinliik Cocugun konusma Cocuk zarar
hayatimizda ama o gok giizel kullaniyor. Ve kelimeleri esanlamlilariyla kullaniyor. tarzi televizyondan verici taklitler
Arastirmaci: Televizyon’a mi bagliyorsunuz bunu? izlediklerinden yapmasa da
Anne: Evet biraz ona bagliyorum ben. Kelime dagarcigi bayadi zenginlesti. Ya da gok etkileniyor. televizyon-
glizel ifade edebiliyor her seyi. dan gordukleri-

Cocugun ni taklit ediyor.
Anne: Bam bam verilen haberlerden korkuyor. Dramlardan cok etkileniyor. Aglayan televizyondan
gocuk, Uztilen insan gordiigiinde gok etkileniyor. gorduklerini gok
Arastirmaci: Soruyor mu? mantikli oldugu igin
Anne: Ne olmus diye soruyor. S6yle mi olmug bdyle mi olmus. taklit etmedigini
Baba: Birebir taklit ettigi bir seyi gormedim. O anlik yapiyor. Devamli sunu taklit ediyor duslnuyorlar. Ama
diyemeyiz. anlattiklarindan
Anne: Ben anneyim diyor mesela hamile bir kadinim diyor. Dogum ne zaman diyince. Ee | gocugun televizyon
anne saka oldugunu anlamiyor musun? Ay anne sende bir hogsun. karakterlerini taklit
ettigi ortaya gikiyor.
Aragtirmaci: izlerken nasil davraniyor?
Anne: Heyecanlaniyor. Bagiriyor. Sabah giyinirken Dora diye bir cizgi film var. interaktif Cocuk izlerken
bir cizgi film o, giizel de. Hem ingilizce bir seyler var hem de bir sey kayboluyor. Cocuklar | heyecanlaniyor
bu nerede diyorlar, herkes sesli cevap veriyor. Irmak da avazi giktigi kadar bagiriyor. kendini kaptiriyor
“Adacin arkasindaaaa”. ve televizyonla
iletisime gegiyor.
Aragtirmac: Iyiler kétiiler demistiniz ya Irmak iyilerin ya da kétiilerin yaninda oluyor
mu? Yani iyiler kétllere bir sey yaptiginda 6rnedin vurdugunda ya da savas gibi bir sey CGocuk
oldugunda iyileri destekliyor dyle mi? televizyondaki
Anne: Kesinlikle. O konuda gok hassas. Duygusal bir gocuk. Giinliik hayatinda da iyiye kahramanlarla
yonelik. 0zdesim kurup
iyilerin yaninda
Anne: (Winx cizgifilminden bahsediyor) Ama onlar savasiyorlar iste. Riizgar gikartiyorlar, oluyor.
bilmem ne yapiyorlar.
Baba: Onlan sdylliyor tek tek mesela. Cocuk izlerken
Arastirmaci: Onlar taklit ediyor mu? anne baba
Anne: Yok. Diyorum ya biraz fazla mantikl bizim gocugumuz. Biraz gocuk seyi olmasi seslendiginde
lazim aslinda. duymuyor, kendini
kaptiryor.
Baba: Orada Ispanak’i seviyor. Yapar da taklidini. Komedi dizileri.
Baba: Irmak laf olsun diye zaman gegsin gibi izleyeyim seklinde degil de bir seye
odaklandidinda seslenirsiniz sey yapmaz. Onu anlamaya galisir.
Arastirmaci: Dikkati yogun yani izlerken?
Baba: Evet hakikaten dikkati yogun.
BARIS Arastirmaci: Ozdeslesiyor mu Barig? lyilerin yaninda mi kétilerin yaninda mi yer aliyor? | Cocuk televizyon Siddet iceren

Anne: Ozdeslesiyor. Aslinda degisiyor, ikisinden de oluyor.

Arastirmaci: Biri birine zarar verdigi zaman seviniyor mu?

Anne: “Simdi onu mahvettim, kilicimi batirdim” diyor. Ben10 var. Ben10 olmayi gok
istiyor. Bir gocuk kahraman var. Saati var, Omnitrix diye. Onu gevirince 4 kollu bir
yaratiga, baska bir seye geviriyor 10 tane farkli kahraman donistiyor. Ondan gok
etkileniyor. Kendini sey yapiyor.

Arastirmaci: Hareketlerine, oyunlarina yansiyor mu?

Anne: Yansitiyor tabi. Mesela hopluyor zipliyor. “ben Ben10 diyor sen su ol” diyor.
Arkadaslariyla oynarken de “ben Ben10'im”, ben kahramanlarini gok iyi bilmiyorum. “sen
karsi gruptan biri ol”, oynuyorlar dyle.

Arastirmact: Birbirlerine zarar veriyorlar mi?

Anne: Vurmuyorlar, vuruyormus gibi yapiyorlar ama.

Arastirmaci: Yetigkinlere yonelik programlara denk geliyor mu?
Anne: Evet geliyor.

programlarinda iyi
ya da koétu fark
etmeden taraf
tutuyor.

Kendisini bir
Gizgifilm
kahramaninin
yerine koyuyor ve
savaslyor.
Ozdegslestigi igin o
kahramanin
kostimund giymek
istiyor. Kendini ve
gevresindekileri

televizyon
kahramanlarini
taklit ediyor.
Ozellikle karsi
tarafin ve
savasin oldugu
oyunlari
oynuyor.
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Arastirmaci: Ne yapiyor? Tepkisi ne?

Anne: Eger korkung seyler varsa ilgisini gekiyor. Girmemesi gereken bir seyse hemen
kanall degistiriyoruz. Dedistirmemizi istemiyor. Bakmak istiyor aslinda ne olmus diye. O
gocuda ne olmug, bayana ne olmus, bakmak ve gérmek istiyor. Mesela biz bir sey
seyrettigimizde de korkulacak bir sey varsa biz kanal degistirdigimizde de gérmek istiyor.
Degistirmeyin diye israr ediyor. Aslinda merak ediyor.

Arastirmac: izlerken dikkati nasil, yogun mu?

Anne: Tabi. Mesela Ben10 izlerken transa gegiyor. Ne deseniz duymaz. ilgisini geken seyi
ok dikkatli izliyor. Nefessiz izliyor. Cok televizyon izleyen biri olmasa da. Ama genelde
ilgisini gekiyor.

Anne: izlerken hic taklit etmiyor. Ama biter bitmez bir hoplama ziplama o an oluyor. Bir
de oyununu oynuyor arkadasiyla ya da bize sen su ol ben bu olayim diye.

Arastirmaci: Baska hangi kahramanlar taklit ediyor?

Anne: Ben10, legolarin (bilg. oyunu) onun kahramanlar da var. Cizgi filmi yok. Oyuncak
olarak Uriinlinii de satiyorlar. Barig'in var. Bunlardan olmak istiyor. Ben suyum sen susun.
X (Mathatiyu) sehrini ele gegirdik falan diyor. Cizgifilmleri de taklit ediyor ama 6ciik
bociikleri taklit etmiyor. Asla 6clik béciik olmaz. Ama hani bakiyor. Ne bileyim uzay
devriyesini taklit etmez. Daha gocuksu savagan seyleri taklit ediyor.

Anne: Mesela kahrolsun diyor. Biz kahirli konugmayiz. Nereden 6grendi diye disiindim.
Sonra baktim gizgifilmde stirekli kahrolasica, kahrolsun, lanet olsun diyor. Onlari gabuk
kapiyor ve kullaniyor da.

Anne: Mesela “batirdim kilici” falan diyor. Bende seni gidiklamaya geliyorum diyorum.
“Anne gidiklama olmaz bunda biz savasiyoruz” diyor. Yani seyi istiyor: “"Ben seni alt ettim,
al sana kilig” yapayim istiyor yani. Karsilikli oynarken ben kelimeleri yumusatmaya
galisinca o beni uyariyor 6yle olmaz diyor. Ben10 kostiimi istiyor benden dikmem igin.

Arastirmact: televizyon kahramanlarinin oyuncaklariyla oynuyorlar mi?
Anne: Oynuyorlar. Aslinda onlarla hig oynamiyorlar. Ondan sonra da zombicilik, k&tileri
oldiirmece oynuyorlar.

Arastirmaci: Kahramanlara benzemek anlaminda sunu olacagim falan diyor mu?
Anne: Yok demiyor. Herhalde olamayacadini biliyor. Onun farkinda.
Arastirmaci: Gergekle sanal olani ayirabiliyor yani?

Anne: Farkinda. Barig farkinda. Bir Ben10'in gergekte olamayacadini biliyor.

kahramanlarin
yerine koyarak
vuruyormus gibi
yaparak oynuyor.

Korkung seyler
ilgisini gekiyor.

Televizyon izlerken
higbir seyle
ilgilenmeyip
programa
konsantre oluyor.

izlerken taklit
etmese de program
biter bitmez taklit
etmeye ve onun
oyununu oynamaya
basliyor.

Televizyondaki
savasan
kahramanlari taklit
ediyor. Digerleri
ilgisini gekmiyor.

Konusma tarzinda
da televizyon
kahramanlari
belirleyici. Evde
konugulmayan
kelimeleri
kullaniyor.
Kahrolasica, lanet
olsun gibi. Anne
oynarken kelimeleri
yumusatmaya
galiginca annesini
savasta boyle
konusulmayacagdi
konusunda
uyariyor.

YAGIZ

Anne: Ha bir de Bak Ciz Yap Ciz diye adam oturuyor bir seyler yapiyor onu taklit
ediyorlar. Yapmaya calisiyorlar.

Baba: Sey edilimleri var yalniz. Onu engellemeye calisiyoruz. Televizyonda bazi diziler
var. Arka Sokaklar gibi ondan sonra Adanali, Kurtlar Vadisi.

Arastirmaci: Onlar taklit ediyor mu?

Anne: Tabi bir seyler yapiyor. Silahla oynuyor tabi.

Arastirmaci: Oyuncaklari var mi silah?

Anne: Var. Ama o olmadan da legodan yapar. Tuvalet kagidi.

Baba: Herhangi bir seyden kendi kendine bir seyler yapar. Bir sopay eline gegirdiginde o
onun igin silahtir.

Anne: Hayir kiigiik de etkileniyor. O da din din (Silah sesi) yapiyor. Hig yakismiyor bile
ona.

Arastirmaci: Size soruyor mu ugan yaratiklar falan?
Baba: Aaa o tip fantezileri gok.

Arastirmaci: Korktugu oluyor mu izlerken?

Anne: Oluyor. O zaman beni gadiriyor yanina. Ben o zaman anliyorum korktugunu. Anne
gel beraber seyredelim diyorsa.

Arastirmaci: Seyretmekte diretiyor yani?

Anne: Tabi tabi, kapatmak istemiyor. Heyecanli, seviyor 6yle heyecani. Ben de
bakiyorum biraz korktugunu anlayinca kapatalim oglum, gtizel degil bu falan diyorum.

Arastirmaci: Televizyon izlerken dikkati yogun mu?

Anne: Evet yogun.

Baba: Tabi. Yemedini unutma boyutuna kadar. Sesleniyoruz cevap vermiyor.
Anne: Bodyle bakiyor duymuyor, gérmiyor beni.

Baba: Dalip gidiyor.

Aragtirmac: izlediklerini kardesini de oyuna katarak taklit ediyor mu?

Baba: Siddet boyutunda mi? (Sasirarak)

Arastirmaci: Yo 6rnegin onu kurtarmaya da calisabilir.

Baba: Oyle egiliminden ziyade bogusmalarina sahne oluyoruz. Bir dizide ya da cizgifilmde
harala giirele bir sahne seyrettilerse bir bakiyorsun gilerek ikisi bogusuyorlar yerde. Oyle
bir dalmalari var.

Televizyon
kahramanlariyla
ozdeslesip silahla
oynuyor. Oyuncak
silah olmazsa
herhangi bir seyi
silah yapiyor.

Televizyon izlerken
bagka higbir sey
duymuyor.

Televizyonda
kavgali dovislu bir
sahne izleyince
hemen kardesiyle
bogusuyor.

Silahl gatigmal
programlar
izleyince eline silah
alip ya da herhangi
bir seyi silah olarak
kullanip oynuyor.

Arka Sokaklar
dizisindeki polisi
sevdigi igin polis
olmak istiyor.
izlerken
kahramanla
oOzdeslesip iyilerin
yaninda oluyor.

Ozelikle silahli ve
catismal dizileri

Kahraman-lari
taklit ediyor.
Ozellikle silahl
ve gatismali
oyunlar
oynuyor.
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Anne: Evet dogru.

Arastirmaci: Televizyon izlerken nasil davraniyor?

Baba: izledikten sonra taklitleri var. Dizilerde falan kiigiik bir sahne yakalasa bile silahli,
gatismali, tamam artik 1-2 saat igerisinde eline bir sey gegirmistir, evin igerisinde
kosturuyordur disin disin diye.

Aragtirmaci: Ozdeslesiyor mu?

Baba: Oyle sahnelere denk geldiginde mesela birden “baba biiyiiyiince bende polis
olacagim”. Tyileri kurtarmak igin, iste onlara yardim etmek icin falan.

Anne: Arka Sokaklar.

Arastirmaci: Kahraman olmak istiyor mu?

Anne: Arka Sokaklar'daki Mesut'u begeniyor. Mesut Komiser var. Anne ona bayiliyorum
ben diyor. Olacagim demiyor ama Mesut Komiseri gok bedendigini séyliyor. Ona
oOzeniyor. Polis olacagim diyor.

Anne: Adanaliyi seviyor. Polis, kosturmaca. Bir de rap muzigi var onu gok seviyor.

Arastirmaci: Kahramanlara ait oyuncaklari var mi?

Anne: Yok. (Oriimcek Adam) Eldiveni falan var ama kostiim olarak yok. Eldiven, alip
oyunu oynuyor. Eldiveninden kiigiik seyler atiyor.

Baba: Eldivenle yikandigini bile bilirim. Ama onlari saklamak zorunda kaldik kiigiik
kardesi oldugu igin. Atabilir diye. Bir iki kere bahgede bizim gézetimimizde atmasina izin

seviyor.

Oriimcek Adam
eldivenini gok
sevdigi igin hig
gikartmak
istemiyor.

Cocuk cizgifilmden
etkilenip
oyuncaginin basini
kopartmis ve
giyotinledigini
sdylemis.

Tom ve Jerry
gizgifilminde fare
hak ettidi igin ona
yapilan siddeti
makul karsiliyor.

verdik. Anne baba
televizyondan
Arastirmac: Anasinifinda televizyon ile ilgili oyunlar oynuyorlar mi biliyor musunuz? gorduklerini nadir
Baba: Birbirlerine anlattiklar kesin seyrettiklerini. Clinkii Yagiz bazen aksamlari taklit ettigini
konugurken falan “baba diin Atakan diin 3-4 kisiyle elinde silahiyla gatismaya girmis” duslindyor.
falan.
Arastirmaci: Catismayi biliyor.
Anne: Tabi giyotin diyor. Giyotini nereden biliyorsun Yadiz diyorum. Bir tane gizgifilm
var. Oyuncadinin birinin kafasi yok mesela ne yaptin bunun kafasini diyorum. (Sesini
kalinlagtirarak) “giyotinlediim”. Oyle seyleri var ama. Sevimli Bugs Bunny de giyotin var.
Ondan 6grenmis.
Arastirmaci: Mesela o Tom ve Jerry de hangisi oluyor?
Baba: Segmiyor.
Anne: Ben birkag kere yazik su fareye ya dedigimi hatirliyorum. “Ama farede ok
yaramaz anne” dedi mesela.
Baba: Bende merak ettim okulda simdi taklit ediyor mu? En azindan Yagiz'da taklit cok
nadir. Gln igerisinde Oyle seyler yasamiyoruz.
DEMET Anne: Kendi isimi ya da iste ev isini falan hani onun yaninda olmaya galisiyorum, giinki Televizyon Televizyon

sey yapiyor, konusuyor onunla ilgili.

Arastirmaci: Peki mesela Bez Bebek'i izledi, taklit diyor mu?

Baba: Yok.

Anne: Taklit etmiyor da bahsediyor, mesela onlarin gikartmalari var, onlarin tzerine
basilmis oldugu cesitli defterler ve bir takim malzemeler var onlari goriince bana tanitiyor,
iste kahramanlari, su su, bu bu falan, bir tane yapboz aldik mesela, Winx'li yapboz tercih
etti ya da gantasi Slinger Bob'lu ganta. O esyalari kullanmaktan hoglaniyor ama onun gibi
olmak konusunu ben hig rastlamadim

Baba: Ben de hig gdzlemedim, yani mesela sey bu Avatar sey, izlemissinizdir belki biraz
sey bu Cin'le ilgili falan, dévis sanatlari falan var, orada Avatar'dan goriip de 6zendigi
olmadi, tam tersi gok ilgilenmiyor.

Anne: Gegen yil bir kere o Avatar'daki Katara adli kahramani bir kere sey yapmisti iste
bdyle, ben de onun gibi ugabilsem gibi bir hayal kurmustu ama taklit etmedi.

Baba: Bebeklerine onlarin isimlerini verdigi oluyor, oradaki karakterlerin ismini veriyor,
Gizgi filmlerdeki karakterlerin isimlerini, kendi oyuncaklarina veriyor.

Arastirmaci: Mesela o Bez Bebegi, Selenay: izlerken onlar gibi olmaya calisiyor mu, yani
gergek gibi geliyor mu ona acaba, yani farkinda mi onun gergek olmadiginin, ugtuklarinin,
cinlerin falan?

Baba: Yani evet.

Anne: Bence gergek olmadigini séyliiyor ama duygu olarak bazen onlarin var
olabilecegini de dustnyor gibi geliyor yani, hani dile dokttigiinde tamam gergek degili
soyleyebiliyor ama bazen iste korkutucu yaratiklar gelir mi hani biz ne kadar sdylesek de
varliina inaniyor gibi.

Baba: izledigi seylerden cok etkilendigini ben diisiinmiiyorum ama izlerken mesela sey
oluyor, bdyle hipnotize olur gibi gézii gok dalip gidiyor, bir is yapiyorsa mesela gok sevdigi
programsa o isi unutup, hani giyinecekse mesela atiyorum, ayakta bdyle dalip gidiyor o
programa bazen, beni ancak o mesela endiselendiriyor, yani o anda glinkii somut bir sey
goriinmiyor ama bilingaltina nasil bir etki yaratiyor bilemeyiz tabi.

Arastirmaci: Dikkati gok fazla yani televizyona?

Baba: Tabi tabi.

Arastirmacr: Onlari canlandiriyor mu acaba yani, kisisellegtiriyor mu acaba, arkadags gibi
yani gergek bir kisi gibi hig anlatiyor mu?
Anne: Yok

kahramanlarinin
egyalariyla gok
ilgileniyor.
Bebeklerine
kahramanlarin
isimlerini veriyor.

Kahraman igin
yalnizca bir kez
onun gibi
ugabilseydim
demis.

izlerken cok fazla
konsantre oluyor.

Cinli perili
programlarda
onlarin gergekte
olmayacadini
sdyleyebiliyor fakat
bir kez onlar
gelirler mi diye
endiselenmis.

Haberlerde
gordugi korkung
seylerle ilgileniyor
Ve soruyor.

Filmde iyilerin
yaninda oluyor ve
onlar kot durumda
oldu mu gok
etkileniyor.

Filmden etkilendigi

kahramanlarini
yasaminin igine
almis fakat gok
fazla taklit
etmiyor.
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Baba: Hig anlatmiyor

Anne: Hig rastlamadim ama arkadaslariyla konugur mu bilmiyorum.

Arastirmaci: Hig taklit etmiyor diyorsunuz yani kahramanlari.

Baba: Biz gbzlemedik.

Anne: iste, 1 kere o da gok oldu yani o Katara'yl bahsettigi, o da davranisa déniik degildi
de daha hayali ifade etti yani sey yapmadi.

Anne: Bence de hani en azindan Demet'te hani televizyonda gérdii ve bunu oradan
ogrendi dedigim bir olumsuz davranisa rastlamadim.

Arastirmaci: Hig haberlerden korktugunu diistindiiniiz ma?

Anne: Evet

Baba: Evet

Arastirmac: iste askerler silahlar

Anne: Ter6rizm falan.

Baba: Korkuyor tabi. Degistiriyoruz yani varsa degistiriyoruz, ugak dislyor bilmem ne
oluyor falan merakli glinkd, ne olmus ne olmus iste

Arastirmaci: Soruyor mu?

Baba: Soruyor evet

Arastirmaci: Avatarda bir taraf oluyor mu?

Anne: Oluyor, iyilerin tarafinda oluyor.

Arastirmaci: Yani onlar ona vurdugunda seviniyor mu buna, iyiler kétiilere bir sey
yaptiginda?

Anne: Seviniyor yani, daha ziyade onlar vurdugunda degil de 6biirlerinin tehlike altinda
olmasindan gok etkileniyor.

Baba: Seyde mesela Selena, bu pek izlemiyor da seyrederken iyileri ve kétileri gok fazla
ayirmigti aslinda biz buna biraz engel olmaya galismistik ¢linki insanlar iyi ya da kéti diye
ikiye ayriimiyor diye telkin etmeye calismistim orada kendisini gok fazla iyiyle, yani
Selena'yla 6zdeslestiriyordu, ébiriinden de uzak durmaya galisiyordu Ales’ten kétiliik
tarafindan ama o gok sahte bir iyilik yaratmasini istemiyorduk.

igin insanlarda salt
iyilik veya salt
kotdluk olur diye
bir kani olusmus.

Filmdeki iyiyle
Ozdegslesip kotliden
kaginiyor.

Arastirmaci: Mesela o ugtugunda taklit ediyor mu ugmasini?

Anne: Simdi onlarin daha kolaylari var ya, gocuklarin kostiimleri var biz aldik Can’a.
Batman kostiimti var, bir de Spiderman kostiimi, ama hani isin film oldugunu anlyor
herhalde.

Baba: Eder degerliyse Can‘a, yani Can Siipermen olmaz mesela Sipermen kadar hizl
gidebilirim der.

Anne: Kendini bir ara seye benzetiyor gok kiigiikken yaris arabasi gibi yapiyordu ya.
Baba: Evet, daha gok araba, gok hizli bir araba olmayi seviyor.

Anne: Arabanin yerine koyuyor kendini.

Arastirmaci: Ozdeslesmiyor yani onunla?

Anne: Ben hig rastlamadim yani.

Baba: Daha realist yaklagiyor. Bir ara sey 6grenmisti: Spiderman sey atiyor ya.
Anne: Ag atiyor ama onu amcasinin kuzeni var, kendi tretmedi.

Arastirmac: izlerken de gok dikkatli mi izliyor?

Anne: Bazen evet.

Arastirmaci: Yani her seyi birakip ona daliyor.

Anne: Evet, yalniz sey var siit igmeyi gok seviyor, siitiine bdyle, siitline kaptirip.
Baba: Hi bu arada biberon kullaniyor da hala ondan.

Anne: Siit igerken, yani hem filmin keyfini aliyor, hem siitiin keyfini aliyor o anda
kopuyor.

Arastirmaci: Mesela o televizyonda gordiiklerini kardesine uygulamaya galisti mi oyun
seklinde?

Anne: Hig ben.

Baba: Yok hayir, dedigim gibi ok realist bir gocuk. Yani Gyle ona zarar verecek bir sey
asla yapmaz, zaten gok vurdulu kirdili seyler seyretmez

Anne: Evet seyretmiyor

Arastirmacr: Higbir kahramanla da 6zdeglesmiyor, taklit de etmiyor?

Anne: Ha biraz, sey Disney kanalinda sey var, Guffy var, Guffy ve oglu, annemle onu
fark ettik, sanki oglunun béyle bir bezgin, omuzlar énde bir yuriiylsi var. Sanki onu taklit
ediyor, bir de sanirm Tom ve Jerry'deki kedinin bazen o halini taklit ediyor, yani omuzlar
¢okmis yiiziind indirmis, yani bir sey, ikisinden biri olabilir taklit ediyor, biz bir sey
dedigimizde 6fkelendiginde bize kizip o hareketi yapiyor yani.

Kahramanin yerine
gegmedigini
soyllyorlar yalnizca
onun gibi olabilirim
diyormus. Ama
daha sonra
kendisini, annesini
ve anneannesini bir
kahramanla
oOzdeslestirip
oynadigini
sdyllyorlar.

Cars filminden
etkilenip kendini
arabanin yerine
koymus.

flgisini geken bir
seyse izlerken
bagka bir seyle
ilgilenmeyip
televizyona daliyor.

Cizgifilmdeki
karakterin durus
seklini anne
babasina kizdiginda
taklit ediyor.

Babasinin daha
once araba yarisgisi
olmasindan ve Cars
filminden etkilenip
araba yarisgisi

Arastirmaci: Biylyilince ne olmak istiyor? olmak istiyor.
Baba: Cok dedisken ya, bazen iste.

Anne: Tkimizin meslegini de diisiiniiyor, yani esim is adami, serbest calisiyor, esnaf. Ben Haberlerde
hekimim ama daha gok babanin isini, fabrikasini falan gok begeniyor istiyor ama bir gordugi bir vahset
yarisgl olmayi da gok istiyor. Araba yarisgisi. Sey nerden biliyor, bir donem dyle sey olayindan
yapmistiniz, araba almigtiniz siz, yaris arabasi, babalarinin gegmisinde var bdyle yaris etkilenmis ve
tutkunlugu var. dedesine kizdiginda
Baba: Biraz ralli falan yapmighgimiz var o yiizden béyle azicik kaninda var yani. aynisini ona
Anne: Bir de the car, cars miydi, car miydi, yapacagini

Baba: Cars. sdylemis.

Anne: Arabalar filmi ondan gok etkilendi

Baba: Arabalar filmi tam Can’in 2, 2.5 yasina denk geldi, tam algisinin ok giiclii oldugu, Olagandisi

Televizyonda
gordlklerinden
etkileniyor ve
“en” olanla
ozdegslesi-yor.

Kahraman-larin
tavirlarin taklit
ediyor.
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iste 0 zaman, bir siire surekli arabalar filmi, gok da sevimli bir sey o, seyretti.

Arastirmaci: Mesela bomba falan dyle seyler biliyor mu?

Baba: Yok ya. Yani gok, mesela bir sefer dyle bir sey olmustu, televizyonda bir haber
program izlerken biz, haberleri izlerken, iste biri birisine ne yapmis, satirla mi kesmis, ne
yapmis falan bir ara dedesiyle anlasamaz bir durumu vardi.

Anne: Haberlerde gikmisti, esini mi, yoksa babasini mi bdyle éldiiriiyor, pargalara ayiriyor
baltayla ondan sonra buzdolabina koyuyor ve yiyor muydu yle bir sey. Can da dedesine
kizip anneannesine sdylemis, dedemi éldiirecegim, kesecegim, yiyecegim, gok af
edersiniz kaka olarak gikacak fosseptige inecek diye boyle, bdyle bir sey kurgulamig ama
bence onu televizyonda gérmds.

Baba: Tam o haberin oldugu dénemde.

Anne: Bir sey vardi ya hani adam gamasir makinesi igine giriyor falan, Pinar Altug’un bir
programi vardi biliyor musunuz, boyle mucizelerle ilgili. Onu Allahtan yok artik, birkag kez
ona denk geldi de bizim de nedense dikkatimizi gekip agmigiz herhalde ondan da etkilendi
Can. Boyle hani firsat oldugunda tekrarliyordu onu soz olarak.

Baba: Yani acayip sevdigi seyler etkiliyor onu yani.

Anne: Olagan digi seyler evet.

Arastirmacr: Cizgi filmlerde iyi taraf kéti taraf olur ya, Tom ve Jerry’de mesela 6zdesim
kuruyor mu?

Anne: Kuruyor tabi kurmaz mi. Can kediden ay fareden yana, anneannesi kedi, hep Can
yeniyor onu, Can hep giiglii kahramanlar segiyor. Onu soyleyecedim, tiim gizgi filmlerde
bir kahraman segiyor gergekten dogru, onunla 6zdeslesmiyor da izlerken, mesela daha
guiglti daha gtizel, daha akilli, daha kurnaz her neyse ama daha olani Can segiyor digeri
ben oluyorum ya da anneannesi oluyor.

Arastirmac: Iyi ya da kétii degil yani en olani.

Anne: En olani evet en. Can anneanne kedi mi fare mi?

Can: Kedi

Anne: Kedi, sen nesin?

Can: Fare

Anne: Faresin, ben kopek miydim?

Can: Evet

Anne: Evet, dyle bir seyimiz var dogru. En giiglli, yani orada kim en’se segiyor yani.
Jerry, evet fare her seyi yapiyor kediye, degil mi Can?

Can: Evet

Anne: Eninde sonunda her seyi yapiyor

Can: Kopek farenin dostu

Anne: Kdpek de dostu ben yani, ki anneanneyi ok sever ama izlerken anneanne bu
sensin direk o sekilde birlikte izliyorlar, kadinin bagina gelmedik kalmiyor yani.

(Can Spirder Man kostlimiin{ giyip geldi. Ne yapacaksin diye sordum. Kahramanlik
yapacagim dedi.)

seylerden
etkileniyor.

Kahramanlarla iyi
ya da kot
olmasina gore degil
bir konuda en iyi
olmasina gore
Ozdeglesiyor. En
giicld, en giizel
gibi.

(Gorilisme
sonrasinda Can
Spirderman
kostlimu giyip
yanimiza geldi. Ne
yapacaksin
dedigimde
kahramanlik
yapacagim dedi.)

OZKAN

Arastirmaci: Ne olmak istiyor Ozkan?

Anne: Goz doktoru olacagim diyordu en son ona karar vermisti. Dizi baglantili filmde
sunu yapiyorlar bunu yapiyorlar diye bir anlatimi yok. Dizilerden sunu olacagim gibi
fantezileri de yok.

Anne: Gordigiimiiz kadariyla televizyondan gorip gtinlik yasantisina uygulamiyor.
Surada sunu yapiyorlardi bende anne 6yle oldum dedigini gérmedik.

Arastirmac: izlerken dikkati yogun mu?

Baba: izler yogun.

Anne: Duyuyorlar ama gézler sabit televizyonda ona bakarak cevapliyorlar. Oncelikleri
televizyon oluyor. Ya da bir sey soylediginiz de yapacaksa da isi hallediyor gene bakmaya
devam ediyor.

Arastirmaci: Kavga ediyorlar mi kendi aralarinda?
Anne: Normal kavga bence.

Arastirmacr: Televizyon kahramanlarini érnek alarak?
Anne: Yok.

Televizyonu gok
dikkatli izliyor.

Aile kahramanlari
taklit etmedigini
soyllyor.

Televizyon
kahramanlarini
taklit etmiyor.

DURU

Anne: Karsilagsa soruyor.

Baba: Kargilagsa sorar.

Anne: Yani mesela bir dizide bir sahne onun yaninda bir seye denk geldiyse diyelim ki
yatti kalkti geldi yanimiza. “aa bu ne” hemen. Yani seylerin agildigini hissediyorum. Géz
kulak biittin ekrana yonelik. Duydugu ufacik bir kelimeyi ses kisik bile olsa hemen takibe
giriyor.

Baba: O an olmasa bile sonradan da sorabilir. illa 0 an degil, mesela aradan bir ay gegti.
Yani ne zaman nerde ne soracag belli olmuyor.

(Odada Duru da var. Devreye girip izledidi gizgifilmi anlatiyor: Winx)
Arastirmaci: Winx'i seviyor musun Duru?

Anne: Seviyor.
Baba: Peki Winx'in nesini seviyorsun Duru?

Gizgifilmde iyinin
yaninda oluyor. Bir
kahraman segmis
ve oyunlarinda hep
o oluyor.

Daha kiiglikken gok
izledigi resimle ilgili
bir programdan
etkilenmis ve
ressam olmak
istiyor. O
programdakileri
evde uygulamaya
calismig ve

Televizyondakil
eri konugmala-
rina yansitiyor.
Nadiren de
hareketleriyle
taklit ediyor..
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Anne: Nesini seviyorsun? Susleri pisleri mi?

Duru: Hayir kizlarini. Biraz disinmem lazim.

Arastirmaci: Sen hangisi kazansin istiyorsun?

Duru: Tekna.

Arastirmaci: Iyimi 0?

Duru: Evet.

Anne: Tekna iyi. Onun favorisi 0. Sagini basini.

Arastirmaci: Sen biyyiince ne olacaksin?

Duru: Ressam.

Arastirmaci: Neden?

Duru: Giinki gok giizel resim yapiyorum.

Arastirmaci: Televizyonda var mi ressamlar?

Duru: Yok da. Tek basina 6grendim.

Baba: ispanya’daki bazi programlarin etkisi oldu resim konusunda. Ozellikle hafta sonlari
sabah 9 gibi baslayan gocuklara yonelik programlarda. Disney Channel'in galiba Art
Attack diye. Orada bir adam hem el becerileriyle bir seyler yapmayi gésteriyor, nasil
yapiliyor.

Anne: Kiguklikten itibaren o Art Attack'i gok izledi.

Arastirmaci: Ressam olma istedi ondan kaynaklaniyor olabilir mi?

Baba: Onun etkisi var diye diiginiyorum.

Anne: Onun etkisi var. Orada boyle yaratici seyler yapiyorlar. Degisik resimler.

Baba: Agik bir alanda gevresinde buldugu objelerle de resim yapabiliyordu o programda.
Orada gordugii zaman, bir giin esim yemek yapiyor mutfakta bende igeride kitap
okuyorken igeride gekmeceler agildi, bir seyler oldu. Baktik ne oluyor acaba, igeride bir
seyler oluyor diye. Baktik ki kendi gapinda orada gordigiini uygulamaya galismis.
Canavar yaptim diyor, kocaman kalemleri koymus, bardaklarini yapmis.

Anne: Biitin havlular kalkmis.

Arastirmaci: Oyuncaklari var mi Winx'li?
Anne: Oyuncak pek yok da kiyafet esyasi var. Cantasl, goraplari falan ve bluzu var.
Duru: Ayakkabi, bikini.

Arastirmacr: Taklit ediyor mu?

Baba: Cok sey oldugu zaman daha fazla sekilde izlediyse bir programi ve bir yogunlukla
izledigi bir durum varsa bir miktar etkileyebiliyor, kullanabiliyor.

Anne: Uyarilip, orada o lafi gok duyduysa kullanabiliyor.

Arastirmaci: Hareketleri de mi?

Baba: Olabiliyor, o da olabiliyor ama bu dedigim ¢ok sey degil. Yiizde iki ylizde (g gibi.

Yasam tarzi ya da hareket tarz halinde dedil. Anlik seyler gikiyor ama hemen miidahale

ediyoruz.

Arastirmaci: Arkadaslarin sinifta taklit ediyorlar mi onlari?

Duru: Cok ediyorlar.

Arastirmaci: Ne yapiyorlar?

Duru: Ozan hep “ben Ninja Kaplumbagasiyim” deyip duruyor.

Anne: Erkekler herhalde daha sey. Kizlar sis ps yani.

Duru: Biz Winx Oynuyoruz.

Anne: Kizlar aralarinda Winx oynama. Winx derken iste siiper giiciim var. Qylemi
oynuyorsunuz?

Duru: Hayir. Hangimiz olacagini segiyoruz, giiglerimizi bildiklerimizi segiyoruz.
Bilmediklerimizi arkadaslarimiza soruyoruz.

Baba: Sen hangisi oluyorsun?

Duru: Ben en gok Tekna'yr segerim.

Arastirmaci: Onun ne giicli var?

Duru: Bilgisayar, telefonlu gigleri var.

Baba: Teknoloji giigleri var. Adi da oradan geliyor demek. Flora’nin ne giicii var?
Duru: Flora’nin sihirli sarmagik

Anne: Siz aranizda oynarken erkekler gibi hoplama atlama yapmiyorsunuz, ne
yapiyorsunuz? Ne diyorsunuz birbirinize? Ben Tekna'yim kétileri 6ldirecedim gibi mi?
Duru: Yapmiyoruz. Oyle demiyoruz. Aslinda giiclerimizi nce segiyoruz. Ondan sonra ses
dalgalari, ses firtinasi “engantinks” diyoruz. Sihirli Winx. Genellikle ben ellerimi agryorum.
Baba: Bu da hokus pokus gibi bir sey.

Duru: Ben bir sey sdyleyebilir miyim? Perilerin ad.....

Arastirmaci: Sen gok seviyorsun. Oluyor musun peki onlardan biri.

Duru: Evet. Tekna oluyorum.

Baba. Neden peki Tekna. Neden Bloom degil.

Duru: Seviyorum giinkl onu. Hepsini seviyorum da. Tekna, insan olmadigini
kanitlayabiliyor. Ugabiliyor. O insan &l mi canli mi bir tir bilyl icinde mi anliyor.
Duru: Tekna agacin arkasindakini gorebiliyor ve gosterebiliyor. Glinkii onun 6zel bir
bilgisayari var.

Arastirmaci: Dikkati ok yogun mu izlerken?

Anne: Yogun. Duymayabiliyor seslendigimde. Yogun oluyor.

Baba: Laf olsun diye izledigi seyler de cok oluyor. izledigi seye bagl degisiyor. Baska bir
seyler de ilgilenebiliyor.

Anne: Ama ben iyi miicadele ettigimizi dusliniiyorum Susiinde pistinde o. Bir ara sagimi
oOyle kestirecegim dedi. Kizlarin etkilesimi boyle.

esyalardan canavar
yapmis.

Bir programi gok
izlediyse
konugmalarina
yansitiyor. Nadiren
de hareketlerine de
yansitiyor.

Bir gizgifilmi (Winx)
gok seviyor. Onunla
ilgili giysileri ve
egyalari var. Bu
Gizgifilmi oyunlarina
yansitiyor.
Arkadaglarindan
her biri bazi gliglere
sahip oluyor ve
sahip olduklari
gugleri
birlestiriyorlar.
Sectigi karakteri
insan olmadigini
kanitlayabilmesi,
biydlu olanlari
anlayabilmesi ve
ugabilmesi
nedeniyle segmis.

Tlgisini geken bir
programsa dikkati
gok yogun oluyor.
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YAVUZ

Anne: Aslinda oturup moda mod televizyonun karsisinda televizyon seyreden bir gocuk
degil. Televizyon agik kalsin, o oyuncaklarinin arasina dalip, ama orada bir ses olsun ona.
Arastirmaci: Yalniz olmadigini diistintiyor belki.

Anne: Evet. Gergi biz de odada oluyoruz ama. O televizyonun azicik sesi kisilsin ya da
kanal dedigsin, “Ya niye degistirdiniz ya?” deyip hemen miidahale ediyor.

Arastirmacr: Biiylyiince ne olmak istiyorsun sorusuna ne cevap veriyor?

Baba: Degisik cevaplari var. Glinden giine dedisiyor, dyle bizim istedigimiz seyler
sdylemiyor. Bir ara polis olmak meraki vardi.

Baba: O aralar Arka Sokaklar'l seyrediyordu. Ambulans soforii olma meraki vardi.
Baba: itfaiyeci olma meraki.

Anne: Ambulans sofori, gene Arka Sokaklar'dan, ambulanslar boyle.

Baba: Etkilemis olabilir. Genelde ambulans, itfaiye bu tip araglari seviyor.

Anne: Janjanlilar seviyor yani.

Baba: O araglarda filmlerde o araglari siirenler onda 6zenti yapmis olabilir.

Baba: Simdi hayvanl gizgifilmleri gok tercih etmedi. Ben mesela bir iki tane daha
getirdim. Dinozorlu getirdim, sonra iste Open Season diye bir film vardi onu getirdim.
“Sevimli bir sey” diye gevirmigler onu da. Onlara bakti. Tavsanlar, ayilar falan béyle. O tip
filmleri sevmiyor. Daha gok boyle erkek gocugu diye herhalde. Ya boyle stper bir
kahraman olacak. Ya da araba olacak yani filmde. O zaman gok ilgisini gekiyor.

Anne: Arabayi gok seviyoruz mesela. (Cars filmini gok seviyor)

Arastirmaci: Taklit ediyor mu?

Anne: Yok. Film bittikten sonra gergek hayata doniyoruz.

Baba: Simdi filmden etkileniyor. Etkilendigini syleyebilirim. Ama filmdeki kahramanin
yerine gegmeye falan calismiyor. Oyle bir seyi yok. Ama o filmle ilgili bir oyun oynuyor
mesela. Biz Simgsek Mcqueencilik onadik mesela uzun bir siire. Arabalarla iste filmdeki
sozleri kendi oyuncaklariyla gergeklestirmeyi gok seviyor mesela. Onu yaptik.
Aragtirmaci: Mesela Spider Man ellerinden bir seyler atiyor falan. Oyle oyunlar oynuyor
mu?

Anne: iste o tiir oyuncaklar aldirdi bize.

Arastirmaci: Taklit ediyor mu?

Baba: Yok.

Arastirmaci: Bir arabalari taklit etmis herhalde.

Baba: Arabacilik oyununu uzun siire oynadik hem de yani. Her giin istiyordu bir ara
benden o oyunu. Oradaki sozleri falan aynen sdyliyor.

Anne: Bir ara Simsek Mcqueen, Mater, Sally. Bunlar Simsek Mcqueen’in karakterleri.
Bagroldeki karakterlerinin adlari. Mac var. Koca bir tir falan. Biz bdyle oyuncak
reyonlarinin éniinden gegemiyorduk. Diizinelerce aynisindan evde var aslinda. Ama yani o
kadar hayran olmus ki, o kadar seviyor ki gocuk onlari siirekli alma, yani onlar bizim artik
kosulsuz paran olsa da olmasa da yani farz. Almak zorundasin onlari kesinlikle. Oradan
nasil gikiyorduk biliyor musunuz biz. Ya aliyorduk ya da herkes bize bakiyordu ne vahsi
anne baba diye.

Baba: Mesela Hulk'u gok seviyor. Nereden sevdi bilmiyorum.
Anne: Oyuncaklari var. Action Man gibi.

Anne: Hatta diin aksam bu gézlik tornavidalar vardir, arkalari kiit. Ondan kendine
siingerlere saplayip gok giizel robot yapmis.

Baba: Ha evet benim de gok hosuma gitti o.

Anne: Cok giizel bir robot yapmis.

Arastirmaci: Bir karakter segiyor mu kendisine?

Baba: Genelde oradaki karakterlere aileden birilerini oturtuyorlar. Mesela kendisini bir
yere oturtabiliyor. Yavuz'da degisik bir olay var. Yavuz kendisini bir yere oturtmuyor da
cevresindekileri oraya oturtmayi seviyor. Yani babasini orada bir karaktere oturtuyor
mesela genelde. Beni kime eslestirmisti hatirlamiyorum simdi ama orada beni gsterdi
yani. Bu kim dediginiz de 0. Ama sen kimsin dedigimiz de s6ylemiyor.

Anne: Ses yok.

Baba: Yani kendi karakterini orada gdstermiyor.

Anne: O zaman Yavuz'da bir televizyon aski baglad. Ertesi sabah herkese bdyle nasil
doldura doldura agzini anlatiyor. 5 kere gitti ya da 5 basamak gitti demiyor mesela. “Zari
atiyorlar” diyo “'5 kadar gitti” diyor, iste diyor “robot gikti” diyor, “evleri havaya ugtu”
diyor. “Kardesi uzaya gitti” diyor. Nasil anlatiyor iginde yasiyor onun.

Baba: Orada gordugl sahneleri aklinda tutuyor.

Anne: Iste o gece hep sayikladi ondan sonra.

Arastirmaci: Bu tiir programlarda iyi ile kétl oluyor ya Yavuz birinin yaninda oluyor mu?
Taraf oluyor mu yani?

Baba: iste dedim ya hig kendisi filmin igine girmiyor ya yani ben ona sahit olmadim.
Taraf olmadi. Tyiyle kétiiniin tarafi oluyor mu hig? Hic ben gérmedim.

Anne: Yok, hayir. Direk seyrediyor ve kapatiyor.

Baba: Aslinda yorumsuz seyrediyor yani.

Arastirmacr: Hig 6zdeslesmiyor yani karakterlerle?

Anne: Yok hayir karakterlerle 6zdeslesmiyor. En son beni 6pmeye kalkti iste. Oyle bir
maceramiz oldu. Onu da nasil denk geldiyse diyecedim ama cizgifilmler de bile

Arka Sokaklar
dizisinden etkilenip
polis ya da
ambulans sofori
olmak istiyor.

Hayvanl
gGizgifilmlerden
hoslanmiyor stiper
kahraman veya
araba olan
cizgifilmleri seviyor.

Aile, kahramanin
yerine gegmedigini
ama onunla ilgili
oyunlar oynadigini
soyluyor. Filmdeki
sozleri kendi
oyuncaklariyla
gergeklestiriyor.

Aile Uyelerini
filmlerdeki
karakterlere
oturtuyor.

Cars filminden
etkilenip arabalar
taklit etmis.

Anne babaya gore
Yavuz hig filmin
igine kendini
koymuyor. Bu
nedenle de taraf
olmuyor ve
Ozdeglesmiyor.

Gizgifilmden goriip
annesini
dudaklarindan
Opmeye kalkmis.

CGocugun
ozdeslesmedigini
sdyleseler de
goriisme esnasinda
Yavuz yanimiza
geldi ve babasi
hangi cizgifilmdeki
kahraman olmak
istiyorsun diye
sordugunda Hulk
dedi. Babasi
inanilmaz Adam
gibi olmak istemez
misin diye
sordugunda ise
Hulk Inanilmaz
Ailenin robotu
yener. Hulk daha
guglu dedi. Bir
kahramanin yerine
kendini koyuyor. Ve
bunu yenmek
acgisindan
degerlendiriyor.

Aile
Ozdeglesmedigi
ni s@yliyor
ancak gocuk
televizyon
kahramanlariyl
a 6zdesim
kuruyor.

Taklit etmiyor.
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Opusglyorlar yani. Ne yapiyorsun annem dedigim zaman, “filmlerde yapiyorlar ya anne
ondan yapiyorum sana”. Ama hala gériiyorum yani giktigi zaman 6yle sahneler,
gizgifilmlerde gikiyor yalniz. Biyik altindan kis kis giiliiyor bana.

Anne: Siinger Bob'lu bluz ya da iste gorap, boxer falan buldugu zaman “aa anne bunu
alalim, bunda Siinger Bob var”.

Arastirmac: izlerken nasil davraniyor?

Anne: Mutlaka elinde bir arabasi, oyuncadi var. O arada onun kapisini kiriyor ya tamir
ediyor.

Arastirmaci: Televizyonla baglantisiz bir seyler yapiyor.

Baba: Gozii orada ama elinde bagka bir sey var. Higbir sey yoksa tirnak yer zaten
genelde. O da kot bir aliskanlik.

(CGocuk geldi ve babaya film izleyelim dedi.)

Baba: Sen hangi filmi en gok seviyorsun?

Yavuz: Simsek Mcqueen ya da Komando Dadi.

Baba: Peki hangi gizgifilmdeki kahraman olmak istiyorsun?
Yavuz: Hulk.

Baba: Hadi canim attin. inanilimaz Adam gibi olmak istemez misin?
Yavuz: Hulk Inanilmaz Ailenin robotu yener. Hulk daha gicli.
Anne: Yalniz robot yeniyor birilerini. Yine kendini koymuyor.
Arastirmacr: Hulk nasil?

Yavuz: Hulk séyle olur: Yemeklerini yer, édevlerini yapar, gliglii adam olur.
Babasini film izlemek igin israrla gagird.

KISILER 5. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
TELEVIZYONUN COCUGUNUZ UZERINDEKI ETKILERI NELERDIR?

DEMIR Genel anlamda Demir {izerinde
Arastirmact: Sizce televizyonun Demir (izerinde nasil bir etkisi var? televizyonun olumsuz etkisi
Baba: Muhakkak etkisi var. Teknolojinin getirdigi kaginilimaz bir nimet aslinda. Olumlu olumlu ve olumsuz oldugunu
etkisi de vardir olumsuz da. Gocuk da vakit gegirebiliyor evde. etkisi oldugunu dustinmiyorlar.
Anne: Gegen giin bir sey soyledi. Televizyondan 6grendim, haberlerden diye. duslindyorlar.

Karakutuyla ilgiliydi. “Karakutu aslinda turuncu, kirmizi niye dyle diyorlar ki” dedi.

Haberlerden gordiim dedi. Televizyondan
Baba: Bazen sasirtiyor, televizyondan duydugdu seyleri soyliiyor bize 6grendigi seyleri. ogrendigini
Yani onun katkisi oldugu muhakkak. Olumsuz katkisi da oldugu muhakkak. Glinki gok duslinayorlar.
fazla vaktini gegiriyor. Ama hani kaginilmaz bir son gibi.

Anne: Alamiyorsunuz 6nlinden

Arastirmaci: izlediklerinden korktugu oluyor mu hig?

Baba: Yok korkmaz.

IRMAK Anne: Seyi fark ediyorum: Bizim konusma tarzimizda kitabi climleler kullanilmaz giinliik Televizyonun bazen | Genel olarak
hayatimizda ama o gok giizel kullaniyor. Ve kelimeleri esanlamlilariyla kullaniyor. korksa da Irmak olumlu bir
Arastirmaci: Televizyona mi bagliyorsunuz bunu? izerinde olumsuz etkisi var.
Anne: Evet biraz ona bagliyorum ben. Kelime dagarcigi bayadi zenginlesti. Ya da gok bir etkisi olmadigini
glizel ifade edebiliyor herseyi. dustindyorlar.

Anne: Bam bam verilen haberlerden korkuyor. Dramlardan cok etkileniyor. Adlayan Bazi kelimeleri ve

cocuk, Uziilen insan gordiigiinde gok etkileniyor. durumlari

Arastirmaci: Soruyor mu? televizyondan

Anne: Ne olmus diye soruyor. Soyle mi olmus béyle mi olmus. ogrendigi igin
olumlu bir etkisi

Arastirmaci: Peki sizce genel olarak televizyonun Irmak lzerindeki etkileri neler? Ne oldugunu

dusliniyorsunuz? duslinayorlar.

Anne: Ben olumlu oldugunu distniyorum. Bizim kullanmadigimiz kelimeleri kullanip

kendini ifade edebiliyor. O anlamda ciddi anlamda editici. Bir de iyiyi kotlyd orada

gorliyor. Biz ne kadar anlatsak da canlandiramayacadi seyleri orada bir sey yasaniyor, iyi

buydu koétl buydu diye 6greniyor. Daha iyi oluyor. Olumsuz program seyretmiyor belki

ondan.

Anne: Winx'te geng kizlar, gruplari var. Onlar bir arkadas ekibi ve onlarda 6yle hep giig

birligi yapip kotdleri yeniyorlar falan.

Arastirmaci: Nasll bir gig birligi?

Anne: O biraz savagvari.

Arastirmaci: Etkileniyor mu acaba onlardan?

Anne: Yok.

Baba: Tim karakterleri anlatiyor. Orada dodalistii giigleri olan kisiler var mesela.

Anne: Ama onlar savagiyorlar iste. Riizgar gikartiyorlar, bilmem ne yapiyorlar.

Baba: Onlar sdylliyor tek tek mesela.

Arastirmaci: Onlar taklit ediyor mu?

Anne: Yok. Diyorum ya biraz fazla mantikli bizim gocugumuz. Biraz gocuk seyi olmasi

lazim aslinda.

BARIS Televizyonun Genelde
Anne: “Simdi onu mahvettim, kilicimi batirdim” diyor. Ben10 var. Ben10 olmayi gok seyrettigine bagl olumsuz




217

istiyor. Bir gocuk kahraman var. Saati var, Omnitrix diye. Onu gevirince 4 kollu bir olarak etkisinin etkiliyor.
yaratiga, baska bir seye geviriyor 10 tane farkli kahraman donistiyor. Ondan gok dedistigini
etkileniyor. Kendini sey yapiyor. duslindyor.
Arastirmac: Hareketlerine, oyunlarina yansiyor mu?

Anne: Yansitiyor tabi. Mesela hopluyor zipliyor. “ben Ben10 diyor sen su ol” diyor. Barig'in kot
Arkadaslariyla oynarken de “ben Ben10'im”, ben kahramanlarini gok iyi bilmiyorum. “sen kelimeleri
karsi gruptan biri ol”, oynuyorlar dyle. televizyondan
Arastirmaci: Birbirlerine zarar veriyorlar mi? ogrendigini
Anne: Vurmuyorlar, vuruyormus gibi yapiyorlar ama. diistintyor.
Anne: TRT Cocuk ok glizel. Gizgifilmler, gezi programlari, mucitler 6gretici de. Ben

begeniyorum.

Arastirmacr: Yetiskinlere yonelik programlara denk geliyor mu?

Anne: Evet geliyor.

Arastirmaci: Ne yapiyor? Tepkisi ne?

Anne: Eger korkung seyler varsa ilgisini gekiyor. Gormemesi gereken bir seyse hemen

kanall degistiriyoruz. Dedistirmemizi istemiyor. Bakmak istiyor aslinda ne olmus diye. O

gocuda ne olmug, bayana ne olmus, bakmak ve gérmek istiyor. Mesela biz bir sey

seyrettigimizde de korkulacak bir sey varsa biz kanal degistirdigimizde de gérmek istiyor.

Degistirmeyin diye israr ediyor. Aslinda merak ediyor.

Arastirmacr: Televizyonun gocuk Uzerindeki etkisi tizerine ne distiniiyorsunuz?

Anne: Olumlu olmamasi. Seyrettigine bagl olarak. Olumsuz seyler de 6greniyor tabi.

Mesela kahrolsun diyor. Biz kahirli konusmayiz. Nereden 6grendi diye diisiindiim. Sonra

baktim gizgifilmde siirekli kahrolasica, kahrolsun, lanet olsun diyor. Onlari gabuk kapiyor

ve kullaniyor da.

Anne: Mesela “batirdim kilici” falan diyor. Bende seni gidiklamaya geliyorum diyorum.

“Anne gidiklama olmaz bunda biz savasiyoruz” diyor. Yani seyi istiyor: “"Ben seni alt ettim,

al sana kilig” yapayim istiyor yani. Karsilikli oynarken ben kelimeleri yumusatmaya

galisinca o beni uyariyor dyle olmaz diyor. Ben10 kostiimi istiyor benden dikmem igin.

Anne: Zombicilik, kétileri 6ldirmece oynuyorlar.

Anne: Pulsar vardi. Once izZlemedik. Sonra baktik fena degil gibi beraber izledik. Pulsarda

gocugun annesini silahla vurdu. Cocuk musirini diistirdii yere. Ondan gok etkilendi. Birkag

giin etkisinde kaldi. Bir daha izlemedi. Onu tekrar tekrar sdyledi. Cok uziildim, gok

korktum. Beni gok lizdl diye. Gilinkii gocuk anneyi kaybediyor misiri da gok sever onu da

diisuriince gok etkisinde kaldi.

Arastirmaci: Kahramanlara benzemek anlaminda sunu olacagim falan diyor mu?

Anne: Yok demiyor. Herhalde olamayacadini biliyor. Onun farkinda.

Arastirmaci: Gergekle sanal olani ayirabiliyor yani?

Anne: Farkinda. Barig farkinda. Bir Ben10'in gergekte olamayacagini biliyor.

YAGIZ Televizyondan Televizyonun
Arastirmaci: Size soruyor mu ugan yaratiklar falan? kaynaklanan Yadiz lizerinde
Baba: Aaa o tip fantezileri gok. yasadiklari olaylari olumsuz bir

diger sorulara etkisinin
Baba: Mesela bir dénemde Yagiz da sey vardi. Cizgifilmlerde dahi olsa herhangi biri cevap verirken oldugunu
oldigiinde veya ortadan kayboldugunda bir hiiziinlenme vardi. anlatiyorlar ama diistinmuyorlar.

Anne: Ama adliyordu.

Baba: iknasina basliyorduk. Baska bir dizide o karakteri tekrar grmesi falan bayagi bir
stiremizi aldi ikna etmemiz.

Arastirmac: Ne yapiyordu o zaman 6len birini tekrar bagka yerde goriyor?

Anne: Cok agliyordu. Bagka bir yerde goriince ikna oluyordu. Bak sadece roldii falan
bdyle anlatinca. Cizgifilmlerde falan daha zor ama o karakteri bir daha géremiyor. Bir
kere bir robota takmigti. Robot neden kayboldu diye. Cizgifilm ama robot gitti. Cok agladi
0 zaman. Birkag ay once.

Arastirmaci: Korktugu oluyor mu izlerken?

Anne: Oluyor. O zaman beni gaginyor yanina. Ben o zaman anliyorum korktugunu. Anne
gel beraber seyredelim diyorsa.

Arastirmaci: Seyretmekte diretiyor yani?

Anne: Tabi tabi, kapatmak istemiyor. Heyecanli, seviyor dyle heyecani. Ben de
bakiyorum biraz korktugunu anlayinca kapatalim oglum, gtizel degil bu falan diyorum.

Anne: Bazen soruyor haberlerdekileri. ilgileniyor. Ne olmus orada. O kadin neden
bagiryor. Polisler neden gelmis. Ugak kazasini sordu.

Arastirmac: Korkuyor mu?

Anne: Hayir. Mesela ugak neden diismdis, pilot 8imiis mi hemen 6lenlerle ilgileniyor.
Baba: Olenler cok ilgisini cekiyor. Ilk sordugu soru o.

Anne: Evet maalesef.

Baba: Bogugmalarina sahne oluyoruz. Bir dizide ya da izgifilmde harala giirele bir sahne
seyrettilerse bir bakiyorsun giilerek ikisi bogusuyorlar yerde. Oyle bir dalmalari var.
Anne: Evet dogru.
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Aragtirmaci: Ozdeslesiyor mu?

Baba: Oyle sahnelere denk geldiginde mesela birden “baba biiyiiyiince bende polis
olacagim”. Tyileri kurtarmak igin, iste onlara yardim etmek icin falan.

Anne: Arka Sokaklar.

Arastirmaci: Kahraman olmak istiyor mu?

Anne: Arka Sokaklar'daki Mesut'u begeniyor. Mesut Komiser var. Anne ona bayiliyorum
ben diyor. Olacagim demiyor ama Mesut Komiseri gok bedendigini séyliyor. Ona
oOzeniyor. Polis olacagim diyor.

Anne: Adanaliyi seviyor. Polis, kosturmaca. Bir de rap muzigi var onu gok seviyor.

Arastirmaci: Sizce televizyonun etkisi nedir?

Anne: Cok olumsuz degil ya.

Baba: Degil. O konuda ben gok olumlu diistinllyorum. Cok kétii seyleri olduguna
inanmiyorum su an televizyonun. Yani en azindan Yagiz da dyle bir etki biraktigina
inanmiyorum. Glinkii gazetelerde neler duyuyoruz. Sliper Man'i seyrettikten sonra
balkondan atlayanlar. Yani hig dyle bir 6zentisi yok bagkahraman falan. Tamam bir
bedenme var. Kisa stireli onu taklit etme oyununu oynama falan hareketleri var ama.

Arastirmaci: Kahramanlara ait oyuncaklari var mi?

Baba: Eldivenle yikandigini bile bilirim. Ama onlari saklamak zorunda kaldik kiigiik
kardesi oldugu igin. Atabilir diye. Bir iki kere bahgede bizim gézetimimizde atmasina izin
verdik.

Baba: Kahramani taklit etmekten ziyade benim gozlemledigim Yagiz'da sey aliskanhdi
var. Kesin seye inaniyorum yani. Televizyonda bir programa denk gelmis. Orada trafik
kurallariyla, emniyet kemeriyle ilgili bir sey anlatilmis o belli. Ertesi glin veya ondan sonra
arabada yalniz kaldigimizda kesin uyarisi var. Din soyle bir sey izledim. Sen de emniyet

kemerini takmazsan sdyle olur bdyle olur, senin her tarafin kan olur, yaralanirsin tarzinda.

Anne: Giizel seyleri almayi biliyor Yagiz, evet.

Arastirmaci: Olumsuz seyleri eleyebiliyor dyle mi?

Anne: Bence eliyor. Onun igin bizde hig problem dedil televizyon. Seyrettiklerinden de
hani olumsuz etkilenmiyor bizce. Sorun yok yani.

Baba: Televizyona hatta hig olumsuz bakmiyoruz diyebiliriz. Kiigliglinde de buytgiinde
de olumsuz etkilerin, illaki ddnem dénem yagsiyoruz bazi seyleri iste kétl dizileri
seyretmesi siddet igeren seyleri seyretmesinden dolay! bazi hareketleri dedisiyor ama
onun haricinde iyiyiz yani.

Arastirmaci: Anasinifinda televizyonla ilgili oyunlar oynuyorlar mi biliyor musunuz?
Baba: Birbirlerine anlattiklar kesin seyrettiklerini. Clinkii Yagiz bazen aksamlari
konugurken falan “baba diin Atakan diin 3-4 kisiyle elinde silahiyla gatismaya girmis”
falan.

Arastirmaci: Catismayi biliyor.

Anne: Tabi giyotin diyor. Giyotini nereden biliyorsun Yagiz diyorum. Bir tane gizgifilm
var. Oyuncadinin birinin kafasi yok mesela ne yaptin bunun kafasini diyorum. (Sesini
kalinlastirarak) “giyotinlediim”. Oyle seyleri var ama. Sevimli Bugs Bunny de giyotin var.
Ondan 6grenmis.

Baba: Bende merak ettim okulda simdi taklit ediyor mu? En azindan Yagiz'da taklit cok
nadir. Gln igerisinde dyle seyler yasamiyoruz.

DEMET

Arastirmaci: Etkisi oldugunu diisliniiyor musunuz?

Baba: Yani bizim gocugun tizerinde gok etkisi oldugunu ben distinmiyorum agikgasi
televizyon programlarinin.

Arastirmaci: Olumlu ya da olumsuz?

Baba: Yani olumlu oldugunu zaten diisinmiiyorum pek, televizyona karsi bir aileyiz biz
biraz, yani kendimiz az izleyen bir aileyiz, olumsuz da gok yani bu kadar izlemeyle
herhalde olmaz ya, olumsuz etkisi olmaz bence.

Anne: Bence de hani en azindan Demet'te hani televizyonda gérdii ve bunu oradan
6grendi dedigim bir olumsuz davranisa rastlamadim

Baba: izledigi seylerden cok etkilendigini ben diisiinmiiyorum ama izlerken mesela sey
oluyor, bdyle hipnotize eder olur gibi goziindeki gok dalip gidiyor, bir is yapiyorsa mesela
bir i yapiyorsa, cok sevdigi programsa o isi unutup, hani giyinecekse mesela atryorum,
ayakta boyle dalip gidiyor o programa bazen, beni ancak o mesela endiselendiriyor, yani
0 anda glinkli somut bir sey gériinmiyor ama bilingaltina nasil bir etki yaratiyor bilemeyiz
tabi.

Arastirmaci: Hig haberlerden korktugunu diistindiiniiz ma?

Anne: Evet. Ter6rizm falan

Baba: Korkuyor tabi. Dedistiriyoruz yani varsa degistiriyoruz, ugak dislyor bilmem ne
oluyor falan merakli glinkii, ne olmus ne olmus iste

Arastirmaci: Soruyor mu?

Baba: Soruyor evet

Anne: Buz Devri, animasyon filmleri de tekrar tekrar izlemek istiyor, korkutucu bir sahne
oldugunda mesela beni gadiriyor.
Arastirmaci: Korkuyor?
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Anne: Hihi, ben yaninda degilsem gagiriyor beni boyle, heyecanli telagli bir durum s6z
konusu olunca telaglaniyor bdyle tirnaklarini hani arada bdyle yapar zaten daha fazla
yaplyor gibi.

Baba: Ama mesela Demet'in hig yani film seyredip bir seyden korkup da gece uyandigi
olmadi simdiye kadar degil mi?

Anne: Evet evet.

Baba: Oyle kabus falan gérdiigii olmadi simdiye kadar.

Baba: Seyde mesela selena, bu pek izlemiyor da seyrederken iyileri ve kétiileri gok fazla
ayirmisti aslinda biz buna biraz engel olmaya galismistik ¢linkii insanlar iyi ya da kétii diye
ikiye ayriimiyor diye telkin etmeye calismistim orada kendisini gok fazla iyiyle, yani
selenayla 6zdeslestiriyordu, obiriinden de uzak durmaya galisiyordu alesten kétilik
tarafindan ama o gok sahte bir iyilik yaratmasini istemiyorduk.

Arastirmaci: Mesela o Bez Bebegi izlerken hig onun gibi, yani farkinda mi onun gergek
olmadiginin, ugtuklarinin, cinlerin falan?

Baba: Yani evet.

Anne: Bence gergek olmadigini sdyliiyor ama duygu olarak bazen onlarin var
olabilecegini de distintyor gibi geliyor yani, hani dile doktigiinde tamam gergek degili
sdyleyebiliyor ama bazen iste korkutucu yaratiklar gelir mi hani biz ne kadar sdylesek de
varligina inaniyor gibi.

Anne: Ben agikgas! velilerime bu konuda sunum bile hazirladim yani. Olumsuz etkisi
oldugunu biraz biliyorum medyadan, yapilmis arastirmalardan, ok derinlemesine bir
bilgim yok ama seyi soyliiyorum ben, cocugunuzu yabanci biriyle birakir misiniz tek
basiniza, onun denetimine onun egitimine, birgok degerler yiikleniyor bu programlarda
birgok modelleri goriiyor gocuk kimi hayal bunun kimisi gergek modeller, hani bunlardan
ne sekilde etkilenip etkilenmedigini denetlemeniz gerekiyor diyorum yani, bizim de
Demet’le yapmaya galistigimiz sey bu. CGinki ailelerde bir oyalama araci gibi gérme gibi
bir egilim var. Bir stirli sey duyuyor gocuk, tek yonli bir iletisim oldugunu biliyoruz,
velilere miimkiin oldugunca denetleyici ve kisitlayici olun diyorum, bilgisayar oyunlari igin
de bdyle, hani gocuk zamanin nasil gectigini anlamiyor, ben 6grencilerimden bunu
biliyorum, kalkamiyorlar bagindan, hipnotize dedigim etki gibi, o bitsin onu da bu bitince
kalkarim diyormus gocuk ve kalkamiyormus, hani bunun yasam disiplini de olumsuz
etkiledigini distintyorum

CAN

Anne: Evet yalniz kilo kaybi, daha dogrusu zayifligi vardi oglumuzun, Can’in doktora
gotirdik, televizyonun karsisinda yedirmeyin, yani doydugunu bilmez, ag oldugunu da
bilmez demisti, o uyarly kendi de duydugu igin artik mutfakta yiyoruz, normalde hep bu
odada yiyorduk, salonda yiyorduk mesela, artik mutfakta yiyor.

Anne: Cok izlediginde bir yan etki gordiik ama, ben de hekim olarak séyleyeyim, uyku
bozukluklar basladi, konusurken tutuk olmaya basladi, kelime dagarcigi gok iyiydi Can’in,
sanki onda biraz kayip oldu gibi, benim fikrim, benim gézlemim daha dogrusu, mesela
gecenin 1'inde 2'sinde uyanip sabaha kadar film izliyordu bazen, di mi hatirliyor musun,
uyaniyor, uyku bozuklugu vardi yani, ama simdi saatini de ayarladik, okulun da etkisiyle
herhalde.

Arastirmaci: Televizyona mi bagladiniz uyku bozuklugunu?

Anne: Ben dyle diigiindim, kalkip bdyle cin gibi oturuyor izliyor mesela odasinda,
odasinda yatarken televizyon izliyordu.

Arastirmac: Korkuyor mu peki dyle hani askerler, silahlar bombalar haberlerde
goriyor?

Anne: Hayir sence?

Baba: Yok yani.

Anne: Hig. Gergekgi bir gocuk.

Baba: Yorum yapar. Cok cabuk &greniyor, 10 ayliktan beri konusuyor zaten, o ylizden
boyle dider gocuklardan biraz daha farkli tepkileri var. Iste dedim ya, daha realist mesela,
bir haber programinda bir ugak diistii mesela yenice, ugak diistdi, baba nasil olmus iste
lice béliinmiis, 6nce kuyrugu mu carpmis, niye olmus, arkadakiler 8lmiis mii? Ilging
gordigi seyleri zaten kendisi soruyor nasil oluyor diye ya da hayretle anlatiyor soyle oldu
bdyle oldu diye.

Anne: Arabalar filmi ondan gok etkilendi
Baba: Arabalar filmi tam Can’in 2, 2.5 yasina denk geldi, tam algisinin gok gtiglii oldugu,
iste 0 zaman, bir sure siirekli arabalar filmi, gok da sevimli bir sey o, seyretti.

Arastirmaci: Mesela bomba falan dyle seyler biliyor mu?

Baba: Yok ya. Yani gok, mesela bir sefer dyle bir sey olmustu, televizyonda bir haber
program izlerken biz, haberleri izlerken, iste biri birisine ne yapmis, satirla mi kesmis, ne
yapmig falan bir ara dedesiyle anlagsamaz bir durumu vardi.

Anne: Haberlerde gikmisti, esini mi, yoksa babasini mi bdyle éldiriiyor, pargalara ayiriyor
baltayla ondan sonra buzdolabina koyuyor ve yiyor muydu &yle bir sey. Can da dedesine
kizip anneannesine sdylemis, dedemi 6ldirecedim, kesecedim, yiyecedim, ok af
edersiniz kaka olarak gikacak fosseptige inecek diye boyle, boyle bir sey kurgulamig ama
bence onu televizyonda gérmiis.

Baba: Tam o haberin oldugu dénemde.

Anne: Bir sey vardi ya hani adam gamasir makinesi icine giriyor falan, Pinar Altug’un bir
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programi vardi biliyor musunuz, bdyle mucizelerle ilgili. Onu Allahtan yok artik, birkag kez
ona denk geldi de bizim de nedense dikkatimizi gekip agmisiz herhalde ondan da etkilendi
Can. Boyle hani firsat oldugunda tekrarliyordu onu s6z olarak.

Baba: Yani acayip sevdidi seyler etkiliyor onu yani.

Anne: Olagan disi seyler evet.

Anne: Akilli bebekler, branny baby diye bir cd seti almisti esim, gdsterebiliriz

Baba: Sayilari gosteren

Anne: Sekilleri, sag beyin, sol beyin.

Arastirmacr: Egitici bir cd.

Anne: Hihi Ingilizce, 7 8 tane galiba cd si var, Can’in da zaten bircok seyi cabuk
goziimlemesine etken oldu sanirim.

Baba: Tabi tabi faydasini gordiik,

Anne: Cok erken iste eskenar dortgen bilmem ne gok kuigliktii daha neler, bitiin renkleri
hem Ingilizce hem Tiirkge sayiyordu sayi olarak.

Baba: Istanbul'da bir seye gittik, bir tanidigin kucagina oturdu, yaslica birinin, bir
duvarda da sey var, trafik tabelasi var, besgen, “aaa babacim beggen” dedi, kalp krizi
gegiriyordu adam, (g yasindaki gocuk besgenle ne isi olur dedil mi? Yani onun, o konuda
cok faydasini gordiik, biz 6yle seyler 6gretmeye hig ugrasmadik Can‘a, o cdlerde mesela
giinde 8 -10 ayken sunu izlemeli, 10 - 12 ayken sunu izlemeli falan gibi seyler vardi onun
iginde onlardan gok fayda gérdik ama.

(Can Spirder Man kostiimiini giyip geldi. Ne yapacaksin diye sordum. Kahramanlk
yapacagim dedi.)

OZKAN Genel olarak Cok olumsuz
Arastirmaci: Korktugumu oluyor mu hig? televizyonun etkisinin
Baba: Denk geliyor. Ama korkmuyor. olumsuz olmadigini
etkiledigine dustind-yorlar.

Anne: Abi olmasa daha gok etkilenebilirdi. inaniyorlar. Ama
Ozkan izerinde

Anne: Gordigiimiiz kadariyla televizyondan gérip gtinlik yasantisina uygulamiyor. olumsuz bir etkisi

Surada sunu yapiyorlardi bende anne 6yle oldum dedigini gérmedik. olmadigina
inaniyorlar.

Arastirmaci: Kavga ediyorlar mi kendi aralarinda?

Anne: Normal kavga bence. Cocuklarin

Arastirmaci: Televizyon kahramanlarini 6rnek alarak? televizyondan iyi bir

Anne: Yok. sey
o6grenmediklerini

Arastirmaci: Peki televizyonun etkisi hakkinda ne distintyorusunuz? duslindyorlar.

Anne: Televizyon kanalina bagli. Kaliteli program olursa tabi ki bir miiddet izlemesinde

etkisi olacak. Ama o kadar gok abuk sabuk seyler var ki. Bizlerde o kadar gok Abisini rol model

denetleyemeyecedimiz igin ya da televizyon programini ben yapamadigima gére. Bence aldidi igin gok fazla

eskiden gok daha kaliteli gocuklarin egitimine deginecek yénlendirmeli programlar vardi. etkilenmiyor.

Tam gocuklarin sevecegi seyler. Hatta bir ara seyi seyrediyorlardi. Sey... Acun’un...ne

yarigmasi var. Var Misin Yok Musun‘u. Ben o yarismayi gocuklardan 6grendim. Onun

yerine diizglin Susam Sokadi tarzi, o tiirden diziler olsa. Seyretsinler, yine belirli bir siire

seyretsinler. Televizyon diinyasinda yasamasinlar ama oradan da bir seyler 6grensinler.

Ben bir seyler 6grendiklerini diigtinmiyorum agikgasi.

Baba: Televizyon gocuklarin erken gelismelerine yol agiyor. Dolayisiyla da olumsuz

programlar kisisel olarak sapkinlia gitmelerine yol agabiliyor.

Anne: Ozkan icin degil ama.

Baba: Dedgil. Genel olarak. Mesela abinin sinifinda cinsel yakinlasmalar oluyormus

mesela. televizyondan. Bagka turlii nereden gdrecek. Orada insanlar yakin olunca. Demek

ki normal bir seymis gibi algiliyor.

Anne: Ama esimin dedidi gibi o televizyon programlari giinliik, sanal diinya bence tim

cocuklara normal geliyor. Ozkan'in yasinda égrenebileceklerini televizyondan

ogrenebilecedini diiginmiiyorum. Eriskinlerin yasadiklarini oradan gériiyor ve o da onlara

normal geliyor. Ama yarin 6bir giin kontrol digi biraktiginiz da tiim siddet igeren filmleri

de seyreder. Yarin 6biir giin o size siddet uygulamaya kalkar. Bunu tiim gocuklar

yapabilir. Benim gocugumda yapabilir. Etkilenip hani ya da iletisim kuramazsan gocugunla

yapabilir.

DURU Bazi programlarin Genelde
Anne: Glnki oradaki herhangi bir seyin ya da cinayet haberini farli yorumlayip: “Bu ne olumlu etkisi televizyonun
demek, niye oluyor?” diye soruyor. olduguna olumsuz bir

Baba: Karsilagsa sorar.

Anne: Yani mesela bir dizide bir sahne onun yaninda bir seye denk geldiyse diyelim ki
yatti kalkt geldi yanimiza. “aa bu ne” hemen. Yani seylerin agildigini hissediyorum. Goz
kulak bitiin ekrana yonelik. Duydugu ufacik bir kelimeyi ses kisik bile olsa hemen takibe
giriyor.

Baba: O an olmasa bile sonradan da sorabilir. Illa 0 an degil, mesela aradan bir ay gecti.
Yani ne zaman nerde ne soracadi belli oimuyor.

Anne: 3 yasinda babaannesinin evinde bir adam bodazini sikiyordu bir kadinin, “aaa bu
niye sikiyor ne yapmaya galistyor diye bir soru sordu mesela.

Anne: Winx, Oriimcek Adam'in kiz versiyonu. Olaganiistii bir kizlar grubu var. Siislii

inaniyorlar. Yararl
bir programin
ozellikle kiigiik
yastaki bir gocukta
uyariyor beyni
uyardigini
duslindyorlar. Ama
Duru’nun izledigi
Winx gizgifilminin
onun yasina uygun
olmadigini,
anlayamayacagini,

etki yarattigi-ni
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puslu kizlar.
(Duru “anneee” diyerek tepki gdsteriyor.)
Anne: Hih iste.

(Odada Duru da var. Devreye girip izledigi gizgifilmi anlatiyor. Winx)

Arastirmaci: Sen hangisi kazansin istiyorsun?

Duru: Tekna.

Arastirmaci: Iyimi 0?

Duru: Evet.

Anne: Tekna iyi. Onun favorisi 0. Sagini bagini.

Arastirmaci: Sen biyiyiince ne olacaksin?

Duru: Ressam.

Arastirmaci: Neden?

Duru: Ciinkii gok giizel resim yapryorum.

Arastirmaci: Televizyonda var mi ressamlar?

Duru: Yok da. Tek basina 6grendim.

Baba: ispanya’daki bazi programlarin etkisi oldu resim konusunda. Ozellikle hafta sonlari
sabah 9 gibi baglayan gocuklara yonelik programlarda. Disney Channelin galiba Art
Attack diye. Orada bir adam hem el becerileriyle bir seyler yapmayi gésteriyor, nasil
yapiliyor.

Anne: Kiguklikten itibaren o Art Attack'i gok izledi.

Arastirmaci: Ressam olma istegi ondan kaynaklaniyor olabilir mi?

Baba: Onun etkisi var diye diistiniyorum.

Anne: Onun etkisi var. Orada boyle yaratici seyler yapiyorlar. Degisik resimler.

Baba: Acik bir alanda cevresinde buldugu objelerle de resim yapabiliyordu o programda.
Orada gordiigu zaman, bir giin diyelim esim yemek yapiyor mutfakta bende igeride kitap
okuyorken. iceride cekmeceler acildi, bir seyler oldu. Baktik ne oluyor acaba, igeride bir
seyler oluyor diye. Baktik ki kendi gapinda orada gordigiini uygulamaya galismis.
Canavar yaptim diyor, kocaman kalemleri koymus, bardaklarini yapmis.

Anne: Biitlin havlular kalkmis. Bence yararl programlarin gok etkisi var. Gocuklarin
yaraticihidini bir uyarim oluyor. Yani yararl bir program &zellikle kiigiik yagtaki bir gocukta
uyariyor beyni. Ben ona inaniyorum.

Arastirmaci: Televizyonun olumlu bir etkisi olduguna inaniyorsunuz.

Anne: Ben o tarz programlarin.

Baba: O tarz programlar gocuklarin el becerisine yonelik ve gocuklara yonelik. Ben bile
gok faydalandim.

Anne: Evet. Bizde bir seyler yarattik onlarla.

Baba: Ama Winx'ir ya da su an televizyondaki gogu programda o yok. Bir TRT'de sey
var. Bak Ciz var. Ona benzer bir sey. Onlarin gok olumlu etkisini oldugunu distintyorum.
Arastirmaci: Winx tirli programlarin...

Anne: Hayir hayir gok fena. Spider Man gibi erkekler igin olanlara da bakiyorum. Cok
kotd.

Baba: Onlar herhalde tiiketim toplumu yaratmanin bir seyi.

Anne: Tiiketim seyi. Verdigi hicbir mesaj yok. Iyi mesaj yok.

Baba: Tium guin televizyon izledigi zaman evdeki huzur ortami bozuluyor.

Anne: Evet ¢ok televizyon izleyen gocuklar hirginlagiyorlar. Sinirlama gerekiyor.
Baba: Toleransini yitirdigini diistiniiyorum. Hirgin oldugunu hissediyorum. Hangi
programi izledigi gok 6nemli dedil. Televizyon hayatinda gok gok fazla yer tutmaya
basladigi zamanlar bir sekilde durumunu etkiliyor.

Anne: Huzursuz oluyor.

Anne: Cocuda birakilirsa. Uzun sire televizyon izlemek, gocuga birakilmasi ok zararli.
Gidip en kotiileri istiyor.

Baba: Benim dikkatimi geken Winx'te. Bu Duru’nun yas grubuna hitap eden bir sey degil.

Anne: Aslinda izlememesi lazim.

Baba: Ergenlik cadl. 13-14 yas. Daha ok boyle kiz arkadas erkek arkadas gibi
yasayabilecek gaglara daha gok hitap ediyor. Clinki bunlar vurgulaniyor. Mesela
kiskanglik durumlari. Bir tanesini erkek arkadasi var. Diger kizla diyaloga giriyor. Kiz,
acaba beni aldatiyor mu. Bdyle bir vurgu var.

Anne: Bunu anlayamazlar.

Baba: Aligveris merkezine gitmeliyim, sunu almayalim. Arada bdyle bazi seyleri empoze
ediyorlar gibi hissediyorum. Ondan da rahatsizlik duyuyorum agikgasi. Bagka
programlarda da bu var.

Anne: Ask, hoglanma bunlari algilayabilecek yasta dediller.

Anne: Erkekler daha merakli. Bu Spirder Man'in falan oyunu da var. Daha gok
etkileniyorlar. Ama televizyon daha zararl. Vurdu kirdi doviis sahneleri, ziplamalar
hoplamalar. Erkek ¢ocugu olan arkadaslar onu séyliiyor. Bu Oriimcek Adam Falan. Bir
kere gazetede yazmisti. 7 yasindaki gocuk balkondan atladi.

Baba: ispanya'da da Oriimcek Adam diye atladigini duymustum.

Anne: Bir tanesi de atlamis babasi arkadan atlamis kurtarmis. Erkekler de biraz daha
kétl. Biz kontrolsiiz birakmamaya calisiyoruz. Ama erkekler vurdu kirdi seyleri

Baba: Erkekler daha hareketli. Televizyon belki erkek gocuklari biraz daha fazla etkiliyor.
izledikleri seyler farkli.

Anne: Kizlar sis piis 6greniyor.

Baba: Duru’nun da daha gok oradaki kiyafetler ilgisini gekiyor. Alacali bulacal renkler,
makyaj.

zararl seyler
ogrendigini
duslndyorlar.

Televizyondaki bazi
gocuk
programlarinin
tiiketim toplumu
yaratmanin bir
araci oldugunu
duslindyorlar.

Cok televizyon
izlediginde hangi
program olursa
olsun gocugun
huzurunun
bozuldugunu ve
gariplestigini
duslnuyorlar.
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Anne: Ama bence bir gocugun glinde 2-3 saati gegmemesi gerek televizyonda. Bir
gariplesiyorlar. Haftaigi zaten Allahtan okullar var o dengeliyor.

YAVUZ

Baba: Simdi filmden etkileniyor. Etkilendigini soyleyebilirim. Ama filmdeki kahramanin
yerine gecmeye falan calismiyor. Oyle bir seyi yok. Ama o filmle ilgili bir oyun oynuyor
mesela. Biz Simgek Mcqueencilik onadik mesela uzun bir siire. Arabalarla iste filmdeki
sozleri kendi oyuncaklariyla gergeklestirmeyi gok seviyor mesela. Onu yaptik.

Anne: O zaman Yavuz'da bir televizyon aski baslad. Ertesi sabah herkese bdyle nasil
doldura doldura agzini anlatiyor. 5 kere gitti ya da 5 basamak gitti demiyor mesela. “Zari
atiyorlar” diyo “'5 kadar gitti” diyor, iste diyor “robot gikti” diyor, “evleri havaya ugtu”
diyor. “Kardesi uzaya gitti” diyor. Nasil anlatiyor iginde yasiyor onun.

Baba: Orada gordugl sahneleri aklinda tutuyor.

Anne: iste o gece hep sayikladi ondan sonra.

Arastirmaci: Korkuyor mu acaba, haberlerde gérdiklerinden.
Baba: Yok sanmiyorum. Yani daha vahsi filmleri seyrettigine gore, o Arka Sokaklar falan
onlara gore daha vahsi.

Anne: Korkulacak bir sey olursa eger iste gegenlerde kan figkinyor adamin bogazindan,
iste “film igin tabi ki adamin 6lecek hali yok” diyorum. Iste gozler bir bdyle portledi. Bakis
falan degisti.

Baba: izlerken korktugunu ben hic gérmedim. Yalniz etkisinde kalabiliyor. Mesela
gegenlerde yine Walt Disney'in bir filmini seyrettik. O da glizeldi, onu da bedendi. Sihirli
Kutu Mimzy, iste bir ayicik var, gelecekten gelme. Ertesi gilin riiyamda Mimzy'yi gordiim
dedi. Korkmamig ama etkilenmis.

Anne: Yok hayir karakterlerle 6zdeglesmiyor. En son beni &pmeye kalkti iste. Oyle bir
maceramiz oldu. Onu da nasil denk geldiyse diyecedim ama gizgifilmler de bile
Opusglyorlar yani. Ne yapiyorsun annem dedigim zaman, “filmlerde yapiyorlar ya anne
ondan yapiyorum sana”. Ama hala goriiyorum yani giktigi zaman Oyle sahneler,
gizgifilmlerde gikiyor yalniz. Biyik altindan kis kis giiliiyor bana.

Anne: Siinger Bob'lu bluz ya da iste gorap, boxer falan buldugu zaman “aa anne bunu
alalim, bunda Siinger Bob var”.

Baba: Biz gok iyi bir 6rnek olamadik herhalde. Cocuklarin kahramanlardan etkilendigi bir
ornek olsaydi belki. Biz eskiden filmler giktigi zaman herkes o kahramandan etkilenir.
Kahramani olur. Kigiikken belki bizi de etkileyen bir seyler olmustur da. Yavuz da iyi bir
ornek olmayabilir. Clinkii genele gére biraz daha farkli davranig sergiliyor.

Televizyondan
etkilendigini ama
kendini onlarin
yerine koymadigini
soyllyorlar.

Diger gocuklara
gore televizyon
konusunda farkli
davrandigini
duslnuyorlar.

Cok fazla
olumsuz etkisi
oldugunu
diistinmuyorlar.

KISILER

_ 6.ALTPROBLEM
TELEVIZYON VE GOCUGUNUZUN ILISKISI NASIL?

TEMA

ANA TEMA

DEMIR

Anne: Baz ginler 1 saatten fazla seyretmiyor. Ama bazi giinler gok seyrediyor mesela.
Baba: Cok da fazla izgifilm kanal oldugu igin. Degistirerek, kendi istedidi gizgifilmleri
seyrediyor.

Arastirmaci: Ortalama ne kadar izliyordur?

Anne: Bazen 2-3 saat oluyor bazen 1 saat oluyor.

Baba: Standart degil. Mesela diin hig seyretmedi. Disaridaydik. Eger disaridaysak hig
seyretmiyor. Ama evdeysek genelde televizyona bakiyor.

Arastirmacr: Disaridayken de izlemek istiyor mu?

Anne: Yok. Ozellikle televizyon agin falan demez. Bazen kendi kendine oyuna dalar.
Televizyon agiksa bile bazen hig déniip arkasina bakmaz.

Arastirmaci: Hafta sonu ne kadar izliyor?

Anne: Yine ayni sekilde. Ama hafta sonlari genelde disarida oluyoruz zaten. Evdeyken
sabah bazen bakmak ister. Kahvaltida bakmak ister.

Arastirmaci: Kag televizyon var?
Anne: 3. Odasinda yok.

Baba: Cogu zaman beraber izliyoruz.

Arastirmaci: Neler izliyorsunuz beraber?

Baba: Benoon, Power Ranger, onlari ok seviyor. Mikyleri falan da gok seviyor.
Anne: Winny'leri gok sever. Tom ve Jerry sever. National Geografic gok sever. Cocuk
Kusadi. Junior kusadi. Marvy Hammer var onu gok sever.

Anne: O kendi bagina bazen film seyreder. Ama genelde beraber yanindayizdir.

Anne: Zaten gok asiri siddetli seyleri sevmez. Cizgifilmleri genelde Power Rangers, Ben
10 yumusak gizgifilmlerdir. Cok siddet iceren seyleri, fantastik seyleri sevmez.
Baba: Hoslanmiyor onlardan.

Arastirmaci: Cizgifilm karakterli egyalari var mi?
Baba: Batman'in kollugu var. Aslinda Spider Man giyisisi almak istedik ama olmadigi igin
Siiper Man giyisisi var. Bagka yok. Ben 10 saat var.

Bazi glinler 2-3
saat seyrediyor
bazi giinler 1 saat
seyrediyor. Fakat
bagka bir soruya
televizyon
karsisinda gok fazla
vakit gegirdigini
sdyllyorlar.

Ozellikle
televizyona
duskinliga yok.

Odasinda
televizyon yok.

Siddet igeren ve
fantastik filmleri
sevmedigini
soyluyorlar fakat
s0z ettikleri filmler
siddet igeriyor.

Televizyon
kahramanlarinin
egyalari var.

Hayvanli
gizgifilmleri gok
seviyor.

Cok diigkiin
degil ama
televizyon
izlemeyi
seviyor.
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Baba: Bazen sagirtiyor, televizyondan duydugu seyleri soyllyor bize 6grendigi seyleri.
Glnki gok fazla vaktini gegiriyor. Ama hani kaginilmaz bir son gibi.

Arastirmaci: Alamiyorsunuz 6niinden.

Baba: E yani orada glizel bir sey varken bende olsam gocuk bende seyrederim agikgasi.

Baba: Yani televizyon seyretmeyi seviyor.

Anne: Daha gok da CD., gizgfilm.

Baba: Bunlarin iginde en ok ne derseniz hayvanlarla ilgili belgeseller, cizgifilmlerden de
daha fazla bence onlar seviyor. Cizgifilmlerde de hayvanlar varsa daha fazla seviyor.
Anne: Aslanlar, penguenler, kutup ayilari. Aldigimiz filmlerin gogu hayvanlarla ilgili.

Televizyon izlemeyi
seviyor.

IRMAK Arastirmac: Odasinda televizyon varmi? Odasinda Televizyona gok
Anne: Yok. televizyon yok. bagimli
Arastirmaci: Ama oturma odasindaki ona ait gibi? Ama oturma olmadigini
Anne: Evet. Clnki ona 6zel uydu var. odasindaki duslinseler de

televizyon onun. yasaminin iginde
Arastirmac: Irmak’in televizyon ile iliskisi nasil? Ona 6zel uydu onemli bir roli
Anne: Simdi gok fazla disariya gikma imkani da yok. Kisin biraz televizyon seyrediyor. alinmis. var.
Onun kendi kanallari var. Cizgifilm kanallari. Sirf o ylizden Dsmart aldik. Ve ona &zel
oraya bagladik. Orada 3 tane kanal var galiba. Cartoon Tv, Kids Co, Network. Ama takip Siddet iceren
ediyorum. Qyle cok erkeklerin izledigi cizgifilm tarzi seyleri de seyretmiyor. Oyle savas filmler sevmiyor.
sahnelerini falan seyretmiyor zaten. Seyrettikleri glizel. Genelde iyiler var kétiiler var iyiler
kazaniyor kétiiler kaybediyor gibi sonuglar gikiyor. Zaman gegirmek
Baba: Irmak laf olsun diye zaman gegsin gibi izleyeyim seklinde degil de bir seye igin degil gergekten
odaklandiginda seslenirsiniz sey yapmaz. Onu anlamaya galisir. sevdigi seyi izliyor
ve izlerken kimseyi
Arastirmac: Irmak ne kadar televizyon izliyor? duymuyor.
Anne: Biz gelene kadar biraz, ama bakiciyla da izliyorlarmig. Anlatiyor bazen sunu yaptik
diye. Yemek saatine kadar seyrediyor. Ne kadardir? Hani bizde yemek telasinda ona fazla Hafta igi 1-1.5 saat
vakit ayiramiyoruz. O arada seyrediyor. izliyor. Hafta sonu
Baba: 1 saat, 1,5 saat gibi. daha fazla izliyor.
Arastirmacr: Bakicrylayken de mi? Ama sabahlari da 1
Anne: izledigi oluyor sanirim. saat izliyor.
Baba: Zaten 16.15te falan geliyor.
Anne: Yok hayir 16.30 da geliyor. Cok fazla televizyon
Baba: Bizde 17.00, 17.30 da geliyoruz o arada 1 saat izliyor. Sonra bizimle izler mi bagimligi yok ama
izlemez mi 1,5 saat gibi. anne baba
Arastirmac: Hafta sonu da mi dyle? ilgilenemedidi ya da
Anne: Genelde disari gikmayi istiyor. Mimkiin oldugunca digari gikartiyoruz. Pazarlari bos oldugu
evde kaliyor. O zaman artiyor. zamanlarda izliyor.
Baba: Hafta sonu artiyordur.
Anne: Biz o odaya gidersek onun izledigini. O bizim yanimiza gelirse bizimkileri. Elveda Takip ettiklerini gok
Rumeli, Avrupa Yakasini seviyor. dikkatli izliyor ve
hepsinin isimlerini
Anne: Bizim gok fazla vakit harcayamadigimiz zamanlarda televizyon izliyor. biliyor.
Baba: illa aman aman ben gidip televizyon izleyecedim yok. Bir bosluk bulmussa o
boslukta gidip izliyor. Olumsuz program
Anne: Oyle cok bagimliligi yok televizyona. Dedigimiz gibi biz gidip yemek hazirlarken o seyretmiyor.
gegip izliyor.
Arastirmaci: Ben biraz 6nce sordum izledigi gizgifilmin adini hatirlamadi. Gizgifilm
Baba: Ama kendi izledigi gizgifilmlerde isimleri bile tek tek soyllyor. kahramanlarinin
Anne: Takip ettikleri var. Onlarda annesini babasini kardeslerini arkadaslarini hepsinin egyalari ve
ismini iyi bilir. Telafuzu da iyi. bazilarini gok
seviyor.
Baba: 07.00'den 08.00'e kadar izliyor.
Anne: Afacan Dennis, Cedric onlar izliyor. Biz Dsmarti Cedric igin aldik ama Dsmart’a
denk gelmiyor. Dennis'i izliyor. Olumsuz program seyretmiyor.
Baba: Agmiyor zaten o tip programlari. Elinde gok segenek oldugu igin. Degistiriyor,
geziyor kendi.
Arastirmacr: Cizgifilm kahramanlarinin egyalari var mi?
Baba: Siinger Bob var.
Anne: Onun hastas, var. Evet. Onunla ilgili ne goriirse istiyor, aliyor. Barbyleri var.
Winxleri var.
Baba: Ama barbyleri digerleri kadar sevmiyor.
Anne: Winxlerde geng kizlar, gruplan var. Onlar bir arkadas ekibi ve onlarda dyle hep
guig birligi yapip kotuleri yeniyorlar falan.

BARIS Anne: Aslinda seviyor televizyonu. Ama oyun oynamay! televizyona tercih ediyor. Ona Hafta ici de hafta Televizyon
hadi oglum oyun oynayalim desem tercih eder oynamayi. Ama tabi bizlerin de bazen isine | sonu da 1- 1.5 saat | izlemeyi seviyor
geliyor ister istemez. Bir ara bizde JetX kanali vardi. izliyor, bazen 2 fakat ilgisini

saati buluyor. Cok ceken bir
Anne: Btiin gizgifilmlerde iyiler ve kétiler var. Gergi ondan kagmak mimkiin degil. fazla izleyemiyor, alternatif olursa
diger kanallarda da seyrettiginde, simdi TRT Gocuk geldi. Orada biraz daha gocuga uygun | sikiliyor. birakiyor.

mesela Keloglan, Uzay Devriyesi onlari izliyor. Siddet igeren seylerden kaginmaya
galistyoruz. Ama iste bu da gok miimkiin olmuyor. Mesela Sonic diye bir kirpi var onda
bile mavi bir kirpinin gizgifilmi, masumane ama orada da iyiler ve kétiler var. yiler
kétiilere karsl. Tom ve Jerry daha masumane. Burada iste uzay araglari falan var. Ama

Televizyon izlemeyi
seviyor.
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denk getirdiginde seyretmek istiyor.

Arastirmaci: O tir gizgifilmlere denk mi geliyor yoksa biliyor mu?

Anne: Bir sekilde biliyor. Mesela Uzay Savaslari filmini. Onu izliyor ve hani iste robotlar,
vurmali, lazerli kiliglar ilgisini gekiyor.

Arastirmaci: Ne kadar izliyor?

Anne: Cok izlemiyor. Mesela biitlin hafta sonunda cumartesi iste 1 saat izlediyse. Diin
(Pazar) sabahtan izledi biraz 1 saate yakin. Bir daha izlemedi.

Arastirmac: Genelde bdyle mi?

Anne: Genelde bdyle ama yapacak bir sey bulamazsak, sikilirsa bende ilgilenemezsem,
istiyor o zaman ben televizyon izleyeyim diyor.

Arastirmaci: Hafta igi ne kadar izliyor?

Anne: Hafta igi gok izleyemiyor, biz zaten buradan gidince hafta iginde de en fazla 1
saattir. 19.00’dan 20.00’e kadar TRT Cocuk izliyor. TRT Cocuk gok glizel. Cizgifilmler, gezi
programlari, mucitler 6gretici de.

Arastirmaci: Hafta igi de hafta sonu da 1 saat izliyor?

Anne: 1 saat 1.5 saat. Ama normali bu bazen 2 saati bulur. Ama bdyle sabahtan oturup

Siddet iceren
programlar ilgisini
gekiyor.

flgisini ceken bir
programi gok
dikkatli izliyor.

Evde bir tane
televizyon var.

Gizgifilm
kahramanlarinin
egyalari var.

Tlgisini ceken bagka
bir sey olursa

3-4 saat izledigi hig olmamigtir. Kendi sikiliyor zaten. televizyonu
birakabiliyor.
Anne: Zaten kendisi gok izleyemiyor, hemen sikiliyor bir seyden, uzun sire kalamiyor.
Daha ziyade oyuncaklarina donmekten zevk aliyor. Ama gok izlediginde ben diyorum:
0Oglum gok izledin, kapatalim diye.
Arastirmac: Kapatiyor mu?
Anne: Kapatiyor. Eger ok istedigi bir sey yoksa, dylesine seyrediyorsa. Ya da alternatif
daha cazip geliyorsa kalkar. Mesela Ben10 izlerken transa gegiyor. Ne deseniz duymaz.
Tigisini ceken seyi cok dikkatli izliyor. Nefessiz izliyor. Cok televizyon izleyen biri olmasa
da. Ama genelde ilgisini gekiyor.
Arastirmaci: Dizi izliyor mu?
Anne: Yok izlemiyor, dizi bilmez zaten. Biz izlemedigimiz igin o da izlemiyor. Benimle
beraber Discovery’de haftasonunda Dinazorlarin Kusa Evrilmesi vardi. Ona beraber baktik
mesela. ilgiyle de seyretti.
Arastirmaci: Kahramanlarin oyuncaklari var mi?
Anne: Var. Bionecerlar var. “Oyuncak Hikayesi”nin kahramani var (Buzz Lightyear) onun
adamcigi var. Savas yok ama kahramanlar arasinda bir kiskanglik var ve bir tane
oyuncaklarina eziyet eden kétii gocuk var. Action Man’ler var. Bebek seklinde 3-4 tane
vardir herhalde. Oriimcek Adam var, plastik kahraman. Ben10 kostiimii istiyor benden
dikmem igin.
Arastirmaci: Evde kag televizyon var?
Anne: Tek. Salonda.
Arastirmaci: Action Man, Spider Man gibi izliyor mu?
Anne: Action Man'i biliyor zaten. Spirder Man'in de filmi falan gelirse izliyor. izlemek
istiyor.
YAGIZ Arastirmaci: Yagiz'in odasinda da var mi? Odasinda Televizyonun
Anne: Yok. televizyon yok. yasaminda

Baba: Yok odasinda yok.

Arastirmaci: Peki Yagiz'in televizyon ile iliskisi nasil? O ne kadar izliyor?

Baba: Sadece hafta sonu degil. Onlarin aksamlari da gizgifilm izleme aliskanliklari var.
Ama sinirflama koymazsaniz sonu yok. Saatlerce televizyonun karsisinda oturabilirler. Hig
istisnasiz.

Anne: Yeter artik deyince birakiyor ama.

Arastirmaci: Aksamlari gizgifilm kanallarini mi izliyorlar?

Baba: Agirlikla TRT Cocuk’un devreye girmesiyle birlikte o gok daha mantikli geliyor bize.
Anne: Onlar yatiyor ve bitiyor programlar.

Arastirmaci: Ne izliyorlar?

Anne: Arthur diye bir kdpek var galiba. Onu seviyorlar. Ben gok bilmedigim igin. Kay yu
Yumurcak'ta. Fransiz gizgifilmi. Tele Tubbiesler vardi 6nceden. Yine o tipte Absidayzi
bilmem ne Makapaka isimleri degisik. Onu seviyorlar. Ha bir de Bak Giz Yap Giz diye
adam oturuyor bir seyler yapiyor onu taklit ediyorlar. Yapmaya calisiyorlar.
Arastirmaci: Transformers, Strreet Fighter gibi programlari izliyorlar mi?

Baba: O bir donem bizim boslugumuza geldi. Maalesef 3-4 ay stirdli herhalde. Digiturk
kanallarinin gikmasiyla birlikte. Aninda o kanallari kapattik biz. Ciinkii inaniimaz derecede
bagimlilik yapiyor gocuklarda.

Arastirmaci: Onlarda o zaman hafta igi...

Baba: 2-3 saat aralifinda izliyorlar. Daha fazla degildir. Glinkii 9 civarinda yatma telasi
baglyor.

Arastirmaci: Hafta sonu?

Baba: Hafta sonu da..

Anne: Yadiz 2-3 saati gegmez. Azaldi eskiye gore.

Arastirmaci: Oyuncaklari var mi silah?
Anne: Var. Ama o olmadan da legodan yapar. Tuvalet kagidi.
Baba: Herhangi bir seyden kendi kendine bir seyler yapar. Bir sopayi eline gecirdiginde o

Sinir koyulmazsa
gok izlemek istiyor.

Hafta igi ve hafta
sonu 2-3 saat
izliyor.

izlerken dikkati gok
yogun.

Gizgifilmler disinda
silahl gatismal
dizileri de izliyor.

Cizgifilm
kahramanlarinin
egyas! bir tane var.

onemli bir roli
var.
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onun igin silahtir.

Arastirmaci: Seyretmekte diretiyor yani?

Anne: Tabi tabi, kapatmak istemiyor. Heyecanli, seviyor dyle heyecani. Ben de
bakiyorum biraz korktugunu anlayinca kapatalim oglum, gtizel degil bu falan diyorum.
Ama Yumurcak da falan yok zaten artik onlar.

Arastirmaci: Televizyon izlerken dikkati yogun mu?

Anne: Evet yogun.

Baba: Tabi. Yemedgini unutma boyutuna kadar. Sesleniyoruz cevap vermiyor.
Anne: Bodyle bakiyor duymuyor, gérmiyor beni.

Baba: Dalip gidiyor.

Anne: Benim dersimin geg bittigi glinlerde dede aliyor. Anneanneye gidiyor o zaman
ikisi. Ben gidene kadar TRT Cocuk seyrediliyor.

Baba: 1-1.5 saat boyunca izliyor.

Anne: Glnki bilgisayar yok, oyuncaklari daha az. Sikiliyor televizyon seyrediyor.

Anne: Arka Sokaklar'daki Mesut'u begeniyor.

Arastirmaci: Baska var mi izledigi dizi?

Anne: Adanaliyi seviyor. Polis, kosturmaca. Bir de rap mizigi var onu gok seviyor. Azaldi
biraz Adanall meraki. Dans ediyor o mizikle.

Arastirmaci: Kahramanlara ait oyuncaklari var mi?

Anne: Yok. Eldiveni falan var ama kostiim olarak yok. Eldiven, alip oyunu oynuyor.
Eldiveninden kiglik seyler atiyor.

Baba: Eldivenle yikandigini bile bilirim.

Anne: Bir de Yagdiz geg basladi televizyon seyretmeye. Kiiglikken televizyon karsisina
oturtup reklamlari izletmek hig dyle bir sey yapmadik. 3-3.5 yasinda falan basladi. Hani
sey onun iginde igimiz rahat.

DEMET

Anne: Demet televizyon izlemeyi seviyor, istiyor ara ara talep de ediyor televizyon
izlemeyi, 6zellikle cizgi filmlere merakli, gok fazla hani yetiskinlerin izledigi tarzda
programlara ilgi duydugunu séyleyemem ama zaman zaman biz agtigimizda onlari da
hani “aaa takip ediyorum, izliyorum” diyor ama gabuk sikiliyor.

Arastirmact: Biiyiklerin programlarindan?

Anne: Hihi evet.

Arastirmaci: Haber programi denk geliyor mu?

Anne: Nadiren denk geldigi oluyor.

Baba: Denk geliyor, biz seyrettikge denk geliyor tabi.

Arastirmaci: Filmlere falan.

Baba: Filmlere gok yani biz de basindan sonuna kadar seyredemiyoruz, daha gok
haberlere falan denk geliyor bazen, hosuna gitmiyor ama degistirmek istiyor kanali.
Arastirmaci: Cizgi film istiyor.

Baba: Evet, kendi istedigi.

Anne: Kendi istedigi programi agmak istiyor.

Arastirmaci: Cok izliyor mu?

Anne: Yok yani.

Baba: Cok degil yani az.

Anne: Kisitladik.bir tane televizyon var evde zaten.

Baba: 2-3 saatlik bir stiremiz var gocugumuzla beraber gegirdigimiz, onun da yani 1 saati
televizyon seyrederek gegiyordur belki en fazla.

Arastirmaci: Hafta sonu mu izliyor?

Baba: Hafta sonu biraz daha fazla izliyor. evet, gizgi filmler oluyor iste glindiizleri. Onu
tek basina izliyor.

Anne: Hafta sonu cumartesileri beraberiz, Pazar giliniiyse televizyon izlemeyiz disarida
gegiririz

Baba: Pazar glnleri pek izlenmiyor

Arastirmaci: Cumartesi guinii 4-5 saati buluyor mu televizyon izlemesi?

Anne: Yoo, hayir, sadece Ust Uste avatar var, bir de siinger bob var, onlarin toplam 1.5
saati bile bulmayabiliyor yani ben kapat demeden kapatiyor bazen. Bir de sana uygun
olmayan seyleri izleme diyorum, o zaman bazen mirin kirin ediyor ama genellikle uymaya
caligiyor.

Baba: Aslinda sikilmiyor kendi sikilip kapatmaz bence pek de yani biz kendisine birakmig
olsak daha fazla, o mesela selena‘ya falan iste bir takilsa, o neydi bir tane daha vard.
Anne: Bez bebek

Baba: Bez bebek falan, onlar bulsa biz izin veriyor olsak aksamlari, glinkii aksamlari
tekrar oluyor ya sirekli, veriyor olsak yani 2 saat de seyreder biiyik ihtimalle.
Kendiliginden sikildim demez.

Anne: Babaannesinde izliyor mesela

Baba: Clnki mesela tabi babaannesine gittigi zaman izliyor mesela,

Anne: Orada sinirlama koymuyorlar, televizyon hep agik oluyor, orada her seyi
izleyebiliyor mesela.

Anne: Taklit etmiyor da bahsediyor, mesela onlarin gikartmalari var, onlarin {izerine

Televizyon izlemeyi
seviyor.

Yetigkinlere yonelik
programlara gok ilgi
duymuyor fakat
anne baba acarsa
izlemek istiyor.

Evde 1 tane
televizyon var.

Hafta ici 1 saat
hafta sonu biraz
daha fazla izliyor.
Fakat izin verilse
daha fazla izlemek
istiyor.

Cizgifilm
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basiimis oldugu cesitli defterler ve bir takim malzemeler var onlari gériince bana tanitiyor,
iste kahramanlari, su su, bu bu falan, bir tane yapboz aldik mesela, winx'li yapboz tercih
etti ya da gantasi slinger bob’lu ganta. O esyalari kullanmaktan hoglaniyor.

Baba: Bebeklerine onlarin isimlerini verdigi oluyor, oradaki karakterlerin ismini veriyor,
Gizgi filmlerdeki karakterlerin isimlerini.

Baba: Cok sosyal bir gocuk glinkii zaten yani sosyallik varken zaten onu tercih ediyor, biz
mesela sey dedigimizde tamam sen ne izleyeceksen izle biz de gidip kitap okuyalim
iceride dedigimizde ki o zaman televizyonu kesip geliyor. Birlikte bir seyler yapmak istiyor,
birlikte televizyon izledigimiz zaman daha uzun seyredebilir ama biz alternatif yaratirsak
ona kesin gelir, yani oyun oynayalim dersek mesela gezelim dersek, televizyonu kapatir
en sevdigi program bile olsa birakabilir.

Anne: Bir kere Dogalarla bir iki kere izlediler, Doganin da annesi rehber 6gretmen, hani
birlikte vakit gegirdiginiz zaman zaten kisitli, birbirlerinden ayrilmak istemiyorlar, bunu
niye her zaman yapabileceginiz bir seyle harciyorsunuz da ikiniz oyun oynamiyorsunuz
dedik, o zaman kapattilar televizyonu, oyun oynadilar, evcilik oynadilar.

Baba: izledigi seylerden cok etkilendigini ben diisiinmiiyorum, ama izlerken mesela sey
oluyor, boyle hipnotize eder olur gibi dalip gidiyor, bir is yapiyorsa mesela gok sevdidi
programsa o isi unutup, hani giyinecekse mesela atiyorum, ayakta bdyle dalip gidiyor o
programa bazen.

Arastirmaci: Dikkati gok fazla yani televizyon izlerken?

Baba: Tabi tabi

Arastirmaci: Sevdigi programlar da Avatar, Slinger Bob, Selena, Bez Bebek.

Baba: Evet

Anne: Baska, seyleri seviyor, film almistik iste falan bdyle.

Arastirmaci: Demet kalkmak isteyip de kalkamamak gibi bir sey var mi?
Anne: Biraksak daha fazla seyreder.

Arastirmaci: Reklam izliyor mu?

Anne: izliyor, biraksak izliyor, reklamlari atla diyoruz, o arada baska bir sey hani
beklerken uyariyoruz ama dalip gidiyor bazen.

Anne: Bu bana gore mi diyor mesela dyle soruyor, anne tamam bana goreleri izleriz
falan diyor yani asiriya kagacadi zaman bile onu 6nemsedidini bir sekilde dile getiriyor.
Arastirmaci: Cizgifilm kahramanlarinin egyalari var mi?

Anne: Sey var, bilekligi var, stinger bob bilekligi var ama giysi, tokalarda tokalarinda
winxli tokasi var miydi, bir iki hediye geldi bdyle kahramanl hediyeler, toka tarzi seyler
geldi, sey barby’li canta geldi, barby bebek geldi, biz onlar 6zellikle almiyoruz, o tarz
kahramanli seyleri ama o da direkt hani illa da bu olsun demiyor.

CAN

Arastirmaci: Peki Can’in televizyon ile iliskisi nasil? O ne kadar izliyor? Odasinda
televizyon var mi?

Anne: Aslinda var evet, gok duskiin televizyona. Ama biz bir oda daha yaptik onlara
kardesi dogduktan sonra. Oyun ve yatak odas gibi oldu biiyiik oda, kiigiik odaya
televizyonu koyduk. Kiiglik oda biraz boyle hani cani istediginde illaki film izlemek
istediginde gidiyor. Yoksa daha gok oyunla gegiriyor vaktini son donemlerde. Bir de okul
yordugu igin erken uyuyor. Ama yaz tatilinde, kardesi evimize geldiginde biraz bunalimdi
ve krese gitmiyordu. o donemde saatlerce film izledigini, gizgi film izledigini biliyorum.
Anne: CD yi de seviyor, televizyondaki gizgifilmleri de.

Arastirmaci: Ne izliyor?

Anne: Tom ve Jerry serisi var onda, cd olarak, bdyle 20 cd falan var herhalde

Baba: Cok savasli, gok vurdulu kirdili seyler izlemiyor, daha sevimli seyler izlemeyi
seviyor.

Anne: .... Publar, iste

Baba: Siinger Bob

Arastirmac: Mesela Avatar diye bir film var.

Anne: Ben ok sevmiyordum, Can da sevmiyor onu, dovis sporu

Baba: Can gok hiimanist bir gocuk, diyorum ya gok kavgal dovisli savash seyleri
izlemiyor, tlim gocuklarda goriiyoruz hep, su, ne o, transporter falan.

Anne: power ranger falan hig sevmiyor onu.

Arastirmac: Korkuyor mu acaba?

Baba: Keyif almiyor.

Anne: Keyif almiyor, daha komik seyleri seviyor mesela tom ve jerry’ye inanilmaz
takmigti bir ddnem. Cdlerinden mesela stivirt litte'lar var, fare, evlat ediniyorlar bir aile,
onun 3 serisini de inanin boyle kelimesi kelimesine ezberler boyutta izliyordu bakici
teyzemizle beraber. Hatta bulamiyor onu ariyor, biz yeniden aliyoruz o cdleri falan ve su
seyi de seviyor bdyle vizyondaki sinema filmleri, gocuklar igin olanlar da takip ediyor. Cok
seviyor, okul da géturiyor zaten, ilgili yani.

Arastirmaci: Kag saat izliyor, ortalama giinde?

Anne: Son zamanlarda mi, su dénem de mi, glinki bir ara goktu, oday! ayirinca
kurtulduk ondan.

Arastirmac: Yattigi odadan mi ayirinca?

Anne: Evet simdi televizyonlu odada yatiyor ama siziyor, yani okuldan dolayi sizdidi igin
izleyemiyor, okuldan geldigi zaman oyun oynamiyorsa eger boyle 1-2 saat izledigi olabilir
ama gogunlukla kardesiyle oyun oynuyorlar artik, yani boyle.

Baba: Artik her giin televizyon seyrettigini gérmedim.

Anne: Seyretmiyor, evet her giin izlemiyor. Hafta sonu ilgilenemiyorsam izliyor, biraz
benim de kagisim gibi, onu da not alabilirsiniz.

Odasinda
televizyon var.
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gok seviyor.
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Arastirmaci: Onu soracaktim zaten, hani bazen yemek yemiyorlar onun karsisinda
izletiliyor.

Anne: Evet yalniz kilo kaybi, daha dogrusu zayifigi vardi oglumuzun, Can’in doktora
gotirdik, televizyonun karsisinda yedirmeyin, yani doydugunu bilmez, ag oldugunu da
bilmez demisti, o uyariyi kendi de duydugu igin artik mutfakta yiyoruz, normalde hep bu
odada yiyorduk, salonda yiyorduk mesela, artik mutfakta yiyor

Baba: Yani son bir yildir televizyondan kurtuldu Can aslinda.

Anne: Evet onu goziimledik galiba ama o da bizim hatamiz. Televizyonu paylasmamak
igin, onun odasinda televizyon olunca, o cdlerini iste kanaldaki digiturk gocuk olunca da
kanaldaki seyleri.

Anne: Simdi onlarin daha kolaylari var ya gocuklarin kostlimleri var biz aldik Can‘a.
Batman kostiimii var, bir de Spiderman kostiimii.

OZKAN Anne: Zaten gok vakitleri olmuyor. Ozkan 16.30'da eve | Televizyon
Baba: Soyle: 19.30-20.00 arasi gizgifilmleri onlarin TNT'de. Onlari izliyorlar. Ne var? Ben geliyor. Aile izlemeyi seviyor
10. 18.30'da o arada ama oncelik hep
Anne: Onlar teyzelerle daha gok hasir nesir oldugu igin. televizyon izliyorlar. | televizyonda
Baba: Ama ¢ok televizyon seyretmiyorlar. Fakat diger degil.
Anne: Ama dizileri biliyorlar. sorulara verilen
Baba: Evet. Ozkan bir ara Arka Sokaklari seyrediyordu. Seviyordu. cevaplardan aksam
Anne: Arka Sokaklari bu ara seyretmiyor. Saat kagta var onu da bilmiyorum. (Aksamin izledikleri ortaya
erken saatlerinde tekrari var, anne gérmeden izliyor olabilir.) cikiyor.

Arastirmaci: Siz gelene kadar? Arka Sokaklari, Ben
Anne: Ne kadar? Iimm 17.00-17.30 gibi yemek yerler. 10'i seyrediyor. Bu
Baba: Yemek saatinde seyrederler gizgifilm. programlarin iginde
Arastirmaci: Orada ne izliyorlar acaba? gatismanin silahin
Baba: Onu biz bilmiyoruz. oldugu programlar.
Anne: Diyorum ya bakicilar, biz size bakicilar gagiralim.
Baba: Ama izlediklerini biliyorum. Televizyon karsisinda sey yapiyorlar. Sofrada Televizyon izlemeyi
televizyon agyorlar. seviyor. Ama
Anne: Bir ara seyi seyrediyorlardi bitti mi? Selena mi vardi. Ama bu aralar onu oncelik her zaman
seyretmiyorlar. Bir de Bez Bebek. televizyonda degil.
Baba: Onu seviyorlardi.
Anne: Bir ara gergekten onlari seyrediyorlardi. Sonug tiim gocuklar gibi televizyon Cizgifilm
seyretmeyi seviyor. Ama yani oyalanacak bir seyi varsa o zaman televizyona kahramanlarinin
kosturmuyor. oyuncaklari var.
Baba: Yani televizyon birinci sey dedil.

Televizyon izlerken
Arastirmaci: Kahramanlarin oyuncaklari var mi? oncelik
Baba: Giysileri yok. Ama oyuncaklari var. Ninja Turtle oyuncagi var. Hep robot ismini televizyonda
sayikladi ya. oluyor. Bagka bir

seyle ilgilenmek
Baba: Aksam 16.30-18.30 arasi kayip. (Evde olmadiklari igin bilmedikleri anlaminda) Ama | istemiyor.
sadece yemek sirasinda seyrediyorlar. Yemek bittikten sonra zaten televizyon karsisindan
kalkiyorlar. Odasinda
Arastirmac: izlerken dikkati yogun mu? televizyon yok.
Baba: izler yogun.
Arastirmaci: izlerken duymuyorlar?
Anne: Bizim sesimiz gir. Duyuyorlar ama gozler sabit televizyonda ona bakarak
cevapliyorlar. Oncelikleri televizyon oluyor. Ya da bir sey séylediginiz de yapacaksa da isi
hallediyor gene bakmaya devam ediyor.
Anne: Televizyon agikga gok seyrediyorlar. Yeter artik kapatin deyince de homurdansalar
da kapatiyorlar.
Arastirmacr: Kag televizyon var evde?
Baba: 3
Arastirmac: Odalarinda var mi?
Baba: Yok.
Anne: Hatta bir ara seyi seyrediyorlardi. Sey... Acunun...ne yarismasi var. Var Misin Yok
Musun’u. Ben o yarigmayi cocuklardan 6grendim.
Baba: Arka Sokaklar disinda rutin izledigi dizi yok.
Anne: Ben her eve geldigimde de Ozkan'l televizyon basinda bulmuyorum zaten. Ya
abisinin pesinde kuyruk seklinde geziyor, onunla oynamaya galigiyor.
Baba: Dedigim gibi ben gelirken abi ders calisiyordu Ozkan da odasinda mizil mizil
dolaniyordu. Dede televizyon seyrediyordu ama gocuklar agisindan televizyon aktif
degildi.
Anne: Sey sorarsaniz Ozkanin hayatinda olmazsa olmazlarin arasinda degil. Tatile
gittigimiz zaman hep bu gocuklar televizyon seyreder diye bir sey yok. Mesela tatillerde
daha gok serbest birakilir. Mesela son yaz tatiline gidildiginde televizyon yok dedik
seyredilmedi. GUinlik aktiviteler oldu. Hayatlarinin vazgegilmez bir pargasi degil.
Anne: Televizyon ok da fazla seyrediyorlar, seviyorlar ama olmazsa olmaz seklinde
degil.

DURU Anne: Yani mesela bir dizide bir sahne onun yaninda bir seye denk geldiyse diyelim ki Cizgifilm Televizyon
yatti kalkti geldi yanimiza. “aa bu ne” hemen. Yani seylerin agildigini hissediyorum. Géz kahramanlarinin izlemeyi seviyor.
kulak biittin ekrana yonelik. Duydugu ufacik bir kelimeyi ses kisik bile olsa hemen takibe egyalari var.
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giriyor.

Baba: O an olmasa bile sonradan da sorabilir. Illa 0 an degil, mesela aradan bir ay gecti.
Yani ne zaman nerde ne soracadi belli oimuyor.

Anne: 3 yasinda babaannesinin evinde bir adam bogdazini sikiyordu bir kadinin, “aaa bu
niye sikiyor ne yapmaya calisiyor diye bir soru sordu mesela. Ama onun kendi izledigi
dizilerde bazen olay kagiyor.

Arastirmaci: Ne izliyor?

Anne: TRT Cocuktaki bazi programlari segiyoruz. Ama Winx konusunda belirleyemiyoruz.

Arastirmaci: Winx'i seviyor musun Duru?

Anne: Seviyor. Nesini seviyorsun? Susleri pisleri mi?

Duru: Hayir. Kizlarini. Biraz diisinmem lazim.

Anne: Biz 2 sene miicadelesini verdik. Artik sey yapti. Simdi ona izini var. O konuda
tutku o. Yani biitlin bu dénem biitlin kiz gocuklarinda.

Arastirmaci: Oyuncaklari var mi Winx'li?

Anne: Oyuncak pek yok da kiyafet egyasi var. Cantasi, goraplari falan ve bluzu var.
Duru: Ayakkabi, bikini.

Anne: Saati, dergisi, canta, makyaj malzemesi, silgi. Eskiden sey vardi. Winnie the
Pool'dan 5 yagina kadar zevk aldi. Biitlin cd’leri vardi. O zaten olumlu mesajlar veriyor.
Arkadaslik, dostluk, yardimlasma. Onun objeleri hala var. Oynuyor zaman zaman.
Oyuncaklari, kalemleri, defterleri. Ama bizim Gyle asiri bir logolu oyuncagimiz yok. Ama
eskiden Winnie the Pool'lu gok seyimiz var evde.

Arastirmaci: Simdi izledigi Winx var.

Anne: Winx 1.5-2 aydir. Artik 6 yasa geldik diye. Ama televizyonda seyrettigi, bu Gezelim
Gorelim tarz,

Baba: TRT Cocuk giktiktan sonra bu konuda biraz daha rahatiz. DigiTurk’un gocuk
paketine Uyeyiz biz. Cartoon Network, Disney Chanel, Jojo falan var.

Anne: Baktik olacak gibi degil kapattik. Yani hem Winx hem onlar gok agir. Simdi
dengeleme yapmaya galistik. Tamam Winx’e gok asiri arzu duyuyor. Tamam olsun dedik.
Ama &birleri.

Baba: TRT Cocuk gelince.

Anne: TRT Cocuk biraz daha makul programlar var.

Baba: Aksamlari gikan Arthur’u seviyoruz. Nano Cocuk diye bir program var. (Duru
katiliyor burada isimleri sdyliiyor.). Benimle Oynar misin? Evet TRT Cocuk ...

Duru kesiyor: Ugiizler var, sonra Keloglan'in Masallari, Hic Bitmeyen Macera. Bir de
Yumurcak da Boster var. Dinazor Kovasl.

Anne: Belgesel izlemeye baglad!.

Duru: Gezelim Gorelim, Dls Pesime sonra kasaba programi, yarigma programi, Riizgar
Giilii. Uzayla ilgili Zula devriyeleri vardi. izliyordum onu sabahlari ama artik
yetisemiyorum artik.

Duru annesine: Spirder Man’lerden Ninja Kaplumbagalardan bahsetme kizlar igin degil.

Arastirmaci: Aksamlari 1.5 saat falan izliyor sizinle 15 dakika gibi.
Baba: Hafta sonlari izliyoruz. Giin de daha uzun oldugu igin. Sabahtan aksama kadar
beraber oldugumuz igin. Bir kere en basta sabahtan aksama kadar televizyon agilmiyor.

Duru: Seviyorum guinki onu. Hepsini seviyorum da. Tekna, insan olmadigini
kanitlayabiliyor. Ugabiliyor. O insan &l mi canli mi bir tir bilyl iginde mi anliyor.

Anne: Ben Winx'ten bayllacagim zaten.

Arastirmacr: Evde 2 televizyon var. Oturma odasindaki onun gibi.
Baba: Evet. Ama odasinda yok almayi da diislinmiyoruz.

Duru: Duslinlyorsunuz.

Baba: ilerde.

Anne: Geng kiz olunca.

Arastirmaci: Size de hig oluyor mu ¢ok yoruldugunuzda izlesin diye?

Anne: Cok olmamasina dikkat ediyorum. GCok dnemli bir sey varsa 2 saat izliyor.
Baba: Onemli bir sey varsa ben onunla yalnizsam yénlendirmeye calisiyorum odasina
gitsin bebekleriyle oynasin. Ama bir yere kadar idare edebiliyorsun ondan sonra.
Anne: Biraz oynuyor, geliyor. 2 saati gegirmemeye calisiyoruz.

Arastirmaci: Bir oturusta 2 saat mi yoksa giinde mi?

Baba: Bir oturusta. Hafta sonu.

Anne: Hafta igi zaten olmuyor. Ama gok hastaysa hali yoksa kendi kendine
uyuyamayacaksa.

Arastirmaci: Hafta sonlari ne kadar izliyor?

Anne: Hafta igine gore 1 saat fazladir. 3 saat.

Arastirmaci: Siz mi belirliyorsunuz bunu?

Baba: Hayatin akis.

Anne: Bazen hig agllmiyor televizyon aksama kadar. Bugiin hig agiimayabilir.
(Resim yapan Duru “acilir” diye bagiriyor. “uslu durursam bana Winx
alacaktiniz.)

Anne: Evet, uslu durursan izleyecek.

Arastirmaci: Dikkati ok yogun mu izlerken?
Anne: Yogun. Duymayabiliyor seslendigimde. Yogun oluyor.

TRT Gocuk ve Winx
izliyor. Winx'i gok
seviyor. Oyunlarina
yansitiyor.

Odasinda
televizyon yok ama
oturma odasindaki
ona ait. Odasina
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distinmiyoruz
deyince Duru
diistintyorsunuz
diye badirnyor.

Hafta ici 2 hafta
sonu 3 saat izliyor.

Bugiin televizyon
hig agilmayabilir
deyince Duru agilir
diye badiryor.

Sevdigi bir seyi
izlerken dikkati gok
yogun.
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Baba: Laf olsun diye izledigi seyler de cok oluyor. Izledigi seye bagl degisiyor. Baska bir
seyler de ilgilenebiliyor.

Baba: Duru'nun da daha gok oradaki kiyafetler ilgisini gekiyor. Alacali bulacal renkler,
makyaj.
Anne: Kizin dodasl da bu. O onun hikayesinde degil. stslinde pistinde.

Baba: Okullarda anasinifinda televizyon saati oluyor. Anne-babanin segiciligini okul
gostermeyebiliyor. Mesela Winx konusunda hayal kirikligina ugradim.

Anne: Okulda izlemigler.

Baba: O zamana kadar biz gok iyi koruduk. Ama “arkadasim izliyor ben niye
izlemiyorum”. DVD almaya gidiyorsunuz, elinden zor biraktiriyorsunuz. Bir sekilde
biraktirabiliyorduk. O kurall koyuyorduk. iste sen kétii diyorsun ama biz okulda izledik
deyince ok da fazla miidahale edemiyorsunuz.

Anne: Hafta igi zaten Allahtan okullar var o dengeliyor.

YAVUZ

Arastirmaci: Evde kag televizyon var?
Anne: Her odada, banyo harig.

Baba: Evdeee... 1,2,3,4. 4 tane var su an.
Arastirmac: Yavuz'un odasinda var mi?
Anne: Var. Odasinda var.

Arastirmac: Yavuz ne izliyor?

Baba: Yavuz hig televizyon seyretmez.

Anne: Akasya Duragi’'ni seyrediyor.

Baba: Bir iste onu. Ne vardi onun bir dizisi vardi?

Arastirmaci: Hig cizgifilm izlemiyor mu?

Anne: DVD'de kendi gizgifilmleri var. iste inaniimaz Aile...

Baba: Simdi sdyle son zamanlarda , 1-2 aydir Yavuz'da DVD seyretmeye basladi. Eskiden
onu seyretmezdi. Televizyonla hig ilgisi yoktu cocugun. (Bu arada gocuk odasinda
televizyon izlemektedir.). Ben iste 1-2 gizgifilm getirdim. Begendi onlari. Daha sonra
aliskanlik haline getirdi. Bu sefer de ayni filmi tekrar tekrar izlemeye bagladi falan. Bizde
rahatsiz olduk. Normalde televizyon olarak, yayin olarak izledigi 1-2 dizi var ama o dizileri
de zaman gegsin diye izliyor.

Anne: Aslinda oturup moda mod televizyonun karsisinda televizyon seyreden bir gocuk
dedil. Televizyon agik kalsin, o oyuncaklarinin arasina dalip, ama orada bir ses olsun ona.
Arastirmaci: Yalniz olmadigini dustntyor belki.

Anne: Evet. Gergi biz de odada oluyoruz ama. O televizyonun azicik sesi kisilsin ya da
kanal dedissin, “Ya niye degistirdiniz ya?” deyip hemen miidahale ediyor.

Baba: Yalniz biitiin dizileri de biliyor ben ona hayret ediyorum.

Anne: Reklam aralarindaki fragmanlardan 6greniyor.

Baba: Oylemi? Yani a su bu falan, dizinin adini sdyliiyor falan. Ben bilmiyorum yani. O
diziye baksam ben onun o oldugunu anlamam.

Anne: Evet. Aski Memnu. Zor telaffuz edilen.

Baba: Yani dizilerin isimlerini biliyor. Ama 6yle “aa ben bunu seyredicem 6zellikle” diye
bir sey takintisi yok.

Anne: Bu ara yalniz seye takildi. Aksam 21.00 uyku saati. 21.00-21.30 arasI. Yatak
odasinda onun televizyonla uyuyor azicik bdyle hani. Kendi kendini demliyor hani dyle
diyeyim. Bu ara iste birkag zamandir bu belgesel tirl seyler Hayvanlar Alemi gibi.

Arastirmaci: Peki hig gizgifilm izlemiyor mu?

Baba: izler. izlemez olur mu? Son zamanlarda gizgifilmleri ok izZlemeye basladi da.
Anne: Bugs Bunny'leri seviyor, Tazmanya Canavari'ni seviyor bu aralar. inanilmaz Aile.
Baba: Cars filmini gok seviyor mesela Arabalar.

Anne: Bu seye hastayiz zaten. Simsek Mcqueen. Cars. Artik biitiin ig gamagirlari,
goraplari, pantolonlari. Mater. Biz de 6grendik artik karakterleri. Selly. Biz de sayiyoruz
artik boyle.

Baba: Simdi hayvanli gizgifilmleri gok tercih etmedi. Ben mesela bir iki tane daha
getirdim. Dinozorlu getirdim, sonra iste Open Season diye bir film vardi onu getirdim.
“Sevimli bir sey” diye gevirmigler onu da. Onlara bakti. Tavsanlar, ayilar falan boyle. O tip
filmleri sevmiyor. Daha gok bdyle erkek gocugu diye herhalde. Ya boyle stiper bir
kahraman olacak. Ya da araba olacak yani filmde. O zaman gok ilgisini gekiyor.

Baba: Walt Disney filmlerinden. Mesela onu ¢ok bedendi. Komando Dadi’yl. Orada hem
bebek var. Hem bdyle kahraman bir komando bir adam var. Iste her ikisi bir araya
gelince onun ilgisini gekti herhalde.

Arastirmaci: Power Rangers falan izliyor mu? Spider Man?

Baba: Spider Man'i bir ara seviyordu ama onu film olarak hig izletmedik.

Anne: Onu hig seyretmedi. Filmini mesela. Karsi komsumuzun oglu Yavuz'la akran. 6 ay
var aralarinda. ilk baglarda onunla basladi zaten. Alper sevdigi icin Spider Man hastaligi
bagladi. “Gel bak” dedim. “Bak Spider Man filmi bu”. Sonuna kadar seyretmedi, sikildi.
Ama Spider Man'i sevmedi. Cars daha sey geldi ona.

Anne: Kahramanlarin oyuncaklarini aldirdi bize. Bir ara da Simsek Mcqueen, Mater, Sally.
Bunlar Simsek Mcqueen’in karakterleri. Basroldeki karakterlerinin adlari. Mac var. Koca bir
tir falan. Biz boyle oyuncak reyonlarinin éniinden gegemiyorduk. Diizinelerce aynisindan
evde var aslinda. Ama yani o kadar hayran olmus ki, o kadar seviyor ki gocuk onlari
surekli alma, yani onlar bizim artik kosulsuz paran olsa da olmasa da yani farz. Aimak
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zorundasin onlari kesinlikle.

Baba: Mesela Hulk'u gok seviyor. Nereden sevdi bilmiyorum.
Anne: Oyuncaklari var. Action Man gibi.

Anne: Ya dyle gok bizim hayatimizda televizyon yok aslinda.
Baba: Televizyon konusunda biz ¢ok iyi bir 6rnek degiliz aslinda.

Baba: Film konularinda biraz sinirlama yapiyoruz. Ciinkii biraksak sabahtan aksama
kadar seyredecek pozisyona geldi.

Anne: Bir de ayni filmleri tekrar tekrar, sil bagtan sil bastan, seviyor glink.

Baba: Mesela su an Komando Dadiyi agtim su an gelmiyor bakin hig. Yani artik onu
oradan alamazsiniz film bitene kadar. Yavuz ilging bir gocuk, yani dedigim gibi 2-3 ay
once basladi buna. Ondan 6nce hig televizyonla ilgisi alakasi olmayan bir gocuktu.

Anne: Yalniz bir sey daha ilgimi gekti. Bu Arka Sokaklar, Adanal falan egitim seviyesi
distik ailelerde daha gok, anne baba seyrettidi igin belki de gocuklar da ona yoneliyor.
Dolayisiyla ayni okulda ayni sinifta oluyorlar bu gocuklarla. Birbirlerini etkiliyorlar. Arka
Sokaklara da mesela biz o sekilde bagladik.

Baba: Biz Yavuz'dan 6grendik Arka Sokaklari.Biz kendimiz seyretmiyorduk.

Anne: Ben Yavuz'un televizyona ilgisinin ne zaman oldugunun baslangicini gézdiim. Bu
yaz tatilinde, Eylil sonu gibiydi saniyorum. Uzun bir tatil yaptik glinkd. Bir film vardi bir
aksam seyrettik. Cocuk filmi diye bagladik filmi seyretmeye. Kizma Birader gibi, Milyoner
gibi. Filmin adi neydi?

Baba: Ha uzayl bir filmdi. Anladim. Bu Jumanji'nin dedisik bir cesidi. Bize gocuk filmi gibi
geldi. Mali'nin hosuna gider diye seyrettirdik. Ama ilerleyen asamalarda vahsilesti.
Robotlar falan ama resmen saldiriyorlar, éldirmeye galisiyorlar falan.

Anne: Yani. O zaman Yavuz'da bir televizyon agki basladi. Ertesi sabah herkese bdyle
nasil doldura doldura agzini anlatiyor. 5 kere gitti ya da 5 basamak gitti demiyor mesela.
“Zar atiyorlar” diyo 5 kadar gitti” diyor, iste diyor “robot gikt” diyor, “evleri havaya ugtu”
diyor. “Kardesi uzaya gitti” diyor. Nasil anlatiyor iginde yasiyor onun.

Baba: Orada gordigl sahneleri aklinda tutuyor.

Anne: iste o gece hep sayikladi ondan sonra.

Anne: Gormezden geliyorum ama bu hafta sonu Alaattin’in Sihirli Lambasi'ni kiraladim
ben ona. Birazcik daha klasik masallara, masal dinlemiyor glinki. Hadi oglum, gel sana
masal okuyayim, masali da istiyorum aslinda hayal diinyasini gelistirecek diye. Dinlemeye
tahammdili yok yeni neslin.

Baba: Seyretmedi bile o filmi.

Anne: Inanin hicbirini ilgisi cekmiyor. Simdi onlar ne oldu? Arabalar...

Baba: Transformers'i seyretmedi ama Transformers oyuncaklarini biliyor. Onlarin
isimlerini soylliyor bize. Muhtemelen arkadaslarindan 6greniyor.

Baba: Markette reklamda gordugi bir seyi bulup istiyor.

Anne: Reyonlardan bulup, “hani reklamlarda bdyle yapiyor ya”, sahneleri anlatip.
Baba: Su cikolatadan istiyorum diyor reklamlarda gérdiigi. Ve onu bulamazsa bize
soyliyor aliyoruz. Genelde reklamda gordiigu bir seyi. Ve ben reklamda gérmemis
oluyorum. Neymis oglum o falan dedidimiz oluyor yani bazen.

Yavuz babasini film izlemek gagirdi 1srarla.
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KISILER 1. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
GOCUKLARLA TELEVIZYON PROGRAMLARI ILE ILGILI KONUSUR MUSUNUZ?
A SINIFI Arastirmaci: Televizyon ile ilgili konusuyor musunuz? Genel olarak savas Cok fazla
MERAL Ogretmen: Yok. izerine konusmalar | konusmuyor.
OGRETMEN Arastirmaci: Silah yaptiginda, vurdugunda bir sey diyor musunuz? yapiyor ancak
Ogretmen: Onu biliyorlar. Sene basindan beri konusuyoruz. Savasa hayir diyoruz televizyon
hep. Silahgilik yok. Mesela Sali glinleri oyuncak gliniim. Gocuk evden istedigi oyuncagdi programlari {izerine
getirir. Ama tek sartim silah tiiri oyuncak gelmeyecek sinifa. Onu anladilar. Her gok fazla
toplantida velilere de sdyliiyorum. Bdyle oyuncaklar almayin varsa bile okula konusmuyor.
getirmelerine izin vermeyin. Getirseler bile oynattirmadim, dolabinda tuttum, bir daha
da gelmedi. Her giin o konuyu islemiyoruz firsat giktikga silahin insanlara zararini, Cocuklar televizyon
cocuklar oldiirdiglni, savasmayip birlikte baris igerisinde yagsamanin gtizelligini programlarindan
anlatinca anliyorlar. gorduklerini taklit
ettiginde ise
Arastirmaci: Ben sizin uyardiginizi fark ettim? yalnizca uyariyor.
Ogretmen: Uyarinm ben. Zaten ben uyarmasam bile cocuklar birbirlerini uyarirlar:
“Ogretmenim silahcilik oynuyor” diye. Diger cocuklarda da bir otokontrol gelisti. Ama
tabi bu ben sik sik uyardigim igin geligmis olabilir. Clinkii ben uyaririm izin vermem.
Arastirmaci: Televizyon ile ilgili hic konugsmuyor musunuz yani?
Ogretmen: Ancak giincel olaylar oldugu zaman televizyonu sey yapiyoruz. Zaten
bizim o kadar gok brans dersimiz var ki ancak kendi derslerimize, kavramlarimiza
vaktimiz oluyor. Belki sinifimizda televizyon yayini olsaydi, birebir izlerken bir konusma
acilabilirdi.
B SINIFI Ogretmen: Tabi, konusurum. Yillarca Kemal Sunal filmlerini yasakladim ¢ocuklara. Televizyon Televizyon
BAHAR Yillar sonra bir psikolog sdyledi zararli dedi. Avrupa Yakasini istemiyorum diyorum programlart ile ilgili programlari ile
OGRETMEN gocuklara. Buraya gelip “oha oldum” aynen bdyle. Hayir, onu izlemenizi istemiyorum. konusuyor. ilgili konusuyor.
Orada argo konusmalar var. Argo ne demek diyorlar. Anlatiyorum ne oldugunu. Taklitleri
Diyorum ki siz sayl saymasini biliyorsunuz. 7+ yaziyorsa siz seyretmeyin diyorum. gordugiinde
Velilere de liitfen segici olun diyorum. Her seyi seyretmemeli gocuklar. uyariyor ve
Arastirmaci: Gocuklar televizyondan gordiiklerini taklit ederken siz bir sey diyor anlatiyor.
musunuz?
Ogretmen: Séyliiyorum, uyariyorum. Diyorum ki bu savas yiiziinden diinyada birgok
gocuk 6ldrdliyor. Sizin bu oyununuzda bile o gocuklarin 6lduguni distiniiyorum.
Savag yapmak gtizel degil cocuklar. Devamli séyliiyorum. Bu televizyon konusunda
ben biraz titizim. Belli bir siire seyretmelisiniz devamli degil diyorum.
Arastirmaci: izlerken uygun bir sey olmadigini gérdigiiniizde bir sey séyliiyor
musunuz?
Ogretmen: Tabi, derhal. Cocuklar bunlar hayali kahramanlar ama bazilari siddet
igeriyor bazilarn gayet giizel. Ama siddet igeren hayali kahramanlari ben sevmiyorum
sizin de sevmenizi istemiyorum. Size onlar siddet 6gretirler. K6tu davranig 6gretir.
Siddeti anlatiyorum. Televizyon konusunda ben gok hassasim.
KISILER 2. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
GOCUKLAR TELEVIZYONDAN GORDUKLERI SALDIRGAN DAVRANISLARI VE
TELEVIZYONDAN GORDUKLERINI OYUNLARINA YANSITIYORLAR MI?
A SINIFI Serbest Erkekler
MERAL Ogretmen: Mutlaka serbest oyunlarinda yansitiyorlar. Kuralli oyun saatlerinde oyunlarinda televizyon-dan
OGRETMEN gdziikmilyor ama serbest oyun saatlerinde 6zellikle sabah saatlerinde o giin mesela yansitiyorlar. ogrendikle-rini

televizyonda bir ugak diismiistdi, o glin hepsi ugaklar disurdiler. Haberleri de belki
anne baba farkina varmadan onlarda dinleyerek oyunlarina yansitiyorlar. Daha gok film
olarak Transformers’li gizgifilmleri erkekler gok diiskiin. Kizlar Bez Bebek, gegen seneki
ogrencilerim serbest oyunlarinda Winx'i oynarlardi. Bez Bebek revagta. Demet cok
fazla oynamaz, Irmak oynar da. Demet daha ok akademik, oturayim, etkinlik
yapayim, kadit katlayayim, bir seyler yaratayim, daha gok onlari seviyor. Gok fazla
hareketli degil. Cok akli baginda, mantikli. Ama oyun oynanacak zamanlarda mesela
kuralli oyunlarimizda isteyerek severek katilir.

Arastirmaci: Demet gok televizyondan gordiiklerini oyunlarina yansitmiyor sanirim?
Ogretmen: Yok. Zaten anne baba da ¢ok seyler. Mesela bilgisayara falan da cok fazla
izin vermiyorlarmis evde. Oyle cok fazla diigkiin degil. Okulda zaten televizyon yok.
Televizyonumuz var ama televizyon yayinimiz yok. Sadece ikindi kahvaltisinda
kahvaltilarini bitirirlerse bir 10-15 dakika agiyoruz o kadar. Her giin degil.
Arastirmaci: Irmak taklit ediyor mu televizyondan gérdiiklerini?

Ogretmen: Zaman zaman. Yani dyle bu soruyu gecen sene sorsaydin gok
yansitiyorlardi. Ama bu seneki 6grenciler dyle birebir yansitmazlar. Cok fazla diiskiin
degiller. Kiz gocuklarinin dogasi geregi.

Arastirmaci: Can’da da yok ama taklit?

Ogretmen: Onda yok, evet. O daha cok oturarak oynamayi seviyor. Herkesle her seyi
oynar ama Oyle ok fazla kosturayim, vurdulu kirdil, silah yapayim filan degil. Yagiz da
var mesela. Demir'de énceleri yoktu ama son zamanlarda Demir ‘de de baslad.
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Arastirmaci: Ne yapiyorlar?

Ogretmen: Mesela su oyuncag aliyorlar birbirlerine “dadadaaaaa” silah sesi
cikartiyorlar. Cok vurdulu kirdili bir sinif dedil ama oyunlarina yansitiyorlar. Erkekler
daha gok. Kizlar daha sakin, bir de sinifta kiz sayisi gok o da etken. Gegen sene benim
erkek 6grenci sayim goktu sinif haliyle daha hareketli bir sinifti. Can'dansa Yagiz ve
Demir daha fazla yansitiyorlar.

Arastirmaci: Sizin gozlemledikleriniz neler?

Ogretmen: Transformers var ya arabayken robot oluyorlar falan onlar ok yapiyorlar.

Arabalara efekt yapiyorlar, savasiyorlar. Hatta diin ben onlara sticker verdim, giizel
kahvalti ettiniz diye bir tane de kendime taktim alnima. “o ne” dediler digme dedim.
Simdi buraya basinca siz konugacaksiniz basinca susacaksiniz, hemen oyunu
geligtirdiler. Basinca kolumuzu agalim robot olalim hemen robota gevirdiler oyunu.

Arastirmaci: Sizin sdylemek istediginiz bir sey var mi?

Ogretmen: Mesela secimlerde genel bir konusma yaptigimda segimlerle ilgili gok sey
bildiklerini anladim. Aileler ne kadar izlettirmiyoruz deseler de farkina varmadan
cocuklar izliyorlar. Segimler hakkinda her seyi biliyorlardi. Bir tek muhtari bilemediler.
Belediye bagkani kim olacak kimler aday, ilge belediye baskanlarini biliyorlar. Pek gok
seyi 6grenmisler ki ben bunlari anlatmamistim. Sadece o giin pazartesi gliniiniin tatil
olacagini anlatabilmek igin konuya girdigimde 6grendim. Yani farkina varmadan
cocuklar izliyorlar.

Arastirmaci: Ben sizin uyardiginizi fark ettim?

Ogretmen: Uyarinm ben. Zaten ben uyarmasam bile cocuklar birbirlerini uyarirlar:
“Ogretmenim silahcilik oynuyor” diye. Diger cocuklarda da bir otokontrol gelisti. Ama
tabi bu ben sik sik uyardigim igin geligmis olabilir. Clinkii ben uyaririm izin vermem.
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Ogretmen: Yansitiyorlar. Yansitiyorlar. Baris 6zellikle haberlerdeki savas olaylarini,
vurucu kirici davraniglar oyunlarina gok giizel yansitiyor.

Arastirmaci: Ne yapiyor? Silah gibi mi?

Ogretmen: Tabi. Silah yapar. Simdi siz Irak’l gocuklarsiniz size bomba atacagiz der.
Arkadaglarini dizer, bomba atildigi zaman hepiniz 6leceksiniz, pargalanacaksiniz der.
Seyi gok seviyor. Bu diyor son model silah. Taramali silah yapiyor oyuncaklari birbirine
ekleyip. Ve bdyle aliyor onu (tatatatatata) herkesi birden ben 6yle bir kisiyle
ugrasmam elime aldim mi herkesi tararim. Ozkan pek sevmez. Vurdulu kirdili, savagli
oyunlari pek sevmez.

Arastirmaci: O da silah yapiyor oyuncaklari.

Ogretmen: Pek az yapar. Ozkan televizyondan ona ilging gelen doga olaylariyla gok
ilgilenir. Ogretmenim gegen babam gazetede okudu Antalya’da UFO gériilmiis, UFO
diye bir sey var mi? Her televizyondan duydugu mesela galaksi ne demek? Kiiresel
1Isinmadan diinya yok olabilir mi? Gegen bir gok cismi diinyaya dogru geliyormus,
diinyay! yok edebilir mi? Bilim adamlari bu gok cisminin yonuini degistirmek istiyorlar
dedim. Bilim adamlar yapabilirler mi dedi, yavrum dedim bilim adamlarinin
yapamayacad higbir sey yok. Ama dedi kiiresel isinmayi durduramadilar. Onu biz
durduracagiz dedim. Anlattim. Haaa dedi durdu durdu evet dogru ya dedi. Bunlardan
cok hoslaniyorlar. Oyunlarina yansitiyorlar. Sabah konustuk oyun saatinde plastik
bloklar yapmiglar dumanla haberlesecegiz dediler.

Arastirmaci: Aslinda gozlemlerimde Ozkan’in da siklikla oyuncad silah yaptigini
gordim. Ama fiziksel olarak zarar vermiyor. Barig sarsiyor.

Ogretmen: Baris goriiyor. Savastaki askerlerin nasil davrandi§ini gérilyor ve onun
gibi tekme atiyor, ensesinden yakaliyor. Savas kahramanlarini gok seviyor. Unlii, giizel
cizgifilm kahramanlari var ya vurdulu kirdili onlari gok seviyor. O kahramanlari
yasamay! seviyor. Onlarin yerine kendini koyuyor. Ama Ozkan'im da artik gériiyor o da
artik bir iki tabanca yapsin. Ozkan kirici degil cok zarif, kibar bir gocuk. Cok akilli o hep
neden niginlerle ugrasir.

Arastirmaci: Yavuz televizyondan gordiiklerini oyunlarina yansitiyor muydu?
Ogretmen: Yavuz ruh gibi. Hig televizyonla veya baska bir seyle baglantisi oldugunu
hig zannetmiyorum. Sadece o seyi yansitiyor: Sonbaharda dayis trafik kazasinda 6ldd.
Hep oyunlarinda arabalar kaza, deviriyor, ezildi diyor, ambulans gelmesin diyor kendi
kendine.

Ogretmen: (Baris icin) Bu gocuda yazik etmeyin zeki bir cocuk dedim, bu gocuk 13-
14 yaginda sizi bigaklar dedim. Tabi evi bile yakar. Baris'a dikkat edilmesi lazim.
Televizyonda bir yangin gorse “bir deneyeyim oluyor mu” der. Yeni bir seyleri
6grenmeye gok agik. O ylizden bilgisayar, televizyon gok etkiler. Uzak tutmak, onu gok
iyi gozlemek lazim.

Arastirmaci: Duru da var mi dyle seyler?
Ogretmen: Duru ¢ok uysal bir gocuk. Onun akli fikri dogayla ilgili, varliklar, uzay,
kitaplari incelemek, getirmek, arkadaslarim 6grensin istemek.

Arastirmaci: Benim gordigium koseye gekiliyorlar bir grubu var. Winx cizgifilmini
taklit ediyorlar.
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Ozkan
oyunlarina
yansitiyor ama
cok fazla degil.

Duru gok fazla
yansitmi-yor.




233

Ogretmen: Evet, giizel. Kdselerde grup kurarlar oyun oynarlar. Siddet yok.
Kendilerince oyun kurarlar. Kimseyi rahatsiz etmezler. Problemleri yok.

Ogretmen: Soyliyorum, uyariyorum. Diyorum ki bu savas yiiziinden diinyada birgok
cocuk oldardltyor. Sizin bu oyununuzda bile o gocuklarin 6ldiiguni distindyorum.
Savag yapmak gtizel degil gocuklar.

Arastirmaci: Ama oyunlarina yansitiyorlar. Hatta oyunlar hep televizyondan
gorduikleri izerine degil mi?

Ogretmen: Ben cok siki takip ediyorum. Gegen bir gocuk altiz doguran birini gérmiis.
Ugii kiivezde (il 8Imiis. Doldurmus yastiklari yere yatmis. Diyor ki {ic tanesini burada
{igli 6ldu. Duru da senin karninda bebek yok yastik var dedi. Atti yastiklari oyuncak
bebekleri koydu karnina. “Ayyy ayyyy” dedi. Duru da dedi ki “siz normal dogum
yapamazsiniz sizi sezaryenle dogum yapacagiz”. Obiirii dogurdu. Cok iizgiiniim keske
altisi da dogsaydi. Ug tane yavrum 6ldii. Cok zekiler. Baris da Ozkan da. Baris felaket.

KISILER 3. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
GOCUKLAR SALDIRGAN DAVRANISLAR GOSTERIYORLAR MI?
A SINIFI Cocuklarin Cocukla-rin
MERAL Ogretmen: Can daha gok oturarak oynamayi seviyor. Herkesle her seyi oynar ama saldirgan tavirlari saldirgan
OGRETMEN Oyle gok fazla kosturayim, vurdulu kirdili, silah yapayim filan degil. genelde yok. tavirlar
genelde yok.

Arastirmaci: Birbirlerine vuruyorlar mi hig?

Ogretmen: Cok nadir. Bilerek vurmak degil de iste arkadan yakalayayim derken gekip

onu dusrebiliyor veya garpisiyorlar kosarken. Cok vurdulu kirdili bir sinif degil. Ama

oyunlarina yansitiyorlar. Erkekler daha gok. Kizlar daha sakin, bir de sinifta kiz sayisi

¢ok o da etken. Gegen sene benim erkek 6grenci sayim goktu sinif haliyle daha

hareketli bir sinifti.

Arastirmaci: Saldirgan tavirlari oluyor mu hig?

Ogretmen: Genelde yok. Ama mesela isirma Bahar Hocanin sinifinda var. Bizim

sinifta yok. Yani belli olmuyor gocuklarin aliskanliklari ama benim bu sene yok. Cok

glzel bir sinif.

Ogretmen: Siddete hayir yani bizde. Gergi erkekler dogalari geregi biraz daha

yatkinlar ama biraz benim uyarmalarimin etkisi biraz sayilarinin az olmasi, ailelerin gok

biyilk bir 6nemi var.
B SINIFL Barig saldirgan Baris ve Yavuz
BAHAR Arastirmaci: Aslinda gézlemlerimde Ozkan’in da siklikla oyuncag silah yaptigini davraniglar saldirgan
OGRETMEN gordim. Ama fiziksel olarak zarar vermiyor. Barig sarsiyor. gosteriyor. Isirma, davraniglar

Ogretmen: Baris kirici davraniyor tabi. Baris'ta gok basari aldim. 3 haftalik bir tlikiirme, gosteriyorlar.

degerlendirmeyle biraz diizeldi. Barig tekme atar, tikirir. Isirnyordu onu kaldirdi,
nispeten azaldi da. Ama Baris goriiyor. Savastaki askerlerin nasil davrandigini gériiyor
ve onun gibi tekme atiyor, ensesinden yakaliyor.

Arastirmaci: Yavuz'u Barig yiiziinden okuldan almislar saldirgan davraniyor diye.
Ogretmen: Yavuz enteresan. Ben Yavuz ve Ozan (Otistik) gittikten sonra Baris'in gok
yerine oturduguna inaniyorum. Ciinkii Baris'ta su var: Sen ne anlarsin diyor Baris
Yavuz'a, bir seyden anlamazsin. Uglardi bunlar. Ozan en altta Yavuz onun biraz
listiinde. Baris en Ustte. Ozellikle onlarla ugrasti. Baris zeki cocuklardan hoglanir. Akills
gocuklardan hoslanir.

Arastirmaci: Ben gozlem yaparken birkag gocuk bana Baris gok yaramaz dedi.
Ogretmen: Ama o eski seyler azaldi Baris'ta. Baris'ta basari aldik. Anne babayla
goristim. Bir gizelge hazirladim. Senin nedir eksilerin sen sdyle ben yazayim dedim.
Tukirldyorum arkadaslarima dedi. Tekme atiyorum maddeledik. Her giin beraber
baktik. Miizik dersini hig sevmiyorum ama bugiin dersin yarisina katildim yarisina
katilmadim ama dersi bozmadim dedi.

Arastirmaci: Rehberlige gidiyor mu hala?

Ogretmen: Hayir. Baris'l gzen benim. 3-4 kere gitti Yavuz ile alakali. Yercekimini
anlattim. Ingilizce dersinde arkadaginin kafasina elma koymus, deniyor. Ders hagat
olmus, 6gretmen kapida bekliyor bunu ne yaparsiniz yapin dedi. Baris “Ama
6gretmenim anlatti ben de denedim ne var bunda” diyor. Ama gocugum evde
deneseydin dedik, olur mu canim hemen denemem lazim dedi.

Arastirmaci: Rehberlik ne dedi?

Ogretmen: Rehberlik, kurallari tanimayan, kurallari kendi koyan, kendini tutamayan
rehberlie gore ciddi sorunlar var. Baris'a otoriter oldugunuzu kanitlayacaksiniz. Ben

sana gok giiveniyorum diyorum bana laf getirmeyeceksin ama ben seni gok seviyorum.

Otoriteye saygisi var.

Arastirmaci: Rehberlige Yavuz'un ailesinin sikayeti (izerine mi gitti?

Ogretmen: Yok hayir. Bir giin satrang dersinde Ozan, Yavuz ve Baris 6gretmeni hic
takmiyorlar, kalkmislar koca yazi tahtasini asadiya disliriyorlar ve 6gretmen son anda
bir cocugu kurtariyor. Kafasi gidiyormus cocugun. Ogretmen bir geldi bunlarin tigiini
de al ben ders yapamiyorum diye. Bu arada miidiir yardimcisina gitmis. Ogretmen

tekmeleme gibi
davraniglar
gbsteriyor.
Saldirgan tavirlari
nedeniyle 3-4 kez
rehberlige gitti.
Yavuz'un ailesinin
iddialarina gore
Baris Yavuz'a
saldirgan
davraniyor. Bu
nedenle Yavuz'u
okuldan almiglar.

Yavuz tekmeleme,
vurma, Isirma gibi
saldirgan
davraniglar
gosteriyor.
Ogretmen Yavuz'un
saldirganhidinin
aileden
kaynaklandigini
soyluyor.

Duru saldirgan
davraniglar
gostermiyor.

(Ozkan saldirgan
davraniglar
gdstermiyor.

Duru ve Ozkan
saldirgan
davraniglar
gostermi-
yorlar.
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diyor ki bu Barig varya bu kadinin kanini kuruttu, hig takmiyor bu sari varya. Ben
goriiyorum diyor. Ozan (otistik) agliyor. Yavuz ile Baris mudur yardimcisina gozlerini
dikmisler parmagini sok goziine kipirdamazlar. Yavuz'un annesi bir giin “biktim ben
sikayetten” dedi. “Veliler ariyor sikayet ediyor, yazlikta herkes Yavuz'dan her yerde
sikayet.

Arastirmaci: Ama onlarda Baris'tan sikayet ediyorlar. Biktik, Barig'tan gorduklerini
kardegine uyguluyor demigler.

Ogretmen: Onlar &yle diyorlar. Ama ben ¢ok inanmiyorum. Once inandim kuskuya
dustiim. (Daha 6nce gozlemler sirasinda Baris'in ok saldirgan oldugunu Yavuz'un
isiriklar igerisinde kaldigini ailesinin gok sikayetgi oldugunu birkag kez anlatmisti). Simdi
Ozan ve Yavuz'un gitmesiyle Baris diizeldi.

Arastirmaci: Isiryor muymus Barig Yavuz'u?

Ogretmen: Hem ne 1sirmak. Yavuz garip bir gocuk.

Arastirmaci: Yavuz mu isiryormus?

Ogretmen: Yavuz hicbir sey yapmiyor. Bos bos bakiyor, cevap veremiyor. Deli oluyor
Barig, istemiyor. Zeki olmayana tahammiilii yok cocugun. istemiyor, cildiryor. Su anda
sinif ok iyi, temizlendi.

Arastirmaci: Hangisi isirryor?

Ogretmen: Baris da isiriyor o da. Yavuz az mi. Bir kere &nce sikayet ederken bana
onlar 6nce Isiran Yavuz. Baris durup dururken isirmaz. Yavuz'un isirmasi var. Anne
sonradan bagladi “ay yazlikta da sikayet”, veliler telefonla ariyor Yavuz Yavuz diye.

Aragtirmaci: Yavuz'u okuldan almalarinin sebebi Barig ama degil mi?
Ogretmen: Evet saldirganligi yliziinden.

Ogretmen: Yavuz problemli. Tekmeleme ve vurma. Annesi dedi ki bizim asad
komgumuz karisini gocuklarini déviyor, gocuk etkileniyor, uykudan uyaniyor. Sonra bir
giin Yavuz arkadaslarina vuruyordu yine. Ben konustum sizin asagi komsunuz
boyleymis dedim. Cocuk ben gece uyandim annem adliyordu dedi. Bence onlar
dovistiyorlar. Cocuk soyleyecek diye alt komsumuz dedi annesi. Gocuk 6grenmis
vuruyor, doviyor. Bir giin annesi Yavuz'u karanlik odaya kilitlemis. O gocuk onlarin
eseri. Agzindan burnundan kan gelircesine doviigiiyormus. Soyliyor bir de. Ne
yapayim hocam diyor. Biz de burada diizeltemiyoruz. Cocuk gérmiis burada aynisini
uyguluyor. Baris'in annesi kabul etti. Hocam ben sizin gibi eveti hayiri kullanamadim
dedi. Gunki Barig “evin reisi benim” diyor. Bu gocuda yazik etmeyin zeki bir gocuk
dedim, bu gocuk 13-14 yasinda sizi bigaklar dedim. Tabi evi bile yakar Baris. Dikkat
edilmesi lazim. Televizyonda bir yangin gorse “bir deneyeyim oluyor mu” der. Yeni bir
seyleri 6grenmeye gok agik. O ylizden bilgisayar televizyon gok etkiler. Uzak tutmak,
onu gok iyi gozlemek lazim.

Ogretmen: Duru gok uysal bir cocuk. Onun akli fikri dogayla ilgili, varliklar, uzay,
kitaplar incelemek, getirmek, arkadaslarim 6grensin istemek. Koselerde grup kurarlar
oyun oynarlar. Siddet yok. Kendilerince oyun kurarlar. Kimseyi rahatsiz etmezler.
Problemleri yok.

Arastirmaci: Ama Baris biraz saldirgan. Oyun oynarken yastik kavgasini gorir
gormez kostu yastikla herkese vurdu.
Ogretmen: Acimasiz.
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KISILER 1. ALT PROBLEM TEMA ANA TEMA
COCUKLAR TELEVIZYONDAN OGRENDIKLERT SALDIRGAN DAVRANISLARI
GOSTERIYORLAR MI?
DEMIR 24. 03. 2009 (Etkinlik Odasi) Oyuncadini silah Televizyondan
Elindeki oyuncadi silah yaparak arkadagina ates ediyor. yaparak ates etme, | 6grendigi
oyuncadini silah saldirgan
Oyuncadini tiifek yapmis ve yere yatarak arkadaslarini vuruyor. yaparak hedefi davraniglari
araylp ateg etme, gbsterme orani
Kaydiragin altina gizlenerek ates ediyor. bir yere gizlenerek orta.
ates etme, 6li
Havaya ates agiyor. numarasl yapma,
silahla baskin
Arkadaglarina ates ediyor ve vurulmus gibi yaparak 6li numarasi yapiyor. diizenleme,
oyuncagini taramall
Yagiz ile oyuncak eve baskin diizenleyerek ates agiyorlar. tifek yapip
arkadaglarini
Heyecanli hareketlerle tiifek yaptigi oyuncagini salliyor ve etrafa ates ediyor. Daha tarama, savasgilik
sonra tiifegi hemen oniindeki bir kiz arkadasina dogrultuyor. oynama,
canavarcilik
Silahini camdan disari dogrultuyor ve ates ediyor. oynama, hayvan
olus savasma,
Evcilik oynayan kiz arkadaslarina ates agiyor. arkadaglarini
korkutma, uzay
Yagiz ile sessizce plan yapip farkli yerlere dagilarak arkadaslarini taryorlar. savaglari yapma,
kizdig arkadagina
25.03.2009 (Sinif) televizyondan
Yagiz'la savascilik oynuyorlar. ogrendigi kelimeleri
kullanma (canavar)
Yagiz'la canavarcilik oynuyorlar. gibi televizyondan
ogrendigi
“Biz 3 kurduz” diyerek arkadaslarini korkutmaya galisiyorlar. davraniglari
gOsteriyor.
Yagiz'la hayvan numarasi yapip bir kiz arkadaslarini sikistiriyorlar. Kiz arkadaslar
korkup badiriyor.
Yagiz'la 6li numarasi yapiyorlar.
Bir arkadaslari Yagiz ve Demir'in bagirma sesinden rahatsiz oldu ve 6gretmene soyledi
daha sonra arkadaslarina “bir oyun igin bu kadar bagirmaniza ne gerek var sanki
gergek bir sey. Sanki gergek kurtsunuz” dedi.
Ogretmenleri Yagiz ve Demir'i uyariyor. Oyuncak alip oyun kurun diyor.
31.03.2009 (Etkinlik Odasi)
Demir, Can, Yagiz ve bir arkadaslariyla uzay savaslari (Star Wars filminden)
oynuyorlar. Bir oyuncadin {stiine biniyorlar.
14.04.2009 (Etkinlik Odasi)
Bogustugu arkadagina sen canavarsin diyor.

IRMAK Televizyondan gordiigi saldirgan davraniglar gostermiyor. Televizyondan
ogrendigi
saldirgan
davraniglari
gdstermiyor.

BARIS 24.03.2009 (Sinif) Sato savaslari Televizyondan

yapma, oyuncagini ogrendigi
(ilk 10 dakika yoktu. Rehberlikteymis. Geldi.) silah yaparak ates saldirgan
etme, arkadaslarina | davraniglar

26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

Tahtalarla sato yapiyor. “Cocuklar gelenek savasina benzetiyoruz” diyor.
Satoda elindeki tahtaya havaya kaldirarak “ates edin” diye bagiriyor.
“Ortagag oynuyoruz, sévalyeler savagiyor” diyor.

26.03.2009 6gle (Etkinlik Odasi)

Ogretmeni Barig'l yanina cagirip yaramazlik yapmamasi konunda uyariyor.

Ben canavar olacagim diyor.

ates emri verme,
sovalye savagsl
yapma, canavarcilik
oynama, getecilik
oynama (17.
bdlgeye girmigler,
adamlarimizi
oldirmasler),
zombilerle
savasma, Gizgifilm
kahramaninin adini
bagirarak silahla
ates etme, tiifekle
ateg etme, robotla

gosterme orani
yiiksek.
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Baris: 17. bolgeye girmisler, adamlarimizi dldiirmisler. Yine ayni ey olabilir.
Adamlarimizi yine éldirebilirler. Stiper minikler olabilir”.

Baris ve arkadas! tahtalardan yaptiklari oyuncadin arkasindan “atess” diye bagirarak
ates ediyorlar.

Baris: “Zombilere karsi savasiyoruz. Onlari 6ldlriyoruz” diyor.
31. 03. 2009 (Sinif)

Legolarla silah yapip otistik olan arkadaginin gégstine dayiyor.
“Hell Boy” diyor 3 kez ve silahini yoneltiyor. (Filmden)
Oyuncadini omzuna alarak ates ediyor.

Legolardan robot yapip onunla savasiyor.

Robotu uzaya génderip savastiracagim.

Barig ilk kez yanima geldi ve elindeki Legolardan yaptigi robotu gostererek “bir yas
bliylidii robot, burasi tiifedi onunla savaglyorum” dedi.

Legolardan silah yapan arkadagina “taramal tiifek yapmissin aferin” dedi.
Kendi oyuncadini taramali tiifek yapip ates ediyor.

Basini kapsonuyla kapatip bir yere saklanip ates ediyor.

Arkadastyla birbirlerine ates ediyorlar. Yaralandim diye badiryorlar.
“Sana ateg topu attim” diye bagiriyor. (Ben 10 gizgifilminden)

Ben 10 oynuyorlar. Oradaki hareketleri yapip savasiyorlar. Arkadasi 6ldii numarasi
yaplyor.

Baris Ben 10 oluyor.
Bana gelip “fotograf makinesi patlamis” diye badiryor. Ardindan da “Nisan 1” diyor.
Arkadagina silah atiyor ve “boom” diye bagiryor.

Ben 10'i taklit ederek onun savas taktiklerini kullanarak arkadagina saldiriyor. Ben 10
gibi ates topu, elektrik atiyor vb.

02.04.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

Gelmedi.

02.04.2009 6gle (Etkinlik Odasi)

Barig tukirdigu, tekmeledidi, 1sirdidi igin su an rehberlikte.
06.04.2009 (Etkinlik Odasi)

“Biiyticti benim. Sen biiytici degilsin. Ben buytictiytim” dedi.
Sato savagslari yapiyor.

Arkadagina dogru korkung sesler gikararak koguyor.
Tahtalan at gibi kullanarak onlarin Ustline gikip savasiyor.
Star Wars oynayacadim diye badiriyor. Filmdeki hareketleri taklit ediyor.
Oyuncadini kilig yapip arkadasina vuruyor.

Oyuncadini kilig yapip kameraya saldirdi. Kilici bana sokuyor gibi yapti ve kendini yere
atti. Sonra tekrar geldi kameraya kiligla saldird.

Ben Star Wars kahramaniyim dedi.

Tahtanin Ustiine gikip su savaglari diye bagirdi ve arkadaslarina oyuncagini kilig
yaparak saldirdi.

Sato yapiyorlar ve bir tarafini gostererek buradan ates edecegiz diyor.

Satoyu gosterip “amacimiz kétiilerden korumak” diyor.

savasma, uzay
savaslari yapma,
oyuncadindan silah
yapan arkadasini
tebrik etme,
ylziinl kapatip
saklanip ates etme,
yaralandim diye
bagirma,
Gizgifilmden
gordug bir sekilde
ates topu atma,
kahramanin yerine
gegip savasma,
patlama sesi
¢ikararak bagirma,
bomba sakasi
yapma, Ben 10
gGizgifilmindeki
hareketleri yaparak
karsisindakine ates
topu atma elektrik
gonderme,
biyiculik oynama,
korkung sesler
gikararak
korkutma, at
Uistiinde savasgilik
oynama, kiliggilk
oynama, ben x
kahramanim
diyerek savagma,
Avatar
Gizgifilmindeki su
savaslarini yapma,
bir yeri
kotiltklerden
korumak igin
savasma, yastik
savasl yapma gibi
televizyondan
ogrendigi
davraniglar
gbsteriyor.

Ayrica genelde
yalniz oynayan
Baris savag yastikla
birbirlerine vuran
arkadaglarini
goriince bir anda
oyununu birakip bir
yastik alip
arkadaslarina
sertge vurup tekrar
oyununa devam
ediyor. Genelde
yalniz oynarken
hareketli ve savasli
bir seyler goriirse
hemen oraya
yoneliyor.

Yavuz'un ailesi
iddialarina gore
Barig'in saldirgan
tavirlari yuziinden
Yavuz'u okuldan
almiglar. Clnki
Baris Yavuz’
1siriyor, tukdriyor,
tekmeliyor ve
itiyormus. Bunlari
goren Yavuz
aynisini evdeki
kiiglik kardesine
yaplyormus.

Barig hem bu
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Daha 6nce bu arkadaslarinin yanina hig gelmeyen Baris yastik savagini gériince
birdenbire kendi oyununu birakip bir yastik aliyor ve yiiksek sesle bagirarak
arkadaslarina gok hizla vuruyor. Bir arkadasi yere duslyor.

tavirlari hem de
geneldeki saldirgan
tavirlari nedeniyle
4-5 kez rehberlige
gitti. Ayrica
ogretmeni ayr bir
gdzleme aldi.

YAGIZ

24, 03. 2009 (Etkinlik Odasi)
Korkung bir ses gikararak oyuncaginin basini koparmaya galisiyor.

Elindeki oyuncagina silah yaparak ve taramali tiifek sesi gikararak arkadagina ates
ediyor. Ates diye bagdirarak kosuyor.

Demir ile 6li numarasi yapiyorlar.
Oyuncak evin gatisina gikarak etrafa ates ediyor oyuncadi silah yaparak.
Oyuncadini silah yaparak “birrrr” ve “disin” sesi gikartarak ates ediyor.

Kaydiragin tizerinden arkadaglarina ates ediyor daha sonra kaydiraktan hizla inerek
ateg agiyor.

Demir ile oyuncak eve baskin diizenleyerek ates agiyorlar.

Tek gozuni kisarak taramali tiifekten hedefini ariyor ve ates ediyor.
Heyecanli hareketlerle arkadaslarini taramali tiifekle tariyor.

Demir ile sessizce plan yapip farkli yerlere dadilarak arkadaglarini tariyorlar.
25.03.2009 (Sinif)

Demir'le savascilik oynuyorlar.

Demir'le canavarcilik oynuyorlar.

Canavar numarasi yapiyor korkung sesler gikararak ve tuhaf hareketlerle arkadasini
korkutmaya calisiyor. Ogretmeni Yadiz' uyariyor.

Kosede biiyiik bir abakisiin arkasinda oynayan kiz arkadaslarini “ben yaratik oldum
sizi 1siracagim” diyerek ve tuhaf sesler gikararak korkutmaya galisiyor.

Demir'le hayvan olup saldiriyorlar.
“Biz 3 kurduz” diyerek arkadaslarini korkutmaya galisiyorlar.

Demir'le hayvan numarasi yapip bir kiz arkadaglarini sikistiriyorlar. Kiz arkadaglari
korkup badiriyor.

Demir'le 6lii numarasi yapiyorlar.

Demir'le 6lii numarasi yapiyorlar ve onlari uyandirmaya galisan bir arkadasina Yagiz:
“Hadi biz 6ldik. Tam bizi keserken biz uyanmigiz.

Ogretmenleri Yagiz ve Demir'i uyariyor. Oyuncak alip oyun kurun diyor.

Kosedeki bliylik abakiisiin orada gocuklar oynuyor. Yadiz, Demir’e “Biz burayi bigakla
agip girmisiz. Tamam mi?” diyor.

Abakusiin arkasinda saklanip elindeki oyuncadi bigak yapiyor ve arkadasini bekliyor.
Arkadasi gelince birden ziplayarak oyuncadini arkadaginin bogazina dayiyor. Diger
arkadas! gelince “iste bir tane daha geldi” (kurban) diyor.

Abakusiin arkasindan gikmalari icin 6gretmenleri uyariyor fakat gikmiyorlar. Orada
bigaklamacilik oynuyorlar.

Ogretmenleri “birbirine zarar verirsiniz diye korkuyorum, géremiyorum sizin ne
oynadiginizi” diyerek uyariyor tekrar. Digari gikarip Legolarla oynamalarini sgyliyor.
Yagiz ve Demir legolarla oynuyor.

Legolardan asker yapalim dedi.

Elindeki legoyla yumruk atiyor.

Hadi biz asker olalim dedi ama oyun saati bitti.

31.03.2009 (Etkinlik Odasi)
Oyuncak eve girip orada oynayan arkadaglarina elindeki oyuncadiyla ates ediyor.

Oyuncada zarar
verme, oyuncagi
silah yaparak ates
etme, silah sesi
¢ikararak bagirma,
6lt numarasi
yapma, hizli
hareketlerle kosup
ates etme, baskin
diizenleme, goziini
kisarak taramali
tuifekten hedefini
arama ve ates
etme, tifekle
tarama, savasgilik
oynama,
canavarcilik
oynama, korkung
sesler gikararak
arkadaglarini
korkutma, yaratik
olarak korkutma,
hayvan savaslari
yapma ve hayvan
gibi davranarak
korkutma, biz
6luyuz siz bizi
keserken
uyanacagiz deme,
bigakla kapiyr agip
iceri girme,
arkadaglarini
kurban olarak
gorerek saklanip
oldirme, bigakla
savag oynama,
Legolarla asker
yapip savascilik
oynama, legoyla
yumruk atma,
oyuncak evin
gatisina gikarak
ateg etme, silahli
koruma olma, ates
ederken
televizyondan
ogrendidi bir sesle
bagirma, balyozla
ev ylkma, lagim
canavari olup
arkadaslarina
saldirma, Ben 10
gizgifilmindeki
arkadaglarina
elinden ates topu
atiyor, uzay
savaslari yapma,
bireyizle
arkadasinin kafasini
delme, yumruk
atma sakas! gibi
televizyondan
ogrendigi
davraniglari
gOsteriyor.

Televizyondan
ogrendigi
saldirgan
davraniglari
gosterme orani
yuksek.
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Elindeki oyuncadi almaya calisan arkadasl ona sakayla yumruk atar gibi yapinca garip
bir ses gikararak yere atliyor ve 6l taklidi yapiyor.

Bir oyuncadin altina dogru taramali tlifek sesi gikararak ates ediyor.
Kiglik evin camindan orada oynayan arkadaslarina ates ediyor.
Oyuncak evin gatisina gikarak ates agiyor sinifa.

Yagdiz'i uyaran 6gretmenine ben Can'larin evinin korumasiyim diyor. Elindeki oyuncagdi
silah yaparak.

Oyuncak eve silahla saldiryor.

Arkadagina oyuncagina korudum ben diyor. Kaydiraktan ates ederek kayiyor ve
“manguuuu” (gibi bir sey) diye badiriyor. (daha sonra o ne diye sordugumda
“televizyonda var” dedi.

Kiguk eve saldiriyor.

Elindeki oyuncadi taramali tiifek yapiyor, tek gézinl kapatarak hedef ariyor ve ates

ediyor. Daha sonra kaydiragin altinda elindeki silahla yuvarlanarak savasgilik oynuyor.

Yalniz bagina.

Elindeki oyuncadi balyoz gibi kullanarak evi yikmaya calisiyor.
Can'la yan yana ates ediyorlar.

Ben lagim canavariyim diye bagirarak arkadaslarina saldiryor.

Elinden sesler gikararak bir seyler (ates firlatiyor gibi) atiyor gibi yapiyor. (Ben 10 adli
cizgifilmden)

Demir, Can, Yagiz ve bir arkadaslariyla uzay savaslari (Star Wars filminden)
oynuyorlar. Bir oyuncagin Gsttine biniyorlar. Yagiz, “ben kullaniyorum, herkes siki
tutunsun, gok hizl” diyor ve sesler gikariyor.

01.04.2009 (Sinif)

Demir'in kafasini oyuncagini bireyiz yaparak delmeye galisiyor.

Daha sonra tiim sinif etkinlik yapiyor. (Resim vb. iki ablayla)

14.04.2009 (Etkinlik Odasi)

Kaydiraktan diismesin diye kendisini tutan arkadagina yumruk atma sakasi yapiyor.

DEMET Televizyondan
Televizyondan goérdiigu saldirgan davraniglar géstermiyor. ogrendigi
saldirgan
davraniglari
gbstermi-yor.
CAN 25.03.2009 (Sinif) Oyuncagini silah Televizyondan
Can bugiin gelmedi. yaparak ates etme, | 6grendigi
uzay savasl oyunu saldirgan
31.03.2009 (Etkinlik Odasi) oynama gibi davraniglari
televizyondan gosterme orani
Elindeki oyuncak ugag silah yaparak ates ediyor. ogrendigi diiguk.
davraniglari
Yagiz'la yan yana ates ediyorlar. gosteriyor. Ancak
Can bunlari
Demir, Can, Yagiz ve bir arkadaslariyla uzay savagslari (Star Wars filminden) arkadaglarinin
oynuyorlar. Bir oyuncadin Ustiine biniyorlar. yaninda olmak ve
onlarla oynamak
igin yapmis olabilir.
Glnki genelde bu
tlr oyunlar
oynamiyor.
OZKAN 24.03.2009 (Sinif) Oyuncagini silah Televizyondan
yaparak ates etme, | 6grendigi
Ozkan oyuncagini silah yaparak vuruyormus gibi yapiyor. savasgilik oynama, saldirgan
silahgilik oynama, davraniglari

Arkadaglariyla silahgilik oynuyor. Savasiyor. Oyuncagini stirekli silah olarak kullaniyor.
Oyuncadini taramali tiifek gibi kullanip sinifi tariyor.

Oyuncak olmadan elinde silah varmis gibi saldiriyor. “Hadi saldiralim” diyor.

oyuncadini taramall
tiifek yapip
arkadaglarini
tarama, saldiralim
diye bagirma,
robotguluk oynayip

gosterme orani
yiiksek.
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Robot olup savasiyorlar. (Ben 10 gizgifilminden)
Arkadas giic kaybi oldu diyor ama Ozkan “ama yine de &liiyorsun” diyor.
Ellerindeki oyuncaklari silah yaparak diismanlarla savasiyorlar.

Elinden oyuncak olmadan silah varmis gibi sesler gikararak ates ediyor ve karsidan
gelen ategle yaralanmig gibi bagirnyor.

Iskeletler cikti diye bagiryor.
Arkadagtyla hayaletleri 6ldiriyor.
Arkadas! gii¢ kaynadi buldum diyor. Ozkan “alamayiz, 6liiriiz” diyor.

Ozkan 8Imiis numaras yapiyor. Fakat sonra yavas yavas garip bir ses cikararak
canlaniyor.

Ozkan: “Arka kapiy! agin éldiirelim sunu” dedi.
26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

iskelet ariyorlar yeri kazarak.
Arkadaslyla roket atiyor.

Sal gibi bir seye binmis deniz savag! yapiyor.
Oyuncak kiiregdi silah gibi yaparak ates ediyor.

Deniz savasi yapiyorlar dnce kiirekle saldirirken Ozkan “tabancayla ates edelim” diyor
ve elindeki oyuncadini tabanca gibi kullanarak ates ediyor.

Elindeki oyuncad silah yapip ates ediyor.
Bomba atiyor.

26.03.2009 6gle (Etkinlik Odasi)
Elindeki oyuncad silah yapip ates ediyor.

Arkadaglyla ellerindeki oyuncaklari kilig yaparak birbirleriyle savagiyorlar. Birbirlerine
sert vuruyorlar.

Ozkan elindeki oyuncad silah yapiyor ve “disin disin” diye bagirarak ates ediyor.

Birbirlerine sertce vurarak savasgilik oynuyorlar. Ogretmenleri savascilik oynamamalari
konusunda uyariyor.

31.03.2009 (Sinif)
Arkadaslaryla oyuncak hayvanlar savastiriyor.
02.04.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

Arkadaglariyla uzun siire kiliggilik oynadilar. Savag oyunu istemedigini sdyleyen
6gretmenlerine “ama koéttileri 6ldlriyoruz” dediler.

Arkadasinin kafasina kafasiyla vuruyor. Ama guliyorlar.
02.04.2009 6gle (Etkinlik Odasi)

Oyuncadini silah yaparak ateg ediyor.

Tahtadan yaptiklari kulenin arkasina saklanarak ates ediyor.
06.04.2009 (Etkinlik Odasi)

Savasgilik oynuyor. Oyuncadini ok ve kilig yapiyor.

Kiligla savasiyorlar. Ozkan elindekini ve viicudunu savasciymis gibi kullaniyor.
Filmlerdeki savaggilar gibi hareketler yapiyor.

Savaslyor.

Yere yatarak filmlerdeki gibi bir elindeki oyuncadiyla kendini savunuyor gibi yapip diger
elindeki oyuncakla arkadaslarina vuruyor.

Ogretmenleri “ben bu kilig oyunundan hoslanmadim” diyerek uyariyor. Ama oynamaya
devam ediyorlar.

savasma,
gizgifilmlerdeki
terimleri kullanip
savasma,
yaralanmis
numarasl yaparak
bagirma, iskelet
arama, hayaletlerle
savasma, olu
numarasl yapma
daha sonra garip
sesler gikararak
canlanma, “Arka
kapiyr agin
oldirelim sunu”
diye bagirma, roket
atma, deniz savasl
yapma, bomba
atma, kiligla
savasma, oyuncak
hayvanlari
savastirma, kiliggilk
oynama, savasgilik
oynarken
birbirlerine sertge
vurma, kétileri
oldirme,
saklanarak ateg
etme, okguluk
oynama, filmlerdeki
kavga
sahnelerindeki
bacaklarini ayirarak
bir eliyle kendini
koruyup digeriyle
vurma, yastik
savasl yapma, elini
yumruk yapma,
diismandan
korunmak igin
siginak yapma gibi
televizyondan
ogrendigi
davraniglar
gosteriyor.
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Ogretmenleri tekrar “ben dévislii oyun istemiyorum” diyerek uyariyor.
Yastiklardan diismanlardan korunmak igin siginak yaptilar. Arkadaglarini oraya
almamak igin tartistilar. Ogretmenleri gelip oraya yatinca Ozkan “gizli siginagimizi
mahvettiniz” dedi.

Yastig kendi ytiziine tutan arkadasinin yiiziindeki yastiga sertge vuruyor. Gilliyorlar.
Sonra da yastiklarin iginde bogusuyorlar. Birbirlerine yastiklarla vuruyorlar.

Sinirleniyor ve arkadaslarini itiyor. Elini yumruk yapiyor ¢ok kizdidi igin.

Ogretmenleri, “sizi gérdiim, kétiiler savagi yapiyorsunuz, birbirinize cok sert
vuruyorsunuz” diyerek uyariyor.

DURU Televizyondan gordiigu saldirgan davraniglar géstermiyor. Televizyondan
ogrendigi
saldirgan
davraniglari
gbstermi-yor.

YAVUZ 24.03.2009 (Sinif) Oyuncaklar Televizyondan

savastirma, ogrendigi

Elindeki oyuncaklari birbiriyle savastiriyor, birini éldiriyor. Birbirlerine vururken sesler oldlrme gibi saldirgan

cikariyor. televizyondan davraniglari
ogrendigi gbsterme orani

26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasi) davraniglar dusik.
gosteriyor.

Bugiin gelmedi.

KISILER 2. ALT PROBLEM j ] TEMA ANA TEMA
COCUKLAR SALDIRGAN DAVRANISLAR GOSTERIYORLAR MI?
DEMIR 24, 03. 2009 (Etkinlik Odasi) Korkutma, itme ve Saldirganhk

bogusma orani disik.

Oyuncadlyla baska bir oyuncaga vuruyor. hareketleri
sergiliyor. Ama

25.03.2009 (Sinif) tekmeleme, Isirma
gibi davraniglar

“Biz 3 kurduz” diyerek arkadaglarini korkutmaya galisiyorlar. yok.

Yadiz'la hayvan numarasi yapip bir kiz arkadaslarini sikistiriyorlar. Kiz arkadaslari

korkup badiriyor.

Bir arkadaglar Yagiz ve Demir'in bagirma sesinden rahatsiz oldu ve 6gretmene soyledi

daha sonra arkadaslarina “bir oyun igin bu kadar bagirmaniza ne gerek var sanki

gergek bir sey. Sanki gergek kurtsunuz” dedi.

Birbirlerine sarilarak ve iterek oynayan Yagdiz, Demir ve bir arkadaglarini 6gretmenleri

“oturarak bir oyun kurun” diyerek uyariyor.

Ogretmenleri “birbirine zarar verirsiniz diye korkuyorum, géremiyorum sizin ne

oynadiginizi” diyerek uyariyor tekrar. Disari gikarip Legolarla oynamalarini séyltyor.

Yadiz ve Demir Legolarla oynuyor.

31.03.2009 (Etkinlik Odasi)

Arkadagini itiyor.

01.04.2009 (Sinif)

Arkadagini itiyor.

14.04.2009 (Etkinlik Odasi)

Arkadasiyla bogusuyor. Ogretmeni uyardi.

Bogustugu arkadagina sen canavarsin diyor.

IRMAK Hig saldirgan davranig gostermedi.

BARIS 24.03.2009 (Sinif) Isirma, Saldirganhk

arkadagindan zorla orani ylksek.

(ilk 10 dakika yoktu. Rehberlikteymis. Geldi.)
Arkadagini isird.

26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

oyuncak alma,
arkadaglarini
sarsma, itme,
arkadasinin
oynamasina izin
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Arkadagi Barig't 6gretmenine sikayet ediyor. Elindeki seyi Barig'in almaya galistigini
soyluyor.

26.03.2009 ogle (Etkinlik Odasr)

Baris arkadaginin omuzlarindan tutup onu sarsiyor birkag kez ve itiyor.
Ozkan"i da itiyor.

Ogretmeni Barig'l yanina cagirip yaramazlik yapmamasi konunda uyariyor.
Arkadasinin elinden oyuncadini hizla aliyor.

Arkadasinin oynamasina izin vermiyor.

31. 03. 2009 (Sinif)

Legolarla silah yapip otistik olan arkadasinin goégsiine dayiyor.

Arkadasinin topladigi oyuncaklarin Ustiine oturdugu igin kiz arkadag! “6gretmenim” diye
baginyor. Baris ona hemen kagip arkadagina dil gikartiyor.

Arkadagini itti.

02.04.2009 sabah (Etkinlik Odasi)

Gelmedi.

02.04.2009 6gle (Etkinlik Odas)

Barig tikirdigl, tekmeledidi, 1sirdidi igin su an rehberlikte.
06.04.2009 (Etkinlik Odasr)

Oyuncadiyla siniftaki esyalara sertge vuruyor.

Arkadagina dogru korkung sesler gikararak kosuyor.

Tahtanin Gstiine gikip su savaslar diye bagirdi ve arkadaslarina oyuncagini kilig
yaparak saldirdi.

Kilcimi aldi diyerek 6gretmenine arkadasini sikayet ediyor.
Daha 6nce bu arkadaslarinin yanina hig gelmeyen Baris yastik savasini gériince

birdenbire kendi oyununu birakip bir yastik aliyor ve yiiksek sesle bagirarak
arkadaslarina gok hizla vuruyor. Bir arkadas! yere diisiyor.

vermeme, dil
gikartma, esyalara
vurma, korkung
sesler gikarma,
yastikla vurma gibi
davraniglar
gosteriyor.

(Anne ve babasi
iddialarina gore
Yavuz'u Barig'in
saldirgan
davraniglari
yuziinden okuldan
aldilar. Yavuz'u
Isiriyor, tekmeliyor
ve itiyormus. Barig
isirdig,
tekmeledigi,
tukardug ve ittigi
igin ve Yavuz
nedeniyle 4-5 kez
rehberlige gitti.)

YAGIZ

24, 03. 2009 (Etkinlik Odasi)
Korkung bir ses gikararak oyuncaginin basini koparmaya galisiyor.

Oyuncadiyla arkadasina vurma sakasi yapiyor.
Arkadagina oyuncagini vermemek igin arkadastyla itisiyor.

Once arkadasina (Demir) vurma sakas! yapiyor sonra yumruk atiyor (saka yapiyor ama
yumrugdu sert ve hemen ardindan ben yakininda oldugum igin bana bakiyor).

Arkadaslarina bagiriyor.
25.03.2009 (Sinif)
Oyuncadini Demir'den sert bir hareketle aliyor.

Canavar numarasi yapiyor korkung sesler gikararak ve tuhaf hareketlerle arkadagini
korkutmaya calisiyor. Ogretmeni Yagdiz'i uyariyor.

Kdsede buyik bir abakuisiin arkasinda oynayan kiz arkadaslarini “ben yaratik oldum sizi
isiracagim” diyerek ve tuhaf sesler gikararak korkutmaya galisiyor.

Demir’in kolunu tutup sertge yere vuruyor.
“Biz 3 kurduz” diyerek arkadaglarini korkutmaya galisiyorlar.

Demir’le hayvan numarasi yapip bir kiz arkadaslarini sikistiriyorlar. Kiz arkadaslari
korkup badiriyor.

Bir arkadaslari Yagiz ve Demir'in bagirma sesinden rahatsiz oldu ve 6gretmene soyledi
daha sonra arkadaslarina “bir oyun igin bu kadar bagirmaniza ne gerek var sanki
gergek bir sey. Sanki gergek kurtsunuz” dedi.

Oyuncaklara zarar
verme, arkadasina
sakayla vurma,
itme, yumruk atma,
bagirma,
arkadaglarinin
elinden oyuncak
alma, korkung
sesler gikarma,
korkutma, vurma,
yumruk atma
numarasi gibi
davraniglar
gosteriyor.

Saldirganhk
orani yiksek.
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Ogretmenleri Yadiz ve Demir'i uyariyor. Oyuncak alip oyun kurun diyor.

Birbirlerine sarilarak ve iterek oynayan Yadiz, Demir ve bir arkadaslarini 6gretmenleri
“oturarak bir oyun kurun” diyerek uyariyor.

Abakusiin arkasinda saklanip elindeki oyuncagi bigak yapiyor ve arkadasini bekliyor.
Arkadas! gelince birden ziplayarak oyuncagini arkadaginin bogazina dayiyor. Diger
arkadasi gelince “iste bir tane daha geldi” (kurban) diyor.

Ogretmenleri “birbirine zarar verirsiniz diye korkuyorum, géremiyorum sizin ne
oynadiginizi” diyerek uyariyor tekrar. Disari gikarip Legolarla oynamalarini séyliyor.
Yagiz ve Demir legolarla oynuyor.

Elindeki legoyla yumruk atiyor.

31.03.2009 (Etkinlik Odasi)

Elindeki oyuncadi almaya calisan arkadasi ona sakayla yumruk atar gibi yapinca garip
bir ses gikararak yere atliyor ve 6li taklidi yapiyor.

Kaydiraga gikmak istiyor fakat orada olan bir arkadasi var. Arkadasini iterek
kaydiraktan asadi indiriyor. Ve onunla tartigiyor.

Ben lagim canavariyim diye bagirarak arkadaslarina saldiryor.
Arkadagini itiyor.

01.04.2009 (Sinif)

Demir'in kafasini oyuncagini bireyiz yaparak delmeye galisiyor.
Arkadaginin elinden hizla gekerek ve kizarak oyuncagd aliyor.
Arkadaginin kafasini itiyor.

Arkadagina badiriyor.

14.04.2009 (Etkinlik Odasi)

Kaydiraktan diismesin diye kendisini tutan arkadagina yumruk atma sakasi yapiyor.

DEMET Hig saldirgan davranis gostermedi.
CAN Hig saldirgan davranis gdstermedi.
OZKAN Arkadaginin elinden | Saldirganhk
26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasr) zorla oyuncagini orani ortanin
almaya galismak, sta.

Arkadasinin elinden zorla oyuncagdini almaya calisiyor.
26.03.2009 ogle (Etkinlik Odasr)

Arkadaglyla ellerindeki oyuncaklari kilig yaparak birbirleriyle savagiyorlar. Birbirlerine
sert vuruyorlar.

Birbirlerine sertge vurarak savasgilik oynuyorlar. Ogretmenleri savascilik oynamamalari
konusunda uyariyor.

31.03.2009 (Sinif)

Arkadaslariyla oyuncak hayvanlar savastiriyor.
02.04.2009 sabah (Etkinlik Odasr)

Arkadasinin kafasina kafasiyla vuruyor. Ama giiliiyorlar.

02.04.2009 6gle (Etkinlik Odasr)
Arkadasiyla halhallari vermemek igin tartisiyorlar. Sertge gekiyorlar.

Elindeki oyuncadi almaya galisan arkadaginin elini i1sirmaya calisti.

06.04.2009 (Etkinlik Odasi)

Yere yatarak filmlerdeki gibi bir elindeki oyuncagiyla kendini savunuyor gibi yapip diger
elindeki oyuncakla arkadaslarina vuruyor.

Ogretmenleri “ben bu kilig oyunundan hoslanmadim” diyerek uyariyor. Ama oynamaya
devam ediyorlar.

Ogretmenleri tekrar “ben déviislii oyun istemiyorum” diyerek uyariyor.

oynarken vurma,
kafayla vurma,
oyuncaklarin
vermemek igin
tartismak, 1sirmak,
oyuncakla vuruyor
sakasl yapmak,
bogusmak, yastikla
vurmak,
arkadaginin elini
itme, elini yumruk
yapmak gibi
davraniglar
gbsteriyor.
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Yastiklardan diismanlardan korunmak igin siginak yaptilar. Arkadaglarini oraya
almamak igin tartistilar. Ogretmenleri gelip oraya yatinca Ozkan “gizli siginagimizi
mahvettiniz” dedi.

Yastig kendi ytiziine tutan arkadasinin yiiziindeki yastiga sertge vuruyor. Glliyorlar.
Sonra da yastiklarin iginde bogusuyorlar. Birbirlerine yastiklarla vuruyorlar.

Sinirleniyor ve arkadaglarini itiyor. Elini yumruk yapiyor cok kizdidi igin.
Arkadagsini dusiirecek sekilde sertge yastikla vuruyor.

Ogretmenleri, “sizi gérdiim, kétiiler savagl yapiyorsunuz, birbirinize gok sert
vuruyorsunuz” diyerek uyariyor.

DURU Hig saldirgan davranig géstermedi.

YAVUZ 24.03.2009 (Sinif) itme, vurma, Saldirganhk
Kiz arkadasini itiyor ve bagiryor. bagirma gibi orani yliksek.
Elindeki oyuncaklar birbiriyle savastiriyor, birini éldiriyor. Birbirlerine vururken sesler davraniglar
gikariyor. gosteriyor.

26.03.2009 sabah (Etkinlik Odasi)
Bugiin gelmedi.

(Okuldan ayrildi.
Ogretmenine gére
tiikiirme, 1sirma,
tekmeleme gibi
davraniglari var.)
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EK-7. GOZLEM SURECINDE TELEVIZYONDA YAYINLANAN COCUK

PROGRAMLARI

GoOzlem Siirecinde Televizyonda Yayinlanan Cocuk Programlan

ATV Yumurcak TV, Selena, Macera Avcilar Hindistan’da/Zoo Rangers 3,
Hayat Okulu, Harika Kopekler, Bay Woodcock

BABYFIRST Saklambag, Harikalar Kutusu, Bebek Labirenti, Tavsancik Harry, Sayi
Zamani, Gokkusadi At

BABY TV Cuddlies, Moon, Hafiza Oyunu, Bonbonlar, Walter ve Dude

CARTOON NET

Johnny Bravo, Scooby-Doo Where Are You

CINE 5

Cizgi Dizi Kusagi, Herkill, Yerel Kahraman, Bizim Kuliip, Cedric,

CNBC-E

Spongebob Squarepants, The Simpsons, Avatar, Wild Thornberry’s,
Angry Beavers, Dora The Explorer, Go Diego Go, Fairly Odd Parents,
The Mighty B!, Back at the Barnyard,

DISNEY CHANNEL

Yumurtadan Cikan Pete, Cars Toon, Ozel Ajan Oso, Phineas and Ferb,
Prenses Koruma Programi, Ben ve Roketim, Dadnapped, Motocrossed,
Waverly Biyticiileri, Zack ve Cody Glivertede, Uyuyan Glizel, Goofy’nin
Filmi, Tarzan 2, Johnny Kapahala, Mulan 2, Handy Manny

FOX TV

Bez Bebek, Arka Siradakiler, Prenses Perfinya, Pinky ve Brain, Casper,
Acemi Prenses 2 Kraliyet Nisani

JETIX

Coop Kat'e Karsi, Jimmy Cool, Monster Buster Club, Casus Koépeklerin
Gizli Dosyalari

JOolJo

Harika Casuslar, Bo'nun Maceralari, Chaotic, Derek’le Yasam, Horseland,
Ninja Kaplumbadalar, Kiiglik Kahraman, Yu-Gi-Oh!, Yasasin Pinata,
Siper Ajanlar, Bacerikli Eller, Son Fisilti, Heykeldeki Sir, Lyoko Kodu,
Ruby Gloom, Yu-Gi-Oh! GX, Roma’nin Gizemleri

KANAL 1

Barney&Friends, Bob the Builder, Barney Special, Bob the Builder
Special, My Little Fox, Cizgi Film Kusadi

KANAL D

Kanal D Cocuk Kuliibii, Acemi Cadi, Kos Dur Eglen, Herkiil, Sihirli Annem

MOVIEMAX

Negeli Ayaklar, Harry Potter ve Zimrldianka Yoldashg, Garfield,
Ortimcek Adam, Afacanlar Kampta, Cok Fena, Spiderwick Gunceleri,
Horton, Pembe Panter’in 1zi

SHOW TV

Land Before Time, Tugger, Kizil Maske, Oriimcek Adam, Power Rangers,
Hairy Tooth Fairy, En lyi Arkadasim, Cakmaktagslar, Dr. Dolittle 3,
Grinch, Bruno, Tath Cocuk, Anne Araniyor, Afacanlar Yolda, Kid Paddle

STARTV

Goriinmez Adam, Beyblade, Transformers, B — Daman, HE-MAN,
Beyblade 2. sezon, Parmak Kiz

TRT 1

Benimle Oynar Misin?, Yildiz Komandosu, Goof'un Takimi, Disney'in
Fare Evi, Disney'in Geng Einsteinlari, Kiiglik Deniz Kizi, Kiiglik Simba
New York'ta, Kiicik Simba Diinya Kupasinda, Dedem Gofret ve Ben

TRT COCUK

Minik ve Arkadagslari, Paytak, Peri Masallari, Bernard, Kiiglik Robotlar,
Iste Hayal Giicii, ElIma Kurdu Nam Nam, Bayan Mallard’in Maceralari,
Keloglan Masallari, Tontikler, Gece Bahgesi, Vikingler, Sinbad, Inami,
Bizim Mahalle, Kiigiik Hezarfen, Ucan Kdpek Vipo'nun Maceralari, Minik
Dev Adamlar, Doug, Harika Balon, Zula Devriyesi, Dinozor Kovasl, Kiiglk
Ustalar, Kiiglik Ascilar, Gerald'in Sesleri, Dedemin Oyuncadi, Kartonistan,
Masal Kitabi, Harika Isler Takimi, Bak Yap, Sihirli A§ac, Pororo Sarkilar,
Uzay Devriyesi

TV8

Uyumlu Ikili, Gadget Ve Kiiciik Gadgetlar, Ten Ten
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