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Oyun tiim ¢ocuklar igin ¢ok kiymetli bir beceridir. Bu aragtirmanin amaci, Eskisehir ili
icerisinde yasayan okul oOncesi donemdeki otizm spektrum bozukluguna (OSB) sahip
cocuklarin anne-babalarmin ve Ogretmenlerinin oyun becerilerine ve o6gretimine iliskin
gortslerinin belirlenmesidir. Bu amagla yar1 yapilandirilmis goriisme formlari hazirlanmustir.

Goriligsme siirecinde her bir katilimer ile belirlenen ilkeler dogrultusunda goriismeler
diizenlenmistir ve elde edilen verilerin dokiimleri yapilmistir. Aragtirmadan elde edilen veriler
betimsel olarak analiz edilmistir. Bir uzman tarafindan aragtirmanin giivenirlik verisi
toplanmustir.

Elde edilen bulgular aragtirmaya katilan anne-babalarin ¢ogu ¢ocuklariyla oyun
oynamay1 denediklerinde davranis problemleriyle karsilastiklar: goriilmektedir. Arastirmaya
katilan anne-babalarin cogu ¢cocuguna oyun becerisi 6gretirken Oyun siirecinde neler
yapilmasi gerektigi konusunda model olacak birisine ihtiyaci ihtiya¢ duyduklar
goriilmektedir. Aragtirmaya katilan anne-babalarin cogu OSB’ye sahip ¢ocuga oyun
becerilerinin 6gretiminde oyun sirasinda birtakim hususlara dikkat edilmesi gerektigini ifade
etmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogu OSB’ye sahip dgrencilerinin
sergiledikleri oyun becerilerini gézleme dayali olarak degerlendirdikleri goriilmektedir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi OSB’ye sahip 6grencilerinin hayali oyunlarda
zorlandiklarini belirterek, bu zorluklar gidermek i¢in gérsel materyallerden yararlandiklar
goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cogu OSB’ye sahip 6grencilerine oyun
becerilerini 6gretirken dogrudan 6gretim yontemini, bir kisminin ise yanligsiz §gretim
yontemini kullanmayi tercih ettikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan anne-babalarin ve Ogretmenlerin oyun becerilerini ¢ocugun
gelisim alanlarim1  destekleyen bir aktivite olarak tanimladiklarimi = gostermektedir.



Katilimcilarin OSB’ye sahip ¢ocuklara oyun becerilerinin dgretilmesinin oyunun bir 6gretim
yontemi olarak kullanilabilecegi i¢in ve ¢ocugun gelisim alanini destekledigi i¢in gerekli
oldugunu disiindiiklerini gostermektedir.  Katilimcilarin OSB’ye sahip cocuga oyun
becerilerinin 6gretiminde gorsel materyale ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir. Arastirmadan
elde edilen bulgular alanyazinda ulasilan bulgularla iliskilendirme yapilarak, uygulamaci ve

aragtirmacilara 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, Oyun becerileri, Anne-babalarin goriisleri,

Ogretmenlerin goriisleri



ABSTRACT

INVESTIGATING OPINIONS AND SUGGESTIONS OF PARENTS AND
TEACHERS ABOUT PLAY SKILLS AND TEACHING WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDERS

Meryem SENTURK CESUR
Department of Applied Behavior Analysis
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, April 2019
Supervisor: Assoc. Prof. Serhat ODLUYURT
The play is a very precious skill for all children. The purpose of this study is to
determine the opinions and suggestions of parents who have children with autism spectrum
disorder (ASD) in preschool children living in Eskisehir and the teachers working with them.

For this purpose, semi-structured interview forms were prepared.

Interviews were conducted in line with the principles determined by each participant
during the negotiation process and the data were obtained. The data obtained from the
research were analyzed descriptively. The reliability data of the study were collected by an

expert.

Findings revealed that most of the parents who participated in the study experienced
behavior problems when they tried to play with their children. Most of the parents who
participated in the research seem to need a person who needs to be a model for what should be
done during the play process while teaching their play skills to their children. Most of the
parents who participated in the research stated that some of the issues should be paid attention

during the play.

It is observed that most of the teachers who participated in the study were evaluated by
the students who were diagnosed with ASD based on observation. It was observed that all of
the teachers who participated in the study had difficulty in imaginary games and that they
used visual materials in order to eliminate these difficulties. Most of the teachers who
participated in the research were found to prefer the direct teaching method while some of the
students who had been diagnosed with ASD were learning the play skills and some of them
preferred to use the wrong method.



The findings show that parents and teachers who participated in the research defined
play skills as an activity supporting the development areas of the child. It was found out that
the participants thought that the teaching of play skills to children who had been diagnosed
with ASD was necessary because they were able to train with the play and support the child's
development area. The findings indicate that parents and teachers participating in the study
need visual material in teaching play skills to the child diagnosed with ASD. It is seen that
most of the teachers who participated in the research evaluated their play skills based on
observation by the students who have been diagnosed with ASD, and the teachers did not
make any evaluations at the same rate. All of the teachers participating in the study have
stated that they have difficulty in imaginary plays and that they have used visual materials to
eliminate these difficulties. The findings of the study were correlated with the findings

obtained in the literature and suggestions were made to the practitioners and researchers.

Keywords: Autism spectrum disorder, Game skills, Parents’ opinions, Teachers' opinions
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ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢aliymamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim agamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu g¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir
sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.

Je-

Meryem SENTURK CESUR
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1.GIRIS

Bu bolimde aragtirmanin “Oyunun Tanimi”, “Oyun Kuramlar1” , “Oyun Tiirleri’’,
“Oyunun Gelisim Alanlarina Katkis1”’, “Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Oyun
Gelisimi’’, “Otizm Spektrum Bozuklugu’’, “Otizm Spektrum Bozuklugu ve Oyun”’,
“Problem”, “Amag”, “Onem”, “Sayiltilar”, “Siirhiliklar” ve “Tanimlar” alt basliklarma yer

verilmistir.

1.1.0yun Tanim

Oyun tanimlanmasi olduk¢a zor bir kavramdir (Whitebread, Coltman, Jameson ve
Lander, 2009). Oyun kavraminin insan gelisimine olan ¢ok yonlii etkisinden, ¢ocugun
yasaminin dogal bir pargasi olarak diisiiniilmesinden, ¢ok boyutlu anlamlar igermesinden,
soyut bir yapiya sahip olmasi ve oyunun farkli boyutlarina vurgu yapilmasindan dolayr pek
cok tanimi bulunmaktadir (Johnson, Christie ve Wardle, 2005; Scarlett, Naudeau, Salonius-
Pasternak ve Ponte, 2005 s. 24).

Farkli kuramcilarin oyun tanmimlar1 incelendiginde, Biligsel Gelisim kuraminin
kurucusu Piaget oyunu tanmimlarken zihinsel gelisim iizerinde durmustur. Ona gére oyun,
disaridan gozlemlenerek diger davranig tiirlerinden ayirt edilemez. Piaget’e gdre oyun
disaridan gelen uyaranlar1 6ziimleme ve uyumsama yoludur (Johnson, Christie ve Yawkey,
1999 s. 8). Psikososyal Gelisim Kurami kurucusu Erikson ise oyunu gocugun yenilgiler, acilar
ve yasamda karsilasilan hayal kirikliklarina kendini hazirlamak i¢in kullandig bir arag olarak
belirtmistir (Arslan, 2000). Psikoanalitik kuramimin Kkurucusu Freud oyunu, biling disi
mekanizmalara baglamis ve bireylerin, oyun yoluyla gercek yasamda kabul edilmeyen
saldirganlik ve cinsellik gibi duygu ve davraniglarimi diga vurdugunu belirtmistir. Sosyo-
Biligsel Gelisim Kurami1 kurusucu Vygotsky de oyunun 6nemi iizerine diislincelerini belirtmis

ve oyunun yeni seylerin kesfi oldugunu aktarmistir (Halmatov, 2017).

Oyun kavramiyla ilgili olarak pek ¢ok farkli tanimlamalar bulunsa da Rubin, Fein ve
Vanderberg (1983) tarafindan yapilan kapsamli bir tarama caligmasi ile asagidaki ifadelerin

oyunu tanimladig1 6ne striilmiistiir:
1) Oyun, igsel olarak giidiilenmistir.

2) Oyun, amaglardan ziyade araglara yoneltilen dikkatle nitelenmistir.



3) Oyun, kesfetme davramisindan farklidir. Kesfetme davranisi, “bu nesne nedir ve ne

yapabilir?” sorusuyla, oyun “bu nesneyle ne yapabilirim?” sorusuyla yonlendirilir.
4) Oyun, ger¢ek disilik ya da — mig gibi olmasi ile nitelenmistir.

5) Oyun, kurallt oyunun tersine, dogaclamadir.

6) Oyunda katilimci etkindir ( akt: Smith, Takhvar, Gore ve Vollstedt, 1986 s. 41).

Oyun kavramini tanimlamaya yonelik girisimler giiniimiizde de devam etmektedir.
Ulkemizde, Bayko¢ Dénmez (1999 s.12-13) oyunu tiim gelisim alanlarin1 destekleyen amagch
veya amagsiz, kurallt ya da kuralsiz hayatin bir parcasit ve en etkili 6grenme araci olarak
tamimlamaktadir. Tirk Dil Kurumu (TDK) oyunu yetenek ve zeka gelistirici, kurallar
belirlenmis, hos vakit ge¢irmeye yarayan eglence olarak tanimlamaktadir (Giincel Tiirkge
Sézliik, 2016). Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu (2006) ise oyunu, ¢ocuklarin sosyal uyum,
zeka ve becerisini gelistiren, belirli bir yer ve zaman igerisinde, kendine 6zgii kurallarla
yapilan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eglenceli bir etkinlik olarak

tanimlamaktadir.

Oyun genel olarak kuralli ya da kuralsiz, siire¢ igerisinde olan Kkisileri rahatlatan ve
eglendiren, tiim gelisim alanlarimi olumlu yonde destekleyen etkinlik ya da etkinlikler
toplulugu seklinde tanimlanabilir. Yukarida da belirtildigi gibi, bir¢ok arastirmaci ve kuramci
oyun kavramina yonelik bazen birbirini destekleyici bazen de farkli goriisler ileri
siirmiislerdir. Bu farkli goriisler dogrultusunda oyun kuramlar1 ortaya ¢ikmustir. Izleyen

boliimde gegmisten giiniimiize oyun kuramlar ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

1.2. Oyun Kuramlan

Oyun ile ilgili kuramlar incelendiginde oyun kuramlar1 klasik ve modern kuramlar
olarak iki ana baslik altinda toplanmistir (Mellon, 1994). Klasik kuramlar, 19. yiizyilda ortaya
¢ikarak oyunun amaci ve ortaya ¢ikis nedenini agiklamaya ¢aligmistir. Modern kuramlar ise
1920°den sonra ortaya c¢ikarak oyunun cocuklarin gelisimindeki etkilerini agiklamaya
calismistir (Mellon, 1994). Klasik oyun kuramlar1 fazla enerji kurami, yenilenebilir enerji
kuram1 ve tekrarlama kurami olmak iizere {i¢ grupta incelenirken, modern kuramlar;
uygulama kurami, psikodinamik kuram, biligsel-gelisimsel kuram, uyarim modiilasyonu

kuram1 ve baglamsal kuram olmak {izere dort grupta incelenmektedir. Oyun kuramlarinin



nedenleri ve etkiledigi gelisim alanlarina Tablo 1.1.’de yer verildikten sonra izleyen béliimde

oyun tiirleri ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1.1. Oyun Kuramlar

Kuramlar Ac¢iklamalar: Destekledigi Gelisim Alani
Fazla Enerji Kurami Oyun, viicuttaki fazla enerjinin atilmasidir. Motor gelisim

H. Spencer

Yenilenebilir Enerji Oyun, enerjinin dogal bir sekilde Motor gelisim

Kurami yenilenmesidir.

G. T. W. Patrick

Tekrarlama Kurami Oyun, gelisim siirecinde tekrarlayan donemler ~ Motor gelisim

G. S. Hall i¢in zemin olusturur.

Uygulama Kurami Oyun, gelecek donemler i¢in ihtiya¢ duyulan Motor gelisim

K. Groos becerilerin gelisimini saglar. Biligsel gelisim
Psikodinamik Kuram Oyun, icgldilerin diga aktariminin kabul Sosyal duygusal gelisim
S. Freud, E. Erikson edilebilir bir ifadesidir.

Biligsel-Gelisimsel Oyun, biligsel gelisimi destekler ve yeni Bilissel gelisim

Kurami O0grenmelerin  gergeklesmesi igin firsatlar  Sosyal gelisim

J. Bruner, J. Piaget yaratir.

B. Sutton-Smith

Uyarim Modiilasyonu Oyun, keyifli bir etkinlik oldugu i¢in uyarilma Duygusal gelisim
Kurami sirasinda bedeni en iyi seviyede tutar. Motor gelisim

D. E. Berlyne, G. Fein, H.

Ellis

Baglamsal Kuram Oyun, durumsal etkiler ve giigliikler olmadan Bilissel gelisim
L. Vygotsky gercekligi insa etmektir.

Kaynak: Hughes, 1999, s. 17

1.3.0yun Tiirleri

Alanyazinda oyun konusunda ¢aligsan arastirmacilar (6rn: Parten, Piaget, Smilansky)
oyun ile ilgili ¢esitli goriisler ortaya koymakta ve bu goriisler dogrultusunda oyun gelisimini
zihinsel ve sosyal oyun olarak iki baslik halinde incelemektedirler (Celebi Oncii ve Ozbay,
2008, s. 17). Parten (1932), oyunu sosyal baglamda basamaklandirarak amagsiz oyun, yalniz
oyun, seyirci oyun, paralel oyun, birlikte oyun ve isbirlik¢i oyun olarak kategorize ederken;
Piaget oyunu zihinsel baglamda basamaklandirarak duyu motor oyunlari, islevsel oyun, yapi-
inga oyunu, hayali\sembolik oyun, kuralli oyun ve yapi- insa oyunlart olarak ele almaktadir

(Lifter, Mason ve Barton, 2011, s. 283; Piaget, 1999, s. 105-109).



1.3.1.Parten’e Gore Sosyal Oyun Tiirleri

Oyun, ilkel sosyal davranislardan isbirlik¢i sosyal davranislara dogru bir gelisim
gostermektedir. Bu baglamda oyun Parten tarafindan yalniz oyun, seyirci oyun, paralel oyun,
iliskili oyun ve isbirlik¢i oyun olmak iizere bes grupta ele alinmistir. izleyen boliimde sosyal
oyun tiirleri ve bu oyun tiirleri igerisindeki cocuklarin sergiledikleri davranislarla ilgili
bilgilere yer verilmistir.

Yalniz Oyun: Bu oyun basamaginda cocuklar, arkadaslariyla oynama girisiminde
bulunmazlar. Cevrelerindeki obje veya oyun malzemeleriyle bas basa olmay1 tercih
etmektedirler. Bu donemde oyun, birbirini seyretme ya da birbirinin oyuncagini alma seklinde
gerceklesir (Yavuzer, 1998, s. 127). Yere yatma, sandalyeye oturup kalkma, oyun alanindaki
akranlarina arkasi doniik bir sekilde oynama, yalniz oyun davraniglarina 6rnek olmaktadir

(Wolfberg, 2003, s. 121).

Seyirci Oyun: Bu donemde gocuklar gevresindekilerle herhangi bir iliski kurmaksizin,
sadece onlarin oyunlarini izler veya oyuna katilmadan onlarin davranislar1 hakkinda sorular
sorabilirler. Ayn1 zamanda, akranlarinin jest ve mimiklerini takip ederek belli bir mesafeden

de olsa onlarin davraniglarini taklit etmekte fakat onlarin oyunlarina katilmamaktadir

(Wolfberg, 2003, s. 121).

Paralel Oyun: Bu evredeki oyun bi¢imi bagka bir oyunu izlemektir. Bu tiir oyunda
cocuk sozlii herhangi biri ile iligki kurmadan sadece diger ¢ocuklarin oyununu izlemektedir.
Paralel oyun ayni oyun malzemesini kullanan ¢ocuklarin yan yana oynamalarina karsin,
faaliyetlerini bagimsiz olarak siirdiirmelerini ifade eder (Rubin, Watson ve Jambor, 1978). Bu
donemde bir ¢cocugun aldig1 oyuncagi digerinin uzanarak onun elinden almasi gibi davraniglar
goriilmektedir. Birinin c¢ikardig1 sesi digeri hizlica taklit edebilir. Iste bu davranislar paralel
oyuna ornek olmaktadir. Paralel oyun ¢ogu kez aile haricinde sosyal iliski kurmanin ilk
adimidir. Cocuklar birlikte oynamaktan, birbirlerini izleyip taklit etmekten zevk alirlar.
Benzer oyunlar1 oynasalar da tam olarak bir etkilesime girmezler. Benmerkezci bir donem

yasarlar (Yavuzer, 1998, s.127).

[liskili Oyun: Cocuklar bu donemde bir arada grup seklinde ve birbirleriyle etkilesim
halindedirler. Cocuklar birbirlerinin fikirlerinden yararlanabilirler, oyun materyalleri aligverisi
yapabilirler. Cocuklarin her biri kendi oyununa devam eder ama ayni oyunu
oynamamaktadirlar. Bu oyunlarda en ¢ok iki ve {i¢ kisi bulunmakla birlikte siire¢ tamamen

dogaglama olarak ilerlemektedir (Wolfberg, 2003, s. 121).
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Isbirlik¢i Oyun: Taklit oyunun en ¢ok goriildiigii dsnemdir. Zaman zaman birbirlerinin
fikirlerinden yararlandiklar1 ve oyuncak aligveriginin oldugu evredir. Temel amag, topluca
organize olarak bir sonuca varmaktir. Bu amaca ulagmak i¢in ¢ocuklar aralarinda orgiitlenirler
(Coplan ve Arbeau, 2009; Yavuzer. 1998, s. 127; Wolfberg, 2003, s. 121). Cocuklar
arkadaslariyla oyun oynarken, isbirligi ve toplu yasam igin gerekli kurallari 6grenir. Oyun
yoluyla toplumsallasan ¢ocuk, vermeyi- almayi, ev ve okul ortaminda neyin dogru ve yanlis

olarak nitelendirildigini 6grenir (Yavuzer, 2000, s. 169).

1.3.2.Piaget’e Gore Zihinsel Oyun Tiirleri

Zihinsel oyun cocuklarin gelisim diizeylerine gore islevsel olarak tekrarlanan
eylemleri, taklit becerilerini ve ortak dikkat becerilerini esas alan {ist diizey biligsel siire¢leri
kapsayan oyun tiirtidiir (Piaget, 1999, s. 233). Zihinsel oyun tiirleri basitten karmasiga dogru
siralanarak cocuklarin hayal giiciine paralel olarak gelismektedir (Wolfberg, 2003, s. 119).
Zihinsel oyun; duyu-motor oyunlari, islevsel oyun, sembolik/hayali oyun, yapi insa oyunlari
ve kuralli oyunlar olmak iizere bese ayrilmaktadir. Izleyen boliimde zihinsel oyun tiirleri ve

bu oyun tiirleri igerisinde ¢ocuklarin sergiledikleri davranislarla ilgili bilgilere yer verilmistir.

Duyu-Motor Oyunlari: Duyu-motor oyun, ¢ocuklarin dogumundan bir yagmna kadar
olan siirecteki davranislari icermektedir. Cocuklar bu dénemde rastgele kesifler yaparak iliski
kurma veya siniflamaya ydnelik zihinsel semalar olusturur. Ilerleyen siirecte deneme-yanilma
yoluyla olusan bu kesifler tutarli hale gelerek ¢ocuklarin oyun davranislari gesitlenir (Piaget,
1999, s. 238). Cocuklar 6ncelikle tek bir oyuncakla basit eylemler gergeklestirirken, zamanla
basit eylemler karmasik oyunlara doniisiir. Duyu-motor oyunlarda g¢ocuklar oyuncaklari
kesfettigi ve kontrol edebildigi halde, bu oyun tiiriinde cocuklarin oyuncaklar1 islevlerine
uygun kullanilmadig1 goriilmektedir (Wolfberg, 2003, s. 121). Yaklasik dort aylik bir bebek
kendisine yakin olan nesneyi yakalar, c¢eker, hareket ettirir ve bu islemleri sik sik

tekrarladiktan sonra atma ve tekrar alma davranislarini sergiler (Ozdogan, 2009, s. 107).

Islevsel Oyun: Islevsel oyun, cocuklarin gergegin minyatiirii olan oyun malzemelerini
glinlik yasamda nasil kullaniliyorsa o sekilde kullanilmasidir (Ungerer ve Sigman, 1981).
Islevsel oyun davramslari, daha karmasik bir yapi igeren sembolik oyun davranislarinin én
kosulunu olusturmaktadir (Lewis, 2003). Cocugun dis fir¢asinin killariyla oynamak yerine

fircayla bebeginin dislerini firgalamasi ya da biberonu biberonmus gibi kullanarak bebegini



beslemesi, islevsel oyun davraniglarina ornek olarak verilebilmektedir (Rogers ve Dawson,
2010, s. 148).

Sembolik/Hayali Oyun: Sembolik/hayali oyun davraniglari g¢ocuklarda iki yasindan
sonra goriilmektedir. Cocuklar bu doneme kadar edindikleri bilgileri artik sembolleri
kullanarak ifade etmeye baslarlar (Barton ve Wolery, 2008). Cocuklar hayali/sembolik oyun
tiirlinde, once tek bir eylemi igeren temsili oyun davranislar1 gergeklestirirler. Siire¢ icerisinde
cocuklar gerceklestirdikleri davraniglara yonelik neden-sonug¢ iliskileri kurmaya
baslamalariyla birlikte, bu sergiledikleri tek basamakli davraniglar zamanla zincirleme ve
daha karmasik oyun davramiglarina donisir (Morelock, Brown ve Morrissey, 2003).
Ozdogan’a (2009, s. 109) gore bu evredeki ¢ocuklar cansiz nenelere hayat verir ve bebekleri

ile konusurlar.

Alanyazinda bazi arastirmacilar, hayali oyun ile sembolik oyun tiirlerini yalnizca
hayali oyun catist altinda incelemislerdir. Fakat ¢ocuklarda sembolik oyun davranislar1 hayali
oyun davraniglarindan 6nce goriilmektedir. Ayrica, hayali oyun tiirlinde ¢ocuklarin islevsel
oyun ve sembolik oyun davranislar1 birlikte yer almaktadir (Barton ve Wolery, 2010). Bu
baglamda hayali oyun tiirleri dort basamaga ayrilmaktadir. Bu basamaklar; hayali islevsel
oyun (bos bardaktan bir igecegi yudumluyormus gibi yapma), bir oyun aracinin yerini alma
(bir kaseyi sapka olarak kullanma), olmayan bir oyun aract varmis gibi hayal etme (elinde
telefon varmis gibi hayal edip telefonla konugma) ve olmayan Ozellikleri hayal etme
(oyuncagi gostererek “bebegin karni acikmig” deme) olarak goriilmektedir (Barton ve
Pavilanis, 2012).

Yapi-Insa Oyunlari: Yapi-insa oyunlar1 nesneleri birlestirme, yikma ve bozma gibi
etkinlikleri igceren oyun tiiriidiir (Tiifek¢ioglu, 2011, s. 62). Bu oyun tiiriinde ¢ocuklar oyun
araglarmin ozelliklerini inceleyip yaratict eylemlerle bir yapt olusturmaktadir (Morrison,
2007, s. 24). Olusturulan yapilar, ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirdigi gibi bilissel
gelisimini de biiylik dlgiide desteklemektedir (Tiifekgioglu, 2011, s. 62). Cocuklarin kumdan
kule, bloklardan ev, yol vb. yapilar insa etmeleri bu oyun tiiriine 6rnek olarak gosterilebilir
(Morrison, 2007, s. 24).

Kurall: Oyun: Kurall1 oyunlar, onceden belirlenmis kendine 0zgii kurallar1 olan
organize oyunlardir. Cocuklar kuralli oyunlar1 oynarken, oyuna 6zgii kurallara uyum saglayip,
belli sinirlar igerisinde oynamay1 dgrenirler (Tiifek¢ioglu, 2011, s. 64). Zihinsel islevlerin ileri

diizeyde oldugu donemdir. Bu donemde oyun kadar oyunun kurallar1 da 6nemlidir. 11-12 yas
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déneminden sonra kuralli oyun oOzellikleri goriiliir (Nicolopoulou, 2004). Kuralli oyun
stirecindeki ¢ocuklar kurallara uyup sonucu kabullenme veya kurallar ¢igneyerek amacina
ulasma (oyunu kazanma) davranisini sergileme arasinda se¢im yapmak zorundadir. Cocuk
oyun igerisinde kurallara uyarken benmerkezci diisiince tarzindan kurtulur ve sosyal normlara
uygun davranir (Ozdogan, 2009, s.110). Izleyen bélimde oyunun g¢ocuklarin gelisim

alanlarina olan katkisina yer verilmistir.

1.4. Oyunun Gelisim Alanlarina Katkisi

Oyun c¢ocugu eglendiren, hos vakit gegirten bir faaliyet olmasimnin yani sira, onlarin
fiziksel, sosyal-duygusal, biligsel ve dil gelisimini olumlu yonde desteklemektedir. Oyun
cocuklara farkli bakis agisi kazandirma, yaraticiliklarini gelistirme, duygularmin farkina
varma, sosyallesmeye katki saglama, kurallara uymay1 6grenmelerine, fiziksel agidan kas ve
kemik yapilarmin gelismesine, kavram Ogreniminde artisa ve Kendisini ifade etme
becerilerinin gelismesini desteklemektedir (Akandere, 2006; Cangir, 2008; Ozer vd., 2006;
Yavuzer, 2001, s.173). Bu sebeple izleyen boliimde oyunun g¢ocuklarin fiziksel, sosyal-

duygusal, dil ve biligsel gelisimine olan katkisina yer verilmistir.

1.4.1. Oyunun Cocugun Fiziksel Gelisimine Olan Katkisi

Fiziksel acidan biiyiime, ¢ocugun viicut agirliginin artmasi ve boyunun uzamasi
yoniinden Olgciilebilen bir gelisimdir. Gelisim ise biiyliyen organizmanin dokularinda ve
biyokimyasal yapisinda olusan degisiklikler sonucu olgunlasmasina ve biyolojik
fonksiyonlarinin farklilagsmasina denir (Akandere, 2006).

Cocuk dogdugu andan itibaren anlamli veya anlamsiz birtakim hareketler yapar.
Ozellikle el ve gz koordinasyonunu saglamaya basladiktan sonra daha fazla bilingli hareket
eder ve ilk olarak kendine 6zgii oyunlar oynamaya baslar. Bu oyunlar ¢ocugun fiziksel
gelisimi agisindan olduk¢a Onemlidir. Bu ylizden bazen anneler cocuklarinin oyunlar
aracilifiyla hareket etmelerini saglamaya calisirlar. Oyun sirasinda ¢ocugun kalp atisi, kan
dolasim hiz1 ve solunumu normalin iistiine ¢ikar. Bunun sonucu olarak, siklasan ve derinlesen
solunum sayesinde kana havadan bol oksijen geger. Ayrica, kan dolasiminin normalden hizli
olmasi, dokulara daha ¢ok besin tasimasina yardimei olur (Coban ve Devecioglu, 2011, s. 3).
Bunun aksi durumunda ise, cocugun gii¢siiz kaslara sahip olmasi ve ileriki yasamimi da bu

acidan olumsuz etkilemesi s6z konusu olabilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2006, s. 24).



Ozer vd. (2006) c¢alismalarinda bisiklete binmek, hayvan yiiriiyiislerini taklit etmek, ip
atlamak, tirmanmak ve top oyunlart ¢ocukta biiylik kas gelisimini hizlandirdigini
belirtmislerdir. Ozellikle okul ncesi dénemde bu oyunlarin yani sira bloklarla oynama, gesitli
el faaliyetleri kiiciik kas gelisimine katkida bulunur. Cocuk acik havada oynanan oyunlar
sayesinde giines 1sinlarindan yararlanarak D vitamini alir, oksijen ve temiz hava sayesinde
cocugun istahi artar ve daha rahat uyur. Denge oyunlari, top oyunlar1 ve benzer ¢alismalar
cocuga giiclinii yerinde ve zamaninda kullanma aliskanligi kazandirir. Oyun esnasinda
cocugun hareketliliginden dolay1 dogal olarak oksijen kullanimi fazla olacaktir. Boylelikle

kanin daha ¢ok pompalanmasi sonucu dokular daha iyi besleneceginden kaslar gili¢lenecektir.

1.4.2. Oyunun Cocugun Sosyal-Duygusal Gelisimine Olan Katkis1

Cocuklarmn sosyal-duygusal gelisimleri mutluluk, kiskanglik, korku, kizginlik, tiziintii,
heyecan gibi duygulari hissederek deneyimlemeleridir (Hoorn, Nourot, Scales ve Alvert,
2015, s. 75). Erikson’un psikososyal gelisim kurami ve Vygotsky’nin sosyokiiltiirel kurami
oyun ve sosyal-duygusal gelisim arasinda gii¢lii bir iliski oldugu vurgulamaktadir (Frost,
Wortham ve Reifel, 2012, s. 150). Bu iliskinin nedeni, oyunun akran etkilesimleri i¢in ideal
bir ortam olmasidir. Oyun etkinlikleri sirasinda ¢ocuklar, akranlariyla duygularini paylasirlar
ve aym zamanda onlarin duygulart hakkinda deneyim kazanirlar. Bdylece, onlarin
kendileriyle olan benzerliklerini ve farkliliklarin1 ayirt ederler. Cocuklar bireysel farkliliklara
saygl duymayi, ortaya ¢ikabilecek sorunlart 6ngérmeyi ve problem ¢ézmeyi 6grenirler. Ayni
zamanda oyun sirasinda akranlariyla veya yetigkinlerle kurduklar etkilesimi siirdiirebilmek
icin igbirlik¢i bir yaklasim benimserler ve oyunun devam edebilmesi i¢in uzlagsmanin ne
demek oldugunu kavrarlar (Wolfberg, 1999, s. 34).

Cocuklar oyun igerisinde kendilerinin ne hissettiklerini, nelerden hoslanip nelerden
hoslanmadiklarin1 kesfederler ve igsel korkularim1i oyun yoluyla ortaya ¢ikararak bu
duygularin1 giivenli bir ortamda deneyimleme firsati bulurlar (Moor, 2008, s. 17). Aym
zamanda, c¢ocuklar akranlartyla birlikte oynarken, onlarin duygularini gézlemleyip onlarla
empati kurarlar ve hislerini baglama uygun ifade etmeyi ogrenirler (Heidemann ve Hewitt,
2010, s. 12).

Oyun ¢ocuklara ileriki yasamlarinda karsilasabilecekleri toplumsal rolleri erken
yaglarda deneyimleme firsati sunar. Oyun yoluyla hayal gii¢lerindeki rolleri farkli
baglamlarda sosyal gerceklige oturtup, toplum i¢indeki etkinliklerin, nesnelerin, kurallarin ve

rollerin gergek diinyadaki yansimalarini fark ederler (Wood, 2008, s. 33). Cocuklar oyun



sirasinda 1k, smif, cinsiyet veya yetersizlik gibi degiskenleri gozetmeksizin sosyal
etiketlemelerden uzak kalirlar. Cocuklar ayn1 ya da farkli yas ve cinsiyet gruplari icerisinde
her kosulda sosyal bir biitliiniin parcast olurlar. Baglilik hissi, c¢ocuklarin kimliklerinin
olusmasinda onemli bir unsurdur. Oyun, c¢ocuklarin bu hissi yasamalar1 i¢in onlara

sunulabilecek en giizel yoldur (Johnson, Christie ve Wardle, 2005, s. 14).

1.4.3. Oyunun Cocugun Bilissel Gelisimine Olan Katkisi

Cocugun yasaminda oyun oynamak 6grenme igin islevsel bir yoldur. Oyun ¢ocuklari
diistinmeye yoneltir (Heidemann ve Hewitt, 2010, s. 12). Cocuklar yalniz veya kiiciik bir grup
icerisinde akranlariyla oynarken cevreleriyle ilgili bilgi sahibi olurlar (Widerstrom, 2004, s.
5). Oyun igerisinde kendi yaptiklar1 eylemlerle ya da senaryolarla ilgili akillarinda biligsel
resimler olustururlar. Oyun alanlar1 degisiklie ugradik¢a c¢ocuklarin senaryolar: ve
akillarindaki biligsel resimler de etkilenir ve yeni semalar olusur. Nesneleri veya oyuncaklari
siralamay1, benzerliklerini ve farkliliklarini ayirt etmeyi ayni ya da farkli yollar kullanarak
siniflamay1 6grenirler (Rogers ve Sawyers, 1988, s. 16).

Cocuklar hayal gii¢lerindeki imgeleri jest ve mimik kullanarak ya da sozel olarak ifade
ederler. Oyun igerisindeki gozlemlerine ve deneyimlerine bagh olarak oyunlarin1 genisletirler
(Heidemann ve Hewitt, 2010, s. 12). Bunun yani sira oyunun esnek ve degisken bir yapisi
oldugundan, oyun sirasinda ¢ocuklar beklenmedik durumlarla karsilastiklarinda 6grendikleri
oyun kurallarmi degistirebilirler veya bu kurallara bir yenisini ekleyebilirler. Daha once
denemedikleri davranislar1 ve diisiinceleri deneyerek problem ¢ézme becerilerini gelistirirler
ve yeni durumlara daha hizli uyum saglarlar (Phillips ve Beavan, 2012, s. 3).

Kogyigit, Tugluk ve Kok (2007) oyunun, ¢ocuga ¢evresini arastirma, objeleri tanima
ve problem ¢ézme imkani sagladigimi ifade etmistir. Kaya (2010) g¢alismasinda oyun
miidahale programinin 3-5 yas arasindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin biligsel becerilerinin
desteklenmesindeki etkililigi incelemis ve oyun miidahale programina katilan 06zel
gereksinimli ¢gocuklarin, bu programa katilmayan ¢ocuklara gore; biligsel becerilerinin olumlu
yonde farklilastigi bulgusuna ulagmistir. Ayrica ¢ocugun bu yolla biiyiiklik, sekil, renk,
boyut, agirlik, hacim, 6lgme, sayma, zaman, mekan, uzaklik, uzay gibi pek cok kavramu,
eslestirme, smiflandirma, siralama, analiz-sentez ve problem ¢ozme gibi bir¢ok zihinsel

islemleri de 6grendigini belirtmistir.



1.4.4. Oyunun Cocugun Dil Gelisimine Olan Katkisi

Dil, c¢ocuklarin oyun oynarken diislincelerini ve duygularmi ifade edip
paylasabilecekleri en dnemli aragtir. Cocuklarin dil gelisimine iligkin bilgiler, onlarin beden
dili gozlenerek ve ayn1 zamanda oyun igerisinde kullandiklar1 dil ¢iktilar1 gozlemlenerek
belirlenebilir (Santer, Griffiths ve Goodall, 2007, s. 61).

Oyun siireci, dilin ses bilgisi, anlam1 ve islevsel kullanimini igerir (Frost, Wortham ve
Reifel, 2012, s. 145). Cocuklarin seslendirmeleri, kelimeleri yapilandirmalari, kullanilan
sOzctikleri baglama uygun anlamlandirmalari, dilin kullanim formlarimi kesfetmek ve yeni
formlar1 6grenip ustalasmak i¢in gereklidir (Hoorn vd., 2015, s. 63)

Cocuk oyun oynarken pek ¢ok yeni nesne ile karsilagsmakta ve bu nesnelerin adin1 ve
bunlara ait yeni kavramlari dgrenmektedir. Ogrenilen kavram ve nesnelerin ifade olarak
kullanilmasi, kelime ve dil dagarcigina katilmasi, ayri bir o6zelliktir ve dil gelisimini
desteklemektedir (Ozer vd., 2006).

Oyun igerisinde ¢ocuklar davranislar1 agiklamayr ve duygularimi ifade etmeyi
ogrenirler (McCune Nicolich ve Bruskin, 1982, s. 6). Oyun siirecinde ¢ocuklar dilin farkli
kullanimlar1 ve kurallar ile ilgili deneyim kazanirlar. Bu deneyimleri 1s1ginda yeni beceriler
edinirler. Oyun dilsel yapinin olusturulmasinin baglangicidir ve ¢ocuklarin dilsel diisiince
giiclinli arttirmaya yardimci olur. Oyun sirasinda ¢ocuklar kendilerini bir birey olarak ifade
etmeyi 6grenirler (Wolfberg, 1999, s. 31). Sonug olarak oyunun g¢ocuklarin fiziksel, biligsel,
sosyal-duygusal ve dil gelisimi alanlarii desteklemede Onemli bir islevi oldugu
goriilmektedir.

Normal gelisim gosteren (NGG) ¢ocuklar oyun araciligiyla giinliik hayati dgrenir ve
bu siirecte gesitli gelisim alanlar1 desteklenir. izleyen béliimde NGG ¢ocuklarm oyun gelisimi

hakkinda bilgilere yer verilmistir.

1.5. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Oyun Gelisimi

Yeni dogan bebek kendi uzuvlartyla oynayarak, onlart kullanmayr 6grenir.
Cevresindeki nesnelerle oynamaya baslayan ¢ocuk, onlarin islevlerini 6grenir ve aligtirmalar
sonucunda o islevleri yerine getirebilme giiciinli arttirir. Ardindan yasamsal olaylar1 taklit
eden cocuk, o olaylarda deneyim kazanir ve onlari daha iyi anlar. En sonunda ise oyuna
kurallar koymayr ve onlara uymayr 0grenen ¢ocuk, sosyal bir birey olarak, kendi basina
toplumda yer almaya hazirdir (Ormanlioglu Ulug, 1997). Tablo 1.2.’de NGG ¢ocuklarin oyun

becerilerindeki gelisim agamalar1 yer almaktadir.
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Tablo 1.2. Cocuklarin Oyun Gelisimi Asamalar

Yas Oyun asamalar Oyun Davranislan
0-6+ Sensorimotor Dokunarak ya da agzina alarak nesneleri kesfeder. Ornegin, ellerini ya da
ay Oyun nesneleri agzina gotiiriir ve ellerini piirtizlii bir duvara siirter.
3-9+ Nesne Kesif Bir nesneyi goriir, ona ulasir ve sonrasinda eli veya agziyla o nesneyi manipiile
ay Oyunu eder.
4-12+  Basit Fonksiyonel Nesnelerle (oyuncaklarla) amaglanan sekilde ilgilenir. Ornegin, 1sikli bir
ay Oyun oyuncagin 1siklarini yakmak i¢in tuglara basar ya da bir ¢ingirag: sallar.
8-12+ Illiskisel veya Iki veya daha fazla nesneyi etkilesime sokar ve bir sekilde kombine eder.
ay Kombinasyonlu Ornegin, oyuncaklarla bloklar yapar.
Fonksiyonel
Oyun
9-18+  Fonksiyonel veya Oyuncagi, temsil ettigi nesneyle tutarli bir amacla kullanir. Ornegin oyuncak bir
ay Sembol  Oncesi  ¢dp kamyonunun kepgesine kum koyar.
Oyun
12— Sembolik, Bir objeyi baska bir nesneymis gibi kullanir (6rnegin, bir kitabi yaris arabasi
18+ay Yaratici ve rapmasi gibi kullanir); nesne aslinda sahip olmadigi bir 6zellige sahipmis gibi
Taklit¢i Oyun davranir (6rnegin, oyuncak bir ocak sicakmis gibi); orada olmayan bir nesne
veya birey oradaymus gibi ya da gerceklesmeyen bir olay gerceklesmis gibi
davranir (6rnegin, ejderhayr temsil eden bir nesne olmamasina ragmen bir
ejderha kaleye saldiriyormus gibi).
18- Dramatik ya da Baska biri ya da baska bir sey gibi davranir (6rnegin bir siiper kahraman ya da
24+ay Kendi Kendine hayvan gibi).
Taklit Oyunlari
24 ay Paralel Oyun Baska cocuklarin yaninda oyun oynar ancak diger ¢ocukla dogrudan iletisim
to 3 yil kurmaz.
2.5 yil Tliskisel Oyun ya Birlikte oynayacak diger ¢cocuklar1 arar. Oyun arkadaslar1 igin agikga tercihleri
to 4 da Erken vardir, ancak temel etkilesimden fazlasi i¢in halen yetiskin destegine ihtiyag
yil+ Miisterek Oyun duyar.
4 yil+ Miisterek Oyun Diger ¢ocuklarla yardima ihtiyag duymadan oyun oynayabilir; arkadaslarini

tantyabilir ve diger ¢ocuklarin onu sevip sevmedigine dair endise gosterir.

Kaynak: Charlop, Lang ve Rispoli, 2018. s.5
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NGG ¢ocuklarin farkli yaslarda da olsa oyun becerilerinin tiim asamalarini hiyerarsik
olarak tamamladiklarini gozlemleyebiliriz. Fakat OSB’ye sahip ¢ocuklarin sosyal etkilesim
alaninda yasadiklar1 sinirhiliklar diger gelisim alanlarinda aksakliklara neden olabilmektedir.
Bu aksakliklarin sonucunda ise OSB’ye sahip cocuklarin oyun becerilerindeki gelisimi
farklilik gosterebilmektedir. Bu sebeple izleyen boliimde OSB yetersizligi hakkinda bilgilere

yer verilmistir.

1.6. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm Spektrum Bozuklugu, NGG bireylere gore sosyal etkilesim alaninda ayirt edici
ozelligi bulunan, smirhi ilgi ve yineleyen davraniglar ile fark edilen, yasamin ilk ti¢ yili
icerisinde ortaya c¢ikan norogelisimsel bir bozukluktur (American Psychiatric Association,
[APA] 2013, s. 31). Otizm tam olarak ilk defa APA tarafindan yayinlanan Ruhsal
Bozukluklarin Tanimsal ve Sayisal El Kitabi’nda (Diagnostic and Statistical Manual-DSM-
IIT) yer almigtir. Daha sonra otizm tan1 dlgiitleri gelistirilerek 2000 yilinda yayinlanan DSM-
IV-TR’ de OSB yetersizligi Otizm, Asperger Sendromu, Bagka Tiirlii Siiflandirilamayan
Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm), Cocukluk Cag1 Dezentegratif Bozuklugu ve Rett
Sendromu olarak siniflandirilmistir. Giiniimiizde en giincel kilavuz olan OSB yetersizliginin
tanilanmasinda APA tarafindan gelistirilen DSM-V Otizm, Asperger Sendromu, Baska Tiirlii
Siniflandirilamayan  Yaygin = Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm), Cocukluk Cagi
Dezentegratif Bozuklugu terimlerini tek cati altinda (OSB) toplanmistir. Rett Sendromu ise
genetik altyapisi nedeniyle bu catiya dahil edilmemistir (APA, 2013, s. 51). DSM-V’ te
belirtilerin yogunluguna gore destek gerektiren, yogun destek gerektiren ve ¢cok yogun destek
gerektiren olarak siniflandirilmistir (Friedman, Sadhu ve Jellinek, 2012).

OSB’ nin tanilanmasinda ve siniflanmasinda siklikla APA tarafindan yayinlanan
DSM-5 ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayinlanan (Diinya Saglk Orgiiti-WHO)
Uluslararas1 Hastalik Siniflama Kilavuzu (International Classification of Disease- ICD-10)

kullanilmaktadir. DSM-V’e gore OSB yetersizligi tan1 dlgiitleri Tablo 1.3.°te yer almaktadir.
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Tablo 1.3. DSM-V OSB Tan: Olgiitleri

A) Simdi veya gecmiste farkli sekillerde goriilen toplumsal iletisim ve toplumsal etkilesimde siirekli
yetersizligin olmasi.

1.Sosyal-duygusal karsilik vermede yetersizlik (6rn; sira disi toplumsal yakinlagma, karsilikli konugmada
giicliik; ilgilerini, duygularini veya duygulanimini paylagsmada yetersizlik, sosyal etkilesime cevap vermeme gibi
yetersizlikler.

2.Sosyal etkilesim icin kullanilan sdzel olmayan iletisimsel davranislarda yetersizlik (6rn. sozel ve sozel
olmayan iletisimde yetersizlikler, sira dis1 géz kontagi, beden dili veya jestleri anlamakta ve kullanmakta
yetersizlik; yliz ifadesi ve beden dilinde bariz eksikler.

3.iligkileri gelistirmekte, devam ettirmekte ve anlamakta gii¢liik, Ornegin farkli toplumsal ortamlara uygun
davranamamak, hayali oyunda yetersizlik, arkadas edinememe ve arkadasa ilgi duymama gibi. Su anki siddeti:
Siddet sosyal iletisimsel alanda yetersizlikler ve kisith, tekrarlayici davraniglara gore belirlenir.

B) Asagidakilerden en az ikisinin varhg ile kendini gosteren, su an veya gecmiste sinirly, tekrarlayici
davranislar, ilgiler ya da etkinlikler.

1.Basmakalip veya tekrarlayici motor hareketler, nesne kullanimi veya konusma (Basit motor stereotipiler,

oyuncaklar1 dizme veya ¢evirme, ekolali, kendine 6zgii climleler)

2.Aynilikta 1srarcilik, rutinlere siki sikiya bagli olma veya ritiiellesmis s6zel ve sdzel olmayan davranislar,
(6nemsiz degisikliklerde asir1 kaygi, gecislerde zorlanma, kat1 diisiince tarzi, selamlasma ritiielleri, her giin ayni
yolu veya ayn1 yemegi tercih etme gibi.)

3.Konu veya yogunluk acisindan sira disi sinirli, sabit ilgiler (sira digt nesnelere anormal asirt baglilik, asiri

tekrarlayici veya sinirlt ilgiler.)

4. Duyusal olarak asir1 ya da az duyarlilik veya uyaranlarin duyusal boyutuna asiri ilgi (actya/sicaga asiri
duyarsizlik, belirli ses veya dokunuslara karsi beklenmeyen tepki, nesneleri asiri koklama veya onlara asiri
dokunma, 151k veya hareketle gorsel olarak ¢ok mesgul olma.)

Su anki siddeti: Siddet sosyal iletisimsel alandaki yetersizlikler ve kisitli, tekrarlayict davraniglara gore belirlenir.
C)Belirtiler erken gelisim donemlerinde mevcut olmal (toplumsal beklenti sinirlarini asincaya dek fark
edilmemis veya daha sonra 6grendigi yollarla golgelenmis olabilir.)

D)Belirtiler sosyal, mesleki ve baska onemli alanlarda klinik olarak anlamh diizeyde bozukluga yol
acmahdir.

E)Bu bozukluk zihinsel yetersizlik veya genel gelisimsel gerilik sebebi ile olmamahdir. Zihinsel yetersizlik
ve OSB siklikla bir arada goriiliir, ancak OSB ve zihinsel engellilik tanis1 konmasi icin sosyal iletisimsel

diizeyin genel gelisimin altinda olmasi gerekir.

Kaynak: DSM5V, 2013 s.50-51

WHO iiyesi olan tilkemizde ¢ocuk psikiyatrlar1 ve ndrologlar tarafindan ICD-10 esas
almarak smiflama ve tan1 konulmaktadir(Diinya Saglik Orgiitii, 1993). ICD-10" a gére OSB
yetersizligi tan1 Olgiitleri Tablo 1.4.°te yer verildikten sonra izleyen bolimde OSB ve oyun

becerileri ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
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Tablo 1.4. ICD-10 OSB Tam Olciitleri

3 yasindan Once ortaya ¢ikar.

Yaygin bir gelisimsel bozukluktur.

Sosyal iligkilerde, iletisimde ve yineleyen kisitli hareketlerde islev bozukluklari tipiktir.
Sosyal ortama gore davraniglarini ayarlayamama,

Var olan dil becerilerinin iglevsel kullanilamamasi,

Ses tonu ve vurgulamalarin uygunsuzlugu,

Jest ve mimiklerin uygunsuzlugu,

Bazi davranis ve aligkanliklar kati tutum halini almasi,

Cevrenin degismesine direng,

Nesnelerin islevsel olmayan 6zellikleriyle ilgilenme

Kaynak: Diinya Saglik Orgiitii, 1993 5.239-240

1.7.0tizm Spektrum Bozuklugu ve Oyun Becerileri

OSB’ye sahip ¢ocuklarin tanilama olgiitleri arasinda bulunan; sosyal etkilesim ve
hayali oyundaki yetersizlikler, bu ¢ocuklar1 diger gelisimsel gecikmesi olan ¢ocuklardan
ayiran onemli bir sinirliliktir. Arastirmalar OSB’ye sahip ¢ocuklarin oyun becerilerinin NGG
veya farkli yetersizlikleri olan ¢ocuklara gore daha siirl oldugunu gostermektedir (Rogers,
Hepburn, Stackhouse ve Wehner, 2003). OSB’ye sahip ¢ocuklarin okul oncesi donemdeki
oyun etkinliklerinin niteligi (uygunluk, ¢esitlilik, yaraticilik, karmagiklik) ve niceliginin (siire,
siklik) ayn1 yas grubundaki NGG ve gelisimsel gecikmesi olan akranlarindan farkli oldugunu
goriilmektedir (Hobson, Lee ve Hobson, 2009; Rutherford, Young, Hepburn ve Rogers, 2007;
Williams, Reddy ve Costall, 2001).

Her ¢ocuk gibi OSB’ye sahip ¢ocuklar da oyun oynamaya gereksinim duymaktadir.
Ancak OSB’ye sahip cocuklar NGG ¢ocuklardan farkli ozellikler gostermekte ve farkli
davraniglar sergilemektedir. Oyun sirasinda OSB’ye sahip ¢ocuklarin ortak dikkat
girisimlerine uygun tepkide bulunmama, iletisimi baslatma, sira bekleme, etkilesimde
bulunma, islevsel oyun oynayama konusunda sinirliliklar gostermekle birlikte tekrarlayan ve
kendini uyaran davranislar da sergilemektedirler (Toth, Munson, Meltzoff ve Dawson, 2006;
Ulke-Kiirkgiioglu, 2015).

OSB’ye sahip cocuklar, oyun becerilerinin gerektirdigi ipuclarmi anlamadaki ve
karsilikli rol oyunlar1 oynamadaki siirliliklarina bagli olarak NGG ¢ocuklardan uzak durma
egilimindedirler. Bu c¢ocuklar islevsel ve sembolik oyun oynamada zorlanmakta ya da

basarisiz olmakta (Bass ve Mulick, 2007; MacDonald, Sacramore, Mansfield, Wiltz ve
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Ahearn, 2009), kendiliginden oyun baslatamamakta, akranlar ile etkilesime girememekte ya
da arkadaslarinin farkinda degilmis gibi goriinmektedirler (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2018, s.
374). Tim bunlar, OSB’ye sahip ¢ocuklar i¢in oyun becerilerinin ne kadar gerekli ve dnemli
oldugunu ortaya koymaktadir. Izleyen béliimde OSB’ye sahip ¢ocuklarm oyun tiirlerine gore

yasadiklar1 sinirliliklara yer verilmistir.

Duyu Motor/Islevsel Oyun: OSB’ye sahip cocuklar sinirli sayida nesneler/oyuncaklar
secerler veya nesnelerin/oyuncagin fiziksel oOzellikleriyle ilgilenerek kendini uyarict
davranislar olan bir arabanin tekerleklerini agzina alma, dondiirme, vurma, nesneleri dizme
gibi davranislar sergiledikleri goriilmektedir (Brown ve Murray, 2001; Lewis, 2003; Ozonoff
vd., 2008; Wolfberg, 2003, s. 10).

Sembolik Oyun: Yapilan arastirmalar OSB’ye sahip ¢ocuklarin eslestirildikleri kontrol
grubuna oranla daha az sembolik oyun sergilediklerini ortaya koymuslardir (Atlas ve Lapidus,
1987; Strid, Heimann ve Tjus, 2013).

OSB’ye sahip ¢ocuklarin sembolik oyun i¢in 6n kosul olan diger oyun asamalarinda
da (duyu motor ve islevsel) sorunlar yasamasi ve algi gelisimlerinin sembolik oyun i¢in
yeterli diizeyde olmamasi, karsi tarafin ne anlatmaya calistigini yorumlayabilmelerine de
sorunlara yol agabilmektedir. Ayrica insanlarin davraniglarina anlam yiikleme ve onlarin
sonraki hareketlerini Oongdrme becerilerinin yetersiz oldugundan dolay1r sembolik oyun

oynamada zorlandiklar1 savunulmaktadir (Mesibov, 1992).

Hayali Oyun: OSB’ye sahip c¢ocuklarin hayali oyun oynama doénemleri NGG
akranlariyla aynm1 hizda ilerlememekte ve bu c¢ocuklar bu beceriyi sergilemekte
gecikmektedirler (Lifter, Mason ve Barton, 2011; Sherratt, 2002). NGG c¢ocuklarin oyun
davranislart incelendiginde basitten karmasiga dogru ilerleme, cevresindeki her seye gesitli
roller atayabilme ve yaratici senaryolar {iretebilme gibi ozellikler gozlemlenmektedir. Fakat
OSB’ye sahip ¢ocuklarin hayali oyunlarmin basamaklar1 birbirinden kopuk, plansiz ve
kaliplasmis bir sekilde seyretmektedir (Chan vd., 2016, s. 44; Wolfberg, 2003, s. 2). Ayrica,
bu bireylerde diger yetersizlik grubundaki veya NGG akranlarina kiyasla hayali oyun
davraniglarinin  kendiliginden ortaya ¢ikmama ihtimalinin de bulundugu belirtilmektedir

(Barton, 2015; Hobson vd., 2013; Kasari, Chang ve Patterson, 2013; Sherratt, 2002).

Kuralli Oyun: OSB’ye sahip ¢ocuklar, kuralli oyunlarin kuralin1 anlamada ve diger

cocuklarin ne yapacagini tahmin etmekte zorlanmaktadirlar. Bunun yani sira, diger ¢ocuklarin
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kazanabilecegini anlamakta giicliik ¢ekerek siirekli kazanmak isteyebilirler ve kaybettikleri
zaman uygun olmayan ve ani tepkiler gosterebilir (Cardon, 2007). Oyun siirecinde OSB’ye
sahip cocuklar, diger ¢ocuklarin verdigi sosyal ipuclarini okumakta giiclik ¢ekerler bu
nedenle oyunun getirdigi sosyal 6geleri anlamlandiramayabilirler. Oyunun kurallarini ve
grubun kendi kurallarin1 anlamakta gii¢liik c¢ektikleri i¢in, akranlara yaklagsmakta, oyun
etkinligine odaklanmakta zorlanabilir ve oyunu siirdiirmeyi basaramayabilirler (Wolfberg,

1995; Cardon, 2007). izleyen boliimde ilgili arastirmalara yer verilmistir.

1.8. Tlgili Arastirmalar

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda ulasilan arastirmalar 6gretmenlerin oyunla
ilgili goriislerinin alindig1 caligmalar, anne-babalarin oyunla ilgili goriislerinin alindig1
caligmalar ve hem oOgretmenlerin hem de anne-babalarin oyunla ilgili goriislerinin alindigi
calismalar olarak ii¢ bashik altinda siniflandirilarak aciklanmistir. izleyen boliimde NGG
cocuklarin 6gretmenlerinin oyunla ilgili goriislerinin alindig1 arastirmalara iliskin bilgiler yer

verilmistir.

1.8.1. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Ogretmenlerinin Oyunla ilgili Goriislerinin
Alindig1 Arastirmalar

Unal (2017) 134 okul oncesi Ogretmen adayinm metaforlar aracilifiyla oyun
kavramina yonelik algilarini incelemistir. Bu amagla “benim i¢in oyun” kavramina iligkin 72
metafor, “cocuklar i¢in oyun” kavramina iligkin 54 metafor olusturulmustur. Sonug olarak,
okul oncesi 6gretmen adaylarmim her iki metafora yonelik algilari “temel ihtiyag olmast,

rahatlatic1 ve eglendirici yonii” agisindan benzerlik gostermektedir.

Giren (2016) 75 okul oncesi Ogretmeninin oyun kavramina iliskin disiincelerini
belirlemek amaciyla yapilandirilmis goriisme formundaki “Okul 6ncesi donem ¢ocugu i¢in

2

oyun...... gibidir, ¢iinkii ...” climleyi tamamlamalarini istenmistir. Arastirma sonucuna gore
oyun kavramina iligskin olusan 36 metafor Ggretici rolii ile oyun, eglendirici rolii ile oyun,
cocugun kendini ifade etme bi¢imi ve duygularinmi yansitici rolii ile oyun, yasamsal ihtiyag
rolii ile oyun, ¢ocugun yasaminin bir parcasi rolii ile oyun olmak iizere bes kategoride

toplanmustir.

Bozan (2014), 175 okul o6ncesi 6gretmeninin oyun kullanimina iliskin goriislerinin

baz1 degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Arastirma verileri okul
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oncesi O0gretmenlerinin oyun etkinliklerine iliskin goriislerini belirleme o6lgegi kullanarak
toplanmistir. Arastirma sonucuna gore cinsiyet, gorev yapilan okul tiirli, simif mevcudu,
ogrenim durumu degiskeninin okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun etkinliklerine yonelik
gorlislerini anlamlh diizeyde farklilagtirmadigi sonucuna ulagsmistir. Yas grubu degiskenine
gore 41 yas ve lizeri 6gretmenlerin oyunun O0grenmeyle iliskisiyle ilgili oldugu goriisleri
yaslar1 21-30 ve 31-40 olanlara gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu; tecriibe arttikga
oyunun egitimdeki 6grenme ve gelisime katkilarimin farkindaliginin 6gretmenlerde arttigi

sonucuna ulagmistir.

Ozdemir ve Ramazan (2014), 63 okul oncesi &gretmeninin yari yapilandiriimis
goriisme teknigi kullanarak oyuna iliskin goriislerini incelemistir. Arastirma verileri igerik
analizi kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirma sonucuna gore okul dncesi dgretmenlerinin
oyun tanimina iliskin “ogrenme ve gelisime etki, ¢cocugun kendini ve potansiyelini ozgiirce
yansittigr ortam, eglenceli olma, yasama hazirlik, ¢ocuklar tarafindan yapilan her sey ve
¢ocuk igin degerli olma” alt1 tema ortaya cikmistir. Ayrica 6gretmenler, oyun oynamayan
cocuklarin  olumsuz duygular igerisinde olduklarini, gelisimlerinde problemler

yasayabileceklerini ve yaraticiliklarinin gelisemeyecegini belirtmistirler.

Katlav (2014), 30 okul 6ncesi d6gretmeninin oyunun 3-5 yas araligindaki ¢ocuklarin
gelisimine iliskin goriislerini belirlemek amaciyla yart yapilandirilmis goériisme teknigi
kullanarak veri toplanmistir. Arastirma sonucuna gore katilimcilar planlarinda oyuna yer
verdiklerini, ¢gocuklarin konular1 oyunlarla 6grendikleri, oyun oynatirken 6zelikle giivenlige
dikkat ettiklerini, oyun ortami olarak en c¢ok acik alan ve smif i¢ini birlikte tercih ettikleri

ifade edilmistir.

Tugrul vd. (2014), 148 katilimcinin (89’u alt1 yas c¢ocugu ve 59’u okul Oncesi
ogretmeni) yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanarak oyun hakkindaki goriislerini
ortaya koymustur. 6 yas grubu c¢ocuklart i¢in hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme
formunda oyunun tanimi ve 6zellikleri, oyundaki arkadas se¢imleri, oyun disinda gegirdikleri
zaman ve kendilerine saglanilan oyun firsatlarina yonelik sorular igermektedir. Okul &ncesi
ogretmenleri i¢in hazirlanan formda oyunun tanimi ve 6nemi, oyunun bir dgretim yontemi
olarak kullanimina ve uygulamadaki yeterliliklerine iliskin sorular bulunmaktadir. Arastirma
sonucuna gore katilimcilarin oyun kavramina yonelik tanimlarinda benzer 6zellikler iizerinde

durduklarini, 6gretmenlerin birgogunun oyunun 6nemini fark etmedigini, bir 6gretim yontemi
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olarak oyundan yararlanmadiklarin ve bazi 6gretmenlerin de oyun konusunda eksiklerinin

giderilmeye ihtiya¢ duydugu belirtilmistir.

Giines ve Tugrul (2012), 27 okul dncesi 6gretmenin ve 6grencilerinin oyun hakkindaki
goriislerini bir planli oyun ve poster kullanilarak tanimlayici analiz yontemi kullanilarak
incelenmistir. Arastirma sonucuna gore oyun hakkinda bazi farkliliklar olsa da 6gretmenlerin
cevaplar1 ¢ogunlukla ¢ocuklarin oyunla ilgili diisiinceleri, duygular1 ve davraniglarina paralel
oldugu saptanmistir. Ayrica yapilan arastirmada sosyal kurallarin 6greniminde oyunun

onemine vurgu yapilmistir.

Dako-Gyeke (2011), Gana’daki 221 okul éncesi dgretmenlerinin Ogretmenlerin Oyun
Inanglar1 Anketi (TPBS)’ ni kullanarak oyuna iliskin goriislerini bazi degiskenlere gére
incelemistir. Arastirma verileri Varyans analizi (ANOVA) kullanilarak analiz edilmistir.
Calismada katilimcilarin demografik bilgileri cinsiyet, yas, hizmet yili, egitim diizeyi,
sertifikasyon ve ¢ocuk gelisimi kurslari ile ilgili olarak ele alinmistir. Ayrica, okul oncesi ve
anaokulu 6gretmenlerinin oyun inanglari, oyunla ilgili genel bilgileri ve ¢ocuklarin 6grenme
icin oynadiglr oyunun 6nemine iliskin algilar1 ile iligkileri incelenmistir. Arastirma verileri
SPSS paket programiyla analiz edilmistir. Arastirma sonucuna gore O6gretmenler oyunu
"zevkli, Ogrenme, gelisim, kesif, interaktif" olarak tanimlamaktadir. Katilimcilarin
puanlarinda okul o6gretim diizeyi, mesleki kidem ve ¢ocuk gelisimi kursuna katilma

durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamugtir.

Inan (2011), 109 dgretmen ve 18 ydneticinin oyun segimi hakkindaki gériislerini anket
yontemi kullanarak incelemistir. Arastirmadan sonuglarina gore 6gretmen ve yoneticileri
oyunun cocuk gelisimi tlizerindeki etkilerine yonelik olarak goriis birligi igerisindedirler.
Yonetici ve 6gretmenler oyunun ¢ocuk gelisimine olan katkinin farkinda olup, oyunlarin
planlanirken ¢ocuklarin gelisim Ozelliklerine gore hazirlanmasi1 konusunda goriis birligi
icerisindedirler. Ogretmen ve ydneticilerin bu goriisleri egitim diizeyine gore de ciddi

anlamda bir degisim gostermemektedir.

Izumi-Taylor, Samuelson ve Rogers (2010), ii¢ farkli kiiltiirdeki (Japonya, Amerika,
Isveg) Ogretmenlerin oyun perspektiflerini anket yoluyla veri toplayarak incelemistir.
Arastirma sonucuna gore Ui¢ kiiltiir perspektifinden hareketle oyun taniminda “ogrenme
stireci, firsatlarin kaynagi, giiclendirme, yaraticilik, cocugun isi ve eglenceli aktiviteler” alti

tema ortaya ¢cikmistir.
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Sandberg ve Samuelsson (2005), Isveg’teki dgretmenlerin oyun ile ilgili deneyimlerini
belirlemek i¢in arastirma yapmislardir. Calismanin amaci kadin ve erkek 6gretmenlerin oyunu
anlamadaki ve oyuna verdikleri tepkilerdeki farkliliklari incelemektir. Arastirma kapsaminda
10 kadin ve 10 erkek 6gretmenle gortismeler yapilmistir. Calismanin sonucunda kadin ve
erkek Ogretmenler arasinda oyuna olan ilgi konusunda farklilik goriilmiistiir. Kadin
ogretmenlerin daha sakin ve sosyal gelismeyi 6n plana ¢ikaran oyunlari tercih ettikleri, erkek
Ogretmenlerin ise fiziksel gelisimi On plana c¢ikaran hareketli oyunlari tercih ettikleri
saptanmistir. Bu ¢alismada goriisiilen biitiin 6gretmenler ¢ocuklarin gelisimi ve egitimi igin
iceride ve disaridaki tiim oyun alanlarinda yaraticit bir ¢evrenin olusturulmasi gerektigini

vurgulamislardir.

Izumi-Taylor, vd., (2004), 41 okul dncesi Japon ve Amerikali 6gretmenin oyunla ilgili
gorislerini karsilagtirarak incelemistir. Yapilan icerik analizi sonucunda bes tema ortaya
cikmistir: yasamin giicii, 6grenme ve gelistirme, eglenceli aktiviteler, cocugun isi ve dogay1
kesfetme firsati. Oyunun ¢ocugun isi olmasi konusunda Amerikal katilimeilar bu konuda
destekleyici ifadeler kullanirken, Japon katilimcilar oyunun yasama giicii olduguna dair

destekleyici ifadeler kullanmistir.

NGG c¢ocuklarin o6gretmenlerinin oyunla ilgili gorlislerinin alindig1 arastirmalar
incelendiginde metafor, Ol¢ek, anket ve goriismeler yoluyla verilerin toplanildigi
goriilmektedir. Ayrica yapilan arastirmalarin bulgularina bakildiginda katilimeilarin ¢ogu
oyun kavramini dgretici yonii, gelisime olan katkist ve ¢gocugun kendisini ifade etme yoniine
vurgu yaparak tanimlamaktadirlar. Izleyen boliimde NGG ¢ocuklarm anne-babalarinin oyunla

ilgili goriislerinin alindig1 aragtirmalara iliskin bilgiler yer verilmistir.

1.8.2. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Anne-Babalarimin Oyunla Ilgili
Goriislerinin Alindig1 Arastirmalar

Babuc (2015), 1-5 yas araliginda ¢ocuga sahip 21 ebeveynin oyun hakkindaki
diistincelerini, duygularin1 ve kaygilarini belirlemek amaciyla yar1 yapilandirilmig goériisme
yoluyla veri toplanmistir. Arastirma sonuclarina gore ebeveynler her giin g¢ocuklariyla
oynadiklarini, oyun aktivitesi olarak sanatsal etkinlikler yaptiklarini, c¢ogunlukla iceride

oynadiklarini belirtmislerdir.

Hagil-Korkmaz ve Taner-Derman (2014), 4-5 yas araliginda Tiirk 183 baba ve 214

annenin oyuna iliskin goriislerini incelemistir. Arastirma sonucuna gore babalar oyunla
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O0grenmenin birlestirilmesi, ¢ocuklarmin kendileriyle oynamak icin istekli olduklarinm
belirtmistir. Babalar ve annelerin goriisleri karsilastirildiginda oyunlarla ilgili diistinceleri,
oyun siireleri ve etkili olduklari disiiniilen oyun ortamlari arasinda anlamli bir fark

belirtilmemistir.

Erbay ve Durmusoglu Saltali (2012), anasinifina devam eden alt1 yas ¢ocuga sahip 88
annenin giinliik yasantilarinda oyunun yerini ve annelerin oyuna iliskin algilarini yar
yapilandirilmis goriisme yontemi kullanarak incelemistir. Arastirma sonucuna gore ¢ocuklarin
okul disindaki zamanlarinin ¢ogunu oyun oynayarak ve televizyon seyrederek gecirdiklerini,
oyun partnerlerinin en ¢ok arkadaslar1 ve ebeveynleri olduklari, ev igerisinde en ¢ok kendi
odalar1 ve salonda oyun oynadiklari, annelerin ¢ocuklariyla oyun oynama konusunda en ¢ok

yorgunluk konusunda sikint1 yasadiklari belirtilmistir.

Sze Wong’un (2012) Cin, ABD ve Hong Konglu 332 yetiskinin anket yOntemi
kullanarak oyuna yonelik tanimlar1 ve goriislerini incelemistir. Arastirma sonucuna gore
ailelerin oyun tanimlamalarinin en cok; isteyerek yapilan, eglenme, haz saglayici en az;
O0grenme, oyalanma, diisiiniilmeden yapilan eylem olarak yogunlastigini belirledi. Oyunun
onemine yonelik sorularda en ¢ok enerjiyi tazeleme, yetenek ve becerileri ortaya ¢ikarmak,

enerji harcamak, kisilik hakkinda daha ¢ok sey 6grenme cevaplar1 verilmistir.

Lax (2010) sosyoekonomik durumu ayni1 10 gé¢men Cinli, 10 Kafkas-Amerikan ve 10
gdemen Ispanyol aile ile yaptif1 ve ailelerin oyun hakkindaki goriislerini inceledigi
caligmasinda; oyunun gelisimsel degerine inanan ailelerin ¢ocuklar: ile oynarken daha etkin
oldugunu bulmustur. ispanyol ve Cinli aileler oyunun gelisim igin énemli oldugu konusunda
goriis belirtirken, Kafkas-Amerikalilar ve Ispanyollar oyunun sadece nese igin oldugu
konusunda Cinlilerden daha yiiksek yanit vermistir. Genel olarak oyunun Onemine inanig

acisindan Ispanyollar digerlerine gore yiiksek skor elde etmistir.

Hart’in (2010) yaptig1 ¢calisma sonuglarina gore ailelerin oyunu tanimlarken kullandig:
kelimeler taklit yapma, hayal giicli kullanma ve yaraticilik olarak yogunlagsmaktadir. Ailelerin
tanimlamalarindaki diger bir unsur olarak oyuncaklar kullanilmaktadir. Tanimlamalardaki son
unsur ise etkilesimdir. Aileler oyunu yetigkinler, diger ¢ocuklar ve oyuncaklar1 igeren bir
etkilesim olarak tanimlar. Arastirmada bu tanimdan sonra nese ve keyifli vakit ge¢irmelerinin
bir yolu ve son olarak da dgrenme icin bir yol olarak oyun tanimlanmaktadir. Ailelere gore
oyun ¢ocuk gelisimine yardim eder ve biiylime i¢in 6nemli bir unsurdur. Ayrica oyuna tesvik

ve cesaretlendirme yolu olarak g¢ocukla oynama ve destek olmak 6nemlidir. Bu oyun
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materyali saglama, oyun zamani ayarlama, diger ¢ocuklarla oynamasi i¢in diizenleme yapma

ve oyunlarindan dvgiiyle bahsetmeyle saglanabilir.

Sham (2009) Hong Kong’taki anne-babalarin oyun hakkindaki gorislerini
incelemistir. Arastirmaya katilan anne-babalarin bircogu oyunun ¢ocugun duygusal sagligi
icin 6nemli oldugu goriisiindedir. Anne-babalarin yarisindan fazlas1 oyunun ¢ocugun bilissel
ve sosyal gelisimi i¢in 6nemli oldugu inancini tasimaktadir. Anne-babalarin, gocuklari oyunda
mutlu olarak goriindiiglinden oyunu g¢ocuk icin keyif verici bir aktivite olarak

degerlendirdiklerini belirttiler.

Lin (2009) Tayvanli anne-babalarin oyun algilarini incelemistir. Aragtirma sonucuna
gore Tayvanli anne-babalarin ¢ocuklarin gelisiminde oyunu degerli gérdiigli ve oyunun énemi
hakkinda annelerin babalara gére daha olumlu goriis bildirdigi sonucuna ulagilmaktadir.
Anne-babalarin yiiksek egitim diizeyinde olanlar diisiik egitim diizeyinde olanlara gore

oyunun degeri iizerine yiiksek algilar ortaya koymaktadir.

Parmar, Harkness ve Super (2004) arastirmasinda oyunun amaci ve dogasi hakkinda
Avrupa, Asya ve Amerikan anne-babalarin goriisiinii incelemistir. Arastirma sonucuna gore
Avrupa ve Amerikan anne-babalarin oyunun onemli bir ara¢ oldugunu belirtirken, Asyali
anne-babalarin oyunu akademik Ogrenmede temel olusturma olarak belirtmistirler. Asyali
anne-babalar egitimsel degeri olan oyuncaklar alma, evde ve okulda akademik egitim

olanaklar1 saglayarak zihinsel gelisimi desteklemenin 6nemini vurgulamaktadirlar.

Brumfield (2006) Afrika ve Amerikan anne-babalarin oyuna iligkin goriislerini
belirlemistir. Arastirma bulgularina gore anne-babalarin teknoloji nedeniyle ¢ocuk
oyunlarmin farklilastigini belirtmistir. Katilimcilarin ¢ogu oyunu gelisimsel bir ara¢ olarak

belirtmistir. Ayrica katilimeilar oyunu memnuniyet veren bir aktivite olarak belirtmistirler.

NGG anne-babalarinin oyunla ilgili goriislerinin alindig1 arastirmalar incelendiginde
bu kavramin c¢esitli boyutlarmin ele alindigir goriilmektedir. Ayrica yapilan arastirmalarin
bulgularina bakildiginda katilimcilarin ¢ogu oyun kavramimi 6gretici yoni, gelisime olan
katkis1 ve eglenceli olma ydniine vurgu yaparak tanimlamaktadirlar. izleyen boliimde NGG
cocuklarin hem 6gretmenlerinin hem de anne-babalarinin oyunla ilgili goriislerinin alindigi

aragtirmalara iliskin bilgiler yer verilmistir.
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1.8.3. Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Hem Ogretmenlerinin Hem de Anne-
Babalarinin Oyunla Ilgili Goriislerinin Alindig1 Arastirmalar

Ummanel (2017) 11 gocuk, yedi anne ve dokuz okul Oncesi 6gretmeninin oyun ve
oyuncaklarla ilgili goriislerini belirlemek amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme yoluyla veri
toplanmistir. Toplanilan veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Arastirma
sonuglaria gore ¢ocuklar ve anneler oyunu hayal giiciiniin bir {iriinii olarak belirtmistirler.
Anne ve Ogretmenler oyun ve oyuncaklarin giivenli, yasa ve gelisime uygun, sosyal

becerilerin kazanilmasina yardimei ve eglenceli olarak belirtmektedir.

Brett vd., (2002) 102 okul 6ncesi, 61 6zel egitim O6gretmeni, 72 dort yas ¢ocugunun
cocuklarin oyunla ilgili algilarin1 ve uygulamalarini incelemistir. Arastirma verileri
Ogretmenlerin anketi, 6gretmenlerin goériisme rehberi ve ¢cocuklarin goriisme rehberi yoluyla
toplanmistir. Arastirma sonucuna gore Ogretmenlerin bir kismi Ogrencilerinin tehlikeli
oldugunu ya da saldirganliga tesvik edecegini diisiindiigii i¢in kaba motor /hareketli oyunlar
oynamalarma izin vermediklerini belirtmistir. Ogretmenlerin engelli gocuklarin siniflarinda
oynamalarini desteklediklerini belirtmistir.

Erden (2001) okul oncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin anne-babalarin
ve Ogretmenlerinin c¢ocuk oyun ve oyuncaklart hakkindaki goriislerini incelemistir.
Aragtirmada 272 anne-baba ve 56 6gretmene anket uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizi
sonucu ebeveynlerin oyuncak se¢iminde O6grenim durumlari, meslekleri ve c¢ocuklarinin
cinsiyetlerinin etkili oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin 6grenim durumu yiikseldikge
cocuklarin oyunu konusunda daha olumlu tutumlar sergiledikleri ve onlarin oyuncak
ihtiyaclari konusunda daha bilingli ve duyarl olduklar1 belirlenmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenler ise oyunun ¢ocugun gelisiminde énemli oldugunu bu nedenle giinliik planlarinda

serbest oyun etkinliklerine genis bir zaman ayirdiklarini ifade etmislerdir.

NGG c¢ocuklarin hem anne-babalariin hem de O6gretmenlerinin oyunla ilgili
gorliglerinin alindig1 aragtirmalar incelendiginde goriisme ve anket yoluyla verilerin
toplanildigr  goriilmektedir. Ayrica yapilan aragtirmalarin bulgularina bakildiginda
katiimcilarin  ¢ogu  oyun kavrammin gelisime olan katkisina vurgu yaparak

tanimlamaktadirlar. izleyen béliimde arastirmanin problemine yer verilmistir.
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1.9. Arastirmanin Problemi

Oyun, tiim gelisim alanlarin1 destekleyen amacli veya amagsiz, kuralli ya da kuralsiz
hayatin bir parcasi ve en etkili 6grenme araci olarak tanimlanmaktadir (Bayko¢ Dénmez,
1999 s. 12-13). Cocuklarin, oyun aracilifiyla hayata iligkin bilgiler toplayarak arastirip
kesfederek 06grendigi ve yetiskin yasamina iliskin yeni becerileri deneyimledigi
belirtilmektedir. Oyun, ¢ocugun fiziksel ve biligsel gelisimlerine katki saglarken sosyal
yagamdaki bir¢ok beceriyi oyun i¢inde deneyimleyerek sosyal ortama uyum saglamayi ve
gelecekteki yasami igin gerekli olan becerileri kazanmalarimi saglar (Tifekgioglu, 2011).
Dolayistyla NGG cocuklarin sosyal becerilerine katki saglayan oyun, 6zel egitime gereksinim
duyan cocuklarin da ¢evresindeki yetiskinler ve akranlar ile iletisim kurmasinda ve yeni

becerilerin kazanilmasinda énemli rol oynamaktadir (Aydin, 2010).

Dogumdan itibaren NGG c¢ocuklarda belirli asamalarla basitten karmasiga dogru
gelisen oyun becerilerinde, OSB’ye sahip ¢ocuklarin sosyal ve iletisim becerilerinde
yasadiklar1 giicliikler nedeniyle NGG ¢ocuklardan farkli olarak belirgin smirliliklar
goriilmektedir (Ulke-Kiirkgiioglu, 2015). OSB’ye sahip ¢ocuklarin tam dlciitlerinden bir veya
birden fazlasini tagiyor olmalari, oyun becerilerindeki sinirliliklarinin yogunlugu ile paralellik
gostermektedir (Jarrold, Boucher ve Smith, 1996). OSB’ye sahip ¢ocuklara gerek yasadiklari
sirliliklart gidermek icin gerekse gelisimsel olarak desteklemek i¢in oyun becerilerinin
ogretiminin yapilmasi gerektigi goriilmektedir. OSB’ye sahip ¢ocuklarin egitimlerinde oyun
becerilerinin 6gretimine sinirli da olsa yer verilmektedir. Bu sebeple 6gretmenlerin oyun
becerilerine yonelik algilarinin ve OSB’ye sahip g¢ocuklara oyun becerilerinin 6gretimine
yonelik goriislerinin neler olduguna iliskin bilgi bulunamamasi arastirmanin gereksinimini
olusturmaktadir. OSB’ye sahip ¢ocuklara oyun becerilerinin farkli uygulamacilar ve etkililigi
kanitlanmis ¢esitli yontemlerle ogretilip Ogretilemeyecegine iliskin bircok etkililik
arastirmasina ulagsmak miimkiindiir. Ancak yapilan tarama sonucunda NGG ¢ocuklarin oyun
becerileri ile ilgili goriis ve durumu belirleyen ¢ok sayida caligmaya rastlanirken OSB’ye
sahip cocuklarin anne-babalarinin ve Ogretmenlerinin goriisiinii belirleyen bir g¢alismaya
rastlanmamistir. Alanyazindaki bu eksiklik yukarida siralanan nedenlerden dolay:r oldukca
carpicidir. Hem anne-babalarin hem de o6gretmenlerin goriislerinin alinmasi 6gretmen ve
ebeveynlerin yasadiklar1 smurliliklart belirlemede ve yapacaklari 6gretim uygulamalarini
planlamada yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir. Goriislerin temel diizeyde belirlenmis
olmasi, bilgilendirici igerik olustururken (6rn; kitap, video, biilten, dijital platformlardaki

icerikler vb.) ve yapilacak uygulamalarda (6rn; farkli oyun tiirlerinin Ogretimi, akran
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etkilesimi vb.) OSB’nin sinirliliklar1 ve oyunun uyarlamalarla nasil 6gretilebilecegi hakkinda

fikir verebilecegi sOylenebilir.

1.10. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul dncesi donemdeki OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalarin
ve ogretmenlerinin oyun becerilerinin 6gretimine yonelik goriislerinin belirlenmesidir. Bu

amag ile asagida yer alan sorulara yanit aranmstir:

1. OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne-babalarinin oyun becerilerine ve 6gretimine iligkin
goriisleri nelerdir?
2. OSB’ye sahip g¢ocuklarin 6gretmenlerinin oyun becerilerine ve 6gretimine iliskin

goriisleri nelerdir?

1.11. Arastirmanin Onemi

OSB’ye sahip ¢ocuklarin sosyal, iletisim ve etkilesim becerilerindeki sinirliliklart oyun
becerilerinde de yetersizliklere neden olmaktadir. Anne-babalarin ve Ggretmenlerin oyun
becerilerinin Ogretimine yonelik goriislerinin incelenmesinin alanyazina katki saglanacagi

diistiniilmektedir.

Okul o6ncesi donemdeki ¢ocuklara oyun Ggretiminin 6gretmen, ortam ve materyal
acisindan herhangi bir sinirliligi bulunmamaktadir yani ¢ocugun bulundugu her ortam oyun
ogretimi i¢in bir firsat ve ortamdaki her materyal oyuncak olma 6zelligi tasiyabilmektedir.
NGG c¢ocuklar i¢in bunlar1 sdylemek miimkiin iken norogelisimsel bir bozukluk olan OSB
icin bu durum farklilik gostermektedir. OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalarinin ve
Ogretmenlerinin oyun becerilerinin Ogretiminde yasadiklar1 sorunlar, ihtiya¢ duyduklari
destekler ve oyun becerilerinin 6gretimi igin tercih edilen materyallere iliskin goriislerinin

belirlenmesinin alanyazina katki saglayacag diistiniilmektedir.

OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalar1 hem ebeveyn hem de ¢ocuklariin émiir boyu
ogretmensi roliinii tistlenmektedirler. Bu sebeple anne-babalarin oyun becerilerinin 6gretimine
yonelik goriislerinin incelenmesi OSB’ye sahip ¢ocuklarinin gerek yasadiklart sinirliliklarinin
azaltilmas1 gerekse gelisimsel olarak desteklenmesi agisindan dnemlidir. Ayrica ¢ogu OSB’ye
sahip ¢ocuklar hem okul 6ncesi hem de ilkokul déoneminde NGG akranlart ile birlikte oldugu

kaynastirma ortamlarina yerlestirilmektedir. Oyun her kaynastirma kademesinde ¢ocuklar i¢in
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onemli bir 6grenme ve sosyallesme aracidir. OSB s6z konusu oldugunda ¢ocuklara ve onunla
etkilesen tiim taraflarin oyunla ilgili belli bir goriisliniin olmasi, oyunu “oyun oynamaya
isteksiz” ¢ocuklarina/6grencilerine nasil Ogreteceklerine iliskin farkindaliklarinin olmasi
kacinilmaz bir gerekliliktir. Bu baglamda hem anne-babalarin hem de OSB’ye sahip
cocuklarla calisan 06zel Ogretmenlerin hem kaynastirma oOncesinde hem de kaynastirma
stirecinde sinif dgretmenlerini yonlendirmeleri, bilgilendirilmeleri gereklidir. OSB’ye sahip
cocuklarin anne-babalarin ve Ogretmenlerin oyun becerilerine ve Ogretimine yonelik
gorilslerinin incelenmesi hem yapilacak uygulamalara hem de planlanacak arastirmalara temel
diizeyde de olsa 151k tutacaktir. Ozetleyecek olursak, OSB’ye sahip ¢ocuklarin oyunla ilgili
sinirliliklarini - desteklemek {izere yapilacak uygulamalara ve ileri arastirmalara temel

olabilecegi diislintilmektedir.

1.12. Arastirmanin Sayiltilar:

Bu arastirmanin temel varsayimi; OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne-babalar1 ve
ogretmenleriyle yapilan goriismelerde  yoneltilen sorulart dogru ve samimiyetle
cevaplamalaridir. Ayrica arastirmanin Orneklemi igerisinde yer alan anne-babalarin sahip
olduklar1 ve 6gretmenlerin ¢alistiklart ¢ocuklarin tanilarimin dogrulugu temel varsayimlar

olmaktadir.

1.13. Arastirmanin Simirhihiklar:

1. Arastirmadan elde edilen bulgular uzman goriisii alinarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriigme formu ve goriismeci tarafindan tutulan giinliiklerle
siirhidir.

2. Aragtirma 2017-2018 yillar1 arasinda Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik ve
Destek Birimi’nde ve 0zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden egitim alan okul
oncesi yas grubunda olan OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalar1 ve 6gretmenlerden toplanan
verilerle sinirhdir.

3. Arastirma, anne-baba ve ogretmen goriisme formunda yer alan sorulara verilen

cevaplarla sinirlidir.
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1.14. Tanimlar

Betimsel Analiz: Betimsel analiz, gesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis
verilerin daha 6nceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir

nitel veri analiz tiiridiir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 240).

Goriisme: Onceden belirlenmis ve ciddi bir amagla yapilan, soru sorma ve yanitlama

tarzina dayal1 karsilikli ve etkilesimli bir iletisim stirecidir( Stewart ve Cash, 2008, s.7).

Otizm Spektrum Bozuklugu(OSB): OSB, normal gelisim gosteren bireylere gore
sosyal etkilesim alaninda ayirt edici 6zelligi bulunan, sinirli ilgi ve yineleyen davranislar ile
fark edilen, yasamin ilk ii¢ yili igerisinde ortaya ¢ikan norogelisimsel bir bozukluktur

(American Psychiatric Association, [APA] 2013, s. 31).

Oyun: Yetenek ve zeka gelistirici, belirli kurallari olan ve iyi vakit ge¢irmeye yarayan
eglencedir (TDK, 2016).
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2. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, katilimeilar, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi,

verilerin dokiimii ve analiz siireci ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne-babalarin ve Ogretmenlerin oyun
becerilerine ve Ogretimine iligkin goriiglerinin incelenmesi amaciyla yapilmis betimsel bir

calismadir.

Betimsel arastirmalar bir konu hakkinda derinlemesine veri toplanmasina olanak
saglayan bir arastirma modeli olmakla birlikte yaygin olarak {i¢ tiir veri toplama teknigi
bulunmaktadir. Bunlar; goriisme, gézlem ve yazili dokiimanlarin incelenmesidir. Goriisme
teknigiyle bir konu hakkinda ilgili kisilere belirlenmis sorular sorularak deneyimlerin,
goriiglerin, tutumlarin, sikayetlerin, duygularin, niyetlerin ve tepkilerin ortaya konulmasi
amaglanir (Aziz, 2015; Yildirnm ve Simsek, 2016, s. 130). Goriisme tekniginde en yaygin
gruplandirma sekli yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmis ve yapilandirilmamis seklinde

siniflandiriimaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 130).

Bu ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi tercih edilmistir. Nitel veri toplama
tekniklerinden yari-yapilandirilmis gorlisme teknigiyle arastirmaci her katilimciya soracagi
sorular1 dnceden hazirlar ve gorlismenin akisina goére sorularda diizenleme, alt veya yan
sorularla goriismeyi detaylandirir (Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2016, s. 154). Bu arastirmada OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne- babalarin ve
ogretmenlerin oyun becerilerine ve 0gretimine iliskin goriislerini derinlemesine incelemek
amaciyla ek sorulara ve agiklamalara gereksinim duyulacagindan yar1 yapilandirilmis

goriisme teknigi ile veri toplanmustir.

2.2. Katihmcilar

Arastirmanin ¢alisma grubunu OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalari ve 6gretmenleri
olusturmaktadir. Betimsel arastirma yontemi kullanilarak yapilan g¢alismanin amaci ana

problemin derinlemesine incelenmesidir. Arastirmada yer alan katilimcilar amaglhi 6rnekleme
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yontemlerinden olan kolay ulasilabilir durum Orneklemesi yoluyla seg¢ilmistir. Kolay
ulagilabilir durum Orneklemesi arastirmaci diger ornekleme yontemlerini g¢esitli nedenlerle
kullanamadig1 durumlarda kullanilir. (Yildirim ve Simsek, 2016 s. 123). Kolay ulasilabilir
durum Orneklemesi yontemi, arastirmaciya hiz ve pratiklik kazandirir. Ciinkii bu yontemde
arastirmaci, yakin olan ve erisilmesi kolay olan bir durumu seger (Yildirim ve Simsek, 2016 s.
123). Arastirmacinin 6zel bir rehabilitasyon merkezinde tam zamanli ¢alisiyor olmasi ve
devam ettigi programin uygulamasinin OSB’ye sahip ¢ocuklara destek sunan bir birimde
yuriitilmesi nedeniyle bu 6rnekleme yolu tercih edilmistir. Bu bilgilere dayali olarak bu
aragtirmanin katilimci grubunu 2017-2018 egitim-6gretim yil1 igerisinde Eskisehir ili
Tepebas ilgesinde yer alan Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik ve Destek Birimi’nde
ve Ozel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde OSB’ye sahip okul 6ncesi donem ¢ocuklarin
anne-babalar1 ve 6gretmenler olusturmaktadir.

Arastirmada katilimcilardan gériisme sirasinda kapsamli ve gegerli veri toplayabilmek
icin bazi ozellikler belirlenmistir. Bu 6zelliklere sahip anne-babalardan ve 6gretmenlerden
veri toplanmustir. Izleyen boliimde hem anne-babalar hem de 6gretmenler igin belirlenen

ozellikler ag¢iklanmaktadir.

OSB’ye sahip cocuklarin anne-babalarinin se¢iminde aranilan 6zellikler asagida yer

almaktadir:

a) Aragtirmaya katilan anne babalarin, hastane raporunda sadece OSB’ye sahip okul

oncesi donem ¢ocuguna sahip olmalari.

b) GOBDO-2-TV (Gilliam Autism Rating Scale Second Edition Tiirkge versiyonu
(Diken, Ardi¢ ve Diken, 2011) uygulanmasi sonucunda OSB’ye 6zgii 6zellikleri gosterdiginin

belirlenmis olmasi.
C) Aragtirmaya katilmak i¢in goniillii olmalari.

OSB’ye sahip ¢ocuklarin 6gretmenleri i¢in belirlenen 6zellikler asagida yer almaktadir:

a) Okul oncesi doneminde OSB’ye sahip cocuga resmi bir kurumda egitim veriyor
olmalari.
b) Arastirmaya katilmak i¢in géniillii olmalari.

Aragtirmanin katilimcilarini belirlemek amaciyla asagida belirtilen siiregler takip

edilmistir. Oncelikle “Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
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Yaym Etigi Kurulu” na basvuru yaparak gerekli izinler alinmistir. Etik kurul izni (EK-1)
alindiktan sonra goriismenin yapilacagi kurum idarecileriyle yiiz yiize goriisiiliip izin alinarak,
,Joelirtilen ozelliklere sahip olan anne-babalarin iletisim bilgilerine erisilip siiregle ilgili
bilgilendirilmistir. Arastirmaci, arastirmaya katilmin gonilliilik esasina dayandigini,
goriismenin ses kayit cihaziyla kaydedilecegini ve bu kayitlarin sadece arasgtirma amagh
kullanilacagin1 belirtmistir. Gorlismeyi kabul eden veliler arastirmaya dahil edilip siirecle
ilgili detayl1 bilgilendirilerek goriisme giinii ve saati planlanmistir. Arastirmaya katilan anne-

babalara ait demografik bilgiler Tablo 2.1.” de verilmistir.
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Tablo 2.1. Arastirmaya Katilan Anne Babalarin Demografik Bilgileri

Cocugun Ebeveyni Anne 13
Baba 2

Yas1 29-35 6 anne
36-40 6 anne
41-50 3 anne/ baba

Egitim Durumu Lise 3 anne
Universite 8 anne
Yiikseklisans 3 anne/baba
Doktora 1 baba

Meslegi Ogretmen 2 anne
T1bbi Dokiimantasyon ve Sekreterligi 1 anne

Ogretim gorevlisi

2 anne/baba

Yonetici asistani 1 anne
Sekreter 1 anne
Teknik ressam 1 anne
Temizlik elemant 1 anne
Serbest meslek 1 anne
Ev hanimi 1 anne
Miifettis 1 baba
Hemgire 1 anne
Endiistri Miihendisi 1 anne
Hakim 1 anne

Calisma Durumu Calistyorum 8 anne/baba
Calismiyorum 7 anne
Cocugun Yas1 6-7 yas arasi 8 cocuk
3-5 yag arasi 7 g¢ocuk

OSB’ye Sahip Cocugunuza Oyun

Becerileri Ogretimi Konusunda Bir

Egitim Aldimz M1?

Evet.
Hayir

5 anne/baba
10 anne/baba

Tablo 2.1.°de goriildiigii gibi arastirmaya katilanlarin 13’4 anne ikisi babadir. Anne-
babalarin yaglar1 29-50 yas araliginda, egitim durumlar ise lise ve doktora diizeyi arasinda
degiskenlik gostermektedir. Arastirmaya katilan anne-babalarin iKisi 6gretmen, iKisi 6gretim
gorevlisi olmak tizere diger katilimcilarin meslekleri degiskenlik gostermektedir. Arastirmaya

katilan anne-babalarin sekizi ¢aligmakta olup yedisi ¢aligmamakta, yedi anne-babanin 3-5 yas

30



cocugu, sekiz anne-babanin 6-7 yas arasi ¢ocuga sahip oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilan 10 anne-baba OSB’ye sahip ¢ocuguna oyun becerilerinin 6gretimi konusunda egitim
almamigken, bes ebeveyn bir 6gretmenden, uzmandan, egitim aldigi kurumdan bu konuda

egitim aldig1 goriilmektedir.

Arastirmadaki 6gretmenlere ise arastirmaci, kurum idarecileriyle yiiz yiize goriiserek
arastirmanin amacini, verilerin ses kayit cihaziyla toplanilacagini aciklayarak izin alarak
yukarida belirtilen 6zelliklere sahip olan dgretmenler belirlenmistir. Belirlenen 6gretmenlere
arastirma hakkinda bilgi verilerek arastirmaya katilim durumlart sorulmustur. Arastirmaci,
aragtirmaya katilimin goniilliiliik esasina dayandigini, goriismenin ses kayit cihaziyla
kaydedilecegini ve bu kayitlarin sadece arastirma amacli kullanilacagini belirtmistir.
Gortigmeyi kabul eden Ogretmenlerle onlarin uygun zamaninda randevu alinarak
gorigiilmistiir. Gortismeyi kabul eden Ogretmenler aragtirmaya dahil edilip siiregle ilgili
detayli bilgilendirilerek goriisme giinli ve saati planlanmistir. GoOriismeye katilan OSB

OSB’ye sahip ¢ocuklarin 6gretmenlerine ait demografik bilgiler Tablo 2.2. ‘de verilmistir.
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Tablo 2.2. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Yas

Cinsiyet

Mezun Olunan Lisans Tiirii

Mesleki Deneyim Siiresi

Cahisilan Kurumdaki Hizmet Siiresi

Suanda Cahsilan OSB’ye sahip Ogrenci
Sayisi

Universite Hayatimzda OSB’ye Sahip
Cocuklara Oyun Becerileri Ogretimi

Konusunda Bir Egitim Aldimz Mi1?

21-30

31-40

41-46

Kadin

Erkek

Cocuk Gelisimi

Isletme

Isitme engelliler 6gretmenligi
Zihin engelliler 6gretmenligi
Sinif Ogretmenligi

Ozel egitim dgretmeni
Okul dncesi dgretmenligi
7 ay-5 yil

6-10 y1l

11-15 ydl

16-21 yil

7 ay-5 yil

6-10 y1l

11-20 y1l

1-5¢ocuk

6-10 ¢ocuk

11-12 ¢ocuk

Hayir

Evet

7 dgretmen
5 6gretmen
3 6gretmen
8 6gretmen
7 6gretmen
2 6gretmen
1 dgretmen
1 dgretmen
7 0gretmen
2 dgretmen
1 6gretmen
1 6gretmen
6 6gretmen
4 6gretmen
1 dgretmen
4 5gretmen
12 6gretmen
1 6gretmen
2 dgretmen
7 0gretmen
6 6gretmen
2 dgretmen
6

9

Tablo 2.2.°de goriildiigii gibi arastirmaya katilan Ggretmenlerin yaglart 21-46 yas
araliginda, sekizinin kadin ve yedisinin erkek oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin yedisinin
zihin engelliler 6gretmenligi bolimii mezunu oldugu diger katilimcilarin ise lisans mezuniyet
boliimleri degiskenlik gostermektedir. Ogretmenlerin mesleki deneyim siireleri 7 ay-21 yil
aras1 degiskenlik gosterirken, calistiklar1 kurumdaki hizmet siireleri ise 7 ay-20 yil arasinda
degiskenlik gostermektedir. Ogretmenlerin ¢alistiklari OSB’ye sahip &grenci sayisi 1-12

arasinda degiskenlik gostermektedir. Arastirmaya katilan alt1 6gretmen OSB’ye sahip ¢ocuga
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oyun becerilerinin 6gretimi konusunda egitim almamisken, dokuz 6gretmen tiniversite egitimi

stirecinde veya ¢alistiklar1 kurumdan bu konuda egitim aldig1 goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Bu arastirmada yari-yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak veri toplanmistir.
Yari-yapilandirilmis  goriisme tekniginde kullanilacak goriisme formu arastirmacilar
tarafindan olusturulmustur. Goriisme formu olusturulurken oyun becerilerine yonelik anne-
baba ve 6gretmenlerin goriis ve 6nerilerinin incelendigi ¢alismalarla ilgili alanyazin taramasi
yapilmistir. Alanyazin taramasi sonucunda ebeveynler igin Ssekiz agik uglu soru ve alt

basamaklari, 6gretmenler i¢in dokuz agik uglu soru ve alt basamaklar1 hazirlanmistir.

Anne-baba ve dgretmenlerin gériigme sorularimin, katilimcilarin oyun becerilerine ve
Ogretimine iliskin goriislerini belirlemeye uygun olup olmadigimi tespit etmek amaciyla
goriisme formu yedi alan uzmani tarafindan incelenerek geri bildirimleri saglanmistir. Bu geri
doniitler tizerine sorularda diizenleme yapilmistir. Uzmanlarin goriisii ilizerine sorularin
sayisini azaltma, alt basamaklar1 ¢ikartma, bir soruyu demografik bilgiler boliimiine alma gibi

diizenlemeler yapilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclarn

Arastirmada OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalari ve &gretmenleri katilimer
grubunu olusturmaktadir. Belirtilen katilimec1 gruplar i¢in iki ayr1 soru formu olacak sekilde
‘‘Anne-Baba Goriisme Sorular1 (EK-2) *” ve “‘Ogretmen Gériisme Sorular1 (EK-3) >* formu
olusturulmugtur. Formlarda demografik bilgiler ve oyun becerilerinin gretimine yonelik
sorular yer almaktadir. Anne-baba ve 6gretmen goriisme sorulari formu alt1 agik uglu soru

icermektedir.

2.5. Verileri Toplama Siireci

Bu boliimde pilot goriismeler, goriisme ilkelerinin belirlenmesi ve verilerin toplanma

stireciyle ilgili bilgiler yer almaktadir.
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2.5.1. Pilot Goriismeler

Hazirlanan sorular1 sinamak, isleyisini kontrol etmek ve arastirmacinin deneyimini
arttirmak i¢in OSB’ye sahip bir ¢ocugun annesi ve okul Oncesi yas grubuyla calisan bir
Ogretmenle pilot goriisme gerceklestirilmistir. Pilot goriismede yer alan katilimcilara,
arastirmacit gorlisme Oncesinde arastirmaya katilimin gonilliiliik esasina dayandigini,
gorigsmenin ses kayit cihaziyla kaydedilecegini, bu kayitlarin sadece arastirma amach
kullanilacagin1 belirtmistir. Anneyle yapilan pilot goriisme 13.22 dakikada, Ogretmenle
yapilan ise 12.40 dakikada ger¢eklesmistir. Gergeklestirilen pilot goriismelerin ses kayitlari
arastirmact ve tez damismanit Dog¢. Dr. Serhat Odluyurt tarafindan incelenerek goriisme
sorularinda degisiklige gerek duyulmadigina ve siirecin planlandigi sekilde yiiriitiilmesine
karar verilmistir. Yapilan pilot goriismeler arastirma kapsamina dahil edilmeyerek 6n ¢aligma

olarak degerlendirmeye alinmistir.

2.5.2. Goriisme Ilkeleri

Gorlisme esnasinda sorularin her katilimeiya ayni sirayla sorulmasina, anlagiimayan
sorunun tekrarlanmasina, sorunun kapsamina uygun yanit verilmeyen sorunun farkli sekilde
ifade edilip, yonlendirme yapilmadan biraz daha acik ve net sorulmasina karar verilmistir.
Katilimcilarin  bu agiklamalara ragmen sorunun kapsamina uygun cevap vermemesi

durumunda ise goriismeci yonlendirme yapmadan konu hakkinda bilgilendirme yapmustir.

2.5.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri 18.02.2018 — 21.03.2018 tarih araliginda OSB’ye sahip ¢ocuklarin
anne—babalart ve Ogretmenleriyle randevulagilarak  gergeklestirilmistir.  Yapilacak
gorlismelerin yer ve zamani i¢in goriisme takvimi hazirlanmistir. Ebeveynlerle yapilan
gorlismelerde ¢ocuklarinin ders saatlerinde olmasina dikkat edilmistir. Yapilan goriismelerin

tarihi ve yeri Tablo 2.3.’te belirtilmistir.
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Tablo 2.3. Anne-Babalarin Gériisme Bilgileri

Goriisiillen Kisinin Goriisme Tarihi  Goriisme Yeri Goriisme

Kod Ada Siiresi(Dk)

6 26.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 08.39
ve Destek Birimi

12 26.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 10.05
ve Destek Birimi

5 26.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 28.24
ve Destek Birimi

7 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 18.50
ve Destek Birimi

2 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 13.24
ve Destek Birimi

1 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 21.14
ve Destek Birimi

3 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 17.09
ve Destek Birimi

4 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 20.36
ve Destek Birimi

11 05.03.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 21.55
ve Destek Birimi

13 05.03.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 21.17
ve Destek Birimi

8 16.03.2018 Park 14.35

9 18.03.2018 Ev 10.59

10 20.03.2018 Ozel Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi  22.33

14 20.03.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 23.48
ve Destek Birimi

15 21.03.2018 Ev 12.15

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde onlarin 6glen yemek saatlerinde veya bos
derslerinde yapilmasina dikkat edilmistir. Yapilan goriismelerin tarihi ve yeri Tablo 2.4.’te

belirtilmistir.
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Tablo2.4. Ogretmenlerin Goriisme Bilgileri

Goriisiillen Kisinin Goriisme Tarihi  Goriisme Yeri Goriisme

Kod Ad1 Siiresi(Dk)

6 18.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 10.48
Merkezi

5 20.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 8.32
Merkezi

4 20.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 12.28
Merkezi

7 20.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 04.46
Merkezi

3 21.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 7.18
Merkezi

2 21.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 14.16
Merkezi

1 24.02.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 10.12
Merkezi

10 26.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 12.08
ve Destek Birimi

9 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 22.06
ve Destek Birimi

8 27.02.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 15.01
ve Destek Birimi

13 02.03.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 13.12
Merkezi

12 02.03.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 18.45
Merkezi

11 02.03.2018 Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 10.10
Merkezi

15 05.03.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 14.37
ve Destek Birimi

14 13.03.2018 Anadolu Universitesi Gelisimsel Yetersizlik 16.32

ve Destek Birimi

Goriisgmeye baslamadan once katilimcilara aragtirmanin goniilliiliikk esasina dayali
olarak gergeklestirilecegi belirtilerek arastirmanin nasil yiiriitiilecegi, arastirma sonuglarinin
nasil kullanilacagi, goriismenin ne sekilde gergeklesecegi, katilimcidan neler beklendigi,
aragtirmada katilimcilarin  gergek isimlerinin ve kimlik bilgilerinin kullanilmayacagi,
verdikleri bilgilerden dolayr olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkilenmeyecekleri ve

goriismenin kesintiye ugramamasi icin ses kaydi yapilacagr agiklamalariin yer aldigi gonilli

katilimc1 formu/Gortisme kilavuzu (EK-4) imzalatilmastir.

Gorlisme esnasinda goniillii katilime1 formu, goériisme formu, iki adet tiikenmez kalem,
ses kayit cihazi, telefon kullanilmistir. Gorligme ses kayit cihazi ve telefon yardimiyla kayit
altina alinmistir. Goriismeye baslamadan once katilimcilarin gonillii katilimcr formu ve

demografik bilgiler formunu doldurmalar1 saglanarak goriismeye baslanilmistir. Ses kayitlari

bilgisayar ortaminda gercek isimleriyle kayit altina alinmistir.
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Yapilan her goriismeden sonra goriismeci giinliigli yazilmistir. Goriismeci giinliigiinde
katilimcinin hangi soruya kapsamli yanit verdigi, sorularla ilgili katilimciya agiklama yapilip
yapilmadigi, gorismede zorluk yasanip yasanmadigi, bulguyu destekleyecek carpici
gorilislerinin neler oldugu, goriismenin siiresi ve ortami, goriismeye iliskin kisisel goriislerine
yonelik notlar yer almaktadir. Her bir katilimci igin yazilan bu giinlik arastirmanin

bulgularini diizenleme ve alintilar1 yapma asamasinda kolaylik saglamaktadir.

2.6. Verilerin Analizi

Arastirmact katilimcilarla goriismelerini tamamladiktan sonra kayitlarin ses kayit
cihazindan dokiimii asamasina gecilmistir. Kayitlarin dokiimii sirasinda her bir katilimer i¢in
ayr1 bir goriisme formu kullanilmistir. Goriisme kayitlarini dokiime gegirirken higbir ekleme
ve ¢ikartma yapilmadan goriisme formuna aktarilmigtir.

Gortismelerin yazili dokiimleri betimsel analizi ile temalara ayrilarak incelenmistir.
Betimsel analiz yonteminde verilerin daha carpici ortaya konmasi icin birebir alintilardan
siklikla yararlanilir. Bu yontemin amaci, sistematik ve agik bir sekilde betimlenen verilerin
aciklanip yorumlanmasiyla bulgularin diizenli ve yorumlanmis bir sekilde sunulmasidir.
Betimsel analizin dort asamasi bulunmaktadir. Birinci asama veriler incelenerek temalar
altinda cerceve olusturulmasidir. ikinci asama verilerin okunarak ve diizenlenerek anlamli,
mantikli bir biitiin olusturulmasidir. Ugiincii asamada diizenlenen bulgularin tanimlanir ve
segilen alintilarla desteklenir. Dordiincii asamada ise bulgular anlamli hale getirilerek

yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 240).

2.6.1. Betimsel Analiz icin Bir Cerc¢eve Olusturma

Bu asamada katilimecilarla yari-yapilandirilmis goriisme kayitlarmin - dokiimii
yapilmistir. Her bir katilimci igin ayr1 bir goriisme formu olusturulmustur. Ses kayitlart higbir
degisiklik yapilmadan, duyulan her ifadenin duyuldugu sekilde, diizeltme yapilmadan,
konugmanin basinda konusan kisinin kim oldugu belirtilerek yazilmistir. Goriisme formu
kayitlar1 ile ses kayitlar1 karsilagtirilarak kontrol edilmistir. Ebeveynlerle gergeklestirilen 15
goriismenin toplam dokiimii 67 sayfa tutmustur. Ogretmenlerle gerceklestirilen 15
goriismenin toplam dokiimii 46 sayfa tutmustur. Diizenlenen 30 goriigmenin toplam dokiimii

82 sayfa tutmustur.
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2.6.2. Tematik Cerceveye Gore Verilerin islenmesi

Gortigme formlar1 ve ses kayitlar kontrol edildikten sonra, goriisme yapilan ebeveyn
ve dgretmenlerin verdikleri yanitlar esas alinarak tez danigmani ile birlikte her bir katilimci
grubu i¢in temalar olusturulmustur. Olusturulan temalar dogrultusunda goriisme kodlama
anahtar1 ortaya ¢ikarak tiim katilimcilarin goriisme sirasinda verdikleri yanitlar bu alana

islenmistir.

2.6.3. Guvenirlik Verisi

Gortigme kodlama anahtarina islenen verilerin giivenirligini saptamak amacuyla,
rastgele secilen beser anne baba ve beser ebeveyn olmak iizere toplam on tane goriisme formu
ve isaretlenmemis kodlama anahtar1 nitel arastirma dersi almig bir uzmana gonderilmistir.
Arastirmact ve uzmanin birbirinden bagimsiz olarak katilimcilarin goriisme doékiimlerini
okuyarak, katilimcinin goriisiine uygun oldugunu diisiindiigii segeneklerin ilgili goériisme
kodlama anahtar1 boliimiine igaretlenmesi yapilmistir. Arastirmact ve uzmanin goriisme
kodlama anahtar1 tek tek incelenerek goriis farkliliklarinin agiklamasi yapilmistir. Yapilan bu
karsilastirma sonucunda her ayni1 olan isaretlemeler “Goriis Birligi”, farkli olan isaretlemeler
ise “Goris Ayrilig1” olarak kaydedilmistir. Her bir katilimeir grubunun giivenirlik verisi
birbirinden bagimsiz hesaplanmistir. Giivenirlik yiizdesi her soru igin goriis birligi\ (goris
ayrihigr + goriis ayriligl) x 100 olarak hesaplanmistir (Miles ve Huberman,1994 s. 46).

Anne-babalarla yapilan goriismelerin giivenilirlik yiizdesi glivenirlik ortalamasi
%97.85 olarak hesaplanmistir. Yapilan giivenirlik hesaplamasinda dordiincii sirada yer alan
katilimcilarin ¢ocuklarina oyun becerisi 6gretirken hangi bilgi ve becerilere ihtiya¢ duyduklar
sorusunun giivenirlik hesaplamasi %85 digerlerinin ise %100 olarak bulunmustur.
Ogretmenlerle yapilan goriismelerin giivenilirlik yiizdesi giivenirlik ortalamast % 98.12
olarak hesaplanmistir. Yapilan giivenirlik hesaplamasinda dordiincii sirada yer alan OSB’ye
sahip ¢cocuklarin oyun 6gretimi sirasinda yasadiklar1 zorluklar1 gidermek i¢in neler yaptiklar

sorunun giivenirlik hesaplamasi %85 digerlerinin ise %100 olarak bulunmustur.

2.6.4. Bulgularin Tammlanmasi ve Yorumlanmasi

Her bir katilime1 grubundan alinan veriler temalastirilirken her tema ayr1 bir baghik
altinda gruplanmistir. Belirlenen her temanin frekansi hesaplanarak tabloda belirtilmistir. Her

tema i¢in ayr1 basliklar olusturularak alt temalarin frekanslar1 bu baglik altinda yer almaktadir.
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Alt temalar1 belirtmek i¢in her bir alt temaya uygun goriisme formundan alintilar yaparak
ekleme yapilarak belirtilmistir. Bulgularin tanimlanmasindan sonra tez danismani ve
goriigmeci alt temalarin gruplanmast ve yorumlanmasi konusunda birkag goriisme
gerceklestirmistir. Bu goriismelerin  ardindan arastirmaci tartisma boliimiinde ulasilan

bulgular1 agiklayarak alanyazinla iliskilendirmistir.
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3. BULGULAR

Bu aragtirmada okul oncesi donemde OSB’ye sahip cocuklarin anne-babalarin ve
ogretmenlerinin  oyun Dbecerilerine ve ogretimine yonelik gortislerinin - belirlenmesi
hedeflenmistir. Izleyen béliimde katilimer gruplarindan 6nce anne-babalara ait bulgular daha

sonra da 6gretmenlere ait bulgulara yer verilmistir.

3.1. Anne-Babalara Ait Bulgular

Bu bolimde OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalarmin oyun becerilerine ve

ogretimine yonelik gorisleri belirtilmektedir.

3.1.1. Anne-Babalarin Oyun Kelimesine Yonelik Goriisleri

Anne-babalara yari-yapilandirilmig goriigsmeler yoluyla oyun kelimesinin onlar i¢in ne
ifade ettigi sorulmustur. Anne-babalarin hepsi oyunu kendi ciimleleriyle tanimlamistir. Anne-
babalarin “Oyun denildiginde akliniza neler gelmektedir?” sorusuna verdikleri yanitlar

frekanslariyla birlikte Tablo 3.1. ‘de yer almaktadir.

Tablo 3.1. Anne-Babalarin Oyun Kelimesine Yonelik Goriisleri

Goriisler F
Gelisim alanlarin1 destekleyen aktivite 12
Cocugun mutlu oldugu aktivite 8
Hayata hazirlayan bir aktivite 3

Kendilerine yoneltilen soruya iliskin anne-babalardan 12’si gelisim alanlarin
destekleyen aktivite, sekizi ¢ocugun mutlu oldugu aktivite, ii¢ii hayata hazirlayan bir aktivite
olarak oyunu tanimlayict yanit vermislerdir. Gelisim alanlarini1 destekleyen aktivite olarak
oyunu tanimlayan 12 anne-babadan Anne 4 “..Yetiskinleri taklit etme becerileri aklima
geliyor. Ornek verecek olursak mesela; bir hayvan karmimi duyururken oglum, hayvan
yetistiricilerinin taklit ediyor yani kiimeste tavuklart yemlerken, at c¢iftligi var burada
hayvanlarint doyururken onlarin besicilerini taklit ediyor gibi.” derken, Anne 8 “Cocugumla

iletisim kurmak, karsilikli bir seyler paylagmak...” ifadesiyle dile getirmistir.

Oyunu ¢ocugun mutlu oldugu bir aktivite olarak tanimlayan sekiz anne-babadan, Anne

15 “Oyun denildiginde, ¢cocugumun boyle mutlu olmasi, eglenerek bir aktiviteyi kendi basina
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va da ebeveyniyle birlikte yapabilmesi gelir benim aklima.” derken, Anne 1 “Oyun
denildiginde mesela hani sey eglenceli bir sey. Giildiigii ¢cok zevk aldigi bir sey.” ifadesiyle
dile getirmistir. Anne 8 “...Hani ne bileyim eglenceli bir ortam yaratmak. Bu gibi seyler
geliyor aklima ama géremiyoruz ne yazik ki.” ifadesiyle oyun becerilerini tanimlarken

OSB’ye sahip ¢ocugunda bu beceriyi gézlemleyemedigini ifade etmistir.

Oyunu hayatin bir 6rnegi olarak tanimlayan Baba 7 “Oyun denildiginde hayatin bir
ornegidir... Oyun, bildigi ve bilmedigi yasantilarint ogrenebilecegi bir ortam olarak
goriiyorum.” derken, Anne 13 “Bir ¢ocugun hayati égrenmesine dair ee biiyiikleri taklit edici

davranislar. ” ifadesiyle dile getirmistir.

3.1.2. Anne-Babalarin Cocuklariyla Oyun Oynamayi Denediginde Yasadigi Sorunlara
Yonelik Goriisleri

Anne-babalara “Cocugunuzia oyun oynamay: denediginizde ne tiir sorunlarla
karsilasiyorsunuz?’’ sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.2. ’de anne-babalarin bu soruya verdikleri

yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.2. Anne-babalarin Cocuklariyla Oyun Oynamayr Denediklerinde Yasadiklar
Sorunlar

Goriisler F
Davranig problemleri 13
Oyuncaklarla amacina uygun oynamama 8
Cabuk sikilma 4

Akranlariyla oynayamama

OSB’ye sahip c¢ocuguyla oyun oynamayi denediginde 13 anne-baba davranig
problemleri, sekiz anne-baba oyuncaklarla amacina uygun oyun oynayamama, dort anne-baba
cabuk sikilma, iki anne-baba akranlariyla oyun oynamama konusunda sorun yasadigini
belirtmistir. Davranis problemleri ile ilgili sorun yasayan 13 anne-babadan, Anne 10 “Once
ciglik atiyor, bagiriyor, hir¢inlik yapryor, kendini birakyyor, istemiyor yani ya da ittiriyor ya
da mesela diyelim elimde trenle geldim. Treni firlatryor .” derken, Anne 14 “Genelde ittiriyor.
Hani olayin ciddiyetine vardigi andan itibaren ittirmeye basliyor ya da viicudunu ¢ok
agwrlastiriyor. Hani boyle kendini yere saliyor. Onun iste kolundan bacagindan tutup
kaldirmak ¢ok zor olabiliyor.” ifadesiyle yasadiklari sorunlari dile getirmistir. Anne 15

“Oncelikle kacma davranisi var, ortamdan ka¢ma ya da iste bir bekleme ile bir problemimiz
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var. Bir de oyuncaklari son zamanlarda agzina alma huyumuz ¢ikti.” diyerek bekleme ve

ka¢ma davranislartyla ilgili yasadigi sorunu dile getirmistir.

Oyuncaklarla amacina uygun oynamada sorun yasayan Sekiz anne-babadan, Anne 9
“Genelde onu ilk basta bir agzina gétiiriiyor, biz ona izin vermiyoruz, “Haywr yapmaman
gerekiyor” diyoruz, kokluyor ve ondan sonra onun iizerine yatiyor, dyle bekliyor. ~ derken,
Anne 4 “Elimizdeki oyuncak ne ise o an oynamak istedigimiz, hemen alip baska bir yere
koseye gidip hemen onu evirmek, c¢evirmek, dondiirmek, bakmak istiyordu.” ifadesiyle

cocugunun oyuncaklarla etkilesim siirecinde yasanilan sorunlar1 dile getirmistir.

Cabuk sikilma sorunuyla karsilasan dort anne-babadan, Anne 9 “ Cok ¢cabuk sikilryor.
Uzun bir siire zaten oynayamiyoruz. Sikiliyor, birakiyor, gidiyor, sonra tekrar geliyor, tekrar
gidiyor(giiliistiiler.). Cok hareketliyiz. ” derken, Anne 11 “Uzun siireli oynayamiyoruz, yani
... le biraz oynuyoruz o sikiltyor hemen kalkiyor, baska seyle ugrasiyor hani ben sikildim
diyor, soyliiyor da yani sikildigint séyliiyor, baska seyle oynuyor ondan sonra. Dedigim gibi

benimle iletisimi ya da babasiyla iletisimi ¢ok uzun olmuyor, sikilgan bir ¢ocuk yani.’

ifadesiyle dile getirmistir.

Akranlariyla oynamama sorunuyla karsilasan iki anne-babadan, Baba 5 “Akranlariyla
birlikte oynamaktan ziyade kendisi yalniz oynamak istiyor. Akranlarin igerisine kattigimizda
da paylasimi ¢ok fazla sevmiyor, ¢ok fazla paylasmak istemiyor. Birlikte oyun oynamak yerine
yvalniz oynamayr genelde tercih ediyor...” derken, Anne 3 “Diger cocuklarla oyundan ¢ok

fazla zevk almiyor... Baska ¢ocukla oynamaktansa kendi basina oynamay: tercih ediyor.’

ifadesiyle dile getirmistir.

3.1.3. Anne-Babalarin Cocuguna Oyun Becerilerinin Ogretimi Konusundaki Goriisleri

Anne-babalarin ¢ocuklarma oyun becerilerinin 6gretimi konusundaki goriislerini
almak amaciyla birinci olarak “Cocugunuza oyun becerilerinin 6gretimi konusunda neler
diistintiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.3.’te anne-babalarin bu soruya verdikleri

yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.3. Anne-Babalarin Cocuguna Oyun Becerilerinin Ogretimine Yonelik Goriisleri

Goriisler F
Ogretilmelidir 14
Kararsiz 1
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Anne-babalarin ¢ocuguna oyun becerilerinin 6gretimi  konusundaki ifadeleri
incelendiginde 14 anne-baba bu becerilerin 6gretilmesini isterken, bir anne-baba bu konuda
kararsiz oldugunu dile getirmis. Cocuguna oyun becerilerinin 6gretilmesini isteyen 14 anne-
babadan, Anne 9 “Ogretilmeli, kesinlikle égretilmeli.” derken, Anne 2 “Ogretilmeli Tabi
canmim, her sey égretilmeli. Ben oliyyim, ogretmenler olsun, kreste olsun.” ifadesiyle goriisiinii

belirtmistir.

Cocuguna oyun becerilerinin 6gretimi konusunda kararsiz olan Anne 1 “Ya simdi ben

size ogretilmesi faydali ¢iinkii hani zarart yok. Ama ille ogretilmeli mi onu da bilemem.’

ifadesiyle bu konudaki diisiincelerini dile getirmistir.

3.1.3.1. Anne-Babalarin Cocuklarina Oyun Becerilerinin Ogretiminin Nedenleri
Konusundaki Goriisleri

Anne-babalarin ¢ocuklarina oyun becerilerinin 6gretiminin gerekceleri konusundaki
goriiglerini almak amaciyla “Cocugunuza oyun becerilerinin 6gretimi konusunda neler
diigtintiyorsunuz?” sorusundan sonra “Neden dgretilmelidir?” sorusu yoneltilmistir Tablo

3.4.’te anne-babalarin bu soruya verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.4. Anne-Babalarin Cocuklarina Neden Oyun Becerileri Ogretilmeli?

Goriisler

Oyunun bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasi i¢in

Tek bagina veya akranlarryla zaman gegirebilmesi igin

w o1 o T

Hayat1 6grenmesi i¢in

Oyun becerilerinin 6gretimini isteyen alti anne-baba oyunun bir 6gretim yontemi
olarak kullanilmasi igin dgretilmelidir, bes anne-baba ise tek basina veya akranlariyla zaman
gegirebilmesi konusunda goriis belirtirken, {i¢ anne-baba g¢ocugun hayati 6grenmesi i¢in
ogretilmelidir gorlislinii belirtmistir. Oyunun bir 6gretim yontemi olarak kullanilmast i¢in
ogretilmesini isteyen alt1 anne-babadan, Anne 8 “Cocukla oyun oynamali ilk basta. Ona oyun
ogretilmeli ilk basta daha sonra zaten diger egitimlere gegilmeli. Mesela benim kizim su anda
27 aylik bir oyun cocugu. Egitim vererek bu cocuga bir sey ogretilecegini zannetmiyorum. Ilk
basta bir oyun kurup oyunla birlikte egitim verilmesi gerektigini diistinmekteyim.” derken,

Baba 5 “Oyunla .... e her tiirlii istendik davranisi kazandirabilecegimi inaniyorum. Eger ...
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oyun oynama becerisine sahip oldugu vakit 6grenmesi ¢ok daha kolay ulasabiliyor.” diyerek

goriisiini belirtmistir.

Oyun becerilerini ¢ocugun tek basina veya akranlariyla zaman gegirebilmesi igin
Ogretilmesini isteyen ifade eden bes anne-babadan, Anne 15 “Ac¢ik¢ast benim istedigim kendi
kendine oyun oynamasini ogrenmesi isterdim. Oyunu bagslatmasi, bitirmesi, siirdiirmesi ya da

’

bitirmesi gibi hani ¢ok ciddi sorunlar yastyoruz.” derken, Anne 3 “Swuuf icerisinde ya da
disarida bahgede arkadaslariyla nasil oynayacagim, kurallara uymasi gerektigini, sirali
oynamasi gerektigini bilmesi lazim ve bu hani .... i¢in 6gretilmesi gereken bir sey...” diyerek

goriisiini belirtmistir.

Oyun becerilerini ¢ocugun hayati 6grenmesi igin isteyen ii¢ anne-babadan, Baba 7
“Hayati ogretmek, yasami dgretmek. Bilmedigi ortamlari canlandirmak gibi.” derken, Anne
9 “Oyunun iginde gercekleri égrencek, hayata hazirlanacak diye diisiiniiyorum.” ifadesiyle

oyun becerilerinin 6gretiminin dnemli oldugunu vurgulamstir.

3.1.4. Anne-Babalarin Cocuguna Oyun Becerisi Ogretirken Thtiya¢ Duyduklar Bilgi ve
Beceriler Konusundaki Goriisleri

Anne-babalara “Cocugunuza oyun becerisi 6gretirken hangi bilgi ve becerilere ihtiyag
duymaktasiniz\duyarsiniz?’’ sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.5.°te anne-babalarin bu soruya

verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.5. Anne-Babalarin Cocuguna Oyun Becerisi Ogretirken Ihtivac Duydugu Bilgi ve
Beceriler

Goriisler

Oyun siirecinde neler yapilmali

Oyun konusunda model olacak birisine ihtiyaci
Oyunu ilgi ¢ekici hale getirmek

Oyunun gelisim alanlarina katkisi

Davranig problemlerini yonetmek

Oyuna uygun materyal se¢imi

Yontemlerin temel prensipleri-pekistire¢ kullanimi

N W W s~ D oMl

Oyun becerilerine yonelik aile egitimi
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OSB’ye sahip ¢ocuguna oyun becerisi 6gretilirken ihtiya¢ duyduklari bilgi ve beceriler
konusunda bes anne-baba oyun siirecinde yapilacaklar, bes anne-baba oyun konusunda model
olacak birisine, dort anne-baba oyunu ilgi ¢ekici hale getirmek, dort anne-baba davranig
problemlerini yonetmek, ii¢ anne-baba oyuna uygun materyal sec¢imi, ii¢ anne-baba
yontemlerin temel prensipleri-pekistire¢ kullanimi, iki anne-baba oyun becerilerine y6nelik
aile egitimine yonelik goriis belirtmistir. Oyun becerisi 6gretirken oyun siirecinde yapilacaklar
konusunda ihtiyag duyan bes anne-babadan, Anne 11 “Nasil anlatacagimi, nasil sey
yapacagumi bir bilsem ya da nasil vakit gegirebilecegini tam anlamiyla bir bilebilsem tabi ki
bunlarin hepsini ogretmek de isterim, 6grenmek de isterim. Cocuguma bir seyler katmak

elbette ki isterim.” derken,

Anne 10 “Oyuna basladigimda da oyunu nasil siirdiirebilicem? Mesela diyelim
ben arabayla basladim vin vin diit diit dedim ama bir siire sonra ondan da
stkilryor. Onu nasil gelistiricem? Yani oyunun iginde oyun nasil kurucam? Crinkii
bir siire sonra sikilyyorlar. Bir arabayla da yarim saat bir saat oynatamiyorum.
Icinde tekrar yeni bir oyunla devam etmem gerekiyor. Oyun iginde oyun nasil

’

kuracagimi gosterirse, ogretirse birisi bana.’
ifadesiyle oyun becerisi 6gretiminde ihtiyaclarini belirtmistir.

Oyun becerisi 6gretiminde model olacak birisine ihtiyag duyan bes anne-babadan,
Anne 8 “Yani ona oégretiriz ya da birkag¢ kisi olmasi gerekiyor. Yani rol model olmast
gerekiyor diye diistiniiyorum. Birka¢ ¢ocuk daha olsa mesela, onlarla birlikte nasil
oynadigimizi ... da goriir. ... da ona gore yapar diye diisiiniiyorum. Model olmasi gerekiyor

sanki oniinde diye diigiintiyorum.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerisi 0gretiminde oyunu ilgi ¢ekici hale getirme konusunda ihtiya¢ duyan
dort anne-babadan, Anne 6 “Yani hani ¢ocugun dikkatini ¢ekmek agisindan hani daha biiiir
yetenekli olmayt isterdim herhalde. Bazi insanlar ¢ok yeteneklidir. Esim daha seydir o hig
yetenek yok onda, yine ben daha iyiyim (giildii.). Daha yetenekli olmayt isterdim. Daha béyle
cvil civil. Hani onu daha bir oyuna ¢ekecek.” derken, Anne 15 “Oyun oynamak bizim igin
sonugta kiigiikken eglenceli bir seydi ama bu ¢ocuklar igcin oyun oynamak boyle ¢ok kisitlilik
yaratan bir sey. Bunun eglenceli bir sey oldugunu nasil farkina vardirabilirim bilmiyorum

agtkgasi.” ifadesiyle goriis belirtmistir.
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Oyun becerisi 6gretiminde oyunun gelisim alanlarina olan katkis1 konusunda bilgiye
ihtiya¢ duyan dort anne-babadan, Anne 13 “Onun hangi oyunu hangi gelisimini desteklemek
olacagina bilmekte biri dil gelisimine ¢ok artisi olabilir biri sosyal gelisimine, biri biligsel
gelisimi katkist olabilir. Bunlart da o6grenebiliriz yani veya oyunda ne yapsak ne gelisimine
destek olur onu ogrenebiliriz. ” derken, Anne 3 “....'un kiiciik kaslart gelismemis. Kiiciik
kaslar1 gelistirmek icin oyun hamurundan solucan yapacagiz minciklayacagiz. Tiirii

agtklamalara benim ihtiyacim var.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerisi 6gretiminde davranis problemlerini yonetmek konusunda bilgi ihtiyact

duyan dort anne-babadan,

Baba 5 “Oyun oynarken ....'deki en biiyiik beklentimiz kendisinden beklenen
davranislart yerine getirmesi. Iki, uygun olmayan davramglart da séndiirmek.
Simdi iki seyi bekledigimiz icin ... den istendik davranisi kazandirabilmek icin
hangi oyunlari oynamaliyiz bilmiyorum. Ikincisi de ... bazi istenmeyen
davramslart yaptiginda bunun oniine ge¢mek igin oncesinde veya sonrasinda
hangi oyunlar:r oynamaliyim bu oyunlar esnasinda ne tiir yollara basvurmaliyim

konusunda daha epey yol almamiz gerekiyor. Bu konuda bilgi eksikligim var.”

derken, Anne 8 “Mesela ilk basta, ¢ocugu oturtuyorsunuz, ¢ocuk istemiyor, kalkiyor, agliyor.
Cocugu tekrar oturtuyorsunuz. Bir o&gretmen buna dayanabilir ama bir anne bunu
dayanamyyor. Aghyor, aglyor, aghyor, “Hadi kalk Fkizim, oynamayalim.” diyip
kaldiriyorsun. O yiizden bildigini okuyor. " ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerisi Ogretiminde oyuna uygun materyal se¢imi konusunda bilgiye ihtiyag
duyan ii¢ anne-babadan, Baba 5 “...Oyunlari oynarken de ne tiir materyallerimiz gerekiyor
konusunda dogrusu c¢ok bilgi sahibi degilim. Olmadigim igin de olabildigince hani aym
oyunlart ve ayni oyuncaklart oynamamaya ¢alistyoruz...” derken, Anne 3 “Cocugun yasina

uygun oyunu se¢mek gerekiyor tabi ki. Cok yasadik, oniine koydugumuz sey ashnda ....°a
uygun degildi.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerisi 0gretilirken yontemlerin temel prensipleri/kullanimi1 konusunda ihtiyag
duyan {i¢ anne-babadan, Anne 8 “Mesela pekistirme yontemi var, bu pekistirme yontemini
kullanarak daha nasil agabiliriz, ¢ocugu daha nasil gelistirebiliriz? Bunlarin hepsi
ogretilmesi gerekiyor. Tamamen kapali bir ¢cocugu tamamen agip topluma bir birey olarak

yetistirmeye ¢alistyorsunuz ve bu ¢ocuk yasitlarindan ¢ok farkl, farkli bir ¢ocuk. Onun igin
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farkly bir yonteme ihtiyacimiz var. ” derken, Anne 15 “Basta siirekli mi pekistirmem lazim
gerekir ya da nasil pekistiregler kullanmam lazim bu siirecte? Bunlar yani soru isaretleri

kafamdaki? ” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerisi dgretirken aile egitimine ihtiyag duyan iki anne-babadan, Baba 7 “Soyle
soyleyebilirim ogrendigim, bildigim seyleri uygulayabiliyorum. Eminim bilmedigim bir siirii
sey var. Keske buradaki tiniversite, buradaki hocalar aile egitiminde oyun kismina daha fazla
agirlik verseler. Sanki ailenin hayati daha kolay olacak gibi diistintiyorum.” derken, Anne 8
“45 dakikalik bir egitim siiresi oluyor mesela ¢ocugun gittigi yerde. 10 dakikast bize veya 30
dakikasi ¢cocuga veya nebiliyim bu sekilde daha fazla bizi de egitebilirler. En énemlisi, bu isin
ailede bittigini diigiiniiyorum. Aile egitimli olduktan sonra bir sekilde daha iyi bir oyun, daha

iyi bir iletisim kuracagim diistiniiyorum. Bu sekilde.” ifadesiyle gorlis belirtmistir.

3.1.5. Anne-Babalarin OSB’ye Sahip Cocuga Oyun Becerileri Ogretilirken Dikkat

Edilmesi Gerekenler Konusundaki Goriisleri

Anne-babalara “Sizce OSB tanist almis ¢ocuga oyun becerileri dgretilirken nelere
dikkat edilmelidir?’’ sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.6.’da anne-babalarin bu soruya verdikleri

yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.6. Anne-Babalarin OSB’ye Sahip Cocusa Oyun Becerileri Ogretilirken Dikkat
Edilmesi Gerekenler Konusundaki Goriigleri

Goriisler F

[y
o

Oyun sirasinda dikkat edilecekler

Ogreten kisinin 6zellikleri

Oyun tiirleri

Oyun siirecinde ihtiya¢ duyulan fiziksel unsurlar
Oyun iginde dgretim yapilmast

Oyuncak se¢ciminde dikkat edilecekler

Cocugun ilgi gosterecegi oyunlar segcme

Oyun siirecinde ortam se¢imi

N Www M b O

Cocugun gelisim dénemine uygun oyun se¢gmek

OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerileri 6gretilirken dikkat edilecekler konusunda goriis
belirten anne-babalardan 10’u oyun sirasindaki bazi unsurlara, dokuzu &greten kisinin
ozelliklerine, dordii oyun tiirlerine, dordii oyun siirecinde ihtiya¢ duyulan fiziksel unsurlara,

dordii oyun i¢inde Ogretim yapilmasina, dordii oyuncak sec¢iminde bazi unsurlara, ¢l
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cocugun ilgi gosterecegi oyunlar se¢me, ii¢ii oyun siirecinde ortam se¢imine, ikisi de gocugun
gelisim donemine uygun oyuncak seg¢ilmesi konusunda goriis belirtmistir. OSB’ye sahip
cocuga oyun becerisi dgretilirken oyun sirasinda dikkat edilecekler konusunda goriis belirten
on anne-babalardan, Anne 10 “...Biraz da seyi seviyorlar galiba degisik sesler ¢ikartip da
onu giildiirmeyi yani hoslarina gitmeyi bu sekilde saglyyorlar. Yani bu ordek degil de vak vak
diyerek yaklasirsak ¢ocuga onun seyi algist daha agik oluyor diye diisiiniiyorum. Yani sesler
daha ¢ok etkiliyor. Konusamadiklart icin seslerle de bir nevi bu sayede yani konusma belki
seyi olabilir ¢ocuklarda ses c¢ikartmaya yonelik. ” derken, Anne 15 “Kendi kendine oyun
kurmasini 6gretebiliriz mesela. Oyunu baslatma, stirdiirme, sonlandirma ¢ibi becerileri
ogretebiliriz... ” demistir. Anne 14 “Iu nebiliyim iste hani o bizim ¢ocuklarimiz donmeyi
sever, kosturmayt sever, fazla hareketlidir. Nebiliyim bir seye takintilidir. Gider kapuyt agar
kapatir mesela onu bir oyuna sey yapabiliriz gevirebiliriz ya da nebiliyim iste kendi ekseni
etrafinda doniiyorsa iste odanin etrafinda dénerken bunu yakalanmaca ¢evirebiliriz. Hani bu
tarz dogal gegislere dikkat etmemiz gerekiyor.” derken, Anne 3 “Her ¢ocugun kendi dili var.
Belirli bir egitimden ge¢mediyse daha egitimin baslarindaysa kullandigi dil herkesle ayni
olmayabilir ya da hani atiyorum neyde en cok zorluk cektik. Mesela kiyafetlerini ogretirken
atlet fanila ornegini vereyim oradan oyuncaga bir sekilde adapte edersiniz. Hani biz atlet
diyorsak, siz fanila dediginizde anlayamiyor ve cevap veremiyor olabilir. Biraz hani anne
baba destegi alinmali onun dili ogrenilmeli.” ifadesiyle oyun Ogretiminde ortak bir dil

kullanilmas1 gerektigini belirtmistir.

Oyun becerileri 6gretilirken 6greten kisinin 6zelliklerine dikkat edilmesini sOyleyen
dokuz anne-babadan, Anne 13 “Cocuk bir kere iyi taminmast lazim iyi yani ogreten kisi
¢ocugu iyi taniyacak, zaaflarinii, sonra ogretirken ne ile karsilasacagini, ¢cocugun eksikligi,
cocugun belki arti bazi gelismis ozellikleri var o ozellikleri bilecek. Belki o bilinen gelismis
ozellikleri tizerine de oyun oynanmir daha da gelistirilebilir. Eksik ozellikleri bilinip de ... da

dil gelisimi eksik. Dil gelisimini daha destekleyici oyun oynanabilir. " derken,

Anne 8 “En oénemlisi bir de sevgi; cocuga sevgi vererek ve c¢ocuga bunu
vapabilecegine inandirmak, onun diger ¢ocuklardan farkli olmadigini, sadece
ogrenmekte biraz zorluk yasadigini gostermek gerekiyor. Cocugu dislamak, onun
diger c¢ocuklardan farkli oldugunu hissettirmek bunlar bana yanls geliyor.
Sadece ¢ocuga diger ¢ocuklardan eksik demiyim de biraz daha geri oldugunu ve
bunu kapatabilecegini asilayarak yapmak gerektigini diisiiniiyorum ve bu sekilde

bir egitim verilmesini istiyorum.” ifadesiyle goriis belirtmistir.
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Anne 2 “Nelere mi dikkat edilmeli? Once tabi sabwrli olmak lazim. Normal cocuk bir
kerede anlyyorsa bunlar yeri geliyor on kere de anlyyor. On kere soylemek gerekiyor. Bence

en ¢ok dikkat edilmesi gereken sey sabir.” ifadesiyle goriisiinii dile getirmistir.

Oyun becerileri 6gretiminde oyun tiirleri Ogretimine dikkat edilmesi gerektigini
belirten dort anne-babadan, Anne 12 “Bana goére bizim ¢ocuklara az ¢ok sey yapiyorlar
oynuyorlar ama genelde bireysel oynuyorlar. Keske bir sekilde grubun igine sokulsa, biiyiik
cocuklarla. Mesela Even anaokuluna da gidiyor, anaokulunda da oynuyor, ¢ok giizel oynuyor
ama hep kendiyle oynuyor. Kendi kafasinda bir oyun kuruyor arkadaslari ile pek sey olmuyor
yani iletisim kurmuyor.” derken, Anne 15 “Sonugta sosyallesemedigi i¢cin sosyallesmesini
arttiracak ayni zamanda iletisim sorunu oldugu icin, iletisim sorunlarini ¢ézmeye odakl
oyunlar olmali. Mesela, iste konusturmaya yonelik oyunlar ya da iste hayali oyun ¢ok
yukarida kalvyor biraz ama paralel oyunlar oynatarak belki otizmli ¢ocuklarin daha iyi hale

gelmesini saglayabiliriz. ” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerileri 0gretiminde ihtiyag duyulan fiziksel unsurlarin kullanimina dikkat
edilmesi gerektigini belirten dort anne-babadan, Anne 11 “...Basta gozle temasa dikkat
edilmeli, ellerini nasiul kullanacagina, ayaklarini nasil kullanacagina, nasil cevap verecegine
her sey ogretilmeli ama bu hep dgreterek mi gececek acaba?” derken, Baba 5 “Ya bir baska
husus da ses, mimik ve coskunuz énemli. Yani gorev degil de bu sizin géreviniz ve sanki Sizin
sorununuzsan ziyade zevk alarak ve siz de oyun icerisinde onlarla oynadiginizda bunun ¢ocuk

lizerinde etkisi ¢ok daha kalict oldugunu diigiintiyorum .” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerileri 6gretiminde c¢esitli konularda 6gretim yapilmasi konusuna dikkat
edilmesi gerektigini belirten dort anne-babadan, Anne 15 “Bir de gomiilii oyun dedigimiz
seyler de olabilir. Mesela oyun igerisinde ogretmek istedigim kavramlar, nesneler veya azlik-
cokluk, biiyiikliik-kii¢iikliik gibi seyler bunun igerisine eklenebilir ki oyle de yapiyorum ben
evde oynattigim oyunlarda.” derken, “...Oyunun iistiinde bir¢ok kazanim vermeye
calismalyiz anne-baba olarak. Bir¢ok kelime, komut ogrenebilmeli. Daha dnce ogrenmis
oldugu komutlart da, kelimeleri de orada tekrar kullanabilmeli, hayata gegirebilmeli.”

ifadesiyle goriisiinii belirtmistir.

Oyun becerileri 6gretiminde oyuncak se¢iminde dikkat edilmesi gerektigini belirten
dort anne-babadan, Anne 3 “Oyuncaklarin ézelliklerine tabi ki dikkat edilmeli. Kesici, bigici,

batici, CE isareti olmayan oyuncaklar kullaniimamalr.” derken,
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Baba 5 “Sonrasinda kullanilan oyuncaklarin, kullanilan oégretim materyalin
onemli oldugunu diigiiniiyorum ve bu materyalleri mutlaka can alict olmasi yani
boyle ¢ocugun dikkatini dagitmayacak aymi bir yandan da ¢ocugun dikkatini
¢cekecek ara¢ ve gereclerin olmasi oyuncaklarin seciliyor olmasi gerekiyor.
Oyuncak se¢iminde de yine ¢cocuga zarar vermeyecek oyuncaklarin segilmesi yani
¢ocuk ebatint da onemli yani agzina alabilecegi bogazina kagirabilecegi vs.

oyuncaklarin da se¢ilmemis olmasi gerekiyor.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

Oyun becerileri 0gretilirken ¢ocugun ilgi gosterecegi oyunlar1 se¢gme konusuna dikkat
edilmesi gerektigini belirten ii¢ anne-babadan, Anne 1 “Cocuk mesela neyi seviyorsa ona
gore olmast lazim. Ciinkii her ¢ocugun sevdigi sey baska. Mesela benim ki futbol sever baska
¢ocuk baska sey sever. O ¢ocugun basta neyi sevdigine bakarak onun iistiinde yogunlasarak,
ona gore olmasi lazim bence. Cocuga yodnelik daha ¢ok.” derken, Anne 4 “Bir kere her
seyden once sevecegi bir oyun olmast lazim oyun becerisini 6gretirken. Cocugunu en iyi
anne-baba tanir. Cocugun hangi oyuncaklardan hoslandigini, en iyi anne-baba bilir. Hangi
oyunlart ¢ok sevdigini onun tizerinden gitmek lazim ve onun dnderliginde.” ifadesiyle

goriisiini belirtmigtir.

Oyun becerileri 6gretiminde ortam se¢imine dikkat edilmesi gerektigini belirten {i¢

anne-babadan,

Baba 5 “Oyun oynarken nelere dikkat etmemiz gereken hususlar ben hep ayni
ortamda oynanmamasi gerektigine inaniyorum. Ortam degisikligi ne olmasi
gerekiyor. Yani bir giin salonda oynuyorsaniz iki giin salonda oynuyorsaniz ayni
oyunu ayni ortamda oynadiginizda ¢ocuk tizerindeki etkisi ¢ok istenen diizeyde
olmayabiliyor. Bugiin salonda oynuyorsaniz yarin mutfakta oynayabilirsiniz ya da

bir sonraki giin balkonda oynanmasi gerektigini diistintiyorum .”

derken, Anne 2 “Bulundugu ortama, en énemli sey ortam. Mutlu bir ortam olmast lazim
oncelikle. Anne- babanin da mutlu olmasi lazim ki ¢ocugun mutlu olmasi lazim. Bir yerde olsa
bile, mesela atiyorum tartisan birisine denk geldik. Onun yaminda tutmam asla. Hemen

’

gotiiriirtim. Anlatabiliyor muyum? Yani ortamin giizel olmasi lazim.” ifadesiyle goriis

belirtmistir.

Oyun becerileri 6gretiminde ¢ocugun gelisim donemine uygun oyun se¢gme konusunda

dikkat edilmesi gerektigini belirten iki anne-babadan Baba 5 “Kisaca otizmli 6grencinin tanisi
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konulana oyun oynamirken 1. si cinsiyet farki var mi? Evet var. Her yas grubuna ait farkl
oyunlar oynanmalit mi? Evet. Bizde 0-6 yas grubunda birakin yillart aylarin bile biiyiik biiyiik
bir onemi var yani siz 54 ay grubuna oynayacaginiz oyunla 36 aylik bir ¢ocuga
oynayacaginiz oyunla elbette farkli olmasi gerekiyor.” derken, Anne 13 “Cocuk bir kere iyi
tamnmasi lazim iyi yani ogreten kisi ¢ocugu iyi taniyacak. Zaaflariniu, sonra ogretirken ne
ile karsilasacagimi, ¢ocugun eksikligi, ¢cocugun belki arti bazi gelismis ozellikleri var o
ozellikleri bilecek. Belki o bilinen gelismis ozellikleri iizerine de oyun oynanmwr daha da

gelistirilebilir.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

3.2.6. Anne-Babalarin Cocuklarina Oyun Becerilerini Ogretmek Uzere Yazih ya da
Gorsel Materyaller Konusundaki Goriisleri

Anne-babalarin ¢ocuklarima oyun becerilerini 6gretmek iizere kaynaklar hakkindaki
gorislerini almak amaciyla “Cocugunuza oyun becerilerini 6gretmek tizere yazili ya da gorsel

materyaller konusundaki goriigleriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.7.’de anne-

babalarin bu soruya verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.7. Anne-Babalarin Cocuklarina Oyun Becerilerini Ogretmek Uzere Yazili ya da
Gorsel Materyaller Konusundaki Gortisleri

Goriisler

Gorsel materyaller

Yazili materyaller

A O o T

Hem gorsel hem yazili materyaller

Anne-babalardan altis1 gérsel materyal, besi yazili materyal ve dordii hem yazili hem
de gorsel materyallerin artmasi yoniinde goriis belirtmistir. Gorsel materyal isteyen alt1 anne-
babadan, Baba 7 “Gérsel ¢ok daha basit, daha gergek¢i... Yani goriiyorsunuz, nasil
uygulanacagini gosteriyor. Gergek yani soyut degil. Pratik olarak gorme sansiniz, yasama
sansmiz.” derken, Ebeveyn 6 “En azindan uygulamali gésterirse nasil yapacagimi da gérmiis
olurum o yiizden gorsel dedim yazili degil de.” ifadesiyle goriisiinii belirtmistir. Anne 2
“Ashnda kitaptan ¢ok video tarzi bir sey olabilir uygulamaya yénelik. Ciinkii pek vaktim

olmuyor kitap okumaya. Bu yiizden uygulamaya yonelik videolar olsa daha iyi olur.’

ifadesiyle uygulama o6rneklerinin videolarla desteklenmesi gerektigini belirtmistir.

Yazili materyal olmasini isteyen bes anne-babadan, Anne 3 “Hani yazili materyal her

zaman daha kullamisl olur. Tabi ki resim iceren yazilt materyaller, sonu¢ta oyundan

51



bahsediyoruz. Yazili materyale ulasmak daha kolaydir yaminda tasimasi daha kolaydir.
Sonucta vakit kisith olan insanlariz. Biz mesela bugiin ii¢ kapt yapiyoruz(giiliistiiler.).”

derken,

Anne 4 “OSB c¢ocuklara yonelik oyun kitaplar: ¢ok kisitli. Bu kitaplarda onlara
yonelik uyarlanmis haliyle oyunlarin oldugu kitaplar c¢ogaltiimali. Normal
cocuklara gore kitaplar ¢ok ama bizim ¢ocuklarumiza gore kitaplar ¢ok az. Biz
¢ok sansliyiz iyi ogretmenlerle karsilastik ama bizim gibi sansli olmayanlar var.
Daha dnceden oglum arabalarin tekerleklerini ¢eviriyordu. Simdi egitimle onun
tistesinden geldik. Bu konuda bir¢ok aile bilingsiz, ¢aresiz. Bu yiizden bu tarz

bilgiler bizim i¢in ¢ok krymetli. ”
ifadesiyle goriis belirtmistir.

Hem yazili hem de gérsel materyal isteyen dort anne-babadan, Anne 15 “Tabi bunlar
¢ok onemli. Yazili ve gérsel materyaller ne kadar ¢ok olursa bizler de o kadar kendimizi bu
anlamda gelistirebiliriz. Mutlaka bu ¢ok onemli bir sey ki bu tip seyler ailelere 151k tutacaktir,
nasil yapacagi, bu siireci nasil yiiriitebilecegi ile ilgili bilgi verecektir. Cok gerekli.” derken,
Anne 9 “Yani olmali materyal, bol bol olmali. Kendine zarar vermeyecek sekilde ¢cocugun bol

bol materyal kullanilmali diye diisiiniiyorum.” ifadesiyle goriis belirtmistir.

3.2. Ogretmenlere Ait Bulgular

Bu bolimde OSB’ye sahip ¢ocuklarin Ogretmenlerinin  oyun becerilerine ve

ogretimine yonelik goriisleri belirtilmektedir.

3.2.1. Ogretmenlerin Oyun Becerisine Yonelik Goriisleri

Ogretmenlere yari-yapilandirilmis goriismeler yoluyla oyun becerisi kelime grubunun
onlar icin ne ifade ettigi soruldugunda 15 katilimcr da kendi climleleriyle oyun becerilerini
tanimlamustir. Ogretmenlerin oyun becerilerine yénelik tanimlamalari frekanslariyla birlikte

Tablo 3.8.’de yer almaktadir
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Tablo 3.8. Ogretmenlerin Oyun Becerisine Yonelik Goriisleri

Goriisler F
Gelisim alanlarini destekleyen aktivite 10
Cocugun kendisini ifade etme araci 6
Hayatin kii¢iik bir provasi 3
Cocugu rahatlatma aract 3

Kendilerine yoneltilen soruya iligkin 6gretmenlerin 10’u gelisim alanlarin1 destekleyen
aktivite, altis1 cocugun kendisini ifade etme araci, licli hayatin kiiglik bir provast ve ¢ocugu
rahatlatma araci olarak oyunu tanimlayarak yanit vermislerdir. Oyun becerilerini gelisim
alanlarm destekleyen aktivite olarak tanimlayan on &gretmenden, Ogretmen 13 “Oyun
becerisi bir ¢ocugun gelisim alaminda en onemli gelisim alanlarindan birisi oldugunu
diistiiniiyorum.’’ derken, Ogretmen 6 “Hayal giiciinii genisletmektir oyun. Benim icin oyun
cocugun hayal giiciidiir. ~ climlesiyle goriisiinii belirtmistir. Ogretmen 9 ise, “Ogrencilerin
sosyallesmek i¢in edinmesi gereken en temel becerilerden ve bu becerilerin ¢cocugun yasina
uygun malzemelerle yasina uygun konusmalarla égretilmesi gerekiyor.” ifadelerini kullanarak

goriisiini belirtmigtir.

Oyun becerilerini ¢ocugun kendisini ifade etme araci olarak belirten alt1 6gretmenden,
Ogretmen 3 “Oyun becerisi ¢ocuklarin her seyinin ortaya koydugunu ifade ediyor bana gore.
Kendi diinyalarim ele verdigini diisiiniiyorum.”” ciimlesiyle oyun becerisini duygularin ifade
yolu oldugunu belirtirken, Ogretmen 10 “Gozledikleri bircok seyi bir¢ok isi ya da rol
modelleri oyun swrasinda ortaya ¢ikartiyorlar.’’ sdzleriyle oyunu goézlenilenleri ifade etme
araci olarak tanimlamistir. Ogretmen 6 ise “Oyun okul éncesi cocuklarda ozellikle kendini
ifade etmektir. Kendini ifade ¢abasidir.’” diyerek oyunu ¢cocugun kendisini ifade etmesi olarak

tanimlamaktadir.

Oyun becerilerini hayatin kiigiik provasi olarak belirten ii¢ dgretmenden, Ogretmen 15
“Cocuklar icin hayatin kiiciiltiilmiis, stkistirilmis bir formu.” derken, Ogretmen 1 “Ashnda

bir sey otizmli 6grencileri giinliik yasama hazirlamak igin bir yontem. °’ seklinde belirtmistir.

Oyun becerisi kelime grubunu ¢ocugu rahatlatma araci olarak belirten li¢ 6gretmenden
Ogretmen 6 “Ben oyun becerisini égrencilerimde pekistire¢ olarak kullaniyorum. Derse
motive etmek icin kullaniyorum.” derken, Ogretmen 8 ise * ...Hani bazi oyunlar da var ki
hani asil hedefimiz ogretmek degil ¢ocugu birazcik rahatlatip bir sonraki etkinlige

2

hazirlamak...” olarak oyunun ¢ocugun iizerindeki rahatlatici etkisine vurgu yapmistir. Oyun
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becerilerini ¢cocugu rahatlatma araci olarak belirten ii¢ dgretmenden, Ogretmen 8 “...Hani
bazi oyunlar da var ki hani asil hedefimiz ogretmek degil ¢cocugu birazcik rahatlatip bir
sonraki etkinlige hazirlamak...”” derken, Ogretmen 6 ise “Ben oyun becerisini égrencilerimde

pekistire¢ olarak kullantyorum. Derse motive etmek icin kullantyorum.’’ seklinde belirtmistir.

3.2.2. Ogretmenlerin Oyun Becerilerinin Ogretimine Yonelik Goriisleri

Ogretmenlere “Sizce OSB’ li égrencilere oyun becerilerinin ogretimi énemli midir?”
sorusu soruldugunda 6gretmenlerin hepsi “Kesinlikle’’, “Cok onemlidir.”’, “Evet.’’, “Tabi
ki.”’, “Kesinlikle onemlidir.’’ ifadelerini kullanarak oyun becerilerinin 6gretiminin gerekli
olduguna vurgu yapmustirlar. Ogretmenlere “Neden?’’ diye soruldugunda on &gretmen
gelisim alanlarii destekledigi i¢in, yedi Ogretmen Ogretim/6gretme araci, alti 6gretmen
ogrencilerinin yasadiklar1 sinirliliklarindan dolay: ve iki 6gretmen ise hayati 6grenmesi i¢in
onemli oldugunu vurgulamistir. Tablo 3.9.’da 6gretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlar

frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.9. Ogretmenlerin Oyun Becerilerinin Ogretimine Yonelik Goriisleri

Goriisler F
Gelisim alanlarini destekledigi i¢in 6nemlidir. 10
Ogretim/dgretme araci oldugu icin énemlidir. 7
Sinirhiliklarindan dolay1 6nemlidir. 6
Hayati1 6grenmesi i¢in dnemlidir. 2

Kendilerine yoneltilen soruya iliskin 6gretmenlerin 10’u oyun becerilerini gelisim
alanlarin1 destekledigi icin, yedisi Ogretim/dgretme aract oldugu igin, altist c¢ocuklarin
yasadiklar1 sinirliliklardan dolayr ve ikisi ise hayati dgrenmesi i¢in oyun becerilerinin
ogretilmesinin énemli oldugunu ifade etmistir. Ogretmen 8 “Oyun becerisi sosyal bir
ashinda iletisim ortamlart saglar. Cok daha rahat iletisim kurabilecekleri wu yollar agar
diyim. Iu sosyal kabulii ... oyun becerisi varsa sosyal kabulii de ¢ok rahat olur OSB’li
ogrencinin...” derken, Ogretmen 14 “Oyunda i iletisimi desteklemede en biiyiik ara¢ bence.
Eeee o yiizden cok onemli. Ozellikle dil gelisime tiim gelisim alanlarim destekliyor. Ama
ozellikle sosyal duygusal ve dil gelisimini ¢ok destekliyor.” oyunun gelisim alanlaria olan

katkilar1 belirtmistir.
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Yedi 6gretmen oyunun &gretim/Ogretme aract oldugu i¢in Ogretiminin Onemli
oldugunu vurgulamistir. Bu kisilerden Ogretmen 5 “...Oyun becerileriyle ¢ocugun ilgisi
tizerinden yuiriidiigiinde ¢ocugu yakalaman da kolay oluyor, etkilesime ge¢cmende kolay
oluyor, ¢ocugun seni anlamasi da kolay oluyor. Ilgi alamindan yiiriidiigiin icin de vermeye
calistigin ya da vermek istedigin seyleri daha rahat verebiliyorsun...” derken, Ogretmen 12
“..ste bir cocukla karsi karsiya kaldiginizda ilk olarak o ¢ocukla bir pozitif bir enerji
vakalamaniz gerekiyor. O da genellikle oyun sayesinde oluyor. Hani ¢ocugu karsiniza alip, bu
sudur bu budur demekten ziyade ozellikle kiiciik yas grubuysa hani o ¢ocukla hani oyunla
birlikte bir seyleri ogretilirsiniz. Ya bu sadece OSB’li ¢ocuklarla degil aslinda tiim ¢ocuklar
icin de gegerli bir seydir...” diyerek oyunla birlikte 6gretim yapilacagi i¢cin oyun gretiminin

I3

onemli oldugu belirtilmistir. Ogretmen 1 “..Swa almak, iletisimde birbirini bekleme,
dinleme, onun gibi giinliik yasamda olabilecek becerileri kazandirmak a¢isindan da onemli.”’

ifadesiyle oyunun 6gretimsel yoniinii vurgulamistir.

Alt1 6gretmen oyun becerilerinin OSB’ye sahip ¢ocugun yasadigi sinirliliktan dolay1
ogretilmesinin énemli oldugunu belirtmistir. Ogretmen 14 “...0OSB olan ¢ocuklar bu konuda
olduk¢a zorlanmaktadirlar ve biliyoruz ki oyun, ozellikle akranlarla iligkiler i¢in akranlarla
kurulacak etkilegim, iletigim icin olduk¢ca onemli bir anahtardir...”” derken, Ogretmen 3 “E
zaten ¢ocugun tanisi geregi ice kapaniklik var, ifade de sikinti var. Belki biz onunla bir oyun
oynayarak bir hayali oyun oynayarak bir¢ok seyine deginebiliriz. Goremedigimiz,
anlatamadigimiz ya da onun ifade edemedigi bir¢ok seyi bir hayali oyunla bir¢ok seyi
alabiliriz.”” demistir. Ogretmen 10 ise “Ciinkii bu konuda zaten sinirliliklar: var alici dil, iste
taktit becerilerinde simirliliklart oldugu igin oyun becerilerini de bu ¢ocuklara bir sekilde

’

bizim ogretmemiz gerekiyor.’’ ifadesiyle oyunun OSB’ye sahip c¢ocugun yasadiklari

siirliliktan dolayr 6gretilmesinin gerekli oldugunu belirtmistir.

Iki 6gretmen oyun becerilerinin OSB’ye sahip ¢ocuga hayat: dgrenmesi i¢in dnemli
oldugunu belirtmistir. Ogretmen 4 ... Hayata aslinda katilma icin diyim size. Yani diger
normal ¢ocuklarla birlikte bir araya geldiklerinde etkilesim kurabilmek icin, onlarla birlikte
vakit gecirebilmek icin... ” derken, Ogretmen 15 “Ciinkii oyun becerileri biraz énce de
soyledigim gibi aslinda gergek hayatin ¢cocuklar icin kiigtiltiilmiis, farklilastirilmis, belki daha
da basitlestirilmis bir formatidir.” ifadesiyle oyun becerilerinin dgretiminin OSB’ye sahip

cocuklarin hayata katilmasi i¢in 6nemli oldugunu vurgulamistir.
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3.2.3. Ogretmenlerin Ogrencilerinin Sergiledigi Oyun Becerilerini Degerlendirme
Konusundaki Goriisleri

Ogretmenlere “Ogrencilerinizin sergiledigi oyun becerilerini nasil
degerlendiriyorsunuz?” sorusu sorulmustur. Tablo 3.10.’da Ogretmenlerin bu soruya

verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.10. Ogretmenlerin Ogrencilerinin Oyun Becerilerini Degerlendirme Yollar:

Goriisler F
Gozleme dayali degerlendirme yapma 8
Not alarak degerlendirme yapma 4
Degerlendirme yapmiyorum 3

Ogretmenlerden sekizi gozleme dayali, dordii not alarak degerlendirme yaptigini ifade
ederken, ii¢ 6gretmen ise degerlendirme yapmayarak oyun becerilerini degerlendirmedigini
belirtmistir. Gozlemle dayali degerlendiren dgretmenlerden Ogretmen 15 “Nesnelerle oyun
icin olusturdugumuz iletisim etkilesimleri onlarla nasil oynadiklarini gozlemleyerek.
derken, Ogretmen 9 “...Ben herhangi bir veri kaydi yapmiyorum yapmadim yani bu tamamen
dogal bir gozlem sonucu ama yani yapilabilir mi ya da var mi béyle bir envanter buna iliskin
bir bilgim yok ama hazirlanirsa yapilabilir diye diistiniiyorum...” diyerek goriistinii
belirtmistir. Ogretmen 5 ise “Tamamen icten gelen bir sey, iyi gézlem yapiyorum. Cocugu
biraz serbest birakiyorum. Onun iizerine belki planlama yaparim.” diyerek OSB’ye sahip

ogrencilerinin oyun becerilerini gozlem yoluyla degerlendirdigini ifade etmistir.

OSB’ye sahip Ogrencilerinin oyun becerilerini not alarak degerlendiren dort
ogretmenden Ogretmen 14 “Aslinda uu séyle notlar aliyorum kendime. Her tema degisiminde
e hangi oyunlar hangi késelerde hangi oyunlar kurabilirim diye planlama yapiyorum ve orda
her cocukla ilgili farkli amaglarim oluyor. Onlart u planimi yaziyorum ... 7 derken,

Ogretmen 1 “Séyle; not aliyorsun, aldigin ¢ok fazla bir form tarzi bir sey olmuyor, genelde.’

seklinde degerlendirme yaptigini ifade etmistir.

OSB’ye sahip dgrencilerinin oyun becerilerini degerlendirme yapmadigini soyleyen ii¢
ogretmenden, Ogretmen 11 “Zaten yapmasi gereken seyleri biliyorsun, ona gére ilerliyorsun,
hareket ediyorsun. Zaten aklimizda olan bir sey bir sonraki adima bilmek, o yiizden éyle bir

degerlendirme aract kullanmiyorum. > derken, Ogretmen 12 “Basit amaclardan gidecek
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olursak iste nedir, sekil ogretmektir hani ben bunun icin bu amaclar: alirim ama planima
doktiigiim zaman bunu oyunlastirarak ekstra bir oyunu, oyun i¢in amag¢ belirlemem. Yani
oyun zaten kendi basina bir ogretimdir. Sadece ben o oyunu dersimde bir seyi 6gretirken

kullanirim. ” ifadesiyle belirtmistir.

3.2.4. Ogretmenlerin OSB’ye Sahip Cocuklarin Zorlandiklar1 Oyun Tiirlerine Yénelik
Goriisleri

Ogretmenlere “Sizce OSB tanist almis ¢ocuklar hangi tiir oyunlar: 6grenirken zorluk
yasamaktadirlar?’’ sorusu sorulmustur. Tablo 3.11.’de 6gretmenlerin bu soruya verdikleri

yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.11. OSB 'ye Sahip Cocuklarin Ogretimde Zorlandiklart Oyun Tiirleri

Goriisler F
Hayali oyunlar 10
Kuralli oyunlar 6
Sembolik oyunlar 5
Oyuncagi amacina uygun oynamada 2

Hayali oyun 6gretiminde zorluk yasayan Ogretmen 4 “...Hayal giiciine dayali dedigim
gibi oyunlart mesela kurmakta ve uygulamakta cok zorluk cekiyorlar...” derken, Ogretmen 3
“Hayali oyunlarda. Biraz daha somutlarda daha iyiler. Ciinkii alici dil ve ifade edici dil
stkintisindan dolayr biraz daha zorlandiklarini diisiiniiyorum.” diyerek goriislinii belirtmistir.
Ogretmen 13 ise “Iu tabii ki hayali oyunlari.” diyerek OSB’ye sahip ¢ocuklarmn bu tiir

oyunlar1 6grenmede zorluk yasadiklarini ifade etmistir.

OSB’ye sahip cocuklarin kuralli oyunlar1 6gretmede zorluk yasadigini belirten alti

2

ogretmenden Ogretmen 11 “Kuralli oyunlarda ¢ok zorlaniyorlar.” derken, Ogretmen
4“Hocam yani soyle soyleyeyim yani otistiklerin bir¢ogunda genel olarak kuralli oyunlarda
mesela sikinti yasityoruz. Swra alma becerileri ornek veriyorum iste bir basket atarken iste
attiktan sonra siranin en arkasina ge¢mesi gerektigini tam olarak kavrayamayabiliyorlar.”
diyerek diisiincelerini ifade etmistir. Ogretmen 9 “Kuralli oyunlari ogrenirken ¢ok fazla
zorluk yasiyorlar ozellikle eeeee on kosul becerilerin birden fazla oldugu ve boyle birden

fazla kuralin i¢ ice gecilerek oyunlar. ” demistir.
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OSB’ye sahip ¢ocuklarin sembolik oyunlar1 6gretmede zorluk yasadigini belirten bes
ogretmenden Ogretmen 15 “...Sembolik oyunlar onlar icin oldukca zor oluyor. Genellikle ya
da biiyiik bir boliimii daha mekanik arabay: ileri geri hareket ettirme bebegi sallama gibi
teknik alanda ¢ok zor olmayan oyunlarla oynamakta daha iyiler bence.” derken, Ogretmen 8
“Hangi tiir oyunlari? Daha ¢ok sembolik oyunlari. I (duraksadi.) ¢iinkii oyunlart béyle
birazcik somutlastirmadan veremiyorsunuz. Yani gormedigi seyler hakkinda boyle yorum

vapmada ¢ok zorlaniyorlar. Sembolik oyunlar.” diyerek diislincelerini ifade etmistir.

OSB’ye sahip cocuklarin amacina uygun oyuncakla oynamayi Ogretmede zorluk
yasadigim belirten iki Ogretmenden Ogretmen 14 “Oyunu amacina uygun oynamada
zorlaniyorlar bence. Yani érnegin evcilik kogesinde oyun oynayacaksiniz, yemek yapacaksiniz
o sekilde kullanmiyor ya makinalara takilyyorlar iste ¢amasir makinasi, iste actim kapadim
diyor....” derken, Ogretmen 4 “Arabay: mesela islevine uygun kullanmiyor. Ornek veriyorum
tekerlegini dondiiriiyor ya da baska bir madde alip onu yuvarlak ¢evirebiliyor.” diyerek

diistincelerini ifade etmistir.

3.2.4.1. Ogretmenlerin OSB’ye Sahip Cocuklarin Zorlandiklar1 Oyun Tiirlerindeki
Zorluklar1 Gidermek icin Neler Yaptiklar:

Ogretmenlere “Sizce OSB tanisi almis ¢ocuklar hangi tiir oyunlar: 6grenirken zorluk
vasamaktadirlar?’’ sorusundan sonra “Bu zorluklar: gidermek i¢in neler yapryorsunuz?’’

sorulmustur. Tablo 3.12.’de 6gretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte

yer almaktadir.

Tablo 3.12. Sizce OSB Tanisi Almg Cocuklar Hangi Tiir Oyunlari Ogrenirken Zorluk
Yasamaktadirlar? Bu Zorluklari Gidermek Igin Neler Yapiyorsunuz?

Goriisler

Gorsel materyallerden yararlanma

On kosul becerilerini 6gretmek

Oyuna baslamadan uyarlamalar yapmak
Oyun stirecinde uyarlamalar yapmak
Oyunda ipucu sunma

Akran 6gretimi yapmak

Odiil sistemi kullanmak

Aile bilgilendirmesi yapmak

N D W W 01 N N 0o o7

Cesitli yontemler kullanmak
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OSB’ye sahip cocuklarin oyun becerilerinin 6gretiminde yasadiklar1 zorluklari
gidermek i¢in dokuz O6gretmen gorsel materyalden yararlanarak, sekiz 6gretmen 6n kosul
becerileri dgreterek, yedi dgretmen oyuna baslamadan uyarlamalar yaparak, yedi dgretmen
oyun siirecinde uyarlamalar yaparak, bes 6gretmen oyunda ipucu sunarak, ii¢ 6gretmen akran
Ogretimi yaparak, {ic 6gretmen Odiil sistemi kullanarak, iki Ogretmen aile bilgilendirmesi
yaparak ve iki 0gretmen ¢esitli yontemler kullanarak 6gretim yapmaktadir. Gorsel materyal
kullanarak yasanilan zorlugu gidermeye calisan dokuz 6gretmenden, Ogretmen 2 “Ben daha
¢ok oyuna baslamadan énce olay kartlari ile ve hikaye olusturma kartlar: ile bir ¢alisma
yapiyorum.... Resimli kartlarla hi¢ olmazsa ogrencimiz onu bir iizerinde masa basinda
birlestirirse daha sonra onu oyuna dékmesi birazcik daha kolay oluyor ya da kurallar: daha
onceden agiklamamiz gerekiyor.” derken, Ogretmen 9 “Hayali oyunlarda uuu (Duraksadi)
video videolar ¢ok izletiyorum. Daha béyle ozellestirelim istersen. Ornegin kuklalarla
meslekleri tamitirken iliskin bir oyun oynamadan once mutlaka meslekleri tanitryorum.
Goérevlerine iliskin bir film izletiyorum.” demistir. Ogretmen 10 ise “Cocugun iste eeee soyut
oyunlart dokmesinde 11 model olmak, farklt hikayeleri okumak gene yaraticiliklarin
destekleyen, gene gorsel olarak farkl ¢iinkii gorselde giiclii olduklar: igin gorsel yonleri iii
video model olabilir ya da akilli tahtadan 11 degisik yaraticiliklarini destekleyen ¢izgi filmler
sarkilar olabilir.” diyerek oyun 6gretiminde yasanilan zorluklar1 gorsel materyal kullanarak

gidermeye ¢alistigini belirtmistir.

On kosul becerileri 6greterek yasanilan zorlugu gidermeye ¢alisan sekiz dgretmenden
Ogretmen 9 “Ashinda hayali oyun en sonu bastan c¢ocusu ona iliskin hayati yiiklemek
gerekiyor. Cocugun hayat tarihine yiikledikten sonra ¢ocuk diyalogta onu ¢ikartryor zaten.
Konugma yetkisi olan ¢cocuk bunu zaten yavas yavas ortaya ¢ikartiyor. Oyun becerilerinde de
ben bunu dikkate aliyorum.” derken, Ogretmen 14 “...O oyuncagin en basit amact ile
baslayp o topla mesela daha baska neler oynanabilire dogru genisletmek gerekiyor.
diyerek oyun Ogretiminde yasanilan zorluklari 6n kosul becerileri Ogreterek gidermeye

calistigini belirtmistir.

Oyuna baslamadan uyarlamalar yaparak yasanilan zorluklar1 gidermeye calisan yedi
ogretmenden, Ogretmen 7 “Iu daha basitlestiriyoruz ya da siireyi kisa tutuyoruz, etkinliklerde
siiremiz kisa oluyor...” derken, Ogretmen 4 “Hocam yani séyle bence ortamin hani
diizenlenmesi kesinlikle gerekiyor yani etrafta ¢ok fazla ilgi cekici seylerin olmamasi

gerekiyor. Ciinkii dikkatleri ¢ok daginik oluyor genelde hani daha yalin bir ortamda.’

demistir. Ogretmen 9 “Ne yapiyorsunuz ilk énce bir analiz yapiyorsunuz bu oyunun acaba
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analizi nedir? Benim ¢ocugum bu oyunun neresinde ilk basta analizini yapryorsunuz...”
diyerek oyuna baglamadan uyarlamalar yaparak oyun Ogretimindeki zorluklari gidermeye

calistigini belirtmistir.

Oyun siirecinde uyarlama yaparak yasanilan zorluklari gidermeye calisan yedi
ogretmenden, Ogretmen 10 “Mesela ¢ocuk o beceri basamagini yapmiyorsa, bir uyaran
ekleyip onun yapabilmesi icin firsat yaratiyorum. Yani bu ne olabilir? Sesli bir uyaran
olabilir ya da 1 bir bakisim soz konusu olabilir. Gibi kiigiik uyaranlar ekleyebiliyorum
ogrenmesi icin.” derken, Ogretmen 11 “Mesela sembolik oyunda bir marketcilik oynarken;
orada mesela ¢ocugun parayr direkt aklindan vermesi seklinde degil de para yerine pul
kullanma ya da oyuncak para kullanma gseklinde. Cocugun, bunlarin daha ¢ok
somutlastirmasint  saglyyorum, o sekilde daha ¢ok dahil oluyorlar oyuna. ~ demistir.
Ogretmen 12 ise “Bazi sekiller telefona benziyor. Hani ¢ocuk onu alip, o an telefon gibi
kullanmiyor. Ciinkii bunu hayal edemiyor. Iste ne yapabilirim. Kendim model olabilirim. Yani
aa iste direkt kulagima gotiiriip, o isi betimlememe gerek yok. Mesela alirim Alo!

’

Diyebilirim.” ifadesiyle oyun silirecinde uyarlama yapilarak oyun 6gretiminde yasanilan

zorluklar1 gidermeye ¢alistigini belirtmistir.

Oyunda ipucu sunarak yasanilan zorluklari gidermeye calisan bes Ogretmenden,

113

Ogretmen 4 “..[flk etaplarda tabiki fiziksel yardim kullaniyoruz yani (giiliistiiler.) hani
atiyoruz ondan sonra biz yardim ediyoruz siramin en arkasina gegiriyoruz. O sekilde yani
amacimiz aslinda yavas yavas ipucunun azaltilmasi ve kendilerinin bagimsiz sekilde siraya
gecebilmeleri.” derken, Ogretmen 12 “...Ya da fiziksel ipucu da kullanabilirim. Hadi gel alo
yapalim elinden tutup, hadi kulaga gotiirelim bak mesela bu da ¢ocuga bir sey yapabilir.”

seklinde goriisiinii belirtmistir.

Akran Ogretimi yapilarak yasanilan zorluklart gidermeye c¢alisan ii¢ 0gretmenden,
Ogretmen 9 “Akran egitimi bence denenebilir tersine kaynastirma sisteminde ozellikle kiiciik
gruplarda normal gelisim gosteren kiiciik gruplarin i¢ine grubun dinamigine gore bir veya iki
en fazla iki tane otizmli ¢ocuk sokup ama dnkosul hazirlik becerileri verildikten sonra
buradaki kastim eee denenebilir.” derken, Ogretmen 11 “Yamwna bir akran buluyorum.
Mesela yanminda oyun oynayabilen bir akran varsa model alarak zaten J&grenmesi

kolaylasiyor.” seklinde goriisiinii belirtmistir.

Odiil sistemi kullanarak yasanilan zorluklari gidermeye caligan ii¢ &gretmenden,

Ogretmen 14 “Tabi 6diil sistemini kullanmak gerekiyor... Topa ayagiyla vurdugu zaman
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coskulu bir sekilde onu odiillendirmek belki bir pekistire¢ sunmak ¢ocugun durumuna gére”
derken, Ogretmen 9 “...Iste 0 zaman ne yapiyorsunuz orada bir odiil sistemini kullanmak

zorundasiniz bir sembol biriktiriyorsunuz sembol pekistirici 6gretmeniz gerekiyor bastan...’

ifadesiyle goriisiinii bildirmistir.

Aile bilgilendirmesi yaparak zorluklar1 gidermeye calisan iki 6gretmenden, Ogretmen
15 “Aileleri bu konuda bilgilendirmeye, bilin¢lendirmeye gayret edip bu tarz firsatlart
ortamlar yaratmalarim saglamaya ¢alistyoruz.” derken, Ogretmen 5 “Mesela ailelere oncelik
verilebilir. Aile egitimleri ya da aile bilgilendirme ¢alismalart daha sik yapilabilir. Derslere
aile katilip ailelerle birlikte ¢alismalar yapilabilir. Ailenin yanhglar: gosterilip iste giin

icersindeki davranis sekilleri diizenlenebilir.” diyerek goriislinii belirtmistir.

Cesitli yontemler kullanarak yasanilan zorluklar1 gidermeye calisan iki 6gretmenden,

I3

Ogretmen 15 “...Cesitli yontem ve teknikler kullanarak; arabay: telefon yapma, arabay:
tencere yapip icinde yemek yapma gibi ¢esitli formatlar, ¢esitli sembolik siirecleri ¢cocuklara
model olarak ekliyorsun. Farkli yontem ve uygulamalar kullanarak ogretmeye ¢alistyoruz.”
derken, Ogretmen 10 “Yanlssiz 6gretim yontemleri isimizi kolaylastirdigin diisiiniiyorum
hani her biri her ¢ocuk igin belki hani bir ¢ocuk icin sabit beklemeli siireli 6gretim kullanirsin
swrasi gelir, bir ¢ocuk igin asamali yardim olur, bir ¢ocuk icin ipucunun giderek azaltarak

ogretimi tercih edebilirsin tamamen ¢ocugun diizeyine ya da onun ozelliklerine gore

degisebilir bu durum.” diyerek gorlisiinii belirtmistir.

3.2.5. Ogretmenlerin Oyun Becerilerinin Ogretiminde Tercih Ettikleri Yontemler

Ogretmenlere “OSB tanisi almis ¢ocuklara oyun becerilerinin égretiminde hangi
yontemlerin kullanilmasi gerektigini diigiintiyorsunuz?’’ sorusu yoneltilmistir. Tablo 3.13’te

ogretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlar frekanslariyla birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.13. Ogretmenlerin Oyun Becerilerinin Ogretiminde Tercih Ettigi Yontemler

Goriisler F
Dogal 6gretim yontemleri 11
Yanligsiz 6gretim yontemleri 6
Akran 6gretimi 2
Video model 3
Yonteme gerek yok 3
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OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerilerini dgretirken Ogretmenlerden 11°i dogal dgretim
yontemlerini, altis1 yanligsiz 6gretim yontemlerini, {i¢ii video model, ii¢li yonteme gerek yok
derken iki 0gretmen de akran &gretimini tercih etmektedir. Dogal 6gretim yontemini tercih
eden 11 ogretmenden, Ogretmen 14  “Ben dogal égretim yontemini ¢ok begeniyorum.
Clinkiitiviti mu  ¢ocuk ve oyun birbiriyle ¢ok ortiisiiyor ayrilmaz bir pargasi. It dogal
ogretimde onun c¢ocuk oldugunu unutmuyorsun ve goémiilii Ogretim yapiyorsun vermek
istediklerini ve ¢ocuk daha keyif alarak ézellikle keyif almayr 6grendikge daha ¢ok katilyyor.
derken, Ogretmen 3 “Biitiin yéntemlerin ashinda i¢ ice oldugunu diisiiniiyorum. Dogal
ogretim yontem tekniklerinde biitiin yontemleri kapsadig: icin aslinda onu baz aliyorum.”
diyerek goriisiinii belirtmistir. Ogretmen 9 “Oyun becerilerinde direkt firsat 6gretimi bence

¢ok degerli bir ogretim.” diyerek oyun becerilerinde firsat 6gretim yontemini tercih ettigini

belirtmistir.

Yanligsiz 6gretim yontemlerini tercih eden alti 6gretmenden, Ogretmen 6 “Bence
ilkogretimde ilk anlatirken oyunu ilk defa anlatacagimiz zaman es zamanli ipucuyla 6gretim
faydali olabilir. Ciinkii aninda doniip de diizeltme sansin olabiliyor Hemen soyliiyorsun
ipucunu. Bunu yapryoruz, bunu yapryoruz. Grubun durumu biraz daha iyi ise ipucunun
giderek azaltilmasi kullamilabilir.” derken, Ogretmen 12 “Hani bir isi mesela hani oynadik.
Iste bir seyi belli bir yere kadar ben yapabilirim. Sonra devamini ondan isteyebilirim. Bunu
yvapabiliriz. Bir de dedigim gibi ipucunun giderek azaltilmasi veya arttiriimasi.” diyerek
goriisiinii belirtmistir. Ogretmen 3 “Ama oyun ve miizikte, ipucunun giderek azaltilmasin
daha ¢ok onemsiyorum. Neden? Ciinkii eger ben ipucunu daha da azalttigimda o kendini
daha iyi ifade edebiliyor. Ben ipu¢larini verip daha sonra giderek onu azalttigimda istegime
daha ¢abuk ulasryorum.” diyerek oyun dgretiminde ipucunun giderek azaltilmasi yontemini

tercih ettigini belirtmistir.

Akran 6gretimini tercih eden iki 6gretmenden, Ogretmen 2 “Akran Ggretimi bence
daha basarili olabilecegini diistiniiyorum... Akran egitiminde sunu goriiyoruz ¢ocuklar
aslinda kendi yasitlarimin ve akranlarimin yonlendirmede bir yetiskinden daha ¢ok kabul

»”

ettiklerini gordiim sahit oldum ....” derken, Ogretmen 7 “ Iu ben genelde iste akran
ogretimi... It  ¢linkii bu ¢ocuklar ne yapacagimi ¢ok fazla bilemiyor. Yani bizim sozel
verdigimiz yonergeleri algilayp, kendi siizgeglerinden gegirip,iu onu algilamakta

zorlaniyorlar ama gosterip yaptirmak daha ise yarar bir yontem oluyor bu ¢ocuklarda.’

diyerek goriisiinii belirtmistir.
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Video model ydntemini tercih eden ii¢ 6gretmenden, Ogretmen 13 “...Belki videoyla
videoyla ogretim olabilir burada. Etkili olabilir. Videolarini ¢ekim.” diyerek goriisiinii

belirtmistir.

Oyun becerilerinin 6gretiminde yonteme gerek olmadigini belirten iic dgretmenden,
Ogretmen 5 “Yontem uygulamam... Simdi yontemlerle bilmem neyle bana gére hani OSB’li
cocukta tamam belli yontemleri mutlaka hani istemsiz kullanirsin onlart aywriyorum ama illa
su yontem mantigi bana ¢ok ters geliyor. Zaten iletisim sikintist yasayan bir ¢ocukta
sistematik gitmeye ugrastyorsun. Ben sistematik gitme taraftar: biri degilim.” diyerek oyun

becerilerinin 6gretiminde yontem uygulamanin gerekli olmadigini ifade etmistir.

3.2.6. Ogretmenlerin Oyun Becerilerinin Ogretiminde Onlara Rehberlik Edecek
Materyaller Hakkindaki Goriisleri

Ogretmenlere “OSB’li 6grencilerinize oyun becerilerinin 6gretiminde sizlere rehberlik
edecek yazili ya da gorsel materyaller hakkindaki goriisleriniz nelerdir?’’ sorusu
yoneltilmistir. Tablo 3.14.°te Ogretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlar frekanslariyla

birlikte yer almaktadir.

Tablo 3.14. OSB’li Ogrencilerinize Oyun Becerilerinin Ogretiminde Sizlere Rehberlik Edecek
Yazili ya da Gorsel Materyaller Hakkindaki Goriisleriniz Nelerdir?

Goriisler

Gorsel materyaller

Yazili materyaller

A B N T

Hem gorsel hem yazili materyaller

Ogretmenlerden yedisi gorsel materyal, dordii yazili materyal ve hem yazili hem de
gorsel materyallerin artmasit yoniinde goriis belirtmistir. Gorsel materyal isteyen yedi
ogretmenden, Ogretmen 6 “Ya yazili materyal daha ¢ok ogretmenlere yénelik bir sey ama
hani gorsel materyal olsa ben ilk defa bir oyun ogreteceksem, ¢ocuklara bunu gésterme
imkdmim olsa dikkatlerini ¢eksem orada ipuglarint gosterebilsem. Hatta sonra o ipuglarini
siliklestirmeyi de gosterebilsem ¢ok miikemmel olur bence hani(A: Anladim). Alanda béyle bir
calisma yapilirsa destekleriz.” derken, Ogretmen 2 “Bence gérsel materyal. Sonucta
toplumumuza baktigimizda biz ¢cok okumayr seven kisiler degiliz gorerek resimleriyle ya da
izleyerek belki izlemek daha iyi olur bence. Kisa videolarin oldugu, ogretmennin de igin

icinde oldugu, onun sesinin duyuldugu, nerede nasil yonerge veriyor ama tabi ki éncesinde

63



bir sey yapildi mi? Belki onunla ilgili de bilgi verilmesi gerekiyor ama hani béyle oyunlarin
icinde oldugu bir CD gibi bir sey belki olabilir. ” diyerek goriisiinii belirtmistir. Ogretmen 15
“Yazisal dokiimanlardan daha ¢ok bence bu uygulamanin nasil yiiriitiilecegine dair uygulama
orneklerinin asama agsama yer aldigi gorsel iceriklerin video ¢ekimlerinin olmasinin ben ¢ok
daha kiymetli olacagin diisiintiyorum. Yoksa ihtiya¢ duyulan sey oyun orneklerinden ¢cok
daha fazlasi nasil oynanir oyun yénlendirme nasil yapilmal, ¢ocuklarin oyun gelisiminde
hangi asamada olduklar: nasil belirlenir, o asamaya iliskin oyun planlamalari nelerdir, nasil
oynanmir hangi oyuncaklar nasu kullamlir bunlara iliskin bence uygulama ornekleri ¢ok

kiymetli olacaktir diye diisiiniiyorum.  diyerek goriisiinii belirtmistir.

Yazili kaynak isteyen dort ogretmenden, Ogretmen 4 “Mesela ders esnasinda
kullandigimiz yontemlerde nasil yazili kaynaklar varsa mesela Es zamanli ipucunu nasil
vapiyoruz. Nasil bunlarin yazili halleri varsa ya da pekistirme tarifelerinde. Tabii ki oyun
icinde yazili bir sey gerekli diye diisiiniiyorum. ~ derken, Ogretmen 14 * Yani bu tip
kaynaklarin artmasi hem ailelerin hem de 6gretmenlerin isini kolaylastirir... Once amaglar,
amaglara uygun oyunlar diizenlenmeli yani oyun adi adi degil de 6rnegin ¢ocuklara iste goz
kontagi becerisini arttirmak istiyorsunuz amacimiz bu o amaca uygun hangi oyuncaklar

hizmet eder oyuncaklarla nasil oynanir? Bence boyle olmali.” diyerek goriiglerini belirtmistir.

Hem yazili hem de gorsel materyal isteyen dort 6gretmenden, Ogretmen 13 “Her ikisi
de uygun olur.” derken, Ogretmen 10 Hem yazili hem gorsel ikisi de. Yani gérsellik cok
onemli ama yazili da bazi seyleri okuyup daha sonrasinda gérselle birlestirmenin ¢ok daha
etkili ve verimli oldugunu diisiiniiyorum.” diyerek goriisiinii belirtmistir. Ogretmen 1
“Birbirini destekleyici seyler. Simdi bir oyunu nasil oynayacagini da illaki yazili bir sekilde
anlatacak. Her kurali da sey olarak anlatamazsin ya da gorsel olarak anlatamaz... Oyunun
nasil oynanildigina dair belki iki ii¢ tane kare fotograf olabilir ama genel hatlart ile bize

yazilt olarak anlatilmasi daha iyi olur yani.” diyerek goriisiinii belirtmistir.

64



4. TARTISMA VE ONERILER

4.1. Tartisma

Arastirmada okul oOncesi donemde OSB’ye sahip cocuklarin anne-babalarin ve
ogretmenlerinin  oyun becerilerine ve ogretimine yonelik gortislerinin - belirlenmesi
hedeflenmistir. Bu kapsamda 15 anne-baba ve 15 Ogretmenyle yari-yapilandirilmis
goriismeler yapilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular tartigilirken, ulasilan bulgularin
benzerliklerine gore {i¢ ayr1 baslikta bir akis olusturulmustur. Birinci baslikta sadece anne-
babalarin goriisiine dayali bulgular, ikinci baslikta sadece 6gretmenlerin goriislerine dayali
ulasilan bulgular tartisstilmistir. Ugiincii basghgin altinda da hem 6gretmenlerin hem de anne-
babalarin benzer bulgular1 tartisilmis ve alanyazinda ulasilan bulgularla iligskilendirme
yapilmistir. Yapilan bu tartigmalar 1s18inda uygulamaci ve arastirmacilara Onerilerde

bulunulmustur.

4.1.1 Anne-Babalara Ait Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmada yer alan anne-babalara ¢ocuklariyla oyun oynamayt denediklerinde ne
tiir sorunlarla karsilastiklar: sorulmustur. Anne-babalarin ¢ogu ¢ocuklariyla oyun oynamay:
denediklerinde davranis problemleri sorununu yasadiklarini ifade etmiglerdir. Emerson
(2001) problem davranislar1 yogunluk, siklik ve siiresi bakimindan norm disi, bireyin kendisi
ve ¢evresindekiler acgisindan tehlikeli olan ve bireyin toplumsal yasam alanlarina ulagmasini
zorlagtiran davraniglar biitiinii olarak tanimlamaktadir (Akt: Sucuoglu, 2016, s.181). OSB’ye
sahip c¢ocuklarda fiziksel saldirganlik, diismanlik, 6fke nobetleri, degisikliklere karst direng
gosterme, kendine zarar verme veya tekrarlayict davranig problemleri goriilebilmektedir
(Banda, Grimmett ve Hart, 2009; Brereton, Tonge ve Einfeld, 2006; De Bildt, Serra, Luteijn,
Kraijer, Sytema ve Minderaa 2005; Dominick, Davis, Lainhart, Tager-Flusberg ve Folstein,
2007; Farmer ve Aman, 2010; Leekam, Tandos, McConachie, Meins, Parkinson, Wright ve
Le Couteur, 2007; Myrbakk ve Von Tetzchner, 2008; Neitzel, 2010; Norton ve Drew, 1994;
Schreibman, Whalen ve Stahmer, 2000; Shattuck, Seltzer, Greenberg, Orsmond, Bolt, Kring
& Lord, 2007). OSB’ye sahip ¢ocuklarin toplumsal uyum becerilerinde ve iletisim
becerilerindeki sinirliliklarindan dolayr karsisindaki kisiyi anlamakta glicliik c¢ekmesi,
istemedigi ortamdan kagmak istemesi, isteklerinin gerceklestirilmemesi durumunda etrafa
saldirgan davraniglar sergilemesi gibi sebeplerden 6tiirii problem davraniglar sergiledikleri

tahmin edilmektedir (Sucuoglu, 2016, s.188). OSB ve farkli yetersizlik grubundan gocuklarin
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davranis problemlerini karsilagtiran arastirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalarin sonuglari
incelendiginde en fazla davranis problemi gosteren yetersizlik tiiriiniin OSB’ye sahip
cocuklarin oldugu bulunmustur (Eisenhower, Baker ve Blacher 2005; Evans, Canavera,
Kleinpeter, Maccubbin, ve Taga, 2005). Sonug olarak alanyazinda OSB’ye sahip ¢ocuklarin
davranis problemleri sergiledikleri arastirmalarla desteklenmektedir. Arastirmaya katilan
anne-babalar OSB’ye sahip ¢ocuklariyla oyun oynamay1 denediklerinde ¢ocuklarinin davranis
problemleri sergilemelerinden dolay1 oyun oynayamadiklarmni belirtmislerdir. Ozetlenecek
olursa OSB’ye sahip c¢ocuklarin sosyal iletisimsel sinirliliklarindan dolayr davranig
problemleri sergilediklerini ifade eden goriisler ve arastirmalar bulunmaktadir. Bu beceriler
ayn1 zamanda oyun oynayabilmek ve 6grenebilmek i¢in gerekli olan becerilerdir. Bu sebeple

arastirma bulgulari ile alanyazindaki bulgular 6rtiismektedir.

Arastirmaya katilan anne-babalara c¢ocuklarina oyun becerisi ogretirken ihtiyag
duyduklart bilgi-beceriler ve bu siirecte dikkat edilecekler hususunda goriigleri sorulmugstur.
Anne-babalarin ¢ogu ¢ocuguna oyun becerisi ogretirken bu siirecte neler yapilacagina iliskin
birisinin destegine ihtiya¢ duyduklarini belirtmiglerdir. Ayrica arastirmaya katilan anne-
babalarin ¢ogu oyun becerilerinin ogretiminde birtakim hususlara (takintili oldugu seyleri
oyuna doniistiirmek, fazla iistelememek, oyun gegisleri, oyun siiresinin kisa olmasi, ¢cocugun
diinyasina inebilmek, mesguliyetinden yavas yavas kopartarak oyun oynamasi, ¢ocugun
sevdigi seylerden baslama) dikkat edilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Oyun pek cok
davranis icermekte, siirecin akisina gore davranislar degisebilmekte, baslama ve bitme siiresi
kestirilememekte ve ¢ocuklar i¢in her sey oyun olabilmektedir (Tiifek¢ioglu, 2001, s. 4). Bu
sebeple oyun karmagik bir siire¢ olmakla birlikte planlanirken, ¢ocugun yasi, cinsiyeti,
gelisimsel diizeyi, kiiltiirel 6zellikleri, aile yapisi, yetersizlik tiirli ve derecesi, oyun ortamini
diizenleme, oyunun siiresi, oyunda kullanilacak materyali belirleme gibi 6zellikler dikkate
almmalidir (Celebi Oncii ve Ozbay, 2008, s. 23-24; Malone, 1999). Oyunun karmasik ve
gelisime dayali olmas1 sebebiyle anne-babalar bu siire¢ icerisinde yonlendirilmeye ihtiyag
duymaktadirlar. Ozellikle OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerisi dgretirken oyun daha da
karmagik olabilmektedir. OSB yetersizligi sosyal etkilesim, iletisim, degisikliklere direng
gosterme, kendini uyaric1t uygun olmayan davranislar sergileyen, sinirlt ve tekrarli ilgi ve
davraniglara sahip gelisimsel yetersizlik tiiriidiir (APA, 2013, s. 31). Sinirliliklar1 nedeniyle
davranis problemleri sergileyebilmektedirler. OSB’ye sahip c¢ocuklarda en sik rastlanan
problem davranislar1 aglama, ¢iglik atma, kendilerine veya baskalarina karsi saldirganlik,

ilgisiz baglamda bazi davranislar1 alip tekrarlamadir (Kern, Garver, Carmody, Andrews,
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Mehta ve Trivedi, 2008). OSB’ye sahip ¢ocuklar oyun sirasinda iletisim baslatmada ve ortak
dikkate tepki vermede smirlilik, sdzel ya da fiziksel sira almada yetersizlik, sinirli sosyal
etkilesim, tekrarlayict ve kendini uyarict davraniglar sergileme ve islevsel oyun oynamada
smirlilik gibi 6zellikler gostermektedirler (Childress, 2011). Oyun sirasinda OSB’ye sahip
cocuklar birka¢ nesneyle oynama, belli nesneleri siirekli elinde bulundurma, nesnelerin
biitiinii yerine parcalarina takilma (araba yerine arabanin tekerlegine odaklanma) bigiminde
anormal davraniglar sergileyebilmektedirler (Williams, 2003). OSB’ye sahip c¢ocuklar
genellikle oyun siirecinde benzer davraniglar sergileseler de bu siire¢ igerisinde farklh
davranislart (kullanilan nesnenin bir veya birka¢ 6zelligine odaklanma, nesneyi dondiirme,
nesneyi agza alma vb.) da gozlemlenebilmektedir. OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerilerinin
Ogretiminde, sergilenen takintili davraniglar dikkate alinmalidir. OSB’ye sahip ¢ocuklarin bu
davranislar1 oyun becerilerinin 6gretimini engelledigi diistiniilmektedir. Bu sebeple de anne-
babalarin oyun becerilerinin 6gretiminde ozellikle oyun sirasinda dikkat edilecek bazi
hususlarin altin1 ¢gizmeleri olduk¢a dogaldir. Ayrica arastirmaya katilan anne-babalarin ve
cocuklarina oyun becerileri ogretirken yasadiklart sorun olan davranis problemleri bulgusu
ile de ortiismektedir. Bu sebeple oOncelikli olarak cocugun gelisim alanlarinda oyun
asamalarindaki diizeyini belirleyip, daha sonra oOgretilecek olan oyun secilerek ilgili
diizenlemeler yapilmalidir. Bu konuda anne-babalara oyun becerilerinin 6gretiminin nasil
yapilacagina dair uzman birisinin yol gosterici olmast siireci kolaylastirabilecegi

diistiniilmektedir.

4.1.2 Ogretmenlere Ait Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmada yer alan 6gretmenlere ogrencilerinin sergiledigi oyun becerilerini nasil
degerlendirdikleri  sorulmustur. ~Ogretmenlerin  ¢ogu OSB’ve sahip  &grencilerinin
sergiledikleri oyun becerilerini gozleme dayali olarak degerlendirdikierini belirtmistir.
Ogretmenlerin, dgrencilerinin oyun becerilerini siif ortaminda uyarlamalar yapmak ve
cocuklarin ihtiyaglarin1 miifredata yansitmalar i¢in ¢ocuk oyunlarini gézleme ve gézlemlerini
kaydetmeleri Onerilir (Billman ve Sherman, 1996). Okul 6ncesi donemde oyun ¢ocuklari
tanimak, gelisim alanlarin1 destekleyen ve degerlendirmede kullanilan 6nemli bir aractir. Bu
sebeple oyunun Ozenli bir sekilde planlanip sistematik olarak degerlendirilmesi
gerekmektedir. Ancak bulgularda gorildiigii iizere ya gozleme dayali degerlendirme
yapilmakta ya da kapsamli degerlendirme yapilmadigi goriilmektedir. Ancak alanyazinda

yeterli sayida normal gelisime dayali oyunlar1 degerlendirme kontrol listesi sinirlilik
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gostermektedir (Papatga, Ilgaz ve Fazlioglu, 2012; Saracho, 1984). Bu sebeple oyun becerileri
konusunda smirliliklart olan OSB’ye sahip cocuklara bu becerilerin 6gretiminde ve
degerlendirilmesinde gegerliligi kanitlanmig araglarin  olmasit Ogretmenlerin  siireci
planlamasini ve uygulamasini kolaylastiracaktir.

Arastrmaya katilan ogretmenlere OSB’ye sahip ogrencilerinin hangi tiir oyunlari
ogrenirken zorlandiklart sorulmustur. Ogretmenlerin hepsi OSB’ye sahip dgrencilerinin
hayali oyunlarda zorlandiklarint belirtmistir. DSM V kilavuzunda OSB tani 6lgiitii olarak
hayali oyun konusunda yetersizlige sahip oldugu vurgu yapilmaktadir(APA, 2013, s.50).
Alanyazin incelendiginde NGG cocuklar i¢in hayali oyun oynama davranislar yaklasik 18 ay
civarinda ortaya ¢ikmaktadir (Honey, Leekarman, Turner ve McConachie, 2007). Ancak,
OSB’ye sahip ¢ocuklarin yaraticilik ve hayal giiclinde yetersizliklere sahip olmalari, ortamda
bulunmayan bir nesneyi varmis gibi veya ortamda bulunan bir nesneyi baska bir sey gibi
diisiinememelerine yol agmaktadir (Sherratt, 2002; Moor, 2008; Papacek, Chai ve Green,
2016; Kang, Klein, Lillard ve Lerner, 2016). Dolayisiyla, OSB’ye sahip ¢ocuklarin hayali
oyun oynama donemleri NGG akranlariyla ayn1 hizda gitmemekte ve bu ¢ocuklar bu beceriyi
sergilemekte gecikmektedirler (Sherratt, 2002; Lifter, Mason ve Barton, 2011). Ayrica, bu
cocuklarda diger yetersizlik grubundaki veya NGG akranlarina kiyasla hayali oyun
davraniglarinin  kendiliginden ortaya g¢ikmama ihtimalinin de bulundugu belirtilmektedir
(Kasari, Chang ve Patterson, 2013; Barton, 2015; Sherratt, 2002; Hobson vd., 2013). Jarrold,
Boucher ve Smith (1996) ¢alismasinda hayali oyun oynayan OSB’ye sahip ¢ocuklarin oyun
oynama siirelerini inceledikleri bir calismada, NGG akranlarinin hayali oyun oynama
stireleriyle karsilastirmislardir. Calismanin sonucunda, OSB’ye sahip c¢ocuklarin NGG
akranlarina kiyasla hayali oyun oynama stirelerinin daha kisa oldugu goriilmiistiir. OSB’ye
sahip gocuklarin oyun becerileri gesitlilik ve yaraticilik agisindan sinirhdir, islevsel degildir;
nesneleri sirayla dizmek, arabay1 siirmek yerine arabalarin tekerleklerini ¢evirme davraniglar
siklikla gozlemlenmektedir (Williams, 2003). Dolayisiyla OSB’ye sahip c¢ocuklar hayali
oyunlari oynayamamaktadirlar. Ogretmenlerin bu tiir oyunlart OSB’ye sahip cocuga
ogretmelerinde smirliliklar yasamalari beklenen bir sonugtur. Bu sebeple OSB’ye sahip
cocuklara hayali oyun oynamay1 6gretirken bilimsel dayanakli uygulamalar tercih edilerek

detayli olarak planlanmali ve basitten karmasiga dogru bir sira izlenmelidir.

Arastirmaya katilan ogretmenlere ogrencilerine oyun é6gretirken zorluklar: gidermek
icin neler yaptiklart sorulmustur. Ogretmenlerin ¢cogu OSB’ye sahip Ogrencilerine oyun

becerileri ogretirken yasadiklar: zorluklari gidermek icin gorsel materyallerden (resimli
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kartlar, videolar) yararlandiklarint belirtmistir. Rao ve Gagie (2006) tarafindan OSB’ye
sahip cocuklara gorsel destek sistemleriyle Ogretim sunmanin Onemini dikkatlerini
toplamalarina yardimec1 olma, kaygiyr azaltma, soyut kavramlari daha somut hale getirme,
diisiincelerini ifade etme konusunda yardimci olmasi olarak siralamistir. Ayrica ilgili
alanyazinda OSB’ye sahip ¢ocuklarda, geleneksel sozel ipuglarina kiyasla, gorsel ipuglarmin
daha etkili oldugunun belirtilmesi ve c¢ocuklarin etkinlikler arasi gegcislerde yasadigi
sorunlarin azaltilmasi siirecinde de gorsel destek sistemlerinin etkili oldugu belirtilmistir
(Maguire, 2005; McClannahan ve Krantz,1999). OSB’ye sahip ¢ocuklarin egitimlerinde
kullanilan gorsel destek sistemleri arasinda; TEACCH, PECS, sosyal Oykiiler, gorsel
diizenleyiciler (visual organizer), bitirme kutular1 (finished boxes), gorsel ¢izelgeler, videolar
ve etkinlik ¢izelgeleri yer almaktadir (Rao ve Gagie, 2006; Schuerman ve Webber, 2002).
Alanyazindaki c¢alismalara bakildiginda gorsel materyallerin kullanimi1 OSB’ye sahip
cocuklara 6zellikle soyut kavramlar1 6gretmede etkili olabilmektedir. Oyun becerileri de soyut
kavramlar, olaylar, nesneler igerdigi i¢in bu konuda gorsel materyallerin kullanilmasi etkili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Sonug olarak arastirmaya katilan 6gretmenlerin, dgrencilerine
oyun becerileri Ogretirken yasadiklar1 zorluklari gidermek icin goérsel materyallerden
yararlanmalar1 alanyazinla Ortiigmektedir. Ayrica arastirmaya katilan anne-babalarin ve
ogretmenlerin gorsel materyal konusundaki ihtiyaglar: bulgusu ile de ortiismektedir.
Arastirmaya katilan ogretmenlere o6grencilerine OSB’ye sahip ¢ocuklara oyun
becerisi/becerilerinin ogretiminde hangi yontemlerin kullanilmasi gerektigini diisiindiikleri
sorulmustur. Ogretmenlerin ¢ogu OSB tanist almis cocuga oyun becerilerini égretirken dogal
ogretim yontemini, bir kismi da yanhssiz ogretim yontemini kullanmayt tercih ettiklerini
belirtmigtir. Oyun birgok beceriyi igererek ¢esitli alanlar1 desteklemektedir (Basso, Charlop
ve Gumaer, 2017; Kasari, Freemans, ve Paparella, 2006; Siller ve Sigman, 2002). Dolayisiyla,
oyun tiim cocuklar i¢in dnemli olan pek ¢ok kazanima sahiptir. Oyun ortaminda konusma,
diisiinme, paylagsma, yasamin rollerini anlama, yardimlasma, g¢evre ile etkilesime girme,
problem ¢ozme gibi sosyal agidan Onemli bir yer tutan beceriler igermektedir (Darwish,
Esquivel, Houtz, ve Alfonso, 2001; Swindells ve Stagnitti 2006). OSB’ye sahip ¢ocuklarin
sosyal ve iletisim becerilerinde simirliliklar goriilmektedir (Ulke-Kiirkgiioglu, 2015). OSB’ye
sahip ¢ocugun bu becerilerinin desteklenmesi i¢in dogal oOgretim yoOntemleri
kullanilabilmektedir (Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Charlop-Christy, LeBlanc ve
Carpenter, 1999; Horasan ve Birkan, 2015; Olive vd., 2007). Dogal 6gretim yontemleri, okul
oncesi donemindeki farkli yetersizlik grubundaki ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmelerinin dogal

ortamlarda desteklenmesini amaglayan yaklasimlardir. Bu yaklagimlar, farkli yetersizlik
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grubundaki ¢ocuklara 6grenme firsatlarinin giinliik etkinlik, rutin ve gegisler sirasinda
saglanmasinin 6nemini vurgulamaktadirlar (Rule, Losardo, Dinnebeil, Kaiser ve Rowland,
1998; Snyder, Hemmeter, McLean, Sandall ve McLaughlin, 2013). Dogal 6gretim yontemleri
kullanilarak OSB’ye sahip c¢ocuga oyun ig¢in gerekli olan becerilerin 0g8retimi
yapilabilmektedir. Ayrica dogal 6gretim yontemleri kullanilarak oyun siireci bir 6gretim
ortami olarak da kullanilabilmektedir (Ergenekon ve Firat 2018).

Yanligsiz 6gretim yontemi, uygulamaci ile katilimci arasinda olumlu iligkinin
kurulmasina destek olan ve Ogretim esnasinda bireyin dogru tepkide bulunma olasiligin
arttirarak hata yapma oranin1 en aza indiren Ogretim yontemidir. Yanligsiz 6gretim
yontemleri, 6grencilerin beceri ve kavramlari en iyi bicimde 6grenmelerinin 6gretim sirasinda
yaptiklar1 hatalardan degil de gergeklestirdikleri olumlu yanit ve alistirmalardan
kaynaklandig1 goriisii ile gelistirilmis bir dgretim yontemidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2016). Bu yontemleri kullanarak OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerilerinin 6gretimi yapan
aragtirmalar bulunmaktadir (Ergin, 2017; Goldstein ve Cisar, 1992; Lang, vd., 2010; Libby
vd., 2008; Saral, 2017; Yanardag vd., 2011; Wilson, Wine ve Fitterer, 2017). Alanyazinda
OSB’ye sahip ¢ocuga ipucunun giderek arttirilmasi yontemi kullanilarak tek basina (Wilson,
Wine ve Fitterer, 2017) ve hayali (Saral, 2017; Ergin, 2017) oyun oynama becerileri
ogretilmistir. Sonug¢ olarak arastirmaya katilan Ogretmenlerin bir kismi, OSB’ye sahip
ogrencilerine oyun becerilerini 6gretirken bilimsel dayanakli bir uygulamalar icerisinde yer
alan yanligsiz 6gretim yontemlerini ve dogal 6gretim yontemlerini tercih etmektedirler. Bu
yontemlerin sistematik olarak uygulama giivenirligine dikkat edilerek uygulanmasi gereklidir.
Bu boyutlarinin degerlendirildigi calismalarin ¢esitlendirilmesi gerekmektedir. Etkili 6gretim
sunma gereklilikleri tim gelisim alanlarinda oldugu gibi oyun 6gretiminde de oldukga
onemlidir. Sistematik yontem kullanmayan dgretmenler i¢in bu yontemlerin temel prensipleri

ogretilerek oyun 6gretiminin desteklenmesi saglanmalidir.

4.1.3. Ogretmen ve Anne-Babalarin Benzer Bulgularinin Tartisilmasi

Arastirmada yer alan anne-babalarin ve J&gretmenlerin oyun kelimesine yonelik
gortiglerini  belirlemek amaciyla bu kelimenin onlar icin ne ifade ettigi sorulmugstur.
Ogretmenlerin ve anne-babalarin cogu oyunu gelisim alanlarini destekleyen bir aktivite
olarak tammlamaktadirlar. Ulasilan bulgular alanyazindaki oyuna iligkin tanimlamalarla
benzerlik gostermektedir. Oyun kavrami farkli kuramlara gore ele alinip tanimlanmasina

ragmen kuramcilar genel olarak gelisim alanlarin1 desteklemede kullanilan bir ara¢ oldugu
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konusunda goriislerini belirtmislerdir. Bilissel gelisim kuraminin kurucusu Piaget oyunu,
disaridan gelen uyaranlari 6ziimleme ve uyumsama yolu olarak tanimlamaktadir(Cavus vd.,
2011). Sosyo- bilissel gelisim kurami kurusucu Vygotsky oyunun, yeni seylerin kesfi
oldugunu aktarmistir(Halmatov, 2017). Psikososyal gelisim kurami kurucusu Erikson ise
oyunu cocugun yenilgiler, acilar ve yasamda karsilagilan hayal kirikliklarma kendini
hazirlamak i¢in kullandigi bir ara¢ olarak tanimlamaktadir (Arslan, 2000). Psikoanalitik
kuraminin kurucusu Freud oyunu, biling disi mekanizmalara baglamis ve bireylerin, oyun
yoluyla gercek yasamda kabul edilmeyen saldirganlik ve cinsellik gibi duygu ve
davranislarin1 disa vurdugunu belirtmistir (Halmatov, 2017). Oyuna kuramsal c¢ercevede
bakacak olursak her kuramci farkli veya benzer gelisim alanlarina vurgu yaparak bu kavrami
tanimlamaktadir. NGG ¢ocuklarin 6gretmenleri ve anne-babalarinin oyun kavramina yonelik
goriislerinin alindig1 arastirmalarda katilimcilarin ¢ogu oyunu gelisim alanlarini destekleyen
bir ara¢ olarak tammmlamaktadirlar (Adak Ozdemir ve Ramazan 2014; Brett vd., 2002;
Doganay, 1998; Erbay ve Durmusoglu Saltal1 2012; Giren 2016; Rothlein ve Brett, 1987;
Tezel Sahin, 1993; Tugrul vd., 2014; Ummanel, 2017; Unal, 2017). Bu sebeple bu
aragtirmada ulasilan Ogretmen ve anne-babalarin oyuna iligkin goriisleri ile hem oyun
kuramcilarinin hem de alanyazinda yer alan arastirmacilarin oyuna yonelik tanimlamalar
birbirini desteklemektedir. Buna dayali olarak aragtirmaya katilan §gretmenlerin ve anne-
babalarin oyun kavramina yonelik farkindaliklarinin yiiksek oldugu diisiiniilebilir.
Arastirmada yer alan anne-babalara ve ogretmenlere oyun becerilerinin dgretimine
vonelik goriigleri sorulmugtur. Anne-babalarin ¢ogu ise ¢ocuklarina oyunun bir ogretim
yontemi olarak kullanilmasi i¢in dgretilmesinin, ogretmenlerin ¢ogu iS€ oyunun ¢ocugun
gelisim alanlarint destekledigi i¢in onemli oldugunu belirtmistir. Alanyazin incelendiginde
OSB’ye sahip ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve iletisim alanlarindaki yetersizliklerinden dolay1
NGG yasitlarina kiyasla daha az oynamakta; oyunlari, olduk¢a basit diizeyde ve yiizeysel
olmaktadir (Jarrold, Boucher ve Smith, 1996; Lifter, Mason ve Barton, 2011; Ungerer ve
Sigman, 1981; Jung ve Sainato, 2013). Bu sebeple OSB’ye sahip ¢ocuklara sistematik olarak
oyun becerilerinin 6gretimi yapilmalidir (Hobson, Lee ve Hobson, 2009). Oyun gelisimindeki
herhangi bir gecikme veya aksama tiim gelisim alanlarini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu
nedenle OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerileri 6gretilerek, oyun esnasinda yeni dgrenmeleri
deneyimleme ve anlamlandirarak igsellestirme imkani saglanmalidir (Lifter, Foster-Sanda,
Arzamarski, Briesch ve McClure, 2011). OSB’ye sahip ¢ocuklara oyun becerilerinin dgretimi
yapilarak farkli gelisim alanlarinin desteklendigi yapilan arastirmalarda da goriilmektedir

(Alak, 2014; Rutherford ve Rogers, 2003; Toth, Munson, Meltzoff ve Dawson, 2006; Ungerer
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ve Sigman, 1981). Yapilan arastirmalar incelendiginde OSB’ye sahip ¢ocuga oyunu dogrudan
bir yontem olarak kullanarak sosyal ve akademik becerilerin 6gretiminin yapildig:
goriilmektedir (Aslan vd., 2018; Baker, 2000). Ozetlenecek olursa arastirma bulgularinda
OSB’ye sahip c¢ocuklara oyun becerileri 6gretilerek onlarin ¢esitli gelisim alanlarinin
desteklendigi ve oynayarak cesitli becerilerin 6gretimi yapildigr goriilmektedir. Arastirmaya
katilan anne-babalarin ve Ogretmenlerin ifadeleri arastirma bulgular1 ile benzerlik
gostermektedir. Bu sebeple de OSB’ye sahip ¢ocuklara oyun becerileri 6gretilerek gelisim
alanlarindaki aksamalarin azaltilabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica alanyazinda okul oncesi
donemdeki ¢ocuklara oyun yoluyla pek c¢ok becerinin Ogretimi yapildigi yukarida
belirtilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler ve anne-babalar oyunun 6gretilmesi gereken
gelisim alanlarimi destekleyen bir ara¢ oldugunu belirtmiglerdir. Buna dayali olarak,
ogretilirse OSB’ye sahip ¢ocuga ne gibi etkileri olacaginin farkinda olduklar1 diistiniilmekte
ve bu bulgular alanyazinla desteklenmektedir.

Arastirmada yer alan ogretmenlere ve anne-babalara OSB’ye sahip ¢ocuga oyun
becerilerini ogretmek iizere kullanilabilecek materyaller konusundaki goriisleri sorulmustur.
Ogretmenlerin ve anne-babalarin ¢ogu OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerilerinin égretiminde
gorsel materyale ihtiyag oldugunu ifade etmislerdir. Egitimde gorsel materyaller, 6grenmenin
kalict olmasini saglamasi agisindan 6nemli olmakla birlikte 6gretme eylemine ne kadar ¢ok
duyu organlarina hitap ederse, 6grenme de o kadar kalici olmaktadir (Celik, 2007, s. 34).
Smaldino, Lowther ve Russel (2007) gorsel materyallerin 6grenme eylemine ydnelik
yararlarin1 kavramlar1 ve nesneleri somutlastirma, karsi tarafi motive etmek, dikkat g¢ekici
olmak, cesitlilik saglama, bilgileri hatirlamaya yardimci olmak, kritik diisiinme kabiliyetini
gelistirme, zamandan ve sdzden ekonomi saglama olarak belirtmistir (Akt: Ozdamli, 2011).
Ogrenme siirecinin etkinligine iliskin Edgar Dale tarafindan 1946 yilinda yasanti konisini
olusturmustur. Yasant1 konisine gore; en iyi 6gretim somuttan soyuta ve basitten karmasiga
dogru bir yol izler. Ogrenme islemine katilan duyu organ sayis1 arttikca daha iyi 6grenilmekte
ve daha ge¢ unutulmaktadir (Yangin, 2011, s. 49). Bu sebeple 6grenme-6gretme siirecinde
cok sayida duyu organlarina hitap edecek materyallerin tasarlanmasi 6nemlidir (Kii¢iikahmet,
2000; Yalin, 2006, s. 20). Alanyazinda NGG bireylerin gorsel materyaller araciligiyla sunulan
bilgileri daha kolay algilayarak o6grenmenin daha etkili oldugunu bulan arastirmalar
bulunmaktadir (Kay ve Kletskin, 2012; Lin ve Tseng, 2012; Reynolds ve Mason, 2002;
Schreiber, Fukuta ve Gordon, 2010 ; Zhang, Zhou, Briggs ve Nunamaker, 2006). Gorsel
materyallerin, bireysel farkliliklarina gore calisma olanagi sundugunu, gorsel ve isitsel

temalar icermesinin bir¢ok duyu organina hitap etmesi nedeniyle dgrenmelerine katkida
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bulundugunu soOyleyebiliriz. Alanyazinda yapilan aragtirmalar ve O&grenme siirecinin
etkinligine yonelik olusturulan yasanti konisi gdrsel materyallerle 6gretimin daha kolay ve
kalici olabilecegi goriisiinii desteklemektedir.

OSB’ye sahip ¢ocuklarda da gorsel uyaranlar1 diger uyaranlara kiyasla daha kolay
algiladiklarin1 ifade eden goriisler ve arastirmalar bulunmaktadir (Bernard-Opitz, Sriram ve
Sapuan, 1999; Nikopoulos ve Keenan, 2006; O’Riordan, 2004). Gorsel uyaranlarin, OSB’ye
sahip ¢ocuklarin cevrelerini algilama, iletisim kurma, giinliik rutinleri gerceklestirme, yeni
beceri 6grenme ve bagimsiz yasamlarini destekleme gibi durumlarda etkili oldugu ifade
edilmektedir (Quill, 1997). Bu nedenle, OSB’ye sahip ¢ocuklarin egitiminde isitsel
uyaranlarin yani sira gorsel uyaranlari igeren yapilandirilmis 6gretim programlarinin
kullanilmas1 6nerilmektedir (Cohen ve Sloan, 2007; Mirenda ve Erickson, 2000; Nikopoulos
ve Keenan, 2006; Prizant, Wetherby, Rubin, Laurent ve Rydell, 2006). Nesne, fotograf, resim,
yazili materyal, sembol, etiket ve video goriintiileri yapilandirilmis 6gretim programlarinda
kullanilan gorsel uyaranlar arasinda yer almaktadir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Quill,
1997; West, 2008). Arastirmaya katilan 6gretmenler ve anne-babalar hem kendilerinin hem
de ¢ocuklarinin/6grencilerinin oyun becerilerinin 6gretimine yonelik asamalari daha kolay
kavramak icin gorsel materyalleri tercih ettikleri diisiiniilmektedir. Alanyazinda OSB’ye sahip
cocuklara gorsel materyaller yoluyla oyun becerinin 6gretildigi arastirmalar bulunmaktadir
(Besler, 2015; Boudreau ve D’Entremont, 2010; D’Ateno, Mangiapanello ve Taylor, 2003;
Hine ve Wolery, 2006; Jarmakowicz, 2015; MacDonald, Clark, Garrigan, and Vangala, 2005;
MacDonald, vd., 2009; Nikopou ve Keenan, 2004; Odluyurt, 2013; Paterson ve Arco, 2007;
Reagon, Higbee ve Endicott 2006; Reeve ve Sidener, 2010; Sancho, Sidener,). Sonug¢ olarak
gorsel materyaller arastirmaya katilanlarin hem kendilerinin hem de OSB’ye sahip
cocuklara/6grencilere oyun becerilerinin etkili 6grenmesi acisindan onemlidir. Bu sebeple
katilimcilarin oyun becerilerini karsi tarafa nasil 6gretecegini anlamasi ve OSB’ye sahip
cocuklarin gorsel materyalleri daha iyi algilamalari sebebiyle ihtiyag duyulmaktadir. Bu
sebeple anne-babalarin ve ogretmenlerin gorsel materyal konusundaki ihtiyaglar: ile

alanyazindaki bulgular ortiismektedir.

4.2. Oneriler

Calismadan elde edilen bulgular 1s18inda uygulama ve ileride yapilacak arastirmalara yonelik

Onerilere asagida yer verilmistir.
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4.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

Ogretmenler, aileleri cocuklariyla farkli ortamlarda ve farkli materyallerle nasil oyun
kurmalar gerektigi konusunda destekleyebilirler.

Yine 6gretmenler, ebeveynleri farkli gelisim diizeylerindeki OSB’li ¢ocuklara ¢esitli
oyun tiirlerini 6gretirken nasil uyarlamalar yapmalar1 gerektigi konusunda seminer ve
konferanslarla destekleyebilir.

OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne-babalarmma ve 06gretmenlerine oyun becerilerinin
ogretimi konusunda gorsel materyaller hazirlanabilir.

Normal gelisime dayali oyunlari1 degerlendirme kontrol listesi hazirlanabilir.

OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalarina davranis problemleri sorunuyla bas etme
yollaria yonelik egitimler verilebilir.

OSB’ye sahip ¢ocuklarin anne-babalarina oyun siirecinin nasil olmasi gerektigine dair
egitimler verilebilir.

Egitim kurumlart oyun becerilerinin dnemi ve 6gretimi konusunda bilgilendirmenin
yapildigi toplanti, hizmet i¢i veya aile egitimleri planlanmasi onerilir.

Ebeveynlerin cocuklarinin oyun becerilerine yonelik deneyimlerini 6gretmenlerle
paylasabilecegi bir ortam ayarlanarak bu becerileri nasil 6gretecekleri hususunda

destek verilmesi Onerilir.

4.2.2. Tleri Arastirmalara Yénelik Oneriler

Bu calisma yari-yapilandirilmis goriismelerin yapildigi betimsel bir arastirma olarak
yuriitilmiistiir. Bu caligma goniillii olarak katilan anne-babalarin ve 6gretmenlerin
goriisleri ile sinirhdir. Alanyazinda dogrudan OSB’ye sahip c¢ocuklarin oyun
becerilerine yonelik goriisleri degerlendiren arastirmaya rastlanmamistir. Bu acidan
smirli da olsa ulasilan bulgular gelecekteki arastirmalar igin kilavuz olarak
kullanilabilir.

Yapilan calismanin verileri yari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmistir.
Ileride yapilacak olan ¢alismalar, katilimcilarin gériislerini belirlemek amaciyla farkli
arastirma yontemleri kullanilarak toplanabilir.

Yapilan ¢aligmada elde edilen bulgular Eskisehir ilinde iki egitim kurumunda bulunan
anne-babalarla ve dgretmenlerle sinirlidir. Bulgularin genellenmesi igin ¢esitli illerden

cesitli katilimcilarla yinelenebilir.
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Farkli yetersizlik grubundaki ¢ocuklarin anne-babalarinin ve &gretmenlerinin
goriislerini belirlemeye yonelik bir arastirma desenlenebilir.

Anne-babalara ve Ogretmenlere OSB’ye sahip ¢ocuga oyun becerilerini 6gretmek
iizere g¢esitli gorsel materyaller tasarlanarak igerigi etkililik arastirmalart ile
zenginlestirilebilir.

OSB’ye sahip c¢ocuklarin farkli gelisim diizeylerinde farklt oyun tiirlerini
degerlendirmek iizere degerlendirme araglari, matrisler gelistirilebilir.

OSB’ye sahip c¢ocuklarin anne-babalarina oyun silirecinde yasanilan davranis
problemleriyle bas etme ile ilgili bilgi verilerek oyun 6gretiminde bu bilgilerin ne
kadar etkili/Onleyici oldugunu belirlemek {izere ¢aligsmalar planlanabilir.

OSB’ye sahip cocuklara hayali oyun becerilerinin Ogretimine yonelik etkililik
arastirmalar1 yapilabilir.

OSB’ye sahip c¢ocuklara oyun becerilerinin Ogretiminde onlarin takintili oldugu
nesneler kullanilarak aragtirmalar yapilabilir.

OSB’ye sahip cocuklara dogal 6gretim ve yanligsiz 6gretim yontemini kullanarak
oyun becerilerinin Ogretimine yonelik etkililik ve karsilastirma  arastirmalar
yapilabilir.

OSB’ye sahip cocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklarina oyun becerilerinin 6gretimi
sundugu etkililik arastirmalar1 yapilabilir.

Oyunlar1 degerlendirmek iizere kullanilabilecek degerlendirme araci sayisi smirhidir.
Gelisime dayali oyunlar1 degerlendirme kontrol listesi hazirlanabilir. Bu kontrol

listesinin gelistirme siirecini degerlendiren arastirmalar planlanabilir.
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EK-2

Anne-Baba Goriisme Sorular: TARIH:
BASLAMA-BITIS SAAT:
Demografik Bilgiler

1) Anne-Baba’ya Ait Bilgiler
Cocugun : ( )Annesiyim ( )Babasiyim
Yasiniz:

Egitim Durumunuz:

( )Doktora ( )Lise ( )Ortaokul ( )Okuryazar

( )Yiiksek Lisans ( )Universite ( )Hilkokul ( )Okuryazar degil
Mesleginiz:

Calisma Durumunuz: () Calismiyorum. () Calisiyorum

OSB tanis1 almis cocugunuza oyun becerileri 6gretimi konusunda bir egitim aldiniz mi?
( ) Hayr

( )Evet ise nereden?.....

SORULAR

“Oyun’’ denildiginde akliniza neler gelmektedir?

Cocugunuzla oyun oynamay1 denediginizde ne tiir sorunlarla karsilasiyorsunuz?

Cocugunuza oyun becerilerinin 6gretimi konusunda neler diisiiniiyorsunuz?

Eal IS A

Cocugunuza oyun becerisi Ogretirken hangi bilgi ve becerilere ihtiyag duymaktasiniz /

duyarsiniz?

o

Sizce OSB tanisi almis ¢ocuga oyun becerileri 6gretilirken nelere dikkat edilmelidir?

6. Cocugunuza oyun becerilerini 6gretmek iizere yazili ya da gorsel materyallerin olmasi
konusundaki goriisleriniz nelerdir?
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EK-3

Egitimcilerin Goriisme Sorular: TARIH:

BASLAMA-BITIS SAAT:

Demografik Bilgiler

Yas:

Cinsiyet:

Mezun Olunan Lisans Programa:

Mesleki Deneyim Siiresi:

Cahstigimiz Kurumdaki Hizmet Siiresi:

Su anda Cahstigimiz OSB’ li 6grenci sayisi:

Ogrencilerinizin Yasi:

Universite hayatimzda OSB tamis1 almus cocuklara oyun becerileri 6gretimi konusunda

bir egitim aldimiz m?

( ) Hayr

( )Evet ise nereden?

SORULAR

Oyun becerisi size ne ifade ediyor?

Sizce OSB’li 6grencilere oyun becerilerinin 6gretimi 6nemli midir? Neden?

Ogrencilerinizin sergiledigi oyun becerilerini nasil degerlendiriyorsunuz?

1
2
3.
4

Sizce OSB tanis1 almis ¢cocuklar hangi tiir oyunlar1 6grenirken zorluk

yasamaktadirlar? Bunlar gidermek i¢in neler yapiyorsunuz?

OSB tanis1 almis ¢ocuklara oyun becerisi\becerilerinin 6gretiminde hangi

yontemlerin kullanilmasi gerektigini diisiiniiyorsunuz?

OSB’li 6grencilerinize oyun becerilerinin 6gretiminde sizlere rehberlik edecek

yazili ya da gorsel materyallerin olmasi1 konusundaki goriisleriniz nelerdir?
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EK-4

Goniillii Katihmc1 Formu/Goriisme Kilavuzu

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNA SAHIiP COCUGU OLAN EBEVEYNLERIN
VE ONLARLA CALISAN EGIiTIMCILERIN OYUN BECERILERINE VE
OGRETIMINE iLiSKiN GORUSLERININ iNCELENMESI

Bu arastirma Anadolu Universitesi Otizmde Uygulamali Davranis Analizi Programi
kapsaminda Dog¢. Dr. Serhat Odluyurt damismanliginda yiiksek lisans Ogrencisi Meryem

Sentiirk tarafindan yiiriitiilmektedir.

Arastirmanin amaci, otizm spektrum bozukluguna(OSB) sahip ¢ocugu olan ebeveyn
ve onlarla calisan egitimcilerin oyun becerilerine ve Ogretimine iliskin goriislerinin
incelenmesidir. OSB olan g¢ocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenlerinden oyun becerileri ve
ogretimine iligkin gorligler ve oneriler yar1 yapilandirilmis goriigmeler ile ortaya konulacaktir/

ilgili alanyazin gelisimine 151k tutulacaktir.

Bu dogrultuda, nitel bir ¢alisma yapilarak goriismelerin ses kayit cihazi ile kayit
edilerek bilimsel veri toplanilacaktir. Ses kayitlar1 sadece bilimsel veri elde etmek i¢in

kullanilacak, veriye doniistiiriildiikten sonra silinecektir.

Aragtirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmaya katilan tiim
katilimcilarin isimleri gizli tutularak ulasilan veriler gergek isimlerinizi cagristirmayacak
kodlar kullanilarak paylagsilacaktir. Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel
amaglar dogrultusunda kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan bagkalariyla

paylasilmayacaktir.

Veri toplama siirecinde aragtirmanin amacini asan, rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru olmayacaktir. Arastirma siirecinde herhangi bir rahatsizlik hissederseniz ¢alismadan
istediginiz zaman ayrilma hakkina sahipsiniz.Calismadan ayrilma durumunuzda sizden

toplanilan veriler arastirma kapsamina dahil edilmeyerek imha edilecektir.

Bu sozlesmeyi okudugunuz ve arastirmada bilimsel verilere ulasmamda yardimeci
oldugunuz i¢in tesekkiir ederim. Arastirma kapsaminda akliniza takilan bir soru oldugunda
asagida yer alan iletisim adreslerinden bana ulasabilirsiniz.Arastirmaya goniillii olarak

katildiginiza dair asagida yer alan ilgili boliimii imzalayarak g¢alismaya goniillii katilim
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saglayacaksimiz. Oncelikle arastirmaya katildiginiz ve goniillii katilim formunu okumak ve
degerlendirmek Tlizere ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim. Caligma hakkindaki
sorularimzi Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii 6gretim iiyesi Dog. Dr.

Serhat Odluyurt’a yoneltebilirsiniz.
Arastirmaci Isimleri:

Dog. Dr. Serhat Odluyurt

E-posta syildiri@anadolu.edu.tr
Meryem Sentiirk

E- posta: mrym.senturk@hotmail.com

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde ¢calismadan ayrilabilecegimi
bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasin1 kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katihhmc1 Ad ve Soyadi:

Tarih:

Imza
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