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ONSOZ

Bu arastirma, anneler tarafindan kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarina bageik baglama becerisinin 6gretimi tizerindeki etkililigini
belirlemek tizere planlanmistir. Arastirmanin gergeklesmesine ¢ok sayida insan destek

vermis ve emegi gecmistir.

Aragtirmanin  planlanmasindan raporlastirilmasina  kadar her asamasinda beni
yonlendiren ve bana destek veren, anlayisla ve sabirla her zaman yamimda olan, benimle
birlikte yorulan, gerek akademik gerek kisisel tiim sorunlarmi paylastigim ve
kendisiyle caligmaktan biiyiik keyif aldigim tez damismanim Dog¢. Dr. E. Sema
BATU’ya igtenlikle ve sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirmaya biiyiik bir istek ve hevesle katilan &grencilerim Ali, Efe ve Onder’e, bu
arastima boyunca bizi evinde misafir eden ve arastirmaya katilan Ogrencilerimin
anneleri Suna Hamim, Hacer Hanim ve Zehra Hanim ile aragtirmanin pilot ¢alismasinda

yer alan §grencim Betiil ve annesi Hayriye Hanim’a tesekkiir ederim.

Arastirmanin  giivenirlik verilerinin toplanmasinda ve bu siire¢ boyunca destegini

benden esirgemeyen gretmen arkadasim Ovgii URGAN’a tesekkiir ederim.

Arastirmada grafiklerin ¢izimini bana sabirla 6greten Yard. Dog¢. Dr. Nurgiil
AKMANOGLU’na, Ozel Egitim Bolimii'nde ve Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde
calisan tim hocalarima, arastirma boyunca yanimda olan ve beni destekleyen tiim

ogretmen arkadaglarima tesekkiir ederim.

Tezime olan katkilarindan dolay jiiri tiyelerim Yard. Dog. Dr. Yasemin ERGENEKON
ve Yard. Dog. Dr. Burgin TURKCAN'

Ttm hayatim boyunca oldugu gibi tez ¢aligmam siiresince maddi ve manevi olarak bana
destek olan, her karamsarlik animda beni ¢aligmaya tesvik eden ve her zaman yamimda
hissettigim annem, agabeyim ve neredeyse tez boyunca destegini bir an olsun benden
esirgemeyen canim babama verdikleri destek ve gosterdikleri sabirdan dolay: igtenlikle

ve sonsuz tesekkiir ederim.

Naime GUNES



OZET

ANNELERIN SUNDUGU ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIMIN GELISIMSEL
YETERSIZLIGI OLAN COCUKLARINA BAGCIK BAGLAMA BECERISININ
OGRETIMI UZERINDEKI ETKILILIGI

Naime GUNES
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Mayis, 2012

Danigsman: Dog. Dr. E. Sema BATU

Bu arastirmanin temel amaci, annelerin eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanarak
gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarina bagcik baglama becerisini 8gretmelerini
degerlendirmektir. Arastirma iki ana amag etrafinda toplanmistir: (a) Anneler gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarina bagcik baglama becerisini §gretmek {izere eszamanli
ipucuyla dgretimi giivenilir olarak kullanabilirler mi? (b) Anneler tarafindan kullanilan
eszamanli ipucuyla 6gretim, bagcik baglama becerisini gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarina 6gretmekte etkili midir? Ayrica, arastirmada anneler tarafindan kullamlan
eszamanli ipucuyla 6gretimin kisiler arasi ve araclar arasi genelleme etkisi ve uygulama

tamamlandiktan 1, 2 ve 4 hafta sonra kalicilik etkisi incelenmistir.

Arastirmada gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarin anneleri dgreten denek, Sgreten
deneklerin gelisimsel yetersizligi olan cocuklar1 da &grenen denek olmak iizere toplam
alti denek yer almigtir. Tim oturumlar bire-bir O&gretim diizenlemesi ile
gerceklestirilmigtir. Arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden yoklama evreli
denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin bagimli degiskeni,
bagcik baglama davramisidir. Bagimsiz degiskeni ise anneler tarafindan kullanilan

eszamanli ipucuyla 6gretimdir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin uygulanmasi, &greten



denek olan annelere arastirmaci tarafindan 6gretilmistir. Uygulama siireci; yoklama,

dgretim, genelleme ve izleme oturumlarindan olugsmustur.

Arastirma sonucunda, 6greten deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimi giivenilir bi¢imde
uyguladiklar1 goriilmiistiir. Ogrenen denekler bagcik baglama davramisim %100
diizeyde genelleyebilmislerdir. Ayrica, 6grenen deneklerin bagcik baglama davranisinin

kalicihgimi yiiksek diizeyde sagladiklar goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Eszamanlh ipucuyla 6gretim, gelisimsel yetersizlik, eve dayali

Ogretim, bagcik baglama becerisi.

Vi



ABTRACT

MOTHER-DELIVERED HOME-BASED INSTRUCTION USING SIMULTANEOUS
PROMPTING FOR TEACHING TYING SHOE LACES SKILLS TO CHILDREN
WITH DEVELOPMENTAL DISABILITIES

Naime GUNES
Special Education Major
Anadolu University Educational Sciences Institute, June, 2012

Advisor: Assoc. Prof. E. Sema BATU

The main purpose of the study was to examine the teaching procedure of simultaneous
prompting of mothers of children with developmental disabilities on tying their shoe
laces. The purposes of the study were grouped as; (1) to find out whether the caregivers
would be able to implement simultaneous prompting procedure correctly throughout the
study and (2) to examine the effectiveness of mother-delivered home-based instruction
using simultaneous prompting to children with developmental disabilities on teaching
tying shoe laces. Moreover, maintenance data were collected 1, 2, and 4 weeks after the
implementation was completed and generalization data were collected across trainers

and materials.

Participants of the study included three children with developmental disabilities as the
learning participants, and their mothers as the teaching participants. All the sessions
were conducted in a 1:1 version. A multiple probe design across participants was used.
Dependent variable of the study was tying shoe laces and the independent variable was
simultaneous prompting. Mothers were trained to use the simultaneous prompting
procedure by the author. The study was consisted of baseline, training, probe,

maintenance and generalization sessions.

Results of the study revealed that mothers used the simultaneous prompting procedure

reliably. The children acquired, maintained and generalized the target behavior.

vii



Key words: Simultaneous prompting, developmental disabilities, home-based

instruction, tying shoe laces skills.
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BOLUM I

GIRIS

Egitim yalmizca okulda ytirtitiilen bir stireg degildir. Gergekte egitim, ¢ocuk okula
baslamadan ¢ok once hatta dogumdan itibaren evde baslar. Bu nedenle, ailelerin
cocuklarinin egitiminde temel yap1 taglan olduklari ileri stirilmektedir (Fox ve Binder,
1990). Aileler ¢ocuklarinin hayatta sahip olduklar: en 6nemli 6gretmenleridir. Cocugun
sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden gelisimi ilk olarak ailede baslamaktadir.
Aile ¢ocugun okul basarisinda ve olumlu davraniglar gelistirmesinde yasamsal bir rol
oynamaktadir (Chow, Kloppenburg, Saldamando, Uyeda ve Valentine, 2004; PTA,
2005; Akt. Tezel Sahin ve Ozbey, 2007). Cocugun karmasik gelisim siireci i¢inde ilk
deneyimlerini edindigi ¢evre ile ilk etkilesimde bulundugu ortam ailedir (Ustiinoglu,
1991). Cocuklar uykuda gecirdikleri zamanin disinda zamanlarinin %80°ini aileleri ile
gecirmektedir (Schulz, 1987). Cocugun gelisimine uygun ve gelisimini hizlandiracak
ortam ve kosullarin haznlarimasmda ailenin 6nemli bir roliinlin oldugu agiktir. Her
ogretim kademesindeki ¢ocuklarin basarilari yalnizca okulda aldiklari egitime bagh
olmayip evde aldiklari destek egitime ve ailelerin egitime katilimina da baghdir (Varol,
1996). Bu nedenle ailelerin egitime katilmalar1 igin belli bir egitim almalar

gerekmektedir.
1.1. Ailenin Egitime Katilimi

Aile, evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum igindeki en kii¢iik birliktir (Tiirk Dil Kurumu, 2011). Bu birlik,
¢ocugu en iyi taniyan, onunla en ‘uzun zamani geciren kisilerden olusur. Cocugun
karmagik gelisim siireci iginde ilk deneyimlerini edindigi ¢evre ve ilk etkilesimde
bulundugu ortam ailedir (Ustiinoglu, 1991). Aile egitimi bir destek diizenlemesi olarak
ya da gelisimsel yetersizligi olan tiim cocuklar i¢in &nemlidir (Vuran, 2000). Ozel
egitimin temel ilkelerinde ‘Ailenin 6zel egitim stirecinin her boyutuna aktif katilimi
esastir’ denilerek ailenin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimindeki katiliminin
énemi belirtilmistir (Ozel Egitim Hakkinda 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname
[KHK 573], 1997).



Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin, toplumsal yasama hazirlanmalarinda, anne
babalarin egitime katilmalarn bir gereklilik olarak ortaya cikmaktadir. Yillar once
yetersizligi olan ¢ocuklarin egitiminde anne babalarin bir rolii olmayacagi, bunun bir
uzmanlik isi oldugu gériistiniin hakimdi. Cavkaytar (1999), aile katilimina iligkin ¢esitli
calismalarda 20. yy sonlarinda uzmanlarin, yetersizligi olan ¢ocuklarin anne babalarina
karst tutumlarinda ve beklentilerinde degisiklik olmasinin, anne-babalik rolleri ve
ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine ¢esitli asamalarda katihminin 6nemini arttirdigim

belirtmektedir.

Aragtirmalar, ailelerin ¢ocugu yalnizca diinyaya getirip biiyiiten degil, cocuklar
tizerinde etkili olabilecek durumlar kestirebilen, onlarin yeterlik ve yetersizliklerini en
iyi bilen kisiler olduklarini ve ailelerin egitim almalari durumunda g¢ocuklarmin
egditimine daha etkin ve bilingli bir bi¢cimde katilabildiklerini gostermektedir (Vuran,
2000). Ailenin egitime aktif katilimina ydnelik yapilan arastirmalar, aile katiliminin
aileye, ¢ocuga ve egitim siirecine olumlu katkilar getirdigini gostermektedir. Ailelerin
egitime katiliminin bagimsiz yagsam becerilerini ¢ocuklara kazandirmada etkili
oldugunu ortaya koymaktadir (Coleman ve Apts, 1991). Bu tiir becerilerin bir ¢ogu,
zaman ve mekan smirlilifi nedeniyle okul ortaminda gergeklestirilememektedir
(Cavkaytar, 1998). Bir cocuk giinlin yaklagik %?20’sinde okul ortammin etkisi
altindayken, %80°1 ev (anne-baba, kardesler, akrabalar, aile dostlari), komsular ve
toplumun etkisi altindadir (Turnbull, 1984). Bu nedenle, ailelere egitim saglanarak,
cocuklariyla birlikte oldugu uzun zaman dilimini en iyi sekilde degerlendirmeleriné

yardimei olunmalidir (Glen, 1996).

Sucuoglu, Kiiciikker ve Kamk (1993), anne babalarin egitime katilim alanlarm
ogretmenle iliski kurma, 6zel egitim strecine katilma, ulagim, okulda gézlem, evde
egitim, toplantilara katilma, sinifta goniillii ¢alisma, veliler arasi etkilesim, okul
yonetimiyle isbirligi, kuruma mali destek saglama, derneklere katilim, 6ziir hakkinda
bilgi yayma seklinde siralamiglardir. Anne ve babalar sik stk 6gretmen ve uzmanlardan
cocuklarinin evde egitimi konusunda &neriler istemektedirler (Alberto ve Troutman,

1995).



1.2. Aile Egitim Programlari

Sistematik ve kavramsal temelli bir siire¢ olan aile egitiminin amaci, anne babalari,
anne-babaligin degisik yonleriyle ilgili bilgilendirmek ve beceri sahibi yapmaktir
(Schulz, 1987). Bu ama¢ dogrultusunda, anne babalarin ve ¢ocugun gereksinimlerine
uygun hizmetlerin gelistirilmesine yonelik aile egitim programlar1 diizenlenmektedir

(Kroth ve Edge, 1997; Schulz, 1987; Turnbull, 1984).

Tirkiye’de aile egitimine yonelik caligmalar 573 sayilt Kanun Hitkmiinde Kararname
ile diizenlenmistir. Buvkararname ile yetersizligi olan ¢ocuklarin ailelerinin egitimine
katilmalar1 zorunlu tutularak ailelerin olusturulan programlara katilmalarinin gerekli
oldugu vurgulanmistir. Ulkemizde uygulanan cesitli aile egitim programlar
incelendiginde, temel amaclarimin aymi olmasma ragmen, uygulamada farkli
yontemlerin kullanildig1 goriilmektedir (Ustiinoglu, 1991). Bu yéntemler Ev Merkezli
Aile Egitimi Programlari, Okul Merkezli Aile Egitimi Programlari, Ev-Okul Merkezli
Aile Egitimi Programlari ve Uzaktan Ogretim Programlarn basliklari altinda
toplanmaktadir (Cavkaytar, 1999). Genel olarak, aile egitiminde (a) anne-babay1 anne-
baba olarak egitmeyi, (b) anne-babay1 ¢ocuguna 6gretici olarak yetistirmeyi ve (c) anne-
babalar1 goniilliler olarak egitmeyi amaglayan programlar bulunmaktadir (Schulz,

1987; Turnbull, 1984).

Anne-babayr anne baba olarak egitmeyi amacglayan programlarda, anne-babanin
cocuklarmin yetersizligine uyum siireci, ¢ocugun sosyallesmesi, kardeslerle iligkileri,
vasilik ve yasal iglemlerle ilgili bilgi, destek ve kaynak saglanmaktadir. Anne-babay:
cocuguna ogretici olarak yetistirmeyi amaglayan programlarda, anne-babalara, ¢ocuk
yetistirme yaklagimlari, cocugun dil, sosyal ve duygusal gelisimine katkida bulunma,
cocuguna ¢esitli davranis ve bagimsiz yasam becerilerini kazandirmaya iliskin
yeterlikler kazandirilmaktadir. Anne-babayr goniilliler olarak egitmeyi amaglayan
programlarda ise anne-babalar yasal savunuculuk, ¢ocugun egitimi ile ilgili uzman,
toplumsal kuruluglar ve ekonomik kaynaklar bulma konularinda goniillii bireyler olarak

egitilmektedir (Cavkaytar, 1999).

Geligimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin anne babalariyla yapilan aile egitimi ¢alismalar

bireysel ve grup ¢alismalart seklinde ylirtitilmektedir. Bireysel egitim programlarinda



egitimci, anne-baba ile birlikte olmakta, egitim anne babanin gereksinimi temel alinarak
surdiiriilmektedir (Cunningham, 1985). Benzer 6zellik ve benzer gereksinimi olan anne-
babalarla yiriitiilen grup calismalarinda ise grubun gereksinimleri konu olarak ele
alinmakta, anne-babalar birbirleriyle etkilesime girmekte, c¢ocuklariyla ilgili
deneyimlerini paylagmaktadirlar. Bu calismalar genellikle 6-12 hafta boyunca, giinde 1-
1,5 saatlik toplantilarla stirdiiriilmektedir (Sucuoglu, Kiigiiker ve Kanik, 1993). Egitim
programlarina katilan anne-babalarin gereksinimlerine gore belirlenen konularda, ders
verme seklinde bilgi aktarilmakta, anlatilan konu ilizerinde tartisilmakta ve sorulara
cevap verilmektedir (Ozcan, 2004). Ancak bunlarn yeterli olmadigi durumlarda konu
ile ilgili model olma, anne-babalarin ¢ocuklariyla calismalarini saglama ve bu
caligmalarla ilgili doniit verme teknikleri de ders vermenin yani sira kullanilmaktadir

(Flanagan, Adams, Forehand, 1979; O’Dell,1982; Akt. Ozcan, 2004).
1.3. Tiirkiye’de Gelisimsel Yetersizligi Olan Bireylerin Egitiminde Ailenin Rolii

Tirkiye’de gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklara anasinifi, kaynastirma smifi, ozel
egitim smifi, egitim uygulama okulu ve is egitim merkezleri, OCEM, is okulu ve 6zel
Ozel egitim kurumlarinda &zel egitim hizmetleri sunulmaktadir. Bu hizmetler
sunulurken, biiyiikk bir bolimini de, cocuklara bagimsiz yasam becerilerinin
kazandirilmas: amaglanmaktadir. Bagimsiz yasam becerileri; giinliik yasam becerileri,
ozbakim becerileri, sosyal beceriler ile is ve meslek becerilerinden olusmaktadir
(Sucuoglu ve Kuloglu, 1992). Bu becerilerin bir kismi ev ortaminda, bir kismi ise sosyal
ortamlarda gergeklesen becerilerdir. Dolayisiyla, bu becerilerin 6grenilmesi, 6grenilen
becerilerin genellenmesi ve kalxélllglnln saglanmasinda ailelerin egitimi yasamsal 6nem
tasimaktadir. Bu becerilerin bircogu giinliik yasam igerisinde meydana gelmektedir.
Beceriler dogal ortaminda 6grenildiginde kalicilig1 ve genellemeyi saglamak daha kolay
olmakta ve aymi zamanda aileler g¢ocuklariyla &gretmenlerinden daha fazla vakit

gegirdikleri i¢in bu zaman kaliteli bir bigimde gecirmeleri olanakli olmaktadir.

Tiirkiye’de aile egitimine yonelik ¢alismalarin yapilmasi ve aile egitiminin gerekliligi
tartigmasiz kabul edilmesine ragmen, kurumlagmanin yaygin olmadigi ve aile egitiminin
yasalarda yeterince yerini almadig1 gézlenmektedir (DPT, 1990; MEB, 1991; UNICEF,

1990). Tiim bu olumsuzluklar ve ailelerin 6zel egitimde yeterince yer almamasi; ailenin



egitimden anlamayacagi gorisiinlin yaygmn olmasi, egitimcilerin ailelerle ¢aligmaya
kars1 isteksizligi, anne babalarla ¢calisma konusunda yetersizligi, olanaksizliklar, parasal
yetersizlik, eleman yetersizligi ve ailenin isteksizligi gibi nedenlerle agiklanmaktadir

(Gargiulo, 1985; Kircaali-Iftar, 1995).

Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin egitimine yonelik yapilan son yasal diizenlemeyle
(573 Sayili KHK, 1997) 6nceki yasal diizenlemelere gore aile egitimine daha fazla yer
verildigi  g6zlenmektedir. Bu durum, aileye yonelik egitim hizmetlerinin
yayginlasmasina yonelik olumlu bir adim olarak degerlendirilebilir. KHK 573’te (1997)
6zel egitimin temel ilkeleri siralanirken, “Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren
bireyleri sosyal ve fiziksel ¢evrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve
yurtitiliir” ve “Ailenin 6zel egitim stirecinin her boyutunda aktif katilimlarmin
saglanmasi esastir” ifadeleri aile katilimi desteklenmektedir. Aymi kararnamenin 6.
maddesinde “erken ¢ocukluk donemindeki 6zel egitim hizmetlerinin ailenin
bilgilendirilmesi ve desteklenmesi temeline dayali olarak evlerde ve kurumlarda
stirdirilmesi” gerekliligi belirtilerek aile egitimi hizmetlerine &nem verilmesi
vurgulanmaktadir. Yine 11. maddede “Farkli konu ve siirelerle 6zel egitim gerektiren
bireyler i¢in temel yasam becerileri gelistirmede ailelerinin ve yakin ¢evrelerinin aktif
roi almalarr” gerektigi ifadesi yer almaktadir. Ozellikle 18. maddede “Ozel egitim
okullarinda agilan yaygin egitim programlarina katilan 6zel egitim gerektiren bireyler
ile stz konusu okullarin aile egitimi programlarina katilanlarda ¢ocuklarin birinci
derecede yakilarinin egitimleri siliresince iase ve ibateleri Bakanlik¢a karsilanir.”
denilerek ailenin ekonomik giicliikler nedeniyle aile egitimi programlarina katilamamasi
engeli de ortadan kaldirilmaktadir. 573 sayili KHK de ailelerin gereksinimleriv ve egitim
stirecine katilimlar1 ¢ok net bir bigimde agiklanmaktadir. Anne baba gereksinimlerine
yonelik aragtirmalar, anne baba gereksinimlerinin daha c¢ok “bilgi” boyutunda
yogunlastifim gostermektedir. Tiirkiye’de yapilan iki aragtirmada da anne de babalar
tarafindan en fazla gereksinim belirtilen maddelerden birisi “Cocuguma bazi becerileri
nasil 6gretecegim konusunda daha fazla bilgiye gereksinim duyuyorum” olarak ifade
edilmistir (Evcimen,1996; Sucuoglu, 1994). Bu durumda ailelerin ¢ocuklarmin
egitimine destek verebilmeleri i¢in bilgi gereksinimlerinin karsilanmasi biiyiik dnem

tasimaktadir.



1.4. Gelisimsel Yetersizligi Olan Bireyler i¢cin Aile Egitiminin Onemi

Aile egitimi, bir destek diizenlemesi olarak gelisimsel yetersizligi olan tiim bireyler
icin Onemlidir (Vuran, 2000). Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin hayatlarin
bagimsiz olarak devam ettirmeleri i¢in okulda alinan egitim yeterli olmayabilmektedir.
Bu nedenle okuldaki egitimin yani sira gelisimsel yetersizligi olan bazi g¢ocuklara
aileleri ya da diger uzmanlar tarafindan cesitli diizenlemeler yapilarak ek egitimler
verilmesi gerekmektedir (Batu, 2008). Normal gelisim gésteren g¢ocuklar bagimsiz
yagam becerilerini kendileri hi¢bir destek almadan ya da az bir destekle herhangi bir
diizenlemeye yer vermeden gerceklestirebilmektedirler. Normal gelisim gosteren
cocuklar gibi gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarmn da kigisel gereksinimlerini
olabildigince bagimsiz olarak karsilayabilmeleri ve toplumsal yasama katilabilmeleri
i¢in ¢esitli becerileri sergilemeleri beklenmektedir. Normal gelisim gésteren ¢ocuklarin
bu becerileri c¢ogunlukla varolan egitim olanaklarindan yararlanarak ya | da
cevrelerindeki insanlart model alarak Ogrenebildikleri goriliirken (Akkdse, 2008),
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin bagimsiz yasam becerilerini 8grenebilmeleri i¢in
egitimlerinde farkli diizenlemelere gidilmesi gerektigi ve sistematik &gretim almaya-
gereksinim duyduklar bilinmektedir (Kurt, 2006). Bu farkli diizenlemelerden biri de
cocuklarin egitiminde ailelerin destek saglamasidir. Bu durumda ailelerin egitimi,
cocuklarinin gelisimi ve bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirmeleri igin oldukga

Onemlidir.

Ailelerin ¢ocuklarinin egitimine aktif katihmina yonelik arastirmalar, aile katiliminm,
aileye, c¢ocufa ve egitim silirecine Onemli katkilar getirdigini g6stermektedir.
Aragtirmalar, ailelerin ¢ocuklarina; sosyal beceriler, 6zbakim becerileri, ev ici
becerileri, ilkyardim becerileri gibi birgok bagimsiz yasam becerisini kazandirmada
etkili olabileceklerini gostermektedir (Coleman ve Apts, 1991). Bu arastirmalarda
Ogretilen beceriler 6z bakim ve ev i¢i becerileri (Batﬁ, 2008; Cavkaytar, 2007),
toplumsal beéeriler (Tekin-iftar, 2008), camasir yikama becerileri (Morrow ve Bates,
1987), dil ve konusma becerileri (Seung, Ashwell, Elder ve Valconte 2006; Tait,
Sigafos, Woodyatt, O’Reilly ve Lancioni, 2004), aperatif yiyecek hazirlama becerileri
(Wall ve Gast, 1997a), restoran becerileri (Alvey ve Aeschleman, 1990), satin alma
becerileri (DiPipi-Hoy ve Jitendra, 2004) ve eglence becerileridir (Wall ve Gast 1997b).



Aileler gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarinin egitimcisi olarak egitildiginde, evde
cocuklarina c¢esitli beceri ve davramiglan 6gretmek lizere Ggrendikleri strateji ya da
yontemleri kullanabilirler (Batu, 2008). Bu konudaki caligmalar, annelerin ya da
bakicilarin gocuklarinin &gretmeni olarak evde ya da diger ortamlarda cocuklariyla
calismalarn ya da onlarla ilgilenmeleri konusunda yapimistir. (Cavkaytar, 2007,
Collins, 2007). Aile egitiminin aileler ve gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar1 a¢isindan
olumlu yanlar1 vardir. Calismalarin sonuglari, ailelerin egitime katihmi ger¢eklestiginde
cocuklarin dgrendiklerini rahatlikla genelleyebildiklerini, okuldaki 6grendiklerini evde
basarilt bir sekilde devam ettirmeye bagladiklarini ve ¢ocuklarinin egitim programina
dahil olduklart i¢in kendilerini daha memnun hissettiklerini gostermektedir (Collins,

2007; Spann, Kohler ve Soenksen, 2003).

Gorildiigti gibi ilgili alanyazinda, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara beceri
ogretiminde ailelerin basarilart hakkinda birgok bulgu vardir. Ancak, bulgulara dayali
olarak bu uygulamalari genisletmek i¢in evde dogal ortamda ¢esitli becerileri 6gretmede
cocuklarin egitimcisi olarak ailelerin yer aldigi daha fazla ¢alismaya ihtiyag vardir
(Batu, 2008). Bu calismada uygulamaci olarak annelerle galigilmistir. Ailenin diger
direyleri olan baba ve kardesler ¢calismanin genelleme asamasinda siirece katilmisladir.
Bu nedenle ¢alismanin geri kalan boliimlerinde aile yerine anne ifadesi kullanilmaistir.
Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara sunulan bu beceri 6gretim yontemlerinin etkililik

ve verimliligi de olduk¢a énemlidir.
1.5. Etkili Ogretim

Wolery, Ault ve Doyle (1992) 6gretimin etkililigini “6greﬁcinin daha dnce yapamadigi
bir davramis ya da beceriyi 6gretim sonunda yapabilir hale gelmesi” seklinde
tanimlamuslardir. Ogretim yontemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastirilmast,
farkli 6grenme ozellikleri gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak agisindan
Onemlidir. Daha farkli bir ifadeyle, farkli 6zellik gosteren bireylere etkili, ayn1 zamanda,
daha az hata ile daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle &gretim sunarak
Ogretimin niteligi arttinlabilir (Akkose, 2008). Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin

egitimlerinde kullanilan etkili 6gretim yontemlerinden birisi de yanligsiz dgretim



yontemleridir. Bu caligmada yanligsiz 8gretim yontemlerinden eszamanli ipucuyla

5 gretim yontemi kullanilmagtir.
1.5.1.1. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Eszamanli ipucu kullanimi oldukga kolay olarak bilinen ve bireye bagimsiz olarak tepki
verme olanagi tanimayan 6gretim ydntemlerinden biridir (Akmanoglu ve Batu, 2004).
Aym zamanda hatayt en aza indiren etkili 6gretim yontemlerinden biridir (Dogan ve
Tekin-Iftar, 2002). Eszamanl ipucuyla 6gretimde hedef uyaranin hemen ardindan
kontrol edici ipucu sunulmakta, bu da bireye bagimsiz olarak tepki verme olanagi
taninmaktadir. Bu nedenle, bireyde uyaran kontroliiniin gergeklesip gerceklesmediginin
belirlenmesi amaciyla Ggretim oturumlarindan hemen 6nce yoklama oturumlar

gerceklestirilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004).

Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar (2004), eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili bigimde
uygulanabilmesi i¢in dokuz basamakli bir model gelistirilebilecegini belirtmislerdir: (a)
Bireye tepkide bulunmasi igin verilecek uyarani belirleme, (b) kontrol edici ipucunu
belirleme, (c¢) eszamanl ipucuyla deneme oturumlarmi planlama, (d) yoklama
oturumlarint planlama, (e) yanit aralig: siiresini belirleme, (f) bireyin tepkilerine ne
sekilde yanit verilecegini belirleme, (g) veri kayit yontemini belirleme ve (h) uygulama,

kayit tutma ve bireyin gosterdigi performansa gore gerektifinde degisiklikler yapma.
1.6. Tlgili Arastirmalar
1.6.1. Aile Egitiminin Etkililigini Belirlemek Amaciyla Yapilan Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde aile egitiminin etkililigini belirlemek amaciyla pek ¢ok

arastirma yapimistir. Bu arastirmalara asagida yer verilmistir.

Sucuoglu’nun (1991) yapmis oldugu betimsel ¢aligmada, otistik ve zihinsel yetersizligi
olan gocuga sahip ailelerin devam ettikleri 6zel egitim okullarimi algilama bigimleri
incelenmistir. Cocuklar1 bir 6zel egitim okuluna devam eden 135 otistik ve zihinsel
yetersizligi olan cocugun anne-babalariyla yiiriitiilen arastirmada, arag olarak “Ozel
Egitim Okulunu Degerlendirme Formu” kullamilmistir. Bu formda katilim, yarar,

memnuniyet ve iletisim basligi altinda doért boyut bulunmaktadir. Arastirma sonucunda



annelerin katiliminin babalarin katilimindan fazla oldugu gériilmiistiir. Ayrica annelerin
okulla olan iletisimlerinin de babalarinkinden fazla oldugu, okuldan memnuniyet ve
yararlanma boyutlarinda anne baba gruplann arasinda fark gozlenmedidi ortaya

cikmugtir.

Sucuoglu, Kiiciiker ve Kanik (1994)’1n, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuga sahip 109
aileyi kapsayan ve anne babalarin egitime katithimlarinin, cocuklarina yonelik
tutumlarimin degerlendirilmesini amaglayan ¢alismalarinda “Aile Katilim Envanteri ve
Aile Tutum Olgegi” kullamlmustir. Calismada, dgretmenle iliski kurma, 6zel egitim
stirecine katilma, ulasim, okulda goézlem, evde egitim, toplantilara katilma, smifta
goniilli ¢alisma, veliler arast etkilesim, okul yonetimiyle isbirligi, kuruma mali destek
saglama, derneklere katilma ve 6ziir hakkinda bilgi yayim1 olarak belirlenen 12 alanda
ailelerden bilgi toplanmistir. Arastirma sonucunda annelerin egitime katiliminin 12
alanda da babalarinkine oranla daha fazla oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan anne
babalarin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina yonelik tutumlarn arasinda anlamli bir

fark olmadig1 goriilmustiir.

Sucuoglu (1994)’nun, “Aile Gereksinimlerini Belirleme Araci”m Tirkge’ye uyarlayip
temel gereksinimler ve bu gereksinimleri etkileyen temel etmenleri inceledigi
aragtirmasinda, ailelerin biiyllk ¢ogunlugunun temel gereksinim olarak Dbilgi
gereksinimini ifade ettikleri belirlenmistir. Evcimen (1996)’in ayni araci kullanarak
desenledigi  aragtirmasi, zihinsel yetersizlige sahip c¢ocugu olan ailelerin
gereksinimlerinin neler oldugunu belirlemeye yonelik betimsel bir aragtirmadir.
Arastirmanin sonucunda anne babalarin maddi, agiklama yapma, bilgi, ailenin isleyisi,

destek ve toplumsal hizmetler yoniinden gereksinimleri oldugu belirtilmistir.

Benzer bir ¢alisma Mert (1997)’in farkli engel grubunda ¢ocugu olan anne ve babalarin
gereksinimlerini karsilastirdigi arastirmasidir. “Aile Gereksinimlerini Belirleme Aract”
zihin, gbérme ve isitme yetersizligi olan g¢ocufa sahip 166 anne ve 157 babaya
uygulanmig, arastirma sonuclari anne baba gereksinimlerinde anlamli bir farkliik
olmadigimi ortaya koymustur. Arastirma bulgulari, anne ve babalarin 6ncelikli olarak
¢ocuklarmin ileride ve su anda yararlanabilecegi kurumlar hakkinda bilgi sahibi olma

konusunda gereksinim bildirdiklerini gostermigtir.



Celik (2003) yaptig1 ¢alismada, zihinsel yetersizligi olan ¢ocugu olan anne-babalarin
okulda anne-baba katilimmna iligkin goriislerinin belirlenmesini amagladigi durum
saptamaya yonelik betimsel ¢alismasini, 110 zihinsel yetersizligi olan ¢ocugun anne-
babalariyla gergeklestirmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, zihinsel yetersizlige
sahip ¢ocugu olan anne-babalarin ¢ogunlugunun genel olarak okulda katilim alanlarim

onemli bulduklarmi, gereksinim duyduklarini ve katilmayi istediklerini gdstermektedir.

Yiicel (2006) uzaktan egitim uygulamasi ile gergeklestirilen “Bagimsiz Otistik Cocuklar
Egitim Merkezi (OCEM) Hakkinda Uzaktan Egitime Dayali Aile Egitim Programi™nin
etkililigini belirlemek amaciyla bir arastirma desenlemigtir. Calisma 2005-2006 6gretim
yilinda, Istanbul ilinde bir OCEM’deki 72 otistik cocufun anne-babalariyla
gerceklestirilmistir. Calismada, ailelerin OCEM hakkindaki program 6ncesi bilgi
diizeyleriyle, program sonrasi bilgi dilizeylerinin belirlenmesine yonelik Ontest-sontest
kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Calisma sonunda, OCEM hakkinda
Uzaktan Egitime Dayali Aile Egitim Programi’nin, ailelerin OCEM hakkindaki bilgi
diizeylerinde anlamli bir artisa yol ag¢tifi, kontrol grubundaki ailelerin OCEM
hakkindaki bilgi diizeylerinde ise istatistiksel olarak anlamli bir ilerlemenin olmadig:

bulgularina ulagilmistir.

Diger aile egitimi ¢alismalan ise ailelerin egitime dogrudan ve etkin katilimini konu
alan uygulamali arastirmalardir. Ornegin, Akkok (1984) ailelerin davramssal yaklasima
dayali aile rehberligi programina katilmalarinin, Ggretilebilir diizeydeki cocuklarn
6zbakim becerilerinin gelistirilmesine katkisi ve programin anne babalarin ¢ocuklarina
kars1 tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla bir aragtirma desenlemigtir. Arastirmaci
calismada, haftalik toplantilar diizenlemis, toplantilarda ailelere 6zbakim becerilerinin
Ogretimine iliskin bilgiler vermis, toplantilarin devaminda da ev ziyaretleri ve telefon
goriigmeleri  ile iletisimi stirdirmistir. Calisma sonunda, aile rehberligi
uygulamalarinin, 6gretilebilir ¢ocuklarin 6z bakim becerilerinin gelisimine katkist
oldugunu ve O6zbakim becerileri agisindan deneme grubundaki g¢ocuklarin kontrol

grubundaki ¢ocuklara gore daha ileri diizeyde olduklarini bulmustur.

Sucuoglu ve Kuloglu (1992), "Otistik Cocuklara Bagimsiz Yasam Becerileri

Kazandirilmasi" konulu aragtirmayi iki agamali olarak planlamiglardir. Birinci agsamada
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13 yasindaki {i¢ otistik ¢ocuga okul ortaminda gesitli bagimsiz yasam becerileri davranig
degistirme teknikleri uygulanarak Ogretilmis, ikinci agamada ise annelerin egitime
katilmalar: ile bu becerilerin ev ortamlarma genellemesi saglanmigtir. Bu boliimde
anneler egitime aktif olarak katilmis, ¢ocuklarin kazandiklar1 becerileri ev ortamina
genellemede egitimei rolii almiglardir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin okulda
ogrendikleri becerileri ev ortaminda genelleyebildikleri ve annelerin egitimei rolinil

basariyla uyguladiklari gézlenmistir.

Demirsoy-Bocii (1992)’niin bilgi verici danigmanh@m serabral palsili ¢ocuga sahip
annelerin kaygi diizeyine etkisini inceledigi arastirmasinda, yaslart 2-10 arasindaki
¢ocuklarin yaslar 20-40 arasindaki anneleri ile ¢alismistir. 20 deney, 20 kontrol grubu
olmak iizere 40 anne {izerinde gerceklestirilen arastirmada, 6ntest ve sontest oturumu
seklinde “Oziirlii veya Stirekli Hastaligr Olan Bireye Sahip Ailenin Kaygi ve Endise
Diizeyini Olgme Aract” (KEOA) uygulanmistir. Bilgi verici damsmanlik uygulamasi,
deney grubuna haftada bir kez yaklagik iki saatlik toplantilar seklinde diizenlenmis,
kontrol grubuna ise hi¢bir egitim verilmemistir. Arastirma sonuglar, bilgi verici aile
damsmanlik uygulamasinin annelerin kaygi diizeyine etkisinin olmadigini; ancak bilgi
verici damismanlik uygulamasi sayesinde annelerin daha bilingli olduklarimi, bu

uygulamanin ¢ocuklarini kabul etme agisindan da yararh oldugunu gostermistir.

Sucuoglu, Kamk ve Kiigiiker (1994), 6gretilebilir gocuklarmn ailelerine yonelik 6larak ‘
Ozel Egitimde Anne-Baba Programlari adli galismalarinda davramse: yaklasimi esas
alan yapilandinlmis anne baba egitimi programi hazirlamislardir. Program Anne-Baba
Rehberligi El Kitab1 (Akkok ve Sucuoglu, 1991) ve bu kitabin video goriintiileri ile
desteklenmistir. Uygulamaya zihinsel yetersizlige sahip g¢ocugu olan anne babalar
katilmigtir. Program grup calismasi seklinde yiiriitiilmistiir. Anne babalarin birbirleriyle
etkilesime girerek deneyimlerini ve anlatilan konularla ilgili bilgilerini paylastiklari,
calismaya katilan babalarin annelerden ayri olarak gruplastiklari, deneyimlerini
birbirlerine aktardiklari gozlenmistir. Arastirma bulgular1 anne-babalarin programdan
hoslandiklarini, yararlandiklarint ve kazandiklar bilgileri giinlik yasama aktardiklarini

ortaya koymustur.
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Vuran (1997) calismasinda, annelere ¢ocuklarinin uygun davraniglarim 6diillendirme
ve uygun olmayan davramislarmi elestirmeme becerilerinin  kazandinlmasinda
bilgilendirme, doniit verme, doniit verme ile ddiillerin birlikte kullanilmasi stireglerinin,
annelerin 6diil kullanma ve elestirme sikliginda, ¢ocuklarin ise uygun olan ve olmayan
davraniglarinda ne diizeyde degisiklige yol agtigini belirlemeyi amaglamistir. Bu amagla
tic anne ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklanyla ¢alisilmistir. Arastirma bulgulari,
bilgilendirme, donit verme, doniit verme ile odiillerin birlikte kullanildigi egitim
stirecinde, annelerin hedef davranislarindaki degisikliklerin giderek amaca yaklastigini,
benzer degisikliklerin ¢ocuklarin belirlenen hedef davranislarinda da goriildiigiinii

gostermistir.

Cavkaytar (1998) yaptig1 c¢alismada, anne ve smif 6gretmenlerinin birlikte egitimi
seklinde uyguladign Ozbakim ve Ev I¢i Becerilerinin Ogretimi Programumi (OZEBOP)
zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin beceri Ogrenmelerindeki etkisini belirlemek
amaciyla bir arastirma yapmustir. Ug anne, onlarin zihinsel yetersizligi olan cocuklar ve
cocuklar smif 6gretmenleri ile yaptifn deneysel calisma sonucunda anne ve simf
ogretmenlerinin  birlikte egitildigi OZEBOP’#i tamamlayan annelerin, program

dogrultusunda yaptigi 6gretim g¢aligmalarinin, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinin

6zbakim ve ev i¢i becerilerini 6grenmelerine katkisi oldugu belirlenmistir.

Cavkaytar (1999), annelere c¢ocuklarina Ozbakim ve ev i¢i becerilerinin
kazandiriimasma yonelik uygulanan aile egitim programinin, zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin 6z bakim ve ev i¢i becerilerini Sgrenmelerine etkisini arastirmustir.
Arastirmanin deneklerini {i¢ zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk ve anneleri olusturmustur.
Aragtirmada tek denekli arastirma yontemlerinden beceriler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullaniimistir. Arastlrmam, annelere uygulanan egitim toplantilar1 dncesinde ¢ocuklarin
0z bakim ve ev i¢i becerilerindeki performans diizeylerini belirlemis ve annelerin egitim
toplantilarinda 6gretimini Ogrendikleri becerileri ¢ocuklarina dgrettikten sonra diger
becerinin 6gretimine gegilmistir. Her annenin, ¢ocuguyla en az ii¢ becerinin 6gretimini
tamamlamasina kadar bu ¢aligma siirdiirilmiistiir. Aragtirma sonuglar1 gelistirilen aile

egitimi programini tamamlayan annelerin program dogrultusunda gergeklestirdigi beceri
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Ogretimi calismalarinin, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinin 6z bakim ve ev igi

becerilerini 6grenmelerinde etkili oldugunu gostermistir.

Giltekin (1999), otistik ¢ocuklarin uygun olmayan davramslarinin azaltilmasinda,
anneler tarafindan uygulanan uyusmayan davranislarin ayrimli pekistirilmesinin etkisini
arastirmistir.  Arastirma  sonucunda, annelerin g¢ocuklarmma uygun olmayan
davramislarinin azaltilmasi islem silirecini uygulamalarinin, ¢ocuklarin birbirlerinden
farkli uygun olmayan davraniglarinin azalmasina ve uygun olmayan davranislarla

uyusmayan davraniglarinin artmasina yol agtigin ortaya koymustur.

Birkan (2001) Kiicik Adimlar kursunun gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuga sahip
annelerin bu programi kullanarak kendi cocuklarini degerlendirme, kendi ¢ocuklari i¢in
6gretim programi hazirlama, kendi ¢ocuklarina 6gretim yapma becerisini kazanmalarina
ve kazandiklari becerilerin siirdiiriilmesine yonelik etkisini belirlemek iizere bir
arastirma desenlemistir. Arastirmaya 0-6 yas arasinda gelisimsel yetersizlige sahip dort
cocugun annesi katilmistir. Arastirmada yoklama evreli davranislar arasi ¢oklu yoklama
modeli kullamlmistir. Arastirmaya katilan annelerin Kiigiikk Adimlar’s uygulama
becerilerini %100 diizeyinde sergiledigi belirlenmis. izleme calismalarinda ise annelerin

6grendikleri becerileri stirdiirdiikleri goriilmiistiir.

Aydin (2002), otistik c¢ocuk sahibi annelere yoénelik bir egitim programi modeli
gelistirdigi ¢alismasinda, otistik ¢ocuga sahip annelere uygulanan egitim programi
neticesinde, annelerin otistik ¢ocuklarina temel becerileri Ogretebilme diizeyleri ve
annelerin yagadiklar1 kaygi diizeylerini aragtirmistir. Elde edilen veriler, otistik ¢ocuk
sahibi annelerin egitim programi sonrasinda, otistik ¢ocuklarina temel becerileri

Ogretebilme diizeylerinin olumlu yonde etkilendigini gostermistir.

Ozcan (2004), zihinsel yetersizligi olan cocuklara tuvalet dgretimine yonelik aile
egitimi programim tamamlayan annelerin gerceklestirdigi tuvalet becerisi 6gretimi
calismalarinin, zihinsel yetersizligi olan cocuklarin tuvalet becerisini 6grenmedeki
etkisini belirlemeye yonelik bir arastirma desenlemistir. Arastirmada {i¢ anne ve zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklariyla ¢alisilmis ve yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Aragtirma sonuglari aile egitimi programini tamamlayan annelerin

zihinsel yetersizligi olan cocuklarmmin tuvalet becerisini bagimsiz olarak
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gergeklestirebilecek diizeyde 6grendiklerini, izleme siirecinde de benzer performans

sergilediklerini gostermistir.

DiPipi-Hoy ve Jitendra (2004), gelisimsel yetersizligi olan geng yetiskinlerin ailelerinin,
toplum becerilerinden satin alma becerilerini 6gretmede sabit bekleme stireli islem
stirecinin kullaniminin etkililigini belirlemek amaciyla bu arastirmay: desenlemislerdir.
Aragurmaya ti¢ aile ve ¢ocuklart katilmistir. Arastirmada yoklama evreli denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma sonuglari, ailelerin sabit bekleme siireli
islem stirecini uygulayabildiklerini ve c¢ocuklarina basarili bir sekilde satin alma
becerilerini kazandirabildiklerini gostermistir. Ayrica ¢aligmanin sonuglari, edinim
gerceklestikten 6-8 hafta sonra ¢ocuklarin ogrendikleri satin alma becerilerini

stirdiirdiiklerini ortaya koymustur.
1.6.2. Eszamanl ipucuyla Ogretim ile Tigili Arastirmalar

Alanyazin tarandiginda eszamanli ipucuyla dgretim yontemi kullanilarak yapilan birgok
aragtirmaya rastlanmaktadir. Bu aragtirmalardan 2000 yilina kadar yapilmis olan
calismalar Tablo 1.1.’de gosterilmektedir. 2000 yilindan sonra yapilan aragtirmalar

asagida yer verilmistir.

Maciag, Schuster, Collins ve Cooper (2000) yaptiklari ¢alismada, yaslar 29 ile 57
arasmda degisen orta ve ileri diizeydeki 10 zihinsel yetefsizligi olan yetiskine paketleme
becerisini 6gretmede eszamanlt ipucuyla 6gretimin etkisini incelemislerdir. Arastirmada
denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullamilmistir. Egitim iki kisilik ¢iftler seklinde
verilmistir. Arastirma bulgular1 kutuyu paketlemede eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugu, egitime katilan bes ¢iftten dordiniin kutuyu paketleme islemini 6grendigi

belirlenmistir.

Tekin’in (2000) yiiriittigi aragtirmada, zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara hayvan
isimlerinin 6gretiminde yanlissiz &gretim yontemlerinden; eszamanli ipucuyla dgretim
ve sabit bekleme stireli Ogretim yontemlerinin etkililik ve verimlilikleri
karsilastirilmistir. Tek denekli aragtirma modellerinden, paralel uygulamalar modeli
kullanilarak - yiiriitiilen ¢aligmada, eszamanli ipucuyla 6gretim ve sabit bekleme siireli

Ogretim yontemleri, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara kardesleri aracihigiyla
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sunulmugstur. Bulgular etkililik a¢isindan degerlendirildiginde; zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin hayvan isimlerinden olusan 6gretim setlerini her iki yontemle de Olgiitii
karsilar diizeyde 6grendiklerini gosterir diizeydedir. Verimlilik agisindan ise, eszamanh
ipucuyla 6gretimin sabit bekleme stireli 6gretime gore daha verimli oldugu gériilmiistiir.
[zleme bulgulan yéntemler agisindan incelendiginde, 6gretim bittikten sonraki birinci,
dordiincli ve besinci haftalarda 6grenen kardeslerin 6grendiklerini 6l¢iitii karsilar
diizeyde koruduklar goriilmiistiir. Genellemeyle ilgili olarak ise sabit bekleme siireli

Ogretimle 6gretilen 6gretim setlerinde genellemenin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Dogan ve Tekin-Iftar (2001)’mn yiriittigti ¢alismada, zihinsel yetersizligi olan
cocuklara {i¢ resim arasindan adi sOylenen meslege ait resmi isaret ederek se¢me
becerisinin &gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmistir. Tek
denekli arastirma modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile desenlenen
arastirmada, eszamanli ipucuyla Ogretimin arag-gerecler arasi genelleme ve izleme
etkisi de incelenmistir. Arastirmanin deneklerini li¢ zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk
olusturmug ve her denege bes meslek Ogretilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli
ipucuyla 0gretimin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara ismi sdylenen meslege ait resmi
isaret ederek se¢me becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Aym
zamanda eszamanli ipucuyla &gretimin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara ii¢ resim
arasindan adi s6ylenen meslege ait resmi isaret ederek segme becerisini, renkli olarak
hazirlanmig arag-gereclere genelleyebilmelerinde ve dgretim bittikten 7, 14 ve 28 giin

sonra da 6grenilenlerin kaliciliginin korunmasinda etkili oldugu gortlmiistiir.

Tekin ve Kircaali-Iftar (2002) yaptiklari g¢aligmada akran egitmenler tarafindan
uygulanan eszamanli ipucuyla Ggretim ve sabit bekleme siireli 6Zretimin etkisini
karsilastirmislardir. Calismaya normal gelisim gosteren 12 yasinda biri erkek, 11 ve 12
yaglarinda iki kiz 6grenci egitici olarak katilirken, hafif zihinsel yetersizligi olan 10
yaginda biri erkek, 7 ve 10 yaslarinda iki kiz 6grenci de egitim almak tizere katilmistir.
Normal gelisim gosteren 6grencilerin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara her iki
yontemlerle de hayvanlari tanima egitimi verilmigtir. Arastirmanin sonunda, her iki
yontemin de hayvanlari tanimada etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica, iki yéntem
arasinda c¢ok az farklilik bulunmus ve eszamanli ipucunun ¢ok az bir farkla daha etkili

oldugu saptanmastir.
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Birkan (2002) gelisimsel yetersizligi olan cocuklara renk Ogretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretimin etkililiini aragtirmistir. Arastirmaya orta ve ileri derecede gelisim
yetersizligi olan iki denek katilmigtir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini
belirlemek i¢in tek denekli arastirma modellerinden ydklama evreli davraniglar arasi
coklu yoklama modeli kullanilmig, deneklerle replike edilmisﬁr. Aragtirma bulgulari
eszamanli ipucuyla 6gretimin her iki denege de hedef davramiglart 6gretmede etkili
oldugunu gostermektedir. Ogrenciler hedef davramslar1 dgretim bittikten 7, 18 ve 25
giin sonra yliksek oranda strdiirmisler ve araglar arasi %100 diizeyinde

genellemislerdir.

Tekin-Iftar (2003) yaptign galismada, normal gelisim gosteren akranlarin eszamanl
ipucuyla 6gretimi kullanarak gelisimsel yetersizligi olan 6grencilere yaygin isaretleri
ogretmedeki etkililigi incelemistir. Calismaya normal gelisim gosteren 10 ile 13 yaslari
arasindaki dort kiz 6grenci ve gelisimsel yetersizligi olan 13 yaslarindaki iki kiz, 10 ve
11 yaslarindaki iki erkek toplam dort 6grenci katilmistir. Egitim veren ve egitim alan
cocuklarin yaslart birbirine yakindir. Normal gelisim gosteren 6grenciler gelisimsel
yetersizligi olan akranlarina bireysel egitim seklinde bazi isaretleri Ogretmislerdir.
Aragtirmanin sonunda, akran egitimcilerin eszamanli ipucuyla 6Zretimi glivenilir
sekilde uyguladigi, verilen eszamanli ipucuyla O6gretimin isaretleri tarimada etkili
oldugu belirlenmistir. Ayrica, gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarin bilgilerinde
kalicihigr sagladiklari ve bilgilerini genelleyebildikleri saptanmistir. Akran egiticilerin

de bu egitim ile akademik bilgilerinde artis oldugu gortilmistiir.

Tekin-Iftar, Acar ve Kurt (2003) yéptlklan bir c¢alismada ¢oklu yoklama modelini
kullanarak, ilk yardim materyallerini kullanmay: 6grenmede eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkisini incelemislerdir. Arastirma, 13-14 yaslar arasinda ikisi erkek bir kiz
dgrenci, toplam ti¢ ¢ocuk ile yirttilmustiir. Arastirmanin sonunda, eszamanli ipucuyla
dgretimin ilkyardim araglarim1 kullanmay1 6gretmede etkili oldugu bulunmustur.
Calismada Ogrencilerin  edindikleri beceriyi gozlem incelemesinde basariyla
sergiledikleri, dolayisiyla becerinin kalicihimmin saglandigi belirlenmigtir. Ayrica,
eszamanli ipucuyla Ogretim, &gretici doniitiin edinilmesini kolaylastirmada etkili

bulunmugtur.
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Akmanoglu ve Batu (2004)’'nun gergeklestirdigi c¢alismada, otistik bireylere adi
soylenen rakami gosterme becerisinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla §gretim
yonteminin etkililigi arastirilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden davraniglar
arasi ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan aragtirmada, eszamanli ipucuyla dgretimin
arag-geregler arasi genelleme etkisi ve uygulama tamamlandiktan bir, ti¢ ve dért hafta
sonra izleme etkisi de incelenmigstir. Otistik 6zellikler gosteren {ic denekle yiritilen
arastirmada deneklere dokuz rakam 6gretilmistir. Eszamanli ipucuyla &gretim, otistik
bireylere adi sdylenen rakami gosterme becerisinin dgretiminde etkili bulunmustur.
Ayrica kullanilan yontemin izleme evresinde dgrenilenlerin kaliciliginda ve 6grenilen

becerilerin farkli arag-gereglere genellenmesinde etkili oldugu goérilmiistiir.

Topsakal (2004) yaptig1 caligmada denekler arasi ¢oklu yoklama modelini kullanarak,
oto yikama becerisini kazandirmada eszamanli ipucunun etkisini incelemistir.
Arastirmada bireysel egitim seklinde 16, 18 ve 20 yaslarindaki ti¢ zihinsel yetersizligi
olan bireyle ¢alisilmistir. Arastirmada tek denekli arastima modellerinden c¢oklu
yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin sonunda, eszamanli ipucuyla zihinsel

yetersizligi olan bireylere oto yikama becerisinin 6gretiminin etkili ortaya konmustur.

Birkan (2005), yaptig1 calismada yaslart 6, 8, 13 ve Stanfort-Binnet Zeka Testi’ne gore
zeka bolimii puanlart 58, 38, 45 olan okuldncesi, ilkokul ve orta 6gretim diizeyindeki
ti¢ zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga sayilart kullanma, sozciikleri ifade etme ve zamani
ifade etme olmak lizere ii¢ farkli gdrevi &gretmede eszamanlh ipucuyla 6gretimin
etkisini incelemistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden ¢oklu yoklama
modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin sonunda ic ¢cocuga da hedef gorevleri 6gretmede
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica, 7, 18 ve 25 giin sonra
yapilan izleme ¢alismalariyla kaliciligin saglandigr ve cocuklarin bilgilerini farkli insan,

materyal ve ortamlara da genelleyebildikleri saptanmistir.

Yiicesoy Ozkan ve Giirsel (2005) zihinsel yetersizligi olan &grencilere fotokopi ¢cekme
becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmiglardir. Ayni
zamanda, eszamanli ipucuyla 6gretimin ortam, zaman ve ara¢ geregler arasi genelleme
etkisi ve uygulama sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta sonraki izleme etkisi incelemislerdir.

Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu
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yoklama modeli kullanilmistir. Calisma 14-17 yaslart arasinda, iki kiz iki erkek dort
dgrenci ile yurttiilmustiir. Arastirma bulgular1, eszamanli ipucuyla 6gretimin ¢alismaya
katilan zihinsel yetersizligi olan 6grencilerde fotokopi ¢ekme becerisinin dgretiminde
etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta sonra da O@renilenlerin
kalicih@inin korundugunu gésterir niteliktedir. Farkli ortam, zaman ve arag gereglerle
gerceklestirilen genelleme oturumlarinda iki 6grenci %100 dogru tepkide bulunurken

iki dgrenci %50 diizeyinde dogru tepki sergilemistir.

Ozbey (2005) zihinsel yetersizligi olan &grencilere is becerilerinin &gretiminde
eszamanli ipucuyla dgretimin etkililigini incelemistir. Arastirmada eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkililigini belirlemek {izere tek denekli arastirma modellerinden, denekler
arast yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma ii¢ kiz i¢ erkek
toplam alt1 6grenci ile yiriitiilmiistir. Arastirma bulgulari, eszamanh ipucuyla 6gretimin
zihinsel yetersizligi olan Ggrencilere, is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu,
Ogretim sona erdikten 1, 3, ve 4 hafta sonra da &grenilenlerin kaliciligini korudugunu

gosterir niteliktedir.

Korkmaz ve Vuran (2007) hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilere renklerin
isimlerini sGyleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla &gretimin etkililigi;
becerinin arag-geregler arasi genellenmesinin genelleme 6gretimi planlanarak saglanip
saglanmadigi; edinilen becerinin kaliciligim1 koruyup korumadigi ve hedeflenmeyen
bilgi olarak sunulmus olan renk isimlerinin yazilis seklini tanima becerisini kazanip
kazanmadiklarim1 incelemislerdir. Arastirma, davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullamilarak desenlenmistir. Arastirmada ¢oklu Ornekler modeli benimsenerek
genellemenin 6gretimi yapilmigtir. Arasgtirma hafif derecede zihinsel yetersizligi olan {i¢
ogrenci ile yiritiilmistiir. Ogrencilerin timii 6zel bir rehabilitasyon merkezinde 6zel
egitim almaktadir. Arastirmanin sonuglari, eszamanli ipucuyla &gretimin renkleri
sOyleme becerisinin dgretiminde, hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan Ggrencilerin
ikisinde etkili oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin ikisi de beceriyi baska arag-
gereclere genelleyebilmistir ancak bir 6grencide becerinin kaliciligi korunurken, diger
ogrencide kalicilik saglanamanustir. Uglincti 6grenci ile birinci 6gretim setinde uzun bir
siire Ogrenme gerceklesmeyince Ogretime son verilmistir. Ogrencilerin  higbiri

hedeflenmeyen bilgi uyaranini istenilen diizeyde kazanamamislardir.
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Celik (2007) tarafindan yapilan bir bagka arastirmada, zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilere az, uzun, eski ve kalmn kavramlarimi ogretmede dogrudan Ggretim ve
eszamanli ipucuyla d6gretimin etkililik ve verimlilikleri karsilastirilmistir. Arastirma, tek
denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar modeli kullanilarak zihinsel
yetersizlik gosteren (5-7,5 yaslarinda) dort dgrenci ile yiirtitiilmustiir. Arastirmada, g
Ogrencide hem dogrudan 6gretim, hem de eszamanli ipucuyla 6gretim etkili bulunurken,
bir ogrencide yalnizca dogrudan ogretim etkili bulunmustur. Verimlilik agisindan ise,
eszamanli ipucuyla 6gretim dogrudan dgretime gore deneme sayisi bakimindan %30,
hata sayist bakimindan %60 ve 6gretim oturumlarinin siiresi bakimindan %50 daha

verimli bulunmusgtur.

Dere Ciftgi (2007) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara renk kavramini kazandirmada
eszamanlh ipucuyla Ggretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigini incelemistir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Arastirmada kisisel bilgi formu, “Gazi Erken Cocukluk Geligimi
Degerlendirme Araci” (GECDA), Kirmizi/Sar/Mavi/Yesil Renk Kavram Testleri ve
“Renk Kavram Degerlendirme Formlar1” kullanilmigtir. Arastirmanin sonunda, kirmizi,
sar1, mavi ve yesil renk kavramini kazandirmada egzamanlt ipucuyla 6§retimin bireysel
ve grup egitiminde etkili oldugu belirlenmigstir. Bireysel ve grup egitimi alan gruplarin
basar1 performanslari kargilastirildiginda ise, iki grubun da basari performansinin esit
oldugu, her iki grubun da basar1 performansini, genelleme oturumlari ve her bir rengin
Ogretiminin tamamlanmasindan 1., 2. ve 3. giinde diizenlenen izleme oturumlarinda
korudugu goriilmiistir. Sonug olarak, bireysel egitim kadar grup egitiminin de etkili

oldugu belirlenmistir.

Akkose (2008) okuldncesi donemdeki gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklara mutfak
araglarinin isimlerinin dgretiminde eszamanlt ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek
ve 6gretimi yapilan becerinin genellenmesinde ¢oklu 6rneklerle genelleme yaklagiminin
etkisi ve hedeflenmeyen bilgiyi kazaniminin ne diizeyde gergeklestigini incelemistir.
Aragtirmanin  deneklerini, gelisimsel yetersizlik gosteren okuloncesi donemdeki
cocuklar olusturmustur. Bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama
evreli davraniglar arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmis ve deneklerle replike

edilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla Ogretimin mutfak araclarinin
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isimlerini Ogretmede ve O6grenilen davraniglarin kaliciliginin saglanmasinda etkili
oldugunu goéstermistir. Coklu drnekler yaklasimiyla yapilan genelleme 6gretimi ise ismi
ogrenilen mutfak araglarimin farkli orneklerine genellemesinin yapilmasinda etkili
olmustur. Ayrica deneklerin hedefleyen bilgi kazanimini degisik dogruluk diizeyinde

edindikleri goriilmiistiir.

Yukaridaki aragtirmalar kisaca dzetlenecek olursa eszamanli ipucuyla 88retimin farkli
tek basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili oldugu ve uygulamacilar
tarafindan yliksek giivenilirlikle uygulandigi goriilmektedir. Arastirmalar eszamanl
ipucuyla Ogretim sonrasinda deneklerin edindikleri tek basamakli ve zincirleme
becerileri yiiksek oranda genellediklerini ve &gretim sona erdikten birkag hafta sonra

edindikleri davraniglar: stirdiirdiiklerini ortaya koymaktadir.
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Tablo 1.1. Eszamanli Ipucuyla Ogretim Yéntemi Kullanilarak 2000 Yilina Kadar Yapilmis Olan Arastirmalar

Yazar Yayin Deneklerin Ogretilen Arastirma Modeli
Yili Ozellikleri Beceri
Gibson ve Schuster 1992 45-61 ay sOzciik okuma davranislar arasi ¢coklu
okuloncesi yoklama ile tasarlanmis,

denekler arasi ¢oklu
yoklama modeli ile replike
edilmis

MacFarland-Smith, 1993 gelisimsel yetersizlik yiyecek maddelerini davranislar arasi ¢oklu

Schustér, ve Stewens okuldncesi tanuma yoklama ile tasarlanmuis,
deneklere replike
edilmis

Wolery, Holcome, 1993 3-3.5 yas resimli bilmece davraniglar arasi ¢oklu

Werts ve Cipolloni

gelisimsel yetersizlik

kartlarindaki sembolleri

tanima

yoklama
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Yazar

Yaymn
Yili

Deneklerin

Ozellikleri

Ogretilen

Beceri

Arastirma Modeli

Schuster ve Griffen

Singleton, Schuster

ve Ault

Johnson, Schuster

ve Bell

Griffen, Schuster

ve Morse

1993

1995

1996

1998

orta derecede zihinsel

yetersizlik lise 6grencisi

orta derecede zihinsel
yetersizlik ortadgretim

Ogrencisi

dgrenme glicligii egitilebilir

17-18 yas zihinsel yetersizlik

6-11 yas zihinsel yetersizlik

meyve suyu hazirlama

tabela yazilarin1 okuma

fen bilgisi sdzctiklerini

okuma

¢evresindeki kelimeleri

tanima

denekler aras1 ¢oklu

yoklama

davraniglar arasi ¢coklu

yoklama

uyarlamali doniistimli

uygulama modeli

uyarlamali doniistimlii

uygulama modeli
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Yazar Yayin Deneklerin Ogretilen Arastirma Modeli

Yilt Ozellikleri Beceri
Sewell, Collins, 1998 gelisimsel yetersizlik giyinme davraniglar arasi ¢oklu
Hemmeter ve Schuster okul dncesi yoklama
Fetko, Schuster, 1999 ileri derecede zihinsel kilit agma denekler arasi ¢coklu
Harley, ve Collins yetersizlik yetiskinler yoklama
Singleton, Schuster, 1999 orta derecede zihinsel marketlerde bulunan uyarlamali doniistimlii

Morse, ve Collins

yetersizlik gencler

{irtin adlarini okuma

uygulamalar modeli
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1.6.3 Aileler Tarafindan Kullanilan Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililigine |
Iliskin Yapilan Arastirmalar

Gelisimsel yetersizligi olan gocuklara beceri dgretiminde ailelerin basarilariyla ilgili
Tirkiye’de ve yurt disginda bircok arastirma vardir. Alanyazinda aileler tarafindan
kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigine iliskin Tiirkiye’de iki arastirmaya
rastlanirken, diger iilkelerde yapilan arastirmalarda eszamanli ipucuyla 6gretiminaileler
tarafindan kullanimina iliskin herhangi bir ¢alismayla karsilagilmamistir.  Tirkiye’de
yapilan eszamanli ipucuyla §gretimin aileler tarafindan kullanimina iliskin ¢alismalara

asagida yer verilmistir.

Tekin-Iftar (2008) toplumsal becerilerin 6gretiminde ailelerin verdigi egitimin etkisi ve
ailelerin eszamanli ipucu ydntemiyle g¢ocuklarma toplumsal becerilerin 6gretimini
giivenilir olarak uygulayip uygulamadiklarina karar vermeye yonelik bir arastirma
desenlemigstir. Aragtirmaya dort aile ve gelisimsel yetersizlife sahip cocuklar
katilmistir. Bu arastirmada yoklama evreli davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullamlmistir. Arastirma sonuglari, ailelerin uygulamay1 yiiksek bir giivenirlikle
uyguladiklarini ve ailelerin verdigi egitim toplumsal becerilerin kazandirilmasinda etkili

oldugunu gostermektedir.

Batu (2008) ailelerin gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarina ziﬁcirleme ev i¢i
becerilerini Ogretirken eszamanli ipucuyla &gretimi kullanarak eve dayali egitimin
etkililigini belirlemek ve calisma stiresince eszamanli ipucuyla 6gretimi dogru olarak
uygulaylp uygulamadiklarini ortaya koymak amaciyla arastima desenlemistir.
Calhismaya dort gelisimsel yetersizlige sahip ¢ocuk ve g¢ocuklarin bakimindan birinci
derecede sorumlu aile bireyleri katilmistir. Arastirmada yoklama evreli davraniglar arasi
¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirma sonuglari, ailelerin eszamanli ipucuyla
ogretimi kullanmada basarili olduklarini ortaya koymus ve ¢alismanin hedef becerilerini
edinen cocuklarin Ogretim bittikten 1-3 hafta sonra da edindikleri becerileri

stirdiirdiiklerini ve genellediklerini gostermistir.
1.7. Onem

Aile egitimi, bir destek diizenlemesi olarak gelisimsel yetersizligi olan tiim bireyler i¢in

onemlidir (Vuran, 2000). Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin hayatlarin1 bagimsiz
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olarak devam ettirmeleri i¢in okulda alinan egitim yeterli olmayabilmektedir. Bu
sebepten dolayr okuldaki egitimin yaninda gelisimsel yetersizligi olan bazi ¢ocuklara
aileleri ya da diger uzmanlar tarafindan cesitli diizenlemeler yapilarak ek egitimler
gerekmektedir (Batu, 2008). Normal gelisim gdsteren g¢ocuklar bagimsiz yasam
becerilerini kendileri higbir destek almadan ya da az bir destekle herhangi bir
diizenlemeye yer vermeden gerceklestirebilmektedirler. Normal gelisim gésteren
cocuklar gibi gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin da Kkisisel gereksinimlerini
olabildigince bagimsiz olarak karsilayabilmeleri ve toplumsal yasama katilabilmeleri
icin ¢esitli becerileri sergilemeleri beklenmektedir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
bu becerileri ¢ogunlukla var olan egitim olanaklarindan yararlanarak ya da ¢evredeki
insanlart model alarak ogrenebildikleri goriiliirken (Akkdse, 2008); gelisimsel
yetersizlik gosteren c¢ocuklarin bagimsiz yasam becerilerini 6grenebilmeleri igin
egitimlerinde farkli diizenlemelere gidilmesi gerektifi ve sistematik 6gretim almaya
gereksinim duyduklar: bilinmektedir (Kurt, 2006). Bu durumda ailelerin egitimi,
¢ocuklarimin gelisimi ve bagimsiz olarak yasamlarint stirdiirmeleri i¢in oldukca

Onemlidir.

Cocugun gelisimine uygun ve gelisimini hizlandiracak ortam ve kosullarin
hazirlanmasinda ailenin énemli bir roliiniin oldugu agiktir. Her 6gretim kademesindeki
cocuklarin basarilart yalnizca okulda aldiklart egitime bagli olmayip evde aldiklart
destek egitime ve ailelerin egitime katihmina da baghdir (Varol, 1996). Ailelerin
egitime katilmalar1 i¢in belli bir egitim almalari gerekmektedir. Aileler ¢ocuklarinin
bagimsiz olarak giinlilk hayatlarini devam ettirecekleri tiim becerileri kazanmalarim
istemektedirler.  Geligimsel yetersizligi olan bireylerin, toplumsal yasama
hazirlanmalarinda, anne babalarin egitime katilmalart bir gereklilik olarak ortaya
cikmaktadir. Ailelerin, g¢ocuklarinin 6grenmesini istedikleri becerilerin tamamin
kurumlarda veya okullarda kazandirmak miimkiin degildir. Dolayisiyla 6grenilen bu
becerilerin sadece okul ve kurum ortamiyla sinirli olmayip ev ortamina da taginarak
Ogrenilenlerin genellenmesini, kaliciliginin arttirilmasini saglamak agisindan 6nemli

oldugu diisiintilmektedir.

Arastrmanin tlkemizde aile egitimi ile ilgili yapilacak sistematik ¢aligmalardan biri

olmas1 ve alan dis1 kisilerin de bu tiir sistematik uygulamalara katilarak gelisimsel
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yetersizligi olan bireylere davranis ve beceri 6gretebileceklerini géstermesi agisindan
Onem tasimaktadir. Ayrica, alanyazin incelendiginde annelerin eszamanli ipucuyla
dgretim yontemini kullanarak beceri 6gretimine yonelik yaymnlanmis az sayida ¢alisma
4 oldugu gorilmektedir. Calismanin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin edindikleri
becerileri bir durumdan baska bir duruma genellemede siklikla yasadiklar1 soruna ve
anneleri dgretim stirecine dahil etmek agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu
caligmada uygulamaci olarak annelerle caligilmistir. Ailenin diger direyleri olan baba ve
kardesler ¢aligmanin genelleme agamasinda stirece katilmigladir. Bu nedenle ¢alismanin

geri kalan bolimlerinde aile yerine anne ifadesi kullanilmistir.

Ailelerin evde ¢ocuklarima nasil faydali olabileceklerine iliskin dile getirmis olduklar
sorularinin  olmasi, alanyazin taramasi sonucu beceri Ogretimlerinin biiyiik bir
cogunlugunun oOgretmenler tarafindan gerceklestirilmis olmast ve ailelerin beceri
Ogretimlerinde yeterince yer almamast gibi nedenler bu arastirmanin desenlenmesinde

itici bir gii¢ olugturmustur.
1.8. Amag

Bu aragtirmanin amaci, annelerin eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanarak gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarina bagcik baglama becerisini 6gretmelerini degerlendirmektir.

Bu amag¢ dogrultusunda ile arastirmada yanit aranan sorular sunlardir:

(a) Anneler gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina bagcik baglama becerisini 6gretmek
izere eszamanli ipucuyla §gretimi giivenilir olarak kullanabilirler mi?

(b) Anneler tarafindan kullanilan eszamanli ipucuyla O6gretim, bagcik baglama
becerisini gelisimsel yetersizligi olan ¢cocuklarina 6gretmekte etkili midir?

(c) Anneler tarafindan kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretim ile bagcik baglama
becerisi gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarina Ggretilebilirse, 6gretim sona
erdikten bir, iki ve dort hafta sonra bageik baglama becerisinin kaliciligi korunabilir
mi?

(d) Anneler tarafindan kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretim ile bagcik baglama
becerisi gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina Ggretilebilirse, 6gretim sona

erdikten sonra §gretilmis olan bagcik baglama farkli kisi ve araca genellenebilir mi?
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(e) Anneler gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarma eszamanli ipucuyla 6gretim

kullanarak bagcik baglama becerisini 6gretme hakkinda ne diistintiyorlar?
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BOLUM II
YONTEM

Calismanin  bu bélimiinde, arastirmanin  deneklerine, deneklerin 6n  kosul
davraniglarina, uygulamacilara, ortama, arag-gereglere, arastirma modeline, annelere
eszamanli ipucuyla 6gretimin §gretilmesi siirecine, bagimli ve bagimsiz degiskene, pilot
uygulamaya, uygulama siirecine, verilerin toplanmasi ve analizi siireglerine yer

verilmigtir.
2.1. Denekler

‘Aragtirmaya katilan denekler, bir Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi’nde
egitime devam eden gelisimsel yetersizlik gosteren 6grenciler ve bu 6grencilerin aileleri
arasindan segilmislerdir. Ogrencilerin 6gretmenleri ve aileleri ile goriismeler yapilmis,
bu goriismeler sonunda Ogretmenleri ve anneleri tarafindan uygulamaya katilmasi
uygun goriilen {i¢ Sgrenci ve bu li¢ Ofrencinin annesi uygulamaya denek olarak
alinmistir. Bu Ggrencilerle calismaya baslamadan o6nce kurum yoneticilerine,
Ogretmenlere ve Ogrencilerin annelerine bu aragtirma hakkinda bilgi verilmistir.
Caligmada, 6greten ve ogrenen deneklerin gergek isimleri yerine kod isimleri
kullanilmistir. Izleyen bolimde, ¢alismaya katilan &grenen ve ogreten deneklerin

Ozellikleri anlatilmaktadir.
2.1.1. Ogrenen Denekler

Bu aragtirmaya katilan ti¢ 6grenen denegin 6zellikleri ayni olup tek farkliliklar yas ve
aldiklar1 tamlardir. Tablo 2.1.’da goruldiigi gibi, Ali 13 yasinda; Efe 12 yasinda olup
her ikisi de Down sendromlu erkek &grencilerdir. Onder ise 16 yasinda otistik 6zellikler
gosteren ve zihinsel yetersizligi olan bir erkek ogrencidir. Her ti¢ 6grenen denek de bir
Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi’nde egitimlerine iki senedir devam
etmektedirler. Denekler, biiyiik ve kiiciik kas becerilerinde normal gelisim gostermekte,
Ozbakim becerilerini yerine getirmekte, kendini iki li¢ kelimelik climlelerle ifade
edebilmekte ve iletisim kurabilmektedirler. Akademik olarak okuma- yazma alaninda

sOylenen harfleri birlestirerek heceler olusturmakta, 6grendigi seslerden olusan heceleri

birlestirerek kurulan sdzciikleri ve climleleri okumaktadirlar. Kavramlarin biiyiik bir
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cogunluguna sahip olup matematik alaninda ritmik sayma ve eldesiz toplama

yapmaktadirlar.

Tablo 2.1. Ogrenen Deneklerin Demografik Ozellikleri

Ad Cinsiyet Yas Oziir Grubu

Ali | ' Erkek 13 Down Sendromu

Efe Erkek 12 Down Sendromu

Onder Erkek 16 Otizm ve Zihinsel Yetersz.

Her ii¢ 6grenen denedin de eszamanli ipucuyla ogretim ve diger yanligsiz dgretim

yontemlerinden herhangi biriyle ilgili 6gretim yasantisi olmamistir.
2.1.2. Ogreten Denekler

Aragtirmada Ogreten denekler, 6grenen deneklerin anneleridir. Anneler Onceden
eszamanli ipucu §gretim yontemi ve diger yanligsiz 6gretim yontemlerinden herhangi
biriyle ilgili 6gretim yasantisina sahip degildirler ve herhangi bir 6gretim ¢alismasina

katilmamuslardir. Asagida dgreten deneklerin 6zellikleri siralanmastir.

~ Tablo 2.2. Ogreten Deneklerin Demografik Ozellikleri

Ad Cinsiyet Yas Ogrenim Durumu
Suna Hanim Kadm 41 | Ortaokul
Hacer Hanim Kadin 48 Ikokul
Zehra Hanim Kadin 35 I1kokul

Tablov2.2.’da gortuldigi gibi, Suna Hanim, 41 yasinda ortaokul mezunu ve ev
hanmdir. U¢ ¢ocugundan biri Down sendromlu olan bir annedir. Hacer Hamm, 48

yasinda ilkokul mezunu ve ev hanimudir. Ug ¢ocugundan biri Down sendromlu olan bir
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annedir. Zehra Hanim, 35 yaginda ilkokul mezunu ve ev hanimidir. Iki ¢ocugundan biri

otistik 6zellik gosteren ve zihinsel yetersizlige sahip olan bir annedir.
2.2. Deneklerde Aranan Onkosul Ozellikler

Bu calismaya katilmak i¢in 6greten ve &grenen deneklerin bazi &nkosul 6zelliklere
sahip olmalar1 beklenmistir. Bu 6nkosul ozellikler, 6grenen denekler ve Ogreten

denekler i¢in sirasiyla asagida agiklanmistir,
2.2.1. Ogreten Deneklerde Bulunmasi Gereken Onkosul Ozellikler

Ogreten deneklerin gelisimsel yetersizligi olan cocuklarina 6gretim sunmalari igin
caligmaya katilma konusunda goniillii olmalar1 6nkosul olarak aranmistir. Annelerin
calismaya katilimi i¢in ¢alismaya baslamadan 6nce ¢alisma hakkinda bilgi sunulmustur.
Caligmanin tamamen gontlliilik esasina dayandig: belirtilmistir. Calismay1 kabul eden
Ogreten dencklere g¢alismanin nasil yapilacagi, nerede yapilacagi, ¢alismada neler
Ogretilecegi agiklanmistir. Ardindan 6greten denekler ile arastirmaci arasinda sézlesme

imzalanmistir (Bkz., EK 1).
2.2.2.08renen Dencklerde Bulunmasi Gereken Onkosul Ozellikler

Gelisimsel yetersizligi olan 6grenen deneklerin sistematik dgretim alabilmeleri igin su
onkosul beceriler aranmistir: (a) Iki ti¢ kelimelik sozel yénergeleri takip edebilme, (b)
en az 10 dk stireyle bir etkinlige dikkatini yoneltebilme (Yapilan pilot ¢alismada
Ogretim stiresinin en fazla 10 dk stirebilecegi goriildiigiinden bu siire belirlenmistir.),

(c)kiiciik kas berilerini kullanabilme.

Ogrenen deneklerin yonergeleri takip edebilme becerisine sahip olup olmadiklarini
belirleyebilmek i¢in, arastirmaci 6grenen deneklerle calisma dncesinde bireysel olarak
calismistir. Calisma Oncesinde gesitli sozel yonergeler sunulmus (6., “bak”, “sen de
yap”, “hazir misin?”), 6grencilerin bu yonergeleri takip edip edemedikleri incelenmistir.
Yapilan bu caligma sonunda, 6grenen deneklerin ¢aligma sirasinda kullanilacak olan

sOzel yonergeleri takip edebildikleri gézlenmistir.

Ogrenen deneklerin etkinlige en az 10 dk siireyle dikkatini y&neltme becerisine sahip

olup olmadiklarini belirleyebilmek igin yapilan bireysel c¢aligmada Ogrencilerin
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etkinlikle mesgul olduklan stire gozlenerek belirlenmistir. Ogrenen deneklerin
tiimiiniin, kendilerine verilen etkinlige en az 10 dk siireyle dikkatlerini yo6nelttikleri

gozlenmistir.
2.3. Uygulamaci

Uygulamaci, Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’ndan
mezundur. Halen Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisii Zihin Engelliler
Ogretmenligi Yiiksek Lisans Programi’na devam etmektedir. Ayrica bir Egitim
Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi’'nde ii¢ senedir Zihin Engelliler Simf
Ogretmenligi yapmaktadir. Arastirmaya katilan grenen deneklerin ikisi uygulamacinin
kendi 6grencisiyken diger bir 6grenen denek calistifi okulda baska bir simifa devam

eden 6grencidir.
2.4. Ortam

Ogreten deneklere eszamanli ipucuyla 6gretimi nasil kullanacaklarinin &gretildigi
Ogretim oturumlar1 ve 6greten deneklerin ¢ocuklariyla yaptiklari 6gretim oturumlari
deneklerin  evinde gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlart masa basinda

gerceklestirilmigtir. Arastirmact dgretim oturumlarint kamera ile kaydetmistir.
2.5. Arag-Gerecler

Arastirmada anneler aracilifl ile eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak
bagcik baglama becerisinin 6gretimi gergeklestirilmistir. Ogretimde 2 cm kalinhginda,
farkli renklerde ayakkabi bagciklari; toplu yoklama oturumlarinda 1 cm kalinliginda
farkli ayakkabi bagciklart ve genelleme oturumunda ise Ogrenen deneklerin kendi

botlar: ve 1 cm kalinhiginda ayakkabi bageiklar kullanilmigtir.

Uygulamanin tiim asamalarinda veriler video kamera ile kaydedilmistir. Yazili kayit
tutmak amaciyla, yoklama oturumlart veri toplama formu, eszamanli ipucuyla 6gretim
oturumlar1 uygulama giivenirligi veri toplama formu, yoklama oturumlar uygulama
giivenirligi veri toplama formu, sosyal gegerlik veri toplama formu kullanilmistir.
Ogreten deneklere eszamanli ipucuyla dgretim yontemini kullanmayi anlatirken video

kamera kullanmilmistir. Ayrica, Ogretimin gergeklestigi  slireyi belirlemek icin
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kronometreden yararlanilmigtir. Hedef davraniglarin 6gretimi  slirecinde G6grenen
denekleri pekistirmek igin g¢esitli oyuncak, yiyecek, kirtasive malzemesi gibi
pekistirecler kullanilmistir. Bu nesnelerin belirlenmesi amaciyla bir pekistireg belirleme
formu hazirlanmis (Bkz., EK 2) ve formun anneler tarafindan doldurulmasi istenmistir.

Annelerin goriisleri dikkate alinarak pekistiregler belirlenmistir.
2.6. Annelere Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Ogretilmesi Siireci

Ogreten deneklere eszamanli ipucuyla Ogretimin nasil uygulanacaginin ve
pekistireglerin nasil sunulacaginin Ogretilmesi asagida agiklanan uygulama akisi
izlenerek gerceklestirilmistir. Calisma Oncesinde annelerle yapilan goriismelerde
annelere eszamanlt ipucuyla 6gretim ile ilgili bilgileri olup olmadigi sorulmus ve

Ogreten deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretim gecmisi olmadigi belirlenmistir.

Annelere eszamanli ipucuyla 6gretimin Ogretilmesi siirecinde su basamaklar sirayla
izlenmistir: (a) Arastirmaci ilk olarak 6greten deneklere sozel olarak neler yapacaklarini
anlatmistir. Yontemin adimi ve nasil uygulanacagini acgiklamistir. Ornegin, “Simdi
Ogrenecedimiz yontemin adi eszamanli ipucuyla 6gretim yontemidir. Bu yontemde dnce
¢alismanin adi s6ylenir, yapilacak olan ¢aligmayla ilgili araglar tanitilir, ¢ocugun dikkati
cekilir (6rn., “Hazir misin?” vb.). Sonra ¢ocu@a beceri yonergesi yoneltilir (6.,
“Peceteyi katla.” Vb.), hemen sonrasinda kontrol edici ipucu sunularak model olunur ve
gocuktan da aym tepkiyi vermesi istenir (6rn., “Bak ben pecetenin kenarindan tuttum.
Hadi sen de pegetenin kenarindan tut.” vb.). Bu arada, cocuktan énceden belirlenen siire
iginde (6rn., 4 sn vb) tepki vermesi beklenir. Cocuk bu siire iginde dogru tepki verirse
(pegetenin kenarindan tutarsa), pekistirilir (6., “Aferin, ¢ok giizel.” vb). Cocuk bu siire
icinde yanlis tepki verir ya da tepki vermezse bu durumda ya cocugun tepkisi
gérmezden gelinir ya da beceri basamaginin dogrusu yaptirilir. (b) Ikinci olarak
arastirmaci, eszamanli ipucuyla 6gretimi Onceden bilen ve aymi okulda g¢ahigan bir
dgretmenle birlikte uygulayarak model olmustur. (¢) Sonrasinda, 6greten deneklerin her
birinin 6greten ve 6grenen roliinii istlendigi 6gretim oturumlar: diizenlenmistir. Ogreten
denekler bu oturumda birbirlerine model olmuglardir. Arastirmaci bu oturumda
eszamanli ipucuyla §gretimin uygulama basamaklarina iliskin (6rn., ¢alismanin adim

s6yleme, ara¢ gereci hazirlama, ¢aligmaya dikkati ¢cekme, beceri yonergesini sunma,
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vb.) veri toplamistir. (d) Arastirmaci her deﬁege calisma sonrasi geribildirim ve/veya
pekistireg sunmustur. (e) Arastirmaci Ogreten deneklere olumsuz Orneklere iliskin
(hangi davraniglar1 yapmamalar1 gerektigi ile ilgili) model olmusgtur. Bir bagka deyisle,
ogreten dencklere neler yapmamalar1 gerektigini model olarak agiklamistir. Ornegin,
cocugun dikkatini c¢ekmeden c¢alismaya baslama, kontrol edici ipucunu sunmayi
unutma, gibi davramiglar1 sergileyerek model olmustur. Daha sonra yanlis yapilan
davraniglarin dogrularmin neler oldugu ile ilgili konusularak oturum bitirilmistir.
Anneler %90 diizeyinde eszamanli ipucuyla 6gretimi dogru olarak uyguladiklarinda

eszamanli ipucuyla 6gretimin 6gretilmesi sitireci sonlandirilmistir.
2.7. Arastirma Deseni

Bagcik baglama becerisi gretiminde anneler tarafindan kullanilan eszamanli ipucuyla
dgretimin etkililiginin belirlenmesinde, tek-denekli araStmna modellerinden yoklama
evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Yoklama evreli denekler
arast ¢oklu yoklama modelinin uygulanmasi sirasinda deneysel kontrol asagidaki
sekilde saglanmistir. Oncelikle tiim deneklerde es zamanl olarak baslama diizeyi verisi
toplanmis ve birinci denekte kararli veri elde edildikten sonra baglama diizeyi evresi
sonlandirilarak birinci denekte uygulamaya baslanmistir. Birinci denekte uygulama
evresi siirerken, ikinci ve tiglincii deneklerde veri toplanmamastir. Birinci denekte 6lciit
karsilanip kararli veri elde edildikten sonra tiim deneklerde eszamanli olarak birinci
yoklama evresi diizenlenmistir. Birinci yoklama evresinde ikinci denekte kararli veri
elde edildikten sonra bu yoklama evresi sonlandirilarak ikinci denekte uygulamaya
baslanmigtir. Bu siire¢ tiim deneklerde 6lgiit karsilanincaya degin devam ettirilmigtir

(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004).
2.8. Bagimh Degisken

Bu aragtirmanin bagimli degiskeni bagcik baglama becerisidir. Bagimli degiskeni
belirlemek amactyla deneklerin ailelerine beceri belirleme listesi dagitilmigtir (Bkz., EK
3). Bu listeden her ti¢ denegin ailesinin se¢mis oldugu ortak beceri olan bagcik baglama
becerisinin dgretimine deneklerin yaslari ve gelisim 6zellikleri de g6z Oniine alinarak

karar verilmistir. Bu becerinin deneklerin yaslarina ve ogrenme diizeylerine uygun
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oldugu, aynm1 zamanda ileride kullanilma olasilig1 yliksek bir beceri olma 6zelligi

tasidign diistiniilmustiir.

‘Bagcik baglama becerisinin dgretimi igin 6ncelikle beceri analizi yapilmistir. Beceri
analizi, arastirmacinin beéeriyi bizzat kendisinin yapmasi ve bir Ozel egitim
Ogretmeninin uygulamaciy1r gozlemleyerek gerceklestirilen basamaklar: sirasiyla
kaydetmesi seklinde olusturulmustur. Beceri analizi olusturulduktan sonra bir 6zel
egitim Ogretmeninin ve bir dgretim gorevlisinin goriisleri alimmistir. Bu gériisler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Bagcik baglama beceri analizi Tablo 2.3.

verilmistir.

Arastirmada deneklerin hedef davraniga iliskin performanslarini belirlemek amaciyla
tek firsat yontemi kullanilmigtir. Tek firsat yontemiyle performans belirlenmesindeki en
onemli ama¢ degerlendirme sirasinda Ggrenmenin gergeklesme olasiliini en aza

indirmek; dolayisiyla, uygulamanin etkisini daha net bicimde ortaya koyabilmektir.
2.9. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni, bagcik baglama becerisinin 6gretiminde eszamanl
ipucuyla 6gretimdir. Eszamanl ipucuyla 6gretimin uygulanmasi arastirmaci tarafindan
gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarin annelerine 6gretilmistir. Arastirmaci, Ggreten
deneklerin bagcik baglama becerisini gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina bu

yontemi kullanarak 6gretmelerini saglamistir.
2.10. Pilot Uygulama

Aragtirmanin deney siirecine baglamadan once yapilacak uygulamaya iliskin bilgi
saglamasi ve karsilasilacak olasi sorunlara yonelik gerekli uyarlamalarin yapilabilmesi
icin pilot uygulama gerceklestirilmigtir. Pilot uygulama siirecine Arastirmanin
yiirtitiildiigii bir Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi’'ne devam eden bir
Ogrenci ve annesi katilmistir. Pilot ¢aligmaya katilan 6grencide, arastirmaya katilan
deneklerle aynm1 6nkosul Ozellikler aranmistir. Pilot uygulama oturumlar1 6grencinin
evinde annesi ile birlikte gergeklestirilmistir. Pilot uygulama oturumlar: video kamera
ile kaydedilmistir. Pilot uygulamada, uygulama siirecinde oldugu gibi anneye eszamanli

ipucuyla 6gretimin kullanimina yonelik bilgilendirme caligsmalari yapilmis, sonrasinda
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eszamanl ipucuyla 6gretimin uygulanmasimin anneye dgretilmesi slireci uygulanmigtir.
Anne %90 diizeyinde eszamanli ipucuyla gretimi dogru olarak uygulaymnca gocuk igin
belirlenen vileda ile yer silme becerisinin OZretimi anne tarafindan ¢ocuguna

dgretilmistir. Pilot uygulama sirasinda herhangi bir sorunla karsilasiimamistir.

Tablo 2.3. Bagcik Baglama Beceri Analizi

Bagcik Baglama Beceri Analizi

Bagcigin bir ucunu bir elinin bas, isaret ve orta parmaklariyla tutar.
Bagcigin diger ucunu diger elinin bag, isaret ve orta parmaklariyla tutar.
Bagcigin bir ucunu digerinin iistlinden gegirir.

Bagciklarin uglarini tutan ellerini degistirerek bagcik uglarini tutar.

wook o=

Bagcigin bir ucunu digerinin tstiinden déndiirerek ortada olusan dairenin i¢inden
gecirir.

Bagcigin iki ucunu geker.

Bagcigin iki ucunu kenarlara acgarak yere birakir.

Bagcigin sol taraftaki ucuyla tavsankulagi yaparak yere birakir.

v o =2

Bagcigin sag taraftaki ucuyla tavsankulag yaparak yere birakir.

10. Iki taraftaki tavsankulaklarini da ellerinin bas, isaret ve orta parmaklariyla tutarak
yerden kaldirir.

11. Iki tavsankulagini birbirinin {istiine getirir.

12. Sol elinin bas ve isaret parmagiyla iki kulag1 tist {iste tutar.

13. Sag elinin isaret ve orta parmagiyla sag tarafta kalan kulagi digerinin tistiinden |
gecirerck ortada olusan dairenin i¢inden gegirir.

14. Sol elinle sol taraftaki kulagi, sag eliyle sag taraftaki kulag: ¢eker.

15. Bagcigin uglarin birakar.

2.11. Uygulama Siireci

Bu arasgtirmada uygulama stireci; toplu yoklama , giinliik yoklama, 6gretim, izleme ve
genelleme oturumlarindan olugmaktadir. Tim oturumlar sémestr tatilinde deneklerin

evinde hafta i¢i her gilin (Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe, Cuma) 11:30-15:30
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saatleri arasinda gerceklestirilmigstir. Cocuklarin rahatsizlandigi zamanlarda ve ailenin

Onemli isleri oldugu giinlerde aralikhi olarak iki oturum aym giinde gergeklestirilmistir.

Ogreten deneklere eszamanli ipucuyla 6gretim ydnteminin uygulamast 6gretildikten
sonra uygulama stireci basglatilmistir. Tiim 6grenen deneklerde eszamanhi olarak en az
lic oturum st iste kararli veri elde edilinceye kadar yoklama verisi toplanmistir.
Yoklama oturumlari, dgretilmesi hedeflenen davranmisin tiim deneklerde eszamanl
olarak sinandig1 oturumlardir. Yoklama oturumlarinda, kararli veri elde edildikten sonra
ilk denekle eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasina baglanmistir. Ik denekle &lgiit
karsilandiktan sonra ii¢ denegi de kapsayacak sekilde ikinci toplu yoklama oturumu
diizenlenmistir. Ikinci toplu yoklama oturumunda kararli veri toplandiktan sonra, ikinci
denekle de eszamanh ipucuyla dgretim uygulamasina baslanmistir. Ikinci denekle lgiit
karsilandiktan sonra ti¢ denegi de kapsayacak sekilde figlincii yoklama oturumu
diizenlenmistir. Ugtincii toplu yoklama oturumunda kararh veri elde edildikten sonra,
ticlincti denekle eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasina baslanmistir. Uglincii
denekle ol¢iitiin karsilanmasinin ardindan, 6gretim sona erdirilmis ve tiim denekleri
kapsayacak sekilde son kez toplu yoklama verisi toplanmustir. Ogretim bittikten bir, iki
ve dort hafta sonra izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Calisma tiim deneklerle benzer

sekilde yurtitilmiistiir.

Tim oturumlar icin yanit aralifi 4 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmanin tiim
oturumlarinda ti¢ tiir denek tepkisi kaydedilmistir: a) Dogru tepkiler, denegin beceri
yonergesi sunulduktan veya bir dnceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 4 saniye
icinde dogru tepkide bulunmasidir. b) Yanlis tepkiler, denedin beceri yOnergesi
sunulduktan veya bir 6nceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 4 saniye i¢inde yanlis
tepkide bulunmasidir. ¢) Tepkide bulunmama, denegin beceri yonergesi sunulduktan
veya bir onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 4 saniye icinde tepkide

bulunmamasidir.
2.11.1. Yoklama Oturumlar

Arastirmada, toplu yoklama ve giinliik yoklama oturumlart olmak tizere iki tiir yoklama

oturumu diizenlenmistir.
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2.11.1.1. Toplu Yoklama Oturumlan

Toplu yoklama oturumlari, baslama dilizeyi verisi toplamak amaciyla Ogretime
baglamadan 6nce ve her denekte %100 ol¢iit karsilandiktan sonra tim deneklerde eg
zamanli olarak gergeklestirilmistir. Birinci denekle 6gretime baslanmadan dnce tiim
deneklerle kararli veri elde edinceye degin en az li¢ yoklama oturumu yapilmistir. Bu
yoklama oturumlar bire bir &gretim diizenlemesi bi¢ciminde yiiriitiilmiis ve deneklere
herhangi bir ipucu sunulmamistir. Yoklama oturumlarinda veri toplamak amaciyla tek
firsat yontemi kullanmlmigtir. Tek firsat yontemi, &grenciye sadéce beceriye sahip bir
kisiye verildiginde, becerinin gergeklestirilmesini saglayan yonerge olan ana yOnerge
verilerek yapabildiklerinin dogrudan go6zlenmesi ve kaydedilmesidir. Tek firsat
yontemiyle ogrencinin performans diizeyinin belirlenmesinin amaci, 6grencinin

becerinin ne kadarim bagimsiz olarak gergeklestirdigini belirlemektir. (Varol, 2006).

Toplu yoklama oturumlarinda veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir: (a)
Denegin dikkkatini ¢alismaya yoneltmek i¢in 6greten denek “Ali, simdi seninle bagcik
baglama becerisi lizerine ¢alisacagiz. Calismaya hazir misin?” seklinde soru sormustur.
Ogrenen denekten hazir oldugunu belirten herhangi bir jest, mimik ya da ses aldiginda,
denegin dikkatini yéneltme davranisim “Cok giizel, ¢alismaya hazirsan baslayabiliriz.”
seklinde pekistirmistir. (b) Ogreten denek c¢alismada kullanilacak arag-geregleri
tanitmistir.  (¢) “Bagceik bagla.” beceri yonergesini sunmustuh (d) 6grenen denegin
beceri analizinin ilk basamagina baslamas i¢in 4 saniye beklemistir. (¢) Ogrenen denek
beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak yerine getirdiginde veri toplama
tablosundaki stituna (+) isareti koymus ve denegin 4 saniye iginde bir sonraki basamaga
baglayip baslamadigini gozlenmistir. Denek beceri analizinin ilk basamagmi dogru
olarak yerine getiremezse veri toplama tablosundaki siituna (-) isareti koymus ve
yoklama oturumunu sona erdirmistir. Ogrenen denek beceri yonergesi sunulduktan veya
bir ¢nceki basamagi dogru olarak tamamladiktan sonra 4 saniye iginde tepkide
bulunmazsa, veri toplama tablosundaki siituna (-) isareti koymus ve yoklama oturumunu

sona erdirmistir.

Arastirmada, bagimlh degiskendeki degisikligin yalnizca eszamanli ipucuyla 6gretimden

kaynaklandigin1 ortaya koymak i¢in deneklerin yoklama oturumlarindaki dogru
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tepkileri Ogreten denekler tarafindan stirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak

pekistirilmistir.

Toplu yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan basamak sayisi beceri
analizindeki toplam basamak sayisina boliinerek, her bir denegin dogru olarak

gerceklestirdigi basamak yiizdesi bulunmus ve grafige kaydedilmistir.
2.11.1.2. Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinliik yoklama oturumlar ilk 6gretim oturumu harig, her giin 6gretim oturumundan
hemen 6nce gergeklestirilmis ve bu oturumlarda toplanan veriler arastirmanin uygulama
evresinin verilerini olusturmustur. Giinlik yoklama oturumlari aymi toplu yoklama
oturumlar1 gibi gergeklestirilmistir. Ancak, glinliik yoklama oturumlar1 sadece o anda
Ogretim yapilan denek i¢in diizenlenmistir. Bu oturumlar, bire bir 6gretim diizenlemesi

bigiminde yiirtitiilmiis ve veri toplamak amaciyla tek firsat yontemi kullanilmustir.

Ogrenen deneklerin giinliik yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri siirekli
pekistirilmis, yanlis tepkilerde deneklere higbir tepkide bulunmadan yoklama sona
erdirilmigtir. Giinliik yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan basamak
sayist beceri analizindeki toplam basamak sayisina boltinerek her bir denegin dogru
olarak yerine getirdigi basamak yiizdesi bulunmus ve grafige kaydedilmistir. Giinlitk
yoklama oturumlarinda 6gretimin sona erdirilmesi kararini verme 6l¢iitii, deneklerin
hedef davranisi tli¢ giin ard arda %100 diizeyinde dogru olarak yerine getirmesi olarak

belirlenmistir.
2.11.2. Ogretim Oturumlar

Ogretim oturumlari, sémestr tatilinde deneklerin evinde hafta ici her giin (Pazartesi,
Sali, Carsamba, Persembe ve Cuma) 11:30-15:30 saatleri arasinda gergeklestirilmistir.
Cocuklarin rahatsizlandigi zamanlarda ve 6nemli bir isleri oldugu giinlerde iki oturum
gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlarinda sadece bir deneme yapilmistir. Ogretim
oturumlari, tiim basamaklarin bir arada 6gretimi ve bire bir 6gretim diizenlemesi

bigiminde gergeklestirilmistir.
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Baglama diizeyi verileri tim deneklerde toplandiktan sonra birinci denekle eszamanli
ipucuyla Ogretim kullamilarak bagcik baglama becerisinin 6gretimine baglanmustir.
Ogretim oturumlarinda galisilan beceri i¢in hedef uyaran olarak “Bagcik bagla.” beceri
yonergesi belirlenmis kontrol edici ipucu olarak soézel ipucu ve model ipucu birlikte

kullanilmustir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilirken su stireg izlenmistir: Ogreten denek, éncelikle
denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla “Ali, simdi seninle bagcik baglama
becerisi lizerinde g¢alisacagiz. Hazir misin?” seklinde soru sorarak &grenen denegin
dikkatini calismaya yonlendirmesini saglamistir. Ogrenen denek, hazir oldugunu
sOyledikten ya da jest ve mimikleri kullanarak hazir oldugunu belirttikten sonra 6greten
denek tarafindan, “Harika! Calismaya hazir oldugunu goriiyorum baslayabiliriz.”
seklinde pekistirilmistir. Ogretim oturumlarinda hem 6greten denegin oniinde hem de
Ogrenen denegin oniinde olmak iizere toplam iki bagcik yer almustir. Caligmada
kullanilacak arag-gerecler tamitildiktan sonra, 6greten denek tarafindan hedef uyaranla
eszamanli olarak kontrol edici ipucu sunulmustur. Ornegin, “Bagcik bagla” beceri
yonergesi sunulmus ve hemen ardindan sozel ve model ipucu birlikte verilmistir.
Ogreten denek tarafindan sozel ipucunda ne yapildigi agiklanirken ayni anda model
ipucunda 6grenen denege ne yapmasi gerektigi gosterilmistir. Ornegin, “Simdi bak ben
bagcigin bu ucunu bu elimle tutuyorum”, denilmis ve ayni anda bagcigin bir ucu bir elle
- tutulmustur. Daha sonra ogrenen denege “Simdi sen de bagcigin bu ucundan tut”
denilerek &grenen denein tepkiyi baslatmasi igin 4 sn. beklenmistir. Ogrenen denek
beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak yerine getirdiginde “Aferin sana, bagcigin
bir ucunu tuttun.” seklinde denegin davramis1 sézel olarak pekistirilmistir. Ogrenen
denek yanlis tepkide bulundugunda, dgreten denek “Hadi birlikte yapalim.” diyerek o
basamagi 6grenen denekle birlikte fiziksel ipucu uygulayarak yapmislardir. Bu siireg,
beceri analizinin tiim basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam etmistir. Ogretim
oturumlarinda 6grenen deneklerin gosterdikleri tiim dogru tepkiler, siirekli pekistirme
tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistir ve beceri tamamlandiktan sonra énceden 6grenen
deneklere, Ogreten deneklere ve Ogretmenlere sorularak belirlenen listesindeki
pekistire¢lerden biri verilmigstir. Calismaya katilim ve dikkati yoneltme davranislari
“Ali, aferin sana ¢aligma bitti.” denilerek pekistirilmistir. Bir denekte giinliik yoklama

oturumlarinda ti¢ oturum art arda %100 &l¢tit karsilandiginda 6gretim oturumlarina son
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verilmistir. Bunun ardindan tiim deneklerle toplu yoklama oturumlart gerceklestirilmis

ve ardindan ikinci denekle uygulamaya gec¢ilmistir.
2.11.3. izleme Oturumlari

Izleme oturumlan, gergeklestirilen son toplu yoklama oturumlarinin sonrasindaki 1. 2.
ve 4. haftalarda 6grencilerin, kazanilan davraniglar: halen yerine getirip getirmedigini
gormek amaciyla yapilmistir. Izleme oturumlari  yoklama oturumlari  gibi
diizenlenmistir. Bu oturumlarda ¢ocuklarin dogru tepkileri sitirekli pekistirme tarifesiyle
sozel olafak ornegin, “aferin, ¢ok giizel” denilerek pekistirilmistir. Cocuklarin izleme
oturumlarinda ¢alismaya katiim davraniglan da sozel olarak 6rnegin, “Ali, aferin sana

caligma bitti.” denilerek sozel olarak pekistirilmistir.
2.11.4. Genelleme Oturumlari

Calismada kisiler arasi ve araglar arast genelleme g¢alismasi yapilmistir. Genelleme
oturumlar1 Ontest-sontest uygulama modeliyle evdeki diger bireyler (abla, baba vb.)
tarafindan ayakkabi bagcig1 baglanmasini isteyerek gerceklestirilmistir. Ontest baglama
diizeyi verileri toplandiktan sonra sontest verileri ise Ogretim sona erdikten sonra
gergeklestirilen yoklama oturumlarindan sonra toplanmistir. Genelleme oturumlar: bire-
bir 6gretim diizenlemesi biciminde gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda
beklenen &grenci tepkileri, yoklama oturumlarinda beklenen tepkilerin aynist olmustur.
Dogru tepkiler sozel olarak pekistirilirken, yanlhs tepkiler ve tepkide bulunmama

durumu gérmezden gelinmistir.
2.12. Veri Toplama
2.12.1. Giivenirlik Verilerinin Toplanmas

Bu arastirmanin ilk amaci, égreten deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimi giivenilir
olarak kullamp kullanmayacaklarimi smamaktir. Bu nedenle, tim uygulama
oturumlarinin %30’unda uygulama giivenirligi verisi toplanarak ilk bulgu olarak rapor

edilmistir.

Uygulama giivenirligi; yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinin planlandigr gibi

uygulanip uygulanmadigini belirlemek i¢in yapilan degerlendirme siirecidir. Bu amagla
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tim oturumlar video kaydina alinmistir ve yansiz numaralar tablosundan belirlenen
oturumlar gézlemciye izlettirilmistir. Uygulama giivenirligi katsayisi, “Gézlenen
Uygulamact Davranisi / Planlanan Uygulamacit Davranisi X 100 formiili kullanilarak

hesaplanmistir.

Yoklama ve izleme oturumlarimin Ogreten akranlar tarafindan giivenilir bi¢imde
uygulanip uygulanmadiginm belirlemek amaciyla toplanan veriler “Yoklama Oturumlar
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” izerine kaydedilmistir. Bu formda
Ogreten deneklerin sergilemesi gereken davranislart belirlemek tizere yoklama, 6gretim
ve izleme oturumlarinin beceri analizleri gelistirilerek her basamak form tiizerinde
gosterilmistir. Bu analiz sonucunda, yoklama ve izleme oturumlarinda uygulama
giivenirligi icin asagidaki davraniglara iligkin veri toplanmistir: (a) Arag-gereci kontrol
etme, (b) dikkat saglayici ipucu sunma, (c) beceri yonergesini sunma, (d) yanit aralifini
bekleme, (e) uygun tepkide bulunma ve (f) denemeler arasi siireyi bekleyerek diger

denemeyi sunma.

Eszamanlt ipucuyla 6gretim oturumlarinda ogreten deneklerin sergilemesi gereken
davramuglart  belirlemek {izere eszamanli ipucuyla Ogretimin beceri analizi
gelistirilmistir. Bu davranislar: (a) Ogretimde kullanilacak arag¢ gerecin kontrolii, (b)
dikkati ydneltme, (c) beceri yonergesini sunma, (d) uygun siireyi bekleyerek (4 sn)
kontrol edici ipucunu sunma, (e) uygun tepkide bulunma, (f) denemeler arasi siireyi
bekleme olarak belirlenmistir. Toplanan veriler “Eszamanli Ipucuyla Ogretim

Uygulama Gtivenirligi Veri Toplama Formu”na kaydedilmistir (Bkz., EK 5).

Izleme oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi analizi yoklama oturumlarma benzer

bi¢cimde ve ayni davranislara iligkin veri toplanarak gergeklestirilmistir.
2.12.2. Etkililik Verisi Toplama

Eszamanh ipucuyla 6gretimin uygulama evresinde li¢ tiir tepki yer almaktadir. Bu
tepkiler soyle siralanabilir. (a) Dogru tepkiler: Ogrencinin kontrol edici ipucu
sunulduktan sonra 4 sn i¢ginde dogru tepkide bulunmasi. (b)Yanlis Tepkiler: Ogrencinin
kontrol edici ipucu sunulduktan sonra 4 sn iginde yanlis tepkide bulunmasi. (¢) Tepkide

Bulunmama: Ogrencinin kontrol edici ipucu sunulduktan sonra 4 sn icinde tepkide
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bulunmamasi seklinde belirlenmistir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004). Eszamanh
ipucuyla Ogretimin Ggreten denekler tarafindan uygulanmas: sirasinda Ogrenen
deneklerin tepkilerine iliskin verileri toplanmistir. Bu amagla toplanan veriler
“Eszamanli Ipucuyla Ogretim Oturumlar: Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu”
tizerine kaydedilmistir (Bkz., EK 5). Arastirmaci ve goézlemci tarafindan kaydedilen
dogru ve yanhs tepki sayilari hesaplanmigtir. Ayrica, yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarinda da 6@renen deneklerin tepkilerine iliskin veriler toplanmigtir. Bu amagla
“Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlann Veri Toplama Formu” (Bkz., EK 4)

kullanmlmistir.
2.12.3. Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi

Sosyal gecerlik, Ogretim ya da davranis degistirme programmin amacinn
uygunlugunun, bu amaci kargilamak tizere kullanilacak olan yoéntemlerin uygunlugunun
ve elde edilen bulgularin uygunlugunun degerlendirilmesidir (Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar, 2004). Bu arastirmada sosyal gegerlige iliskin de veri toplanmistir. Bu
aragtirmanin  sosyal gecerlik verilerini toplamak amaciyla Batu (2008)’nun
arastirmasinda kullanmis oldugu “Sosyal Gecerlik Veri Toplama Formu” kullanilmistir
(Bkz., EK 7). Sosyal gecerlik verileri, arastirma bitiminde annelere sosyal gegerlik soru
formu olarak dagitilip kendileri cevapladiktan sonra toplanmistir. Annelere sosyal
gecerlik soru formunda sekiz soru sorulmugtur. Bunlar: (a) Cocugunuza yeni beceriler
Ogretirken, 6grendiginiz eszamanli ipucuyla 6gretimin ise yarayacagimi disiintiyor
musunuz? (b) Eszamanl ipucuyla 6gretimi kullanmak ve uygulamak kolay miydi? (c)
Cocugunuza Ogrettiginiz becerilerin onun igin onemli oldugunu distiniiyor musunuz?
Ne yonden 6nemli? (d) Cocugunuzla ve sizinle gergeklestirdigimiz. ¢aligmanin en
Onemli yanlar sizce neydi? (e) Calismanin sizin hoslanmadiginiz yanlart var miydi?
Varsa neler? (f) Calismanin bitiminden sonra ¢ocugunuzda herhangi bir degisiklik oldu
mu? Olduysa neler? (g) Cocugunuzun 6gretmeni gibi davranirken bu hosunuza gitti mi
ya da zor oldu mu? (h) Cocugunuzun buna benzer baska bir arastirmada yer almasi

konusunda herhangi bir sakinca var mi?
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2.13. Verilerin Analizi
2.13.1 Giivenirlik Analizleri

Uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirligi belirlemek amaciyla video
kaydina alinan uygulama siireci bir gézlemeci tarafindan oturumlarin en az %30’unda
izlenmistir. Gozlemci, video kaydina alman 6gretim, yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarini izleyerek hem uygulama gilivenirligine hem de gozlemciler arasi

giivenirlige iliskin veri toplanmistir.
2.13.1.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler arast giivenirlik hesaplamasi, aragtirmaci ve gozlemcinin topladigi veriler
dogrultusunda goriis birligi / (goris birligi + gorlis ayriligl) X 100 formiilii kullanilarak
hesaplanmistir. G6zlemciler arasi giivenirlik verilerini toplamak amaciyla “Yoklama ve

[zleme Oturumlar: Veri Toplama Formu” (Bkz., EK 4) kullanilmustur.

Aragtirmada her bir denek icin baslama diizeyi, toplu yoklama, 63retim, giinliik
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda elde edilen gbzlemciler arasi giivenirlik
verileri Tablo 2.4.”de g6sterilmistir.

Tablo 2.4. Baslama Diizeyi, Toplu Yoklama, Ogretim, Giinlik Yoklama, [zleme ve

Genelleme Oturumlan Gozlemciler Arasi Gilivenirlik Verileri

Denekler B.D Ogretim G.Y T.Y fzleme  Genelleme
Ali %100 %93 %100 %100 %100 %100
Efe %100 %93 %100 %100 %100 %100
Onder %100 %100 %100 %100 %100 %100
B.D: Baslama Diizeyi G.Y: Giinliik Yoklama T.Y: Toplu Yoklama
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2.13.1.2 Uygulama Giivenirligi

Uygulama gilivenirligi verileri, uygulama siirecinin ne kadar giivenilir olarak
uygulandigini belirlemek amaciyla toplanir. Uygulama glivenirligi verisi genellikle
oturumlarin  %20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmaktadir. Ancak, anne-
baba, kardes, akran gibi alan dist kisiler uygulamay1 yiirittiiklerinde oturumlarm en az
%30’unda uygulama giivenirligi verisi toplanmasi &nerilmektedir (Tekin ve Kircaali-

Iftar, 2004).

Bu arastirmada, annelerin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarma bagcik baglama
becerisini Ogretirken eszamanli ipucuyla &gretimi gilivenilir bigimde uygulayip
uygulayamadiklarini  belirlemek {izere uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.
Uygulama giivenirligi verileri eszamanli ipucuyla Ogretimin agsamalarina gore
hazirlanmis ve “Eszamanli Ipucuyla Ogretim Uygulama Giivenirligi Veri Toplama
Formu” kullanilarak toplanmigtir (Bkz., EK 5). Ayni bigimde yoklama ve uygulama
oturumlarinda da uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Toplanan veriler “Yoklama
ve Izleme ve Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu”

tizerine kaydedilmistir (Bkz., EK 6).

Arastrmanin toplu yoklama, giinliik yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
uygulamacinin; (a) arag gereci hazirlama, (b) dikkati saglama, (c) beceri yonergesini
sunma, (d) yamt araligin1 bekleme, (e) uygun tepkide bulunma ve (f) isbirligini

pekistirme davraniglarina iliskin uygulama glivenirligi verisi toplanmigtir.

Arastirmanin dgretim oturumlarinda ise, (a) arag gereci hazirlama, (b) dikkati saglama,
(¢) beceri yonergesini sunma, (d) kontrol edici ipucu sunma, (e) uygun tepkide bulunma
ve (f) isbirligini pekistirme davranislarina iliskin  uygulama  giivenirligi  verisi

toplanmustir.
2.13.1.2.1. Toplu Yoklama Oturumlari Uygulama Giivenirligi Verileri

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile yapilan toplu yoklama oturumlari uygulama

glivenirligi verileri Tablo 2.5°de gosterilmistir.
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Tablo 2.5. Toplu Yoklama Oturumlar1 Uygulama Gilivenirligi Verileri

Uygulamaci Davraniglari Ali Efe Onder
| Arag gereci hazirlama %100 %100 %100
Dikkati saglama %100 | %100 %100
Beceri yonergesini sunma %100 %100 | %100
Yanit araligint bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %98 %100 %100
Isbirligini pekistirme %100 %100 %100

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile gerceklestirilen toplu yoklama oturumlarinda
uygulamaci, arag¢ gereci hazirlama, dikkati saglama, beceri y6nergesi sunma, yanit
araligini bekleme ve igbirligini pekistirme davramiglarimi %100 diizeyinde giivenilir
uygularken, Ali ile uygun tepkide bulunma davranigimi uygulamaci %98 diizeyinde, Efe
ve Onder’le uygun tepkide bulunma davramisim uygulamacinin %100 diizeyinde

glivenilir uyguladig bulunmustur
2.13.1.2.2. Giinliik Yoklama Oturumlar Uygulama Giivenirligi Verileri

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile yapilan giinliik yoklama oturumlari uygulama

giivenirligi verileri Tablo 2.6’da g6sterilmistir.

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile ¢alisilan giinliik yoklama oturumlarinda uygulamaci,
arac¢ gereci hazirlama, dikkati saglama, beceri yonergesi sunma, yamt araligini1 bekleme
ve igbirligini pekistirme davranislarint %100 diizeyinde giivenilir uygularken, Ali
ile uygun tepkide bulunma davranismi uygulamaci %98 diizeyinde, Efe ve Onder’le
uygun tepkide bulunma davramismi  uygulamacinin %100 diizeyinde glivenilir

uyguladig1 bulunmusgtur.
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Table 2.6. Giinliik Yoklama Oturumlart Uygulama Giivenirligi Verileri

Uygulamac: Davraniglari Ali Efe Onder
Arag gereci hazirlama %100 %100 %100
Dikkati saglama %100 %100 %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Yanit araligini bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %98 %100 %94

Isbirligini pekistirme | %100 | %100 %100

2.13.1.2.3. izleme Oturumlar Uygulama Giivenirligi Verileri

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile ¢alisilan izleme oturumlarinda uygulamacinin, arag
gereci hazirlama, dikkati saglama, beceri yonergesi sunma yanit aralifimi bekleme,
uygun tepkide bulunma ve igbirligini pekistirme  davraniglart %100 diizeyinde

guvenilir uyguladig1 bulunmustur.
2.13.1.2.4. Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Verileri

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile yapilan genelleme oturumlart uygulama giivenirligi

verileri Tablo 2.7°de gosterilmistir.

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile ¢alisilan genelleme oturumlarinda uygulamaci, arag
gereci hazirlama, dikkati saglama, beceri yonergesi sunma, yanit aralifini bekleme ve
isbirligini pekistirme davraniglarim %100 diizeyinde giivenilir uygularken, Ali ile
uygun tepkide bulunma davransim uygulamaci %93 diizeyinde, Efe ve Onder’le uygun
tepkide bulunma davranigini uygulamacinin %100 diizeyinde giivenilir uyguladigi

bulunmustur.
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Tablo 2.7. Genelleme Oturumlar: Uygulama Giivenirligi Verileri

Uygulamact Davraniglar Ali Efe Onder
Arag gereci hazirlama %100 %100 %100
Dikkati saglama %100 %100 %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Yanit araligin1 bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %93 %100 %100
Isbirligini pekistirme %100 %100 %100

2.13.1.2.5. Ogretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Verileri

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile yapilan genelleme oturumlari uygulama giivenirligi

verileri Tablo 2.8°de gosterilmistir.

Tablo 2.8. Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Verileri

Uygulamaﬁ Davraniglari Ali Efe Onder
Arag gereci hazirlama %100 . %100 %100
Dikkati saglama %100 %100 - %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Kontrol edici ipucu sunma %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %93 %93 %93

Isbirligini pekistirme %100 %100 %100

Arastirmada Ali, Efe ve Onder ile galisilan genelleme oturumlarinda uygulamaci; arag

gereci hazirlama, dikkati saglama, beceri yonergesi sunma, kontrol edici ipucu sunma
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ve igbirligini pekistirme davramslarim %100 diizeyinde giivenilir uygularken, Ali, Efe
ve Onder ile uygun tepkide bulunma davramsmi uygulamaci %93 diizeyinde giivenilir

uyguladig1 bulunmustur.
2.13.2. Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililik Verilerinin Analizi

Anneler tarafindan gelisimsel yetersizlifi olan ¢ocuklarina bagcik baglama becerisini
dgretirken, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili olup olmadigimi belirlemek amaciyla,
etkililik verisi toplanmustir. Ogrenen deneklerin beceri ydnergesine (bagcik bagla
denildikten sonra bagcig1 baglama) verdigi tepkiler kaydedilmistir. Olgiitii karsilamak

tizere deneklerin dogru tepkileri esas alinmigtir.

Aragtirmada elde edilen veriler grafiksel analiz yontemi ile ¢6ziimlenmistir. Grafikte
yatay eksen zaman ifade etmektedir ve bu ¢alismada yatay eksende oturum sayisi
gosterilmektedir. Diigsey eksen ise, bagimh degiskenin nicel dlarak ifade edilmesidir. Bu
calismada diisey eksende, bagcik baglama becerisinin dogru olarak gosterilme

ylizdesine yer verilmigtir.

Ayrica, Ogretimsel veri olarak eszamanli ipucuyla O6gretimin anneler tarafindan
uygulanmasi sirasinda (a) olgiit kargilanincaya kadar gegen oturum sayisi, (b) olgiit
karsilanincaya kadar gecen toplam siire, (c) dlglit karsilanincaya kadar toplanan yanlis

tepki sayilarina iliskin olarak da veri toplanmistir.
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BOLUM II1I
BULGULAR

3.1. Ogreten Deneklerin Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Uygulamalarma iliskin

Uygulama Giivenirligi Bulgulan

Ogreten deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimi ne derece giivenilir kullandiklarini
belirlemek tizere uygulama giivenirligi verileri toplanarak analiz edilmistir. Bu amagla
yoklama, uygulama ve izleme oturumlar gdzlenmistir. Izleyen bolimde o6greten
deneklerin yoklama, uygulama ve izleme oturumlarnna iliskin uygulama giivenirligi
bulgulart yer almaktadir. Tim denekler i¢in uygulama gtivenirligi verileri yoklama,

uygulama ve izleme oturumlarinin % 30’undan toplanarak analiz edilmigtir.
3.1.1. Birinci Ogreten Denege Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular

Suna Hanim, grenen denek Ali’ye &l¢iitii kargilar diizeyde performans sergilemesi igin
toplam alti 6gretim oturumu gergeklestirmistir. Suna Hanim, eszamanli ipucuyla
dgretimi ortalama %85 diizeyinde glivenilir olarak uygulamistir. Suna Hanim’mn §greten
deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimi uygularken sahip olunmasi gereken beceriler
acisindan  (a) 6gretimde kullanilacak ara¢ gerecin kontrolti davranisini %100, (b)
dikkati yoneltme davranisin1 %100, (c) beceri yonergesini sunma davranigint %100, (d)
kontrol edici ipucunu sunma davranisint %96, (e) dogru tepkilerde bulunma davranigini
%16 ve (f) isbirligini pekistirme davramsini %100 diizeyinde gergeklestirdigi

belirlenmistir.

Ogrenen denek Ali’nin &lgiitii karsilar diizeyde performans sergilemesi i¢in Suna Hanim
toplam 12 yoklama oturumu gerceklestirmistir. Suna Hanmim yoklama oturumlarini
ortalama %86 diizeyinde giivenilir olarak uygulamistir. Suna Hamim’in gergeklegtirdigi
davranislara 6greten deneklerin yoklama oturumlarinda sahip olmalar1 gereken beceriler
acisindan bakildiginda; (a) arag gereci kontrol etme davranismi %100, (b) dikkat
saglayici ipucunu sunma davranigini %100, (c) beceri yonergesini sunma davranigini
%100, (d) 4 sn bekleme davranisimi %96 (e) uygun tepkide bulunma davranisini %19 ve
(f) denemeler arast siireyi bekleme davranigini %100 diizeyinde gergeklestirdigi

belirlenmistir.
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Izleme asamasinda ise Suna Hanim toplam ii¢ oturum gerceklestirmistir. Suna Hanim
izleme oturumlarimi ortalama %85 dilizeyinde giivenilir olarak uygulamistir. Suna
Hanim’in gergeklestirdigi davranislara 6greten deneklerin izleme oturumlarinda sahip
olmalar1 gereken beceriler agisindan bakildifinda; (a) arag gereci kontrol etme
davranigm: %100, (b) dikkat saglayict ipucunu sunma davranism %100, (c¢) beceri
yonergesini sunma davranisimni %100, (d) 4 sn bekleme davranmisii %97, (e) uygun
tepkide bulunma davranmisini %14 ve (f) denemeler arasi siireyi bekleme davranisim

%100 diizeyinde gerceklestirdigi belirlenmistir.
3.1.2. ikinci Ogreten Denege iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular

Hacer Hanim, 6grenen denek Efe’ye olciitli karsilar diizeyde performaﬁs sergilemesi
i¢in toplam alti1 6gretim oturumu gergeklestirmistir. Hacer Hanim, eszamanli ipucuyla
ogretimi ortalama %89 diizeyinde glivenilir olarak uygulamistir. Hacer Hamm’in
eszamanli ipucuyla §gretimi uygularken sahip olunmasi gereken beceriler agisindan (a)
ogretimde kullanilacak ara¢ gerecin kontroli davraﬁls1n1 %100, (b) dikkati yoneltme
davranigsmi %100, (c) beceri yonergesini sunma davramisini %100, (d) kontrol edici
ipucunu sunma davranisini %99, (e) dogru tepkilerde bulunma davranisini %37 ve (f)
denemeler arasi siireyi bekleme davramsint %100 diizeyinde gergeklestirdigi

belirlenmistir.

Ogrenen denek Efe’nin 6lgiitii karsilar diizeyde performans sergilemesi i¢in Hacer
Hanim toplam v12 yoklama oturumu gergeklestirmistir. Hacer Hamim yoklama
oturumlarinmi ortalama %88 diizeyinde giivenilir olarak uygulamistir. Hacer Hanim’in
gergeklestirdigi davranislara 6greten deneklerin yoklama oturumlarinda sahip olmalari
gereken beceriler agisindan bakildiginda; (a) arag-gereci kontrol etme davranisini %100,
(b) dikkat saglayici ipucunu sunma davranisini %100, (c) beceri yOnergesini sunma
davranisini %100, (d) 4 sn bekleme davranisim %85, (e) uygun tepkide bulunma
davranisini %36 ve (f) denemeler arasi stireyi bekleme davranisim %100 diizeyinde

gerceklestirdigi belirlenmistir.

Izleme asamasmda Hacer Hanim toplam ii¢ oturum gerceklestirmistir. Hacer Hanim
izleme oturumlarim ortalama %98 diizeyinde glivenilir olarak uygulamistir. Hacer

Hanim’in gergeklestirdigi davramiglara 6greten deneklerin izleme oturumlarinda sahip
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olmalar1 gereken beceriler agisindan bakildiginda; (a) arag-gereci kontrol etme
davramisimmt %100, (b) dikkat saglayict ipucunu sunma davranisint %100, (¢) beceri
yonergesini sunma davranisini %100, (d) 4 sn bekleme davranigint %100, (e) uygun
tepkide bulunma davranisini %88 ve (f) denemeler arasi siireyi bekleme davranigini

%100 diizeyinde gerceklestirdigi belirlenmistir.
3.1.3. Ugiincii Ogreten Denege Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Zehra Hanim, 6grenen denek Onder’e slciitii karsilar diizeyde performans sergilemesi
icin toplam sekiz dgretim oturumu gergeklestirmistir. Zehra Hanim, eszamanli ipucuyla
Ogretimi ortalama %87 diizeyinde glivenilir olarak uygulamistir. Zehra Hanim’in
eszamanli ipucuyla 6gretimi uygularken sahip olunmasi1 gereken beceriler agisindan (a)
ogretimde kullamlacak arag¢ gerecin kontrolii davranisint %100, (b) dikkati yoneltme
davranisint %100, (c) beceri yonergesini sunma davranisini %100, (d) kontrol edici
ipucunu sunma davranigin1 %100, (e) dogru tepkilerde bulunma davranigini %19 ve (f)
denemeler arasi stireyi bekleme davramsint %100 diizeyinde gergeklestirdigi

belirlenmistir.

Ogrenen denek Onder’in &lgiitii karsilar diizeyde performans sergilemesi icin Zehra
Hanim toplam 12 yoklama oturumu gergeklestirmistir. Zehra Hanim yoklama
oturumlarini ortalama %86 diizeyinde giivenilir olarak uygulamistir. Zehra Hanim’mn
gerceklestirdigi davraniglara §greten deneklerin yoklama oturumlarinda sahip olmalari
gereken beceriler agisindan bakildiginda; (a) arag-gereci kontrol etme davranisim %100,
(b) dikkat saglayici ipucunu sunma davramgim %100, (c) beceri yOnergesini sunma
davramigint %100, (d) 4 sn bekleme davranisini %100, (e) uygun tepkide bulunma
davranisini % 16 ve (f) denemeler arasi stireyi bekleme davranisimi %100 diizeyinde

gerceklestirdigi belirlenmistir.

[zleme asamasinda Zehra Hamim toplam ii¢ oturum gergeklestirmistir. Zehra Hanim
izleme oturumlarmi ortalama %86 diizeyinde giivenilir olarak uygulamustir. Zehra
Hanim’mn gerceklestirdigi davranislara 6greten deneklerin izleme oturumlarinda sahip
olmalar1 gereken beceriler agisindan (a) arag-gereci kontrol etme davranmigim %100, (b)
dikkat saglayici ipucunu sunma davranisini %100, (c) beceri yGnergesini sunma

davranisim1 %100, (d) 4 sn bekleme davramisim %100, (e) uygun tepkide bulunma
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davranisini %16 ve (f) denemeler arasi slireyi bekleme davranigimi %100 diizeyinde

gerceklestirdigi belirlenmistir.

Sonug¢ olarak, ti¢ dgreten denegin de eszamanli ipucuyla 6gretimin yoklama, uygulama

ve izleme oturumlarim yiiksek diizeyde giivenirlikle uygulayabildikleri g6riilmiistiir.

3.2. Eszamanh ipucuyla Ogretimin Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklara Bageak

Baglama Becerisinin Ogretimi Uzerindeki Etkililik Bulgular

Ogreten deneklerin gelisimsel yetersizligi olan gocuklarma bagcik baglama becerisini
eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanilarak 6gretmelerine iliskin verilerin grafikleri
ogrenen denekler; Ali, Efe ve Onder igin Sekil 3.1.’de yer almaktadir. Bu grafikte
yoklama, uygulama ve izleme oturumlarmn verileri bagcik baglama becerisinde
ogrenen deneklerin dogru tepkileri ylizde orami olarak verilmistir. Izleyen bélimde
6grenen deneklerin her birinin 6gretim Oncesi, sirasi ve sonrasi performans diizeylerine

iliskin bilgi verilmistir.

3.2.1. Birinci Ogrenen Denek Ali’ye Iliskin Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililik
Bulgulan

Ali’nin eszamanli ipucuyla &gretimle gergeklestirilen bageik baglama becerisinin
dgretiminde yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri

Sekil 3.1°de gosterilmektedir.

Ali i¢in 6gretime baslamadan 6nce bageik baglama becerisi i¢in diizenlenen ilk yoklama
evresinde tek firsat yéntenﬁyle elde edilen verilere gore, bagcik baglama becerisinde ilk
yoklama oturumunda %13,3; ikinci ve ticlincii yoklama oturumlarinda %40 diizeyinde

dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Ali ilk giinlik yoklama oturumunda % 20,6; ikinci giinliik
yoklama oturumunda % 20,6; {iglincii glinlik yoklama oturumunda %80,6; dérdinci,
besinci ve altinct giinliik yoklama oturumlarinda %100 dogru tepki Veﬁnigtir. Uygulama
stireci sonunda Ali’nin {i¢ oturum ard arda %100 olgiitinti karsiladigi gozlenmistir.
Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Ali’nin

bagcik baglama becerisini %100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.
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Ali’yle olgiit karsilanincaya kadar diizenlenen dort 6gretim oturumu ve alti glinliik
yoklama oturumunda toplam 10 deneme gerceklestirilmistir. 3.36 dk giinliik yoklama
oturumlari, 8.06 dk Ogretim oturumlari olmak lizere toplam &gretim stiresi 11.42 dk

stirmiistiir.

Bu bulgulardan anlasildigi gibi Ali alti eszamanli ipucuyla 6gretim oturumu sonunda

bagcik baglama becerisine iliskin %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

3.2.2. ikinci Ogrenen Denek Efe’ye Iliskin Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Etkililik
Bulgulan

Efe’nin eszamanli ipucuyla ogretimle gerceklestirilen bagcik baglama becerisinin
ogretiminde yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri

Sekil 3.1.’de gosterilmektedir.

Efe i¢in Ogretime baslamadan &nce bagcik baglama becerisi igin diizenlenen ilk ve
ikinci yoklama evrelerinde tek firsat yontemiyle elde edilen verilere goére; bagcik

baglama becerisinde %20,6 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Efe ilk giinliik yoklama oturumunda % 60; ikinci giinlitk yoklama
oturumunda % 60; ictinci glinliik yoklama oturumunda %80; dérdiincii, besinci, altinci
giinliik yoklama oturumlarinda %100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda
Efe’nin i¢ oturum ard arda %100 olgiitiinii karsiladigt goézlenmistir. Uygulama
evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Efe’nin bagceik baglama

becerisini %100 diizeyinde dogru olarak gergeklestirdigi belirlenmistir.

Efe’yle o6lglit karsilanincaya kadar diizenlenen dort 6gretim oturumu ve alti giinliik
yoklama oturumunda toplam 10 deneme gerceklestirilmistir. 5.33 dk giinliik yoklama
oturumlary, 7 dk Ogretim oturumlart olmak {izere toplam Ogretim stiresi 12.33 dk

stirmuistiir,

Bu bulgulardan anlasildigi gibi Efe alti eszamanli ipucuyla 6gretim oturumu sonunda

bagcik baglama becerisine iligkin %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
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3.2.3. Uciincii Ogrenen Denek Onder’e iliskin Eszamanh Ipucuyla Ogretimin
Etkililik Bulgulan

Onder’in eszamanli ipucuyla Ggretimle gerceklestirilen bagcik baglama becerisinin
dgretiminde yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru tepki yiizdeleri

Sekil 3.1.”de gosterilmektedir.

Onder, 6gretime baslamadan once diizenlenen tek firsat yontemiyle elde edilen verilere
gore; bagcik baglama becerisinde ilk yoklama evresinde %40, ikinci yoklama evresinde

%20,6 ve tgtincti yoklama evresinde de %40 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Onder ilk giinliik yoklama oturumunda % 40; ikinci giinliik
yoklama oturumunda % 40; Uglincli glinliik yoklama oturumunda %20,6; dordiinci
giinliik yoklama oturumunda %60; besinci glinliik yoklama oturumunda %46,6, altinci,
yedinci, sekizinci giinliik yoklama oturumlarinda %100 dogru tepki vermistir.
Uygulama stireci sonunda Onder’in ti¢ oturum ard arda %100 &lgiitiinii karsiladig
gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tlim toplu yoklama evrelerinde de
Onder’in bagcik baglama becerisini %100 diizeyinde dogru olarak gergeklestirdigi

belirlenmistir.

Onder’le 6lgiit karsilanincaya kadar diizenlenen alti &gretim oturumu ve sekiz giinlik
yoklama oturumunda toplam 14 deneme gergeklestirilmistir. 3.09 dk giinlik yoklama
oturumlari, 11.06 dk 6gretim oturumlar: olmak tizere toplam 6gretim siiresi 14.15 dk

strmistiir.

Bu bulgulardan anlasildigi gibi Onder sekiz eszamanli ipucuyla 6gretim oturumu

sonunda bagcik baglama becerisine iligskin %100 dizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
3.3. izleme Bulgulari

Arastirmada izleme oturumlar ogrencilerin dgretim sirasinda 6grendikleri beceriyi ne
diizeyde koruduklarimi incelemek {izere, 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta
sonra gergeklestirilmistir. [zleme oturumlarinda 6grencilerin gosterdikleri dogru tepki

diizeyi asagida sunulmustur.

54



Ali birinci izleme oturumunda %80,6; ikinci ve Uglincii izleme oturumlarinda %100;
Efe birinci ve {igiincli izleme oturumlarinda %100; ikinci izleme oturumunda %80;
Onder tiim izleme oturumlarinda %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. Bu
sonuglar, tim Ogrenen deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimle bagcik baglama
becerisinin dgretimi sona erdikten sonra bir, iki ve dort hafta sonra da beceriyi %80-100

arasinda koruduklarim géstermektedir.
3.4. Genelleme Bulgular:

Arastirmada Ontest-sontest modeli kullanilarak gergeklestirilen genelleme calismasi
kisiler ve araglar arasinda yapilmistir. Ogrenen deneklerin genelleme oturumlarina

iligkin performanslar1 Sekil 3.2’de gosterilmistir.

Ogrenen deneklerin tiimiiniin eszamanli ipucuyla 6gretim yontemiyle 6gretilen bageik
baglama becerisini baska kisilere ve bagka araglara dgretim sonrasi sontestte %100

diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir.

Yukarida belirtilen sonuglar, denekler tarafindan eszamanli ipucuyla Ogretim
yontemiyle gerceklestirilen 6gretim calismalart sonucunda, deneklerin 6grenmis
olduklar1 bagcik baglama becerisini bagka ara¢ ve kisilere de genelleyebildikleri

goriilmiistiir.

55



Dogru Tepki Yiizdesi

B.D.

100 ~
90 A
80 -
70 A
60 -
50 H
40 A
30 H
20 A
10 -

Uygulama Y

Uygulama Y

Uygulama

Y

[zleme

Ali

100 -
90 -
80 -
70 A
60 -
50 -
40 ~
30 -~

20 999

10 4

Efe

100
90
80
70 4
60 4
50 o

40 999

30 +
20 -
10 -

V

Onder

1

3 5

7

I L L R B D D U L U U D T Y s M e s D RN RS R B AN N R ) T L L R A A

9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43

Oturumlar

Sekil 3.1. Ali, Efe, Onder’in Eszamanli Ipucuyla Ogretimle Gergeklestirilen Bagcik

Baglama Becerisinde Yoklama, Uygulama ve Izleme Oturumlarindaki Dogru Tepki

Yiizdeleri
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Sekil 3.2. Ali, Efe, Onder’in Eszamanli Ipucuyla Ogretimle Bagcik Baglama Becerisini

Genelleme Yiizdeleri
3.5. Sosyal Gecerlik Bulgular:

Aragtirmanin  sosyal gecerligini belirlemek {izere, Batu (2008)’nun arastirmasinda
kullanmig oldugu sekiz soruluk “Sosyal Gegerlik Veri Toplama Formu” ¢alismanin
bitiminde c¢alismaya katilan annelere uygulanmistir. Annelerin sorulara verdikleri

yanitlar asagida sunulmustur.

Birinci soruda, aragtirmaya katilan ti¢ anne de gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina
yeni beceriler Ogretirken eszamanli ipucuyla Ogretimin ise yarayacagimi ifade

etmislerdir.

Ikinci soruda, iki anne eszamanli ipucuyla &gretimi kullanmanin ve uygulamanin kolay
oldugunu ifade ederken, Suna Hanim eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanmanin zor

oldugunu belirtmistir.
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Ugiincii soruda, her {ic anne de ¢ocuklarma &grettikleri becerilerin onlar i¢in énemli
oldugunu distinmekte ve gocuklarinin kendi ayakkabilarini kendileri bagimsiz olarak
baglayabilmelerinin kendi kendilerini idare edebilmeleri acisindan 6nemli oldugunu

belirtmektedirler.

Dordiincli olarak kendilerine yoneltilen “Cocugunuzla ve sizinle gergeklestirdigimiz
calismanin en Snemli yanlart neydi?” sorusuna anneler ¢ocuklarinin basarili olmast,
birebir ve samimi bir ortam olmasi, ¢ocuklarinin daha iyi kavradigi ve ¢alisma iizerinde

dikkatlerini yogunlastirdiklar: yanitin1 vermiglerdir.

Besinci soruda, anneler ¢aligmada hoslanmadiklart bir durumun bulunmadigmi
belirtmislerdir. Altinc1 soruda, anneler c¢aligma bittikten sonra ¢ocuklarinin dikkat
sliresinin arttigini, 6zglivenlerinin geldigini, kendisiyle ilgilenildigi i¢in mutlu oldugunu

ve bagka becerileri de yapmaya basladiklarini ifade etmislerdir.

Yedinci soruda, tiim anneler ¢alismanin hoglarina gittigini belirtmislerdir. Sadece Suna
Hanim ¢alismada biraz zorlandigini belirtmistir. Son soruda anneler ¢ocuklarinin benzer
bagka aragtirmalarda yer almalart konusunda sakinca olmadigini, béyle aragtirmalarin

yararlt oldugunu ve devamini beklediklerini belirtmislerdir.

Sonu¢ olarak, annelerin sosyal gecerlik veri toplama formuna verdikleri yanitlar
incelendiginde, annelerin g¢alismanin sosyal gecerligine iliskin goriislerinin olumlu

oldugu goriilmektedir.
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BOLUM IV
TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde, arastirma bulgularindan elde edilen sonuglarin yorumlarina ve literatiirle

karsilagtirmalara yer verilmistir.
4.1. Tartisma

Bu arastirmada, annelerin eézamanh ipucuyla Ogretimi  kullanarak gelisimsel
yetersizligi  olan  cocuklarina  bagcik  baglama  becerisini  §gretmeleri
degerlendirilmektedir. Yapilan bu arastirmada, annelerin gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarina bagcik baglama becerisini Ogretmek lizere eszamanh ipucuyla &gretimi
giivenilir olarak kullanip kullanamadiklar1 ve gilivenilir olarak kullanabildilerse
eszamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina bagcik baglama

becerisini 6gretmekte etkili olup olmadig1 incelenmistir.

Aragtirma bulgular;; (a) annelerin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarma bagcik
baglama becerisini 0gretmek lizere eszamanli ipucu O&gretimi giivenilir olarak
kullanabildiklerini, (b) anneler tarafindan kullamilan eszamanli ipucuyla &gretimin
bagcik baglama becerisini gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarina 6gretmekte etkili
oldugunu, (c) gelisimsel yetersizligi olan cocuklarin 6gretim sona erdikten bir, iki ve
dort hafta sonra bagcik baglama becerisinin kaliciligini  koruyabildiklerini, (d)
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin 6gretim sona erdikten sonra &gretilmis olan
bageik baglama becerisini farkli kisi ve araca genelleyebildiklerini ve (e) annelerin
gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarma eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanarak bagcik

baglama becerisini 6gretme hakkinda olumlu goriisleri oldugunu gésterir niteliktedir.

Aragtirma bulgular; aileler tarafindan uygulanan eszamanli ipucuyla &gretim
yontemiyle gergeklestirilen arastirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. Tekin-Iftar
(2008)’1n arastirmasinda ailelerin gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarina toplumsal
becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu gostermektedir.
Batu (2008)’nun yaptig1 arastirmanin bulgularn da, ailelerin gelisimsel yetersizligi olan

cocuklarina ev i¢i becerilerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla Ggretimin etkili
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oldugunu gostermektedir. Her iki aragtirmada da aileler ¢ocuklarina tiim becerilerin

Ogretimini %100 diizeyinde gerceklestirmislerdir.

Aragtirma bulgularindan bir digeri, daha Onceki aragtirmalarda da oldugu gibi eszamanli
ipucuyla Ogretimin anneler tarafindan kolaylikla uygulanabilir oldugunu
gostermektedir. Eszamanli ipucuyla 6gretim kolay ve giivenilir olarak uygulanabilir ve
anlagilabilir bir yontemdir. Diger yanligsiz 6gretim yontemlerinde, drnegin ipucunun
giderek arttirilmasi ya da azaltilmasinda, bir ipucu hiyerarsisi olusturmak ve daha fazla
planlama yapmak gerekmektedir. Eszamanli ipucuyla 6gretimde 6gretim siiresince ayni
ipucu kullanilmaktadir. Uygulamasi kolay oldugu i¢in alan disindan kisilere 6gretilmesi
daha kolaydir. Ayrica, uygulama stirecinin kolaylig1 uygulamacilarim bu yontemi
kolaylikla uygulayabilmesini saglamaktadir. Bir baska deyisle, uygulamasinin kolay ve
anlagilir olmasi, ailelerin eszamanli ipucuyla 6gretimi en az §gretmenler kadar giivenilir
uygulamalarina hizmet etmektedir. Bu ¢alismada da eszamanli ipucuyla 6gretim anneler
tarafindan kolaylikla uygulanmis, annelere eszamanli ipucuyla O6gretim yoéntemi
kolaylikla &gretilmis, kisa stirede cocuklar becerileri 6grenmis ve yéintem dustk
maliyetli olarak uygulanmustir. Onceden yapilan arastirmalarda (Batu, 2008; Tekin-
Iftar, 2008), gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarin aileleri tarafindan eszamanli
ipucuyla 6gretimin giivenilir bir sekilde uygulandigi goriilmektedir. Iki arastirmada da
eszamanli ipucuyla 6gretim yontemiyle beceriler kolaylikla uygulanmis ve kisa siirede
¢ocuklar tarafindan kazanmilmistir.  Bu arastirmada da anneler tarafindan giivenilir
olarak sunulan eszamanli ipucuyla Ogretim, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara

bagcik baglama becerisini 6gretmekte etkili olmustur.

Aragtirmanin ligincli bulgusu, anneler tarafindan kullanilan egzamanli ipucuyla 6gretim
kullanilarak bagcik baglama becerisi gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina
ogretildiginde, becerinin dgretim sona erdikten sonra da korundugunu gostermektedir.
Elde edilen veriler incelendiginde, 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra
bagcik baglama becerisinin Ali’nin birinci izleme oturumunda %80,6, ikinci ve ti¢tincii
izleme oturumlarinda %100; Efe’nin birinci ve {iglincii izleme oturumlarinda %100,
ikinci izleme oturumunda %80; Onder’in tiim izleme oturumlarinda %100 diizeyinde
kalicilig1 korudugunu gostermektedir. Bu sonuglar, tim 6grenen deneklerin eszamanl

ipucuyla 6gretimle bageik baglama becerisinin 6gretimi sona erdikten bir, iki ve dort
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hafta sonra da beceriyi %80-100 arasinda koruduklarini géstermektedir. Ali ve Efe’nin
izleme oturumlarinda %80 diizeyinde bulgular elde edilmesinin nedeni, yoklama ve
izleme oturumlarinda bagcik baglama becerisinde bagcik baglamak igin halkanin
icinden bagcigi gegirme basamaginda iplerin birbirine karigsmast ve ¢ocuklarin 6nceki
beceri basamaklarina geri donmesi nedeniyle yanlis yapmaya izin vermemek igin
calismalarin sonlandiridlmis olmasidir. Bu arastirma ig¢in bu durum smmrhilik teskil
etmektedir. Bu bulgulara dayali olarak, eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak
Ogretilen becerilerin kalict oldugu ve bu bulgunun daha Once yapilan arastirma
bulgulartyla (Akmanoglu ve Batu, 2004; Batu, 2008; Birkan, 2002; Birkan, 2005;
Dogan ve Tekin-Iftar, 2001; Fetko, Schuster, Harley ve Collins, 1999; Gibson ve
Schuster, 1992; Mac Farland-Smith, Schuster ve Stewens, 1993; Ozbey, 2005; Sewell,
Collins, Hemmeter ve Schuster, 1998; Singleton, Schuster, Morse ve Collins, 1999;
Tekin, 1999; Tekin-Iftar, 2003; Tekin-Iftar, Acar ve Kurt, 2003; Tekin-iftar, 2008;

Yiicesoy Ozkan ve Giirsel, 2005) benzerlik gsterdigini soylemek miimkiindiir.

Aragtirmanin  dordiinci  bulgusu, anneler tarafindan 6gretilen bagcik baglama
becerisinin farkli arag ve kisilere genellenmesi ile ilgilidir. Ogretimi yapilan bagcik
baglama becerisinin tim deneklerde farkli arag ve kisilere genellendigi bulunmustur.
Genelleme tiim deneklerde %100 diizeyinde gerceklesmistir. Elde edilen bu bulgular,
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara zincirleme becerilerin &gretiminde eszamanl
ipucuyla 6gretimin etkililigini inceleyen arastirma bulgulariyla tutarlilik géstermektedir.
MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewens (1993), Johnson, Schuster ve Bell (1996),
Birkan (2002), Tekin-Iftar (2003), Akmanoglu ve Batu (2004), Birkan (2005), Tekin-
Iftar (2008) ve Batu (2008) tarafindan gergeklestirilen arastirmalarda da eszamanl
ipucuyla dgretim yontemi kullanilarak &gretimi yapilan zincirleme becerilerin yiiksek
diizeyde genellendigi gozlenmektedir. Sadece Yiicesoy Ozkan ve Giirsel (2005)’in
aragtirmasinda farkli ortam, zaman, ara¢ gerecle gergeklestirilen genelleme
oturumlarinda iki 6grenci %100 dogru tepkide bulunurken iki 6grenci % 50 diizeyinde

dogru tepki sergilemistir.

Arastirmanin son bulgusu ise sosyal gegerlikle ilgilidir. Annelerin sosyal gegerlik soru
formuna verdikleri yanitlar incelendiginde, annelerin genel olarak c¢alismanm sosyal

gecerligine iligkin gorislerinin olumlu oldugu gériilmektedir. Anneler, yeni beceriler
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ogretirken eszamanli ipucuyla 6gretimin ise yarayacagini, bagcik baglama becerisinin
cocuklari igin dnemli oldugunu, ¢alismada yer almaktan hoslandiklarini ve ¢ocuklarinin
benzer ¢alismalarda yer almalarini istediklerini belirtmislerdir. Sadece Suna Hamim
arastirmada zorlandigini belirtmektedir. Suna Hanim’in arastirmada zorlanmis
olmasinin sebebi olarak aceleci ve telash bir yapiya sahip oldugu i¢in anlatilanlari
yapamama endisesine kapilmis olmasindan kaynaklandigi distiniilebilir. Bu bulgu,
arastirmanin sosyal gecerlik bulgularinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Onceden
yapilan arastirmalarda da, eszamanli ipucuyla Ogretimin zincirleme becerilerin
ogretiminde benzer sekilde sosyal gegerliginin  yiiksek oldugu goriilmektedir
(Akmanoglu ve Batu 2004; Batu, 2008; Tekin-Iftar, 2008; Yiicesoy Ozkan ve Giirsel,
2005).

Anneler tarafindan eszamanlt ipucuyla Ogretimle gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarina bagcik baglama becerisi ile ilgili elde edilen egriler baslama diizeyine gore
daha yukarida bulunmaktadir. Dolayisiyla eszamanli ipucuyla &gretimin bagcik
baglama becerisinin dgretiminde her ti¢c denekte de %100 diizeyine ulasilarak etkili
oldugu sdylenebilir. Bu arastirmada, 6l¢iit kargilanana degin gergeklesen oturum ve
denemeler Ali ve Efe ile 4 oturum 6 deneme de, Onder ile 6 oturum 8 deneme
gergeklegtirilmistir. Aym sekilde, 6lgiit karsilanincaya degin gergeklesen oturum
stireleri de benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada 6gretim oturumlan siirelerine
bakildiginda Ali ile toplam 6gretim oturumlari 8 dakika 6 saniye, Efe ile toplam 7
dakika, Onder ile toplam 11 dakika 6 saniye slirmiistiir. Yiicesoy Ozkan ve Giirsel
(2005), yaptiklart ¢alismada eszamanli ipucuyla &gretim yoOntemini kullanarak
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara fotokopi ¢ekme becersinin Ogretiminde gecen
oturum sayilart ve Ogretim siireleri denekler arasinda farkliik gostermektedir.
Calismada, 6l¢tit karsilanincaya kadar en az bes en fazla 10 oturum gerceklestirilmis ve
ayni sekilde, 6l¢iit karsilanincaya kadar en az oturum siiresi 31 dk 3 sn en fazla 57 dk 7
sn gergeklestirilmistir. Yiicesoy Ozkan ve Giirsel (2005), yaptiklar arastirmada ve bu
aragtrmada da Ogretilen becerilerin basamak sayist aymi olmasina ragmen bu
aragtirmada ogretim gerceklesene kadar gegen oturum sayist ve 6turum stireleri
Yiicesoy Ozkan ve Giirsel (2005)’in arastirmasinda dgretim gerceklesene kadar gegen

oturum sayisi ve siiresinden daha az ve kisa oldugu gériilmektedir.
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Bu arastirmada, annelerin eszamanlt ipucuyla 6gretimi kullanarak gelisimsel yetersizligi
olan ¢ocuklarina bagcik baglama becerisinin- §gretiminde basamak sirasini izleme ile
ilgili bir uyarlama yapilmigtir. Bu uyarlama, bagcik baglama beceri analizinde 6ncelik
sonralik iligkisi bulunmayan bazi basamaklarda Ogrencilerin verdikleri tepkiler,

basamak sirasina dikkat edilmeksizin dogru kabul edilmistir.

Aragtirmadaki bir diger 6énemli nokta da, anneler 6gretim ve yoklama oturumlarinda
beceri yonergesi olarak “bagcik bagla” yerine zaman zaman “basla” seklinde bir beceri
yonergesi kullanmiglardir. Cocuklarin beceriyi gerceklestirmeleri igin gerekli olan
materyaller 6nlerinde yer aldig1 i¢in ¢ocuklar “bagla” yénergeéine yabancilik gekmeden
bagcik baglamaya bagladiklari i¢in beceri yonergesi olarak “basla” yonergesinin

kullanilmasi kabul edilmigtir.

Arastirmada ogreten deneklerin yoklama, izleme ve O6gretim oturumlarinda sahip
olmalar1 gereken beceriler agisindan bakildiginda uygun tepkide bulunma davranigim
diistik diizeyde gergeklestirmistir. Bagcik baglama becerisi ¢ok basamakli bir zincirleme
beceri oldugu ig¢in her bir beceri basamaginda ayri ayr1 pekistirmenin ¢ocugun beceriyi
akict  olarak  gergeklestirmesini akict  olarak gerceklestirmesini  etkileyecegi
diistinildiginden &greten denegin uygun tepkide bulunma diizeyi diisiik olarak

bulunmustur.

Aragtirmada anneler ve gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklart materyal olarak,
birbirinden farkli renk ve kalinlikta bagciklar kullanmislardir. Bu farkli renk ve
kalinliktaki bagciklarin kullanilmasi genellemenin gergeklegmesine zemin hazirlarken,
¢ocuklarm da §gretim ve yoklamalar sirasinda sikilmadan beceriyi gergeklestirmelerine
yardimet oImuétur. Ayrica, dgretim oturumlarinin da kisa zamanda gergeklesmesine
katki saglamistir. Bu farkli kalinlik ve renkteki bagciklardan sonra ¢ocuklar genelleme
asamasinda kendi ayakkabilarinin bagcigim ayakkabilari iizerinde baglamiglardir. Bu

genelleme her li¢ cocukta da %100 dlizeyinde gerceklesmistir.

Bu arastirma ve daha Onceki aragtirmalar dikkate alindiginda su sonuglara varilabilir:
Eszamanlt ipucuyla 6gretim kolay ve maliyeti diisiik bir 6gretim yontemidir. Bireysel
egitimde rahatlikla kullanilabilecek niteliktedir. Bu 6gretim yonteminin uygulanmasi

sirasinda  Ogrencilerin  hata yapma olasiiklant diisik oldugu igin engellenme
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duygularimin ortaya ¢ikma olasilig1 diger geleneksel 6gretim yontemlerinde oldugundan
daha distiktlr. Bu nedenle, 6grenen denekler c¢alisma sirasinda davranig sorunu
gostermemiglerdir. Bu arastirma bulgularina gore, uygulama gtivenirligi yiizdesinin
yiiksek olmast eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasmin kolay oldugu ve alan
disindan kigilerin 6gretime katilmasini destekler yonde oldugunu diistindiirmektedir.
Ayrica, 6grenen deneklerin bagcik baglama becerisini %100 diizeyinde 6grenmeleri,
Ogretim siiresinin az olmasi eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili oldugunu
gostermektedir. Bunun yani sira, annelerin ¢ocuklarinin egitimine katilmis olmalarinin
cocuklarina bagka davranislart kazandirmada yarar saglayacagi ve ¢ocuklarinin okulda

dgrendiklerini desteklemeleri agisindan 6gretimin verimliligini arttiracag diistintilebilir.
4.2. Smmrhihklar

Arastirmanin bazi siirhiliklart vardir. Bu smirliliklar agsagida siralanmaktadir:

a) Arastirma sadece orta ve agir diizeyde gelisimsel yetersizligi olan li¢ ¢ocuk ve
anneleri ile gerceklestirilmis ve arastirma da bir tane zincirleme becerisinin
dgretimine iliskin uygulama yapilmistir. Bu uygulama, dis gecerliligi bir bagka
deyisle, genellenebilirligi olumsuz yoénde etkilemektedir. Bu nedenle, farkh
dzellikteki deneklerle farkli zincirleme becerilerin 6gretiminde, anne disindaki aile
yakinlarinin uyguladigt eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililiginin incelendigi
aragtirmalara gereksinim vardir.

b) Arastirma sirasinda cocuklarin bagcik baglama becerisine iligkin performansini
belirlemek tizere kullanilan tek firsat yontemi hata diizeyini en aza indirgemek
acisindan avantajken, deneklerin becerinin tiim basamaklarina iligkin performansim
belirlemeye firsat vermedigi i¢in bir siirlilik olabilmektedir. Tek firsat yontemi
kullanilarak yapilan degerlendirme sirasinda, denek yanlis tepkide bulundugunda ya
da yanit araliginda tepkide bulunmadiginda, degerlendirme sonlandirilarak tiim
basamaklar yanlis kabul edilmektedir. Dolayistyla, denegin yanlis tepkide
bulundugu basamaktan sonraki basamaklara iligkin performansi
belirlenememektedir (Yiicesoy Ozkan ve Giirsel 2005).

¢) Arastirmada bagcik baglama becerisinin yoklama ve izleme oturumlarinda bagcik

baglamak icin halkanin i¢inden bagcigi gecirme basamaginda iplerin birbirine
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girmesi ve ¢ocuklarin 6nceki beceri basamaklarina geri dénmesi nedeniyle yanlis
yapmaya izin vermemek i¢in ¢alismalar sonlandirilmistir. Arastirma i¢in bu durum
stnirlilik teskil etmektedir. ‘

d) Ogretim oturumlarinda 6grenci kontrol edici ipucu olan model olma ile “sag elinin
isaret ve orta parmagiyla sag tarafta kalan kulagi digerinin tistiinden gecirerek ortada
olusan dairenin i¢inden gecirir” beceri basamagini ger¢eklestiremedigi durumlarda
becerinin devam etmesi olanaksiz oldugundan  basamakla ilgili olarak hata
diizeltmesi sirasinda Ogreten denek ogrenen denegin elinden tutarak fiziksel
yardimla beceri basamagini dogru olarak gergeklestirmesini saglamistir. Bu durum
arastirmanin sinirliligi olarak diistiniilmektedir.

e) Pilot uygulamada baglama diizeyi verileri toplanirken Ogrenen denegin bagcik
baglama becerisini %50’nin istiinde gerceklestirdigi goriildiigiinden anneyle
gériisme sonucunda vileda ile yer silme becerisinin 6gretimine karar verilmistir. Bu
durum pilot uygulama esnasinda bagcik baglama becerisi ile 6gretim yapilamadigi

icin smurlibik tegkil etmektedir.

4.3. Oneriler

Bu arastirma sonunda uygulamaya yonelik ve ileri arastirmalara yo6nelik onerilerde

bulunulmustur.
4.3.1 Uygulamaya Yonelik Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgular, annelerin eszamanli ipucuyla Ggretilni kullanarak
~elisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarina zincirleme becerilerin dgretiminde,.cocuklarin
edindikleri becerileri korumalarinda ve genellemelerinde etkili oldugunu ve
uygulamanin kolay oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, ogretmenlere, ailelere ve
akranlara geligsimsel yetersizligi olan 6grencilere Zincirleme becerilerin dgretiminde

eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanimi 6nerilebilir.
4.3.2. ileri Arastirmalara Yénelik Oneriler
Aragtirmadan elde edilen bulgulara ve uygulama sirasindaki deneyimlere dayanarak

ileride yapilacak olan arastirmalara yonelik su 6nerilerde bulunulabilir;
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. Diger yanligsiz 6gretim yontemleri kullanilarak aile ya da akranlar aracilig: ile
- gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara zincirleme ya da tek basamakli becerilerin

Ogretimi ¢alismalart yapilabilir.

. Eszamanli ipucuyla 6gretimin hafif diizeyde gelisimsel yetersizligi olan 6grencilere

Ogretilerek  hafif diizeyde gelisimsel yetersizligi olan akranlarina beceri

6gretmelerini saglamanin uygulanabilirlik ve etkililigine bakilabilir.

. Eszamanli ipucuyla 6gretimi 6gretmenlerin ve ailelerin uyguladigi uygulamalardaki

etkililik bulgular karsilagtirilabilir.

. Eszamanli ipucuyla 6gretimin grup egitiminde uygulandigi ¢alismalar yapilabilir.
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EK 1
SOZLESME

Naime GUNES’in benimle ve ¢ocugumla bir arastirma yapmasina izin veriyorum. Bu
arastirmada arastirmaci bana “Eszamanli Ipucuyla Ogretimi” kullanmay1 6gretecek ve

ben de bu yontemi kullanarak ¢ocuguma bir beceriyi 6gretecegim.

Yontemin bana Ogretilmesi ve benim cocufguma becerileri 6Zretmem evimizde
gerceklesecektir. Benim becerileri 6gretmem sirasinda Naime GUNES bizim evimize

gelerek veri toplayacaktir.

Bu ¢alisma Naime GUNES’in Yiiksek Lisans Tez calismasi i¢in yapilmaktadir. Calisma
sirasinda ve ¢alismanin tamamlanmasindan sonra ¢ocugumun ve benim adimizin hi¢bir

yerde kullanilmayacagini biliyorum.

Calisma stiresince ¢aligmayla ilgili soracagim tiim sorularin yanitin1 Naime 'GI"JNES’ten

dgrenebilecegim.

Naime GUNES’in bu arastirmay1 gergeklestirebilmesi i¢in yukarida yazili clanlart kabul

ediyorum.

Veli Adi-Imzasi Tarih
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EK2

PEKISTIREC BELIRLEME FORMU

Cocugun Adi:

(..

)

)
)

Kraker

Kek

Seker

Kutu stit
Biskiivi
Meyve suyu
Cikolata
Cips

Sakiz

Meyve

..) Meyveli yogurt

Oyun Hamuru
Boya Kalemi
Yapistirma

Oyuncak Araba
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EK3

BECERI BELIRLEME FORMU
Giyinme Becerileri
(...) Mont giyme
(...) Eldiven giyme
(...) Ayakkab1 giyme
(...) Corap giyme
(.. .‘) Pantolon giyme (...) Pantolon katlama
(...) Gomlek giyme (...) Gomlek asma
(...) Tisort/Atlet giyme (...) Tisort/Atlet katlama

(o) e,

Givinmeve Yardimci Beceriler

(...) Ayakkabi bagcigi baglama
(...) Dtigme ilikleme
(...) Fermuar ¢cekme

o) e,

Evdeki Arac-Gerecleri Kullanma

(...) TV (agma, uygun kanal1 segme, sesini ayarlama, TV kapama)

(...) Muzik seti/ radyo (agma, kaset/cd koyma, sesini ayarlama, kapama)

o) e,
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Ev-Ici Beceriler

(...) Sofra hazirlama (tabak, ¢atal, kasik, bardak, siirahi)

(...) Yatagini toplama (garsaf diizeltme, yastig1 kabartma, yorgani serme)
(...) Tang yapma

(...) Ayran yapma

(...) Sandvi¢ yapma

(...) Meyve tabagi hazirlama

(...) Cay aelnleme

(...) Hazir ¢orba pisirme

(...) Vileda ile yer silme

(o) oo,

Ozbakim Becerileri

(...) El-yliz yikama
(...) Dig fircalama

(...) Sag tarama

(o))
Ovun Oynama
(...) Tombala

(...) Domino

(...) Lotto

(o) e,
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EK 4

Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar Veri Toplama Formu

Ogrenci Ad1 Soyadu: Uygulamaci:
Bagcik Baglama Oturumlar
Sira [ ™ w LN W =N N o0 =) =
No Beceri basamaklart = = = = = = = = = wd
=, 3 = 3 = . 2, = . 5
Bagcigin bir ucunu bir elinin
1 bag, isaret ve orta parmaklariyla
tut
2 Bagcigin  diger ucunu diger
elinin bas, isaret ve orta
parmaklarryla tut
3 Bagcigin  bir ucunu digerinin
listinden gegcir
4 Bagciklarm  uglarmu  tutan
ellerini  degistirerek  bageik
uclarm tut
5 Bagcigin  bir ucunu digerinin
iistinden  dondiirerek  ortada
olusan dairenin i¢inden gegir
6 Bagcigm iki ucunu ¢ek
7 Bagcigmm iki ucunu kenarlara
acarak yere birak
8 Bagcigmm sol taraftaki ucuyla
tavsan kulagi yaparak yere birak
9 Bagcigin sag taraftaki ucuyla
tavsan kulagi yaparak yere birak
10 | Iki taraftaki tavsan kulaklarmi
da ellerinin bas, isaret ve orta
parmaklariyla tutarak yerden
kaldir
11 | iki tavsan kulagin1 birbirinin
iistiine getir
12 | Sol elinin bag ve isaret
parmagyla iki kulag: tist Uste tut
13 | Sag celinin isaret ve orta
parmagiyla sag tarafta kalan
kulagt  digerinin  {tistiinden
gecirerek ortada olugan dairenin
icinden gegir
14 | Sol elinle sol taraftaki kulagi,
sag elinle sag taraftaki kulag:
cek
15 | Bagcigin uclarint brrak
Dogru tepki sayisi
Yanhs tepki sayist
Dogru tepki yiizdesi
Yanhs tepki yiizdesi
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EKS

Yoklama Oturumlar: Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrenci Ad1 Soyadr: Tarih: Oturum:
Uygulamacy: Gozlemci:
; B - £ @ 2 o= = g
Beceri Basamaklart & § R £'g E - FelE 5 E
S| =2 g5s| 22 SBEEE| %
Bagcik Baglama B3 B% R g3 T 0 5 8B 2 X
< = @ i fw) = R,

1 Bageigin bir ucunu bir elinin bas,
isaret ve orta parmaklariyla tut

2  Bagcigin  diger ucunu diger
elinin bas, isaret ve orta
parmaklariyla tut

3 Bageigin bir ucunu digerinin
listinden gegir

4  Bagciklarin uglarin tutan ellerini
degistirerek bagcik uglarmi tut

S Bagcigm bir ucunu digerinin
iistinden  dondiirerek  ortada
olusan dairenin iginden gegir

6 Bagcigm iki ucunu ¢ek

7 Bagcigin iki ucunu kenarlara
acarak yere birak

8 Bagcigin sol taraftaki ucuyla
tavsan kulag1 yaparak yere birak

9 Bagcigin sag taraftaki ucuyla
tavsan kulag: yaparak yere birak

10 Iki taraftaki tavsan kulaklarmi
da ellerinin bas, isaret ve orta
parmaklariyla tutarak  yerden
kaldir

11 iki tavsan kulagini birbirinin
iistline getir

12 Sol elinin  bag ve isaret
parmagiyla iki kulag: ist iiste tut

13 Sag elinin isaret ve orta
parmagiyla sag tarafta kalan
kulag: digerinin  #stiinden
gecirerek ortada olusan dairenin
icinden gecir

14 Sol elinle sol taraftaki kulag, sag
elinle sag taraftaki kulagi ¢ek

15 Bagcigin uglarmi birak

Toplam “+”

Toplam % +

Toplam Siire




Ogrenci Adi Soyadi:

Uygulamaci:

EK6

Tarih:

Gozlemci:

Oturum:

Eszamanh Ipucuyla Ogretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Beceri Basamaklart

Bagcik Baglama

Arag gereci

hazirlama

Dikkati

saglama

Beceri
yonergesini

sunma

Kontrel

edici ipucu
sunma

uygun
tepkide
bulunma

Isbirligini
pekistirme

Bagcigin bir ucunu bir elinin
bag, isaret ve orta parmaklariyla
tut

Bagcigin  diger ucunu diger
elinin bas, isaret ve orta
parmaklariyla tut

Bagcigm bir ucunu digerinin
iistinden gecir

tutan
bagcik

Bagciklarin - uglarmi
ellerini  degistirerek
uglarmi tut

Bagcigim bir ucunu digerinin
lstinden  dondiirerek  ortada
olugan dairenin i¢inden gegir

Bagcigm iki ucunu ¢ek

Bagcigin iki ucunu kenarlara
acarak yere birak

Bagcigm sol taraftaki ucuyla
tavsan kulag: yaparak yere birak

Bagcigmn sag taraftaki ucuyla
tavsan kulagi yaparak yere birak

10

Iki taraftaki tavsan kulaklarm:
da ellerinin bas, isaret ve orta
parmaklariyla tutarak yerden
kaldir

11

Iki tavsan kulagimi birbirinin

iistline getir

12

Sol elinin bag ve isaret
parmagiyla iki kulagy iist {iste tut

13

Sag elinin igsaret ve orta
parmagiyla sag tarafta kalan
kulagi  digerinin  Ustiinden
gecirerek ortada olusan dairenin
icinden gegir

14

Sol elinle sol taraftaki kulagi,
sag elinle sag taraftaki kulag1
cek

15

Bagcigm uglarmi birak

Toplam “+”

Toplam Siire
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EK7
SOSYAL GECERLIK VERI TOPLAMA FORMU
Ad: Yas: Ogrenim durumu:

1. Cocugunuza yeni beceriler &gretirken, &grendiginiz es zamanli ipucuyla

Ggretimin ise yarayacagini diigtiniyor musunuz?

2. Eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanmak ve uygulamak kolay m1ydi?

3. Cocugunuza Ogrettiginiz becerilerin onun i¢in Snemli oldugunu diisiiniiyor

musunuz? Ne yonden 6nemli?

4. Cocugunuzla ve sizinle ger¢eklestirdigimiz ¢alismanin en énemli yanlari sizce

neydi?

5. Caligmanin sizin hoslanmadiginiz yanlar1 var miydi? Varsa neler?
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. Calismanin bitiminden sonra c¢ocugunuzda herhangi bir degisklik oldu mu?

Olduysa neler?

. Cocugunuzun 6gretmeni gibi davranirken bu hosunuza gitti mi ya da zor oldu

mu?

. Cocugunuzun buna benzer bagka bir arastirmada yer almasi konusunda herhangi

bir sakinca var mi1?
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