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OZET

ISITME KAYIPLI COCUGU OLAN BIR AILENIN AILE EGITIMI SURECININ
INCELENMESI

Asli KOCA
Ozel Egitim Anabilim Dal1 / isitme Engelliler Ogretmenligi Programi
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Haziran, 2016

Danisman: Dog. Dr. Zerrin TURAN

Bu eylem arastirmasinin amaci isitme kayipli gocugu olan bir ailenin, aile egitimi
stirecinin incelenmesidir. Arastirmanin katilimcilari isitme kayiplt bir ¢ocuk, annesi ve

egitimci/aragtirmacidir.

Arastirma verileri, aile egitimi uygulamalar1 videoteyp kayitlari, anneyle yapilan
goriismeler, gecerlik gilivenirlik komitesi ses kayitlari, aragtirmaci giinliikleri yoluyla
toplanmistir. Arastirma siirecinde toplam on aile egitimi yapilmistir. Aile egitimi
stirecinin incelenmesi i¢in tiim aile egitimlerinin genel dokiimii yapilmis ve elde edilen
verilere timevarim analizi uygulanmigtir. Arastirmanin gegerligi, isitme kayipl
cocuklarin egitimi alaninda calisan aile egitimi uzmani ve eylem arastirmasi uzmani

tarafindan saglanmistir.

Arastirma siirecinde egitimci/arastirmaci tarafindan gerceklestirilen aile egitimi
uygulamalari, aile egitimi uzmani tarafindan incelenerek uygulamada gozlenen sorunlari

¢Oozmek amaciyla oneriler verilmistir.

Gegerlik-giivenirlik toplantisinda veriler dogrulanmis ve yeni eylem plani
yapilmistir. Bu eylem plani gercevesinde egitimci-aragtirmact tarafindan sonraki aile
egitimini planlamis ve uygulanmustir. Arastirma siirecinde bu dongii sistematik bir

sekilde siirdiiriilmiistiir.



Aile egitimi siirecinin incelendigi bu arastirmanin bulgular aile egitimi siirecinin;
hazirlik, uygulama ve degerlendirme asamalarinda gerceklestigini gostermektedir.
Egitimler siiresince etkili bir iletisim ortam1 yaratmak amaciyla ¢ocugun yas ve gelisim
diizeyine uygun oyunlar kullanilmistir. Bu oyunlar siiresince egitimci annenin egitime
aktif katilmin1 saglamaya calisarak dil gelisimini desteklemeye yonelik stratejileri

annenin kazanmasini hedeflemistir.

On seans egitim sonrasinda annenin g¢ocugun gelisimini destekleyen olumlu
davraniglarinda artis ve egitimcinin aile egitimi uygulamasinda olumlu degisikler

gozlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Isitme kayipli ¢ocuklar, Aile egitimi, Dogal isitsel-sdzel yontem,
Uygulama siireci.



ABSTRACT

The Examination of Parent Guadiance Process of a Family Having a Child With

Hearing Loss

Asli KOCA

Department of Special Education / Education of Hearing Impaired
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, June, 2016

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Zerrin TURAN

The main purpose of this action research is to examine the parent guidance process
of a family having a child with a hearing loss. The participants of the research are the
child with a hearing loss, her mother and the teacher/ researcher.

The data were collected by the videotape recordings of parent guadiance sessions,
audio recordings of interviews with the mother, audio recordings of evaluation and
trustworthines meetings after the sessions and reflective journals. Ten parent guidance
sessions have been conducted for research purposes. A general transcription of all of the
parent guidance sessions was performed and inductive analyses have been applied to the
data in order to examine the parent guidance process. The trustworthiness of this research
has been provided by evaluating the sessions with the supervisor who is experienced in
the field and another academic who also has a long term experience in working with

children with hearing loss and conducting action research.

The data has been confirmed in the review and trustworthiness meetings and a
new action plan has been emerged as a result of it. The teacher/rerearcher has planned
and applied the next sessions according to this plan. During the research process this

application cycle has continued systematically.

The findings of this research have indicated that the parent guidance sessions has
the phases of preparation, application and evaluation. The activities that are appropriate

to the age and progress of the child have been used so as to create an effective



communication atmosphere during the sessions. The teacher/reseacher aimed that mother
would gain the strategies supporting the child’s language development by providing the
mother’s active particapation to the sessions throughout the games.

It has been observed that positive changes have been occured in the mother’s
attitudes supporting the child’s development and the teacher’s/reseacher’s practicing
skills.

Key Words: Children with hearing loss, Parent guidance, Natural auditory-aural method,

Parent guidance practices.
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ETIK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, dzgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim agamalarda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilemeyen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu ¢alismanm Anadolu Universitesi
tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programiyla tarandigini ve higbir sekilde “intihal
icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana
aykirt bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara

razi oldugumu bildiririm.

Asli KOCA
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1. GIRIS

Isiten bireyler, bebeklik ve erken ¢ocukluk doneminde yakin gevresindeki
yetigkinlerle etkilesimlerde bulunarak dil ve iletisim becerilerinin gelisimini
destekleyecek isitsel girdilere ulasir. Bu etkilesimlerle isiten ve normal gelisim gdsteren
bir ¢ocugun dil gelisimi, ilave bir destege ihtiya¢c duymadan dogal yollarla desteklenir
(Bates, 1976, s. 35-38). Ancak isitme kayipli ¢ocuklar, bu etkilesimlerdeki isitsel
girdileri almakta giicliik yasarlar. Bu durum isitme kayipli c¢ocuklarin konusma
igerisindeki isitsel ve dilsel ipuglarindan yoksun kalmalarina neden olur. Ozellikle kritik
donemde ortaya cikan bir isitme kaybi, bireyin konusma dilinin kurallarna iliskin
bilgileri almada kopukluklar yasamasina ve konusma diline iliskin anlamlar1 kodlamada

giicliiklere yol agar (Tiifekgioglu, 2003, s. 6-7).

Isitme kaybi, ¢ocugun dil gelisimi iizerinde olumsuz etkiye neden olurken,
cocuktaki akademik, sosyal ve duygusal gelisimi de olumsuz yonde etkilemektedir
(Barmak, 2010, s. 79-94; Tiifek¢ioglu,1998, s. 113-123). Isitme kaybinin yarattig1 bu
olumsuz etkileri minimum diizeye indirmek i¢in erken miidahalenin son derece 6nemli
oldugu kabul edilmektedir. Erken miidahale ile isitme kaybinin erken tanilanmasi,
bireyin erken donemde cihazlandirilmasi ve tiim bunlarin yani sira isitme kayipl
cocugun bebeklik doneminden baslayarak aile tarafindan  desteklenmesi

amaglanmaktadir.

Aileler, cocuklarinda isitme kaybi oldugunu oOgrendiklerinde derin bir iiziintii
yasamaktadirlar. Diger yandan aileler isitme kaybi1 konusunda yeterince bilgiye sahip
olmadiklar1 i¢in isitme giicliigliyle nasil basa cikabilecekleri konusunda
endiselenmektedir. Ailelerin yasadigi duygular ve isitme kaybi konusundaki bilgi
eksiklikleri onlarin, ¢ocuga kars1 duyarli davranma, ¢ocugun iletisimsel amaglarina ve
¢ocuga uygun cevap verme gibi dogal ebeveynlik davraniglar1 tizerinde olumsuz etkiler
yaratabilmektedir (Cole, 1992, s. 18-24). Bunun sonucunda da ebeveynlerin isitme
kayipli ¢ocuklariyla kuracaklar1 dogal etkilesimleri bozulmaktadir. Oysa isitme kayiph
cocuklara isiten yasitlar1 ile aym dil firsatlar1 saglandiginda isitme kayipli ¢ocuklar
gecikmeli de olsa dili isiten yasitlar1 gibi gelistirebilmektedirler. Isitme kayipli cocuga
bu anlamda destek saglayabilmek amaciyla, cocuk ve ebeveynin etkilesim becerilerinin

arttirilmasi, etkilesimlerde gozlemlenen aksakliklarin iyilestirilmesi i¢in erken tani ve



cihazlandirmanin ardindan aile egitimlerinin hemen baglanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir

(Brown ve Nott, 2005, s. 160-162; Clark, 2007, s. 11-23; Turan, 2010, s. 1720).

1.1. Erken Miidahale

Erken miidahale, kiigiik yasta (6zellikle 0-3 yas araliginda) bulunan ¢ocuklara
sunulan 6zel egitim hizmetlerini kapsar. Bu hizmetler, ¢cocuklarin bilgi ve becerilerinin
gelismesine destek olmak i¢in, uzmanlar ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin anne ve
babalarinin is birligi i¢inde calismast anlamina gelir (Howard, Williams ve Lepper,
2011, s. 410). Guralnick (2005, s. 316) ise erken miidahaleyi risk grubundaki, alt1 veya
daha kiiciik yasta gelisimsel gecikmesi veya sosyal duygusal problemleri olan ¢ocuklara

sunulan hizmetler biitiinii olarak tanimlamustir.

Erken miidahalenin 6neminin vurgulandig1 pek ¢cok kaynakta isitme kaybi erken
tanilanan, gecikmeden cihazlanmasi saglanan ve hemen egitime baslanan ¢ocuklarin ek
bir engelleri olmamasi durumunda konusma dilini normal isiten yasitlarinin hizina
yakin bir hizda edinebilecekleri belirtilmistir (Clark, 2007, s. 11-23; Cole, 1992, s. 18-
24; Estabrooks, 2006, s. 89). Isitme kayipli ¢ocuklarin egitiminde erken miidahaleyi
olusturan {i¢ 6nemli faktdriin erken teshis, erken cihazlandirma ve erken egitim oldugu

belirtilmektedir. Bu nedenle erken miidahale; bu ii¢ baslik altinda incelenecektir.

1.1.1. Erken teshis

Isitme kayipli bebeklerin ilk 3 ay icerisinde tanilanmas1 durumunda erken teshis
gerceklesmis olur. Erken teshisin ardindan ilk 3 ay igerisinde ¢ocugun cihazlandirilmasi
ve en ge¢ 6 aylikken uygun erken egitim programlarinda egitime baslamasi isitme

kaybinin yaratacagi olumsuz etkileri azaltmaktadir (White, 2006, s. 238).

Yeni dogan isitme taramasi, isitme kaybini olabildigince erken donemde
tanilanmasina olanak tanirken ayni zamanda isitme kaybinin tipinin ve tiirliniin
belirlenmesini ve gerekli tedbirleri almayr amacglamaktadir. Bu tedbirlerin, taninin
hemen ardindan yapilacak olan cihazlandirma ve aileye egitim destegi saglamak oldugu
sOylenebilir (Belgin, 2011, s. 187-190). Ge¢ tanilanan, ge¢ cihazlandirilan ve kaliteli
egitimden yararlanamayan c¢ocuklarin dil gelisimleri istenen hizda ilerlemeyebilir

(Turan, 2015, s. 581).



Yoshinaga Itano ve Apuzzo (1998, s. 384-386) yaptiklar1 arastirmada igitme
kayiplar1 6 aydan once belirlenmis ¢ocuklari, isitme kayb1 18. aya kadar tanilanmamis
cocuklarla karsilastirmistir. Arastirmada isitme kaybi erken teshis edilen ¢ocuklar, alici
ve ifade edici dil yetenekleri ve biligsel becerileri ile ilgili dlglimlerde digerlerine gore
daha yiiksek puanlar almistir. Arastirma sonucunda ise isitme kaybinin erken donemde
tanilanmasinin, ¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu yénde etkiledigi saptanmustir. Isitme
kaybinin erken teshisinin gelisim alanlarina etkisini inceleyen bir diger arastirmayla
erken tanilanan isitme kaybinin bebekte ek bir engelin olmamasi durumunda basta dil
gelisimi olmak tizere tiim gelisim alanlarini olumlu yonde etkiledigi ortaya konmustur

(Barmak, 2010, s. 79-94).

1.1.2. Erken cihazlandirma

Isitme kayb1 tanisinin ardindan ¢ocuklarin miimkiin olan en kisa siirede uygun
sekilde cihazlandirilmalariin gerekliligi bilinen bir gergektir. Erken donemde bebeklere
uygulanan isitme taramasi ve sonrasinda yapilan tanilama ile isitme kayb1 olan bebekler
belirlenmekte, isitme kayipli bebeklerin erken donemde cihazlandirilmasi
saglanmaktadir. Erken donemde isitme kaybina uygun cihazlandirma ile isitme kayipl
cocugun seslere erisimi saglanabilir ve ¢ocuk erken donemde dinleme becerilerini
kazanabilir. Erken cihazlandirma ile normal isiten yasitlarina sunulan dil firsatlarina
benzer sekilde ulasabilen isitme kayipl ¢cocuklar, isiten yasitlariin dil gelisimi hizini

yakalayabilir (Clark, 2007, s. 11-23).

1.1.3. Erken egitim

Erken ¢ocukluk dénemi, kisilerin dogdugu andan okul egitimi almaya basladig1
zamana kadar olan, 0-8 yas araligin1 kapsayan ve bireylerin fiziksel, biligsel, sosyal ve
duygusal gelisimlerinin temellerinin atildig1 bir donemdir. Bu erken donem, bireylerin
tim gelisim alanlarinda ¢ok hizli gelistikleri ve dis etkilerden en ¢ok etkilendikleri

kritik bir donem olarak adlandirilmaktadir (Giiven ve Efe Azkeskin, 2010, s. 2).

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren Ogrenmeye baslarlar. Bu 6grenmelerin
bliylik bir boliimiiniin i¢inde bulunduklar1 ailede, erken ¢ocukluk doneminde
gergeklestigi bilinmektedir. Bu erken donemde yapilan erken miidahale ile ¢ocuklarin

gelisimlerini tehlike altina sokabilecek etkenlerin azaltilmast ve c¢ocugun yasadigi



baglam i¢inde gelisimlerinin desteklenmesi amaglanmaktadir (Bekman ve Atmaca

Kocak, 2011, s. 173).

1.2. Erken Egitim Hizmetlerinin Gelisimi

Diinyada farkli zamanlarda farkli iilkelerde uygulanmaya baslayan erken egitim
hizmetleri ile ebeveynler cocuk gelisimi, egitimi, bakimi gibi alanlarda desteklenmeye
calisilmaktadir. Bu programlarin hedef kitlesinin genellikle diisiik gelir diizeyindeki
aileler ile risk altinda oldugu diisiiniilen ¢ocuklarin aileleri oldugu sdylenebilir. Bu
programlarda ev veya kurum temelli uygulamalar gerceklestirilmistir. Erken ¢ocukluk
egitim hizmetleri kapsaminda 1965 yilinda Amerika Birlesik Devleti’nde baslatilan
Head Start, 0-3 yas grubu ¢ocuga sahip dezavantajli ¢ocuklarin ailelerine yonelik,
kapsamli bir erken ¢ocukluk programidir. Bir diger programda 1966-1967 yillarinda
baslayan, 12 ay ile 3 yas araliginda ¢ocugu olan diisiik gelirli ailelerin egitimini hedef
alan ve iki yil sliren bir program olan Aile Egitimi ile Erken Cocuklugun Desteklenmesi
(Early Childhood Stimulation Through Parent Education Project) programdir. ki yil
siiren bu 1968-1969 yillarinda Israil’de uygulanmaya baslanan Okul Oncesi Cocuklar
Icin Ev Merkezli Aile Egitimi Programi [Home Instruction Program For Preschool
Youngster (HIPPY)] 3-4-5 yaslarinda ¢ocugu olan diisiik gelirli ailelere yonelik
uygulanan ev merkezli erken miidahale programidir. Ayni program 1973 yilinda 0-3 yas
araligindaki ¢cocuklar1 desteklemek iizere uygulanmistir. Benzer sekilde uygulanan diger
programlarin ise Ev Merkezli Anne Cocuk Programi (The Mother — Child Home
Program), Ogretmen Ebeveyn Programi [Parent As Teachers Program (PAT)] ve
Minnesota Erken Cocukluk Aile Egitimi Programi oldugu belirtilmektedir (Tezel Sahin
ve Ozyiirek, 2011, s. 38-45).

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de aile egitim programlar1 uygulanmaktadir.
Tiirkiye’de Anne-Cocuk Egitim Programi (ACEP) ilk olarak 1982 yilinda Bekman,
Kagitcibast ve Sunar tarafindan dort yillik bir arastirma projesi olarak Bogazigi
Universitesi biinyesinde gelistirilmis ve uygulanmaya baslanmistir. ACEP’in igeriginde;
Anne Destek Programi, Zihinsel Egitim Programi (ZEP), Ureme Sagligi ve Aile
Planlamasi olmak iizere ii¢ farkli program uygulanmaktadir. Programlarin hedef kitlesi;
sosyal ve ekonomik kosullardan o6tiirii gelisimleri desteklenemeyen ortamlarda yasayan
cocuklar, anne-babalar ve okuma yazma bilmeyen yetigkinlerdir (Bekman, 2008, s. 42 ).

Bu programlarin etkililigi ve etkileri lizerine bir¢ok arastirma yapilmistir. Bekman ve
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Atmaca Kogak (2011, s. 130-145) bes farkh iilkede uygulanan (Tirkiye, Belgika,
Isvicre, Bahreyn, Suudi Arabistan) ACEP’in aile iizerindeki etkilerini arastirmislar. Bu
arastirma sonugclari, programin anneler, ¢ocuklar ve anne-¢ocuk iliskisi iizerinde
dogrudan etkilerinin oldugu yoniindedir. Programin annelerin davraniglarini ve iletisim
bicimlerini degistirdigi, anne- ¢ocuk arasindaki iliskinin iyilesmesini sagladigi,
annelerin kendine olan Ozgiivenlerini olumlu ydnde etkiledigi ve sosyallesmelerini
sagladig1 ortaya konmustur. Ayrica bu arastirmaya katilan anneler ¢ocuklarinin bilissel,
fiziksel ve sosyal- duygusal gelisimlerinde degisiklikler oldugunu bildirmislerdir
(Bekman ve Atmaca Kocak, 2011, s. 135). Bagka bir arastirmada ACEP’in ¢ocuklar
tizerindeki biligsel etkisi aragtirilmis ve aragtirma sonuglari, programlarin ¢ocuklarin
biligsel gelisimlerini destekleyerek onlar1 okula hazir hale getirdigini gdstermistir
(Kartal, 2007, s. 245). Bir diger arastirmada diinyada uygulanan aile egitimi
programlarinin etkililigi tizerinedir. Tezel Sahin ve Cevher Kalburan (2009) tarafindan
yurt disinda 2000-2007 yillar1 arasinda yaymlanan 21 makale incelenmistir. Bu
calismada ailelerin egitim diizeyleri ve sosyo-ekonomik diizeyleri ne olursa olsun aile
egitimine ihtiya¢ duyduklar1 ortaya konmustur. Bu calismadaki diger sonuglarda,
diinyada uygulanan programlarin ebeveynlerin ¢ocuga karsi davraniglarini olumlu
yonde etkiledigi, 6z yeterlilik duygularini arttirdigi, aile egitimi programlarmin anne-
babanin c¢ocukla iletisimini olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢cikmistir (Tezel Sahin ve

Cevher Kalburan, 2009, s. 11).

Son yillarda iilkemizde Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Genel
Midirligi 0- 18 yas Aile Egitimi Programi’ni uygulamaya koymustur. 2012 yilinda
revize edilen program 0-3 yas, 3-6 yas, 7-11 yas ve 12-18 yas olmak tizere dort farkli
yas grubu i¢in hazirlanmistir. Bu programlarda erken ¢cocukluk donemini desteklemeyi
amaglayan 0-3 Yas ve 3-6 Yas Aile Egitimi Kursu ve 3-6 Yas Anne Destek Egitimi
Kursu yer almaktadir (http://aileegitimi.meb.gov.tr/index.php).

Bu anlamda aile egitimi programlarinin hem aileler iizerinde hem de risk
altindaki cocuklar iizerinde ¢ok y&nlii olumlu etkiler yarattigi soylenebilir. Isitme
kayipli ¢ocuklar da var olan isitme kaybindan dolay:1 risk altindadir. Erken destek
hizmetleri igerisinde yer alan aile egitimi programlari, isitme kayipli cocuklarin isitme

yetersizligi nedeniyle ortaya ¢ikabilen sorunlarin etkilerini azaltmayi amag¢lamaktadir.



1.3. Erken Ozel Egitim Programlarinin Yasal Dayanaklar

Diinyada erken destek programlarimin geg¢misinin yiiz yi1l Onceye uzandig
bilinmektedir. Charles Darwin bebeklik ve erken cocukluk donemindeki gelisimde,
biyolojinin yani sira ¢evrenin de 6nemli oldugunun kavranmasina katki saglamistir. Bu
goriisiin etkisiyle erken destek programlari kapsaminda Avrupa ve ABD’de dar gelirli
ailelerin ¢ocuklari i¢in gelistirilen 6zel kresler acilmigtir. Boylece gelisimsel sorunlari
olan ¢ocuklarin desteklenmesi giindeme gelmistir. Daha sonra gelisimsel gecikmeleri
olan ¢ocuklarin bebeklikte ve erken donemde desteklenmesi amaciyla programlar ortaya
cikmistir. ABD’de engelli ¢ocuklar icin erken egitim programlarinin baslamasini
destekleyen yasalar 1968 yilinda ¢ikarilmistir. Bu yasalar sonucunda bir¢ok destek
egitim programi gelistirilmis ve desteklenmistir (Ertem, 2005, s. 19). Benzer sekilde
Isveg, Ingiltere, Finlandiya, Yeni Zelanda, Giiney Kore ve Almanya’da da erken
cocukluk ozel egitimine yonelik uygulamalar gergeklestirilmistir (Sazak Pinar, 2006, s.
77-79). Portage, Small Steps Early Intervention Program, Precise Early Childhood
Education (PEECH), The Murdoch Early Intervention Program, Parent Action in
Childhood Education (PACE) ve Early Head Start (EHS) gelismis iilkelerde yaygin
sekilde kullanilan programlardir (Birkan, 2002, s. 104).

Tiirkiye’de ise 0zel egitime erken baslamanin esas oldugu ilk kez 1983 yilinda
¢ikarilan 2916 sayili “Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu”nda belirtilmistir. Ancak
bu kanun yeterince anlasilip uygulanamamistir (Akcamete, 1998, s. 198). 1987 yilinda
cikarilan “Ozel Gereksinimli Cocuklarin Okul Oncesi Egitimleriyle Ilgili Genelge” ile
erken egitimin temelleri atilarak 1997 yilinda 573 sayili “Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname” ile erken c¢ocukluk 06zel egitiminin yasal temelleri

olusturulmustur (Sazak-Pinar, 2006, s. 75).

Tiirk Milli Egitimi’ni diizenleyen temel esaslarda 6zel egitim ile ilgili temel
ilkeler belirlenmistir. “Ozel egitime erken baslamak esastir” ve “Ailelerin 6zel egitimi
siirecinin her boyutuna aktif katilimlarinin saglanmas1 esastir” (Ozel Egitim Hakkinda
Kanun Hiikkmiinde Kararname, Madde 5, a ve g bendi, 1997) ilkeleri ile egitime erken

baslama ve ailelerin egitim siirecine aktif katilimlar1 yasalarla desteklenmektedir.

0-3 yas araligindaki engelli bireylere erken egitim sunmanin yasal temelleri

2000 yilinda atilmigtir. 18 Ocak 2000 tarihli ve miikerrer 2937 sayili Resmi Gazete’de



yaymmlanarak yiiriirliige giren Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nde erken 6zel egitim hizmetleriyle ilgili diizenlemeler su sekilde yer

almustir:

1. Ozel egitim gereksinimleri belirlenmis, 0-36 ay arasindaki cocuklar icin, 6zel egitim
hizmetleri, oncelikle ailenin bilgilendirilmesi ve desteklenmesi temeline dayali olarak, {iniversitelerle
isbirligi ile egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibi ve gezici 6zel egitim Ogretmeni tarafindan
evlerde ve kurumlarda siirdiiriiliir. Planlanan bu egitim dogrultusunda ¢ocuk, aile ve egitimci asagidaki

hususlar ¢ercevesinde birlikte caligir.

a. Cocugun ozel egitim gereksinimlerinin belirlenmesi tanilama, izleme ve degerlendirme

ekibi tarafindan miimkiin oldugunca ev gozlemleri ve gelisim 6l¢ekleri kullanilarak yapilir.

b. Egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibi tarafindan yapilacak inceleme ve

degerlendirme ¢alismalari, en az alt1 ayda bir yinelenir.

c. Aile egitimi hizmetlerinde, ¢ocugun ve ailenin ne tiir destek hizmetler alacagt ve bu
hizmetlerin kim tarafindan, nasil ve ne zaman verilecegi egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibi

tarafindan belirlenir.

d. Bu c¢ocuklarin, sosyal yonden gelisimlerini desteklemek ve ailelerin bilgi ve
deneyimlerini arttirmak icin, resmi ve 0zel kreslerde bireysel ozellikleri ve yaglart dikkate alinarak,

belirlenen bir giinde yar1 zamanli oyun grubuna ya da etkinlik grubuna devam etmelerine karar verilebilir.

e. Aileler, egitsel oyun, oyuncak, oyuncak kiitiiphaneleri, 6zel egitim gerektiren ¢ocuklara
kendilerini serbest ifade etme olanagi saglayan oyun-eglence alanlari ve egitsel kitap gibi konularda

bilgilendirilir ve 6zendirilir.” (MEB, 2014, s. 7-8).

Yasalardaki diizenlemelerinde etkisiyle 1990’1 yillarda Tirkiye’de Portage ve
Kii¢iik Adimlar Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi
uygulanmaya baslanmistir. Portage, 1969 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde
gelisim geriligi gosteren ¢ocuklarin egitimlerine yardimer olmak amaciyla gelistirilmig
ve ilk kez Hacettepe Universitesi’nde uygulanmstir. Ulkemizde anne babalar tarafindan
yaygin sekilde uygulanan bir diger program ise Avusturalya’da gelisim geriligi gosteren
cocuklarin egitimlerine yardimci olmak i¢in gelistirilmis ve Tiirkce’ ye ¢evrilmis Kiigiik
Adimlar Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi’dir. Bu
program iilkemizde 1996 yilinda gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin aileleri tarafindan
kullanilmak iizere uygulamaya konulmus eve dayali bir programdir. Programda alic1 dil
iletisim, kisisel toplumsal, kii¢ilk kas ve biiyiikk kas becerilerinin 6gretimi

amaglanmaktadir. Birkan (2002, s. 106) Kiigciik Adimlar Programi’yla ilgilenen
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arastirmalart incelemis. Kiigiik Adimlar Programi’na katilan tiim ¢ocuklarin

programdan yarar sagladiklarini belirtmistir.

1.4. Erken Miidahale Programlarimin Gelisimi

Erken miidahale programlar1 uygulanmaya basladigi zamandan bu zamana kadar
ailelerle ¢alismay1r amaglamistir. Gilinlimiize kadar uygulanan erken miidahale
programlarinin uygulamalar1 incelendiginde degisimler gosterdigi sdylenebilir. Ertem
(2005, s. 20-21), erken oOzel egitim programlart uygulamalarinda goézlemlenen

degisimleri degerlendirmis ve su sekilde agiklamistir;

a. Eksiklik modelinden, giiglendirme modeline gegis

Biyomedikal modelin temelini olusturdugu eksiklik modelinde c¢ocukta bir
gecikmenin var oldugu ve uzman yardimiyla gelistirilmesi gereken basamaklarinin
oldugu goriisii benimsenir. Bir diger deyisle ailenin yetersiz oldugu yonler belirlenir. Bu
eksikliklerin uzman tarafindan verilen egitimler ile iyilestirilmesi, giderilmesi
hedeflenmektedir. Ancak bu model ailenin ger¢ek yasamda nelere ihtiyaci oldugunu
anlamakta yetersiz kalmaktadir. Uygulanan eksiklik modeli zaman i¢inde degisimlere
ugrayarak giliclendirme modeline dogru bir gecis gecirmistir. Uygulamada giiglendirme
modelinin benimsenmesiyle ¢ocuk ve ailenin gii¢lii yonleri, yapabilirlikleri fark edilip
aileler bu yonde desteklenmistir. Boylece ailenin ve ¢ocugun yasama uyum siirecinin
hizlandig diistiniilmektedir.

b. Ailenin ¢ocuklarin egitiminde etkin parca olarak goriilmesi

Erken 6zel egitim programlarinda baslangictan bu yana ailelerle birlikte ¢aligmak,
ailelerin evde c¢ocuklarin desteklemeleri, ailelerin bilgilendirilmesi benimsenmektedir.
Ancak erken 6zel programindaki ilk uygulamalara bakildiginda, uzmanin ailelere evde
yapmalar1 gereken ¢alismalar1 gosterdigi, onemli gordiigii noktalar1 anlattigi, ailelerin
ise sadece uzmani izledigi, gozlemleyerek 6grenmeye calistig1i bilinmektedir. Bu tiir
uygulamalarda aileler pasif durumdadir. Ailenin gereksinimlerinin goz ardi edildigi bu
uygulamalarda, hem ailelerin gereksinimleri karsilanamamis ve hem de uygulama
ailelerin kendilerini 6grenci gibi hissetmelerine neden olmustur. Bu uygulamalar
zamanla degisime ugramis, benimsenen yeni uygulamalarda uzman ve aile “esit ortak”
olarak gorilmeye baslanmistir. Aile merkezli erken destek egitim modeli
benimsenmistir. Anne babalar ¢ocuklarinin egitiminde pasif katilimcilardan ¢ok aktif

katilimcilar olmaya baslamislardir. Bu aktif silirecte cocuklariyla ilgili programlarin
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hazirlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi gibi konularda uzmanlarla es paydaslar

olarak kabul edilmislerdir (Sucuoglu, 1997, s. 39-42).

1.5. Aile Merkezli Erken Destek Hizmetleri: Kuramsal Temeller

Aile merkezli yaklasim Vygotsky’nin erken donem c¢ocuk gelisimiyle ilgili
gorlistinden  etkilenmistir. ~ Vygotsky  ¢ocugun  sosyal baglamdan  ayn
diisiiniilemeyecegini, i¢cinde bulundugu kiiltiirden etkilendigi goriisiinii kabul eder.
Vygotsky ¢ocugun erken donemde gelisiminde Ozellikle yakin cevresinin, ailesinin

etkili oldugu vurgulamaktadir (Bodrova ve Leong, 2010 s. 48-59).

Vygotsky’ye gore sosyal etkilesim, cocugun 6grenmesinde onemli bir yer tutar.
Ona gore, ¢ocukta 6grenme “diger bilgili bireylerle” birlikte oldugunda ortaya cikar.
Diger bireylerde etkileserek Ogrenmenin araci da dildir. Dil araciligiyla baskalarini
dinler ve baskalariyla etkilesiriz. Vygotsky, 6grenmede sosyal etkilesime ve dile 6zel
bir 6nem vermis ve egitim literatiiriine “igbirlik¢i 6grenme” modelini kazandirmistir

(Ozden, 2011, s. 60).

Vygotsky’nin bu konu hakkindaki diistinceleri su basliklar altinda toplanabilir;

Anlamlandirma:  Kisinin  i¢inde yasadigt toplum ve kiltir bilgiyi
anlamlandirmasinda etkilidir. Cevremizdeki insanlar ve kiiltiir, olaylar1 algilamamizi ve
anlamlandirmamiz etkiler. Bilgilerimiz bunlarin araciligiyla olusur (Kiling, 2001, s. 65-
66). Erken donemde ¢ocugun gelisimi; cocugun bulundugu baglam, genellikle de aile
icinde gergeklesmektedir. Cocuk ait oldugu kiiltiirdeki etkinliklere ve uygulamalar
katilarak 6grenmekte ve gelismektedir (Turan, 2015, s. 577).

Biligsel Gelisim Araglari: Cocugun biligsel gelisimini saglayan araglar vardir. Bu
araclar; kiiltiir, dil ve cocugun ¢evresindeki (¢ocuk i¢in) dnemli kisilerdir. Bu araglarin
sekli ve kapasitesi biligsel gelisimi bi¢cimlendirir ve hizin1 etkiler (Kiling, 2001, s. 65-
66). Yani ¢ocugun 6grenmesinde ¢ocuktan daha deneyimli bir ¢ocuk ya da yetiskin ona

onciiliik etmektedir (Turan, 2015, s. 577).

Yakinsal Gelisim Alani: Vygotsky’ye gore kisinin gelisimi sonu olmayan bir
silindire benzer. Bu silindirin tabaninda kisinin yardim almadan c¢ozebilecegi
problemler, tavaninda ise kisinin yardim alsa bile ¢dzemeyecegi problemler vardir.
Tabani ve tavani arasinda ise kisinin yardim alarak ¢ézebilecegi problemler yer alir. Bu

silindir lizerinde, kisinin problem ¢dzme becerileri gelistik¢e yukarilara dogru kayan bir



yakinsal gelisim alan1 bulunmaktadir (Kiling, 2001, s. 65-66). Cocuklar gelisim
siirecinde yardimla yapabildigi etkinlikleri daha sonra bagimsiz olarak yapar duruma
gelmektedir. Yetiskin ¢ocugun etkili bir 6grenme gerceklestirmesini saglamak igin
cocugun bulundugu diizeyin biraz istiinii, ¢cocugun ilgi alanlarin1 ve motivasyonunu

bilerek hareket etmelidir (Turan, 2015, s. 577).

Vygotsky’nin kuramindan etkilenerek ¢ocugun gelisimini inceleyen arastirmalar,
cocugun Ogrenmesinde anne-baba-¢ocuk arasinda kurulan etkilesimin Onemli yer
tuttugunu gostermektedir (Mahoney, 2009, s. 90-91; Mahoney ve Wiggers, 2007, s. 8).
Cocugun bulundugu aile ve aile icindeki etkilesimleri erken c¢ocukluk gelisimini
etkilediginden “baglam i¢indeki ¢ocuk™ kavrami erken c¢ocukluk 6zel egitiminde
degisikler yaratmistir. Bu bakis acis1 ile aile merkezli yaklasimlar uygulanmaya
baslanmistir. Erken donemde sadece ¢ocukla calismak yerine baglam i¢indeki ¢ocuk,
yani ¢ocugun anne-babas1 ve biitiin ailesi ile ¢alismay1 hedeflemektedir (Turan, 2015, s.

577-578).

Aile merkezli yaklasimlar Bronfenbrenner’in ekolojik bakis agisindan da
etkilenmistir. Bronfenbrenner’e gore bir ¢ocuk, sosyal-kiiltiirel bir diizeyde dogar ve
bliyiir. Bu sosyal diizeylerin her biri diger sosyal ve kiiltiirel diizeylerin etkisi altindadir.
Bu acidan ekolojik model, ¢ocugun biiylime ve gelismesindeki i¢ ve dis etkileri
incelemektedir. Bronfenbrenner’e gore cocugun gelisimini anlayabilmenin yolu sadece
bireyi anlamak degildir. Bireyin gelisimini anlamaya ¢alisirken birbirini i¢ine yerlesmis
katmanlardan olusan ¢evreyi de anlamak gerekmektedir (Bronfenbrenner, 2009, s.16-

42).

Ekolojik bakis agis1 cocugun gelisiminde etkilesimlerin 6nemli oldugunu
vurgular. Bu bakis agisina gore g¢evrenin asil etki olusturan ve g¢ocuktan etkilenen
bileseni ailedir. Bu ¢ift yonlii etkilesim hem ¢ocuk hem de aile i¢in farkli sonuglar
dogurmaktadir. Hem cocuktaki hem de ailelerdeki degisikliklerin, iliskinin dinamiginde
ve etkilesimlerin sonucunda degisiklikler yaratacag ileri siiriilmiistiir. Ornegin, annenin
bilgi, beklenti, 6gretme becerileri ve tutumlarindaki degisiklikler cocugunun biiyiime ve

gelismesini etkileyebilir (Tiimkaya, 2010, s. 283-286).

Bronfenbrenner’in bu bakis agisi, cocuk egitimi programlarinin temelindeki

felsefeyi olusturmustur. Buradaki amag, c¢ocuga ve cevresine esit agirlikta Onem
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vermektir. Yakin ¢evrenin ¢ocufun gelisiminde etkisinin biiyiik oldugu
vurgulanmaktadir. Bu sayede anneye etkin ve dnleyici bir rol veren, aileye sosyal destek
saglayan programlar ile erken ¢ocukluk gelisim ve egitim programlarinin etkisinin uzun

Omiirlii olmasi saglanabilir (Tiimkaya, 2010, s. 283-286).

Aile ile ortak c¢alismanin hedeflendigi aile merkezli yaklasimin felsefesinde,
ailenin uzman ile esit olarak goriilmesine, uzmanin kendi bildigi sekilde calismay1
birakip, ailenin bilgisini ve deneyimini kendi bilgi deneyimleriyle esit tutmasi fikrine

dayanir (Ertem, 2005, s. 20-21).

Aile merkezli yaklasimlarda daha 6nce de belirtildigi gibi “glicliiliik modeli”
benimsenmektedir. Bu modelde ailenin gii¢lii yanlarinin, ailenin kendi deneyimleriyle
olusturdugu 6zel ve olumlu yonlerinin anlagilmasi ve bu yonlerin giiclendirilmesi
benimsenmektedir. Ozetle aile merkezli yaklasimda amag ¢ocugu egitmek degil, aileyi
destekleyerek ailenin ¢ocugun gelisimi {izerindeki olumlu etkilerini arttirmaktir
(Mahoney ve Wheeden, 1997, s. 165-169). Aile merkezli yaklagimin benimsendigi aile
egitimlerinin yasam kalitesini arttiracagi ve bdylece ailenin ve ¢ocugun uzun dénemde

daha verimli bir yasam gelistirebilecegine inanilmaktadir.

Aile merkezli yaklasimin en 6nemli Ozelliklerinden biri ailelerin ihtiyaglarini
karsilayan bir hizmet saglamaktir. Bu yaklagimda ailenin degerlerine ve kiiltiiriine saygi
duyularak ailenin paylasti§i sorunlara ailenin i¢ dinamiklerine uygun ¢oziim yollari
onerilmektedir (Dunst vd., 2002, s. 221-223; Clark, 2007, s. 50-52; Mahoney ve
Wheeden, 1997, s. 165-169).

Dunst (2002, s. 141-143) aile merkezli uygulamalarin iligkisel ve katilima yonelik
iki bileseninin oldugunu belirtmistir. Aile merkezli uygulamalarin iliskisel bileseni aile
egitimlerini slirdiiren uzmanin klinik becerilerini kapsamaktadir. Uzmanlarin aileler ile
etkilesim i¢indeyken aktif dinleyici olarak, sicak bir yaklasimla, empati kuran, saygi
duyan ve yargilayici olmayan tutum sergilemeleri Snem tasimaktadir. iliskisel bilesende
yer alan diger konu da uzmanlarin yaptiklari ise ve ailelerin yeterliligine inanmalaridir.
Uzmanin gosterecegi bu klinik beceriler, mesleki inang ve ailelere olan giiveni ailelerle
isbirligine i¢inde profesyonel bir iligki kurmasina yardimei olmaktadir. Aile merkezli
uygulamalarin katilima yonelik bilesenin uygulamayla iliskili oldugu sdylenebilir.

Katilima yonelik bilesenler uzmanlarin uygulama siirecinde; bireysellestirilmis, esnek,
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ailenin Onceliklerine ve diisiincelerine hitap eden, ailenin ihtiyaglarina cevaplayan,
secimlerde ve kararlarda ailenin katilimina olanak verecek sekilde ¢alismasini gerekli
kilmistir. Aile merkezli uygulamalarla ilgili yapilan arastirmada, iliskisel ve katilima
yonelik bilesenlerin aile ve ¢ocugun gelisimi i¢in 6nemli oldugu, katilima yonelik
bilesenlerin etki giiciiniin daha fazla oldugu belirtilmistir (Dunst ve Dempsey, 2007, s.
314-316).

Romer ve Umbreit (1998, s. 105-108) ¢alismalarinda, aile merkezli uygulamalar
ile ailelerin memnuniyetleri arasindaki iligkiye bakmislar. Arastirmanin sonucunda
profesyoneller aile merkezli yaklasim uyguladiginda, aile memnuniyetinin yiiksek
oldugu gosterilmistir. Aile merkezli model uygulanmadiginda ise ailelerin %85
oraninda memnuniyetsiz oldugu bildirilmistir. Turnbull vd., (2000, s. 642-647) erken
miidahale programlarinin aileleri giiclendirme ve bilgilendirme konusunda yarar

sagladigini bildirmislerdir.

1.6. Aile Merkezli Bir Uygulama Olarak Dogal Isitsel-Sozel Yaklasim

Isitme kayipli ¢ocuklarin erken donem egitimlerinde de Vygotsky ve
Bronfenbrenner’in goriislerinden etkilenen aile merkezli yaklasimlar giderek daha
biiyilk 6nem kazanmaya baglamistir. Aile merkezli uygulamalarda kullanilan dogal
isitsel-sozel yaklasim bu ¢aligmada da kullanilan aile egitimi yontemidir. Dogal isitsel-
sozel yaklasim isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin, g¢ocuklarmmin dil gelisimini
desteklemede sorumluluk almalar1 gerektigi goriisiindedir. Bu yaklagimda isitme kayiph
cocuklarin dili edinebilmeleri igin isitme duyusu temel olarak kullanilmaktadir. Isitme
kayipli c¢ocuklara, giinliik yasantida ebeveynleriyle gergeklestirdikleri etkilesimler
araciligiyla dil firsatlar1 saglanabilecegi ve bu anlamli etkilesimler sayesinde dil
gelisiminin gergeklesecegi kabul edilmekte ve erken donemde cocugun egitiminde

ailelerin etkin rol almalar1 gerektigi goriisiinii vurgulanmaktadir (Clark, 2007, s. 50-52).

1.7.Dogal isitsel-Sozel Yaklasimda Aile Egitiminin Amaclari ve Uygulanmasi

Dogal isitsel-sdzel yaklasim, “Etkilesimci Isitsel Sozel Yaklagim” olarak da ifade
eden Clark (2007, s. 5) bu sozciikleri “isitme engelli ¢ocuklarla yapilacak bir ¢alisma

yontemi degil, onlar i¢in bir yagsam bi¢imini betimlemektedir” diyerek agiklamistir.

Dogal isitsel-sozel yaklagim igitme kayipli ¢ocuklarin ¢ogunun, ¢ok ileri derecede

isitme kaybima bile sahip olsalar, isitme kalintilarinin oldugunu vurgulanmaktadir.
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Isitme kayipli ¢ocuklarin dili edinebilmesinde isitme duyusunun temel duyu olarak
kullanilmas1 gerektigini ve isitme kayipli ¢ocuklara etkilesimci bir ortam saglandiginda

ana dilini isiten yasitlariyla benzer hizda edinebileceklerini savunulmaktadir

(Estabrooks, 2006, s. 6; White, 2006, s. 238-239).

Clark‘a (2007, s. 6) gore Dogal Isitsel-S6zel Yaklasimda su noktalar 6nem tasir:

a. lIsitme kayipli ¢ocugun miimkiin olan en erken yastan itibaren isitme
kalintisindan en iyi diizeyde yararlanmasini saglamak,

b. Olabildigince en erken donemde cihazlandirilmasini saglamak,

c. Isitme kayipli cocugun icinde bulundugu cevrede dogal bir dil kullanilmasini
saglamak,

d. Isaret dilinin kullanilmadig1 bir cevre icinde olmasim saglamak (A sign-free
environment),

e. Ailelerin ve profesyonellerin bilgilerini arttirarak, isitme kayipli cocuklarin
normal isiten ¢ocuklarla ayni kapasiteye sahip olduklarmi ve isitme kayiph
cocuklarin, dili isiten cocuklar gibi 6grendigini kavramalarini saglamak,

f. Isitme kayipl cocuklarin dili 6grenmelerini destekleyebilmek icin onlara isiten

cocuklarla ayni firsatlar verilmesi gerektigi konusunda bilgilendirmektir.

Dogal Isitsel-Sozel Yaklasimda isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin, ¢ocuklarinin
konusma dilini gelistirme sorumlulugunu uzmanlarla paylasarak ¢ocugun erken dénem
egitiminde etkin rol almalar1 gerektigi vurgulanmaktadir (Clark, 2007, s. 6). Bu
yaklagimda egitimciler aile egitimi silirecinde, ailenin g¢ocuklarinin dil gelisimlerini
destekleyecek becerileri kazanmasi ve engelli bir cocuga sahip olma durumu ile ortaya
cikan aile i¢i dinamiklerdeki sorunlarin iistesinden gelmeleri konusunda ailelere destek

saglamaktadir (Turan, 2003, s. 67).

1.8. Aile Egitiminin Temel Amaclar1

Isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin aile egitimi programlarinin temel amaglar
asagida belirtildigi gibidir (Turan, 2003, s. 67-71).
1.8.1. Aileyi bilgilendirme

Ailelerin, ¢ocuklarinda isitme kayb1 oldugunu 6grendiklerinde duygular

degisebilmekte ve isitme kaybinin ¢ocugun yasamini nasil ve ne kadar etkileyecegini
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bilmedikleri i¢in yogun bir kaygi duyabilmektedir. Bu nedenle isitme kaybinin
tanilanmasinin hemen ardindan ailelere ¢cocuklarinin engel durumlar ile ilgili agiklayici
bir bilgilendirme yapilmasi ve isitme kaybinin ¢ocugun hayati iizerinde yaratabilecegi
etkilerin anlatilmas1 Onerilmektedir. Ayrica aileye verilecek bu bilgilerin ailenin
anlayabilecegi bir dille ¢ok fazla teknik terim kullanilmadan yapilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Isitme kaybiin tanilanmasimin hemen ardindan aileler egitim veren
kurumlara yonlendirilerek ailenin ve g¢ocugun erken egitime baslamasi saglanmalidir
(Clark, 2007, s. 25-26; Cole ve Flexer, 2007, s. 241-242; Estabrooks, 2006, s. 6-10;
Turan, 2003, s. 67-68).

Cocugun cihazlandirilmasinin ardindan ise ailelerin; isitme cihazlarinin kullanima,
temizligi, bakimi, cihaz bozuldugunda, bozuklugun nasil giderilecegi konusunda
bilgilendirilmeleri gerekmektedir (Clark, 2007, s. 19; Turan, 2003, s. 67-68). Ak¢amete
ve Kargin (1996, s. 23) isitme engelli ¢ocugu olan ailelerin gereksinimlerini belirlemek
amaciyla yaptiklar1 arastirmada, ailelerin en ¢ok bilgi edinme gereksinim duyduklar
belirtmislerdir. Ailelerin bu konuda bilgilendirilmesi, bir yandan g¢ocugunun isitme
cithazindan maksimum diizeyde yararlanmasi saglarken, diger yandan da aileler isitme
cihaz1 kullanimi1 konusunda yetkili hale geldiklerinden kendilerine olan giivenleri
artmaktadir. Boylelikle ailelerin, ¢ocugun egitimi konusunda daha istekli olabilecekleri
ve egitimde aktif rol alabilecekleri diisiiniilmektedir (Clark, 2007, s. 11-23; Turan,
2003, s. 67-68).

1.8.2. Ailelerin cocuklarna iliskin gercekei beklentiler kurmalarim saglama

Isitme kayipli gocugu olan aileler ¢ocuklarinm dil gelisimleri ile ilgili farkli
beklentiler i¢ine girebilmektedir. Cocuga dair hi¢ bir beklentisi olmayan aile,
cocugunun gelismesi i¢in yapmast gerekenleri yapmaktan kaginabilmekte, bu durum da
isitme kayipli cocugun gelisimini engellemektedir. Bu durumun tam tersine bazi aileler
ise, cocugunun ¢ok kisa bir zaman diliminde normal isiten ¢ocuklarla ayni gelisimi
gosterebilecegini diisiinmekte ve isitme kayipli ¢ocuk bu gelisimi gosteremediginde
beklentileri karsilanmadigi i¢in hayal kirikliklarr yasayabilmektedirler (Clark, 2007, s.
25-33; Turan, 2003, s. 68).

Aile egitimleri ile her iki durumdaki ailelere bu olumsuz duygularla basa

cikmalar1 konusunda destek verilmektedir. Ailelere g¢ocuklarinin gelisimi ile ilgili
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olumlu 6rnekler vermek, ¢ocuklarinin aile egitimi siireci icerisinde neleri yapar hale
geldigini gostermek ailenin ¢ocuklarindaki gelisimi fark etmelerini saglayabilmektedir
(Clark, 2007, s. 25-33; Cole ve Flexer, 2007, s. 164-166; Estabrooks, 2006, s. 6-10;
Turan, 2003, s. 68).

1.8.3. Cocuklarina dil gelisimini destekleyici ve zenginlestirici olanaklar saglama

Cocugunun isitme kayipli oldugunu 6grenen bir ¢ok ailenin ¢ocuklartyla dogal
iletisimleri bozulmaktadir. Aileler ¢ocuklartyla konusarak iletisim kurmaktan ziyade
cocuguna kelime ve climleler 6gretme yoluna gidebilmektedir. Bu durum isitme kayipl

cocugun dil edinimini engelleyebilmektedir (Clark, 2007, s. 35-47; Turan, 2003, s. 68).

Isitme kayipl1 ¢ocuklarm isiten ¢ocuklarla aym yollardan gecerek dili edindikleri,
ancak dil edinimlerinin normal isiten cocuklara goére daha yavas gerceklesecegi
gorlistinden (Turan, 2003, s. 68; Tiifek¢ioglu, 1998, s. 113-123) yola ¢ikarak aile
egitimi siiresince egitimcinin, ¢ocukla dogal bir etkilesim ve gocugun seviyesine uygun
bir konugma sekliyle iletisim kurarak aileye model olmasi onerilmektedir. Aileye
cocuklartyla dogal etkilesim kurmalarinin ¢ocugun dil gelisimini destekleyecegini
anlatarak ailenin evde de ¢ocuklariyla bu sekilde etkilesimler kurmasi yoluyla zengin dil
yasantilar1 saglanarak ¢ocugun dil gelisimi desteklenmektedir (Clark, 2007, s. 35-47,
Cole ve Flexer, 2007, s. 219-220; Estabrooks, 2006, s. 6-10; Turan, 2003, s. 68).

1.8.4. Cocugun aile icindeki yeri ve davranis egitimi

Aileler cocuklarmin isitme kayipli oldugunu O6grendikten sonra ¢ocugun aile
icindeki 6nemi degisebilmektedir. Isitme kayipli gocuk ailede her seyin &niine gecerken
ailenin merkezi haline gelebilmekte, bunun sonucu olarak da ciddi davranis sorunlari

ortaya ¢ikabilmektedir (Clark, 2007, s. 17-23; Turan, 2003, s. 69).

Cocugun isitme kaybina ek bir sorunu bulunmuyorsa, aileye ¢cocuklarinin normal
isiten cocuklarla ayni ihtiyaglarinin oldugu anlatilmali, ailelerin bu bilgi 1s181inda
cocugun mantik dist isteklerine karsi durarak ¢ocuklarindan yasina uygun davraniglar

gelistirmesine destek olmalart saglanmalidir (Clark, 2007, s. 17-23; Turan, 2003, s. 69).

Isitme kayipl gocuklardaki davrams sorunlari aile—gocuk etkilesimi ve ¢ocugun
dil gelisimi iizerinde olumsuz etkiler yaratabilir. Bunun i¢in aile egitimlerinde ¢ocugun

davranis egitimi konusu iizerinde durulmalidir (Turan, 2003, s. 69). Egitimci ve ailenin,
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sorunlar i¢in ¢6ziim yollarint birlikte bulma yoluna gitmeleri 6nerilmektedir (Clark,

2007, s. 50-52).

1.8.5. Cocugun dinleme becerilerini gelistirme

Clark (2007, s. 29) ¢ocugun isitme yoluyla konusmayi oOgrenebilmesi igin
oncelikle sesin ne oldugunu ve bir anlam ifade ettigini fark etmesi gerektigini
belirtmistir. Yetiskinler duyduklar1 sesleri onceden edindikleri tecriibeler ve dil
yasantilar1 sayesinde anlamlandirmaktadir. Ancak bu durum cocuklar i¢in ayni sekilde
ger¢eklesmemektedir. Cocuklarin duyduklar1 sesleri anlayabilmeleri igin tecriibe
edinmeleri ve bu tecriibeleri kazanmalar i¢in de yetiskinlerin isitme kayipli ¢ocuklara
dinlemeyi gelistirecek ortamlar hazirlamalar1 gerekmektedir. isitme kayipli ¢ocuklarin
cevredeki yiizlerce sesin ne oldugunu 6grenebilmeleri i¢in uygun dinleme ortamlar ile

dinleme becerilerinin gelistirilmesi saglanmalidir (Clark, 2007, s. 29).

Aile egitimlerinde dinleme c¢alismalarina yer vermek, ¢ocugun dinleme
becerilerinin gelistirilmesinin yani sira ailenin bu caligmalar1 evde nasil yapacagini
O0grenmesini saglamaktadir. Bunun igin ailelerde hem ¢ocugunun dinleme becerilerini
gelistirebilecek gliven duygusu olusturulmali hem de ailelerin ¢ocuklarinin dinleme
becerilerinin gelismesi yoOniinde bilgilenmeleri saglanmalidir (Clark, 2007, s. 59).
Ailelere c¢ocuklarinin duydugunu ve dinlemeyi O6grenebilecegi, ¢ocuklarinin isitme
cihazin1 tiim giin boyunca, miimkiin olan her yerde ve her iki kulakta da etkili bir
sekilde kullanmasi gerektigi, dinleme ortamlarini nasil yaratabilecekleri konularinda
desteklenmelidir. Egitimci, ailenin kendisini rahat hissedebilecegi bir egitim ortami
hazirladiginda, aileler dinleme g¢aligmalarinin nasil yapildigin1 ve kendilerinin de bu
caligmalar1 nasil uygulayacaklarin1 6grenebilmektedir (Clark, 2007, s. 59; Cole ve
Flexer, 2007, s. 269-271; Estabrooks, 2006, s. 6-10; Turan, 2003, s. 69-70).

Turan (2003, s. 69-70) ¢ocugun dinleme becerileri kazanabilmesi i¢in ailelerin
isitme cihazlarini dogru voliimde kullanma, isitme cihazinda ortaya ¢ikan bozukluklari
hemen giderme yoluna gitme, seslere dikkat ¢cekme, sesli oyunlar oynama ve ¢ocugu
isitme kalintisin1 kullanmaya yonlendirmesi gerektigini vurgulamustir. Aileler, isitme
kayipli c¢ocuklarinin dinleme becerilerini gelistirmesine katki sagladiklarinda,

kendilerine olan giivenleri gelisebilmekte, bu giiven duygusu ¢ocuklariin egitimine

16



daha istekli sekilde katilimlarin1 desteklemektedir (Clark, 2007, s. 59; Cole ve Flexer,
2007, s. 269-271; Estabrooks, 2006, s. 6-10; Turan, 2003, s. 69-70).

1.8.6. Anne babanin oyun becerilerini gelistirme

Cocugun erken ¢ocukluk doneminde bir¢ok beceriyi kazanmasini saglamanin bir
yolu onunla oyun oynamaktir. Cocuklar igsel bir giidii ile oyun oynarlar ve bu onlara
birinci elden deneyimler kazandirir. Cocuklar oyun sirasinda ortak ilgi kurar ve bu ilgiyi
stirdiiriirler. Cocuklar1 6grenmeye sevk eden, onlara O6grenme istegini kazandiran

motivasyon, oyunun i¢inde en yiiksek diizeydedir (Tiifek¢ioglu, 2013, s. 12-13).

Oyun cocuklarin bir yandan sosyal, bilissel, duygusal ve fiziksel gelisimlerini
desteklerken oOte yandan cocuklarin farkli etkilesimler gergeklestirmelerine firsat
vermektedir. Bu etkilesimler onlarin dil becerileri edinmelerini ve var olan dil
becerilerini uygun yerde kullanmalarina olanak tanir (Turan, 2003, s. 70). Bu yiizden
isitme kayipli ¢ocuklarla oyun oynamak, onlarin dili edinmelerine ve var olan dil

becerilerini kullanmalarina destek saglar.

Isitme kaybinin varhigi ailelerin ¢ocuklariyla kuracaklari oyunun seklini ve
icerigini de degistirebilmektedir. Cocugunun isitme kayipli oldugunu 6grenen aileler
cocuklariyla oyun oynamak yerine bircok seyi dgretme cabasi icine girebilmektedir.
Baz1 ailelerin  kiiltiirel yapilart  yetigkinlerin  ¢ocukla oyun oynamalarini
desteklememektedir ya da bazi aileler ¢cocukla oyun oynamanin yararli olmayacagin
diisinmektedir. Isitme kayipli ¢ocuklarin oyunun desteginden yararlanmalarini
saglayabilmek icin aile egitimlerinde egitimcilerin ¢ocukla oynayarak aileye model
olmalar1 gerekmektedir. Aile egitimlerinde egitimcinin aileye oyun oynama firsati
saglamasi aileyi oyun oynamaya tesvik etmektedir. Boylece aileler ¢ocuklariyla daha
fazla oynayarak daha ¢ok etkilesime girebilmektedir (Clark, 2007, s. 59-60; Cole ve
Flexer, 2007, s. 221; Estabrooks, 2006, s. 6-10; Turan, 2003, s. 70).

1.8.7. Cocukta olusan degisimleri anne babanin fark etmesine yardimci olma

Isitme kayipli ¢ocuklarmn dil gelisimi hizlar1 isitme kaybinin derecesinden
etkilenmektedir. ileri derecede isitme kayipli bir ¢ocugun dil gelisimi hiz1 isiten
cocuklara gore daha yavas olabilmektedir. Gelisimin yavas olmasi ailenin ¢ocuktaki
degisimleri fark etmesini engelleyebilmektedir. Ailelere cocuklarindaki degisiklikleri

fark ettirmek onlarin istek ve motivasyonunu arttirmaktadir (Clark, 2007, s. 17-18; Cole
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ve Flexer, 2007, s. 166; Estabrooks, 2006, s. 6-10; Turan, 2003, s. 71). Bu nedenle aile
egitiminde, ailelerin c¢ocuklarinda var olan degisimleri gormelerine destek

saglanmaktadir.
1.8.8. Giinliik rutinlerdeki firsatlardan yararlanabilme

Giinliik yasamda ¢ogu evde hemen hemen ayni rutinler gergeklesmektedir. Bu
rutinler c¢ocuklarin dil deneyimleri kazanmalar1 icin gergek firsatlar sunmaktadir.
Giinlik yasantidaki bu firsatlar ¢ocugun ve ebeveynin anlamli bir paylasimda
bulunmalarina olanak vermektedir. Rutinlerin tekrarli ve dogal olusu cocuklarin
kazandiklart dil deneyimlerinin kalict olmasimi saglamaktadir. Dogal isitsel-sozel
yaklagimin benimsendigi aile egitimlerinde, giinliik rutinlerin isitme kayipli ¢ocugun
dili 6grenmesi i¢in bir¢ok firsat barindirdigina inanilmaktadir (Clark, 2007, s. 35-37;
Estabrooks, 2006, s. 162).

Giinliik rutinlerin, ¢ocugun aile yasantisi icinde 6grenmesini saglayan etkinlikler
oldugunu belirten Dunst vd., (2001, s. 87-90), bu rutinlerin aile rutinleri (yemek yeme,
ev isleri veya tarla isleri yapma), ¢ocugun bakim rutinleri (banyo yapma), sosyallesme
aktiviteleri (akraba ve ev ziyaretleri), aile ritiielleri ve kutlamalar1 (bayram kutlamalari,
dogum giinii kutlamalar), fiziksel oyunlar, okuma yazma aktiviteleri (hikaye bakma
veya okuma, tekerlemeler ve parmak oyunlar1 sdyleme) ve oyun (hayali oyunlar kurma,
kuralli oyunlar oynama) gibi aktiviteler oldugunu belirtmistir. Bu zaman dilimlerinde

kurulan etkilesimlerle hem anlamli hem de tekrarli bir dil girdisi saglanabilmektedir.

Aile egitimlerinde anne-babaya veya bakiciya bu giinliik rutinlerdeki dil
firsatlarinin cocugun dil 6grenmesine katki sagladig anlatilmalidir. Egitimlerde ailenin
giinlik rutinleri kullanarak dil girdisi saglama becerilerinin  gelistirilmesi

amaclanmalidir (Clark, 2007, s. 35-37; Estabrooks, 2006, s. 162).

1.9. Egitimcinin Aile Egitimindeki Rolii

Isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin aile eitimi programlarmin amaglarma
ulagmasini saglamak, ailenin bu programdan saglayacagi yarari en ist diizeye
cikarabilmek egitimcinin sorumlulugundadir. Clark (2007, s. 49-54) egitimcinin aile

egitimi uygulamasindaki sorumluluklarini su sekilde siralamistir:

a. Egitimci aileye cocugun gelisimini destekleyebilecekleri stratejileri 6gretmelidir.

Ailelere dogal etkilesim stratejileri kullanarak cocuklarina dili 6gretebilecekleri
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firsatlar1 ve gilinliik rutinlerdeki dil 6grenme firsatlarini 6gretebilmelidir. Bunun
egitim sirasinda aileye model olarak yapilmasi onerilmektedir.

Egitimci anne-baba-¢ocuk etkilesimini gdzlemelidir.

Egitimci  anne-baba-cocuk  etkilesimine yogunlasarak, bu etkinlileri
desteklemeli, zenginlestirmeli ve gliclendirmelidir.

Egitimci cocuga belli konugma kaliplarini 6gretmemelidir.

Egitimci ailenin beklentilerini ve yardim almak istedikleri konular1 dinlemelidir.
Egitimci ve aile sorunlar i¢in ¢6ziim yollarini birlikte bulmalidir.

Egitimci ailenin giindeme getirdigi sorunlara gerek duydugunda tecriibelerinden
yararlanarak, aileye uygun cevaplar vermelidir. Aileye uygun cevaplar; aileye
¢6ziim yolu olabilecek ailenin yapisina ve ¢ocuga uygun cevaplar demektir.
Egitimci anne-baba-cocuk etkilesimini desteklemek icin aile egitim plani
hazirlamalidir.

Bu plana hizmet edecek aile egitim ortamini hazirlamalidir.

Egitimcinin aile egitimindeki roliiniin hem karmasik hem de bircok zorlugu icinde

barindirdigin1 belirten Kaiser ve Hancock (2003, s. 9-10) bu roliin 6gretmenlerin ve

vaka yoneticilerinin roliiyle baz1 noktalarda benzerlik gosterdigini ancak bir¢ok agidan

da farkliliklar tasidigmni bildirmistir. Aile egitimi yapan egitimcilerin bu rolii

gerceklestirebilmeleri icin bazi Ozelliklere sahip olmalar1 gerektigi vurgulanmaktadir.

Kaiser ve Hancock (2003, s. 13-14) egitimcinin sahip olmas1 gereken ozellikleri su

sekilde agiklamustir:

e

&

=H

Ailenin ve ¢ocugun ihtiyaglarim1 karsilayabilecek bir sekilde ¢alisarak aile ile
isbirligi yapabilme,

Ailenin ¢ocukla gerceklestirdigi etkilesimi gozlemleyerek etkilesimde gozlenen
problemleri belirleyebilme ve aileyi yonlendirici ve rehberlik edici bir geri
bildirim verebilme,

Geri bildirimleri ailenin anlayabilecegi agiklikta verebilme,

Ailenin ve ¢ocugun ihtiyag ve becerilerine uygun bir aile egitimi planlayabilme,
Giinliik rutinlerdeki firsatlardan yararlanma becerilerini ailelere 6gretebilme,
Ailedeki ve ¢ocuktaki degisimleri fark edebilme,

Aile egitimi konusunda yeterli bilgiye ve tecriibeye sahip olma.
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Aile egitimi yapan egitimcilerin, c¢ocuklar1 destekleyecek becerileri ailelere
Ogretebilmeleri i¢in yukarida belirtilen 6zelliklere sahip olmalar1 gerektigi belirtilmistir.
Bu ozelliklerin temelini egitimcinin aile egitimi uygulamasindaki yeterliligi
olusturmaktadir. Aile egitimi uygulamasindaki bu yeterlilik ailenin ve c¢ocugun
durumuna 6zgii bir anlayis gelistirmeyi gerektirmektedir (Kaiser ve Hancock, 2003, s.

14; Turan, 2012, s. 125-126)

Aile egitimi yapan egitimcilerin sahip olmasi gereken ozelliklerin yaninda bir
takim stratejilerin de egitimciler tarafindan uygulanmasi gerekmektedir. Bu stratejilerde
oncelikle egitimcinin giivenilir ve O6grenmeyi destekleyici bir ortam hazirlamasi
gerektigi belirtilmektedir. Egitimcinin ana hedefi cocugun gelisimini desteklemek ikinci
hedefi ise ailede gozlenen problemleri ¢oziimlenmesi, aile egitimi seanslarinin i¢erigini
ve aktivitelerini gdzlenen bu sorunlar1 ¢oziimleyecek yonde hazirlamasi 6nerilmektedir.
Egitimcinin bu aktivitelerde egitimci ve ¢cocuk etkinligi planlayarak aileye model olmasi
ve olumlu o6rnekler gostermesi gerektigi vurgulanmaktadir (Kaiser ve Hancock, 2003, s.

14-16)

1.10. Aile Egitimi

Aile egitimlerinin etkili bir seklide gergeklesmesini, ailenin ve c¢ocugun
maksimum diizeyde yararlanmasini saglamak i¢in aile egitimi seansinin ana
boliimlerinin; aile egitimi Oncesinde yapilan hazirliklar, aile e§itimi uygulamasi ve
egitim sonras1 degerlendirme oldugunu belirtmistir. Clark (2007, s. 54-61) bu asamalar

su sekilde aciklamistir:

1.10.1. Aile egitimine hazirhk

Egitimcinin aile egitimine baslamadan 6nce egitim plani hazirlayarak, plandaki
amaclar1 gergeklestirecek oyunu planlar ve oyuncaklart hazirlar. Egitim plam
hazirlandiktan sonra egitimci, cocugun yasint ve durumunu dikkate alarak masada veya
yerde oturma diizeni olusturarak egitim ortamini hazirlar. Egitimci aile egitimi

oncesindeki tlim hazirliklarini yaptiktan sonra aileyi ve cocugu egitime davet eder.

1.10.2. Aile egitiminin uygulanmasi

Clark (2007, s. 54-61) bir saatlik aile egitimi seansinin agamalarini ayrintili olarak
belirlemistir. Turan’in (2014, s. 1723) yaptigi arastirma sonuglar1 da aile egitimi

asamalarinin ayni sekilde gerceklestigini gostermektedir. Bu asamalar aileden bilgi
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alma, ailenin ¢ocugu ile oyun oynamasi, aile ile oynadiklar1 oyun hakkinda konugma,
egitimci-cocuk ve ailenin birlikte oyun oynamasi, egitimci-cocuk ve ailenin birlikte

dinleme oyunu oynamasi, egitimin 6zetlenmesi ve Oneriler oldugu bildirilmistir.

1. Asama: Aileden Bilgi Alma:

Aile ve g¢ocuk egitim ortamina kabul edildikten sonra egitimci aile egitimine
baslamadan dnce aileyle; evde gegirdikleri zaman ve ailenin ¢ocuga iliskin gozlemleri
hakkinda bilgi alir. Bilgi alma asamasinda egitimci, aileye ¢ocugun isitsel tepkilerinin
neler oldugu, gorsel ipucuna gerek duymadan anladigi konusmalar olup olmadigi, evde
kullandig1 kelimeler veya climleler, son egitimden bu yana evde neler yaptiklar1 ve
hangi oyunlar1 oynadiklari, 6nceki egitimden bu egitime kadar gecen zamanda ¢ocukta
herhangi bir degisim olup olmadig1 hakkinda sorular sormalidir. Yaklagik 5-10 dakika

siiren bu asamada egitimcinin aileden aldig1 bilgileri kayit etmesi gerekmektedir.

2. Asama: Ailenin Cocugu Ile Oynamasi

Aile egitime gelirken beraberinde, evde oynadiklar1 bir oyuncagi veya planladigi
bir etkinligi getirerek (hamur oynama, meyve salatasi yapma) cocukla birlikte
etkilesimde bulunur. Egitimci bdylece ailenin evde ¢ocukla beraber yaptig1 aktivitelerin
tipini Ogrenir. Ailenin cocukla nasil bir etkilesim kurdugunu goézlemleme imkani
yaratan bu asama yaklagik 10-15 dakika siirmektedir.

Bu asamada aile her egitim i¢in evden oyuncak veya etkinlik getirmeyebilir. Aile
egitimlerinde bazen aile, egitimcinin hazirladigi bir oyunu c¢ocuguyla birlikte oynar.
Egitimci bu etkinlik siiresinde ailenin ¢ocuguyla nasil oynadigint gozlemler. Oyunun
tikanmasi durumunda egitimci devreye girerek oyunu genisletip biraz geri g¢ekilir ve

tekrar gézlemlemeye devam eder.

3. Asama: Aile ile Oynadiklar1 Oyun Hakkinda Konusma

Egitimci ailenin ¢ocuguyla oynadigi oyunu goézlemler. Gerektiginde oyun
sirasinda ancak genellikle oyun bitiminde oyuna iliskin gozlemlerini aileyle paylasir.
Egitimci oyundaki gozlemlerini paylasirken Oncelikle aileye, oyun etkilesiminde
gosterdigi olumlu yonler lizerinde durarak ailenin giiglii yanlarin1 desteklemeye c¢alisir.
Sonrasinda egitimci oyunda gozlemledigi ve ailede desteklenmesi gereken konular
hakkinda 6nerilerde bulunur. Egitimcinin aileyle oynadiklar1 oyun hakkinda konustugu

bu asama yaklasik 10-15 dakika siirer.
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4. Asama: Egitimci-Cocuk ve Ailenin Birlikte Oynamasi

Bu asamadaki oyuna baslamadan oOnce egitimci aileye oyunu tanmitir. Oyunu
oynama amagclarini anlatir. Egitimei, ¢cocuk ve aile egitimcinin daha 6nceden planladigi
bir oyunu birlikte oynarlar. Egitimci oyun sirasinda aileye, oyun davraniglar: konusunda
model olarak oyundaki énemli noktalara dikkat ¢eker ve aileyi oyuna katilmasi igin
tesvik eder. Egitimci, ¢ocuk ve ailenin oyun oynadigi bu asama yaklasik 10 dakika
surer.

5. Asama: Egitimci-Cocuk ve Ailenin Birlikte Dinleme Oyunu Oynamasi

Bu asamada, egitimcinin daha onceden planladigi dinleme oyunlari oynanir.
Dinleme oyunlari; ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirmek amaciyla tasarlanmistir. Bu
oyunlar; miizikle dans etme, sandalye kapmaca, miizikle bebeklere dans ettirme, ritim
caligmalari, parmak oyunlar1 ve basit tekerlemeler olabilir. Egitimci bu etkinliklerle
aileye ¢ocugun dinleme becerilerinin gelisimini nasil desteleyebilecekleri ve evde ne tiir
dinleme oyunlar1 oynayabilecegi hakkinda fikir verir. Dinleme oyunlarinin oynandigi

bu asama yaklasik 10 dakika stirer.

6. Asama: Egitimin Ozetlenmesi ve Oneriler

Egitimci, aileye bu aile egitimi seansinda genel olarak neler yapildigini 6zetler.
Bu egitimden gelecek egitime kadar yapabilecekleri aktiviteler hakkinda aileyle
konusur. Bu konusma ailenin gelecek egitime kadar yasayacaklar1 her giiniiniin
planlanmas1 demek degildir. Egitimci gelecek egitime kadar aileye yapabilecekleri
aktiviteler konusunda fikir verir. Gerekirse aileyle birlikte bir aktivite planlar. Ornegin
ailenin market aligverisine gittiklerinde neler yapabileceklerini, dili nasil
kullanabileceklerini aileye anlatabilir. Egitimci ve ailenin fikir aligverisinde bulundugu

bu asama yaklasik 10 dakika siirer.

1.10.3. Aile egitiminin degerlendirilmesi

Aile egitim ortamindan ayrildiktan sonra, e§itimci aile egitimi seansinin genel

degerlendirmesi i¢in rapor hazirlar. Bu raporda;

e Ailenin oyun davranislarini degerlendirilir,
e Ailede gelistirilmesi gereken yonler belirlenir,
e Ailede gelistirilen olumlu becerilerin degerlendirilir,

e (Cocugun oyun davranislar1 degerlendirilir,
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e Cocugun dinleme becerileri degerlendirilir.

Egitimci seans1 degerlendirdikten sonra ailenin ve c¢ocugun ihtiyaclar

dogrultusunda bir sonraki egitimin amaglarin1 ve oyunlarini planlar.

1.11. isitme Engelli Cocugu Olan Ailelerin Aile Egitimi Konusunda Yapilan

Uluslararasi1 Arastirmalar

Isitme kayipli gocuklara isiten yasitlarinin sahip oldugu dil edinim firsatlarini
saglayabilmek icin erken teshis, erken cihazlandirmayla birlikte es zamanl olarak aile
egitimine baslamalar1 gerektigi bir ¢ok yazar ve arastirmaci tarafindan belirtilmektedir
(6rn. Clark, 2007; Estabrooks, 2006; Yoshinago-Itano, 1998). Isitme kayipli ¢ocuklarin
erken egitiminde aile egitimini konu alan uluslararasi aragtirmalar incelendiginde aile
egitimlerinin ¢ocugun gelisimi ve ailenin ¢ocugun gelisimini destekleyen davranislari
tizerinde olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir. Bu boliimde alanda bu konuda yer alan

calismalar 6zetlenmeye ¢aligilacaktir.

Moller (2000, s. 1-11) yaptig1 bir calismada isitme kayipli ¢ocuklarin erken
egitime basladiklar1 yas ile 5 yasindaki dil seviyeleri arasindaki iligkiyi incelemistir.
Arastirma erken egitim destegi almaya basladiklar1 yas birbirinden farklilik goésteren
112 isitme kayipli ¢ocugun katilimu ile gerceklestirilmistir. Isitme kayipli ¢ocuklar
erken egitim programi tarafindan desteklenirken aileler de programlara dahil edilmistir.
Katilimer ¢ocuklar 5 yasina geldiklerinde farkl dil testleri ile puanlamalar yapilmistir.
Arastirma sonucunda erken egitim ekibi tarafindan uzun siiredir desteklenen ¢ocuklarin
daha kisa silire erken egitim destegi alan g¢ocuklara gore dil testlerinde aldiklar
puanlarin daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Erken egitim destegini ilk 11 ay igerisinde
almaya baslayan cocuklarin dil testi puanlar1 erken egitim destegini daha ge¢ almaya
baslayan ¢ocuklara gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica erken egitimdeki yiiksek
diizeyde aile katilmi ile g¢ocuklarin dil gelisimleri arasinda pozitif bir iliski oldugu
bildirilmistir. Erken egitimde sinirh aile katilimi oldugunda, 6zellikle erken egitime geg
katilan ¢ocuklarin 5 yaslarindaki dil gelisimlerine bakildiginda bu durumdan olumsuz
etkilendigi vurgulamistir. Arastirma sonucunda erken taninin basariya ulagmasi igin

erken egitim ve ailenin aktif katilimini saglanmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

Portekiz’de erken egitim programlari tarafindan desteklenen aileler ig¢in erken

egitim destegini ve yararim1 degerlendirmek amaciyla Leite ve Pereira (2013, s. 146-
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153) tarafindan bir ¢alisma ylriitiilmiistiir. Bu aragtirmanin katilimcilar, 6 ay ile 6 yas
arasinda 6zel gereksinimli ¢ocugu olan Portekiz’deki erken egitim ekibi tarafindan
desteklenen 125 aileden olusmaktadir. Arastirma sonuglari erken egitim programlari
tarafindan uzun siiredir desteklenen ailelerin aldiklar1 destekten memnun olduklar1 ve

erken egitimin yararina iliskin algilarinin olumlu yonde etkilendigi belirtilmistir.

Yeni dogan igitme taramasi programlarinin yayginlagsmasi ile birlikte isitme
kayipli bebeklerin ailelerini desteklemek amaciyla Almanya’da Mounster Parental
Programme(MPP) uygulanmaya baglanmistir. Bu program isitme kaybi tanisinin hemen
ardindan uygulanan aile merkezli yaklagimla siirdiiriilen bir “erken miidahale” programi
olarak tanimlanmistir. Dogal isitsel sozel yaklasimla siirdiiriilen programin amaci s6z
oncesi donemde isitme kaybi tanis1 konmus c¢ocuklar1 ebeveynlerinin dogal iletisim
becerilerini gelistirmeyi amaglanmistir. MPP 6 grup egitim seansi, 2 bireysel egitim
seansl, her aile i¢in 6n seans ve son seans, ¢ocuklart iki yasina ulastiginda ise yenileme
seanstyla birlikte toplam 11 seanstan olusan bir program oldugu belirtilmistir.
Aragtirmanin katilimcilari, bir tiniversitenin klinigine kayitli 24 (3-12 ay) cocuktan ve
29 ebeveynden olustugu bildirilmistir. Katilimc1 ebeveynlerin 15’1 deney grubu 14’1
kontrol grubu olmak {izere ayrilmistir. Deney grubunda bulunan ebeveynler oncelikle
grup egitimlerine ve sonra bireysel egitimlere katilmigtir. Bireysel seanslarda her
ebeveyn c¢ocuguyla c¢alismaktadir. Ebeveynler c¢ocuklariyla etkilesim kurarken
ogrendikleri bilgileri etkilesimlerine transfer edebilme konusunda desteklenmislerdir.
Arastirma verileri klinikte yapilan MPP seanslarinin 15 dakikalik boliimiiniin video
kayit yontemiyle kayit edilmesi ile toplanmistir. Programin basinda ve sonunda kontrol
ve deney grubundan toplanan kayitlar incelenmistir. Arastirma sonucunda kontrol
grubundaki ebeveynlerde bir degisim gozlenmezken, egitim programina katilan
ebeveynlerin  ¢ocuklarinin iletisim  girisimlerine daha duyarli davrandiklari,
ebeveynlerin uygun olmayan iletisim davraniglarinin da azaldigi bildirilmistir

(Reichmuth vd., 2013, s. 2030-2039).

Stika vd., (2015, s. 47-55) yeni dogan isitme taramasiyla tanilanan ve ortalama 5
aylikken cihazlandirilan, orta derece isitme kayipli 28 cocuk ve isiten 42 c¢ocukla bir
arastirma yapmislardir. Arastirma sirasinda isiten ve isitme kayipli cocuklarin yas
araliklarinin  12-18 ay civarinda oldugu bildirilmistir. Arastirmada isitme kayiph

cocuklarla igiten g¢ocuklarin gelisimleri karsilagtirilmig, her iki grubun sonuglarinin
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normal degerlerde oldugu vurgulanmistir. Aragtirma sonucunda, erken tanilanan ve
taninin hemen ardindan cihazlandirilan isitme kayipli ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal-
duygusal gelisim ve davranigsal becerilerde yasina uygun bir gelisim gosterebilecegi
bildirilmistir. Ozellikle annenin 6z yeterliliginin sonuglari olumlu yénde etkiledigi

belirtilmistir.

Ozetlenen calismalara bakildiginda aile egitimi programlariyla hem ebeveyn hem
de cocukta iletisim becerilerinin gelistigi, ailelerde 6z yeterlilik duygusunun arttigi,
egitim siirecinde edindikleri becerileri giinliik yasantilarina transfer edebildikleri ve

aldiklar1 egitimlerden memnun olduklar1 goriilmektedir.

1.12. Isitme Engelli Cocugu Olan Ailelerin Aile Egitimi Konusunda Yapilan Ulusal

Arastirmalar

Ulusal alan yazin incelendiginde isitme kayipli cocuklarin aile egitimine yonelik
cok daha simirli sayida arastirma gercgeklestirildigi goriilmektedir. Bu calismalar
asagidaki boliimde 6zetlenmektedir.

Gokcan (1987, s. 1-66) aile egitiminin isitme kayipli cocugu olan ailelerin
beklentileri lizerine etkisini incelenmistir. Arastirmanin katilimcilar1 bir iiniversiteye
blinyesinde isitme kayipli ¢ocuklar egitim ve uygulama merkezinde aile egitimi almis
32 anne ve 32 babadan olusan 64 katilimcidir. Arastirma siirecinde katilimcilara iki
boliimden olusan anket uygulanmustir. Ailelerin, aile egitimi oncesinde ve sonrasindaki
beklentileri degerlendirilmistir. Aragtirmanin sonucunda ailelerin, aile egitim &ncesi
beklentilerinin aile egitimiyle farklilastigi ve daha olumlu yonde oldugu ortaya

konulmustur.

Akcamete ve Kargin (1996, s. 7-24) isitme kayipli cocugu olan annelerin
gereksinimlerini ve bu gereksinimlere etki eden faktorleri belirlemek iizere katilimei
211 anneyle bir arastirma yirlitmiistiir. Yapilan arastirmada Bailey ve Simenson
tarafindan gelistirilen, “Aile Gereksinimleri Belirleme Araci” kullanilmistir. Bu aracin
Tiirkce’ye ceviri ¢aligmasi ve gegerlik ile giivenirlik ¢alismasi 1995 yilinda Sucuoglu
tarafindan yapilmistir. Aile Gereksinimleri Belirleme Araci iki boliimden olusan bir
oOl¢ii aracidir. Birinci boliimde anne- babalarin bilgi gereksinimlerini sorgulayan, “hayir,
emin degilim, evet” seklinde cevap verebilecekleri 35 madde yer almaktadir. Ikinci

boliimde yer alan acik uglu sorular yoluyla ailelerin 6zel gereksinimleri belirlenmeye

25



calisiimaktadir. Calismanin sonucunda ailelerin en az ve en fazla gereksinim duyduklari
alanlar belirlenmistir. Bu ¢alismada isitme kayipli cocugu olan annelerin en ¢ok bilgi
gereksinimleri oldugu sonucuna ulasilmistir. Annelerin c¢ocuklarina yeni bir beceri
kazandirmak, c¢ocukla iletisim kurabilmek, ¢ocugun engeli hakkinda ve davranislarini
kontrol edebilme konularinda bilgi gereksinimlerinin oldugu belirtilmistir. Acik uglu
sorularin oldugu ikinci boliimiin sonuglar1 ise ailelerin en ¢ok cocuklarinin isitme

cihazlarmin devlet tarafindan karsilanmasina ihtiya¢ duyduklar1 yoniindedir.

Akcamete ve Kargin (1997, s. 1-18) tarafindan isitme engelli cocuklarin
egitiminde erken egitim programlarinin etkilili§i incelenmistir. Arastirmanin
katilimcilart bir {iniversite biinyesinde 6zel egitim hizmeti veren birime yonlendirilmis
0-3 yas araliginda 6 isitme kayipli ¢ocuk ve anneleridir. Arastirmada tek grup on test
son test deseni kullanilmistir. Uygulama oncesinde anne- ¢ocuk oyunu goézlemciler
tarafindan gozlenerek “Sézel iletisim Becerileri Gelistirme Gdzlem Formu”na baslangig
degerlendirmesi olarak aktarilmistir. Go6zlem sonrasinda ailelerden “Anne-Baba
Gereksinimleri Listesi’ni doldurmalar1 istenilmistir. Uygulama asamasinda annelerin
baslangigta belirttikleri gereksinimler dogrultusunda “Bilgilendirme Programi” giinde
3’er saatlik oturumlarla 15 saatlik 5 oturumda uygulanilmigtir. Uygulama sonrasinda
annelere “Anne-Baba Gereksinimleri Listesi” tekrar verilerek doldurmalari istenilmis ve
degerlendirilmistir. Erken egitim programinin ikinci asamasinda “Sozel Iletisim
Becerilerinin Gelistirilmesi” ile ilgili uygulamalara gegilmistir. Bu asamada anneler
haftada bir saat olmak {izere toplam 14 hafta egitim programina katilmis ve bu program
sonunda annelerden gocuklarmni ev ortaminda gdzlemleyerek “Sozel Iletisim Becerileri
Degerlendirme Gozlem Formu”nu doldurmalari istenilmistir. Uygulamanin son
asamasinda gozlemciler tarafindan anne-¢ocuk oyunu tekrar goézlemlenmistir. Bu
asamada annenin cocuguna “Temel Becerileri ve Sozel Iletisim Becerilerini
Kazandirma Davranislar”  degerlendirilmis ve uyusan veriler “Sézel Iletisim
Becerilerini  Gelistirme Gozlem Formu”na aktarilmistir. Arastirmanin  sonucunda
annelerin, erken egitim programindan bilgi edinme konusunda yararlandiklari, bu

program sonunda ¢ocuklarinin da sozel iletisim becerilerinin gelistigi bildirilmistir.

Bagka bir ¢aligmada Kargin (2001, s. 49-60), kirsal bolgede yasayan igitme engelli
cocuklara yonelik gelistirilen bireysellestirilmis aile egitimi programinin etkililigini

degerlendirmeyi amaglamistir. Arastirmanin katilimcilart Ankara’nin Elmadag ilgesinde
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ve koylerinde yasayan 0-4 yas arasindaki 12 ¢ocuk ve ailesidir. Katilimcilarin daha
oncede egitim almadigi, ¢ok ileri ve ileri derecede isitme kayipli olduklari, isitme cihazi
kullandiklari, ek bir engelinin olmadig: belirtilmistir. Arastirma grubunu olusturan 12
cocuk ve ailesi 6 deney, 6 kontrol grubu olmak {izere ikiye ayrilmistir. Arastirmada
yontemi Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel modeldir. On haftalik uygulama
caligmas1 Oncesi ve sonrasinda veriler toplanmistir. Deney ve kontrol grubundaki
cocuklar arastirmaci tarafindan gelistirilen “Sozel Iletisim Degerlendirme Gézlem
Formu” ile degerlendirilirken, anne babalar uygulama Oncesi ve sonrasinda “Aile
Gereksinimleri Belirleme Arac1” ile degerlendirilmistir. Anne- baba ve ¢ocuklar
degerlendirildikten sonra deney grubunda yer alan ¢ocuklar i¢in sozel iletisime iligkin
hedefler belirlenmis, her aile i¢in belirlenen bilgi gereksinim alanlarina gore
“Bireysellestirilmis Aile Egitim Programi” hazirlanmis ve uygulanmustir. Veriler, 10
haftada toplamistir. Arastirma sonucunda Aile Gereksinimleri Belirleme Listesi ile
deney grubu anne babalarina uygulanan bilgilendirme programinin etkili oldugunu
gostermektedir. Sozel Iletisim Degerlendirme Formu ile toplanan veriler, deney grubu
cocuklarina uygulanan sozel iletisim gelistirme programinin etkili oldugunu
gostermistir. Ozetle arastirmadan elde edilen bulgular kirsal bolgede yasayan isitme
engelli cocuklara yonelik gelistirilen erken egitim programlarinin, hem ¢ocuklarin sézel
iletisim becerilerinin gelismesinde hem de anne- babalarin bilgi diizeylerinde etkili

oldugunu gostermistir.

Alan yazindaki diger bir ¢alismada, Turan (2010, s. 1697-1729) isitme kayipl
cocuklarda dogal isitsel-sozel yaklagimla siirdiiriilen bir aile egitimi c¢alismasini
incelemistir. Isitme kayipli bir ¢ocuk ve ailesiyle siirdiiriilen aile egitimi seanslarinin,
seans amaclarini ve bu amaclarin seans i¢inde nasil gergeklestigini inceleyen bu
arastirma vaka calismasi olarak desenlenmistir. Arastirmanin katilimcilari bir iiniversite
biinyesinde isitme kayipli ¢ocuklar egitim ve uygulama merkezinde aile egitimi almaya
devam eden bir anne ve cocugudur. Arastirma verileri, 6 seanstan elde edilen aile
egitimi seans videolar1 ve arastirmaci giinliiklerinden olusmaktadir. Aile egitimleri, aile
merkezli yaklasim ile ylriitilmiistiir. Arastirmada aile egitimi seans amaclarinin
temalar1 belirlenmistir. Arastirma sonuglari aile egitimi seans amaglarinin; anne-gocuk
etkilesimi, annenin oyun becerilerini gelistirebilme, c¢ocugun dinleme becerilerini

gelistirebilme ve ¢cocugun disiplini konulari iizerine yogunlastigini gostermistir.
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Turan vd., (2012, s. 142-150) koklear implant ve isitme cihazi kullanan isitme
kayipli cocuklarin dil ve dinleme becerilerini degerlendirerek bunlar1 etkileyen
faktorleri incelemislerdir. Aragtirmaya 18’1 koklear implant, 7’si isitme cihazi kullanan
25 cocuk katilmistir. Arastirma sonugclari igitme cihazi kullanan ¢ocuklar ile koklear
implant kullanan ¢ocuklarin dil performanslar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini
gostermistir. Ancak hem isitme cihazi hem de koklear implant kullanan g¢ocuklar
bireysel olarak incelendiginde erken cihazlandirma ile birlikte aile egitimine gec
baslayanlarin dil ve isitsel ayirt etme puanlarinin yasitlarindan geride oldugu
goriilmiistiir. Ancak aile egitimine erken baglayan ¢ocuklarin dil performanslarinin daha
ylksek oldugu bulunmustur. Bu arastirmanin sonucunda erken cihazlandirma ile birlikte

aile egitimi hizmetlerinin 6nemi vurgulanmistir.

Ertiirk Mustul (2015, s. 138-155) yiiksek lisans tezi kapsaminda ¢ok ileri derecede
isitme kayipli ¢ocugu olan isiten bir annenin etkilesim davraniglarimi aile egitimi
baglaminda incelemistir. Arasgtirmanin katilimeilart bir {iniversite biinyesinde isitme
kayipli ¢ocuklar egitim ve uygulama merkezinde aile egitimi almaya devam eden bir
anne ve ¢ocugudur. Arastirma eylem arastirmasi olarak desenlenmistir. Veri toplama
stirecinde 8 seans siire ile aile egitimlerinin video kaydi alinmistir. Aile egitimi seanslar1
icerisinde yer alan anne-¢ocuk etkilesimi bdliimii tlimevarim analizi uygulanarak
incelenmistir. Arastirma sonucunda aile egitimlerinin annenin etkilesim davraniglarinda
olumlu yonde degisimler yarattigi, annenin etkilesimini etkileyen olumsuz

davranislarinin azaldig1 ve etkilesimi destekleyen davraniglarinin arttigi belirtilmistir.

Ulusal alan yazindaki bu arastirmalardan elde edilen bilgiler degerlendirildiginde
de uluslararasi alan yazinda oldugu gibi erken teshis ve erken cihazlandirmayla birlikte
aile egitimlerine baglayan isitme kayipli ¢ocuklarin dil ve diger gelisim alanlarinin
olumlu yonde etkilendigi ve ailelerin de ¢ocuklartyla gergeklestirdikleri etkilesimlerinde

olumlu degisiklikler ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.

1.13. Arastirmanin Onemi

Tirkiye’de yapilan ¢alismalar incelendiginde isitme engelli cocugu olan ailelerin
egitimi alaninda kuramsal ve uygulamaya doniik calismalarin olduk¢a az sayida oldugu
goriilmektedir. Oysa artan sayida isitme kayipli cocuk erken donemde tanilanarak

cihazlanmakta ve bu 6zel alanda egitime ihtiya¢ duymaktadir. Bu donemde siirdiiriilen
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aile egitimi ¢alismalarinin iyilestirilmesi ve kaliteli bir egitim hizmeti sunulabilmesi i¢in
aile merkezli uygulamalarin degisik yonlerden incelenerek sonuglarinin tartisiimasina
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle bu calismada isitme kayipli cocugu olan bir ailenin
aile egitimi siirecinin incelenmesi amaglanmistir. Calisma, aile egitimi uygulama
stirecine destek saglayacak olmasi ve aile egitimi siirecinin tiim 6zelliklerini incelemeye
olanak vermesi acisindan Onemli goriilmektedir. Arastirmanin alan yazina katki

saglayacag diistintilmektedir.

Ayrica lilkemizde yeni dogan igitme taramasi ile erken tanilama olanagi artmistir.
Isitme kayipli cocuklarin dili gelistirebilmesi i¢in erken teshis ve erken cihazlandirmaya
ek olarak aile egitimlerinin de erken donemde baslamasi gerektigi bilinmektedir. Ancak
erken tanilanan isitme kayipli ¢ocuklar ve onlarin aileleriyle calisabilecek aile egitimcisi
sayist olduk¢a az oldugu bilinmektedir. Tiirkiye’de bulunan iiniversiteler biinyesinde
isitme engelli ¢ocuklarin aile egitimi alaninda egitimci yetistirmeyi amaclayan bir
program bulunmamaktadir. Oysa kiigiik yastaki isitme kayipli ¢ocuk ve aileleriyle
caligabilecek aile egitimi uzmanina duyulan ihtiya¢c gittikce artmaktadir. Bu
arastirmadan elde edilen bilgilerin, alanda calisacak egitimcilerin yetistirilmesinde

yararli olabilecegi diisiiniilmektedir.

1.14. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, isitme kayipli ¢ocugu olan bir ailenin dogal isitsel-sozel
yaklagimla gerceklesen aile egitimi siirecinin incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda

asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

1) Aile egitimi siireci nasil gergeklesmistir?

2) Aile egitimi siirecinde karsilagilan sorunlar nelerdir? Bu sorunlar nasil
¢Oziimlenmistir?

3) Egitimci, annenin gelisimini desteklemek i¢in neler yapmistir?

4) Aile egitimi siirecinde annede hangi degisimler ger¢eklesmistir?

5) Aile egitimi siirecinde egitimcide hangi degisimler gerceklesmistir?

6) Anne, aile egitimi siirecine iligskin neler diistinmektedir?

7) Aile egitimi siirecine iliskin egitimcinin diisiinceleri nelerdir?

29



2. YONTEM

Aragtirmanin bu bdliimiinde; arastirma modeli, aragtirmanin katilimcilari,
arastirmanin gerceklestirildigi ortam, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi siireci

anlatilmaktadir.

2.1. Arastirma Yontemi

Bu arastirmada isitme kayipli cocugu olan bir alenin aile egitimi siireci
incelenecektir. Arastirma eylem arastirmasi olarak desenlenmistir. Eylem arastirmasi,
arastirma ve uygulamayi1 bir araya getiren ve arastirma sonuglarinin uygulamaya
aktarilmasini  kolaylastiran bir arastirma yaklagimidir. Bu tip arastirmalarda,
uygulamada ortaya ¢ikan sorunlarin anlasilmasi ve ¢oziilmesini saglayabilmek amaciyla
uygulamacilarin tek baglarina veya bir arastirmaci ile igbirligi yaparak uygulama siireci
calismalar1 incelenir. Dolayisiyla eylem arastirmalari, problem c¢dzmeye yonelik ve
stireklilik gosteren bir silire¢ olarak da goriilebilir. Bu siire¢ problem belirleme, veri
toplama, veri analizi, eylem plan1 belirleme, eylemi gerceklestirme ve alternatif veya

yeni bir eyleme karar verme asamalarindan olusur (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 333).

Eylem arastirmalarinda, arastirmaya konu olan sorun ile ilgili bilgi toplama,
kaynak taramasi yapma, sorunu ¢dzebilecek eylemler planlayarak iyilesme veya
gelisme saglamak icin dongiisel bir desen kurgulanmaktadir. Arastirma siirecinde bu
basamaklarin siras1 farklilik gosterebilir ya da tekrarlanabilir. Arastirma siirecinde
yapilan sistematik toplantilarda sorunlar incelenerek ¢6ziim odakli yeni bir eylem plani
hazirlanir (Creswell, 2003, s. 550; Uzuner, 2005, s. 6). Johnson (2014, s. 20) eylem
arastirmas1 donglisiinii  gosteren bir sema olusturmustur. Bu sema Sekil 1’de

gosterilmistir.
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Sekil 1 Eylem Arastirmast Dongiisii

Soru, problem veya ilgi
alanini belirleme

Eylem planimi
uygulama ve bulgulari Alanyazini tarama
paylasma

Veri toplamay1 planlama

Bir eylem plan1 yapma

Veriyi toplama ve analiz
etme

Kaynak: Johnson, 2014, s. 20.

Egitimde gerceklesen eylem arastirmalart 6gretmen arastirmalari olarak da
adlandirilmaktadir (Uzuner, 2005, s. 2). Elliot (1991) Egitimde alaninda gergeklesen
eylem arastirmalarinin 6gretim ve 6gretmenin mesleki gelisimini, program gelistirme ve
degerlendirmeyi, arastirma ve diisiinmeyi bir araya getirerek egitimdeki uygulamalara
(Aktaran; Yildirrm ve Simsek, 2013, s. 344; Johnson, 2014, s. 25), meslegindeki
yetkinligini arttirmaya Onemli katkilar sagladigini belirtmistir. Uzuner (2005, s. 11),
egitim alaninda gergeklestirilen eylem arastirmalarinin kuram ve uygulama arasindaki
boslugu doldurmaya katki sagladigini, 6gretmenleri aktif katilimiyla onlar1 daha yetkili
kildigini, o6gretmenin pedagojik bilgisini arttirdigini, 6gretmenleri yeni bilgiler
O0grenmeye ve yeni fikirlere acik olma yolunda destekledigini, profesyonel anlamda
biiyiime ve gelismelerine imkan verdigini bildirmistir.

Eylem arastirmalar1 gergeklestirilirken veri toplama asamasinda verilerin
sistematik olarak toplanmasi en belirgin ozelliktir. Veriler toplanirken arastirmact

notlarindan, Ogrenci yazilarindan, giinliiklerden, goriismelerden, gozlem, anket ve
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dokiimanlardan yararlanilabilir. (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 338-340; Johnson, 2014
s. 81-105).

Eylem arastirmasi olarak desenlenen bu ¢alismada da hem egitim siirecindeki bir
annenin hem de bu siiregte aile egitimlerini siirdiiren egitimcinin gelisimlerinin
incelenmesi amaclanmistir. Veriler egitimlerin video kayitlari, aile goriismesi, egitim
dosyalari, egitimcinin gelisimine yonelik danigman-egitimci goriismelerinin ve gegerlik
giivenirlik komitesi toplantilarinin ses kayitlar1 yoluyla sistematik olarak toplanmustir.
Bunun yani sira arastirma siireci isitme engelliler 6gretmenligi alaninda yiiksek lisans
Ogrencisi bir 6gretmen ve tliniversite 6gretim elemanlarinin igbirligi igerisinde bir takim
calismasi olarak gerceklestirildigi i¢in de eylem arastirmast uygun bir desen olarak

goriilmektedir (Uzuner, 2005, s. 3).

2.2. Arastirmanin Uygulama Dongiisii

Ekim 2014-Mart 2015 tarihleri arasinda 6 ay siire ile uygulama yapilmistir.
Arastirmaci/egitimci tarafindan iki haftada bir aile egitimleri yapilmistir. Uygulanan
her aile egitimi video kamera ile kayit edilmistir. Her aile egitiminin kaydi
arastirmact/egitimci tarafindan izlenmis ve dokiimii yapilmistir. Bu video kaydimi
arastirmact/egitimci ve tez danismani tekrar izlemis, danisman bu egitimde ortaya ¢ikan
sorunlar1 ¢ozmeye yoOnelik c¢oziim yollarin1 agiklayarak, arastirmaci/egitimciyi
gelistirmeye yonelik Onerilerde bulunmustur. Video kaydmin dokiimii gecerlik ve
giivenirlik komitesi ile bir kez daha degerlendirilmistir. Video degerlendirmelerinden
sonra gegerlik giivenirlik komitesi tarafindan egitimciye oneriler verilmis ve bir sonraki
aile egitimi programi yapilmistir. Bu program ve Oneriler dogrultusunda egitimci yeni
aile egitimi planim1 yaparak, aile egitimi planinda yer alan amaglara hizmet edecek
etkinlikleri ve etkinleri uygulayabilecegi malzemeleri hazirlamigtir. Daha sonra egitimci
aile egitimi odasini hazirlayarak egitimleri uygulamis ve her egitimi kamera ile kayit

altina almugtir.

Arastirmanin uygulama siireci, eylem arastirmalarinin dongiisel yapisina uygun

olarak gerceklestirilmis ve Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2 Arastirmanin Uygulama Déngiisii

Aile Egitimine
Hazirlik

Yeni Aile
Egiimi Planinin
Olusturulmasi

Aile Egitimi
Uygulamast

Gegerlik Aile Egitimi
Giivenirlik Degerlendirme
Toplantisi Toplantisi

2.3. Katihmcilar

Arastirmanin katilimcilari, bir yasinda isitme kayipl kizi olan anne, kizi ve ayni
zamanda arastirmay1 silirdiiren arastirmacidir. Arastirma etigi nedeniyle arastirmaya

katilan ailenin ve ¢ocugun ismi degistirilmistir.

2.3.1. Katilimci ailenin belirlenmesi

Aragtirmanin katilimcisi olan anne ve ¢ocugu 2014- 2015 yilinda Isitme Engelli
Cocuklar Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi’nde (ICEM) aile egitimi programina
devam eden ve arastirmaci tarafindan aile egitimi calismalar1 siirdiirilen on alt1 aile
arasindan belirlenmigtir. Arastirmacinin aile egitimini siirdiirdiigii on alt1 aileden on
dordii cesitli nedenlerle arastirma disinda birakilmistir. Arastirma disinda birakilan dort
ailede ebeveynler de isitme kayiplidir. Bir aile kendi iginde sorunlar yasamaktadir. iki
ailenin ¢ocugunun isitme kaybi tiirli isitsel noropatidir. Bir aile egitimlere diizenli
devam etmemektedir. Bir ailenin ¢ocugu ii¢ yasindan biiyiiktiir ve baska bir sehirde
okula baglamistir. Bes aile ise sehir disindan aile egitimlerine katilmakta ve egitim
merkezine gelmekte zorlanmaktadir. Bu nedenle aileler arastirma kapsami disinda
birakilmistir. Geriye kalan iki aileye arastirmaya katilmak isteyip istemedikleri
sorulmustur. Her iki aile de aragtirmaya katilmak istemistir. Bu iki ailenin dosyalar1

incelendiginde, ailelerden birisinin aragtirmanin basladig1 tarihten 6nce ICEM’de aile
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egitimi basladig1 ve bir siiredir aile egitimlerine devam ettigi goriilmiis ve bu nedenle de
calisma dis1 birakilmistir. Calisma icin goniillii olan ikinci aile ise arastirmanin
basladig: tarihe kadar bu konuda hi¢bir kurumdan egitim almamistir. Bu nedenle aile
egitimlerine yeni baslayan ailenin, sadece bu arastirma siirecindeki aile egitimlerinin

etkilerini yansitacagi diistiniilmiis ve aile arastirmaya dahil edilmistir.

2.3.2. Katilimci anne

Arastirma sirasinda ¢ocukla birlikte aile egitimlerine devam eden anne 42 yasinda
ve ev hanimidir. Tiim giin ¢ocugun bakimindan ve egitiminden sorumludur. Annenin bir
yasinda isitme kayipli bir kiz ¢ocugu, 20 ve 8 yaslarinda normal isiten iki erkek cocugu
bulunmaktadir. Aile bireyleri igerisinde baska isitme kayipli birey yoktur. Arastirma

verilerinin toplanmasi asamasinda tiim aile egitimlerine sadece anne katilmistir.

2.3.3. Ece

Katilimci ailenin ¢ocugu olan Ece 04.07.2013 dogumlu bir kiz ¢ocugudur. Aile
21.03.2014 tarihinde Ece 8 aylikken ICEM’e bagvurmustur. ICEM odyoloji kliniginde
yapilan igitme testleri sonucunda orta derecede sensorineural tip isitme kaybi tanisi
konulmustur. Odyoloji klinigi tarafindan isitme cihazi Onerilmistir. Ailesi, Ece 10
aylikken cihazlarini alabilmistir. Arastirma basladiginda Ece sag kulakta kulak arkasi
cihaz kullanmaktadir. Sol kulak kanali girisinde bulunan et benleri (skin tag) nedeniyle
isitme cihazinin kalibi tam oturmadigindan isitme cihazi 6tmektedir. Bu nedenle
arastirma basladiginda sol kulakta isitme cihazi kullanmamistir. Ancak daha sonra
cocugun kulagi biiylimiis ve et benleri kii¢iilmiistiir. Bu degisiklerden sonra sol kulakta

da isitme cihazi kullanabilecegine karar verilmis ve ikinci cihaz takilmistir.

Ece isitme cihazin1 kullanmaya baglamadan once i¢ ayarlart odyoloji klinigi
tarafindan ayarlanmis ve aile, aile egitimi hizmetlerine yonlendirilmistir. Ancak aile
egitimi birimindeki yogunluk ve okulun yaz tatiline girmesi nedeniyle egitim
hizmetlerine ulasmasi gecikmistir. Ece bir yas iki aylik iken aile egitimi hizmetlerinden

yararlanmaya baslamistir.

Ece okulun uzman psikologu tarafindan gelisimsel olarak degerlendirilmistir.
Tiim gelisim alanlarinda yasina uygun bir gelisim gosterdigi, isitme kaybi disinda

gelisimsel bir gecikme gostermedigi bildirilmistir. Sag goziinde goz kaymasi vardir. Bu
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nedenle doktor tarafindan gozliikk kullanilmasi 6nerilmistir. Calismanin basladigi tarihte

Ece’nin kronolojik yast; bir yas iki aydir.

2.3.4. Arastirmaci

Arastirmaci, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Isitme Engelliler
Ogretmenligi Lisans Program’indan 2001 yilinda mezun olmustur. 2001-2002 yilinda
0zel bir rehabilitasyon merkezinde farkli yas gruplarinda ¢ocuklarla ¢alisan arastirmaci,
2002- 2004 yillar1 arasinda Kastamonu Halime Cavus Isitme Engelliler Okulu’nda
ogretmen olarak gorev yapmustir. 2004 yilinda ICEM’de &gretmenlige baslayan
arastirmaci, 2008 yilindan bu yana isitme engelli ¢ocugu olan ailelerle aile egitimi
calismalarini siirdiirmektedir. Arastirmaci aile egitimi calismalarina katildigi birinci
yilda, aile egitimlerine bir uzman esliginde yardime1 6gretmen veya gozlemci olarak
katilmistir. Aragtirmaci-egitimci 2009-2010 egitim ve 6gretim yilinda tez danigmani ile
birlikte aile egitimi konusunda calismistir. Bu siirecte egitimcinin aile egitimlerini
planlama, uygulama, degerlendirme boliimlerindeki sorumlulugu giderek artmistir. Bu
stirede arastirmaci-egitimci yaptig1 aile egitimlerini haftada bir kez videoteyp ile kayit
etmis ve damigman bu konuda degerlendirme yaparak arastirmacinin-egitimcinin
gelisimini desteklemistir. Arastirmaci-egitimci aile egitimi alaninda calistif1 tglinci
yilda da yaptig1 aile egitimlerini ayda bir kez kayit ederek danigmanin doniitlerini
almistir. Arastirmacinin-egitimcinin, aragtirmaya bagladigi zamana kadar aile egitimcisi

olarak gelisimi bu sekilde desteklenmistir.

Isitme Engelliler Ogretmenligi alaninda 2012 yilinda yiiksek lisans egitimi almaya
baslayan arastirmaci; yiiksek lisans egitimi siiresince arastirmaya katki saglayacak
sosyal bilimlerde arastirma ydntemleri, nitel arastirmalar, isitme engelli ve normal
gelisim gosteren ¢ocuklarda dil gelisimi ve kuramlari, isitme engelli ¢ocuklarda sozlii
dilin gelistirilmesi, igitme engelli c¢ocuklar icin O6grenme modelleri ve Ogretme
stratejileri, odyoloji ve isitme engellilerde aile egitiminde ¢agdas yaklagimlar derslerini

almustir.

ICEM’de isitme engelliler dgretmeni olarak calisan arastirmaci bu ¢alismada
uygulamaci roliinii iistlenmistir. Caligma sirasinda arastirmaci ailenin ihtiya¢ duydugu

destegi saglayabilmek amaciyla ¢ocugun bireysel gelisimi ve farklilarini, ailenin
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ihtiyaclarii goz Oniline alarak aile egitimi seans planlar1 ve planlanan etkinlikleri

destekleyecek malzemeleri hazirlamistir.

2.4. Gegerlik ve giivenirlik komitesi

Bu arastirmanin gegerlik ve giivenirlik komitesi tez danigmani ve alan
uzmanindan olusan bir arastirma ekibinden olusmaktadir. Verilerin toplanmasi ve analiz
edilmesi siirecinde uygulamaci tarafindan toplanan veriler, aile egitimi konusunda
uzman olan danigman ve alan uzmanindan olusan bir arastirma ekibi tarafindan
degerlendirme toplantilart ile takip edilmistir. Bu toplantilar; verilerin toplanmasi,
uygulama sirasinda yasanan sorunlarin belirlenmesi, sorunlari ¢ézmeye yardimci

olabilecek ¢ozlim yollarinin bulanmasi ve verilerin degerlendirilmesinde etkili olmustur.

Bu tezin danigmani, yirmi dokuz yildir isitme kayipli ¢cocuklarla ¢alismaktadir.
Isitme kayipli cocuklarmn dil gelisimi, dinleme becerilerinin gelisimi, koklear implant,
aile egitimi ve odyoloji alaninda yayinlar1 bulunan danisman, bu alanlarda lisans ve
lisansiistii diizeylerde cesitli dersleri de yiirlitmektedir. Danisman, aile egitimleri
siiresince egitimciyle birlikte calismis, degerlendirme toplantilariyla her aile
egitiminden sonra egitimcinin uygulamasini izleyerek degerlendirmis, aile egitimlerinin
planlanmast ve uygulanmasi konusunda egitimciye yol gostererek egitimcinin

gelisimini desteklemistir.

Gegerlik giivenirlik ekibinin diger iiyesi olan alan uzmaninin, isitme kayiplh
Ogrencilerin okuma becerileri, dil ve iletisim becerileri, egitimleri, nitel arastirma
yontemleri, eylem arastirmasi, 6lgme ve degerlendirme konularina yonelik yayinlari
bulunmaktadir. Ayrica bu konulara iliskin lisans ve lisansiistli diizeylerde ¢esitli dersler
yiriitmektedir. Alan uzmani, arastirma desenine uygun sekilde verilerin sistematik ve
dongiisel olarak toplanmasi ve analiz edilmesi siireclerini izleme toplantilar1 ile
denetleyerek eylem aragtirmasinin sistematik ve dongilisel yapisina uygun sekilde

stirdiiriilmesini saglamistir.

2.5. Arastirma Ortami

Bu boliimde arastirmanin gerceklestigi Isitme Engelli Cocuklar Egitim Arastirma
ve Uygulama Merkezi (ICEM) ve aile egitimi uygulamalarimin gergeklestigi ortama

iligkin bilgilere yer verilmistir.
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2.5.1. Isitme Engelli Cocuklar Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi (ICEM)

Anadolu Universitesi biinyesinde 1979 yilinda kurulan ICEM, isitme kayiplh
cocuklara isitsel-sozel yaklasimla ¢agdas bir egitim programi uygulayan bir aragtirma
merkezidir. Kuruldugu giinden bu yana ICEM’de, odyolojik degerlendirme ve odyoloji
kontrolleri, isitme cihaz1 ve koklear implant degerlendirme, programlama ve kontrolleri,
aile egitim programlari, okuldncesi egitim, ilkdgretim ve lise kademelerinde egitim

olmak iizere ¢esitli faaliyetler stirdiiriilmektedir.

2.5.1.1. Kurumun fiziksel ozellikleri

ICEM yaklasik 1000 metrekarelik alana sahiptir. Binamin alt katinda egitim ve
ogretim uygulamalarinin yapildig1 siniflar ve idare bulunmaktadir. ikinci katta isitme
testlerinin yapildigi iki oda, aile egitimi odasi, kulak kalip laboratuvari, isitme cihazlar
bakim birimi, tuvaletler, isitme kayipl ¢ocuklarin egitim gordiigii iic sinif, psikolog ve
odyologlara ait odalar bulunmaktadir. 2014 yilinda ICEM’e ek bina eklenmistir. Ek

binada yuva siniflari, aile egitimi odasi ve aile bekleme odasi bulunmaktadir.

2.5.1.2. Aile egitimi odalarimin fiziksel ozellikleri

ICEM’de aile egitimleri aile egitimi odalarinda, odyoloji kliniginde ve smiflarda
strdiiriilmektedir. Aile egitimlerinin yapildigi tiim odalarda camlarda tiil ve perde
vardir. Yerler hali ve duvarlarin bir kismi yumusak malzeme doselidir. Bu sekilde
yankilanmay1 Onleyecek akustik kosullar saglanmistir. Aile egitimi odalarinin
1siklandirmast uygun sekilde saglanmistir ve aydinliktir. Aile egitimleri bazen ortii
tizerinde minderlere oturularak yerde, bazen de mama koltugu kullanilarak masada

gerceklestirilmektedir

Bu caligmadaki aile egitimleri, ek binada bulunan aile egitimi odasinda (Bkz.
Fotograf 2.1.), ana binada bulunan aile egitimi odasinda ( Bkz. Fotograf 2.2.), odyoloji
kliniginde (Bkz. Fotograf 2.3.) ve Yuva 2. simfta (Bkz. Fotograf 2.4.)
gerceklestirilmistir.
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Fotograf 2.1. Aile Egitimi Odas: (Ek bina)

Fotograf 2.2. Aile Egitimi Odasi(Ana bina)
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Fotograf 2.3. Odyoloji Klinigi

Fotograf 2.4. Yuva 2. Simif
i_vl,:! ¥ wﬂ‘ﬂ LR
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2.5.1.3. ICEMde siirdiiriilen aile egitimi programi

ICEM’de Tiirkiye'nin cesitli yorelerinden gelen, isitme kayipli g¢ocuklara ve
ailelerine aile egitim hizmetleri sunulmaktadir. Aile egitim hizmetleri, aile egitimi
alaninda hizmet i¢i egitimlerle yetistirilen isitme engelliler 6gretmenleri tarafindan
sirdiriilmektedir. Aile egitim hizmetleri siklig1 0-2 yas araligindaki isitme kayiph
cocuklar icin ayda iki defa, 2-3 yas aralifindaki isitme kayipli ¢ocuklar i¢in ayda bir

defadir. Aile egitim hizmetleri siiresi 45-60 dakika arasinda degismektedir.

Her aile egitimi O6ncesinde, ¢ocuklarin isitme cihazlar1 odyoloji kliniginde kontrol
edilmektedir. Aile egitimlerine devam eden isitme kayipli ¢ocuklarin isitme testleri,
uzman odyologlar tarafindan rutin olarak yapilmaktadir. Odyoloji kliniginde koklear

implant ve isitme cihazlarinin ayarlari, bakimlar1 ve kulak kaliplar: yapilmaktadir.

2.5.1.4. ICEM’de uygulanan aile egitiminin ozellikleri

Aile egitimleri dogal isitsel-s6zel yaklagim ilkeleri benimsenerek uygulanmistir.
Clark’in (2007, s. 54-61) belirttigi gibi tiim egitimler; hazirlik, uygulama ve

degerlendirme bdliimlerinden olusur.

2.5.1.4.1. Aile egitimine hazirlik

Aileler egitimlere Onceden verilen randevu tarihlerinde gelmektedirler. Her
egitimden Once egitimci, aile egitimi randevusu olan ailenin aile egitimi dosyasini
cikarir. Eger aile, egitimlere ilk kez gelecekse cocugun odyoloji kliniginde bulunan
dosyasini alir. Bu dosyay1 inceleyerek aile ve ¢ocukla ilgili gerekli bilgileri edinir. Bu
bilgiler 151¢1nda egitimin amaglarin1 belirler ve egitim planini yazar. Egitim amaglarini
gerceklestirebilecegi etkinlikleri planlar. Bu etkinliklere uygun materyalleri ve aile
egitimi odasini hazirlar. Aile daha onceden aile egitimlerine katilmigsa egitimci aile
egitimi dosyasini inceleyerek onceki egitimlerde hangi etkinliklerin yapildigini ve bu
egitim i¢in planlanan etkinlikleri inceler. Egitimci egitim ic¢in planini, egitim icin

planlanan etkinliklere uygun materyalleri ve aile egitimi odasini hazirlar.

Egitimci, plan hazirlarken, ¢ocugun bireysel gelisimini ve farklilarini, ailenin
ozelliklerini g6z Oniine alarak her ¢ocuk ve ailesi i¢in bir egitim plan1 hazirlamaya
dikkat eder. Egitimin en verimli bir gekilde siirmesini, ailenin ve ¢ocugun egitimden en

ist dlizeyde yararlanmasini saglayabilmek i¢in egitme hazirlik asamasina 6nem verir.
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Aile, egitimciyle birlikte belirledikleri giin ve saatte ¢cocuguyla birlikte ICEM’e

gelir. Egitim oncesinde ¢ocugun igitme cihazlarini odyoloji kliniginde kontrol ettirir.

2.5.1.4.2. Aile egitimi uygulamas

Bu asamada egitimci isitme kayipli cocuk ve ailesini aile egitimi odasina kabul
eder. Isitme kayipli ¢ocuk ve ailesi egitimlere ayr1 ayr1 degil, birlikte katilmaktadir.

Egitimlerin yaklasik 45-60 dk arasinda siirmektedir.

ICEM’de siirdiiriilen aile egitimleri dogal isitsel-sézel yaklasim felsefesiyle
uygulanir. Egitimlerde aile, ¢ocuguyla dogal etkilesim kurmaya tesvik edilir. Cocugun
dil gelisimini destekleyebilecekleri zengin dil yasantilarini saglamak i¢in ¢ocuklartyla
etkilesim kurmalar1 amaclanir. Aile egitimleri ile aileler ¢ocuklarinin isitmesi hakkinda,
isitme cihazi ve kullanimi, davranig egitimi konusunda bilgilendirilir. Bilgilendirmenin
katkisiyla ¢ocuklartyla ilgili ger¢ekei beklentiler edinmeleri saglanmaya ¢aligilir. Egitim
sirasinda planlanan etkinlikler araciligiyla ailenin oyun becerilerinin gelistirilmesi ve bu
etkinlikler sirasinda ¢ocugun dil becerilerinin gelisimini destekleyecek teknikleri
kullanmay1 o6grenmeleri hedeflenir. Egitimci, aile egitimleri sirasinda cocukta
gbzlemledigi degisimleri ve gelismeleri aileyle paylasir. Ailenin bu degisimleri ve
gelismeleri fark etmesini saglar. ICEM’de uygulanan bir aile egitimi seansi su akis

icinde gergeklesir;

e Aileden Bilgi Alma

e Ailenin Cocugu ile Oynamasi

e Ailenin Cocugu Ile Oynadiklart Oyun Hakkinda Konusma

e Egitimci-Cocuk ve Ailenin Birlikte Oynamasi

e [Egitimci-Cocuk ve Ailenin Birlikte Dinleme Oyunu Oynamasti

e Egitimin Ozetlenmesi ve Oneriler

Bu boliimler her egitimde uygulanmaktadir. Ancak bu akis her zaman ayni sira
icinde uygulanmayabilir. Etkinliklerin o6zelliklerine gore boliimlerin yerlerinde
degisiklikler olabilir. Egitimin sonunda aile ve egitimci mutlaka bir sonraki aile
egitimin zamanini belirler. Aileler bir sonraki aile egitiminin randevusunu alarak

ICEM’den ayrilirlar.
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Bu arastirmanin uygulama siirecinde arastirmaci/egitimci, aile egitimlerini ICEM’

de uygulandig sekliyle dogal isitsel-sozel yaklagimla stirdiirmiistiir.

2.5.1.4.3. Aile egitiminin degerlendirilmesi

Aile egitim ortamindan ayrildiktan hemen sonra egitimci o seanstaki gdzlemlerine
dayanarak aileyi ve cocugu degerlendiren bir rapor hazirlar. Bu raporda egitimci ailenin
oyun davraniglarini, ailede gozlenen olumlu 6zellikleri ve gelistirilmesi gereken yonleri,

cocugun dil, dinleme becerilerini ve genel gelisimini degerlendirir.

Egitimci bu degerlendirmeler 151g1nda ailenin ve gocugun ihtiyaglarin1 géz oniine
alarak gelecek egitimin amaclarint ve bu amaglart gerceklestirebilecek etkinlikleri

planlar.

2.6. Veri Toplama Teknikleri

Bu arastirmada, aile egitimi video kayitlari, arastirmaci giinliikleri, ¢cocugun aile
egitimi dosyasi, odyoloji dosyasi, ¢ocugun odyogrami, uzman psikolog tarafindan
hazirlanmis raporlarin incelenmesi, anne ile yapilan goriismeler, annenin mektubu ve
kaynak taramasi veri toplama amaciyla kullanilmistir. Veri toplama araclar1 eylem
aragtirmasinin veri toplama ozelliklerine uygundur. Veri cesitliligi ile veri toplama
siirecinde gecerligin arttirilmast saglanmigtir. Veri toplama g¢izelgesi Tablo 2.1.’de

sunulmustur.
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Tablo 2.1. Veri Toplama Cizelgesi

Veri Tiirii Tarih Katihmeilar Veri Icerigi Veri Toplama Siire
Araglan
Izleme Toplantist 14.07.2014 | Egitimci Tezin ad1 ve giris Ses kayd1 10:00-
Danigman boliimiiniin konu 11:03
basliklar1 belirlendi. 63 dk.
Izleme Toplantisi 18.07.2014 | Egitimci Tezin girig bolimi Ses kayd1 10:00-
Danisman gbzden gegirildi. 10:33
Veri toplama 33 dk.
teknikleri belirlendi.
[zleme Toplantis1 | 30.09.2014 | Egitimci Tezin giris boliimi Ses kayd1 15:30-
Danisman ve arastirma sorulart 16:01
Alan uzmani | konusuldu. 31 dk.
Aragtirma deseni
belirlendi.
Belge inceleme 01.10.2014 | Egitimci Odyoloji dosyasi Yazili belge
incelendi.
Belge inceleme 01.10.2014 | Egitimci Aile egitimi dosyas1 | Yazili belge
incelendi.
Aile Egitimini 17.10.2014 | Egitimci 1. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plan1 hazirlandi. 16:00
30 dk.
Anneyle i1k 17.10.2014 | Anne Anneyle goriisme Videoteyp 16:00-
Gorlisme Egitimci kayd1 16:11
11 dk.
1. Aile Egitimi 17.10.2014 | Egitimci 1. aile egitimi Videoteyp 16:12-
Anne uygulamasi kayd1 16:57
Ece 45 dk.
1. Aile Egitimi 17.10.2014- | Egitimci 1. aile egitimi video 3 saat
18.10.2014 dokiimii yapildi.
Aile Egitimi 19.10.2014 | Egitimci 1. aile egitimi Ses kayd1 10:30-
Degerlendirme Danigsman uygulamasi 11:30
Toplantisi degerlendirildi. 60 dk.
Gegerlik 04.11.2014 | Egitimci 1. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Giivenirlik Danigsman uygulamast izlendi. 16:12
Toplantisi Alan uzmant 42 dk.




Tablo 2.1. (Devam) Veri Toplama Cizelgesi

Aile Egitimini | 04.11.2014 Egitimci 2. aile egitiminin Yazili belge | 11:50-
Planlama plan1 hazirlandu. 12:15
25 dk.
2. Aile Egitimi | 04.11.2014 Egitimci 2. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kayd1 14:15
Ece 55 dk.
2. Aile Egitimi | 07.11.2014- | Egitimci 2. aile egitimi video 4 saat
08.11.2014 dokiimii yapildi.
Aile Egitimi 09.11.2014 Egitimci 2. aile egitimi Ses kaydi 11:00-
Degerlendirme Danigsman uygulamasi 12:10
Toplantist degerlendirildi. 70 dk.
Gegerlik 11.11.2014 Egitimci 2. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Giivenirlik Danigsman uygulamast izlendi. 16:35
Toplantisi Alan 65 dk.
Uzmani
Aile Egitimini | 18.11.2014 Egitimci 3. aile egitiminin Yazili belge | 15:30-
Planlama plani hazirlandi. 16:00
30 dk.
3. Aile Egitimi | 19.11.2014 Egitimci 3. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kaydi 14:13
Ece 53 dk.
3. Aile Egitimi | 22.11.2014 Egitimci 3. aile egitimi video 3 saat
dokiimii yapildi.
Aile Egitimi 24.11.2014 Egitimci 3. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Degerlendirme Danigsman uygulamasi 16:40
Toplantisi degerlendirildi. 70 dk.
Gegerlik 25.11.2014 Egitimci 3. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Giivenirlik Danisman uygulamasi izlendi. 16:05
Toplantisi Alan 35 dk.
Uzmani
Aile Egitimini | 05.12.2014 Egitimci 4. aile egitiminin Yazili belge | 15:30-
Planlama plan1 hazirlandu. 16:00
30 dk.
4. Aile Egitimi | 08.12.2014 Egitimci 4. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi. kayd1 14:18
Ece 58 dk.
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Tablo 2.1. (Devam) Veri Toplama Cizelgesi

4. Aile Egitimi 11.12.2014 | Egitimci 4. aile egitimi video 4 saat
dokiimii yapildi.
Aile Egitimi 15.12.2014 | Egitimci 4. aile egitimi Ses kaydi 15:15-
Degerlendirme Danigman uygulamasi 15:50
Toplantisi degerlendirildi. 35 dk.
Gegerlik- 16.12.2014 | Egitimci 4. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Giivenirlik Danisman uygulamasi izlendi. 16:30
Komitesi Alan 60 dk.
Uzman
Aile Egitimini 22.12.2014 | Egitimci 5. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plan1 hazirlandi. 16:00
30 dk.
5. Aile Egitimi 23.12.2014 | Egitimci 5. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi. kayd1 14:11
Ece 51 dk.
5. Aile Egitimi 25.12.2014 | Egitimci S. aile egitimi video 4 saat
26.12.2014 dokiimii yapildi.
Aile Egitimi 28.12.2014 | Egitimci 5. aile egitimi Ses kaydi 11:15-
Degerlendirme Danigman uygulamasi 12:30
Toplantist degerlendirildi. 75 dk.
Aile Egitimini 05.01.2015 | Egitimci 6. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plan1 hazirlandu. 16:00
30 dk.
6. Aile Egitimi 06.01.2015 | Egitimci 6. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kayd1 14:14
Ece 54 dk.
Gegerlik- 06.01.2015 | Egitimci 5. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Giivenirlik Danisman uygulamasi izlendi. 16:30
Komitesi Alan 60 dk.
Uzmani
6. Aile Egitimi 09.01.2015 | Egitimci 6. aile egitimi video 3 saat
10.01.2015 dokimii
Aile Egitimi 15.01.2015 | Egitimci 6. aile egitimi Ses kaydi 15:30-
Degerlendirme Danigman uygulamasi 16:45
Toplantisi degerlendirildi. 75 dk.
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Tablo 2.1. (Devam) Veri Toplama Cizelgesi

Aile Egitimini 16.01.2015 | Egitimci 7. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plani hazirlandi. 15:50
20 dk.
7. Aile Egitimi 19.01.2015 | Egitimci 7. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kaydi 14.24
Ece 64 dk.
7. Aile Egitimi 19.01.2015 | Egitimci 7. aile egitimi video 2 saat
dokiimii
Gegerlik- 20.01.2015 | Egitimci 6. aile egitimi Ses kayd1 15:30-
Giivenirlik Danisman uygulamasi izlendi. 16:45
Komitesi Alan 75 dk.
Uzmani
Aile Egitimini 02.02.2015 | Egitimci 8. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plani hazirlandi. 15:50
20 dk.
8. Aile Egitimi 03.02.2015 | Egitimci 8. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kaydi 14:19
Ece 59 dk.
8. Aile Egitimi 06.03.2015 | Egitimci 8. aile egitimi video 2 saat
dokiimii
Aile Egitimi 10.02.2015 | Egitimci 8. aile egitimi Ses kayd1 15:30-
Degerlendirme Danigsman degerlendirmesi 16:45
Toplantisi 75 dk.
Aile Egitimini 16.02.2015 | Egitimci 9. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plani hazirlandi. 15:50
20 dk.
9. Aile Egitimi 17.02.2015 | Egitimci 9. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kaydi 14:19
Ece 59 dk.
9. Aile Egitimi 20- Egitimci 9. aile egitimi video 2 saat
21.02.2015 dokiimii
Aile Egitimi 26.02.2015 | Egitimci 9. aile egitimi Ses kaydi 16:00-
Degerlendirme Danigsman degerlendirmesi ve 17:45
Toplantisi ve Alan izlenmesi 105 dk.
Gegerlik- Uzmani
Giivenirlik

Komitesi




Tablo 2.1. (Devam) Veri Toplama Cizelgesi

Aile Egitimini 02.03.2015 | Egitimci 10. aile egitiminin Yazili belge 15:30-
Planlama plani hazirlandi. 15:50
20 dk.
10. Aile Egitimi 03.03.2015 | Egitimci 10. aile egitimi Videoteyp 13:20-
Anne uygulamasi kaydi 14:21
Ece 61 dk.
10. Aile Egitimi 07.03.2015 | Egitimci 10. aile egitimi 2 saat
video dokiimii
Anneyle Son 10.03.2015 | Anne Anneyle son Videoteyp 13:30-
Gorlisme Egitimci goriisme kaydi 13:48
18 dk.
Aile Egitimi 12.03.2015 | Egitimci 10. aile egitimi Ses kayd1 16:00-
Degerlendirme Danigsman degerlendirmesi ve 17:45
Toplantisi ve Alan izlenmesi 105 dk.
Gegerlik- Uzmani
Giivenirlik
Komitesi
Gegerlik- 21.04.2016 | Egitimci Tezin giris, yontem | Ses kaydi 12:30-
Giivenirlik Danigman ve bulgular 13:19
Komitesi Alan boliimleri incelendi. 49 dk.
Uzmani
Giinlikler 30.09.2014- | Egitimci Yansitmali Yazili belge
12.03.2015 giinlikkler yazildi.
2.6.1. Gozlemler

Gozlem nitel arastirmalarda yaygin sekilde kullanilan bir veri toplama yontemidir.

Herhangi bir davranigi ayrintili olarak tanimlamak amaciyla kullanilan bu yontem

arastirmacilarin verilere ilk elden ulasmasini saglamaktadir. Gozlem sadece normal

durumlarda sik rastlanmayan davraniglari ortaya g¢ikarmak i¢in kullanilmamaktadir.

Herhangi bir ortamda olusan bir davranisa iliskin ayrintili, kapsamli ve zamana yayilmis

bir resim elde etmek amaciyla da gozlem yontemi kullaniimaktadir. Gozleme dayali

aragtirmalarda video kayit cihazlari kullanarak veri kaydetme siklikla kullanilan bir

teknolojidir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 340).
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Bu arastirmada aile egitimi siireci, egitimcini aile egitimi baglamindaki uygulama
gozlemleri aile egitimi sirasinda videoteyp ile kayit edilmistir. Videoteyp kayitlar aile
egitimi seanslarinin uygulama sekli ve egitimcinin aile egitimi baglaminda uygulama
becerileri hakkinda bilgi saglayarak arastirmanin baslica sorularina yanit vermektedir.
Ayrica aile egitimlerinde oynanan oyunlar, egitimlerde kullanilan malzemeler ve
oyuncaklar, egitimlerin siiresi ve egitim ortamlarina iligskin bilgileri de barindirmaktadir.
Aile egitimi video kayitlari, egitimci ve arastirmanin danigsmaninin katildigi
toplantilarda ve gecerlik gilivenirlik komitesi toplantilarinda izlenmistir. Bu kayitlar
araciligiyla egitimcinin aile egitimi uygulama becerileri ve aile egitimi seansinin

uygulanma sekli incelenmistir.

Video kayitlar1 10 aile egitimi seansindan elde edilmistir. Aile egitimlerinin siiresi
45 dakika ile 64 dakika arasinda degismektedir. 10 seanstan elde edilen aile egitimi
video kayit siiresi yaklasik 10 saattir. Kayitlarin tamami aragtirmayi siirdiiren egitimci
tarafindan yapilmistir. Kayit sirasinda goriis acisindan kaynaklanabilecek sorunlari
Oonlemek amaciyla video kayit islemi tripot kullanilarak gerceklestirilmistir. Kayitlar

harici bellege ve cd ye kopyalanarak saklanmaistir.

2.6.2. Goriisme verileri

Goriisme, sozlii iletisim yoluyla yapilan nitel aragtirmalarda en sik kullanilan veri
toplama teknigidir (Karasar, 2012, s. 165). Stewart ve Cash (1985) goriismeyi; dnceden
belirlenmis ve ciddi bir amag¢ icin yapilan, soru sorma ve yanitlama tarzina dayali
karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siireci olarak tanimlamistir (Aktaran; Yildirim ve
Simsek, 2013, s. 147-148). Gorlismenin; bireylerin deneyimlerine, tutumlarina,
goriislerine, sikayetlerine, duygularina ve inanglarina iliskin bilgi elde etmede
kullanilabilecek etkili bir yontem oldugunu belirtilmektedir. Aile egitimi
calismalarinda, ailelerle yapilacak goriismeler yoluyla ailenin egitime iliskin
diisiincelerine bagvurmak, ailelerin ihtiyaclarin1 belirleyebilmek ve egitimlerin

etkililigini arttirmak agisindan onemlidir.

Bu arastirma siirecinde aile ile yliz ylize iki goriisme yapilmistir. Bu goriismeler
yar1 yapilandirilmis goriismelerdir. 17.10.2014 tarihinde birinci aile egitiminden hemen
once anne ile ilk goriisme yapilmistir. Bu goriismeden dnce anne ve ¢ocuk isitme cihazi

kontrolii i¢cin merkeze gelmis ve arastirmaci aileyle tanismistir. Bu tanigma goriismesine
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arastirmaci anneye aile egitimi siireci hakkinda kisa bir bilgi vermis ve arastirmadan
bahsetmistir. Annenin arastirmaya katilmaya goniillii oldugunu bildirmesi {izerine
egitimci ve anne ilk aile egitimini yapmak tiizere ortak bir tarih belirlemistir. Egitimci
belirlenen bu tarihte aile egitimine baglamadan hemen 6nce anneyle gorliigme yapmustir.
Goriismenin basinda egitimei anneye, arastirmanin amaci, arastirma siireci ve aile
egitimlerinin video kayit cihazi ile kayit edilecegi konusunda bilgi verilmistir.
Bilgilendirmenin ardindan annenin c¢ocuguyla birlikte arastirma siirecindeki aile
egitimlerine katilmasi igin yazili izin almmustir. ilk goériismenin amaci anneden

cocuguyla ilgili bilgi almak ve aile egitimlerine iligkin beklentilerini 6grenmektir.

10 seans aile egitimi uygulamasindan sonra anne ile yapilan ikinci gorlisme
10.03.2015 tarihinde yapilmistir. Bu goriismenin amaci annenin aile egitimi siirecine
ilisgkin  diislincelerini  6grenmektir. Her iki gOriigme arasgtirmact tarafindan

gerceklestirilmis olup videoteyp ile kayit edilmistir.

2.6.3. Ses kayitlar
2.6.3.1. Degerlendirme toplantilari ve izleme toplantilar: ses kayitlar

Arastirmaci ve tez danismani haftada bir diizenli olarak toplanti yapmiglardir. Bu
toplantilarda aile egitimi uygulamalar1 degerlendirilmistir. Degerlendirme toplantilar
ses kayitlarinda, aile egitiminin planlanmasi, uygulanmasi, danismanin egitimcinin
uygulamasina yonelik yaptigi degerlendirmeler, annenin oyun ve etkilesim
davraniglarint  iyilestirmeye doniik verilecek Oneriler, bir sonraki egitimin

planlanmasiyla ilgili bilgiler mevcuttur.

Izleme toplantilar1 ses kayitlarinda tez konusu, arastirma sorulari, veri toplama
teknikleri, verilerin analizi ve yorumuna iligkin bilgiler yer almaktadir. Bu toplantilar
damigsmanin ICEM binasindaki odasinda gergeklestirilmistir. Toplam 12 izleme ve

degerlendirme toplantist gergeklestirilmistir.

2.6.3.2. Gegerlik giivenirlik komitesi toplantilar: ses kayitlar

Tezin danigmanm1 ve arastirmaci tarafindan yapilan degerlendirme toplantilari
sonrasinda, sekiz gegerlik giivenirlik komitesi toplantisi gergeklestirilmistir. Yedinci ve
sekizinci aile egitiminden sonra egitimci ve danismanin aile egitimi degerlendirmeleri

yeterli bulundugu icin bu egitimler sonrasinda gecerlik giivenirlik toplantilar
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yapilmamistir. Bu nedenle Tablo 2.1. de on aile egitimi uygulamasi sonrasinda sekiz

gecerlik glivenirlik toplantis1 goriilmektedir.

Arastirmanin inandiriciligini saglamlastirmak amaciyla yapilan bu toplantilarda
aile egitimi video kayitlar1 incelenerek egitimci ve annenin davranislari
degerlendirilmistir. Gegerlik giivenirlik komitesi ses kayitlari, arastirmacinin yaptigi
aile egitimi video kayit dokiimlerinin incelenmesi, verilerin tutarliliginin dogrulanmasi

ve yeni bir eylem planlamaya yonelik bilgileri igermektedir.

2.6.4. Belge inceleme

Belgeler, arastirilmasi hedeflenen olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsar. Nitel aragtirmalarda belge incelemesi tek basina veri
toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri ile birlikte de
kullanilabilir( Yildirim ve Simsek, 2013, s. 217). Bu arastirmada da ¢ocugun odyoloji

kliniginde bulunan dosyasi, aile egitimi dosyasi incelenerek veri toplanmustir.

2.6.4.1. Odyoloji klinigi dosyas

Bu arastirmada ¢ocugun odyoloji kliniginde bulunan dosyast incelenerek ¢ocuga
ve aileye iliskin bilgilere ulasilmigtir. Cocugun ait bilgilerde dogum tarihi, isitme
kaybinin teshis tarihi, ilk isitme cihazi takma tarihine iliskin bilgiler edinilmistir. Aileye
iliskin bilgilerde anne babanin yasi, egitim durumu, ¢ocuk sayis1 ve ¢ocuklarin isitme

durumuna iliskin bilgeler edinilmistir.

Odyoloji kliniginde bulunan dosyadaki isitme testinin sonuglarini gdsteren
odyogram (Ek 1), odyolojik degerlendirme raporu (Ek 2) ve uzman psikolog tarafindan

hazirlanmis raporlar (Ek 3) belge olarak toplanmustir.

2.6.4.2. Aile egitimi dosyasi

Aile egitimi dosyasi arastirma siirecinin irliniidiir. Bu dosyada egitimcinin
hazirladig aile egitimi planlari (Ek 4), egitim sonrasinda doldurulan degerlendirme
raporlar1 (Ek 5), anne tarafindan egitime gelmeden 6nce doldurulan gozlem formu ve
annenin mektubu (Ek 6) bulunmaktadir. Dosyada bulunan bu belgeler veri olarak

toplanmastir.

Aile egitimleri seanslari, aile egitimlerinin amaglarina ulagmasini saglamak igin

iyl planlanmalidir (Estabrooks, 2006, s. 133-135; Turan, 2014, s. 148). Aile egitimi
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dosyasinda bulunan aile egitimi planlari, egitimcinin her seans oncesinde hazirladigi
belgelerdir. Bu arastirmada egitimci, aile egitimi degerlendirme toplantilarinda ve
gecerlik gilivenirlik toplantilarinda alinan kararlar dogrultusunda kararlastirilan eylem
planina gore her egitim Oncesinde aile egitimi plan1 hazirlamistir. Bu belgelerde
egitimin amaglar1 ve amaglar1 gergeklestirecek oyunlar ve bu oyunlarda kullanilacak

materyaller yer almaktadir.

Clark (2007, s. 61) egitimcinin her seans sonrasinda aile, egitim yerinden
ayrildiktan sonra rapor tutmasi gerektigini belirmistir. Bu raporda egitimcinin egitimi
genel olarak degerlendirmesi ve gelecek egitimin planlanmasi gerektigini vurgulamistir.
Egitimci, ICEM’de aile egitimlerinden sonra doldurulan standart bir form olan aile
egitimi raporlarini doldurmustur. Bu raporda aile egitimini tarihi, egitimde hangi
oyunlarin uygulandigi, hangi materyallerin kullanildigi, anneden ¢ocukla ilgili alinan
bilgiler, anneye yapilan Oneriler, ¢ocuk ve ebeveyn iletisim davraniglar goézlem
cizelgesi ve gelecek egitim planina iliskin bilgiler bulunmaktadir. Dosyada bulunan aile
egitimi raporlan aile egitimleri sirasinda doldurulmaya baslanmis ve egitimin hemen

ardindan egitimci tarafindan el yazisiyla doldurularak tamamlanmistir (Ek 5).

2.6.5. Arastirmaci giinliikleri

Arastirmact glinligili, arastirmanin tim bdliimleriyle iligkili gdzlemlerin ve
diisiincelerin kayit edildigi bir defterdir (Johnson, 2014, s. 81). Arastirma boyunca
arastirmacinin kendi davraniglarini ve hislerini yansittigt 6z yasam Oykiisel notlarin

toplandig1 bir veri tiiriidiir (Glesne, 2013, s. 104).

Arastirmaci, aile egitimlerinin Oncesinde yapilan hazirliklar, aile egitimi
degerlendirme toplantilarina iligkin diigsiincelerini ve bu toplantilarda alinan kararlarin
uygulama asamasini, aile egitiminin ardindan yapilan kayit tutma siirecini, aile egitimi
uygulamasina iliskin bireysel degerlendirmeleri iceren verileri giinliiklerine kayit
etmistir. Aragtirmaci giinliikleri, aile egitimlerinin gergeklesme siklig1, aile egitimlerinin
planlanmasi, egitim ortamimin hazirlanma siireci, arastirma siirecinde karsilasilan
sorunlar, aile egitimleri degerlendirmeleri, annenin oyun ve iletisim davranislarinda,
cocukta ve arastirmacinin kendi uygulamalarinda gerceklesen degisimler ve gelisimler
hakkinda bilgi saglamaktadir. Bu aragtirmayla ilgili bilgilerin toplanmasina 14.07.2014

tarihinde baslanmistir. Ancak aile egitimi uygulama siireci bir sonraki egitim dgretim
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yilinda basladigi i¢in arastirmaci glnliigliniin ilk yazilma tarihi bir sonraki egitim
donemi basinda 30.09.2016 tarihinde kayit edilmistir. Arastirma siiresince arastirmact
15 giinliik kayd: tutulmustur. Word programinda 1,5 satir aralii ile 12 puntoda kayit

edilen arastirmaci giinliikleri toplam 16 sayfadan olugmaktadir.

2.6.6. Annenin mektubu

Arasgtirmanin  katilimcisi olan annenin son gorlismenin yapildigi1 sirada ve
aragtirma bitimindeki hislerini yazdigi mektup belge olarak toplanmistir. Annenin el
yazisi ile yazdig1 bu mektup (Ek 6) aile egitimi ¢aligmalarina iliskin ailenin gortisleri ve

hisleri konusunda verdigi bilgilerle arastirmaya katki saglamaktadir.

2.7. Verilerin Analizi

Bu arasgtirmanin verileri, tiimevarim yoluyla analiz edilmistir. Tiimevarimsal
analiz, bir alan1 veya bir grup veriyi inceleyerek gruplar i¢inde gdézlemlenen verileri
diizenleme ya da bir diizen olusturmaya caba sarf etmektir (Jhonson, 2014, s. 112).
Tlimevarim ilkesinin hakim oldugu nitel arastirmalarda arastirmaci, topladigi
tanimlayict ve ayrintili verileri anlamli bir yapiya kavusturma amaci igindedir.
Arastirma siirecinde ana temalar Onceden belirlenebildigi gibi, bu temalar siirekli
degisime acgik oldugundan bir esneklik bulunmaktadir. Veri toplama ve kuram
olusturmanin ayn1 zamanda gerceklestigi nitel arastirmalarda arastirmaci, veri toplama
stirecinde verileri agikliga kavusturma, eksik verilere yonelme ve belirlenmis temalar
var ise bu temalar1 teyit etme yolunda destek saglayacak veriler toplamaktadir (

Yildirim ve Simsek, 2011, s. 47).

Egitimci/arastirmaci tarafindan bu arastirmada toplanan veriler; gozlemler,
gorlismeler, ses kayitlari, arastirmaci giinliikleri ve ¢esitli belgeler yoluyla toplanmastir.
Bu ¢alismada da tiimevarimsal bir analiz yapabilmek i¢in her aile egitimi uygulamasinin
video kaydi incelenerek genel bir dokiim yapilmistir. Bu dokiimlerin iceriginde egitimin
akisi, oynanan oyunlar, egitim sirasinda egitimcinin anneye verdigi oneriler, egitimci,
anne ve ¢ocugun sozel ve sozel olmayan davranislari betimlenerek kayit edilmistir. Aile
egitimi degerlendirme toplantilarinda alinan ses kayitlariin dokiimii yapilmistir. Aile
egitimi degerlendirme toplantisi dokiimlerinin igeriginde danigsmanin egitimciye verdigi

Oneriler ve anneye tavsiye edilmesini onerdigi konular iligkin bilgiler kayit edilmistir.
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Veriler degerlendirme toplantilari, goriismeler, giinliikler ve ¢esitli belgeler yoluyla

toplanan diger verilerle desteklenmistir.

Gegerlik-giivenirlik komitesi toplantisinda dokiimii yapilan veriler incelenerek
temalar belirlenmistir. Bu temalarin egitimciye verilen Oneriler ve anneye verilen
oneriler olarak iki bashik altinda toplanmasina karar verilmistir. Egitimciye verilen
oOnerilerin; oyunu diizenleme, egitim akist diizenleme ve annenin katilimini arttirmaya
yonelik Oneriler iizerinde yogunlastigr belirlenmistir. Egitimcinin anneye verdigi
Onerilerin; ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirme, davranis kontroliinii saglayabilme,
annenin oyun davraniglari1 destekleme ve dil gelisimini destekleme becerilerini
gelistirme konular1 iizerinde yogunlastigi belirlenmistir. Egitimciye verilen oneriler ve
anneye verilen oneriler basliklar1 altinda yogunlasilan bu konularin alt temalar olmasina

karar verilmistir.

2.8. Gegerlik Giivenirlik Calismalar:

Bilimsel arastirmalar sonuglarinin inandiriciligi en 6nemli 6l¢iitlerden biri olarak
goriilmektedir. Gegerlik ve gilivenirlik, arastirmalarda inandiriciligi saglama agisindan
yaygin sekilde kullanilan iki 6l¢iittiir (Yildirnm ve Simsek, 2013, s. 289). Gegerlik, bir
seyin O0lgmek istedigini ne derece ol¢tiigliyle ilgilidir. Giivenirlik ise arastirmanin tekrar

edilebilirligiyle ilgilidir (Jhonson, 2014, s. 111-112).

Nitel arastirmalarda gegerligin saglanabilmesi i¢in inandiricilik ve aktarilabilirlik,
giivenirligin saglanabilmesi igin tutarlik ve teyit edilebilirlik 6l¢iitlerinin saglanmasi
gerektigi kabul edilmektedir. Inandiricilik, arastirma siirecinin ve sonuglarinin acik,
tutarli ve bagka arastirmacilar tarafindan teyit edilebilir olmasi anlamina gelmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 304-306). Eylem arastirmalarinda c¢esitleme yoluyla,
farkl tiirde veri toplama, farkli veri kaynaklarini kullanma, verileri degisik zamanlarda
toplama ve diger kisilerin bulgulart dogrulamasi (uzman incelemesi) ve diizeltmesi igin
tekrar gozden gecirme inandiriciligi saglamlastirmaktadir (Jhonson, 2014, s. 111).
Aktarilabilirlik  (transferedilebilirlik), arastirma sonuglarinin benzer ortamlarda

uygulanabilirligiyle ilgilidir (Y1ildirim ve Simsek, 2013, s. 303).

Nitel arastirma desenlerinden biri olan eylem arastirmast modeli uygulanan bu
calismada, aile egitimi siireci incelenmis, bu siirecte karsilagilan problemlere ¢oziim

yollar1 bulunarak yeni eylem planlar1 uygulanmistir. Tezin danigmani, alan uzmani ve
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arastirmacinin katildig1 gegerlik ve giivenirlik toplantilarinda bu eylem planlar1 gézden
gecirilerek teyit edilmistir. Arastirma siirecinde farkli veri toplama teknikleri
kullanilarak veri gesitliligi saglanmis, uzmanlar tarafindan veriler gézden gecirilerek
teyit edilmis, veriler ayrintili olarak betimlenmis, verilerin toplanmasi ve analizi tutarl

bir sekilde gerceklesmistir.

2.9. Arastirma Etigi

“Insanlarm dahil oldugu her tiir arastirmada izlenmesi gereken bazi kurallar ve
ihlal edilmemesi gereken bazi etik ilkeler vardir.” (Yildirirm ve Simsek, 2013, s. 121).
Bu ilkelerin bilingli onay, gizlilik ve verilere sadik kalma oldugu belirtilmistir (Yildirim

ve Simsek, 2013, s. 121).

Bilingli onay, arastirmaya katilacak olan bireylerin aragtirmaya baslamadan dnce
aragtirma hakkinda bilgilendirilmeleri ve kendi rizalariyla goniillii olarak arastirmaya
katilmalarint onaylamalaridir (Yildinm ve Simsek, 2013, s. 122). Arastirmaya
baslamadan Once anneye, arastirmanin amaci, igerigi ve veri toplama teknikleri
hakkinda bilgi verilmis ve anneden yazili olarak izin alinmistir (Ek 7).  Arastirma
siirecinde uygulanmast gereken diger bir ilke gizliliktir. Dogal, sosyal ve Kkiiltiirel
ortamda siirdiiriilen arastirmalarda insanlarin tanimlayici bilgileri dogrudan veya dolayli
bir sekilde desifre edilmemelidir (Yildirnm ve Simsek, 2013, s. 122). Bu nedenle
aragtirmanin  katilimcist olan anne ve c¢ocugun isimleri gizlilik ilkesi geregi
degistirilmistir. Nitel aragtirmalarda, verilere sadik kalma 6nemli bir etik kural olarak
belirlenmigtir. Verilerin c¢arpitilmadan ve uydurulmadan, bazi verilerin bilerek veya
bilmeyerek kapsam dis1 birakilmamasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.
123-124). Bu arastirma siirecinde elde edilen verilere sadik kalinarak verilerin dogru

sekilde yansitilmasina dikkat edilmistir.
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3. BULGULAR ve YORUM

Bu bolimde aile egitimi uygulamalari, anne ile yapilan gorligmeler, aile
egitimlerinin degerlendirilmesi ile ortaya ¢ikan temalar ve eylem planlart yer

almaktadir.

Bu arastirmanin temel amac1 isitme kayipli ¢ocugu olan bir ailenin dogal isitsel-
sozel yaklagimla gergeklesen aile egitimi siirecinin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda aile egitiminin gerceklesme siireci, siirecte karsilagilan sorunlar ve
¢Oziimlenmesi, egitim siirecinde anne ve egitimcide ortaya ¢ikan degisimler ve bunlara
iliskin goriisleri detayli olarak incelenmis ve asagidaki boliimlerde arastirma sorularina

bagl olarak sunulmustur.

3.1. Aile Egitimi Uygulama Siireci

Arastirma siirecinde uygulanan aile egitimleri video kayitlar1 incelenerek
arastirmanin ilk sorusu yanitlanmistir. Veriler, egitimcinin uyguladigl aile egitimi
siirecinin; aile egitimine hazirlik, aile egitimi uygulamasi ve aile egitimini
degerlendirme basamaklar1 takip edilerek gergeklestigini gostermistir. Aile egitimi

uygulama siireci Sekil 3’te gosterilmistir.
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Sekil 3: Aile Egitimi Uygulama Dongiisii
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\
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Problemler \

Annenin egitime
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3.1.1. Aile egitimine hazirhk

Arastirma siirecinde uygulanan 10 aile egitimi seansi incelendiginde, egitimcinin
her egitim Oncesinde aile egitimi amaglarini belirledigi, aile egitimi icin belirlenen
amaclar gerceklestirecek etkinlikleri segtigi, egitim planini hazirladigi ve planladigi
etkinliklerde kullanacagi oyuncaklar1 hazirladigit ve egitim ortamimi diizenledigi

goriilmiistiir. Egitimcinin hazirladigi aile egitimi plan 6rnegi Ek 4’de gosterilmistir.

3.1.2. Aile egitimi uygulamasi

Aile egitimi video kayitlar1 incelendiginde egitim siirelerinin 45 dakika ile 64
dakika arasinda oldugu gozlenmistir. Veriler incelendiginde tiim aile egitimi
uygulamalarinin asamalardan olustugu goriilmiistiir. Arastirma siirecindeki tiim aile
egitimi uygulamalart eylem arastirmasinin  dongiisel yapisina uygun sekilde

gerceklesmistir.

1. Asama: Aileden Bilgi Alma
Egitimcinin tiim aile egitimlerinin basinda anneden ¢ocuga iliskin gozlemleri ve
evde gegirdikleri zamana iliskin bilgi aldigi gdzlenmistir. Egitimci, anneden
cocugun evde isitme cihazin1 kullanma durumu, seslere tepkisi, sOyledigi
kelimeler/ciimleler veya cikardig1 sesler, evde oynadiklari oyunlar ve Onceki
egitimden bugiine kadar ¢cocukta gozlenen degisimler hakkinda bilgi aldigi, bu
bilgileri kayit ettigi goriilmiistiir. 11k aile egitimi uygulamasi disindaki tiim aile

egitimlerinde bilgi alma asamasi yaklasik 5-10 dakika siirmiistiir.

2. Asama: Annenin Cocugu ile Oynamasi
Aile egitimlerinde anne-¢ocuk oyunu oynandigi, bazi egitimlerde anne-cocuk
oyununda annenin evden getirdigi oyunlarin oynandigi, bazi egitimlerde ise
egitimcinin anne-¢ocuk oyunu i¢in hazirladigr oyunun oynandigi gézlenmistir.
Besinci egitimden itibaren egitimcinin anne-cocuk oyunu i¢in firsat verdigi ve
bu oyunu goézlemledigi goriilmiistiir. Besinci aile egitiminden sonraki tiim

egitimlerde annenin ¢ocugu ile oynadig1 oyun yaklasik 10-15 dakika stirmiistiir.
3. Asama: Anne Ile Oynadiklar1 Oyun Hakkinda Konusma

Egitimci aile egitimlerinde anne-cocuk oyununa iliskin gozlemlerini anneyle

paylasmistir. Egitimci gozlemlerine iliskin Onerileri anneyle paylasirken
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oncelikle oyun etkilesiminde gosterdigi olumlu yonler {izerinde durarak annenin
oyunda gosterdigi olumlu davranislan giiclendirmeye ¢alismistir. Egitimci anne
ile olumlu yoénleri paylastiktan sonra oyunda goézlemledigi ve annede
desteklenmesi gereken konulara iligskin onerilerde bulunmustur. Egitimcinin
anneyle oynadigi oyun hakkinda konustugu bu asama yaklasik 10-15 dakika

stirmustur.
4. Asama: Egitimci-Cocuk ve Annenin Birlikte Oynamasi

Egitimci her aile egitimi seansi i¢in egitimci, ¢ocuk ve annenin birlikte
oynayabilecegi bir oyun hazirlamistir. Bu asamada oyuna baslamadan once
egitimci anneye oyunun hangi amacla ve nasil oynanacagi konusunda bilgi
vermistir. Oyun sirasinda egitimci anneye model olarak oyuna katilmasini

saglamaya ¢alismistir. Bu asama yaklasik 10 dakika stirmiistiir.
5. Asama: Egitimci-Cocuk ve Annenin Birlikte Dinleme Oyunu Oynamasi

Birinci egitimden sonraki tim egitimlerde egitimci, hem g¢ocugun dinleme
becerilerini desteklemek icin hem de anneye evde oynayabilecegi dinleme
oyunlar1 hakkinda fikir verebilmek i¢in bir dinleme oyunu planlamistir.
Egitimci, ¢gocuk ve annenin oynadig1 dinleme oyunu asamasi yaklasik 10 dakika

surmustur.
6. Asama: Egitimin Ozetlenmesi ve Oneriler

Egitimcinin her aile egitiminin sonunda, aile egitiminde oynanan oyunlari
Ozetleyerek Onerileri anneye hatirlattigi gozlenmistir. Egitimcinin, sonraki aile
egitimine kadar evde yapabilecekleri etkinlikler hakkinda anneyle konustugu bu

asamanin yaklasik 10 dakika siirdligli goriilmiistiir.

Aile egitimi video kayitlarindan elde edilen veriler 10 seanslik aile egitimi
uygulamasinin igerigi, egitimlerin uygulanma siklig1 ve siiresi hakkinda bilgi

saglamaktadir. Bu bilgiler Tablo 3.1.’de verilmektedir.
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Tablo 3.1. Aile Egitimlerinin Icerigi

Egitimin Sirasi Tarih Egitim Etkinlikleri Egitim Siiresi

1.Aile Egitimi 17.10. 2014 Kiipleri dizme- devirme 16:12- 16:57
“Kedi” hikayesine bakma 45 dakika
Anne-cocuk oyunu: Renkli kovalar ve
resimli kartlar

2.Aile Egitimi 04.11.2014 Siirpriz kutular 13:20- 14:15
Canta karistirma 55 dakika
Anne-cocuk oyunu: Hikaye kitabina bakma
Dinleme oyunu: Miizikle hayvanlart dans
ettirme

3.Aile Egitimi 19.11.2014 Su oyunu 13:20- 14:13
Deodorant siselerini dizme-devirme 53 dakika
Anne-¢ocuk oyunu: Kamyonla hayvanlart
gezdirme
Dinleme oyunu: Parmak oyunu
(Bagparmagim, Parmaklar)

4.Aile Egitimi 08.12.2014 Kuklalarla lobut devirme 13:20- 14:18
Anne-cocuk oyunu: Bebek besleme-uyutma | 58 dakika
Dinleme oyunu: Sarki sdyleme (Saklat, Sar
makara)

5.Aile Egitimi 23.12.2014 Hayvanlari kaydirma 13:20- 14:11
Anne-gocuk oyunu: Mutfak oyuncaklart ve 51 dakika
hamur oyunu
Dinleme oyunu: Miizikle paket agma

6.Aile Egitimi 06.01.2015 “Kedi ve Balik” hikaye kitabina bakma 13:20- 14:14
Balona yiiz ¢izme 54 dakika
Anne-gocuk oyunu: Bebek giysilerini
itlileme, giydirme
Dinleme oyunu: Miizikle kuklalar1 dans
ettirme

7.Aile Egitimi 19.01.2015 Top havuzunda oyuncak bulma 13:20- 14.24
Camagir yikama ve asma 64 dakika
Anne-cocuk oyunu: Hikaye kitabina bakma
Dinleme oyunu: Ritim ¢aligmasi ve parmak
oyunu

8.Aile Egitimi 03.02.2015 Puding yapma 13:20- 14:19
Doktorculuk oyunu 59 dakika
Anne-¢ocuk oyunu: Bebege mama yedirme
Dinleme oyunu: Sarki séyleme

9.Aile Egitimi 17.02.2015 “Doktor Ar1” hikaye kitabina bakma 13:20- 14:19
Bebeklerle cay partisi 59 dakika
Anne-cocuk oyunu: Meyve salatast yapma
Dinleme oyunu: Ront “Biiyiik saat /Kutu
kutu pense/ Ellerini vur vur”

10.Aile Egitimi 03.03.2015 Tek kart resim bakma-6rdek yikama 13:20- 14:21
Coraba oyuncak saklama-bulma 61 dakika

Anne-¢ocuk oyunu: Bebekler
Dinleme oyunu: Sarki séyleme ve parmak

oyunu
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3.1.3. Aile egitiminin degerlendirmesi

Aile egitimi dosyasi incelendiginde egitimcinin her aile egitimi sonrasinda annede
gelistirilmesi gereken yonlerin belirlendigi, annenin ve ¢ocugun oyun davraniglarinin
ayr1 ayr1 degerlendirildigi ve cocugun dinleme becerilerinin degerlendirildigi bir raporu
doldurdugu goériilmiistiir. Bu raporun bir 6rnegi Ek 5’te yer almaktadir. Ayrica
egitimcinin her egitim sonunda gelecek aile egitiminin amaglarini ve oyunlarim

planladig1 gézlenmistir.

Aile egitimi video kayit dokiimleri, aile egitimi degerlendirme toplantisi
dokiimleri ve gecerlik giivenirlik toplantilar1 kayitlarindan elde edilen veriler
incelenerek “Aile egitimi silirecinde karsilagilan sorunlar nelerdir? Bu sorunlar nasil
¢Oziimlenmistir?”, “Egitimci, annenin gelisimini desteklemek icin neler yapmistir?”,
“Aile egitimi siirecinde annede hangi degisimler gerceklesmistir?” ve “Aile egitimi
siirecinde egitimcide hangi degisimler ger¢eklesmistir?” arastirma sorularina

yanitlanmistir.

Veriler incelendiginde aile egitimi siirecinde her egitimde egitimciden
kaynaklanan ve anneden kaynaklanan problemler yasandigi goriilmiistiir. Anneden
kaynaklanan problemlerin, aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi Onerilerle
coziilmeye calisildigi gozlenmistir. Gegerlik giivenirlik toplantisinda, egitimcinin aile
egitimi sirasinda anneye verdigi Onerilerin 4 tema altinda incelenmesine karar
verilmigtir. Bu temalar; “Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek”, “Cocugun
davramis egitimi”, “Annenin oyun davramglarini gelistirmek” ve “Annenin dil

gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek” olarak belirlenmistir.

Bu arastirmada aile egitimi siirecinde, anneden kaynaklanan problemlerin yaninda
egitimciden kaynaklanan problemlerde goriilmiistiir. Danisman bu sorunlarin
¢Oziimlenmesi icin aile egitimi degerlendirme toplantisinda danigmanin egitimciye
Oneriler verdigi goriilmistiir. Aile egitimi kayitlar1 incelenirken egitimcinin anneye
verdigi oneriler de incelenmis bu Onerilere ek olarak verilebilecek oneriler belirlendiyse
bunlarda egitimciyle paylasilmistir. Ancak bazi aile egitimlerinde egitimcinin anneye
verdigi Oneriler yeterli bulunmus ek Oneri verilmemistir. Gegerlik gilivenirlik
toplantisinda, danigmanin egitimciye verdigi Onerilerin 3 tema altinda incelenmesine

karar verilmistir. Bu temalar; “Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek”,
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“Egitimin akisini diizenlemek” ve “Annenin egitime katilimini arttirmak” olarak

belirlenmistir.

Izleyen boliimde her bir aile egitiminde gozlenen degisimler ve yasanan

problemleri ¢oziime kavusturmak i¢in verilen 6neriler sunulmustur.

3.2. Birinci Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Arastirma siirecindeki ilk aile egitimi 17. 10. 2014 tarihinde yapilmistir. Egitimci
cocugun yasini ve anneyi oyuna katabilecegi bir oyun kurmak amaciyla bu egitim i¢in
kiipleri dizme- devirme oyununu hazirlamistir. Ayrica egitimci anneye evde
yapabilecekleri etkinlikler hakkinda fikir saglayabilmek ve hikaye kitab1 bakarak
cocugun dil gelisimini destekleme konusunda anneye model olmak amaciyla hikaye
bakma etkinligini hazirlamistir. Cocugun ilgisinin dagilmasin1 énlemek ve oyuncaklari
seans planina uygun sirada oynayabilmek ic¢in oyuncaklarin iizerini bir Ortiiyle
Ortmiistiir. Oyunlar bittiginde oyuncaklar toplanarak sonraki oyun i¢in hazirlanan
oyuncaklar ¢ikarilmigtir. Bu sayede ¢ocugun ilgisinin dagilmasini engellemek
hedeflenmistir. Anne-cocuk etkilesimini degerlendirmek i¢in annenin evden getirdigi

oyuncaklarla kullanilmistir.

Bu ilk egitimde, annenin ¢cocuguyla dogal bir etkilesim i¢inde oldugu ve cocugun

iletisim girisimlerine duyarl davrandig1 gézlenmistir.

Bu egitimin degerlendirilmesi sonucunda egitimcinin aileye ve c¢ocuga uygun
etkinlikleri planladig1 ve oyuncaklar1 hazirladigi, aile egitimi sirasinda anneye model
oldugu (24. ve 27. dakika), dinleme firsatlarin1 degerlendirdigi (22. ve 26. dakika),
oyunu genisletmeye calistig1 (22. ve 46. dakika), cocugun ilgisini takip ederek oyunu
siirdiirmeye calistig1 (38. dakika) goriilmiistiir.

Bununla birlikte hem annede hem de egitimcide gelistirilmesi gereken bazi

konular oldugu goriilmektedir.

3.2.1. Birinci aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Annenin;

e Cocugun dinleme becerilerini gelistirecek firsatlart kagirdigi ve olasi dinleme

firsatlarin1 degerlendiremedigi (22. , 27. ve 32. dakika),
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¢ Oyun sirasinda ¢ocugun ilgisini izlemedigi (33. e 46. dakika) gozlenmistir.
eEgitim sirasinda c¢ocugun egitim odasi i¢inde gezindigi, annenin c¢ocugu bu
anlamda kontrol edemedigi ve bu nedenle anne ve egitimcinin ¢ocukla oyun

oynamakta zorlandig1 goriilmiistiir.

Egitimci aile egitimi sirasinda anneye bu problemleri ¢ozmeye yonelik dnerilerde

bulunmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirme

Egitimci-cocuk- anne kiipleri dizme-devirme oyunu oynarken egitimci anneye,
evde ses cikaran oyuncaklarin sesini dinlemenin yani sira miizik dinleyerek sesin
varligin1 ve yoklugunu hissettirmesini, bunu dinleme oyunu seklinde oynamasini (26.

dakika) onermistir.

Anne ve ¢ocuk evden getirdikleri oyuncak hayvanlarla oynarken egitimci, annenin
cocugun dinleme becerilerinin gelismesini desteklemek i¢in oyunlar sirasinda

oyuncaklari ¢gocuga gostermeden Once sesini dinletmesini (32. dakika) onermistir.

Cocugun davranig egitimi

Egitimci bu aile egitimi sirasinda c¢ocugun siirekli olarak egitim odasinda
gezindigini ve annenin ¢ocugun davraniglarint kontrol etmekte zorlandiginm
gozlemlemistir. Ancak egitimci, egitim sirasindaki diger gozlemlere dayanarak annenin
oncelikli olarak, ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirme, oyun davraniglarim gelistirme
ve ¢ocugun dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirme konularinda desteklenmesi
uygun bulmustur. Bu nedenle bu aile egitiminde ¢ocugun davranis egitimine iliskin
herhangi bir Oneride bulunmamis, gelecek aile egitiminde ¢ocugun davranislarinin

tekrar gozlenerek oneride bulunmasina karar vermistir.

Annenin oyun davranislarim gelistirme

Bu egitimde annenin c¢ocugun ilgisini takip etmekte zorlandigi ve bu konuda
desteklenmesi gerektigi goriilmiistiir. Ornegin; anne aile egitimine gelirken yaninda
getirdigi oyuncak hayvanlarla cocuguyla birlikte oynamistir. Bu oyun sirasinda annenin
oyuncak hayvanlar hakkinda konustugu, ancak cocugun annenin elindeki poset ile

ilgilendigi, oyunla ilgilenmedigi gézlenmistir. Egitimei, anneye oyun sirasinda ¢ocugun
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o an ilgilendigi konu hakkinda konusarak ¢ocugun ilgisini izlemeyi onermistir (33.

dakika).

Annenin ¢cocugun dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirme

Egitimci, ¢cocuk ve anne birlikte hikaye kitabina baktiktan sonra egitimci anneye

evde hikaye kitab1 bakmasini

ve kitabi

ger¢cek malzemelerle (oyuncaklarla)

desteklenerek bakmasin1 Onermistir (48. dakika). Egitimci kitaba kendisi bakarak

anneye model olmustur.

Birinci aile egitiminde egitimcinin anneye verdigi Oneriler Tablo 3.2.°de

Ozetlenmistir.

Tablo 3.2. Birinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

Cocugun davrams

Annenin oyun

Annenin dil gelisimini

sesin varligini ve
yoklugunu hissettirmesi.
¢ Dinleme oyunu
oynamast.
e Opyuncaklari ¢ikarmadan
once gocuga bu
oyuncaklarin sesini

dinletmesi.

bulunulmadi.

¢ocugun ilgisini
izlemesi, cocugun
ilgilendigi konu
hakkinda

konusmasi.

becerilerini gelistirmek egitimi davramislarini destekleme becerilerini
gelistirmek gelistirmek
e Evde miizik dinleyerek | ¢ Bu konuda 6neride Oyun sirasinda e  Evde birlikte hikaye

kitab1 bakmasi.
Hikaye kitaplarini
gercek malzemelerle
(oyuncaklarla)
destekleyerek

bakmasi.

3.2.2. Birinci aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢oziim onerileri

Bu seansta egitimcinin anne-¢ocuk oyunu sirasinda sik sik oyuna miidahale ettigi,

egitimci, cocuk ve annenin oyunu sirasinda ¢ocukla agirlikli olarak kendisinin oynadigi,

anneye yeteri kadar oyun oynama firsat1 vermedigi, cocugun oynanan oyuna katilmasini

saglamak icin 1srarct davrandigi ve bu ylizden oyunun akisinin bozuldugu, ¢cocugun

oyundaki davraniglari taklit etmesi i¢in ¢ok 1srarc1 davrandigl gézlemlenmistir.
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Bu degerlendirmelere dayanarak egitimciye asagidaki oneriler verilmistir.

Cocukla oyun oynama stratejileri gelistirme

Egitimci, ¢ocuk ve anne oyun oynarken ¢ocuk odada gezinmis ve oyuncaklarla
arada bir ilgilenmistir. Aile egitimi degerlendirme toplantisinda danigsman, ¢ocugun
oyun ile ilgilenmemesi durumunda egitimcinin anne ile oynamaya devam etmesini

Onermistir.

Hikaye kitabina bakma etkinliginde egitimci, oyuncak kediye siit verme oyunu
oynamig ve g¢ocugun davranigi tekrar etmesi i¢in israrct davranmistir. Danigman
egitimciye, oyunlar sirasinda ¢ocugun kendisine gosterilen oyun davraniglarini taklit
etmesi i¢in beklemesini ve firsat vermesini ancak katilimi saglayamadigi zamanlarda

1srarci olmadan oyununa devam etmesini dnermistir.

Egitimin akisin diizenleme

Birinci aile egitiminde anne egitim sirasinda ¢ocuguyla oynamak i¢in evden
oyuncaklar getirmistir. Egitim akisi igerisinde anne-¢ocuk oyunu boliimiinde anne ve
cocuk bu oyuncaklarla oynamistir. Bu oyun sirasinda egitimcinin sik sik oyuna dahil
oldugu goriilmiistiir. Ornegin anne, ¢ocuguyla oyuncak hayvanlarla oynarken torbadaki
oyuncaklarin hepsini birden yere dokmiistiir. Egitimci bu sirada oyuncaklar1 tekrar
posete koyarak sirayla ¢ikarmis ve oyuncaklarin sesini taklit ederek cocuk oyuna dahil
olmus ve anne-cocuk oyunu egitimci-anne-¢cocuk oyunu seklinde oynanmustir (33.
dakika). Danisman degerlendirme toplantisinda egitim akisi igerisinde anne- ¢ocuk
oyunu boliimiiniin olmas1 gerektigini, egitimcinin anne- ¢ocuk oyununa miidahale
etmeden sadece izlemesini ¢ocugun bakmasi veya annenin bir sey sormasi durumunda
yanit vermesi gerektigini, ancak oyuna ¢ok karismadan annenin oyundaki problemlerle
nasil basa ¢iktigini, cocugu nasil oyuna kattigin1 gézlemlemesini 6nermistir. Danisman,
annenin problemlerle basa ¢ikamamasi durumunda egitimcinin o anda anneye Oneride

bulunmasini 6nermistir.

Annenin egitime katilimini artirmak

Danigman, bu aile egitimi degerlendirmesinde; egitimcinin annenin katilimini
saglamasina iligkin herhangi bir sorun gézlememistir. Bu nedenle egitimciye, annenin
katilimini arttirmaya ydnelik herhangi bir 6neride bulunmamistir. Egitimciye verilen

Oneriler Tablo 3.3.’te 6zetlenmistir.
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Tablo 3. 3. Birinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama stratejilerini Egitimin akisim diizenlemek Annenin egitime katihmim
gelistirmek arttirmak
e Cocugun oyun ile ilgilenmemesi e Egitim akisi icerisinde anne e Danigman bu konuda 6neride
durumunda egitimcinin anne ile ¢ocuk oyunu boélimiiniin bulunmamustir.
oynamaya devam etmesi. olmast.
e Oyun sirasinda gocugun e Egitimcinin anne-¢ocuk
davraniglar1 taklit etmesi igin ¢ok oyununa miidahale etmeden
1srarcl olmamasi. sadece izlemesi.

e Cocugun davranislar taklit etmesi
icin beklenmesi ancak taklit
etmemesi durumunda 1srarct
olmadan oyuna devam etmesi.

e Cocugun ilgisinin dagilmasim
onlemek i¢in sonraki egitimin

masada yapilmasi.

3.3. Ikinci Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Ikinci aile egitimi 04.11.2014 tarihinde yapilmustir. Birinci egitimde ¢ocugun aile
egitimi odas1 i¢inde siirekli gezinmesi nedeniyle ilgisini toplamakta zorlanilmisti. Bu
nedenle ikinci egitim ¢ocuk masanin yanina konulmus bebek sandalyesine
oturtulmustur. Boylece ¢cocugun odada gezinerek ilgisinin dagilmamasi amaglanmaistir.
Egitimci ve anne de sandalyelere oturarak etkinliklere katilmistir. Egitimci bu egitim
icin slirpriz kutular, canta karistirma, miizikle hayvanlar1 dans ettirme etkinliklerini
hazirlamistir. Anne-cocuk etkilesimini degerlendirmek icin annenin evden getirdigi

hikaye kitab1 ve resimli kartlar kullanilmigtir.

Bu egitim siiresince ¢ocugun mama koltuguna oturarak egitimi siirdiirdiigii, bu
oturma diizeninin ¢ocugun ilgisini saglamakta basarili oldugu goriilmiistiir. Ancak bu

egitimde ¢cocugun igitme cihazini sik sik ¢ikardig1 gézlenmistir.

Ik egitimde oldugu gibi bu egitimde de annenin, cocuguyla dogal bir etkilesim
kurdugu, oynadig1r oyun veya oyuncak ile ilgili konusarak ¢ocuga anlamli dil girdisi

sagladigi (8., 13. ve 38. dakika) gézlenmistir.
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Bu egitimde egitimcinin oyun kurmada ve oyunu genisletmede anneye model
oldugu (18. , 11. dakika), oyun sirasinda ortaya c¢ikan dinleme firsatlarindan
yararlandig1 ve ¢ocugu dinlemeye tesvik ettigi (24. dakika), cocugun ilgisini izledigi
(21. dakika), annenin olumlu oyun davranislarini onayladigi, egitimin sonunda annenin
hatirlamasini saglamak i¢in o egitimde yapilan etkinlikler ve onerilerle (54. dakika) ile

ilgili kisa bir 6zetleme yaptig1 goriilmiistiir (Ikinci aile egitimi dokiimii).

Ikinci egitimde gozlenen olumlu davranislarin yani sira hem annede hem de

egitimcide gelistirilmesi gereken yonlerin de oldugu goriilmiistiir.

3.3.1. ikinci aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Bu egitim siiresince annenin,;

¢ Oyuncaklart ¢ocugun dil gelisimini destekleme araci olarak kullanmakta sorunlar
yasadigi,
¢ Oyunlar1 kurgulamada zorlandigi,

¢ Cocugun davranislarini kontrol etmekte zorlandig1 goriilmiistiir.

Egitimci aile egitimi sirasinda anneye bu problemleri ¢ozmeye yonelik onerilerde

bulunmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Onceki egitimde egitimci, ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirmek yoniinde
anneye Onerilerde bulunmustur. Bu egitimde annenin oyun davraniglarin1 gelistirme ve
dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirme konularinda desteklenmesini oncelikli
bulmustur. Bu nedenle egitimci, anneye ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirme

konusunda 6neride bulunmamustir.

Cocugun davranis egitimi

Bu egitimde cocugun siklikla aglayarak isteklerini yaptirdigi goézlenmistir.
Ornegin ¢ocugun mama koltugunda oturmamak i¢in huysuzlandig1 ve agladigi, annenin
hemen koltugun kemerini ¢ozdiigii goriilmiistiir (42. dakika). Egitimci ¢ocugun her
agladiginda isteklerini yerine getirmenin davranis sorunlarina yol agabilecegini anneyle
paylagsmistir. Anneye ¢ocugun yapilmasi olanaksiz ya da tehlikeli istekleri oldugunda ve

bu istekleri aglayarak yaptirmak istediginde ilgisini baska yone ¢ekmesi Onerilmistir.
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Ayrica ¢ocugun kurallara uymadig1 durumlarda annenin “hayir” sézciigiinii kullanarak

disiplini saglamada kararli davranmasi onerilmistir.

Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Egitimde, anne ¢ocuguyla birlikte hikaye kitab1 ve tasitlar1 tanitan bilgi verici
kartlara bakmistir. Anne hikdyeye ve resimli kartlara bakarken olaylar
oyunlagtirabilecek destekleyebilecek malzemeler (oyuncaklar) kullanmamistir. Egitimci
birinci egitimde oldugu gibi bu egitimde de anneye hikaye bakarken hikayedeki
kahramanlarla ve olaylarla ilgili destekleyici malzemeler (oyuncaklar) kullanmasini, bu
malzemelerle olaylar1 canlandirarak c¢ocukla paylasmasini 6nermistir (11. dakika).
Hikayedeki olaylar ve karakterler malzemelerle (oyuncaklarla) desteklenerek
bakildiginda ¢ocugun ilgisinin daha uzun siirebilecegi ve zengin bir dil girdisi
saglanabilecegi anneye anlatilmistir. Bu yastaki ¢ocuklarla resimli kartlara da
bakilabilecegini, ancak kartlar1 bilgi vermek amaciyla kullanmak yerine gercek

oyuncaklarla destekleyerek oyun oynamak amaciyla kullanmasini 6nermistir.

Bu egitimde annenin c¢ocuguyla oynarken genellikle oyuncaklarin hepsini
¢ocugun Oniine koydugu ve ¢ocugun ilgisinin kisa stirede dagildigi gézlenmistir (16. ve
30. dakika). Egitimci ¢ocugun ilgisinin dagilmasini 6nlemek icin anneye kartlari tek tek

¢ikartmasini dnermistir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Annenin oyuncaklar1 toplarken veya ¢ikartirken c¢ocukla konusmadigi
gozlenmistir. Egitimci, oyuncaklar ¢ikartirken ve anneye “gel gel” diyerek ¢ocugun
oyuncaklar1 c¢agirmasimi saglamasini, oyun bittiginde ise “bay bay” gibi rutinlerle
oyuncaklar1 toplamalarmi Onermistir (18. dakika). Egitimci bu rutinler sayesinde

annenin ¢ocuga tekrarli ve anlamli bir dil girdisi saglamasini desteklemistir.

Tablo 3.4.’te ikinci aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi Oneriler

Ozetlenmistir.
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Tablo 3.4. [kinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davrams egitimi

Annenin oyun
davranislarim

gelistirmek

Annenin dil
gelisimini destekleme
becerilerini

gelistirmek

Bu konuda 6neride

bulunulmadi.

e Cocugun disiplin
problemleri i¢in tedbir

almasi.

Hikaye kitaplarmin
gercek malzemelerle
desteklemesi.

Oyuncaklar sirayla

¢ Oyun sirasinda
‘Cgel gel”’ “bay
bay” gibi rutinler

kurarak oynamasi.

¢ikarmasi.

3. 3. 2. ikinci aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢éziim onerileri
Birinci egitimde oldugu gibi egitimcinin bu egitimde de anne-¢ocuk oyununa sik
stk miidahale ettigi (13. ve 14. dakika) anneden bilgi aldig1 boliimiin uzun siirdiigii (1.-
8. dakikalar arasi) ve bu siirede ¢cocugun oynayabilecegi bir oyuncak olmadigi icin
sikildig1, yeni bir oyuna baglamadan Once biten oyunun oyuncaklarni bir kismini
kaldirmadigi, bazi dinleme firsatlarimi  kacirdigi gozlenmistir. Degerlendirme

toplantisinda danisman, ikinci aile egitimine iliskin egitimciye 6nerilerde bulunmustur.

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Egitimcinin siirpriz kutular oyunu sirasinda oyuncaklarin tamamini kaldirmadan
yeni oyuna basladig1 ve her iki oyunun oyuncaklariin karigtigi, bu nedenle ¢ocugun
ilgisinin dagildig1 gézlenmistir. Danisman yeni bir oyuna baslamadan bir énceki oyun
bitince oyuncaklarin tamaminin toplanmasi gerektigini, boylelikle ¢ocugun yeni oyuna

katiliminin saglanabilecegini 6nermistir.

Egitimci-cocuk-anne oyuncak c¢aydanlikla bardaklara ¢ay dokerek oyun
oynamigtir. Danigman, egitimciye cay dokerken “sikir sikir”, icerken “likir likir” gibi

sesletimlerle ortaya ¢ikan dinleme firsatlarindan yararlanmasini 6nermistir.

Egitimin akisim diizenlemek
Onceki egitimde oldugu gibi bu egitim akis1 igerisinde anne-gocuk oyunu
boliimiiniin olmadigi, egitimcinin anne-¢ocuk oyununa miidahale ettigi gozlenmistir.

Ornegin, anne ve ¢ocuk birlikte evden getirdikleri hikaye kitabina bakarken egitimcinin
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oyuna miidahale ettigi, oyuna katilmak i¢in anne-cocuk etkilesimini sinirladigi
gozlenmistir. (13. ve 14. dakika). Danigman, egitimcinin anne-¢ocuk oyununa miidahale
ettigini gozlemleyerek, egitim akisi igerisinde anne-¢ocuk oyunu boliimiiniin olmasi
gerektigini, egitimcinin miidahale etmeden anne-cocuk etkilesimini izlemesini ve
oyunun sonunda anneye oOnerilerde bulunmasmi Onermistir (Ikinci aile egitimi

degerlendirme toplantist).

Ikinci egitimde egitimin akisin1 bozan diger bir etken anneden ¢ocuguyla ilgili
bilgi alma agsamasinda yasanmistir. Egitimcinin anneden bilgi aldigi boliimiin uzun
stirdligli ve cocugun bu siirede sikildigi gozlenmistir. Danigman bilgi alma asamasinin
daha kisa siirede tamamlanmasini ve bu silirede ¢ocugun Oniine oynayabilecegi bir
oyuncagin koyulmasini, bdylelikle c¢ocugun sikilmasimmin Oniine gecilebilecegini

onermistir (Ikinci aile egitimi degerlendirme toplantisi).

Annenin egitime katilimini artirmak

Ikinci aile egitimi degerlendirme toplantisinda danisman, annede problemler
gozlemistir. Danisman annenin oyunu etkili oynayamadigi, 6rnegin ¢ocuga “kopegi
sev” dedigi, ancak cocugun heniiz bu sdylemleri anlamadigi, annenin oyun sirasinda
“cay c¢ay” gibi soOylemlerle kelime Ogretmeye calistifi, annenin evden getirdigi
etkinliklerin kitap ve kartlardan olustugu, bu etkinlikleri yaparken 0gretme amaciyla
gosterdigi, annenin cihazlar1 takma konusunda 1srarct davranmadigi, ¢ocugun disiplin

sorunlarinin oldugu gdzlemistir.

Bu problemleri ¢c6zmeye ve aile egitimlerine annenin katilimini arttirmaya yonelik
egitimcinin anneye soyleyebilecegi Onerilerde bulunmustur. Danigman egitimcinin,
anneye soyledigi seyi yaparak gostermesi, kelime 6gretimine girmeden oyun igerisinde
anlaml bir dil girdisi saglamasi, yapilandirilmis, dogrudan 6gretime yonelik aktiviteler
yerine oyuncaklarla oynamasi, cihaz kullanmanin gerekliligi, ¢ocukla ilgili disiplin
problemleri ve ¢dzliim yollar1 konularinda anneye Onerilerde bulunmasini Gnermistir
(Ikinci aile egitimi degerlendirme toplantis1 dokiimii) Ikinci aile egitimi sonrasinda

egitimciye verilen oneriler Tablo 3.5.’te 6zetlenmektedir.
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Tablo 3.5. Ikinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama

stratejilerini gelistirmek

Egitimin akisim diizenlemek

Annenin egitime katihmim

arttirmak

e Anneyle konusurken ¢ocugun
Oniine mutlaka oyalanabilecegi
bir oyuncak konulmasi.

e Yeni oyuna baslamadan bir
onceki oyunun oyuncaklart
masadan kaldirilmasi.

¢ Oyun sirasinda ortaya ¢ikan
dinleme firsatlarindan

yararlanmasi.

Egitim akis1 igerisinde anne-
¢ocuk oyunu bolimiiniin
olmasi.

Egitimcinin anne-¢ocuk
oyununa miidahale etmeden
sadece izlemesi.

Aile egitiminde egitimcinin
bilgi aldig1 asamanin uzun

sirmemesi.

Cocukta goriilen olumlu
degisiklere annenin dikkatini
¢ekmesi.

Isitme cihazi kullanmanin
Ooneminin anlatmasi.
Cocugun disiplin problemlerini
fark ettirmesi.

Evde daha ¢ok oyuncaklarla
oynamasini dnermesi.
Soyledigi seyi yaparak
gostermesini dnermesi.
Kelime 6gretimine girmeden
oyun igerisinde dil girdisi

saglamasi.

3.4. Ugiincii Aile Egitimi Hazirhg1, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Ugiincii aile egitimi 19.11.2014 tarihinde yapilmigtir. Egitimci bu egitim i¢in su

oyunu, kamyonla hayvanlar1 gezdirme, deodorant siselerini dizme-devirme, parmak

oyunu oynama etkinliklerini planlamstir.

Ikinci egitimde oldugu gibi bu egitimde de ¢cocugun, mama koltugunda oturarak

oyunlara katildigi, aile egitimi bitene kadar mama koltugunda oturdugu, bdylece
ilgisinin dagilmadigi, egitim siiresince igitme cihazini daha az ¢ikardigi, oyun sirasinda
daha fazla ses c¢ikardigi, oyunlar1 takip ettigi ve aktif sekilde oyunlara katildig

goriilmiistiir (Uglincii aile egitimi degerlendirme toplantisi dokiimii).

Annenin gecen egitimden bu egitme kadar gecen siirede isitme cihazini
kullanmaya daha cok dikkat ettigi, sOyledigi seyi ¢ocugun anlamamasi durumunda

kendisinin yaptig1 ve tekrar sdyledigi, anlamli dil girdisi sagladigi gozlenmistir.

Egitimcinin, bu egitimde anneden bilgi alma asamasini daha kisa siirede
gerceklestirdigi ve boylece c¢ocuk sikilmadan oyunlara baslandigi, bilgi alma

asamasinda ¢ocugun oynayabilecegi oyuncaklar sundugu, egitimcinin biten oyunun
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oyuncaklarini tamamen kaldirmadan yeni oyuna baslamadigi, boylece ¢ocugun ilgisini
yeni oyun lizerinde toplandigi1 ve daha etkili bir oyun ortami olustugu, anne ve ¢ocugun
oyun oynamasina daha fazla firsat verdigi, dinleme firsatlarindan yararlandigi, annenin
olumlu davraniglarin1 vurgulayarak destekledigi, egitim sonunda egitimdeki etkinlikler
ve Oneriler ile ilgili 6zetleme yaparak annenin hatirlamasini sagladigir goriilmiistiir.
Ayrica egitimci, danismanin ikinci egitim sonrasinda anneye yonelik onerilerini egitim

sirasinda firsat buldugunda paylasmistir.

Ancak bu olumlu gelismelerin yam1 sira hem annede hem de egitimcide

gelistirilmesi gereken bazi konular oldugu goriilmektedir.

3.4.1. Uciincii aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢coziim onerileri

Bu egitim siiresince annenin;

¢ Oyuncaklari, cocugun dinleme becerilerini destekleme amaciyla kullanmakta,
e Cocukla oyun oynamakta (oyunu kurma ve genisletmede) zorlandigini

gozlemlemistir.

Egitimci aile egitimi sirasinda anneye bu problemleri ¢6zmeye yonelik dnerilerde
bulunmustur. Ayrica egitimci, ikinci aile egitiminden sonra danigmanin anneye yonelik

yaptig1 onerileri bu egitim sirasinda firsat buldukga sdylemistir.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Egitimcinin egitimin basinda isitme cihazin1 evde kullanip kullanmadiklar
konusunda anneden bilgi almistir. Cocugun giin i¢indeki biitiin isitsel uyaranlardan
yararlanmasini saglamak i¢in isitme cihazinin ¢ocugun uyanik oldugu tiim saatlerde

kullanmasini 6nermistir (2. dakika).

Bu egitimde annenin, ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirmesine destek olmak
i¢in egitimci olas1 dinleme firsatlarindan yararlanmaya ¢alismstir. Ornegin; egitimci,
cocuk ve anne su oyunu oynadiklari sirada egitimci suyu dokerken ¢ikan sese cocugun
dikkatini ¢ekmistir. Ardindan su kabin1 anneye vermis ve annede suyun sesine ¢ocugun
dikkatini c¢ekmistir (19. dakika). Bu etkilesimde egitimcinin, ¢ocugun dinleme
becerilerini gelistirmek i¢in anneye model oldugu, anneye firsat verildiginde annenin de

dinlemeye dikkat ¢ektigi gozlenmistir.
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Cocugun davranis egitimi

Egitimin sonunda egitimci ve anne ¢ocugun aglayarak isteklerini yaptirmakta
direnmesi konusunda konusmustur. Anne, ¢ocugun bu davranislart babasina daha ¢ok
gosterdigini, babanin taviz verdigini, babanin ¢ocukla ile 6nceden ilgilenmedigini, yeni
yeni diyalog kurduklarimi anlatmigtir (47. dakika). Egitimci evde belli kurallarin

koyulmasini ve ebeveynlerin disiplin konusunda fikir birligi i¢ginde olmasini 6nermistir.

Annenin oyun davranislarin gelistirmek

Egitimci ve anne evde oynadiklari oyunlar hakkinda konusmuslardir. Anne evde
hikaye kitab1 baktigini, oyuncaklar1 minderden yaptiklar1 kaydiraktan kaydirdiklarini ve
bu oyun sirasinda oyuncaklarin renklerini konustuklarini sdylemistir (34. dakika).
Annenin evde Ogretim amacli oyunlar oynadigr goriilmistiir. Egitimci kaydirma
oyununun ¢ocugun ilgisini ¢ekebilecegini ancak renkleri 6gretmek i¢in heniiz erken
oldugunu, renkleri 6gretmek yerine oyuncaklarin isimlerini sdylemesini, “gel gel” gibi
rutinlerle, veya saklama oyunlariyla oyunu zenginlestirmesini dnermistir. Ayrica bu yas
grubundaki cocuklarin hikaye kitabina bakma etkinliginden hoslanabilecegi, bunun
yaninda egitimde oynanan su oyunlarimi da oynamaktan hoslandigini ve evde su
oyunlar1 oynamalarin1 6nermistir. Egitimci bu oyunu Onerirken ses ¢ikaran oyuncaklar
kullanmistir. Anne evde bu tiirde ses ¢ikaran oyuncaklarinin olmadigii soylemistir.
Egitimci aileye uygun bir ¢6ziim yolu sunarak annenin daha 6nce evden getirdigi

kovalar1 su oyununda kullanmasini 6nermistir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde annenin oyunlarinda oyuncaklart “gel gel” rutinlerini kurarak
cagirdigr ancak ¢ocugun bu konusmalari anlamadig1 ve oyuna katilmadigi goriilmiistiir.
Egitimci, anneye sOyledigi seyi hemen yapmasini Onererek sOyle-yap Onerisinde
bulunmustur. Ornegin; “gel gel” sdylemiyle birlikte eliyle oyuncagi ¢agirma hareketi

yapmasini onermistir (5. dakika).

Egitimci oyunlar sirasinda sik sik ¢ocugun diizeyine uygun sarkilar sdylemis,
anne bu sarkilar soOylenirken eslik etmemis ve c¢ocuk sarkilarini bilmedigini dile
getirmistir (18. dakika). Egitimci, bu egitimin son etkinligi olarak “Basparmagim”
sarkisin1 sdylemek i¢in parmaklarina giilen yiiz ¢izmis ve ¢ocugun dikkatini ¢gekmistir

(42. dakika). Egitimci sarkiy1 bir kez sdyledikten sonra annenin de sarkiya katilimini
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saglamistir. Egitimci bu etkinlikle annenin sarki 6grenmesine destek olmus ve evde

sarki sOylemesini onermistir.

Tablo 3.6.’da {igiincii aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi Oneriler

Ozetlenmistir.

Tablo 3.6. Uciincii Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

Cocugun davrams egitimi

Annenin oyun

Annenin dil gelisimini

konusunda 1srarci

davranmasi.

Ebeveynlerin kurallari

uygulamada fikir birligi

doldurma bosaltma ve

suyun sesini

becerilerini gelistirmek davramislarim destekleme becerilerini
gelistirmek gelistirmek
e Isitme cihazinin Evde belli kurallarin Evde oyuncak o Soyle-yap Onerisi.
diizenli kullanimi olmasi. kovalar1 su ile

e Basit ¢ocuk sarkilari i¢inde olmalari. dinleterek su oyunu

sOylemesi. oynamalart.

3.4.2. Uciincii aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢oziim onerileri

Bu egitimde egitim akisi icinde anne c¢ocuk oyunu boliimiiniin olmadigi,
egitimcinin anne-¢cocuk oyununa miidahale ettigi (11. dakika), egitimin genelinde
annenin oyunlara ve dinleme ¢aligmalarina aktif katilimini1 saglayamadigi gozlenmistir.
Danisman degerlendirme toplantisinda {igiincii aile egitimi uygulamasina iliskin
egitimciye Onerilerde bulunmustur (Ugiincii aile egitimi degerlendirme toplantisi

dokiimii).

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek
Bu aile egitiminde egitimcinin ¢ocukla oyun oynama stratejilerine yonelik

konularda gelisim gosterdigi  gozlenmistir. Damisman bu aile egitiminin
degerlendirildigi toplantida; Oncelikle egitimcinin egitimin akisin1 diizenleme ve
annenin katilimini arttirma konularinda desteklenmesini uygun bulmustur. Bu nedenle
danigsman igciincii aile egitiminde egitimciye ¢ocukla oynama stratejilerini konusunda

oneride bulunmamustir.
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Egitimin akisin diizenlemek

Ilk iki egitimde oldugu gibi bu egitimde de egitimcinin, anne-gocuk oyun
oynarken sik sik araya girdigi goriilmiistiir. Ornegin; egitimci anne ve ¢ocugun birlikte
oynayabilecegi kamyonla hayvanlar1 gezdirme oyununu baglatmis ve anneye model
olmustur. Egitimci oyuncak torbasini anneye vererek oyuna devam etmesi i¢in firsat
vermistir. Anne ve ¢gocuk oyuncaga mama yedirme ve uyutma oyunu oynarken egitimci
oyunu gozlemistir. Ancak annenin oyuncaklarin O6zellikleri hakkinda uzun siire
konustugu ve bir slire sonra c¢ocugun oyundan sikildigi, egitimcinin de oyunu
genigletmek i¢in oyuna miidahale ettigi gozlenmistir. (11. -17. dakikalar arasi).
Danigsman egitimciye anne-cocuk oyununa firsat vermesini ve gozlemlemesin

onermistir (Ugiincii aile egitimi degerlendirme toplantis).

Annenin egitime katilimini artirmak

Danigman, egitimcinin oyunun genelinde agirlikli olarak c¢ocukla kendisinin
oynadigini, annenin oyunlara aktif katilimimi saglamak i¢in oyunlar1 baslatmasini ve
sonra oynamasi i¢in daha ¢ok firsat vermesini, anne- ¢ocuk oyunu bitiminde de oynanan
oyuna iligkin 6nerilerde bulunmasini, oyun i¢inde dinleme firsatlarindan yararlanirken

anneyi de katmasini 6nermistir (ikinci aile egitimi degerlendirme toplantist dokiimii).

Ugiincii aile egitimi degerlendirme toplantisinda danisman annede gozledigi
sorunlar1 egitimciyle paylagmistir. Danigman annenin oyun sirasinda ¢ocugun dikkatini
¢cekmek icin ya da kendisine bakmasini saglayabilmek i¢in ¢ocuga ismiyle seslenmek
yerine eliyle dokundugunu, oyun sirasinda ses taklitlerini yapmadigi bunun yerine
oyuncaklarin ve hayvanlarin isimlerini sdyledigi, oyun sirasinda ¢ocugun kelimeleri ve

davraniglar taklit etmesi i¢in ¢ok 1srar ettigini (7. dakika) goézlemistir.

Danigman annede go6zledigi sorunlart ¢ézmeye ve aile egitimlerine annenin
katilmmi arttirmaya yonelik egitimcinin tavsiyede bulunabilecegi Onerilerde
bulunmustur. Danisman egitimcinin, anneye oyun sirasinda c¢ocugun kendisine
bakmasini istediginde dokunmadan sadece ismini sdyleyip beklemesini Onermesini
bdylece ¢ocugun dinleme becerilerinin gelisimini destekleyebilecegi bilgisini vermesini
Onermistir. Egitimcinin anneye, oyuncaklarin veya hayvanlarin sadece ismini seslenmek
yerine seslerini taklit etmeyi Onermesini, bunun kiiclik yas grubundaki ¢ocuklar i¢in

daha anlamli dil girdisi saglayabilecegini anlatmasini Onermistir. Ayrica danisman,
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egitimcinin anneye oyuncaklar1 cagirirken “gel gel” diye cagirarak ¢ocuga model
olduktan sonra ¢ocugun yapmasi i¢in ¢ok israr etmemesini, tekrar etmesi i¢in firsat
vermesi gerektigini ancak ¢ok 1srarci olmamasmi onermistir (Ugiincii aile egitimi

degerlendirme toplantis1 dokiimii). Ugiincii aile egitimi sonrasinda egitimciye verilen

Oneriler Tablo 3.7.’de 6zetlenmektedir.

Tablo 3.7. Uciincii Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama

Egitimin akisim diizenlemek

Annenin egitime katihmim

e  Egitimcinin anne- ¢gocuk
oyununa miidahale etmeden sadece

izlemesi.

stratejilerini gelistirmek arttirmak
e Danigsman bu konuda 6neride e Egitim akis1 igerisinde anne- Oyunlara anneyi daha ¢ok
bulunmamustir. cocuk oyunu bdliimiiniin olmast. katmasi.

Dinleme oyunlarina annenin
katilimini saglamasi.

Ses taklitleri yapmasini
Onermesi.

Cocuga dokunmak yerine
ismiyle cagirmasini 6nermesi.

Cocugun tekrar etmesi igin

¢ok 1srarc1 olmamasini

Onermesi.

3.5. Dordiincii Aile Egitimi Hazirhi@i, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Dordiincii aile egitimi 08.12.2014 tarihinde yapilmistir. Bu egitim i¢in egitimci;
kuklalarla lobut devirme, bebek besleme-uyutma, sarki sdyleme etkinliklerini
planlamistir. Bebek besleme-uyutma oyununda anne-cocuk etkilesimini gozlenmistir.
Ikinci ve iiglincii egitimde ¢ocuk mama sandalyesinde oturarak oyunlara katilmusti.
Ancak son iki egitimde ¢ocugun oturarak etkinliklere katilmayr Ogrendigi
diisiiniildiiginden danisman ve egitimci bu egitimde oyunlar1 yerde oturarak oynama
karar1 almigtir (Giinliik 6). Bu nedenle bu egitimde egitimci- anne ve ¢ocuk yerde

oturarak planlanan oyunlar1 oynamaistir.

Egitim sirasinda ¢ocugun sesletimlerinin arttigi, oyunlar sirasinda bir¢ok ses

cikardigr gozlenmistir. Ancak cocugun isitme cihazimi sik sik ¢ikardigi, yiirimeye
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basladig1 icin siirekli ayaga kalkarak odada gezinmek istedigi, anne ve egitimcinin

cocugu bu nedenle oyunlara katmakta zorlandig1 goriilmiistiir.

Onceki egitimde anneye, soyledigi ciimleyi ¢ocugun anlamamasi durumunda
gostererek yapmasi Onerilmisti. Annenin bu egitimde sdylediklerini ¢cocuga gosterdigi
ve ¢ocugun konusulan dili anlamasini desteklemeye calistigi (9. ve 11. dakika), anlaml

dil girdisi sagladig1 gézlenmistir.

Egitimcinin artik anneden bilgi alma asamasini daha kisa siirede tamamladig1 ve
hemen planlanan oyunlara gectigi, annenin ihtiyaglarina yonelik oyunlar planladigi
(6rnegin sarki sdyleme etkinligi), oyuncaklar1 oyun sirasina gore c¢ikartip, oyun bitince
tamamen kaldirdig1 ve yeni oyuna basladigi, dinleme firsatlarindan yararlandig: (7., 16.
ve 29.dakika) annenin olumlu etkilesim davraniglarii destekledigi (9. dakika), egitim
sonunda egitimdeki etkinlikler ve Oneriler ile ilgili 6zetleme yaparak annenin

hatirlamasini sagladig1 goriilmiistiir.

Annede ve egitimcide gozlenen olumlu gelismelerin yani sira gelistirilmesi

gereken bazi konularin oldugu goriilmiistiir.

3.5.1. Dordiincii aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Bu egitim siiresince annenin,;

e Cocugun dinleme becerilerini desteklemede,

e Cocugun dil gelisimini desteklemede zorlandigin1 gézlenmistir.

Egitimci, aile egitimi sirasinda anneye hem bu problemleri ¢ézmeye yonelik ve
hem de evde oynayabilecekleri oyun ¢esitleri hakkinda fikir vermek amaciyla da
Onerilerde bulunmustur. Ayrica egitimci, li¢lincli aile egitiminden sonra danismanin

anneye yonelik yaptig1 6nerileri bu egitim sirasinda firsat buldukca sdylemistir.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Her egitimde oldugu gibi bu egitimde de egitimci anneden evde isitme cihazinin
kullanimiyla ilgili bilgi almigtir. Anne g¢ocugun isitme cihazin diizenli takmasini
saglayamadigini, bir giinde yaklasik iki ii¢ saat takabildiklerini, isitme cihazini Ottigi
icin ¢ocugun takmak istemedigini belirtmistir. Egitimci, anneye isitme cihazinin giin

boyunca takilmasmin ¢ocugun tiim isitsel uyaranlardan yararlanmasini saglayacagini
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belirterek ¢cocugun uyanik oldugu tiim saatlerde isitme cihazini takmasini 6nermistir (1.
dakika). Egitim cikisinda odyoloji bdliimiinden isitme testi i¢in randevu almmuistir

(Giinliik 7).

Bu egitimde annenin, ¢cocugun dinleme becerilerini gelistirmesine destek olmasini
saglamak icin egitimci seslere dikkat cekmeyi dnermistir (7. ve 29. Dakika). Ornegin
egitimci-anne-¢cocuk lobut devirme oyunu oynarken oyuncaklardan c¢ikan seslere
egitimci “tak tak” diyerek cocugun dikkatini ¢ekmis ve annenin de duydugu sesi taklit
etmesini istemistir. Egitimci, anneye evde oyun oynarken c¢ocugun oyuncaklarin

seslerini dinlemesi i¢in seslere dikkat cekmesini Gnermistir.

Cocugun davranis egitimi

Egitimci ikinci ve liglincii aile egitiminde Tablo 3.4. ve Tablo 3.6.’da goriildigi
gibi anneye ¢ocugun davranig sorunlarini diizenlemeye yonelik 6nerilerde bulunmustur.
Bu aile egitiminde egitimci, bu konuda 6neri vermek yerine annenin ¢ocugun davranis

sorunlarini nasil ¢oziimledigini gdzlemlemistir.

Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Egitimci, bu aile egitiminde annenin oyun davraniglarini goézlemlemis ve bu
konuda her hangi bir sorun goézlemlenmemistir. Bu nedenle egitimde anneye oyun

davranislarini gelistirme konusunda 6neride bulunulmamaistir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde annenin yaptigi eylemleri sozel olarak ifade etmesi, anlamli dil
girdisi saglamasini desteklemek i¢in egitimci anneye sdyle-yap onerisinde bulunmustur.
Ornegin; egitimci, gocuk ve anne lobut devirme oyunu bitince oyuncaklar1 toplamaya
baslamistir. Anne ve cocugun oyuncaklari kutunun igine attigi, bu sirada annenin
cocukla hi¢ konugmadigi gozlenmistir (19. dakika). Egitimci oyuncagi kutunun igine
atarken “attik” diyerek anneye model olarak ve anneye yaptig1 eylemi sozel olarak ifade

etmesini Onermistir.

Egitimci, ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirmek, dil gelisimini desteklemek,
annenin ¢ocuga uygun sarkilar1 6grenmesini saglamak i¢in bu egitimde sarki sdyleme
etkinligi planlamistir. Egitimci ve anne bir Onceki egitimde sdyledikleri sarkiyr bu

egitimde de tekrar etmis ve yeni bir sarki ve rontlarla anneyi bu konuda desteklemistir.
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(30. dakika). Egitimci, annenin evde de bu sarkilar1 sdylemesi ve rontlar1 oynamasi

Onermistir. Ayrica egitimci, annenin bu sarkilar1 hatirlamasi i¢in sarki ve rontlarin

sOzlerini yazarak anneye vermistir.

Onceki egitimin degerlendirildigi toplantida, annenin ¢ocugun dil gelisimini

destekleyecek ses taklitlerini yapmadigir gozlenmis ve danigman, anneye ses taklitleri

yapmast i¢in egitimcinin dneride bulunmasini tavsiye etmistir. Bu egitimde egitimci,

oyuncak balig1 yiizdiiriirken “sip s1p” diyerek ses taklidi yapmis (18. dakika) ve anneye

ses taklitleri yapmasini 6nermistir. Bu oneriler Tablo 3.8.’de 6zetlenmektedir.

Tablo 3.8. Dérdiincii Aile Egitimi Swrasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davrams

egitimi

Annenin oyun
davramislarim

gelistirmek

Annenin dil gelisimini
destekleme becerilerini

gelistirmek

o Isitme cihazinin
diizenli kullanim1
konusunda 1srarci
davranmasi.

e Cocugun tiim giin
isitme cihazini
takmasini saglamasi.

e Sesleri dinlemeye
dikkat ¢ekmesi.

e Cocuga dokunmak

yerine ismiyle

cagirmast.

e Bu konuda Oneride

bulunulmadi.

e Bu konuda 6neride

bulunulmadi.

e Sdyle-yap Onerisi.

e Evde sarki sdylemesi

ve rontlar1 oynamast.

e Ses taklitleri

yapmast.

3.5.2. Dordiincii aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Egitim akis1 icerisinde anne-¢ocuk oyunu boliimii olmadigi, egitimcinin anne-

cocuk oyununa miidahale ettigi, anne ¢cocugu ile oynarken anneye onerilerde bulundugu

goriilmiistiir. Danisman degerlendirme toplantisinda bu aile egitimine iliskin egitimciye

onerilerde bulunmustur ( Dordiincii aile egitimi degerlendirme toplantis1 dokiimii).
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Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Bu aile egitiminde egitimcinin ¢ocukla oyun oynama stratejilerine yonelik
konularda gelisiminin siirdiigii gozlenmistir. ilk ii¢ egitimde oldugu gibi bu aile
egitiminde de egitimcinin anne ve ¢ocugun oynamasina firsat vermedigini, egitimlerde
anne ve ¢cocugun oyun oynadigi bir boliimiin olmadig1 gézlenmistir. Danisman bu aile
egitiminin degerlendirildigi toplantida; egitimcinin 6ncelikle egitimin akisini diizenleme
konusunda desteklenmesini uygun bulmustur. Bu nedenle danigman egitimciye ¢ocukla

oynama stratejilerini konusunda 6neride bulunmamustir.

Egitimin akisin diizenlemek

Bu egitimin kayitlar1 incelendiginde egitim akisi i¢inde bu egitimde de anne-
cocuk oyunu boliimiiniin olmadig1 gozlenmistir. Ornegin bebek besleme-uyutma
oyununda egitimcinin oyuncaklar1 genel olarak tanitarak oyunu baslattigi, anneye
oynamasi i¢in firsat verdigi, ancak kisa siire sonra oyuna miidahale ettigi gortilmustiir
(13. dakika). Egitimcinin oyuna yeni fikirler getirmek, anneye onerilerde bulunmak igin
anne-¢ocuk oyununu boldiigii gézlenmistir. Danisman, egitimcinin anneyle ¢ocugun
oynamast i¢in kisa bir siire verdigini, egitim akisi i¢cinde bu siirenin yaklasik 10 dakika
olmasini Onermistir. Ayrica danisman, egitimcinin anne-¢ocuk oyununu miidahale
etmeden gozlemlemesini, oyunun sonunda anneye 6nce oyundaki olumlu davranislarini
sOylemesini, sonra gelistirilmesi gereken davranislar ile ilgili 6nerilerde bulunmasini
Onermistir (Dordiincii aile egitimi degerlendirme toplantist dokiimii). Bu aile egitiminin
degerlendirildigi toplantida danisman, egitimciye model gdstermek amaciyla baska bir
aile egitimi video kaydi iizerinden anne ve c¢ocugun oyun oynadigi egitimcinin
gozlemledigi boliimii gostermistir. Ornek gosterilen aile egitimi video kaydi ile
egitimcinin aile egitimi kaydinda gozlenen anne-¢ocuk oyunu boliimii karsilagtiriimistir.
Danigsman bu inceleme sirasinda egitim akisim1 diizenlemeye yonelik Onerilerini

yinelemistir.

Annenin egitime katilimint arttirmak

Bu aile egitiminin degerlendirildigi toplantida danigman, egitimcinin aile
egitiminde annenin katilimini arttirdigini gézlemis ve bu egitimdeki uygulamasini
yeterli bulmustur. Bu nedenle egitimciye, annenin egitime katilimini arttirma konusunda
oneride bulunmamistir. Tablo 3.9.’da aile egitimi sonrasinda egitimciye verilen Oneriler

Ozetlenmistir.

79



Tablo 3.9. Dérdiincii Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama Egitimin akisim diizenlemek Annenin egitime katihmim
stratejilerini gelistirmek arttirmak
e Danigman bu konuda 6neride e Egitim akisi igerisinde anne- e  Danigman bu konuda 6neride
bulunmamustir. ¢ocuk oyunu boliimiiniin bulunmamustir.
olmast.

e Egitimcinin anne- ¢ocuk
oyununa miidahale etmeden
sadece izlemesi.

e Anne-¢ocuk oyunu bitiminde
anneye oyundaki olumlu
davranislari ve gelistirilmesi
gereken davraniglari

sOylemesi.

3.6. Besinci Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Besinci aile egitimi 23.12.2014 tarihinde yapilmistir. Bu egitim ig¢in egitimci,
mutfak oyuncaklar1 ve hamur oyunu, hayvanlari kaydirma ve miizikle paket agma
oyunlarini ve malzemelerini hazirlamistir. Mutfak oyuncaklar1 ve hamur oyunu
etkinliginde anne-cocuk etkilesimini gozlemlemistir. Aile egitiminden sonra isitme testi
sonuglar1 anneyle paylasilmis ve anneye ¢ocugun hangi sesleri duydugu, hangi sesleri
duymadigr hakkinda bilgi verilmistir (Giinliik 10). Onceki egitim yerde oturma
diizeninde gerceklestirilmis ancak bu oturma diizeninde ¢ocugun ilgisini toplama
konusunda zorluk yaganmistir (Giinliik 7). Bu nedenle bu egitimde de ¢ocugun mama
koltuguna oturmasi saglanarak oyunlar masada oynanmistir. Annenin bu egitime
geldiginde moralinin bozuk oldugu ve yasadigi sikintilar1 egitimciyle paylagmak istedigi

gozlenmistir.

Onceki egitimlerin aksine bu egitimde cocugun isitme cihazini hi¢ ¢ikarmadigi,
mama koltugunda oturarak ilgisinin daha uzun siirdigii, oyun sirasinda sesini sik sik

kullandig1 ve “ham ham” gibi ses taklitleri yaptig1 (36. dakika) gézlenmistir.

Annenin artik igitme cihazini kullanma konusunda daha hassas davrandigi, anne-
cocuk oyununu oynarken son li¢ egitimde kendisine Onerilen sdyle-yap Onerisini bu

egitimde sik sik uyguladigi, ses taklitleri yaptigi, cocugun dinleme becerilerinin
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gelisimini destekledigi (14. dakika), bu egitimin genelinde ¢cocukla anlamli bir etkilesim
gerceklestirdigi, bu etkilesimler sirasinda ¢gocugun ilgisini izledigi, basit sorular sordugu
ve oyunda ¢ocugun hoslandig: sarkilar séyledigi (27. dakika) gézlenmistir. Anne-gocuk
oyununda, ilk dort egitimde anneye verilen Onerilerin bircogunun gergeklestigi

goriilmektedir.

Egitimcinin bu egitimde anne ve ¢ocugun oynamasina firsat verdigi ve oyununa
miidahale etmedigi, egitim akis1 igerisinde anne-¢ocuk oyunu boliimiiniin gézlemlendigi
gorlilmiistiir (14. dakika). Ayrica egitim sirasinda anne; aile egitimlerine katilma,
hastane iglemleri gibi bir¢ok konuda ¢ocugun tiim sorumlulugunu kendisinin tasidigini,
babanin bu sorumlulugu paylasmadigini, bundan dolay1 sikinti yasadigini egitimei ile
paylasmistir. Annenin bu duygularin1 anlatirken agladigi, egitimcinin ise anneyi
sakinlesene kadar bekledigi ve tarafsiz olarak dinledigi goriilmiistiir (1. dakika).
Egitimcinin anneye destek olmasi, aile egitimi degerlendirme toplantisinda olumlu bir
davranis olarak degerlendirilmistir. Bu olumlu gelismelere ek olarak aile egitiminde
egitimcinin, annenin olumlu davraniglarim1i onayladigi ve evde yapabilecekleri

etkinlikler konusunda anneye fikir vererek destek sagladigi (49. dakika) gdzlenmistir.

Bununla birlikte hem annede hem de egitimcide gelistirilmesi gereken konular

oldugu goriilmiistiir.

3.6.1. Besinci aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Bu egitim sirasinda annenin daha oOnceki aile egitimlerinde verilen Onerilerin

biiyiik bir boliimiinii gerceklestirdigi ancak,

¢ Evde ¢ocugun isitme cihazini kullanmasini saglama,
e Cocugun dinleme becerilerini gelistirebilecek etkinlikleri uygulama konularinda

zorlandig1 gézlemlemistir.

Egitimci, aile egitimi sirasinda anneye bu problemleri ¢6zmeye yonelik dnerilerde

bulunmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Bu egitim sirasinda egitimci anneden isitme cihazinin evde ne kadar siire
kullanildigr hakkinda bilgi almigtir. Anne, ¢ocugun isitme cihazini uykudan uyanir

uyanmaz takmaya calistigini, ¢ocugun isitme cihazini ¢ikardigini, bir siire bekledikten
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sonra taktiklarini, bu siirenin bazen uzun siirdiigiinii belirtmistir. Egitimci, anneye igitme
cthazinin diizenli kullanimi konusunda 1srarci davranmasini, giin iginde de cihaz

kullaniminda stireklilik saglanmasini 6nermistir (3. dakika).

Egitimin sonunda egitimci aile egitiminde verdigi onerileri ve yapilan etkinlikleri
Ozetlemistir. Egitimci aile egitiminde uygulanan etkinlikleri ve Onerileri 6zetlerken
dinleme firsatlarindan yararlanarak sesleri dinlemeye dikkat ¢ekildigini ve boylelikle
cocugun isitme duyusunu kullanma yoniinde tesvik edildigini anlatmistir. Egitimci,
annenin evde uygulayabilecegi hayvanlarin seslerini dinleme, ¢cagirma ve kaydiraktan

kaydirma oyunlarin1 dinleme becerilerini desteklemede kullanmasini 6nermistir.

Egitimci annenin ¢ocugun isitme cihazi kullanma konusunda onceki durumuna
gore daha hassas davrandigi ancak yeterli derecede kararli davranmadigin
gozlemlemistir. Bu egitimde Oncelikle ¢ocugun dinleme becerilerini gelismesini
saglayabilmek i¢in anneye isitme cihazinin kullanimi ile ilgili 6nerilerde bulunmayi

uygun bulmustur.

Cocugun davranig egitimi

Egitimci daha onceki egitimde oldugu gibi bu egitimde de annenin ¢ocugun
davranis sorunlari ile nasil basa ¢iktigin1 ve cocugun davranig sorunlarini ¢dzme
konusunda verdigi Onerileri nasil uyguladigin1 goézlemlemis ve onceki egitimlere gore
annenin ¢ocugun davraniglarini daha iyi kontrol edebildigini gérmiistiir. Bu nedenle

anneye ¢ocugun davranis egitimi konusunda 6neride bulunmamustir.

Annenin oyun davranislarim gelistirmek
Annenin bu aile egitiminde, kendisiyle ilk dort egitimde paylasilan oyun
davranislarini gelistirmeye yonelik birgok oneriyi gerceklestirdigi gézlenmistir.

Egitimci, annenin yeterli oldugunu gézlemledigi icin bu konuda 6neride bulunmamustir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Egitimci bu aile egitimi sirasinda annenin c¢ocukla anlamli bir etkilesim
kurdugunu, ¢ocugun dil seviyesine ve yasina uygun basit sorular sordugu ve sarkilar
sOyledigini gozlemlemis ve annenin bu konuda yeterli oldugunu diistinmiistiir. Bu
nedenle anneye bu konuda oneride bulunmamistir. Tablo 3.10’da besinci aile egitimi

sirasinda egitimcinin anneye verdigi oneriler 6zetlenmistir.
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Tablo 3.10. Begsinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davranms

egitimi

Annenin oyun
davramislarini

gelistirmek

Annenin dil gelisimini
destekleme becerilerini

gelistirmek

e [sitme cihazinin

diizenli kullanimi

Bu konuda oneride

bulunulmad.

Bu konuda oneride

bulunulmadi.

Bu konuda oneride

bulunulmadi.

konusunda 1srarci
davranmas.

e Cocugun tiim giin
isitme cihazini
takmasini saglamast.

e Dinleme oyunlari

oynamasi.

3.6.2. Besinci aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢c6ziim onerileri
Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Danigman, egitimcinin ¢ocukla yetkin bir sekilde oynadigini gézlemlemistir. Bu
nedenle bu aile egitiminin degerlendirildigi toplantida danisman, egitimciye bu konuda

oneride bulunmamustir.

Egitimin akisin diizenlemek

[Ik dort aile egitimi uygulamasinda egitimcinin anne-gocuk oyununa firsat
vermedigi, damismanin bu konularda Onerilerde bulundugu goriilmistir. Bu aile
egitimine gelindiginde egitimcinin, anne ve ¢gocugun oyun oynamasina firsat verdigi ve
bu oyunu gozledigi gorilmiistiir. Bu nedenle danisman, egitimciye egitim akisini

diizenlemeye yonelik dneride bulunmamustir.

Annenin egitime katilimini artirmak

Besinci aile egitiminin incelendigi degerlendirme toplantisinda danigman
egitimcide birgok olumlu gelismelerin gozlendigini bunun yaninda annenin daha c¢ok
takdir edilmeye ihtiyag duydugunu, annenin olumlu davranislarinin onaylanmasini
Onermistir. Danigman, egitimcinin anneyi onaylamasinin, annenin kendine olan
giivenini arttiracagini ve c¢ocugun egitimi konusunda daha fazla sorumluluk almak

isteyebilecegini belirtmistir (Besinci aile egitimi degerlendirme toplantis1 dokiimii). Bu
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aile egitimi

Ozetlenmistir.

sonrasinda danigmanin egitimciye verdigi Oneriler Tablo 3.11°de

Tablo 3.11. Begsinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama

stratejilerini gelistirmek

Egitimin akisim diizenlemek

Annenin egitime katihmin

arttirmak

e Danigman bu konuda 6neride

bulunmamustir.

Danigman bu konuda 6neride

bulunmamustir.

e Annenin olumlu davraniglarinin

takdir edilmesi, onaylanmasi.

3.7. Altinc1 Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Altinc1 aile egitimi 06.01.2015 tarihinde yapilmistir. Bu egitim i¢in egitimci
hikdye bakma, balona yiiz ¢izme, bebek giysilerini {itiileme ve giydirme, miizikle
kuklalarin dans ettirme oyunlarim1 planlamis ve oyunlar ile ilgili malzemeleri
hazirlamistir. Anne-cocuk etkilesimini bebek giysilerini iitiileme, giydirme oyununda
gozlemlemistir. Onceki egitimde oldugu gibi bu egitim de ¢ocuk mama sandalyesinde

oturmus ve etkinlikler masada ger¢eklestirilmistir (Giinliik 12).

Annenin ise ¢ocugun seviyesine uygun sorular sordugu ve cevap vermesi i¢in
bekledigi (28. dakika), oyun sirasinda seslere dikkat c¢ekerek dinleme becerilerini
destekledigi goriilmiistiir. Bu egitimde annenin oyun becerilerinin gelistigi, 6rnegin
oyunun baslangicinda posetin icine bakip, sasirdigi (18. dakika) ve bdylece cocugun

dikkatini oyuna ¢cekmeyi basardigi, basit ¢ocuk sarkilar1 sdyledigi gozlenmistir.

Egitimcinin onceki egitimde oldugu gibi bu egitimde de anne-gocuk oyununu
miidahale etmeden izledigi (18. dakika) ve oyun sonrasinda, once anneye oyundaki
olumlu yonleri daha sonra annede gelistirilmesi gereken konulara iliskin Onerilerde
bulundugu goézlenmistir. Bunlara ek olarak egitimcide ilk bes egitimde gozlenen

gelismeler bu egitimde de gézlenmistir.

Tiim bu olumlu gelismelerin yani sira annede ve egitimcide gelistirilmesi gereken

konular oldugu goriilmiistiir.
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3.7.1. Altincr aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢o6ziim onerileri

Bu egitim sirasinda annenin,

¢ Oyunda ¢ocugun ilgisini izleme,

e Dinleme becerilerini destekleme,

e Oyunda ortaya ¢ikan dogal dil firsatlarindan yararlanma,

e Oyuncaklart ¢ocugun dil gelisimini destekleme amaciyla kullanma konularinda

zorlandig1 gézlenmistir.

Egitimci aile egitimi sirasinda anneye bu problemleri ¢6zmeye yonelik dnerilerde

bulunmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde egitimci, annenin evde dinleme oyunlarini oynamasini saglamak ve
dinleme oyunlan iliskin yeni oyun fikirleri sunmak i¢in dinleme oyunu planlamistir.
Egitimci-cocuk-anne kuklalar1 dans ettirme oyununu oynarken miizik dinleyerek
kuklalar1 dans ettirmistir. Miizik bitince kuklalarin danst durmustur. Bu oyun sirasinda
cocugun sese tepki verdigi goriilmiistiir. Egitimei, ¢ocugun miizige tepki verdigini
sOyleyerek annenin bu durumu fark etmesini saglamistir. Ayrica evde de oyuncaklari

oynatma gibi basit dinleme oyunlar1 oynamalarini 6nermistir (51. dakika).

Cocugun davranig egitimi
Egitim sirasinda ¢ocugun davranis sorunlarina iliskin her hangi bir problem

gozlenmedigi i¢in egitimci bu konuda anneye dneride bulunmamustir.

Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Egitimci anne-cocuk oyununu gozlemlemek i¢in hazirladigi bebek giysilerini
itiileme ve giydirme oyuncaklarimi genel olarak anlatip anneye vererek oyunu
baslatmistir (18. dakika). Egitimci bu oyunda annenin dogal dil firsatlarindan
yararlanma konusunda ve oyunu siirdiirmekte giliclik yasadigini goézlemlemistir.
Egitimci anne-¢ocuk oyununun sonunda anneye Onerilerde bulunmustur. Annenin oyun
sirasinda ortaya ¢ikan dogal dil firsatlarindan yararlanmasini saglamak icin bebegi
cikartirken “gikarttim”, biberonu acgarken ‘“actim” gibi konusmalarla ¢ocugun dil
gelisimini desteklemesini Onermistir. Annenin bu oyun sirasinda g¢ocugun ilgisini

cekmek icin siirekli ugrastigi ve oyunun aksinin bozuldugu goézlenmistir (32. dakika).
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Egitimci anneye cocugun ilgisini ¢ekemedigi zaman oyunu degistirmesini ya da

cocugun ilgisini takip ederek konu hakkinda konugmasini dnermistir.

Annenin dil geligimini destekleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde “Kedi ve Balik” hikdye kitabina, egitimci-¢cocuk-anne etkinliginde
bakilmistir. Egitimci bu hikayedeki olaylar1 ve karakterleri destekleyecek malzemeleri
(oyuncak kedi ve balik) hazirlamistir. Hikaye kitabina bakarken bu malzemelerle
olaylar1 canlandirmistir. Egitimci ilk ii¢ egitimde oldugu gibi bu egitimde de anneye,
evde hikaye kitaplarina bakmalarint Onermistir. Kiiciik yastaki ¢ocuklarin hikaye
kitabina bakmay1 sevdiklerini, ancak oyuncaklarla daha ¢ok ilgilendiklerini bu nedenle
evde hikaye kitabina bakarken oyuncaklar kullanmay1 onermistir (34. dakika). Tablo

3.12’de altinci aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi oneriler 6zetlenmistir.

Tablo 3.12. Altinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme Cocugun davrams Annenin oyun Annenin dil gelisimini
becerilerini gelistirmek egitimi davramslarini destekleme becerilerini
gelistirmek gelistirmek
e Dinleme oyunlari e Bu konuda 6neride ¢ Oyun sirasinda e Evde birlikte hikaye
oynamasi. bulunulmadi. ¢ocugun ilgisini kitab1 bakmasi.
izlemesi, cocugun o Hikaye kitaplarini
ilgilendigi konu gercek malzemelerle
hakkinda konusmasi. (oyuncaklarla)
¢ Oyunda ortaya ¢ikan destekleyerek bakmasi.
dogal dil firsatlarindan
yararlanmasi.

3.7.2. Altincr aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Altinct aile egitiminin incelendigi degerlendirme toplantisinda danigman, annenin
katitlimin1 arttirmaya yonelik Onerilerde bulunmustur. Annenin gilinliik rutinleri
kullanarak dil gelisimini destekleme, c¢ocuga sorumluluklar verme ve davranis
kontroliinii saglama konularinda egitimci tarafindan desteklenmesini Onermistir.

Danigman, bu egitime iliskin degerlendirmesinde egitimcinin yeterli oldugunu
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diisiinmiis ve diger konularda egitimciye oneride bulunmamistir (Altinci aile egitimi

degerlendirme toplantis1 dokiimii).

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Bu egitimde de egitimcinin, ¢ocukla oyun oynama stratejileri konusunda yeterli
oldugu gozlenmistir. Bu nedenle danigman aile egitiminin degerlendirildigi toplantida

egitimciye ¢ocukla oynama stratejilerine iliskin bir 6neride bulunmamastir.

Egitimin akisim diizenlemek
Bu aile egitiminde, egitimcinin egitimin akisina iligkin uygulamasinda bir sorun

gbzlenmediginden danisman bu konuda egitimciye herhangi bir 6neride bulunmamastir.

Annenin egitime katilimini artirmak

Bu egitimin degerlendirildigi toplantida danigman, ¢ocugun dil gelisiminin oyun,
hikaye bakma gibi etkinliklerin yam sira gilinliik rutinlerdeki firsatlarin
degerlendirilmesi yoluyla desteklenmesini Onermistir. Anneye yemek yapma, banyo
yapma gibi rutinlerin tekrarl dil girdisi sagladigi ve ¢cocuk i¢in anlasilmasi kolay bir dil
icerdigi, gilinliik rutinlerin icerdigi kurallar ve isleyisindeki diizenlilik sayesinde

cocugun davranis egitimine de yardimei olacagi hakkinda bilgi verilmesini 6nermistir.

Danigsman, annenin ¢ocuga iliskin beklentisini arttirmak icin evde giinliik rutinler
sliresince ¢ocuga bezini ¢Ope atma, pijamalarin1 dolaba kaldirma gibi sorumluluklar
vermesini, egitimcinin bu konuda 6neride bulunmasini belirtmistir. Boylelikle annenin

¢ocugun neler yapabilecegi konusunda tecriibe kazanabilmesini amaglanmugtir.

Danigmanin anneye yonelik diger onerisi, cocugun aglayarak isteklerini yaptirma
gibi davranis sorunlart ile bas edebilmesi i¢in disiplin konusunda tedbir almasini
onermistir (Altinc1 aile egitimi degerlendirme toplantisi dokiimii). Danigsman bu

Onerilerin gelecek aile egitiminde anneyle paylasilmasini 6nermistir.

Bu egitim sonrasinda damigsmanin egitimciye verdigi Oneriler Tablo 3.13.’te

Ozetlenmistir.
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Tablo 3.13. Altinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama stratejilerini Egitimin akigini diizenlemek Annenin egitime katilimini

gelistirmek arttirmak

e Damigman bu konuda oOneride [¢ Danigsman bu konuda Oneride |e Giinliik rutinler kurmasini
bulunmamustir. bulunmamustir. Onermesi.

e Rutinler igerisinde ¢ocuga
sorumluluklar vermesini

Onermesi.

¢ Disiplini saglamasini 6nermesi.

3.8. Yedinci Aile Egitimi Hazirh@, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Yedinci aile egitimi 19.01.2015 tarihinde yapilmistir. Bu egitim icin egitimci, top
havuzundan oyuncak bulma, camasir yilkama ve asma, ritim ¢aligmasi ve parmak oyunu
etkinliklerini hazirlamistir. Onceki egitimde egitimci, anneden egitime gelirken hikaye
kitab1 getirmesini istemistir. Annenin getirdigi hikaye kitab1 bakma etkinliginde anne-
cocuk etkilesimi gozlenmistir. Egitimci onceki egitimde oldugu bu aile egitiminde de
cocugun i¢in mama koltugunda oturdugu, etkinliklerin masada gerceklestirildigi bir

diizen saglamistir.

Annenin c¢ocuguyla oynarken oyunlar ¢esitlendirdigi, oyun sirasinda c¢ocuga

uygun bir dil kullandig1, anne ve ¢ocuk arasinda sicak bir iligki oldugu gozlenmistir.

Egitimcinin besinci ve altinci egitimde oldugu gibi bu egitimde de anne-¢ocuk
oyunu i¢in anneye firsat verdigi, oyunu miidahale etmeden izledigi ve oyun sonrasinda,
once anneye oyundaki olumlu yonleri sonrasinda ise gelistirilmesi gereken yonleri
sOyledigi gozlenmistir (36. dakika). Egitimcinin oyuna baslamadan Once oyunun
amacint ve oynama seklini anneye acikladigi, boylece annenin oyun hakkinda bilgi
edinmesini sagladigr gorlilmistiir. Ayrica egitimcinin annenin ihtiyaglarina yonelik
oyunlar planladigi (6rnegin giinliikk rutinlerin paylagilacaglr ¢amasir yikama ve asma
oyunu), egitim sonunda egitimdeki etkinlikler ve oneriler ile ilgili 6zetleme yaparak
annenin hatirlamasin1  sagladigir goriilmiistiir. Egitimci altincit egitimi sonrasinda

danismandan aldig1 onerileri de anneyle paylasmistir.

Egitim sirasinda gozlenen olumlu gelismelerin yaninda hem annede hem de

egitimcide gelistirilmesi gereken konular oldugu goriilmiistiir.
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3.8.1. Yedinci aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Bu aile egitimi sirasinda annenin;
e Cocugun ilgisini takip etme konusunda zorlandig1 gézlenmistir.

Egitimci aile egitimi sirasinda, anneye bu problemleri ¢6zmeye yonelik dnerilerde
bulunmustur. Ayrica egitimci ikinci aile egitiminden sonra danismanin anneye yonelik
yaptig1 onerileri bu egitim sirasinda firsat buldukca sdylemistir. Egitimci aile egitimi
sirasinda, hem bu problemi ¢6zmeye yonelik onerilerde bulunmus hem de onceki aile

egitiminde danigsmanin anneye yonelik;

e Giinliik rutinler kurma,
¢ Rutinler igerisinde ¢ocuga sorumluluklar verme,

¢ Disiplini saglama, onerilerini anneyle paylasmistir.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Cocugun dinleme becerilerinin gelisimini desteklemek igin egitimci bu aile
egitiminde ritim aletleriyle oyun planlamistir. Egitimci birbirinden farkli sesler ¢ikaran
marakas, zil, tef gibi ritim aletlerinin sesini c¢ocuga dinletip, ritim tutarak sarki
sOylemistir. Annenin evde farkli dinleme firsatlarimi saglamasini desteklemek icin
anneye evde fasulye, nohut gibi malzemeleri kutuya koyarak ses ¢ikaran oyuncaklar

yapmasini ve seslerini dinlemelerini 6nermistir (61. dakika).

Cocugun davrams egitimi

Bu aile egitiminde egitimci, anneden bilgi alma asamasinda evdeki nasil zaman
gecirdikleri hakkinda konusmustur. Anne belirli bir rutinin olmadigini, bos vakit
buldukca oynadiklarini ifade etmistir. Bu paylasimdan anne ve ¢ocugun evde belli bir
diizen kurmadiklari, oyunun daha ¢ok plansiz gerceklestigi diisliniilmiistiir. Egitimci
evdeki gilinliik islerin belirli bir rutin igerisinde, ev diizeni bozulmadan siirdiiriilmesi
gerektigini belirtmistir. Bu giinliik rutinler igerisinde c¢ocuk ile oyun oynamak ig¢in
giinde iki kez otuz dakikalik oyunlar planlanmasi gerektigini anneyle paylasmistir (2.
dakika). Egitimci oyunlarin belli bir rutin igerisinde olmasi gerektigini, her giin ayni
saatte, ayn1 ortamda bir oyun Ortiisii sererek oyun oynamalarini Onermistir. Ayrica
anneyle, ¢ocuklarin bu rutinin igerisinde kurallar1 daha ¢abuk 6grendigi ve kurallara

uydugu hakkinda bilgiyi paylagsmistir (7. dakika).
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Annenin ¢ocuga iliskin beklentilerini arttirmasini saglamak i¢in egitimci bu aile
egitiminde annenin ¢ocuga bezini ¢Ope atma, ayakkabisimi rafa kaldirma gibi basit

sorumluluklar vermesini 6nermistir (50. dakika).

Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Anne-¢ocuk etkinliginde anne ve ¢ocuk birlikte evden getirdikleri hikaye kitabina
bakmiglardir. Annenin ¢ocugun yasina uygun hikaye sectigi ve destekleyici malzeme
(oyuncaklar) kullandig1 goriilmektedir. Egitimci; bu etkinlik sirasinda annenin ¢ocugun
ilgisini takip etmedigi ve destekleyici malzemeleri (oyuncaklar1) kullanma konusunda
desteklenmesi gerektigini gozlemlemistir. Bu etkilesimden sonra egitimci, anneye
cocugun ilgisini izlemesini, hikdye bakarken hikaye ile ilgili daha ¢ok destekleyici

malzeme (oyuncak) kullanmasini 6nermistir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Egitimci bu egitimde evdeki giinliikk rutinler yoluyla annenin c¢ocugun dil
gelisimini desteklemesini saglamak i¢in ¢camasir yikama ve asma oyununu planlamistir.
Egitimci, ¢gocuk ve annenin oynadigi bu oyunda egitimcinin anneye giinliik rutinlerde

dil firsatlar1 yaratma konusunda model olmustur (39. dakika).

Tablo 3.14.°de yedinci aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi Oneriler

Ozetlenmistir

Tablo 3.14. Yedinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme Cocugun davranms Annenin oyun Annenin dil gelisimini
becerilerini gelistirmek egitimi davramislarini destekleme becerilerini
gelistirmek gelistirmek
e Dinleme oyunlari e Giinliik bir rutin e Oyun sirasinda e Hikaye kitaplarmi
oynamast. olusturmasi. ¢ocugun ilgisini gercek malzemelerle
e Disiplini saglamasi. izlemesi. (oyuncaklarla)
e Evde ¢ocuga e Evde diizenli bir oyun destekleyerek
sorumluluk vermesi. saati olmasi. bakmasi.
e  Giinliik rutinlerdeki
dil firsatlarindan
yararlanmasi.
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3.8.2. Yedinci aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢oziim onerileri

Bu egitimin incelendigi degerlendirme toplantisinda danisman egitimcinin
uygulamalarin1 ve Onerilerini yeterli bulmustur. Danigsman anneye yonelik Onerilerde
bulunmustur. Egitimcinin annenin katilimini arttirmasini saglamay1 amaglamstir.

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Bu egitimde de egitimcinin, ¢ocukla oyun oynama stratejileri konusunda yeterli
oldugu gozlenmistir. Bu nedenle danisman aile egitiminin degerlendirildigi toplantida

egitimciye ¢ocukla oynama stratejilerine iliskin bir 6neride bulunmamustir.

Egitimin akigin diizenlemek
Bu aile egitiminin degerlendirildigi toplantida; egitimin akisina iliskin bir sorun

gbzlenmemistir. Bu nedenle danisman egitimciye bu konuda 6neride bulunmamastir.

Annenin egitime katilimint arttirmak

Yedinci aile egitimi incelendiginde, danisman ve egitimci, annenin ¢ocukla oyun
oynarken ¢ocugun ilgisini ¢ekmekte zorlandigini, cocugun davranislarini kontrol edip
oyunu siirdiirmekte giicliik yasadigini, annenin davranis sorunlariyla basa ¢ikamadigi
gozlemlemistir. Annenin oyunlart ilgi ¢ekici hale getirme, ¢ocugun ilgisi dagildiginda
bu durumla basa ¢ikabilme konusunda desteklenmesini 6nermistir. Danisman, annede
bu becerilerin gelismesini saglamak i¢in egitimcinin gelecek egitimde egitimci-gocuk
oyunu planlamasini, annenin bu oyuna katilmadan sadece egitimciyi ve cocugu
gozlemlemesini Onermistir. Egitimci-cocuk oyunu bitiminde, egitimci oyun sirasinda
cocugun ilgisini ¢ekmek i¢in yaptiklarini, cocugun davranis sorunlariyla nasil basa
ciktig1 konularinda anneyle konusmasi planlanmistir. Bu egitim sonrasinda danismanin

egitimciye verdigi oneriler Tablo 3.15.’te 6zetlenmistir.

Tablo 3.15. Yedinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama

stratejilerini gelistirmek

Egitimin akisim diizenlemek

Annenin egitime katihmim

arttirmak

e Danigsman bu konuda 6neride

bulunmamustir.

Danigman bu konuda 6neride

bulunmamustir.

Annenin oyun becerilerinin
gelismesini desteklemesi.

Disiplini saglamasini énermesi.
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3.9. Sekizinci Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Sekizinci aile egitimi 03.02.2015 tarihinde yapilmistir. Bu egitim i¢in egitimci;
puding yapma, doktorculuk oyunu, sar makara sarkisini sdyleme etkinliklerini
planlamistir. Anne-¢ocuk etkilesimini bebege mama yedirme oyununda gézlemlemistir.
Egitim asamalar1 Onceki egitimlerde oldugu gibi gerceklesmistir. Bu egitimdeki farkli
bir uygulamaya gidilerek egitimci-¢ocuk etkinligi planlanmistir. Hazirlanan doktorculuk
oyunu, annenin egitimci-cocuk oyununu goézlemesine firsat vermek amaciyla
planlanmistir. Doktorculuk oyununun oynandigi bu etkinli§i anne sadece izlemistir.
Egitimci bu etkinlik sirasinda ¢ocugun ilgisini ¢ekme ve ilgisini takip etme, davranis

sorunlariyla bag etme gibi konularda anneye model olmustur.

Aile egitiminde, ¢ocugun oyun sirasindaki etkilesimlerde “at, a¢, hadi, miyav”
gibi tek kelimeler kullandigi, etkilesimde sira aldigi, oyun sirasinda yetiskin davranigini

taklit ettigi, oyunda ortak ilgi kurdugu ve bazen oyunu yonlendirdigi goriilmiistiir.

Bu egitimde anne, egitimciyle onceki egitimden bu zamana kadar evde giinliik
rutinler olusturmaya calistigini paylasmistir. Annenin oyun sirasinda ¢ocuguyla anlamli
bir etkilesim igerisinde oynadigi ve cocugun ilgisini izledigi, sik sik basit sorular
sordugu, cocugun iletisime katki saglamasini bekledigi, ¢ocugun iletisim davranislarini
anlamlandirdigi ve hemen yanitladigi goriilmiistiir. Ayrica annenin isitme cihazin
takma konusunda daha 1srarci davrandigi gozlenmistir (Sekizinci aile egitimi

degerlendirme toplantisi).

Egitimcinin, son ii¢ egitimde oldugu gibi bu egitimde de anne-cocuk oyunu i¢in
anneye firsat verdigi, oyunu miidahale etmeden izledigi ve oyun sonrasinda, anneye
oyundaki olumlu ydnleri sonrasinda ise gelistirilmesi gereken yonleri sdyledigi
gozlenmistir. Ayrica egitimcinin Onceki aile egitiminde anneyle paylastig1 giinliik
rutinler, disiplin, ¢ocuga basit sorumluluklar verme 6nerilerini hatirlattigi ve onerilerin

nasil uygulandigi ile ilgili anneden bilgi almustir.

Sekizinci aile egitiminde gdzlenen bu olumlu gelismelerin yani sira annede ve

egitimcide gelistirilmesi gereken bazi konularin oldugu goriilmiistiir.
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3.9.1. Sekizinci aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢oziim onerileri

Bu egitimde annenin,;

e Cocugun evde isitme cihazini siirekli kullanmasini saglayabilme konusunda

zorlandig1 gézlenmistir.
Egitimci bu problemi ¢6zmeye yonelik 6neride bulunmustur.
Danigman 6nceki aile egitiminin degerlendirildigi toplantida annenin;

e Oyun becerilerini gelistirme,
e Oyundaki sorunlarla bas edebilme becerileri konusunda desteklenmesini

Onermistir.

Onceki aile egitiminde gozlenen bu problemlerin ¢dziimlenmesi amaciyla,
danisman ve egitimci bu egitim i¢in egitimci-gocuk etkinligi planlamistir. Anne,
egitimci ve c¢ocugun oynadigi doktorculuk oyununu gozlemlemistir. Egitimci bu
etkinlik sirasinda ¢ocugun ilgisini ¢ekme, davranis sorunlariyla bas etme gibi konularda

anneye model olmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Egitimci aile egitiminde bilgi alma asamasinda anneden evde isitme cihazi
kullanimuyla ilgili bilgi almistir. Annenin séylemlerinden ¢ocugun evde isitme cihazini
taktig1 ancak cihazi yaklasik olarak gilinde tic dort saat kullandigi gozlenmistir (4.
dakika). Egitimci daha onceki egitimlerde oldugu gibi bu egitimde de anneye isitme
cithazinin diizenli olarak kullanilmasini, ¢ocugun uyanik oldugu tiim zamanlarda isitme
cihazini takmasi onerilmistir. Cocugun isitme cihazini diizenli olarak kullanmasinin dil

gelisimini destekleyecegi anlatilmustir.

Cocugun davranig egitimi

Annenin bu egitimin sonunda ¢ocukla birlikte evde telefon ile ¢ektikleri oyun
videosunu egitimciye gosterdigi, video bitince “bitti” diyerek telefonu kaldirmaya
calistig1, ancak cocuk bagirdig1 ve ayaklarini mama koltugunun kenarlarina vurarak ses
cikarttig1, annenin kararsiz kaldigi gozlenmistir. Egitimci anneye kararli davranmasi

gerektigini onermistir (56. dakika).
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Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Annenin oyun sirasinda ¢ocuguyla anlamli bir etkilesim icerisinde oynadigi ve
cocugun ilgisini izledigi gozlenmistir. Annenin oyun davraniglar1 konusunda gelisim
gosterdigi diisiiniildiigiinden ve bu egitim sirasinda sorun gozlenmediginden egitimci,

anneye bu konuda 6neride bulunmamustir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde annenin ¢ocuga sorular sordugu, ¢cocugun iletisime katki saglamasini
bekledigi, cocugun iletisim davranislarini anlamlandirdigi ve hemen yanitladigi
goriilmiistiir. Annenin ¢ocugun dil gelisimini desteklemek icin firsatlardan yararlandig:
gozlendiginden bu egitimde egitimci bu konuda anneye Oneri vermemistir. Bu aile

egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi 6neriler Tablo 3.16.’da 6zetlenmistir.

Tablo 3.16. Sekizinci Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davrams

egitimi

Annenin oyun
davramslarim

gelistirmek

Annenin dil gelisimini
destekleme becerilerini

gelistirmek

e [sitme cihazinin
diizenli kullanimi
konusunda 1srarct
davranmasi.

e Cocugun tiim giin
isitme cihazini

takmasini saglamasi.

e Disiplini saglamasi.

e Bu konuda 6neride

bulunulmadi.

e Bu konuda 6neride

bulunulmadi.

3.9.2. Sekizinci aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢oziim onerileri

Bu aile egitiminin incelendigi degerlendirme toplantisinda danigman, annenin

katilimini arttirmaya yonelik 6neride bulunmustur.

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Son egitimlerde oldugu gibi bu egitimde de egitimcinin ¢ocukla oyun oynama

stratejileri konusunda yeterli oldugu goézlenmistir. Bu nedenle danisman bu konuda

egitimciye Oneride bulunmamustir.
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Egitimin akisin diizenlemek
Bu aile egitiminin degerlendirildigi toplantida; egitim akisina iligkin bir sorun

gbzlenmediginden danigsman bu konuda egitimciye 6neride bulunmamustir.

Annenin egitime katilimini artirmak

Egitimde annenin ¢ocugun dinleme becerilerini gelismesini saglamasi i¢in destege
ihtiyag duydugu goriilmiistiir. Danigman, egitimciye annenin ¢ocugun dinleme
becerilerini gelistirmesini saglamasi i¢in desteklenmesini onermistir. Gelecek egitimde,
egitimcinin dinleme firsatlarindan yararlanirken annenin de bu firsatlar1 gérmesini
desteklemesi, dinleme rutinleri olusturarak 6nce kendisi, sonra anne daha sonra ¢cocugun
sesleri dinleyerek taklit etmelerini saglamasi Onerilmistir (Sekizinci aile egitimi
degerlendirme toplantisi). Sekizinci aile egitimi sonrasinda danismanin egitimciye

verdigi oneriler Tablo 3.17.’de 6zetlenmistir.

Tablo 3.17. Sekizinci Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

stratejilerini gelistirmek arttirmak

Cocukla oyun oynama Egitimin akisim diizenlemek Annenin egitime katihmim

e Danisman bu konuda Oneride ¢ Danisman bu konuda Oneride |® Dinleme firsatlarini

model olmasi.

bulunmamustir. bulunmamustir. degerlendirmesini dnermesi.

e Ses taklitleri yaparak anneye

3.10. Dokuzuncu Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Dokuzuncu aile egitimil7.02. 2015 tarihinde yapilmistir. Bu aile egitim icin
egitimci; hikdye bakma, bebeklerle ¢ay partisi, ront oyunlar1 planlamistir. Bu egitimde
egitimci, anne-cocuk etkilesimini, annenin evden getirdigi meyve salatasi yapma
etkinliginde gozlenmistir. Onceki egitimlerde oldugu gibi ayn1 asamalar bu egitimde de

uygulanmistir.

Cocugun Onceki egitime gore bu aile egitimi siiresince isitme cihazin1 daha az ¢ikardigi,

“al, ¢1iktl, mama, tak, hav” gibi anlamli kelimler kullandig1 gozlenmistir.
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Annenin egitim sirasinda ¢ocukla anlamli ve dogal bir etkilesim kurdugu, sik sik
basit sorular sordugu, ¢cocugun cevap vermesi bekledigi, oyunu ¢esitlendirerek oynadigi,
cocugun yasina uygun etkinlikler hazirladigr (37. dakika), oyunlar sirasinda basit
sarkilar sdyledigi (27. dakika) goriilmiistiir. Ayrica annenin disiplin konusunda kararlt
davrandigi, evdeki yasantilarinda giinliik rutinleri olusturmaya bagladigi, ¢ocuk isitme

cithazini ¢ikardiginda 1srarh bir sekilde taktig1 gézlenmistir.

Egitimcinin bu aile egitiminde de anne-cocuk oyunu i¢in anneye firsat verdigi ve
oyunu izledigi goriilmiistiir (38. dakika). Anne-cocuk oyununun ardindan anneye
oyundaki olumlu yonleri vurguladigi, gelistirilmesi gereken yonler hakkinda onerilerde
bulundugu, son iki egitimde anneye verdigi Onerileri hatirlattifi gozlenmistir (7.

dakika).

Dokuzuncu aile egitiminde gdzlenen bu olumlu gelismelerin yaninda hem annede

hem de egitimcide gelistirilmesi gereken konular oldugu goriilmiistiir.

3.10.1. Dokuzuncu aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Bu egitim sirasinda annenin;

e Dinleme becerilerini destekleme,
¢ Oyunda ¢ocugun ilgisini izleme,
e Oyunda ortaya ¢ikan dogal dil firsatlarindan yararlanma,

e Cocugun disiplini saglayabilme konularinda zorlandig1 gézlemlemistir.
Egitimci, bu problemleri ¢6zmek amaciyla anneye Onerilerde bulunmustur.

Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Egitimci, bilgi alma asamasinda evde isitme cihazinin kullanimiyla ilgili anneden
bilgi almistir. Anne isitme cihazimi giinde 2-3 saat taktiklarini, sabah kalkar kalkmaz
veya kahvaltida her zaman diizenli takmadiklarini sdylemistir. Egitimci, uykudan kalkar
kalmaz ve uyanik oldugu tiim saatlerde ¢ocuga isitme cihazini takilmasini, annenin

isitme cihazini takma konusunda israrci davranmasini énermistir (1. dakika).

Cocugun davranig egitimi
Egitimci son iki egitimde oldugu gibi dokuzuncu aile egitiminde de ¢ocugun

davranis egitimi konusunda annenin desteklenmesi gerektigini diistinmiistiir. Bu nedenle
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iceriginde kiiciik ¢cocuklarin disiplin konusunu isleyen bilgilendirici fasikiilii annenin

yararlanmasi i¢in anneye vermis ve okumasini dnermistir.

Annenin oyun davranislarini gelistirmek

Bu egitimde hikdye bakma etkinliginde, annenin c¢ocugun ilgisini izleme
konusunda sorun yasadigi gozlenmistir. Egitimci gézlemledigi bu etkilesim sirasinda
anneye, ¢ocugun ilgilendigi konu hakkinda konusmayi 6nermistir. Egitimci ¢cocugun
ilgisini takip etme konusunda anneye model olmak amaciyla oyuncak arinin ignesine

dokunmus “ batt1” diyerek ve arinin ignesi hakkinda ¢ocukla konusmustur (34. dakika).

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Onceki egitimde oldugu gibi bu egitimde de anne; c¢ocuga sorular sorarak,
cocugun cevap vermesi i¢in bekleyerek, ¢ocukla anlamli ve dogal bir etkilesim kurarak
dil gelisimin desteklemistir. Anne bu konuda yeterli goriilmiis ve bu nedenle aile

egitiminde anneye dil gelisimi destekleme becerilerini gelistirme konusunda oneri

verilmemistir.

Tablo 3.18’.de dokuzuncu aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi

Oneriler 6zetlenmistir.

Tablo 3.18. Dokuzuncu Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davrams

egitimi

Annenin oyun
davramislarim

gelistirmek

Annenin dil gelisimini
destekleme becerilerini

gelistirmek

e Isitme cihazinin diizenli
kullanimi konusunda
1srarc1 davranmasi.

e Cocugun tiim giin

isitme cihazini

takmasini saglamasi.

e (Cocuklarda disiplini
konu alan bilgilendirici

fasikiilii okumasi.

Oyun sirasinda
¢ocugun ilgisini
izlemesi, cocugun
ilgilendigi konu

hakkinda konusmasi.

e Bu konuda Oneride

bulunulmadi.
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3.10.2. Dokuzuncu aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢o6ziim
onerileri

Bu aile egitiminin degerlendirildigi toplantida danigman egitimcinin oyun
becerilerini gelistirmeye yonelik 6neride bulunmustur. Ayrica danisman anneye yonelik
de Onerilerde bulunmustur. Egitimcinin annenin katilimini1 arttirmasini saglamay1

amaglamistir.

Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek

Hikaye bakma etkinliginde egitimci-cocuk-anne “Doktor Ari” hikdyesine
bakmistir. Egitimci hikayedeki olaylar1 destekleyebilmek amaciyla hikayedeki
kahramanlar ve olaylar ile ilgili destekleyici malzeme olarak oyuncak maymun, saat,
elma, oyuncak doktor seti ve oyuncak ar1 kullanmistir. Egitimcinin hikayedeki olaylari
ayrintili bir sekilde paylastigi, etkinlik akisinin yeterli hizda gerceklesmedigi ve bu
ylizden c¢ocugun bir siire sonra sikildigi goézlenmistir (35. dakika). Danigsman
etkinliklerde siirenin ve islenisin ¢ocugun yasina uygun olmasini gerektigini dnermistir

(Dokuzuncu aile egitimi gegerlik giivenirlik komitesi toplantist dokiimii).

Egitimin akisim diizenlemek
Egitimci; egitimin akigina iligskin diizenlemeleri bu egitimde de uygun sekilde

gergeklestirmistir. Bu nedenle danisman egitimciye bu konuda 6neride bulunmamugtir.

Annenin egitime katilimini artirmak

Danigman annenin evde oynayabilecegi oyunlarin ¢esitliligini saglamak amaciyla
egitimecinin gelecek egitimde anneye “Dolu Dolu Bir Giin” ve “Giinliigime Ek
Aktiviteler” kitapgiklart vermesini ve annenin bu kaynaklari incelemesini onermistir

(Dokuzuncu aile egitimi gecerlik giivenirlik komitesi toplantis1 dokiimii).

Dokuzuncu aile egitimi sonrasinda danismanin egitimciye verdigi oneriler Tablo

3.19.°da 6zetlenmistir.
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Tablo 3.19. Dokuzuncu Aile Egitimi Sonrasinda Egitimciye Verilen Oneriler

Cocukla oyun oynama Egitimin akisim diizenlemek Annenin egitime katihmim
stratejilerini gelistirmek arttirmak
o Etkinliklerde siirenin ve e Danigsman bu konuda 6neride |e Oyunla ilgili kaynaklar1
islenigin ¢ocugun yasina uygun bulunmamustir. okumasini tavsiye etmesi.
olmasi.

3.11. Onuncu Aile Egitimi Hazirhgi, Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Onuncu aile egitimi 03.03.2015 tarihinde yapilmistir. Egitimci bu egitim i¢in; tek
kart resim bakma-6rdek yikama, ¢oraba oyuncak saklama-bulma, sarki sdyleme-parmak
oyunu etkinliklerini planlamistir. Anne-cocuk etkilesimini annenin evde getirdigi

oyuncak ile kurdugu oyun sirasinda gozlenmistir.

Cocugun anlamli sézciiklerinin arttig1, isitme cihazini daha uzun siire taktigi ve

davranis sorunlarinin azaldig1 gozlenmistir.

Bu egitimde annenin seslere dikkat cektigi, cocukla dogal bir etkilesim kurdugu,
basit sorular sordugu, oyunda ¢ocugun ilgisini izledigi, oyun sirasinda anlaml dil girdisi

sagladigi (37. dakika), disiplini saglama konusunda daha kararli davrandigi gozlenmistir

Egitimcinin planladigi etkinliklerin islenisini ve siliresini ¢ocugun yas dzelligini
dikkate alarak uyguladigi, besinci aile egitiminden itibaren anne-¢ocuk oyununa firsat
verdigi, anne-cocuk oyununu miidahale etmeden izledigi, gbzlemledigi olumlu yonleri
ve gelistirilmesi gereken konular1 anneyle paylastigi (37. Dakika), egitimin sonunda

yapilan etkinlikleri ve dnerileri 6zetleyerek anneye hatirlattigi (59. dakika) goriilmiistiir.

3.11.1. Onuncu aile egitiminde annede gozlenen problemler ve ¢éziim onerileri

Bu aile egitimi sirasinda annenin;
e Cocugun dil gelisimini destekleme zorlandig1 gézlenmistir.

Egitimci, aile egitimi sirasinda anneye, hem bu problemleri ¢6zmeye yonelik ve
hem de evde oynayabilecekleri oyun cesitleri hakkinda fikir vermek amaciyla da

Onerilerde bulunmustur.
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Cocugun dinleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde annenin, ¢ocugun isitme cihazini takmasi konusunda daha israrci ve
tutarli davrandigi ve ¢ocugun isitme cihazini Onceki egitimlere gére daha uzun siire
cikarmadan taktig1 gozlenmistir. Bu nedenle egitimci anneye bu konuda Oneride

bulunmamustir.

Cocugun davranis egitimi

Egitim sirasinda ¢ocugun davranis sorunlarinin azaldifi, c¢ocugun isteklerini
aglayarak yaptirmak istemesi durumunda annenin sakin davrandigi ve cocugun
dikkatini bagka yone ¢ektigi godzlenmistir. Annenin, ¢ocugun disiplinini saglama
konusunda gerekli tedbirleri aldig1 gézlenmistir. Bu nedenle egitimci, anneye bu konuda

Oneride bulunmamustir.

Annenin oyun davranislarim gelistirmek

Egitimci-cocuk-anne bu egitimde tek kart resim bakarak Ordek yikama oyunu
oynamigstir (25. dakika). Egitimci etkinlik i¢in 6rdek yikama konulu tek kart resim ve bu
resmi destekleyecek oyuncak ordek, su, legen, sampuan ve havlu kullanmistir. Egitimci
bu oyunda oyuncaklar1 resimdeki olaylar1 canlandirmak i¢in oyuncaklardan
yararlanmistir. Oyunun sonunda egitimci, anneye evde resimler bakip onlar

oyuncaklarla olaylar1 dramatize ederek oyunlar oynamalarint 6nermistir.

Egitimci, annenin evde oynayabilecegi oyunlar hakkinda fikir gelistirebilmesini
saglayabilmek amaciyla anneye “Giinliigiime Ek Aktiviteler” ve “Dolu Dolu Bir Giin”

kitapgiklarin1 okumasini 6nermistir.

Annenin dil gelisimini destekleme becerilerini gelistirmek

Bu egitimde ¢ocugun annesinin sordugu sorulara anlamsiz seslerle cevap verdigi
gozlenmistir. Ornegin; annenin elinde tuttugu isitme cihazini g¢ocuga gdsterdigi ve
“cihazlarmi takalim m1?” sorusunu sorup bekledigi, cocugun ise kulagini gostererek “
da da da” seslerini kullanarak annesine cevap verdigi gozlenmistir (4. dakika). Egitimci
bu etkilesim sirasinda anneye ¢ocugun ‘tak’ demek istedigini, bu durumda ¢ocugun

sOylemek istedigi kelimeyi yetiskinin sdylemesini onermistir.

Anne, egitimciye evde cocugun konusmalar1 taklit etmeye calistigini ve bu

durumda kelimeleri heceleyerek sdyletmeye calistigini ifade etmistir. Egitimci ¢ocukla

100



konusurken hecelemeden dogal ritminde konusmasini Onermistir. Tablo 3.20.°de

onuncu aile egitimi sirasinda egitimcinin anneye verdigi oneriler 6zetlenmistir.

Tablo 3.20. Onuncu Aile Egitimi Sirasinda Anneye Verilen Oneriler

Cocugun dinleme

becerilerini gelistirmek

Cocugun davranig

egitimi

Annenin oyun
davramslarim

gelistirmek

Annenin dil gelisimini
destekleme becerilerini

gelistirmek

e Bu konuda Oneride

bulunulmadi.

Bu konuda Oneride

bulunulmadi.

e Evde resimler kartlar
bakmalart.

e Resimli kartlardaki
olaylar1 oyuncaklarla
canlandirarak oyunlar
oynamalari.

e Oyunla ilgili

kaynaklari incelemesi.

e Cocugun soylemek
istedigi ancak ifade
edemedigi kelimeleri/
climleleri yetigkinin
ifade etmesi.

o Etkilesimde
hecelemeden, dogal

ritimde konugmasi.

3.11.2. Onuncu aile egitiminde egitimcide gozlenen problemler ve ¢6ziim onerileri

Onuncu aile egitiminin degerlendirildigi gecerlik giivenirlik toplantisinda
danisman, bu aile egitimi uygulamasinda egitimciyi; ¢ocukla oyun oynama, egitimin
akisin1 diizenleme ve annenin katilimini saglama konusunda yeterli bulmustur. Bu

F TS

nedenle danisman; “Cocukla oyun oynama stratejilerini gelistirmek”, *“ Egitimin akisini
diizenlemek” ve “Annenin egitime katilimini arttirmak” konularinda egitimciye 6neride

bulunmamastir.

3.12. Aile Egitimi Siirecinde Annede Gozlenen Degisimler

Yukarida ayrintili olarak agiklanan on seans aile egitimi sonucunda annede ve
egitimcide ortaya ¢ikan degisimler nelerdir sorusunun cevaplari, seans ve degerlendirme
toplantis1 dokiimleri ve arastirmaci gilinliiklerinden elde edilmigtir. Tablo 3.21. ve

3.22.°de bulgular 6zetlenmistir.
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Tablo 3.21. Aile Egitimi Siirecinde Annede Gézlenen Degisimler

Egitim Sayis1

Gozlenen Degisim

2. Aile Egitimi

Oynadig1 oyun veya oyuncak ile ilgili konusarak ¢ocuga anlaml dil girdisi
sagladi.

3. Aile Egitimi

Evde isitme cihazini kullanmaya daha ¢ok dikkat etmeye bagladi.
Soyledigi kelimeleri/climleleri/yonergeleri gocugun anlamamast durumunda
kendisi yaparak gosterdi ve tekrar sdyledi.

Anlaml dil girdisi sagladu.

4. Aile Egitimi

Soyledigi kelimeleri/climleleri/yonergeleri gocugun anlamamasi durumunda
kendisi yaparak gosterdi ve tekrar soyledi.

Anlaml dil girdisi sagladi.

5. Aile Egitimi

Ses taklitleri yapt.

Seslere dikkat ¢ekerek cocugun dinleme becerilerini gelistirebilecek dinleme
firsatlarindan yararlandi.

Cocukla anlamli bir etkilesim gergeklestirdi.

Etkilesimler sirasinda ¢ocugun ilgisini izledi.

Cocugun anlayabilecegi basit sorular sordu.

Soyledigi kelimeleri/cltimleleri/yonergeleri ¢ocugun anlamamasi durumunda
kendisi yaparak gosterdi ve tekrar soyledi.

Oyun sirasinda ¢ocugun hoslandig: sarkilar soyledi.

6. Aile Egitimi

Oyun sirasinda sik sik sorular sordu.

Cocugun sorulara cevap vermesi i¢in bekledi.
Oyun sirasinda sesleri dinlemeye dikkat ¢ekti.
Oyunu ¢ocugun dikkatini ¢ekici bir sekilde baslatti.
Cocugun ilgisini oyuna ¢ekmeyi basardi.

Oyun sirasinda oyun ile ilgili sarkilar sdyledi.

Cocuga seslenirken dokumadi, sadece ismiyle seslenerek ¢agirdi.

7. Aile Egitimi

Oyun oynarken oyunu cesitlendirdi.

Oyun sirasinda ¢ocugun anlayabilecegi uygun bir dil kullandu.

8. Aile Egitimi

Oyun sirasinda ¢ocukla anlamli bir etkilesim igerisinde oynadi.
Cocugun ilgisini izledi.

Cocugun anlayabilecegi basit sorular sordu.

Cocugun iletisime katki saglamasini bekledi.

Cocugun iletisim girisimlerini hemen yanitladi.

[sitme cihazini takma konusunda daha 1srarc1 davrandi.
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Tablo 3.21. (Devam) Aile Egitimi Siirecinde Annede Gozlenen Degisimler

9. Aile Egitimi e Anlaml ve dogal bir etkilesim kurdu.

e Cocugun anlayabilecegi basit sorular sordu.

e Cocugun sorulara cevap vermesi i¢in bekledi.

e  Oyunu gesitlendirerek oynadi.

e Dogrudan 6gretim amacgl oyunlar yerine c¢ocugun yasmna uygun etkinlikler
hazirladi.

e Oyun sirasinda ¢gocugun hoslandig: sarkilar sdyledi.

e Cocugun davranis kontroliinii saglama konusunda kararli davrandi.

e Evdeki yasantilarinda giinliik rutinleri olusturmaya basladi.

e Cocuk isitme cihazini ¢ikardiginda israrl bir sekilde takt.

10. Aile Egitimi ¢ Oyun sirasinda sesleri dinlemeye dikkat cekti.
e (Cocukla dogal bir etkilesim kurdu.

e Cocugun anlayabilecegi basit sorular sordu.

e (Cocugun ilgisini izledi.

e Oyun sirasinda anlamli bir dil girdisi sagladi.

e Cocugun disiplinini saglama konusunda kararli davrandi.

Tablo 3.21.°de goriildiigii gibi anne egitimler siiresince giderek artan bigimde
cocugun dil gelisimini destekleyecek firsatlar1 yakalamaya baslamis ve oyun
becerilerini gelistirmistir. Bununla birlikte disiplin ve cihaz kullanma konusunda hala

sorun yasadig1 6nceki bolimde belirtilmektedir.

Anne ile yapilan son goriismeden elde edilen veriler annenin degisimine iliskin
bulgular1 desteklemektedir. Anne; “Ben de evde evcilik oynardim ama tabi ki biraz daha
farkl olurdu. Simdi biraz daha farkli sey yapiyorum. Yani oyun, hani bes dakikalik oyun
bize oldu on dakika. Oyle séyleyeyim. Sizin gosterdiginiz sekilde, ben hani ne bileyim,
bir kitabt “Aa! Bak surada su varmis.” Ama hani benim aklima gelmezdi oradaki bir
objeyi de oradan c¢ikarp canlandirmak, onu konusturmak ya da ne bileyim oyuna
doniistiirmek. Onlar aklima gelmezdi. Mesela o kitaba ilgisini arttiran, zamani uzatan

’

bir yarar: oldu." ifadesiyle aile egitimlerinin oyun becerisini gelistirme konusunda

destek sagladigini anlatmigtir.
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3.13. Aile Egitimi Siirecinde Egitimcide Gozlenen Degisimler

Tablo.3.22. Aile Egitimi Siirecinde Egitimcide Gézlenen Degisimler

Egitim Sayis1 Gozlenen Degisim

2. Aile Egitimi e Oyun kurma ve oyunu genisletme konularinda anneye model oldu.

e Opyun sirasinda seslere dikkat ¢ekerek dinleme firsatlarindan yararlandi.

e Opyun sirasinda ¢ocugun ilgisini izledi.

e Annenin olumlu oyun davraniglarini onayladi.

e  Egitimin sonunda, egitimde yapilan etkinlikler ve onerilerle ile ilgili kisa bir

Ozetleme yapti.

3. Aile Egitimi e Aileden bilgi alma asamasim daha kisa siirede gergeklestirdi.

e Bu egitimde egitimci anne ve ¢cocugun oyun oynamasina daha fazla firsat verdi.

e Opyun sirasinda seslere dikkat ¢ekerek dinleme firsatlarindan yararlandi.

e Oyuncaklar1 oyun sirasina uygun sekilde ¢ikardi ve oyun bitiminde oyuncaklar
tamamini kaldirdiktan sonra yeni bir oyuna bagladi.

e Egitimin sonunda, egitimde yapilan etkinlikler ve dnerilerle ile ilgili kisa bir
Ozetleme yapti.

e Egitim sonunda annedeki olumlu gelismeleri vurguladi ve anneyi bu konuda

destekledi.

4. Aile Egitimi e Aileden bilgi alma asamasini olmas1 gereken siirede (5-10 dakika) tamamladi.

e Annenin oyunlara katilimimi destekledi.

e Annenin ihtiyaglarina yonelik oyunlar planladi. (sarki sGyleme)

e Oyuncaklart oyun sirasina uygun sekilde ¢ikardi ve oyun bitiminde oyuncaklari
tamamin kaldirdiktan sonra yeni bir oyuna bagladi.

e Oyun sirasinda seslere dikkat ¢ekerek dinleme firsatlarindan yararlandi.

e Annenin olumlu etkilesim davraniglarini onayladi.

e Egitimin sonunda, egitimde yapilan etkinlikler ve dnerilerle ile ilgili kisa bir

Ozetleme yapti.

5. Aile Egitimi e Anne ve gocugun oynamasina firsat verdi. Bu egitimde anne ve gocuk oyunu
bolimii gozlemlendi.

e Annenin duygusal durumuna duyarli davranarak etkin bir sekilde dinledi. Annenin
duygularini anlatarak rahatlamasini sagladi.

e Anne evde yaptig1 etkinlikleri anlattiginda egitimci bu etkinlikleri dinledi,
onayladi.

e Egitim sirasinda annenin yaptigi olumlu davranislar sik sik onayladi.

e Anneye evde yapabilecegi etkinlikler konusunda 6nerilerde bulundu.
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Tablo.3.22. (Devam) Aile Egitimi Siirecinde Egitimcide Gozlenen Degisimler

6. Aile Egitimi

Egitim akisina dikkat etti. Bu egitimde egitim akisinin artik rutin bir sekilde
gerceklesmeye bagladigi gdzlemlendi.

Anne ve ¢cocugun oyun oynamasina firsat verdi.

Anne-cocuk oyununa miidahale etmeden oyunu izledi.

Oyun sonrasinda, 6nce anneye oyundaki olumlu yo6nleri sonrasinda ise

gelistirilmesi gereken yonleri sdyledi.

7. Aile Egitimi

Annenin ihtiyaglarina uygun dnerilerde bulundu.

Annenin bu 6nerileri anlamamasi iizerine anlatimlarini egitimin genelinde
konusmaya ve farkli 6rneklerle agmaya galisti.

Egitim akisina dikkat etti. Bu egitimde egitim akisinin artik rutin bir sekilde
gerceklesmeye bagladigi gdzlemlendi.

Anne ve ¢ocugun oyun oynamasina firsat verdi.

Anne- ¢ocuk oyununa miidahale etmeden oyunu izledi.

Oyun sonrasinda, 6nce anneye oyundaki olumlu yonleri sonrasinda ise
gelistirilmesi gereken yonleri sdyledi.

Egitimci, yeni bir oyuna baslamadan 6nce oyunun kurallarin1 ve oynama seklini
anneye agiklayarak, annenin oyun dncesinde oynanacak oyuna iligkin bilgi

edinmesini sagladi.

8. Aile Egitimi

Anne ve ¢ocugun oyun oynamasina firsat verdi.

Anne-¢ocuk oyununa miidahale etmeden oyunu izledi.

Oyun sonrasinda, 6nce anneye oyundaki olumlu yo6nleri sonrasinda ise
gelistirilmesi gereken yonleri sdyledi.

Planladig bir oyunu ¢ocukla oynadi ve anneye model oldu.

Onceki egitimde anneye verdigi 6nerileri; giinliik rutinler, disiplin, cocuga basit

sorumluluklar verme, cihaz kullanimi gibi konulari hatirlatti.

9. Aile Egitimi

Anne ve gocugun oyun oynamasina firsat verdi.

Anne- ¢ocuk oyununa miidahale etmeden oyunu izledi.

Oyun sonrasinda, 6nce anneye oyundaki olumlu yo6nleri sonrasinda ise
gelistirilmesi gereken yonleri sdyledi.

Onceki egitimlerde anneye verdigi nerileri hatirlatti.

10. Aile Egitimi

Planladig: etkinliklerin islenisini cocugun yas 6zelligini dikkate alarak uyguladi.
Anne ve ¢ocugun oyun oynamasina firsat verdi.

Anne-¢ocuk oyununa miidahale etmeden oyunu izledi.

Oyun sonrasinda, 6nce anneye oyundaki olumlu yonleri sonrasinda ise
gelistirilmesi gereken yonleri soyledi. Egitimin sonunda, egitimde yapilan

etkinlikler ve 6nerilerle ile ilgili kisa bir 6zetleme yapti.
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Tablo 3.22°de goriildiigii gibi egitimci egitim akisinda anne ve ¢ocugun oyun
oynamasi i¢in daha fazla zaman ayirma, anne ve ¢ocugun oyunda daha ¢ok gdzlem
yapma, anne ve ¢ocukta ortaya c¢ikan olumlu 6zelliklere dikkat ¢cekme, anneye verilen

onerileri destekleme konularina daha fazla yer vermeye baglamistir.

Egitimcinin, bu arastirma siirecine iliskin diislincelerini  yazdigi giinliik
egitimcinin degisimi konusundaki bulgular1 desteklemektedir. Egitimci, bu arastirmanin
kendi gelisimi iizerindeki etkilerini anlatirken; “Aile egitimlerinde anne-¢ocuk oyununa
firsat verdigimde, annenin ¢ocuguyla oynamasi igin yeterli siireyi tamidigimda anne-
cocuk etkilesimini daha fazla gozlemleme firsati buldum. Anne—¢ocuk etkilesimini
vaklasik 10 dakika goézlemledigimde annenin oyun sirasinda kullandigi dili, oyun
davramslarini, ¢ocugun gelisimini daha net gozlemleyebildim.”’(Giinliik 15) sozleriyle
egitim akisinda anne ve ¢ocugun oyun oynadigi boliimii diizenlemenin yarattigi olumlu

etkiyi ifade etmistir.

3.14. Katilmci Annenin Egitim Siireci Hakkindaki Goriisleri
3.14.1. Anne ile ilk goriisme

Anne ile ilk gdriisme; anneden ¢ocuguyla ilgili bilgi almak ve aile egitimlerine
iliskin beklentilerini 6grenmek amaciyla yapilmistir. Bu goriismeden elde edilen
bulgular, ¢ocugun dogum sonrasi tarama testinden gegtigini, cocugunun bir¢cok saglik
sorunu yasadigini, bir buguk aylikken de isitme kaybinin tanilandigini ve diger saglik
sorunlarina eklenen isitme kaybinin aileyi olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir.
Goriismedeki diger bulgular, annenin daha 6nce hi¢bir egitim kurumundan bu konuda
bir egitim almadigini, tip fakiiltesinin yonlendirmesi ile merkeze gelerek egitim almaya

basladigin1 gostermektedir.

Anneye aile egitimi ile ilgili beklentileri sorulmustur. Anne, egitimcinin bu
konuda daha tecriibeli oldugunu, aile egitimlerinde kendisinde gordiigii eksik yonlerin
gosterilecegini diisiindiigiinii sOylemistir. Anne, ¢cocuguna normal igiten bir ¢ocuk gibi
davrandigini ancak kendilerini nelerin bekledigini tam olarak bilmedigini, ¢cocugunun
kulaklik taktig1 icin nasil tepkiler verecegini egitimcilerin bildigini, kendisinin bu
egitimlerde bir seyler 6grenerek g¢ocuguna egitim konusunda daha c¢ok yardimci
olabilecegini belirtmistir. Anne “psikolojisi bozuk, ya ¢ok ofkeli, ya icine kapanik bir

cocuk yetistirmektense sosyal hayata katilan, kendisiyle barisik, mutlu bir c¢ocuk
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olmasini tercih ederim. Benim tek amacim o. “ sézleriyle egitimlerde d6grendiklerinden
yararlanarak ¢cocugunun gelisimini desteklemek istedigini anlatmistir. Anne ile yapilan

ilk gériismenin sorular1 ve annenin verdigi cevaplar Ek-8’de gdsterilmistir.

3.14.2. Anne ile son goriisme

Anne ile son gorisme 10 seans siiren aile egitimi uygulamasindan sonra
10.03.2015 tarihinde yapilmistir. Anne ve cocuk arastirma merkezine gelmis ve
gorlisme egitimci tarafindan gerceklestirilmistir. Son gériismenin genel amaci annenin,
aile egitimi siirecine iligkin diiglincelerine bagvurmaktir. Anne “Simdi agik¢ast ben
buraya da yazdim da (mektubu gosteriyor) aile egitimi deyince benim kafamda olusan
olgu, birka¢ saatten olusan, anneyle babaya isitme engelli ¢cocuklarin nasil ozelliklere
sahip oldugunu belirten, onlara nasil davraniimasini anlatan, iste gelecekte
egitimlerine nasil bir yoén verilecek bu tir bir... nasil diyeyim, seminer gibi
bilgilendirmek amag¢h bir sey diisiinmiistiim... Sonra hani ilk gelipte oyun
oynadigimizda sasirmigtim.” sozleriyle aile egitimine iliskin beklentilerinin ilk

egitimden sonra farklilagtigini ifade etmistir.

Gorlismede annenin aile egitimlerinde oynanan oyunlar hakkindaki diisiinceleri
sorulmustur. Anne “Burada birlikte oynadigimiz oyunlarda benim uygulayamayacagim
hi¢bir sey yoktu ki. Bir¢ogu da zaten benim oynayabilecegim oyunlar ama sunug tarzi

2

farklvydi. Ben onlart 6grenmis oldum yani...” sozleriyle ile egitimlerinde oynanan

oyunlarin evde de uygulanabilir oldugunu dile getirmistir.

Anneye aile egitimlerinin yarar1 hakkinda diisiinceleri sorulmustur. Anne; “Obiir
cocuklarimi ve Ece’nin kendi yasitlarini diistiniiyorum, Ece en azindan oturup oynayan
bir ¢ocuk oldu. Onunla oturup oynandigi zaman sakin, kural koyuldugu zaman
kurallara uyabilen, yon verildiginde o yone dogru gidebilen bir ¢ocuk.” seklinde ifade
etmistir. Bu goriismeden elde edilen bulgu, aile egitimlerinin annenin ¢ocugundaki

degisim ve gelisimleri fark etmesini destekledigini gostermektedir.

Anne aile egitimleri hakkindaki diisiincelerine sunlar1 da eklemistir; “sonra oyun
oynadigimizda, tabii ki ben bazi seyleri biliyor olmama ragmen, dedigim gibi sunus
tarzimin farkli olmasi, onu ilgi ¢ekecek seylerin farklilasmasi, yani burada oynarken

onun ilgisini ¢ekebilmek falan o tiir seylerde ben de onlari ogrendim.” Anne bu
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sOzleriyle aile egitiminden oyun kurma, oyunu genisletme, oyunu ilgi ¢ekici hale

getirme konularinda yarar sagladigini ifade etmistir.

Aile merkezli uygulamalarda ailenin olumlu 6zelliklerine odaklanarak aileyi
giiclendirme hedeflenmektedir. Bu goriisme verilerinden elde edilen diger bulgu,
aragtirma kapsaminda aile egitimi silirecinde annenin bu konuda desteklendigini
gostermistir. Anne “Egitimle her seyin asilabilecegine inaniyorum, o (egitim) ona yon
verecek. Belki ileride sey olmayacak, alim olmayacak ama biz birlikte bir geyler
paylasacagiz, birlikte bir seyleri daha kolay halledebilecegiz yani... evet tabi, ben
korkmuyorum, simdi ben onunla birlikte olduktan sonra, ben ona yardimct olduktan
sonra, o benimle, biz onunla bir ¢ok seyi asabilecegimize inaniyorum” sozleriyle
kendini daha iyi hissettigini ve giicliiklerle basa ¢ikabilme giiclinii kendinde gordiigiinii

sOylemistir.

Ozetle, bu goriismeden elde edilen bulgular annenin aile egitimi ¢alismalarindan
oyun kurma, oyunu genisletme ve ¢ocugun davranis kontroliinii saglama, ¢ocuktaki

degisim ve gelisimleri fark etme konularinda yarar sagladigini gostermistir.

Gorlisme verilerinden elde edilen diger bulgu, annenin egitim siirecinde ¢ocugun
kullandig1 isitme cihazi ile ilgili sorunlar1 giderme konusunda daha fazla bilgiye ihtiyag
duydugu yoniindedir. Anne ile yapilan son goriismenin sorulari ve annenin verdigi

cevaplar Ek-9°da yer almaktadir.

3.14.3. Annenin mektubu

Arastirma sonunda, anneyle son goriismenin yapildigi giin anne egitimciye kendi
yazdigr mektubu vermistir. Anne bu mektupta tani, cihazlandirma ve aile egitimi
stirecinde yasadiklarin1 yazili olarak ifade etmistir. Anne aile egitimine ilk kez
katildiginda yasadigr duygulart “ Jlk aile egitimine basladigimizda hayal kirikligina
ugradim. Biz gelmis, yaklasik bir saat oyun oynayp geri dontiyorduk. Benim
diisiindiigiim ise baska ailelerle birlikte yapilacak toplantilar seklinde idi. Igerigini de
sovle diigiinmiistiim; ne gibi sorunlarla karsilasacagimiz, c¢ocuklarimiza nasil
davranmaliyiz, egitim icin neler yapabiliriz idi.” sozleriyle aile egitimine iliskin

beklentileri ile uygulamanin farkli oldugunu ifade etmistir.
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Anne yazdig1 mektupta “Aslinda aile egitiminde, bilip de farkinda olmadigimiz
detaylar: goriiyoruz. Biz evde uygulamalara da devam ediyoruz. Onunla oyun
oynadigimizda daha sakin bir ¢ocuk oluyor. Paylasmayt biliyor. Ona soylenenleri
gostermeden anliyor. Su anda bize artisimin ¢ok oldugunu diigiiniiyorum.” sozleriyle

aile egitimlerinden olumlu yonde yarar sagladigini ifade etmistir.

Ayrica anne bu mektubunda, esinin de aile egitimlerine katilmasini istedigini
ancak esinin is yogunlugunu gerekge goOstererek aile egitimlerine gelmedigini
anlatmistir. Bu sdylemlerden ¢ocugun sorumlulugunu alma konusunda annenin, esinden

destek gormek istedigi diistiniilmiistiir.

Anne, bir yandan aile egitimlerine devam ederken diger yandan da isitme cihazi
kullanimi, basit arizalar1 tespit etme ve ¢ocugun isitme kaybina iligkin bilgi edinme gibi

odyoloji alanindaki konularda da destege ihtiya¢ duydugunu belirtmistir.

3.15. Egitimcinin Egitim Siireci Hakkindaki Goriisleri

Arastirmacinin/egitimeinin arastirma silirecinde kayit ettigi giinlilklerden elde
edilen veriler incelenerek “Egitim siirecine iligskin egitimcinin diisiinceleri nelerdir?”
sorusu yanitlanmigtir. Arastirmaci /egitimci, bu c¢alismaya bagladiginda isitme kayiph
cocugu olan ailelerle yaklasik 5 yildir aile egitimi yapmakta oldugunu, ancak 6zellikle
0-2 yas grubunda isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerle ¢alisma deneyiminin yetersiz
oldugu belirtmistir. Egitimci bu yas grubunda olan isitme kayipli ¢ocuklar igin
hazirladig1 oyunlar genisletmekte giicliikler yasadigini, ailelerin egitim siirecine aktif
katilimin1 saglamakta zorlandigini, aile egitimi hazirlig1 ve aile egitimi degerlendirmesi
yapmada zaman sikintis1 yagadigini belirtmistir (Gilinliik 1). Arastirmacinin/egitimcinin
aile egitimi siirecinde yasadigt bu sorunlar bu arastirmaya baslama gerekcesini

olusturmustur.

Egitimci; “Simdiye kadar yaptigim aile egitimlerinde bir¢ok farkli oyun planlamg
ve uygulamistim. Ancak bu arastirma kapsaminda aile egitimi degerlendirmelerinde
danigsmanimin  “Cocugun oyun ile ilgilenmemesi durumunda egitimcinin anne ile
oynamaya devam etmesi, oyunda ¢ocugun taklit etmesi i¢in israrct olunmamasi,
etkinliklerde islenigin ve siirenin ¢ocugun yas diizeyine uygun olmasi” gibi onerileri

oyunlarin akisint diizenlememi, daha etkili siirdiirmemi saglad:.” sozleriyle arastirma

109



siirecinde danigmanin Onerilerinin kendisini oyun konusunda destekledigini ifade

etmistir.

Egitimci aile egitimini konu alan bu arastirmaya basladiginda, planladig1 oyunlara
ailelerin katilimini1 sagladig1 ancak egitimin genelinde egitimcinin ¢ocukla oynadigini
gozlemistir. Egitim akist i¢inde anne ve ¢ocugun oyun oynadigi bir agsama oldugunu
bilmesine ragmen egitimci bu oyunlara sik sik miidahale ettigi ve bu nedenle anne ile
cocugun etkilesimini gozlemleyemedigini belirtmistir. Egitimci, danismanin her aile
egitimi sonrasinda verdigi Onerilerin ailenin egitime katilimini saglamasinda yararh
oldugunu belirtmistir. Ayrica egitimci, danismanin baska bir aile egitiminden anne ve
¢ocugun oyun oynadigi egitimcinin goézlemledigi boliimiin video kaydini gostermesinin

egitim akisini diizenlemesinde etkili oldugunu belirtmistir (Giinliik 15).

Egitimci bu aragtirmada egitim siirecine iliskin gorislerini “Bu arastirma
stirecinde aile egitimi alaminda tecriibeli bir uzmanla (damismanimla) ¢alisarak ve
onerileriyle yonlendirilerek kiigiik yas grubunda ¢ocugu olan ailelerle ¢calisma tecriibesi
kazandim. Arastirmanmin basindaki durumuma gére daha iyi bir uygulama yaptigimi
diistiniiyorum ve bu durumda aile egitimcisi olarak kendimi daha iyi hissediyorum.”

seklinde ifade etmistir (Giinliik 15).
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4. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu aragtirmanin temel amaci isitme kayipli ¢ocugu olan bir ailenin dogal isitsel-
sozel yaklagimla gergeklesen aile egitimi siirecinin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda aile egitimi siireci ayrintili olarak incelenerek siiregte karsilan sorunlar
belirlenmis ve bu sorunlarin nasil ¢oziimlendigi, annede ve egitimcide gozlenen

degisimler, annenin ve egitimcinin siirece iliskin diisiinceleri incelenmistir.

Arastirma siirecinde uygulanan aile egitimi verileri incelenerek dogal isitsel-sozel
yaklagimla gerceklesen bir aile egitiminde aile egitimi siireci nasil gergeklesmistir
sorusuna yanit aranmistir. Bu arastirmada tiim aile egitimi uygulamalari, aragtirmanin
katilimcist olan isitme kayipli cocuk ve ¢ocukla tiim giin birlikte olan ve bakimindan
sorumlu olan annesi ile gerceklestirilmistir. Vygotsky, cocugun erken donemde
gelisiminde 6zellikle yakin ¢evresinin, ailesinin etkili oldugu vurgulamaktadir (Bodrova
ve Leong, 2010 s. 47-59). Cocugun bulundugu aile ve aile i¢indeki etkilesimleri erken
cocukluk gelisimini etkilemektedir. Bu nedenle erken donemde cocugun egitimi ile
ilgili verilen hizmetlerin sadece ¢ocuga degil cocuk ile birlikte yakin g¢evresine de
verilmelidir. Bir baska deyisle ¢ocugun anne ve babasinin da bu egitimde yer almalari
hedeflenmektedir (Turan, 2015, s. 577-578). Aile merkezli yaklasimlarin temelini
olusturan bu felsefenin benimsendigi arastirmada, aile egitimleri ¢ocuk ve annesinin

katilimryla gergeklestirilmistir.

Clark (2007, s. 54-61) ve Turan (2010, s. 1711) aile egitimine yapilan hazirligin
onemli oldugunu, aile egitimi i¢in hazirlanan planin ¢ocugun yasi, durumu ve ailenin
yapisi, Ozellikleri dikkate alinarak yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Arastirma
kapsaminda uygulanan tiim aile egitimlerinde egitimci, aile egitimi seans amaglarini
planlamis, amaclar1 gerceklestirecek etkinlikleri belirleyerek aile egitimi planini
hazirlamigtir.  Egitimci, planda belirledigi amaglar1 gergeklestirecek etkinlikleri,
cocugun ve ailenin Ozelliklerini dikkate alarak planlamis ve aile egitimi ortamini
diizenlemistir. Arastirma silirecinde egitimlerde oynanan oyunlar Tablo 3.1.°de
sunulmustur. Tablo 3.1.’de goriildiigii gibi egitim icin secilen oyunlar gelisimsel olarak
cocugun yas grubuna uygundur. Arastirmanin katilimcisi ¢ocuk 12-24 ay yas araliginda
olup, emekleme, yiirlime gibi bagimsiz hareketlerinin ve bu durumun nesneleri
kesfetme istegini arttirdigt donemdedir (Bodrova ve Leong, 2010, s. 192). Ayrica

egitimci, egitim yerde ve masada oturma diizenlemeleriyle ¢ocugun 6zelliklerini dikkate
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alarak egitim ortamini diizenlemistir. Bu arastirma siirecinde uygulanan aile egitimi
hazirlik asamasinin ICEM’de uygulanan aile egitimlerinde oldugu sekilde (Turan, 2010,
s. 1711) gergeklestigi sOylenebilir.

Egitimcinin her aile egitimi seansi basinda; evde ¢ocukla gecirdikleri zaman ve
cocuga iliskin yaptig1 gozlemler hakkinda anneden bilgi almistir. Egitimcinin anneyle
evde gecirilen zamana iliskin konugmasi hem anne ve cocugun evde yaptigi
etkinliklerin tipini 6grenmesini hem de ailenin yapisina iligkin bilgi edinerek ailenin
ozelliklerine uygun oOnerilerde bulunmasini saglamaktadir. Clark (2007, s. 54-61)
egitimcinin her aile egitimi seansinin basinda aileden ¢ocuguyla evde gegirdikleri
zaman ve cocukla ilgili gozlemleri hakkinda bilgi almasi gerektigini belirtmistir.
ICEM’deki aile egitimi uygulamalarinda oldugu gibi bu arastirma siirecinde uygulanan

tiim aile egitimlerinde de egitimci aileden bilgi almistir.

Bu arastirmada aile egitimi seanslarinin uygulama sekli, dogal isitsel-sozel
yaklagimin ilkelerine uygun oOzellikler gostermektedir. Bu yaklasimda ¢ocuga belli
konusma kaliplarinin 6gretilmesi yerine, isitme kayipli ¢cocuklarin dili edinebilmeleri
icin isitme duyusunun temel olarak kullanilmasi, isitme kayipli ¢ocuklara
ebeveynleriyle gerceklestirdikleri etkilesimler araciligiyla dil firsatlar1 saglanabilecegi
vurgulanmaktadir (Clark; 2007, s. 50-52). Cocuklarda gelisimi konu alan arastirmalar
cocugun Ogrenmesinde anne-baba-¢ocuk arasinda kurulan etkilesimin Onemli yer
tuttugunu gostermektedir (Mahoney, 2009, s. 90-91; Mahoney ve Wiggers, 2007, s. 8).
Bu arastirma siirecinde uygulanan aile egitimlerinde, cocuga belli bir kelime veya
climle yapist Ogretmeye calisitlmamistir. Aile egitimi uygulamalarinda, oynanan
oyunlarda kurulan dogal etkilesimler araciligiyla ¢ocugun dili edinmesi igin firsat
yaratilmaya ¢alisilmistir. Anne ve ¢ocugun oynadig1 oyunlarin yani sira; egitimci, gocuk
ve annenin oynadigi oyunlarin da yetigkin ile etkilesim kurma konusunda ¢ocugu

destekledigi sdylenebilir.

Dogal isitsel-sozel yaklasim, isitme kayipli cocuklarin dinleyerek konusma diline
ait ipuclarmi alabileceklerini ve bu yolla dili edinebileceklerini savunmaktadir. Ancak
isitme kayipli cocuklarin dinleme becerilerini gelistirebilmeleri i¢in yetigkinler
tarafindan desteklenmeleri gerekmektedir. Aile egitimi ¢alismalarinda, dinleme
becerilerini gelistirmeyi hedefleyen calismalara yer vermek hem cocugun dinleme

becerilerinin gelisimini desteklenmesini hem de ailenin bu calismalar1 evde nasil
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uygulayabilecekleri hakkinda fikir edinmelerini saglamaktadir (Clark, 2007, s. 29).
Birinci aile egitimi disindaki tiim aile egitimlerinde dinleme becerilerinin gelisimini
destekleyici dinleme oyunlarina yer verilmistir. Besinci aile egitiminde anne evde de
miizik dinlediklerini ve miizik esliginde oynadiklarimi dile getirmistir. Aile
egitimlerinde uygulanan bu oyunlarin, hem ¢ocugun dinleme becerilerini destekledigi
hem de anneyi evde dinleme becerilerini desteklemeye yonelik oyunlar oynamasi

konusunda destekledigi sOylenebilir.

Egitimcinin; aile egitimi uygulamasinda anne ve c¢ocuk etkilesimini
gozlemleyerek annenin etkilesim becerilerini degerlendirme ve geri bildirimde bulunma
asamasini besinci egitimden sonra daha etkin bigcimde gerceklestirdigi goriilmektedir.
Altinc1 egitimden itibaren anne ve ¢ocugun oyun oynadigi asamanin ardindan egitimci,
once oyundaki olumlu yonleri sonra ise gelistirilmesi gereken yonleri anneyle
paylasmistir. Bu uygulama; ailenin gii¢lii yanlarinin, ailenin kendi deneyimleriyle
olusturdugu 6zel ve olumlu yonlerinin belirlenerek ailenin yapabilirliklerini arttirmay1
hedefleyen aile merkezli yaklagimin (Ertem, 2005, s. 20-21) aileyi gii¢lendirme

yaklagimi ile ortiismektedir.

Egitimcinin her egitim sonunda, egitimi genel olarak 6zetledigi ve egitime iliskin
Onerileri anneye hatirlattigi goriilmiistiir. Egitimcinin aile egitimi bitiminde, aileye bu
aile egitimi seansinda genel olarak neler yapildigini1 6zetlemesi ve bu egitimden gelecek
egitime kadar yapabilecekleri aktiviteler hakkinda aileyle konugsmasi Onerilmektedir

(Clark, 2007, s. 54-61).

Ozetle, arastirma siirecinde uygulanan aile egitimlerinden dnce egitimcinin aile
egitimi hazirhigimi yaptigi, aile egitimi uygulama asamasinda anneden bilgi alma,
annenin ¢ocugu ile oyun oynamasi, anne ile oynadiklart oyun hakkinda konugma,
egitimei, ¢ocuk ve annenin birlikte oyun oynamasi, dinleme oyunu oynanmasi ve
egitimin Ozetlenmesi ve Oneriler verme asamalarinin oldugu goriilmistir. Aile
egitimlerinde oynanan oyunlar, annenin ¢ocuguyla birlikte evde de oynayabilecegi
oyunlardir. Anne ile yapilan son goriismeden elde edilen bulgular annenin de evde
Onerilen oyunlar1 oynayabildigini, oyunlarin farkli ortamlarda anne tarafindan

uygulanabilir oldugunu gostermektedir.
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Bunun yam sira egitimcinin hazirladigi (camasir yikama ve asma, puding yapma
gibi) oyunlar giinliik rutinlerin dil gelisiminde kullanimina iligkin &rneklerdir. Alan
yazina bakildiginda, giinliik rutinlerdeki dil firsatlarinin ¢ocugun dil 6grenmesine katki
sagladigimi vurgulayan pek ¢ok yayin bulunmaktadir (Clark, 2007, s. 35-37; Dunst vd.,
2001, s. 87-90; Turan, 2010, s. 1715). Clark (2007, s. 35-37), egitimcinin; dogal
etkilesim stratejileri kullanarak giinliik rutinlerdeki dil 6grenme firsatlarini ailelere
ogretmeleri gerektigini bildirmekte ve bunun egitim sirasinda aileye model olarak
yapilmasi Onermektedir. Bu agidan aile egitimlerinde oynanan oyunlarin giinliik
rutinlerdeki dil firsatlarindan yararlanmay1 destekledigi ve egitimcinin bu oyunlara aile
egitimi i¢inde yer vererek annenin giinlikk rutinlerden yararlanma becerilerini

destekledigi sdylenebilir.

Arastirma siirecinde yer alan aile egitimi uygulamalarinda; annenin egitimlere
aktif katilmmin saglandigi, egitimcinin aile egitimi etkinliklerini ¢ocugun yasina,
gelisim  seviyesine ve ailenin Ozelliklerine uygun, annenin evde c¢ocuguyla
oynayabilecegi, giinliik rutinlerden yararlanabilecegi oyunlar planladigi goriilmiistiir.
Bu bakimdan arastirmada siirdiiriilen aile egitimlerinin, aile merkezli yaklasimin temel
gerekliliklerini yerine getirdigi sdylenebilir (Brown ve Nott, 2005, 160-162; Dunst vd.,
2001, s. 87-90; Turan, 2010 s. 1728).

Bu calismanin bulgular siirece dair sorunlarin anne de gozlenen sorunlar ve
egitimci de gozlenen sorunlar olmak {lizere ikiye ayrilarak incelenebilecegini
gostermektedir. Anne de gozlenen sorunlar ayrintili olarak incelendiginde annenin bu
arastirma siirecinde, ¢ocugun evde isitme cihazinin siirekli kullaniminda sorunlar
yasandigl, annenin ¢ocugun dinleme becerilerini destekleme konusunda zorlandigi
belirlenmistir. Isitme kayipli ¢ocuklarin tiim giin boyunca isitme cihazini takmasi,
cocugun seslere erisimi saglayarak ve erken donemde dinleme becerilerini kazanmasina
destek saglamaktadir (Clark, 2007, s. 29). Egitimci, ikinci aile egitimi disindaki tiim
egitimlerde anneye isitme cihazinin kullanimi ile ilgili oneride bulunmustur. Ilk aile
egitimlerinden sonra ¢ocugun isitme cihazini evde kullandig siire gittikce uzamistir.
Ancak bu arastirma siiresince annenin ¢ocugun tiim giin isitme cihazini kullanmasini
saglayamadig1 goriilmiistiir. Cocugun isitme kaybinin orta dereceli olmasi nedeniyle
yiiksek seslere tepki verdigi ve annenin bu nedenle isitme cihazin1 takma konusunda

1srarct davranmadigi diistiniilmiistiir.
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Isitme kayipli cocugu olan ailelerle yapilan aile egitimlerinin amaglarindan biri,
ailelerin ¢ocugun dinleme becerilerini gelistirmesini desteklemesini saglamaktir. Aile
egitimlerinde aileler; cocuklarinin duydugu ve dinlemeyi Ogrenebilecegi, isitme
cihazinin tiim giin her iki kulakta kullanilmasi gerektigi, dinlemeyi gelistirici ¢caligmalar
yapma konularinda desteklenmelidir (Clark, 2007, s. 59; Cole ve Flexer, 2007, s. 269-
271; Estabrooks, 2007, s. 6-10; Turan, 2003, s. 69-70). Birinci aile egitimi disindaki
tim egitimlerde egitimci dinleme oyunlar1 planlayarak, anneye g¢ocugun dinleme
becerilerini nasil destekleyebilecegi konusunda model olmustur. Besinci aile
egitiminden itibaren annenin ¢ocuguyla oyun oynarken kendiliginden oyun ile ilgili
sarkilar sOyledigi gozlenmistir. Egitimcinin dinleme caligmalarina yonelik etkinlikler
planlamasinin annede goézlenen bu degisime neden oldugu diisiiniilmiistiir. Arastirma
kapsaminda uygulanan aile egitimlerinde egitimcinin, ¢ocugun dinleme becerilerini
gelistirme konusunda anneyi destekledigi, annenin ise ¢ocugun dinleme becerilerini

destekleme konusunda gelistigi sdylenebilir.

Aile egitimlerinde karsilagilan diger sorunun, c¢ocugun davranis egitimi
konusunda yasandigi belirlenmistir. Cocukta tanilanan isitme kaybi, ailelerin ¢ocuga
kars1 tutum ve davraniglarinda farklilik yaratabilmekte ve bu durum ¢ocukta davranis
sorunlarina neden olabilmektedir. Bu nedenle aile egitimlerinde ¢ocugun davranis
egitimi konusunda aileler desteklenmelidir (Clark, 2007, s. 17-23; Turan, 2003, s. 69;
Turan, 2010, s. 1721). Ozellikle ilk aile egitimlerinde ¢ocukta davranis sorunlari
gbzlenmistir. Bu sorunlarin ¢ézliimlenmesi igin egitimci; ikinci, li¢lincli, yedinci ve
sekizinci aile egitiminde anneye cocugun davranis egitimi konusunda Onerilerde
bulunmus, dokuzuncu aile egitiminde de ¢ocuklarda disiplini konu alan bilgilendirici
fasikiilii anneye vererek okumasini Onermistir. Arastirma kapsaminda uygulanan aile
egitimlerinde egitimcinin, ¢ocugun davranis egitimi konusunda anneyi destekledigi

sOylenebilir.

Bu arastirma siirecinde uygulanan aile egitimlerinde, annenin oyun
davraniglarinda sorunlar yagandigi gozlenmistir. Cocukta var olan isitme kaybu, ailelerin
oyun davranislarini etkileyebilmektedir. Aileler, ¢ocuklarinda isitme kaybi oldugunu
ogrendiginde oyun oynamak yerine O0gretme amaci icine girebilmektedirler (Clark,
2007, s. 59-60; Cole ve Flexer, 2007, s. 221; Estabrooks,2007, s. 6-10; Turan, 2003, s.

70). Oysa oyun c¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini desteklerken diger yandan da farkli
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etkilesimler gerceklestirmelerine firsat yaratmaktadir. Bu etkilesimler ¢ocuklarin yeni
dil becerileri edinmelerini ve dil becerilerini kullanmalarini desteklemektedir. Bu
nedenle isitme kayipli ¢ocuklarin oyun oynamasi, onlarin hem dili edinmesini hem de

var olan dil becerilerini kullanmalarini1 desteklemektedir (Turan, 2003, s.70).

Aile egitimlerinde annenin dogrudan 6gretim amagli oyuncaklar kullandigi ve
Ogretim amacli oyunlar oynadigi gozlenmistir. Egitimci, anneye dogrudan Ogretime
yonelik aktiviteler yerine oyuncaklarla oynamasini 6nermistir. Bu konuda anneye model
olmak amaciyla sonraki egitimler icin su oyunu oynama, kamyonla hayvanlari
gezdirme, deodorant siselerini dizme-devirme, kuklalarla lobut devirme gibi oyunlar
planlamig ve uygulamistir. Yedinci aile egitiminden itibaren annenin kullandigi
oyuncaklarin ¢ocugun yas diizeyine uygun oldugu ve annenin dogrudan Ogretime
yonelik davraniglarinin azaldigr goriilmiistiir. Bu gozlemlerden annenin arastirma
stirecinin basinda uygulanan aile egitimlerinde hazirladigi oyunlar ile arastirma
stirecinin sonuna dogru uygulanan aile egitimlerinde hazirladigi oyunlarin olumlu yénde
farklilastig1 soylenebilir. Arastirma siirecinde uygulanan aile egitimlerinin, annenin

oyun davraniglarini gelistirdigi diisiiniilmiistiir.

Cole, (1992, s. 18-24) isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin ¢ocuga kars1 duyarl
davranma, ¢ocugun iletisimsel amaglarini fark etme ve uygun cevap verme gibi dogal
ebeveynlik davraniglart olumsuz yonde etkilenebildigini belirtmektedir. Ancak bu
arastirmada uygulanan ilk aile egitiminden itibaren annenin c¢ocuguyla dogal bir
etkilesim i¢inde oldugu ve c¢ocugun iletisim girisimlerine duyarli davrandigi
gbzlenmistir. Annenin bu etkilesim sekli Cole’lin (1992, s. 18-24) belirttigi 6zellikleri
yansitmamaktadir. Aile egitimlerine erken donemde basglanmis olmasinin ve ¢ocugun
orta dereceli bir isitme kaybinin annenin dogal etkilesim becerilerinin bozulmasini
onledigi sOylenebilir. Ancak annenin, oyunlari ¢ocugun dil gelisimini desteklemeye
yardimci olma amactyla kullanma, tekrarl bir dil girdisi saglama konularinda zorlandigi
goriilmiistiir. Bu nedenle annenin oyun becerilerini gelistirmek bu c¢aligmanin baglica
hedeflerinden biri olmustur. Bu amagla egitimcinin anneye model olmasi ve iletisim
stratejilerine iligkin onerilerde bulunmasi bir teknik olarak kullanilmistir (Clark, 2007,
s.35-47; Cole ve Flexer, 2007, s. 219-220; Turan, 2003, 68). Arastirma siirecinde
uygulanan aile egitimlerinde egitimci ses taklitleri yaparak, yaptig1 eylemi sozel olarak

ifade ederek anlamli dil kullanim1 saglama konusunda anneye model olmustur. Bunlara
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ek olarak egitimci model oldugu davranisa annenin dikkatini ¢ekerek bu konuda anneye
Onerilerde bulunmustur. Annenin ikinci aile egitiminden itibaren ¢ocuga anlamli bir dil
girdisi sagladigi, besinci aile egitiminden itibaren ses taklitleri yaptigi, cocugun yasina
uygun basit sorular sordugu ve cevap vermesi i¢in bekledigi, sekizinci aile egitiminde
cocugun iletisime katki saglamasini bekledigi ve ¢ocugun iletisim girisimlerini hemen
yanitladigi goriilmiistiir. Egitimcinin bu uygulamalarla anneyi ¢ocugun dil gelisimine
katki saglamas1 yoniinde destekledigi sdylenebilir. Bu bulgu, Reichmuth vd., (2013, s.
2030-2039) yaptiklar1 aragtirmanin = egitim programima katilan ebeveynlerin,
cocuklarinin iletisim girisimlerine daha duyarli davranma, ebeveynlerin uygun olmayan

iletisim davraniglarinda azalma oldugu bulgulariyla uyumluluk gostermektedir.

Arastirma siirecinde c¢ocugun dil gelisiminde hizli bir gelisim go6zlendigi
sdylenebilir. Ornegin; ¢ocugun {igiincii aile egitiminde sesletimlerinin artmaya
basladigi, besinci aile egitiminde “ham ham” gibi ses taklitleri yaptigi, sekizinci aile
egitiminde “at, a¢, hadi, miyav” gibi tek kelimeler kullandig1 onuncu aile egitiminde
kullandig1r anlamli sozciiklerin daha da arttigi goriilmiistiir. Annenin egitimlere aktif
sekilde katilarak; iletisim sirasinda ses taklitleri yapma, ¢ocugun yasina uygun basit
sorular sorma ve cevap vermesi i¢in bekleme, cocugun iletisime katki saglamasini
bekleme ve ¢ocugun iletigim girisimlerini hemen yanitlama davraniglarinin ¢gocugun dil
gelisimini destekledigi diisiintilmiistiir. Mooller (2000, s. 1-11), yaptig1 aragtirmada
erken miidahalede yiiksek diizeyde bir aile katilimi saglanmasi ile cocuklarin dil
gelisimleri arasinda pozitif bir iliski oldugunu bildirmistir. Kargin (2001, s. 49-60),
erken egitim programlarinin, ¢cocuklarin sozel iletisim becerilerinin gelismesine katki
sagladigini bildirmistir. Bu aragtirmanin bulgular1 da erken donemde verilen aile egitimi
hizmetlerinin ¢ocugun dil gelisimi {izerinde olumlu etki yarattigim1 gostermektedir. Bu
bulgular; Mooler’ in (2001, s. 1-11) ve Kargin’in (2001, s. 49-60) bulgulariyla
uyumluluk gostermektedir. Ayrica ¢ocugun isitme kaybi derecesinin orta dereceli

olmasi da gelisimi etkileyen bir faktordiir.

Egitimcide ilk dikkat ¢eken sorun anne-¢ocuk etkilesimine ¢ok fazla miidahale
etme egiliminde olmadir. Etkilesim temelli yaklasimlarda egitimcinin; anne-baba-gocuk
etkilesimini gozlemesi, anne-baba-¢ocuk etkilesimine yogunlasarak bu etkinlikleri
desteklemesi, zenginlestirmesi ve giiclendirmesi gerektigi vurgulanmakta ve bu

davraniglarin egitimcinin aile egitimi uygulamasindaki sorumluluklarindan oldugu
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belirtilmektedir (Clark, 2007, s. 49-54; Kaiser ve Hancook, 2003, s. 9-11). Arastirma
kapsaminda uygulanan aile egitimleri degerlendirildiginde, egitimcinin ilk dort aile
egitimi uygulamasinda bu sorumlulugu yerine getirmekte zorlandig1 gozlenmistir. ilk
egitimlerde egitimcinin anne ve ¢gocugun oynamasina firsat vermedigi, anne ve ¢ocugun
oyununa sik sik miidahale ettigi ve bu nedenle oyunu gozlemleyemedigi 6nemli bir
problem olarak belirlenmistir. Bu konuda ilk dort egitimin degerlendirilmesinde
danigman1 tarafindan Onerilerde bulunulmus ancak istendik diizeyde degisim
goriilmeyince baska bir egitimcinin aile egitimi video kayitlar1 egitimciye model olarak
gosterilmistir. Bu uygulamadan sonra gergeklesen besinci aile egitiminde egitimcinin
anne ve ¢ocugun oyun oynamasina firsat verdigi, oyuna miidahale etmedigi, egitim akis1
icerisinde anne ve ¢ocugun oyun oynadigi boliimiiniin gézlemlendigi goriilmiistiir. Bu
hizli degisime dayanarak danigmanin anne-¢ocuk oyununa iliskin model gostermesinin
egitimcinin bu konudaki davranislarinin degismesi iizerinde dogrudan bir etki yarattigi
sOylenebilir. Bu problemin nedeni, arastirmacinin daha biiyiikk yas c¢ocuklar ve
aileleriyle calismaya aliskin olmast ile agiklanabilir. ICEM uygulamalarinda biiyiik yas
grubu cocuklar ve aileleri daha oOnceden egitim almis olarak egitime devam
etmektedirler. Dolayisiyla temel etkilesim becerileri bu grup igin ¢ogunlukla
gerceklestirilmis olup, uygulama aileye degisik etkinliklerle dil gelisimini pekistirme ve
zenginlestirme yoniine ¢evrilmektedir. Egitimcinin bu gruba yonelik olarak daha farkl
beklentilere sahip olmasinin ve var olan egitim aligkanliklarinin, aileyi izleme
konusunda kendisine zorluk yarattig1 sdylenebilir. Altinci aile egitiminden itibaren ise
egitimcinin anne ve ¢ocugun oyununu goézlemleyerek oyun sonrasinda, dnce anneye
oyundaki olumlu ydnleri sonrasinda ise gelistirilmesi gereken yonleri sdyledigi
goriilmiistiir. Egitimcinin bu uygulama ile annenin egitimlere katilimini arttirdigi,
annedeki olumlu o6zelliklerini destekledigi ve bu &zellikleri giliglendirdigi sdylenebilir

(Turnbull vd., 2000, s. 640).

Aile egitiminde egitimcinin ¢ocukla oyun oynama becerileri 6nem tagimaktadir.
Isitme kayipli cocugu olan ailelerle yapilan aile egitimlerinde, ¢ocugun oyunun
sagladig1 destekten yararlanmasini saglayabilmesi i¢in egitimcinin Oncelikle ¢ocukla
oynama stratejileri konusunda becerilerinin gelismis olmasi, ¢ocukla kaliteli bir oyun
iletisimi kurmasi ve ¢ocukla oynayarak aileye model olmasi gerekmektedir (Clark,

2007, s. 59-60; Cole ve Flexer, 2007, s. 221; Kaiser ve Hancook, 2003, s. 10; Turan,
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2003, s. 70). Bununla birlikte ilk ii¢ aile egitiminde egitimcinin, oyunlar1 ¢ocugun
yasina ve gelisimine uygun sekilde diizenlemesinde sorunlar yasadigi goriilmiistiir. Bu
nedenle danmigman, egitimcinin bu davranislarini diizenlemeye iliskin Onerilerde
bulunmustur. Daha sonraki egitimlerde danigman, egitimcinin ¢ocukla oyun oynama
stratejilerinde herhangi bir sorun gozlemlememistir. Egitimci de gozlenen bu
gelismenin kisa siirede gergeklesme nedenin; erken cocukluk donemindeki isitme
kayipli ¢ocuklarla ve isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerle ¢aligma deneyimin olmasi, ilk
ic egitimde cocukla oynama stratejilerine yonelik Onerileri uygulamaya aktarabilmesi
oldugu diistiniilmiistiir. Egitimcinin alanda ¢alisma deneyiminin olmasi ¢ocukla oynama
stratejilerinde kisa silirede yol almasini saglamistir. Ancak dokuzuncu aile egitiminde
hikaye kitab1 bakma etkinligi uygulanirken egitimcinin etkinligin siiresini ve islenisini
cocugun yasina ve seviyesine uygun siirede gerceklestirmedigi gdzlenmistir. Bu durumu
egitimcinin, erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarla ¢alisma deyiminin olmasi ve bu
gline kadar yapmis oldugu aile egitimlerinde arastirmanin katilimcisi olan ¢ocuktan
daha biyiik yasta ¢ocugu olan ailelerle calismis olmasindan kaynaklandigi
diisiiniilmiistiir. Egitimcinin, kiigiik yas grubunda; 6zellikle 0-2 yas grubunda isitme
kayipli ¢ocuklarla ¢aligma tecriibesinin az olmasinin, etkinligin siiresini ve islenisini
cocugun yasina uygun sekilde diizenleme konusunda giicliik yasamasina neden oldugu

diistinilmiistir.

Egitimciden kaynaklanan diger sorunun; oyun sirasindaki etkinliklere annenin
katilimi saglama konusunda oldugu goézlenmistir. Egitimcinin, ilk aile egitimlerinde
daha ¢ok cocukla kendisinin oyun oynadigi annenin katilimini saglama konusunda
desteklenmesi gerektigi goriisiine varilmistir. Uciincii aile egitiminin degerlendirildigi
toplantida danisman bu problemi ¢ozmek amaciyla; egitimcinin oyunlar1 baslattiktan
sonra anne ve ¢ocugun oyununa miidahale etmeden beklemesini, oyun sirasinda sesleri
dinleme, oyuncaklari ¢ikarma gibi rutinler kurmasini ve bunu egitimci-anne-gocuk
sirasini takip ederek gergeklestirmesini Onermistir. Dordiincii aile egitiminde egitimci
bu oOnerileri uygulamaya gegirerek annenin katilimini arttirmayi saglayabilmistir.
Egitimcinin, annenin aile egitimlerine katilimini arttirarak, cocugun egitimi konusunda

sorumluluk almas1 konusunda anneyi destekledigi sdylenebilir.

Cocukta var olan isitme kaybinin, ailelerin ¢ocukla kuracaklar: etkilesim {izerinde

olumsuz etki yarattig1 bilinmektedir. Bu nedenle oOzellikle erken miidahale
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hizmetlerinde isitme kayipli ¢ocugu olan ailelerin egitimi ile ilgili uygulamalarda,
annelerin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerini gelistirerek bu olumsuz etkilerin azaltilmasi
amaclanmaktadir (Clark, 2007, s. 11-23; Turan, 2010, s. 1720). Bu arastirma silirecinde
uygulanan aile egitimlerinde annenin c¢ocuguyla etkilesimini desteklemek igin
egitimcinin anneye model oldugu ve oOnerilerde bulundugu goriilmiistiir. Annenin
kendisine verilen Onerileri, o egitimde ya da bir sonraki egitimde uygulamaya aktardigi
gorlilmiistiir. Annenin yeni bilgileri edinmeye acik olusu kendisiyle yapilan ilk
goriismede ¢cocugun gelisimini destekleme konusunda istekli olusunun, hem ¢ocuk hem
de annenin gelisimi etkiledigi ve aile egitimi siirecindeki olumlu etkileri arttirdig

distinilmistir.

Aile merkezli yaklagimlarin amaci, aileyi destekleyerek ailenin ¢ocugun gelisimi
tizerindeki olumlu etkilerini arttirabilmektir. (Mahoney ve Wheeden, 1997, s. 169).
Anne ile yapilan son goriismede anne, gelecekte yasayabilecegi sorunlari ¢oziime
kavusturma konusunda ve ¢ocugunun gelisimini destekleme konusunda kendini daha iyi
hissettigini ve giicliiklerle basa ¢ikabilme giiclinii kendinde gordiigiinii belirtmistir. Bu
acidan arastirma siirecindeki aile egitimleriyle annenin gii¢lii yanlar1 desteklenerek
kendinde var olan olumlu yonleri ve olumlu degisimleri fark etmesi saglandigi ve

annenin bu yonlerinin gliglendirildigi sdylenebilir.

Aile merkezli erken destek egitim modelinde anne babalarin ¢ocuklariyla ilgili
programlarin  hazirlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi konularinda aktif
katilimcilar olarak yer almalar1 gerektigi kabul edilmistir (Sucuoglu, 1997, s. 39-42).
Anne ile yapilan son gorlisme verileri ve annenin mektubundan elde edilen bulgular
annenin aile egitimlerinden; oyun kurma, oyunu genisletme, oyunu ilgi cekici hale
getirme konularinda yarar sagladigini disiindiigiinii  gdstermektedir. Bu ag¢idan
bakildiginda annenin oyun yoluyla ¢cocugun gelisimini destekleme konusunda gelisim
gosterdigi ve ¢ocugun gelisimini destekleme konusunda aktif bir katilimeir oldugu

sOylenebilir. Bu bulgular Tablo 3.21.’deki bulgularla desteklenmektedir.

Ailelerin isitme cihazmnin kullanimi konusunda bilgilendirilmesi, ¢ocugunun
isitme cihazindan yararlanmasina katki saglamaktadir. Aileler isitme cihazi kullanimi
konusunda yetkili hale geldiklerinde kendilerine olan giivenlerinin arttirdig1 ve ¢gocugun
egitimi konusunda daha istekli olabilecekleri ve egitimde aktif rol alabilecekleri

savunulmaktadir (Clark, 2007, s. 19; Turan, 2003, s. 67-68). Anne yazdig1 mektupta,
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cocugunun isitme kayb1 konusunda birimdeki odyoloji boéliimii tarafindan
bilgilendirildigini ancak isitme cihaz1 konusunda yasadigi sorunlar hakkinda daha fazla
bilgiye ihtiya¢ duydugunu bildirmistir. Bu bulgu annenin daha fazla bilgiye gereksinim
duydugunu gostermektedir. Ak¢amete ve Kargin (1996, s. 23) isitme kayipli ¢ocugu
olan annelerin gereksinimlerini ve bu gereksinimlere etki eden faktorleri belirlemek
lizere yaptiklar1 arastirmada isitme kayipli cocugu olan annelerin en ¢ok bilgi
gereksinimlerinin sonucuna ulasilmistir. Annelerin ¢ocuklarina yeni bir beceri
kazandirmak, c¢ocukla iletisim kurabilmek, ¢ocugun engeli hakkinda ve davranislarini
kontrol edebilme konularinda bilgi gereksinimlerinin oldugu belirtilmistir. Bu
arastirmada da annenin isitme cihazi konusunda daha fazla bilgi edinmek istedigi
bulgusu ortaya cikmistir. Arastirmanin siirdiirildiigii kurumdaki odyoloji bdliimii
anneyi bu yonde desteklemistir. Ancak annenin bu konuda daha fazla bilgiye
gereksinim duymasi, anneye bu yonde saglanan destegin arttirilmasi gerektigini

diistindiirmektedir.

Bu calismanin diger katilimcisi olan arastirmaci, 2001 yilindan bu yana isitme
kayipli ¢ocuklarin egitimi alaninda, 2008 yilinda bu yana da isitme kayipli ¢ocugu olan
ailelerin egitimi alaninda c¢aligmaktadir. Arastirmact bu siire igerisinde alanda
kendisinden daha deneyimli bir 6gretmenden ve akademisyenden yardim alarak aile
egitimi uygulamalar1 yapmustir. Ulkemizde yeni dogan isitme taramasinin
yayginlagmasi, isitme kayipli cocuklarin erken teshis edilmesine ve erken donemde
cihazlanmalarina olanak vermektedir (Clark, 2007, s. 11-23; Stika vd., 2015, s. 47-55;
Yoshinaga Itano ve Apuzzo, 1998, s. 384-386). Bu durum isitme kayipli ¢ocuklarin ve
ailelerin, aile egitimi hizmetlerine erken donemde baslamalarina olanak tanimaktadir
(Belgin, 2011, s. 187-190). Dolayistyla ¢alismay1 siirdiiren arastirmacinin aile egitimi
calismalarin1  stirdlirdigi cocuklarin yas grubunda da degisim gergeklesmistir.
Arastirmaci kiiciik yag grubunda isitme kayipli ¢cocugu olan ailelerle yeterli ¢alisma
deneyiminin olmadigimi (Giinliikl), bu yas grubundaki cocuklarla oyun oynamakta
(Giinliik 1, 2, 3, 4 ve 5) ve bu ailelere ¢ocuklarinin gelisimini destekleyici Oneriler
vermekte zorlandigini, daha kiiciik yasta isitme kayipli cocugu olan ailelerin etkilesim
becerilerini diizenleme konusunda destege ihtiya¢ duydugunu belirtmistir (Giinliik1).
Arastirmaci aile egitimi alaninda degisen ihtiyaglar1 karsilama ve alanda edindigi

bilgileri yenileme ihtiyaci duydugundan bu arastirmaya baslama gereksinimi duymustur
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(Giinliik 1). Aragtirma siirecinde aile egitimi alaninda deneyimli bir akademisyen ile
birlikte kiiciik yas grubunda isitme kayipli ¢cocugu olan bir aile ile c¢alismistir.
Aragtirmaci, aile egitimcisi olarak arastirma silirecinde aldigi egitime iliskin
diisiincelerini yazdig1 giinliikte, bu ¢alismanin sonunda bu yas grubunda daha fazla
calisma deneyimi edindigini, oyun oynama stratejilerinin gelistigini, alan bilgilerini
tazeledigini ve mesleki yonden gelistigini, aile egitimi uygulamacisi olarak daha iyi
uygulamalar yaptigin1  dislindiigiinii  belirtmistir. ~ Arastirmaci, aile egitimi
uygulamalarin1 diizenleme konusunda alanda deneyimli bir uzman ile ¢alismasinin etkili
oldugunu diisiinmektedir (Giinliik 15). Egitimci, ilk egitimlerde yapilan uygulama
degerlendirmelerinde oyun oynama stratejileri, annenin katilimini saglama ve egitim
akisini diizenlemeye iliskin oneriler aldigim1 (Bkz. Tablo, 3.3., 3.5., 3.7., 3.9.) ancak
sonraki aile egitimlerinde bu konularda gelisim gdsterdigini diistinmektedir. Bu gelisimi

Tablo 3.22.’de belirlenen bulgular da desteklemektedir.

Arastirmaci, arastirmaya baglamadan Once aldigi egitimlerin ve bu alandaki
uygulama deneyimlerinin arastirma siirecindeki gelisimini destekledigini bildirmistir.
Ancak egitimeci bu giine kadar yaptigi uygulamalarin bazi yonlerden de gelisimini
ketledigini diisiinmektedir. Ornegin; egitimci, ilk dort egitim anne ve cocugun oyun
oynamasina firsat vermemis, ancak besinci aile egitimden itibaren bunu basarabilmistir.
Bu acidan egitimci var olan tecriibelerinin, bazi yonlerden gelisimini destekledigini

ancak bazi yonlerden de bu gelisimi yavaslattigini diistinmektedir.

Bu arastirma uygulanan aragtirma deseni eylem arastirmasidir. Eylem arastirmasi
modelinin sistematik ve dongiisel olusu, aile egitimi silirecinde yasanan problemlerin
belirlenmesine, belirlenen problemlere yonelik eylem planlart hazirlanmasina ve
¢Oziime yonelik uygulamalar yapilmasina olanak vermistir. Her aile egitiminde
dongiisel olarak gergeklesen bu asamalar eylem arastirmasi metodolojisi 6zelliklerini
yansitmakta ve ayni zamanda egitim uygulamasinin kuramsal temelleriyle de
uyusmaktadir. Daha 6nce de bahsedildigi gibi dogal isitsel sozle yaklasim ve erken
miidahale uygulamalarinda kullanilan aile merkezli etkilesimci yaklagimlar bu dongiiyti
egitim uygulamalarinda kullanmaktadirlar (Clark, 2007, s. 54-61; Turan, 2010, s. 1723).
Bu calismanin bulgularina dayanilarak hem arastirma metodolojisinin hem de
aragtirmanin kuramsal ¢ercevesinin birbirini beslemesinin anlamli bir baglam sagladig:

ve egitimcinin gelisimini kolaylastirdigi sdylenebilir.
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4.1 Arastirmanin Simirhhiklari

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular tek bir ¢ocuk ve onun ailesiyle sinirlidir.
Eylem arastirmast deseni ile gergeklesen bu arastirmadan elde edilen bulgulari,
arastirmanin dogast geregi katilimci ozellikleri ve uygulama sekli gibi degiskenler
acisindan neden-sonug iligskisi kurmak ve isitme kayipli cocugu olan tiim ailelere
genellemek olanakli miimkiin degildir (Creswell, 2003, s. 550). Ancak eylem
arastirmast modelinin sistematik ve dongiisel olusu, aile egitimi siirecinde yasanan
problemlerin  belirlenmesine, belirlenen problemlere yonelik eylem planlar

hazirlanmasina ve ¢éziime yonelik uygulamalar yapilmasina olanak vermistir.

Aragtirmanin diger sinirliligi, annenin aile egitimi siirecine iligkin diisiincelerine
bagvurmak amaciyla yapilan son goriismenin aile egitimlerini siirdiiren egitimci
tarafindan yapilmasidir. Bu goriismenin egitimci tarafindan yapilmasinin annenin siirece
iliskin gercek diisiincelerini ifade etmesi iizerinde olumsuz etki yaratabilecegi
diisiiniilmiistiir. Ancak arastirma siirecinde egitimci ve anne arasindaki etkilesimin bu
durumu olumsuz yonde etkilemedigi, annenin siirece ve egitimciye iligkin diisiincelerini

aciklikla dile getirebildigi sdylenebilir.

4.2. Oneriler

Bu caligmanin bulgularina dayanilarak asagidaki alanlarda da nitel yontem
kullanan ¢aligmalarin yapilmasi hem bu ¢alismanin bulgularini destekleyebilir hem de
aile egitiminin birgok farkli yOniiniin incelenmesini, daha etkili aile egitimi
programlarinin gelistirilmesini ve uygulama kalitesinin arttirilmasini saglayabilir.

1.Bu arastirmadan elde edilen veriler tek bir cocuk ailesiyle sinirlidir. Benzer
caligmalarin bagka aileler ve baska egitimcilerle siirdiiriilen aile egitimi siiregleri

incelenerek tartisilabilir.

2.Farkli kurumlarda ve farkli egitim felsefeleriyle gerceklestirilen aile egitimi

uygulamalar karsilagtirilabilir.
3. Ailelerin, aile merkezli uygulamalara iliskin goriisleri incelenebilir.

4. Aile egitimi veren egitimcilerin aile merkezli uygulamalara iligkin goriisleri

incelenebilir. Farkli egitimci goriisler tartigilabilir.
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5.Egitimci ve ailenin aile egitimi siirecindeki etkilesimleri derinlemesine

incelenerek aileyi destekleyen egitimci davraniglari arastirilabilir.

6.Egitimcilerin aile egitimi amaglarini belirleme, etkinliklerini hazirlama ve
planlama asamalar1 ayrintili olarak incelenerek amag, etkinlik ve planlarin nasil

gerceklestigi tartigilabilir.
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EK-2 Odyoloji Degerlendirme Raporu

# o T
ANADOLU UNIVERSITESI

Isitme Engelli Cocuklar Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi

Say1  :63501594- - - Tarih:
Konu : | Oryantasyon)

ILGILI MAKAMA
.
Soyadi :
Dogum tarihi : 04.07.2013

Anne adi : -
Baba ad1 )

Yukarida agik kiinyesi yazili olan ||| | S N 21.03.2014 ve 14.04.2014 tarihlerinde
Merkezimiz odyoloji kliniginde TEOAE ve ABR testleri yapilmis sonuglari asagida bildirilmisgtir.

TEOAE: Bilateral OAE gozlenmedi.

ABR: Klik uyaranla yapilan ABR testinde sag kulakta 55 dBnHL, sol kulakta 45 dBnHL
seviyesine dek V. dalga izlendi.

Bu test sonuglarina gore _bilateral ort-ileri derecede sensorineural isitme kaybi oldugu
diigtiniilmektedir.

Yapilan cihaz denemeleri sonucunda _2 adet isitme kaybmma uygun dijital
programlanabilir kulak arkasi isitme cihazi kullanmasi 6nerilmistir.

Kiicilk vagtaki g¢ocuklarda daha kaliteli igitsel girdi saglamasi sebebiyle dijital isitme cihaz
kullanmalari 6nerilmektedir.

Cihazlar temin edildikten sonra 6zel kalip ile ayarlanarak takilacak ve kullammi aileye
anlatilacaktir.

Onerilen cihazlarin temini igin gerekli islemlerin yapilmasi rica olunur.

A
Ogr. Gr. Deniz KUCUKONCU  Dog. Dr. Zertin TURAN Prof. Dr. Umit GIRGIN
Odyolog Odyolog | [CEM Miidiirii

|
I

/

{
|
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EK-3 Psikolojik Degerlendirme Raporu

TE;
ANADOLU UNIVERSITESI
[sitme Engelli Cocuklar Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi
Sayr :63501594/300-5 0 Tarih : 19/11/2014
Konu :

PSIKOLOJIK DEGERLENDIRME RAPORU

(Oryantasyon)
Adi-soyadi 3
Dogum Tarihi :04.07.2013
Anne adi 3
Baba ad :-
Uygulamalar :Denver II Gelisimsel Tarama Testi + Aile Goriigmesi + Cocuk

Gozlemi
_1 yas 4 aylik bilateral orta-ileri derccede sensorindral isitme kayiph kiz gocugudur.
Merkezimiz oryantasyon programma devam eden gocugun psikolojik gelisiminin 6geleri olan

—

biligsel/zihinsel ve sosyal-duygusal-davramissal-psikomotor gelisim degerlendirmeleri asagidaki
gibidir:

Bilissel/Zihinsel Degerlendirme

isitme engeli ve yasinin gok kiigiik olmasindan dolay: standart bir zihinsel degerlendirme olgegi
verilemeyen _genel gelisiminin degerlendirilmesi amaciyla Denver IT Geligimsel Tarama
Testi uygulanmis, aileyle ayrintili gériisme yapilmig ve klinik gdzlem yapilmustir. Isitme kaybi
nedeniyle "Dil" alt-testi uygulanmayan Denver II Gelisimsel Tarama Testi sonucu diger alt-testler i¢in
"normal" bulunmustur. Gézlem ve goriisme bulgulari gocukta Cat-Eye sendromu oldugunu, buna bagh
olarak godzlerde kayma, dis kulakta malformasyon ve bosaltim sisteminde sorun gelistigini
gostermistir. Ancak sendromun biligsel isleyise olumsuz bir etkisi bildirilmemektedir. Bu sonuglara
gore, 252 uygun bir gelisimsel seyir gdstermektedir.

Sosval-Duygusal-Davranissal-Psikomotor Degerlendirme

Goz iliskisi kurma, giilimseme, taklit etme, anababa ve gevreyle iliskiler gibi sosyal-duygusal
davramglarimin yagina uygun oldugu gbzlenmistir. Psikomotor alanda herhangi bir probleme
rastlanmamigtir.

Ozetle, _ bilissel/zihinsel ozelliklerinin yagma uygun oldugu; sosyal-duygusal-
davramssal ve psikomotor gelisim oriintiisiiniin gelisim diizeyine uygun seyrettigi; test ve gozlem
goriisme sonuglarmin  bir psikopatolojiye ya da gelisimsel gecikmeye isaret etmedigi
diigiiniilmiigtiir. Buna karsin bebeklik dénemi psikolojik degerlendirmenin gelecekteki seyri
yordamada yeterli olmadigi, herhangi bir siiphede nérolojik degerlendirmenin gerekli oldugu
akilda tutulmahdir.

Yrd:Bog.Dr. Murat DOGAN
Ua?an Psikolog

Anadolu Universitesi ICEM Yunus Emre Kampusii 26470 ESKISEHIR / )/ {’ [~
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/
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EK-4 Aile Egitimi Plan Ornegi

Tarih: 04.11.2014

Cocugun adi: Ece

Yasi: 1 yas 4 ay

Aile egitimi sayis1:2

Egitim Aktiviteleri ve oyuncaklart:

*Siirpriz kutular oyunu:

1. Kutu: Bebek, biberon.

2. Kutu: Oyuncak caydanlik, fincan, kagik, tabak,
ocak.

3. Kutu: Kolye, tarak, ayna, kiipe.

4. Kutu: Oyuncak inek, at, tavsan, ¢it.

*Canta karistirma oyunu: Bliyiik ¢anta, top, bebek, parfiim, biiylik araba, ritim aletleri.

*Miizikle hayvanlar1 dans ettirme oyunu: Oyuncak hayvanlar ve kaset calar.

* Anne-¢ocuk oyunu: Hikaye kitabi bakma

Cocuga iligskin Amacglar:

Konusan kisinin yiiziine bakmasi.

Hayvan seslerini “lik lik, sirr, m66” dinlemesi ve taklit etmesi.
Oyuncaklar1 amacina uygun kullanmasi. Ornegin: Kasig1 bebegin agzina
gotiirmesi, tarakla ile sagini taramasi.

G0z kontagi ve ortak ilgi kurmasi.

Etkilesimde sira almasi.

Sesin kaynagina yonelmesi.

Miizik sesi duydugunda tepki vermesi.

Miizik bitince sesin yoklugunu farketmesi.
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EK-5 Aile Egitimi Degerlendirme Raporu Ornegi

AlLE RATILIMLL DIL EGUTINI
(-3 vas erubu

Eaium Savisi ﬁﬁ Q Tarih J.( Kasim ’.).DIL‘

Gocugun Adi- Sovags ve Yyt || GCGcG—_

Katihime: Anne- Babanin Adi- Sovadi:

| Imzas::

Egitim Saati:

13:20- 1646 1~
14:00-14:40
14:30- 15:30
 Egitimeinin Adi- Soyad: ~ Asl. KOCA

CIHAZLARIN KULLANIMI VE ORTA KULAK KONTROLU

| Cihazi stirekli kullanimit

| Dogru ayarda kullammu:

153 w\"ol \or CL\:O»E\L Lut'[go‘amf{\\y =
"1 Akustik cihaz kontrolii: Pillende  bitemis. '
| Kulak kaliplar:

' Akustik empedans:

-

EGITIM AKTIVITELER]

— Si\rprfl loutla- |
; = C\Q")*Q Lrla'\ ey

Al h:‘\\jvcnl\c:n doy  elrtinne
— A.\c — }\\L,UQ_ bakne,
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.
Aileden ahnan bilgl .

Cevre sesleri: tOP\ Sest dL_BW\LB Lﬂpyo déf\elf\dar. /C‘JEU'\Cclern Sﬂlm/
()()U\f\‘-o.‘t ge diee_ :Hurh\ujo baldh

Konusma sesleri: wa\ \U'\Y-B‘C \QQL-HO’
Ortam yardum olmadan anladig: konusmalar:
“Bouajo gefor. Ol b Bekde
Egitimde gbzlenen:
Cevre sesleri: (?ju\mL Sesl ey d\{jﬂo{/« ;
Aduaik d(ﬂddgmdn QU lstnce. ‘be/l{}v.
\

Konusma sesleri: KOjUEm seslene \_x;.hda‘

Ortam vardimi olmadan anladig1 konusmalar: —

i/

COCUGUN ILETISIM DAVRANISLARI

1 Yiize bakar Hayir Sevrek Genelde — |
\

\
| Fikrini paylagmaya ¢aligir Hayir Seyrek Genelde | — | N

Sesini oyun amagl kullanir Hayir Seyrek . — Genelde !

|
Sesini anlam ifade etmek igin kullanir Hayir Seyrek |_— Genelde {

\
[letisimi baslatir ‘
Sesli
[ Sessiz
Sozciik kullanarak

Hayir Seyrek b~ Genelde
Hayir Seyrek »—  Genelde
Hayir Seyrek . Genelde
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COCUGUN CIKARDIGE SESLER VE SOYLEDIGI KELIMPLER' COMLELER

i Aileden alinan iult Q,E_/;_\r\ii how }‘Olu

Pakl sesler c&w‘rugrmu, %m:j\e \Lcnuew-

LG /50,}\

.\\o oegle- qu\:v—%vm
| Egitimde gozlenen: W

Annes: sork dfju’-”‘&—g“ ses C"ML ikt
el er.

Aach [ eech /geh

GOCUGUN OYUN DAVRANISI

Katilimi, yaraticihik, dikkat stiresi, isbirligi:

%m\m L_nhl.dc,- Odw\quan ;sk.nLB\ 3:‘3 \jmw

i
I
|
iw e \Y\ce_ J-N»H eAlyor -

e 4_13_4—1

Wikt si}re;.‘s‘.’rtaym Streynce dikle atbing .\erm;dg,,-

ANNENIN ILETISIM DAVRANISLARI

Ortak ilgi saglar. Hayir Seyrek Genelde

Cocugun iletisime katkisina Hayir - Sevrek L Genelde }
dikkat eder.
Cocugun katkilarini Hayir Seyrek Genelde 1/

dogru yorumlar.

Cocugun katkilarina uygun Hayir Seyrek Genelde |

VI’

i
\
Cocugun katkilarini baska Hayir Seyrek Genelde 2~

cumlelerle geligtirir.

tepki gosterir.
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BABANIN ILETISIM DAVRANISLARI

| Onak ilgi 57aglaa. Havir Sevrek * Genelde
Cocugun iletigime katkisina Hawvir Sevrek Genelde

' dikkat eder.

‘1 Cocugun katkilarim Hayir Seyrek Genelde ‘

| dogru yorumlar. !

| Cocugun katkilarima uygun Hayir Seyrek Genelde

! i
| tepki gosterir. :
| Cocugun Kkatkilarini bagka Hay1r Seyrek Genelde i

| ciimlelerle gelistirir. ‘

AILE TARAFINDAN GET{RILENEN PROBLEMLER VE VERILEN ONERILER
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GELECEK EGITIM PLANI
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EK-6 Annenin Mektubu
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Ek-7 Annenin Izin Belgesi

Veli Bilgilendirme ve Onam Formu

Saym Veli

2014 — 2015 6gretim yilinda ICEM’de oryantasyon programina devam eden bir aile ile
“isitme Kayiph Cocugu Olan Bir Ailenin Aile Egitimi Siirecinin Incelenmesi: 0-3 Yas”
konulu bir yitksek lisans tez galismasi yiiriitilecektir. Bu aragirma  kapsaminda yapilan aile
epitimi uygulamalan video kamera ile kaydedilecek ve bu kayitlar aile egitimi

uygulamalarinin degerlendirilmesi ve analiz edilmesi asamalarinda kullanilacaktir.

Arastirma kayitlan, bulgular ve sonuglar sadece bilimsel amagcla kongrelerde,
makalelerde ve derslerde kullanilacaktir. Elde edilen veriler kullanilirken ailenin ve ¢ocugun
ismi gizli tutulacak, sonuglar istendigi taktirde aile ile paylagilacaktir. Katihmer aile istedigi

zaman arastirmadan aynlabilecektir.
Sz konusu arastirmada gocugunuz ve sizinle galigmayi istiyoruz.

Calismaya katilmay1 kabul ettiginiz takdirde sizden beklenen aile egitimi seanslarina

diizenli olarak katilmamzdir.
Yardimlanniz ve isbirliginiz igin simdiden tesekkiir ederiz.
Dog. Dr. Zerrin TURAN Asli KOCA

Tez Danigmani Arastirmaci

Yukarida yazili olan bilgileri okudum. Onerilen galigmaya katilmay: kabul ediyorum.
Bu ¢alisma cercevesinde egitimlere diizenli gelmeyi taahhiit ediyorum. Aile egitimi
seanslarinin  video kayitlarimin alinmasmi, bu kayitlarin bilimsel amaglh olarak tezde,
makalelerde, kongrelerde ve derslerde kullanimim kabul ediyorum. Istedigim zaman

caligmadan ayrilabilecegim konusunda da bilgilenmis bulunuyorum.

Tarih 3.../10 no1a
Velinin Adi Soyad —
imza
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Ek-8 Anne ile Yapilan ilk Gériismenin Dokiimii

Anne Ile i1k Goriisme

Sorular Annenin verdigi cevaplar

Cocugunuzda isitme kaybi oldugunu ne zaman | Isitme kaybmimn oldugunu tip fakiiltesinde yapilan ABR
ve nasil 6grendiniz? testiyle... dogum sonrasinda yani Devlet Hastanesi’nde
yapillan da “duyuyor” dediler; ama Tip Fakiiltesi’ne
gittigimde yapilan testte “duymuyor” dediler. O ylizden
stirekli bir ay aralarla test yapildi. En sonunda BERA
yapildi. O BERA’da biraz duydugu ortaya c¢ikt;; ama
digerlerinde hep “duymuyor” dediler. Ama ben yine bu
stire i¢inde hi¢ inanmiyordum. Az da olsa duyduguna
inantyordum; ¢iinkii birazcik da olsun tepki vermeye
baslamust1. ik baslarda yoktu ama daha sonra bes alt1 ay
olunca tepkileri baslamisti  bize kars1  yliziine
konustugumuzda ¢ok yiiksek seslere bakiyordu yani. 29
Agustos’ta ilk ABR oldu. ABR’de soylediler. 1,5 ay gibi

cok kisa bir siirede dgrendik.

Cocugunuzda isitme kaybi oldugunu | Ben su anlamda koéti oldum; Devlet Hastanesi’nde
ogrendiginizde neler hissettiniz? “duyuyor” dediklerinde orada “duymuyor” dediklerinde
ben ¢ok bozuldum. Biz soyle diistiniiyorduk; Ece giiriiltiilii
ortama aligkin. Kiivezde kaldig1 i¢in on ii¢ giin boyunca,
oradaki bebekler kiivezde kimildadik¢a makinalar
bankalarda Oter ya onun gibi Otiiyor. Hani o yilizden
diyoruz giriiltiiye aliskin, o yiizden uyurken bizim
sesimize tepki vermiyor. Biz dyle diisiiniiyorduk. Ama
Devlet Hastanesi’nde yapilan testte “duyuyor” deyip de
oraya gelip “duymuyor” deyince o benim i¢in ¢ok sey
oldu, kotii oldu. Hayal kirikligi oldu. O anlamda ne
yapacagimi bilemedim. O kotii geldi bana. Yoksa cok
cabuk kabul ettim. Benim icin sikinti olmadi. Bir de
benim ailemde oldugu igin isitme kaybi... Amcamin
¢ocuklari, benim kuzenlerim oldugu igin benim i¢in gok
sey olay degildi ama Ece’de neler olabilecegini
bilmedigimiz i¢in... Ciinkii bir gidiyoruz “kalbinde
ifiirim var” bir gidiyoruz “susu soyle”... Yani hep bir
seyler ¢ikinca “Bu da mu ¢ikt1?” gibisine kaygi yasandi...

Biiyiik oglum biliyordu ama kii¢iik oglum ¢ok uzun zaman
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sonra Ogrendi Ece’nin duymadigini. Cihaz takmaya
baslamadan biraz daha 6nce 6grendi ama o da soyle oldu:
Bizim kadar isitmesi olmadigini, ¢iinkii gorsel testler de
yapildi. Gorsel testlerde odyolog sey dedi; “Belirli bir
oranda isitmesi var ama ¢ok fazla da degil.” O zaman
Baba Ece’nin  rahatsizliklarini

ogrendi o. genelde

konusmama taraftart. Ben birazcik iizildiigim icin
arabaya binince aglamaya basladim. “Giiglii olacagiz,
olsun fark etmez” deyip kestirip attt yani. Konugmama
taraftari. Biraz olmamis gibi davraniyor. Her seyiyle ben
ilgileniyorum. Esim sadece getir gotiir olaylari, yani
arabayla servis igini goriiyor. Hastaneye girdikten sonra
biitin her seyle ben ilgileniyorum. Her seyi ben takip

etmeye ¢aligtyorum.

Cocugunuz ilk kez ne zaman isitme cihazi

takmaya baslad1?

Haziranda basladik. Yani 11 aylikken basladik.

Bugiine kadar herhangi bir kurumdan egitim

aldimiz m?

Hayir. Hayir almadik.

Aile egitiminden nasil haberdar oldunuz?

Bana direkt rapor ¢ikartilirken kendileri o sekilde

cikarttilar. Tip Fakiiltesi’nde kulaklik i¢in rapor

cikartilirken aile egitimi ig¢in de sey yaptilar. Buraya tip
fakiiltesi yonlendirdi. Odyoloji yonlendirdi.

Aile egitimlerine ne kadar siiredir

katiliyorsunuz?

Ikinciye geliyoruz.

Aile egitimlerinden beklentileriniz neler?

Yani simdi sdyle sdyleyeyim: Benim beklentim siz bu
konuda daha tecriibelisiniz. Benim eksik oldugum yonleri
bana gdstereceginize inantyorum. Bana o yonde yardime1
olacagina biliyorum. Ben isi basta baslamis olacagini
diistinliyorum. Ece 7-8 yasimna gelince bir seyler yapmaya
calismak yerine, daha kiiciik,1

yasinda, baglamis

olacagimiza inaniyorum. Daha iyi yol alacagimiza

inantyorum.

Ben ona normal ¢ocuk gibi davraniyorum ama ileride bizi
ne bekliyor? Kulaklik takacagi igin nasil bir tepkiler
verecek? Siz bunlar1 biliyorsunuz. Bu konularda bir seyler

Ogrenirsem ona daha fazla yardimci olabilirim egitimi
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acisindan. Psikolojisi bozuk, ya ¢ok ofkeli ya icine
kapanik bir ¢cocuk yetistirmektense; sosyal hayata katilan,
kendisiyle barigik, mutlu bir ¢ocuk olmasini tercih ederim.

Benim tek amacim o.
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Ek-9 Anne Ile Yapilan Son Goriismenin Dokiimii

Sorular

Annenin verdigi cevaplar

Aile  egitimlerin  sikhigi  hakkinda  ne

diisiiniiyorsunuz?

Yeterli...simdi ... hani tek ¢ocugu ve vakti olan aileler
icin her hafta olabilir hocam. Ama gimdi hani daha kiigiik
¢ocugu olan ya da ikinci ¢ocugu olan aileler igin biraz bu,
hani bu yonden problem olabilir. Hani bakacak kisileri
yok ise... Ben o sorunu yastyorum ama ben buna ragmen,
egitimlerin  faydasinin icin

olduguna  inandigim

geliyorum.”

Aile egitimi seansimin siiresi hakkinda ne

Bu siire yeterli, ¢iinkii cocukla yapilan bir sey oldugu igin,

diisiiniiyorsunuz? biliyorsunuz ders saatleri 45 dakika. Yeterli, oyun da olsa
yeterli.
Aile egitimlerinde uygulanan ve size onerilen | Burada  birlikte = oynadigimiz  oyunlarda  benim

etkinlikler = ve  oyunlar  hakkinda  ne

diisiiniiyorsunuz?

uygulayamayacagim higbir sey yoktu ki. Birgogu da zaten
benim oynayabilecegim oyunlar ama sunus tarzi farkliydi.
Ben onlart 6grenmis oldum yani. Birkag oyunu
diistinemeyebilirdim. Onun haricinde digerleri ile... Ben
de evde evcilik oynardim ama tabi ki biraz daha farkli
olurdu. Simdi biraz daha farkli sey yapiyorum. Yani oyun,
hani bes dakikalik oyun bize oldu on dakika. Oyle
sOyleyeyim. Sizin gosterdiginiz sekilde, ben hani ne
bileyim, bir kitab1 “Aa! Bak surada su varmis.” Ama hani
benim aklima gelmezdi oradaki bir objeyi de oradan
cikarip canlandirmak, onu konusturmak ya da ne bileyim
oyuna doniistiirmek. Onlar aklima gelmezdi. Mesela o

kitaba ilgisini arttiran, zamani uzatan bir yarar1 oldu.

Bu giine kadar aldigimz aile egitiminin yarari

hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Obiir  ¢ocuklarm ve Ece’nin  kendi  yasitlarii
diistiniiyorum, Ece en azindan oturup oynayan bir ¢ocuk
oldu. Onunla oturup oynandigi zaman sakin, kural
koyuldugu zaman kurallara uyabilen, yon verildiginde o

yone dogru gidebilen bir gocuk.

Ece gibi problemleri, daha fazla olan, ger¢i ¢ok fazla
gormedim ama yine tek tiikk te olsa gordiiglimde bizim
bir¢oguna gore daha sansli oldugumuzun farkina vardim,

zaten en basindan beri farkindayim. O agidan bana faydal

146




oldu..

Egitimle her seyin agilabilecegine inantyorum, o (egitim)
ona yon verecek. Belki ileride sey olmayacak, alim
olmayacak ama biz birlikte bir seyler paylasacagiz,
birlikte bir seyleri daha kolay halledebilecegiz yani... evet
tabi, ben korkmuyorum, simdi ben onunla birlikte
olduktan sonra, ben ona yardimci olduktan sonra, o
benimle, biz onunla bir ¢ok seyi asabilecegimize

inaniyorum.

Sonra oyun oynadigimizda, tabii ki ben bazi seyleri biliyor
olmama ragmen, dedigim gibi sunus tarzinin farkli olmasi,
onu ilgi c¢ekecek seylerin farklilasmasi, yani burada
oynarken onun ilgisini ¢ekebilmek falan o tiir seylerde ben
de onlan1 O6grendim.  Belki ben “hn” deyip c¢ekip
alacaktim. Tamam Ece’ye karsi biraz ... davraniyorum
ama yani yine de bir yerde ben de hayir diyecektim. Ama

simdi daha farkli davrantyorum.

Aile egitimleri beklentilerinizi karsiladi m1?

Simdi agik¢ast ben buraya da yazdim da (mektubu
gosteriyor) aile egitimi deyince benim kafamda olusan
olgu, birkag saatten olusan, anneyle babaya isitme engelli
cocuklarin nasil dzelliklere sahip oldugunu belirten, onlara
nasil davranilmasimi anlatan, iste gelecekte egitimlerine
nasil bir yon verilecek bu tiir bir... nasil diyeyim, seminer
gibi bilgilendirmek amacgli bir sey diistinmiistim. Ciinkii
hi¢ géormedim, duymadim, hani boyle bir aile egitiminin
nasil bir sey oldugunu bilmiyordum. Ben tesadiifen
yonlendirmeyle geldigim igin... Arastirarak gelmedim ben
buraya, o yiizden Oyle bir sey beklentim vardi. Sonra hani

ilk gelipte oyun oynadigimizda sasirmigtim.

Aile egitimlerinde baska hangi konularda destek

almak isterdiniz?

Simdi mesela benim ¢ocugum duyuyor ama ne kadar
duyuyor. Hani ne kadar sesi duyuyor. Ece dedigimde mi
duyuyor (sesini yiikseltiyor) Ece dedigimde mi duyuyor.
(Sesini azaltiyor.) “Ben simdi bunun farkindayim. Gegen
¢linkii seydeki Zerrin Hocam bana gdsterdi o dlglimlerde.
Yani bunu duymak biraz insanmn i¢ini daha rahatlatan bir

sey. Ne kadar ses araligin1 duyuyor.
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Mesela kulaklari kirli oldugunda cihazlar1 6tiiyormus, ben
onu sonradan Ogrendim. Ciinkii uzun bir siire Gttiikten
sonra dgrendik. Ama bunu basta biliyor olsaydim hani ona
gore, hani birazcik bazi seylerde mesafeyi daha kisaltmis

olurduk.

Ben hani... ¢ocugumla ilgili olan seylerle ilgili yeterince
bilgi alabildigime inaniyorum. Sordugum zaman zaten siz
cevap veriyorsunuz. Sizlere ulagsmakta o kadar biiyiik bir

zorluk yasamiyorum.

Bundan sonraki aile egitimlerinde neler

yapilmasini istersiniz?

Ece ile yas itibariyle ¢ok farkli bir sey yapilamaz ki. Ona
ne anlamda yon verilebilir? Hani bir kalem tutup iki ¢izik
atilabiliyor, bir resim yapamiyor ki. Hani oynayacagi
oyunlar belli, yeni yeni bir seyler dgreniyor, yeni yeni bir
seyler yapiyor. O yilizden ¢ok fazla bir sey
yapilabilecegine inanmiyorum. Sadece paylagimlarimiz
farklilagir iste, hani burada nasil bir ses ¢ikarabilir, o
yonde farkliliklar olabilir. ¢iinkii ¢ok ¢esitlenemeyecek,
yasindan dolay1 yani... su anda yasindan dolay1 ¢ok farkli
bir beklenti ya da ¢ok fazla bir sey beklemiyorum.

Egitimci olarak benimle ilgili goriisleriniz neler?

Valla ben sizi sevdim (giiliiyor). Kisa ve net. Ben sizin
yaninizda rahat hissediyorum. Ciinkii yaklagimimiz g¢ok
giizel, Ece’nin sizi sevmesi ¢ok giizel; ¢linkii hi¢ kimseye
sey yapmazken size hemen teslim oluyor. Disarida bile
sey yapiyor yani. Sizi sevdigine inantyorum. O yilizden

ben sizden memnunum yani.

Eklemek istediginiz bagka bir sey var mi?

Benim c¢ocugum isitmiyor diye bagladiktan sonraki
seriiven, ailenin kabul etmesi, hani herkes ¢abuk kabul
edemeyebiliyor. Bir de etraftan sdylenenler “Aman sagligi
yerinde” Evet sagligi yerinde ama bu da bir problem.
Hemen bir 6rtme yoluna gidiliyor. Ya da bazen tam
tersine “aaa ne oldu da dyle oldu? “ Acimasinlar bize. Ben
acimalarint istemiyorum; ama moral olarak destek

olmalarini istiyorum.

148






