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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Eskisehir Atmosferindeki
Alternaria sp. ve Cladosporium sp.

Sporlarinin Mevsimsel Dagilim1

TUNCAY SOYLEMEZ

Anadolu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii

Biyoloji Anabilimdali

Danigman: Dog. Dr. Kiymet GUVEN
2001

Bu caliymada, Eskisehir atmosferinde allerjen Cladosporium sp. ve
Alternaria sp. funguslarimin sporlarimin sayist belirlenmistir. Bu amagla
Durham spor érnekleyicisi yardimiyla, bes istasyonda, haftalik Cladosporium
sp. ve Alternaria sp. spor saymmlar: 12 ay siireyle gerceklestirilmistir. Spor
saymmlari ile meteorolojik veriler ve istasyonlar arasindaki iliski

arastirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cladosporium sp., Alternaria sp., Durham drnekleyicisi
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ABSTRACT
Master of Science Thesis

Seasonal Distribution of
Cladosporium sp. and Alternaria sp.

in Eskisehir Atmosphere

TUNCAY SOYLEMEZ

Anadolu University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Biology Program

Supervisor: Assoc.Prof. Dr. Kiymet GUVEN
2001

In this study, the number of spores of allergenic Cladosporium sp. and
Alternaria sp. was determined. For this aim, Cladosporium sp. and Alternaria
sp. spores were counted on a weekly basis at five different localities during 12
months by the use of Durham sampling apparatus. The relationship between

the numbers of spores and the meteorological data were investigated.

Keywords: Cladosporium sp., Alternaria sp., Durham sampler
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1. GIRIS

Aerobiyoloji; en iyi sekilde bioaerosollerin ¢aligilmas:t olarak tarif
edilmistir. Havaya dogru puskartilduginde, puskirtilen molekiller
siispansiyonda kiigiik partikiillerin olusturdugu bir bulut birakir. Havada
siispansiyon halindeki partikiiller bir aerosol olmasina karsin siispansiyonda
biyolojik orjinli partikiiller biyoaerosolleri olusturur. Bu biyoaerosoller sadece
bitki, hayvanlar ve insanlardan kaynaklanmaz, ayrica biyolojik olarak aktiftir ve
hastalik etmenidir [1].

Hava orneklerinde tanimlanabilen biyojenik partikiller genellikle polen
taneleri, fungal sporlar, bitki fragmentleri, hayvansal dokuntiler ve bdcek
fragmentleridir. Biyojenik olmayan maddeler; hidrokarbonlar, tuz kristalleri ve
endiistriyel alanlarin yakinlarinda teshis edilebilen diger partikiil madde tipleridir
2]

Havanin iginde bulunan canli partikiller 3 belli baslh tip olarak
siniflandirilabilir. 1- polenler, 2- mikroorganizmalar, 3- insektler ( bocekler).
Tablo 1.1' de yasayabilir partikiillerin hacim siralamasi gosterilmistir .Bocekler ve
bocek pargalari atmosferde degisebilen oranlarda bulunmaktadir. Bocekler bir
taraftan hayati fonksiyonlar1 yerine getirirken diger taraftanda insan ve bitkiler
i¢in hastalik vektoradirler [3].

Hava ile mikroorganizmalarin iliskilerine dikkat edilecek olursa, hava,
igerisinde bulundurdugu maddeler nedeni ile hi¢ bir zaman mikroorganizmalarin
gelismesine elverisli degildir. Ancak yine de mikroorganizmalar hava igerisinde
gelismeleri nedeni ile degil; diger kaynaklardan, 6zellikle topraktan riizgarin etkisi
ile gegmelerinden ileri gelirler. Bu sebepten dolay: hava, mikroorganizmalar igin

belirli bir ortam degil, sadece mikroorganizmalarin gelip ge¢tigi bir ortamdir [3].



Tablo 1.1 Havadaki Yasayabilir Partikiillerin Hacim Siralamasi [3].

PARTIKULLER CAPI (um)
Viriisler 0.015-0.45
Bakteriler 0.3-15
Funguslar 3-100
Algler 0.5
Protozoonlar 2-10
Yosun sporlan 6-30
Filicincac sporlan 20-60
Polen tancleri 10-100
(Riizgarn tasidigr)

Bitki fragmentleri, tohumlar,
insektler, diger mikro fauna 100

Havanin igindeki mikroorganizmalar, algler, protozoonlar, mayalar, kiifler,
paslar, bakteriler ve viriisleri igine alir. Her ne kadar bazilarinin ekolojik dongiide
insanlar icin faydali oldugu diisiiniilse de, bazilari insan, hayvan ve bitkilerde
hastalik yapicidir [3].

Havadaki mikroorganizmalarin yogunluklari, yiikseklik ve bulunduklart
ortama gore degisiklik gostermektedir. Buyuk sehirlerde 1-3 metre kalinligindaki
havanin m” iinde 20-24 mikroorganizma ve deniz iizerindeki 7000 metre
yitkseklikteki havanin m’ iinde tek tiik mikroorganizmaya rastlanmigtir. Deniz
iizerinde tutulan 1 cm® yagmur suyunda 1-10, kara iizerinde tutulan 1 cm® yagmur
suyunda 10-150 mikroorganizma sayilmistir [4].

Kiiflerin biiyilk ¢ogunlugu bitkiler iizerinde geliserek sporlar ile agik
havada yayilirlar. Genelde konukgu bitkiler iizerinde veya 6li vejetasyon tizerinde
bulunurlar. Spor olusumu sicaklik ve neme baghdir. Havadaki sporlar 6nemli
miktardadir ve souk aylarda m’* te birkag yiizii gegmemesine ragmen Temmuz
aylarinda 50.000° den fazladir [5].

Eseysiz kuf sporlari soludugumuz havada bulunan ¢ok sayida ve farkl
canli partikiillerdir. En azindan 100.000 farkl: tiirde fungus vardir [5].

Birkag bin kiif havada sporlarin1 yayabilir ve bizim yakin gevremizde su

an birkag yiiz tiir mevcut olarak siirekli bulunmaktadir. Solunan havanin, 6zellikle



kapali ortamlarin havasinin, fungal kompozisyonunun tayinini amaglayan
caligmalar yetersiz ve sonuglar gogunlukla eksik ve kullanilamaz durumdadir [5].

Pek ¢ok kiif sadece spesifik ortamda gelismektedir ve belli bir sicaklik, bir
secici kriter olustumaktadir. Ayrica petri agma yontemi ( petri kapaklar! basitge
acilir ve havaya ortamina karsi maruz birakilir) genelde kullaniimaktadir ve
mikofloranin kabataslak bir durumunu vermektedir, ¢iinkii sporlarin pek ¢ogu bu
sartlar altinda ¢cokelemezler [5].

Fungal sporlarin solunumu ¢ok gesitli alerjik patolojilerin ortaya
¢tkmasina yol acar: modern yerlesim yerleriyle alakasi olan ve az bilinen
patolojiler kadar; nezle, saman nezlesi, dermotis, alerjik bronsit, astim, alerjik
bronsopulmonar aspergillosis ve gegici alerjik alveolitis gibi [2].

Kiif sporlar1 da alerjik olanlar i¢in yagislhi mevsimlerde probleme neden
olur. Acik havadaki kiif sporlarinin ABD' nin kuzeyinde bahardan sonra havanin
isinmastyla goriilmeye basladigi ve Temmuz, Agustos, Eyliil ya da Ekim
aylarinda en iist noktalara ulastigi gozlenmistir. Bunun diginda kif sporlari
giineyde her yil uzun bir stire bulunabilirler. En ¢ok bilinen kiifler Alternaria,
Cladosporium ve Aspergillus tirleridir. Ag¢ik havada kiif sporlar toprakta bitki
ortiisii tizerinde ve ¢iiriik tahtalarda bulunur [5].

Acik hava kompozisyonu yil boyunca degisir fakat bir ordonun her bir
taksonu yildan yila azalarak veya ¢ogalarak gozitkmektedir. Fungal bir takvim
coklukla mevsimsel etkilerin 6neminin anlagiimasi igin kullanilmaktadir ve yinede
yillik degisiminin uzunlugunun asil degeri igin yeterli degildir [5].

Hindistan'in Delhi kentinde, alerji yapan fungal floray: arastirmak igin
yapilan bir calismada [4] 1965 Ekim ayindan 1966 Eyliil aymna kadar toplam 236
lam agik birakmislardir. Uzerinde pamuk mavisi igeren gliserin jel siiriilii lam, 24
saat sonunda mikroskop altinda incelenerek fungal sporlar taninarak sayilmuigtir.
Total 16939 fungal spor yakalanarak lamin her santimetre karesine 22.2 spor
isabet etmistir. Bunlardan en ¢ok rastlanilan sporlar, Alternaria sp. (%25.9) ve
Cladosporium sp. (%23.4) olmustur.

Collins-Williams ve ark. 1971 yilinda Kanada' nin Toronto sehrinde
atmosferik kiiflerin sayimi ile ilgili bir arastirmay1 yi1l boyunca yapmislardir. 24

saat bekletilen lamlardan elde edilen sonuca gore en gok spor sayisi Haziran' in ilk



haftasindan Kasim' in ilk haftasina kadar olan dénemde olmustur. Fungal floranin
yil boyunca ¢okluk sirasina gore Cladosporium sp., Alternaria sp. ve mayalar
oldugu saptanmistir. Cladosporium' un Mayis sonundan Kasim basina kadar,
Alternaria’ ninda Haziran ortasindan Kasim bagina kadar sik goriildiigii
bildirilmigtir [4].

Nussbaum tarafindan [7] Kent State Universitesi' nde Tuscarawas yerel
kampiisiinde bir ¢alisma yapilmistir ve havaya petri agilmistir. Bu ¢alismada
Cladosporium sp., Alternaria sp. ve diger kiifler olarak bir degerlendirme
yapilmistir. Giinliik toplamin %50.8' i Cladosporium sp., %11.9" u Alternaria sp .,
olarak ortaya gikmustir.

Bursa' da 1992 - 1993 yillarinda yapilan bir ¢calismada Sabouraud Maltoz
Agar iceren 5 istasyonda havaya maruz birakilmis ve en gok koloni olusturan cins
735 koloni ve %37.5' lik bir degerle Cladosporium olmustur. Bunu 470 koloni ve
%24.0" lik bir degerle Alternaria takip eder. En ¢ok bulunan bes cins sirasiyla
sunlardir; Cladosporium, Alternaria, Penicillium, Mycelia sterilia ve Aspergillus'
tur [8].

Isve¢' te Rubulis [9] tarafindan yapilan bir ¢alismada spor sayisi en fazla
olan cinsler sirastyla Cladosporium, Alternaria ve digerleri olarak belirlenmistir.

italya'da yapilan bir arastirmaya gore spor sayist en ¢ok olan cinsler
sirastyla Cladosporium, Ustilago ve Alternaria'dir [10].

Ebner ve Haselwandter [11] tarafindan Avusturya alplerinde bir ¢alisma
yapilmis ve hava kokenli fungal sporlarin 6rneklenen cinslerinin siniflandiriimasi
ve frekansi gosterilmistir. Buna gore cinsler sirasiyla Cladosporium, Mycelia
sterilia, mayalar, Penicillium, Aspergillus, Epicoccum, Aureobasidium,
Alternaria, Phoma olup bu ¢alismada identifiye edilemeyen yaklasik % 0.2 spor
cinsi vardir.

Kif alerjisi uzun yillardir (birkag on yil) bilinmektedir. Fakat diger
pneumoalerjenler ile karsilastirildiginda etmen nadiren izole edilmistir. Kiiflere
hassasiyetin ortaya ¢ikmasi bir tilkeden digerine degisir. Ozellikle bir bolgede kiif
cesitlerine karsi hassasiyeti degismektedir. Harmanci ve ark. [12] tarafindan
yapilan galismada Eskisehir' de astim ve / veya saman nezlesi olan yetiskin

hastalarda deriye igneyle enjekte edilerek kiife karst alerji arastirtimistir.
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Calisilan 115 hastada Cladosporium ve Aspergillus en yaygin alerji etmeni olarak
bulunmustur [12].

Bizim c¢alismamizda, Eskisehir ili iginde bes istasyon saptanarak bir yil
boyunca alerji etmeni Alternaria ve Cladosporium' un spor sayimlar: yapilmis ve

boylece alerji hastalarina fungus takvimi sunulmasina bir yaklagim amaglanmusgtir.

1.1. Aeroallerjenler:

Aeroalerjenler polenler, kiifler ve ev toz keneleri gibi nispeten biiyiik ve
kompleks partikiillerdir. Bunlar hassas insanlarda alerjik reaksiyonlara neden
olurlar. Bu partikiiller sadece bazilar1 alerjik olan bir ¢ok molekiiler
komponentleri igerirler, spesifik antijenik komponentler genellikle 3.000-40.000
dalton agirligindaki proteinler ile bazi karbonhidrat bilesikleri olan molekiillerdir.
Bu molekiillerin antijenligi biyiklikleri,uzaysal goriniigleri ve kimyasal
gruplarinin  bir ozelligidir. Bu partikillerin alerjik etkisi sadece antijenik
fonksiyonu ile ilgili degildir. Bulunduklari ortamda hassas insanlarla temas
ettiinde ve partikal biiyikliga nedeniyle solunumla mukozaya gegtiginde de
etkili olurlar [2].

Her 24 saatte ortalama 13.64 kg. hava teneffus eden insanlar, bunun 1.37
kg. 'm yiyeceklerden ve 2.05 kg.' mmda sulardan alirlar. Insan yiyeceksiz
haftalarca, susuz giinlerce ama havasiz sadece bir dakika yasar. Bu insan sagligi
icin zorunlu bir faktér ve hayatta kalmak icin istenen bir agiklamadir. Ama
akcigerlerin kapasitesi ¢cok kimseler arasinda degisime ugrar. Ergin kadmlarin
ergin erkeklerden akciger kapasiteleri beste bir daha azdir. Nefes almanin normal
hiz1 dakikada 13-15 nefes arasinda degisir ve her nefes alista ortalama 1/2 litre
hava alinir. Buruna dogru hava ¢ekildigi zaman, burun deligindeki siralanmig
killar, burnun normal 1slak membramn tarafindan saglanan nemlendirici kanallarin
timiine mekanik filtreler gibi hizmet eder. Pek gok bakteri diger partikiil maddeler
gibi akcigerlerden onde gelen bogazda onlenir. Agizlarindan nefes alan insanlarin,
havadan igine g¢ekilen mikroorganizma filtreleri, burunla nefes alanlara gore
yeterli degildir. Onuﬁ igin agizdan nefes alanlar solunumla ilgili enfeksiyonlara
bir dereceye kadar egimli goriiniirler. Agizdan nefes alanlarin bogazlari daha

kurudur. Cinki havanin uzandig: bolgeler buruna dogru bolgelerde ne 1sitilir ne



de slatilir. Burundan gelen salg: iist dudak ve oradan eller tarafindan tizerindeki
deri, elbise ve yataga gecmektedir. Staphylococcus gibi organizmalar septik yara
gibi perine (apis arasi) ye islemig viicudun farkli bélgelerinin saglam ya da
hastaliklt derilerden direk olarak sik sik ayrilmaktadir. Bagirsaklara ait
mikroorganizmalar bebeklikte sarilan ¢ocuk bezinde, kiigitk gocuklarda ve hasta,
idrarini tutamayan insanlarda digkinin kuru partikiillerinden yayilmaktadir. Buna

ragmen bunlar yer yiiziine diigiik hizla hafif partikiiller halinde saliniverir [3].

1.2. Kiif Aeroalerjenler:

Biyologlar kifleri bitki ve hayvan alemlerinden farkli kabul etselerde
biiytik gogunlugu kiifleri bitkilerden govde, kok, yaprak ve klorofilleri eksik olan
basit bitkiler olarak tamimlar. Kufler basitliklerine ragmen yeryiiziine en basarili
uyum saglayan organizmalardir. Hemen her sartlarda sudan yoksun alanlarda veya
diger canlilarda genis 1s1 araliklari ile nemli ortamda veya toprakta ve tath ya da
tuzlu suda ¢ok sayida bulunur. Hepsi saprofitik veya parazitiktir [2].

Cok fazla tiir olmasina ragmen funguslarda sadece iki temel yapisal form
vardir. Maya formlar1 tek hiicrelidir ve hiicreler tomurcuklanmayla ya da basit
bolinme ile cogalirlar. Hifli formlar ise, birbirine bagli tiiplerin bir bag
olusturmas: ile gekillenerek gelisirler. Baz: hifler ¢ogalma yetenegindeki sporlari
olusturmak igin ozellesmistir ve sporlar su, hava, riizgar, bocekler veya diger
hayvanlarla yayilirlar. Pek ¢ok fungus hif yapisina sahiptir [2].

Alerjinin tamimlanmasinda spesifiklik esastir ve teshis ve tedavinin
olusturulmasinda kaginilmaz bir ihtiyagtir. Ornegin Aspergillus’ un 250’ den fazla
bilinen tiirii vardir. Insan dokusunda 17 tiirii izole edilmistir ve patojen olarak
belirlenmistir. Aspergillus fumigatus, A. niger, A. flavus ve A. clavatus hava
kokenli alerjenler olarak ¢ok iy1 belirlenmistir [5].

Geng gocuklarin alerjik hassasiyetinin nedeni olarak mitler ve bitki
polenlerinden sonra genelde Alternaria goziikkmektedir. Dahasi Alternaria igin
pozitif deri testinde astimli geng g¢ocuk ve geng yetiskinlerde yiiksek
konsantrasyonda sporlara maruz kalmanin nefes darligi ile iligkili oldugu

gorilmektedir [5].



konsantrasyonda sporlara maruz kalmamin nefes darligi ile iligkili oldugu
gorilmektedir [5].

Fungal alerjenlerin identifikasyonu ¢evrede kiiflerin varligi, pozitif deri
testleri ve IgE deneyleri bir araya geldiginde mimkiindiir. Botrytis, Epicoccum ve
Penicillium gibi genuslara ait turler ile bu durum gegerlidir. Ulocladium ve
Stemphylium gibi diger kiifler de Alfernaria kadar 6nemlidir ve ek olarak bu tiirler
ozellikle Alt al antijeni ile capraz antijenlik gosterir [5].

1.2.1. Cladosporium:

Koloniler koyu yesilimsiden siyaha kadar renklerdedir ve goreceli olarak
yavag buyiir. Koyu sporlar 1-2 hiicrelidir ve koyu konidioforlardan ¢ikan uzun
dallanmig zincirlerde bulunurlar. Geng sporlar zincirin en ucunda bulunur. En
zayif hareketler bile zincirleri pargalayabilir. Cinsi tamimak igin en iyi yol
sporlarin birbirlerine baglandigi yerlerdeki belirgin izlerdir (kopma yerleri).
Curiiyen bitkiler lizerinde son derece yaygin olarak bulunurlar ve genellikle hem
ev ici hem de ev dist havasindan izole edilirler.

Synonym: Sporocladium Chevallier 1826, Hormodendrum Bonord 1851
[6l.

Cladosporium spp. miselli funguslardir. Bunlar, birbirinden ayri, daha
izometrik hiicrelere sahip maya benzeri funguslarin aksine, tipik olarak uzun
silindirik  hiicrelerin  diizlemsel olarak birbirine baglandig: hif dallarim
olustururlar. Gigli misellerin konidial tomurcuklanma igin gerekli kapasiteye
sahip olmasi sasirticidir. Diger miselli funguslarin konidialart nemli sartlarda tek
basina ¢imlenir ve misel kolonileri olusturur. Cladosporium' da nemli sartlar
altinda miselli koloniler ve tohum tiipi olusturmaya hazirdir. Simdilik
literatiirlerde konidial tomurcuklanmayla ilgili birkag rapor vardir ve bunlar 1952'
de Vries tarafindan Cladosporium cinsi Uzerine yapilan monografide
Ozetlenmigtir. Bu raporlar tomurcuklanmanin tiire bagh olup olmadig: ya da hangi
sartlarin tomurcuklanmada iyi olup olmadi8: hakkinda kesin bir goriiniim vermez.
Tomurcuklanma agisindan en azindan ti¢ tiir gézlemlenmis ve sartlar zengin besi
yerinden steril su filmine kadar degistirilmistir. Nemin tek ortak gereklilik oldugu

goriilmektedir [6].



Cladosporium cinsi her yerde bulunur ve agik hava mikroflorasinda bariz
bir sekilde baskindir. Avrupa' nin tamaminda Burkard tip 6rnekleme ile yapilan
calismada % 60 — 40 arasinda oranlarda mevcut goriilmiigtiir [5].

Cladosporium herbarum agik havada en yaygin tirdiir. Bu kiif genelde
Temmuz ayinda ¢ok miktarda spor meydana getirir ve 6lii bitkiler ya da olgun
yapraklar lizerinde gelisir. Saman nezlesi mevsiminden sonra belirtiler daha da
kotiilesirse mevsimsel alerjiden stphelenilmelidir. Cladosporium herbarum
alerjen ozelligi en gok calisilan kiiflerden birisidir. Yaklagik olarak 60 antijen
incelendiginde bunlardan 4 etkin ve 10-20 arasinda ikinci derecede etkin
antijenleri igerdigi ispatlanmigtir. Bununla beraber bu alerjilerin tamamu tiirlerin

biitlin strainleri tarafindan tiretilmemistir [5].

1.2.2. Alternaria:

Koyu kahverengi sporlar; basit koyu renkli konidioforlarin uglarindan
basit ya da dallannug zincirler seklinde ¢ikarlar ve bu sporlar yatay dikey
duvarlarla bir kag hiicreye boliinmiiy durumdadir. Yeni sporlar ¢nceki sporlarin
uclarindaki porlardan hiicre duvari materyalinin cikinti olusturmasiyla tretilir.
Genellikle giiriimiis bitki materyallerinden izole edilirler, bitki hastaliklarina da
neden olurlar. Alfernaria tiirlerinin sporlari hava akimlariyla yayilirlar ve
genellikle agik havamn ana komponentleridirler.

Synonym: Macrosporium Fr 1832, Rhopalidium Mont.1846 [13].

Kolonileri yaygin, genellikle gri, koyu siyahims: kahverengi veya siyahtir.
Miselyum tamamen batik veya kismen yiizeysel, hifler renksiz, zeytinimsi
kahverengi veya kahverengidir [13].

Alternaria cinsi (genelde A. alternata) toplam fungus florasinin %1-3
arasinda bir oranda bulunur fakat yine de genelde Agustos ay1 olmak lizere yaz
doéneminde baskin bir hava alerjenidir. Caligma alanina ve yillara gore yine de ¢ok
bityitkk sayisal farkliliklar gorilmektedir. Alternaria sp. astim baslangig
sebeplerinden biri olarak kabul edilirse de, yaklagik olarak m™ te 500 spor
sayisindan fazla oldugu giinler senede 5-15 giin arasindadir [5].

Bu organizmalar ¢ok c¢esitli ve olaganusti uyum sagladiklan igin

kacimilmaz olarak, cografi bolge gozetilmeksizin insanlar bunlara maruz



)

kalabilirler. Bununla birlikte az miktarda da olsa fungal biylime igin nem ve
oksijen temel istekler oldugundan geleneksel ornekleme ve kiiltiirel metodlar ile
yiksek kesimlerde veya kurak alanlarda hi¢ fungus tespit edilmeyebilir. Fungal
baskinlik soguk iklimlerde bile gozlenir. Bu genel bilgilere ragmen cografik
bolgeyle ilgili olarak fungusun htkim strmesi hakkinda 6nceden bilgi vermek
oldukca giigtiir [2].

Mikroskobik fungal sporlar ya da bazen fungus fragmentleri solundugunda
alerjik hastaliklara, saman nezlesine neden olabilir. Mikroskobik fungal sporlar
¢ok kiiciik oldugundan tist solunum yollart ve burnun koruyucu mekanizmasindan
kurtulabilirler akcigerlere ulagarak astim semptomlarini beraberinde getirirler.
Sonugta mukus salgilanmasi, hiriltili nefes ve solunumda guiglik meydana getirir.
Daha nadir olarakta spor ya da fragmentlere maruz kalma hipersensitif
pneumonitis olarak bilinen akciger hastaligina neden olabilir [13].

Kiife karsi alerji on yilardir ¢ok iyi bilinmektedir Fakat bugiin alerji
uzmanlan ve hastalar i¢in ¢ok fazla sayida sorunlarin ortaya ¢ikmasi sasirticidir.
200.000 kadar kiif tiirti identifiye edilmigtir fakat bunlarin sadece birkag tiirii alerji
potansiyeline sahiptir. Alternaria, Stemphylium, Cladosporium ve Aspergillus’ a
karg: alerji ¢ok iyi bir gsekilde ispat edilmistir fakat bu turler bittin kiflerin sadece
kiigiik bir yilizdesini ifade etmektedir [14]. |

Cadham ve Van Leeuwen' in funguslarin, solunum yollarinda alerjik
semptomlara neden olabilecegini distinerek, bu konudaki ilk aragtirmalan
yaptiklari sanilmaktadir. Jimenez, Diaz ve Hansen bu konuda ilk ¢alisanlar
arasinda belirtilmislerdir. Feinberg ve arkadaslann ( 1935 - 1937 ) funguslarin,
solunum yollarindaki alerjiler {izerinde, genis kapsamli caligmalar yapan ilk
kisiler olarak anilmaktadir [4].

Kiiflere karsi solunum sistemi alerjileri 18. yy’ da bir sarap mahzenini
kaplamig olan kiflerden dolayt bir astima yakalanma vakasindan sonra
tanumlanmugtir [S].

Atmosferdeki polen ve sporlari inceleyen aeropalinoloji bilim dali, son
yillarda tizerinde 6nemli ¢aligmalar yapilan bir sahadir. Polenlerin alerjik yénleri
oldukca meshur olmakla birlikte, onlardan sonra en gok alerjik vak'aya sebep olan

hava alerjenlerinin sporlar oldugu unutulmamalidir.
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Funguslar olduk¢a yiksek oranlarda spor tiretme potansiyeline sahiptirler.
Bu sporlarin ©nemli alerjenik etkileri nedeniyle havadaki ¢egitlerinin,
konsantrasyonlarinin, mevsimlik, aylik, haftalik, ginlik hatta saatlik
degisimlerinin bilinmesi olduk¢a 6nem kazanmaktadir. Bazi gelismis tilkelerdeki
onemli merkezlerde giinlik hatta saatlik polen ve spor tayinlerinin devamli surette

yapildig: bilinmektedir.

1.3. Hava Sartlar ve Mevsimsel Etki

Genelde dikkat edilecek hususlar, genis bir cografik alan icin ortalama
sartlarin belirtilmesi ve segilen bolgedeki mevsimsel degisikliklerin verilmesidir
[7].

Astimli bir hastanin gegmisine bakarsak siklikla soyle soyledigini isitiriz:
"korkarim hava degisiyor...ya nemli...ya da rutubetli." Astimlilarin havaya kars
olan duyarlihig: ilk bakista agikga klintk bir durum gibi gézukir ki ashinda
aciklanmast gok gligtiir [15].

Klinik alerji uzmanlari, farkli mevsimlerde agik havada bulunan sporlari
bilmelidir. Klinik alerji uzmanlari kapali ortamdaki mikrofloranin fungal spor
igerigini bilmeli ve sonug¢ olarak alveolitise neden olan farkli sporlari tanimalidir
[16].

Bu amagla Londra' da 12 yil boyunca (1964-1976) giinlik ornekler ve
haftalik sayimlar alinmis ve bolgenin bastan sona degerleri ilgilenen alerj
uzmanlarina gonderilmigtir. Bazi bolgeler gunlik spor sayimina elverigli yeni bir
ortam saglar. Alerji uzmanlart bir bolgenin ayrintih olarak spor sayisin
bilmedikce, kiflere alerji olan hastalarin spesifik dagik hassasiyetini
belirleyemezler [16].

Pek ¢ok kuf sadece spesifik ortamda gelismektedir ve belli bir sicaklik bir
secici kriter olusturur. Ayrica petri agma yodntemi genelde kullanilmaktadir ve
fungal floranin kabataslak bir durumunu vermektedir, ¢iinki pek c¢ok spor bu

sartlar altinda ¢cokelemezler [5].
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1.4. Ornekleme Teknikleri ve Araclar:
1.4.1. Yer ¢cekimine dayali yontemler:

Blackley aerobiyolojinin Oncusiidir. Yizyildan fazla kullanilan temel
metod bu ginde kullanilmaktadir. Yatay birakilan bir lamin yapiskan ytizeyine
hava kokenli partikiller yagmaktadir. Bu metodun uygulanmasi basit ve ucuzdur.
Fakat kif sporlarmmin sayiminda hataya neden oldugu i¢in ve biyiik partikiller
secildigi icin tercih edilmez. Yine de Blackley, Woodhouse ve Durham tarafindan
gecmiste siklikla kullamlmugtir [16].

Havada bulunan partikiller yer c¢ekiminden dolayr c¢okecektir. Yer
¢ekimine dayali yontemde sekil 2.1 de verilen (Durham ornekleme aleti )
kullamlir. 1ki metal plaka arasma yumusak gliserin jel ile kaplanmuis bir
mikroskop lam tutturularak 24 saat siireyle havada birakilir. Sporlar yatay hava
akiminin turbulanst ve gekimle birlikte yiizeye ¢okelirler, daha sonra her 24 saatte
santimetre kareye digen miktarlari identifiye edilir, sayilir ve rapor edilir. Bu basit
ve ucuz metod faydal bilgiler verebilir fakat bazi dezavantajlari vardir [2].

Agik ve kapali ortamda ornekleme petrileri agik ortama birakma ve
sonugta olusan kiflerin identifikasyonu basit bir yontemdir. Gelecekte hava

sporlarinin elektrostatik presipitasyonu en iyt metot olabilir [16].

1.4.2. Hacimsel yontemler:

Rotating air impactor (dénen hava sikistirict) adi verilen alette kaplanmig
bir ylizey, sabit ve belli bir hizla spesifik zaman periyotlarinda donduralir.
Partiktller Durham ornekleyicisinde oldugu gibi sayilir ve rapor edilir. Boyle
metodlarda rizgar hizi ve yonu faktorleri azaltilir. Rotored sampler, bu yontemin
bir adaptasyonu olup, partikiillerin tutuklanmasini arttirmak igin ince bir tabaka
silikon yagi 1ile kaplanmig saydam, akrilik cubuklar tagimaktadir. Diger
modifikasyonlar islem araliklarinin arasinda agiga ¢ikan alanlarin kaplanmasini
onleyen ve asint yiiklenmeyi engelleyen belirli zaman araliklariyla rotasyonu
saglar. The American Academy of Allergy tarafindan halen mikroskobik
partikillerin buytikliikleri igin standart hacimsel toplayicilar gibi araliklarla donen

lam 6rnekleyiciler tavsiye edilmektedir [2].
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Pasif emici Omnekleyiciler; Belli hacimdeki hava, bilinen por ¢aph
membran filtrelerden cekilir veya belli bityiiklitkteki delikten gecirilerek, petri
yuzeyine garptirilir. Burkhard (hirst) spor tutucu bu yaklagimin bir modifikasyonu
olup 2 mm/saat oraninda donen bir toplayici saha igermektedir ve bu alet
degisimlerin sayilmasina olanak verir. Ayrica riizgar yonii faktdriniin etkisini

ortadan kaldiran bir kisim da igermektedir [2].

1.4.3. Durham Ornekleyici:

Durham o6mekleyicisi, iki yatay disk arasindaki 9 ing¢’ lik mesafeye, bir
lam yerlestirilmesiyle olusturulmustur. Bir metal c¢ubuk veya boru iizerine
yerlestirilen bu alet genellikle yerden bir kag fit yiiksege veya catilarin tepesine
monte edilir. Uzun yillar Abbott laboratuvarlarinda botanik bagkanli1 yapan Oren
C. Durham tarafindan (1946) dizayn edilmis ve American Academy of Allergy’ e
bagli olan polen ve kiif komitesi tarafindan standart polen 6mekleyicisi olarak
benimsenmistir. Ticari olarakta bulunur ve genelde alerji uzmanlari, hastaneler ve
halk sagli31 ajanslari tarafindan standart pollen ornekleyicisi olarak kullanilir [17].

Durham 6rnekleyicinin avantajlar::
1- Lamlarnn yiiki hafif ve sayimi kolaydir.
2- Ucuzdur.

-

3

4

Hareketli pargas: yoktur.

Elektrik enerjisi gerekli degildir.

Dezavantajlari:

1- Hava orneklemesinin hacmi bilinmez, bu yilizden konsantrasyonun
hacimsel 6l¢giiye ¢evrilmesi miimkiin degildir.

2- Verimli sekilde tayin edilemez.

3- Tutuklama nispeten diigiiktir.

4- Tutuklama, riizgar yonii agisindan, riizgar hizi, turbulanstan etkilenir [17].

5- Riizgar yonii ve hizi, yagmur damlalari ve yogunluk, sonuglari diger
tekniklerden daha fazla etkiler.

6- Toplanan miktarlar 24 saatten uzun periyotlarda dahi dusiktiir.

7- Biyiik partikiillerin tutuklanma ihtimali yiiksektir; Kigiik partikiillerde
tutuklanma olasiligi daha dusiiktiir [2].
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Bu dezavantajlar son zamanlarda deneysel olarak uygulanmaya
caligiimaktadir. Ornekleyicide degisikliklerin gergeklestirilmesi igin bir kag
girisim vardir. Kare bir lam, yuvarlak tutucunun yonsel etkisinin elimine
edilmesinde kullanilan bir akis gizgisine monte edilir. Baz1 ¢aligmalarda ¢arpma
ve ¢okelme ile toplamaya tegebbiis edildiginde 45° “lik bir egimle ve bazi riizgar
gilii tizerinde lam Omnekleyiciler monte edilmistir. Bu modifikasyonlarin higbiri
orjinal 6rnekleyici tizerinde 6nemli bir geliyme gostermemistir [17].

Durham 6mekleyicideki sayilar ile havadaki ©meklerin hacminin
belirlenmesi imkansizdir ve farkli bolgelerdeki sayilar ayni meteorolojik

parametreler etki etmedikce uygun olarak kargilastirilamaz [17].
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2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal
2.1.1. Durham Ornekleyici:

Sekil 2.1' de fotografi gériilen Durham 6rnekleme aleti, iki metal plaka
arasina yumusak gliserin jel ile kaplanmis bir mikroskop lami tutturulmak
suretiyle kullaniimaktadir. Durham &mekleyicisi Anadolu Universitesi metal isleri
atdlyelerinde yaptinlmistir. Bu alet, yere dogru ¢okelen partikiillerin ¢ekim
kuvveti ile lam {izerine diisme prensibine dayanmaktadir ve bunlarin igerisinde

aradifimiz cinsin sporlar identifiye edilir.

Sekil 2.1 Calismada kullanilan durham 6rnekleyicisi
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2.1.2. Binokiiler Mikroskop:
Olympos; Model - CHK (CH-BI45-2)

2.1.3. Gliserin Jelatin:
Jelatin 10g
Gliserin 70 ml
Distile su 60 ml
% 2 fenol ( 50 kisim gliserin-jelatine 1 kisim fenol )
Jelatin eriyecek sekilde sitilir, eridiginde gliserin ve fenol eklenir. Bir

gece bekletilir ve suziilir [18].

2.2. Yontem
2.2.1. Arastirma istasyonlarmln Secimi ve Ornekleme
Aragtirmada incelenen ornekler, Eskisehir ilinde belirlenen 5 istasyondan
1999 Subat ayindan itibaren her hafta belirli bir giinde, tam ellidort hafta boyunca
bizzat belirlenen bolgelere gidilerek alinmistir. Eskisehir merkez ilgesinde
preperat hazirlanmak i¢in drnek alinan istasyonlar Tablo 2.1' de gosterilmigtir.
Toplam 5 istasyona 5 adet Durham o6rnekleyicisi yerden 1.65 m yiikseklige
yerlestirilmis ve her birine haftada bir lam yerlestirmek suretiyle her istasyon igin
54" er preperat toplanmistir. Sonugta toplam 270 adet daimi preperat

hazirlanmugtir.

Tablo 2.1 Eskisehir ilindeki 6rnckleme istasyonlar:

Istasyonun numarasi Istasyonun bolgesi
1. istasyon Ziyapasa caddesi

2. istasyon Siitliice mahallesi

3. istasyon Akarbag: mahallesi
4. istasyon Osmangazi mahalle-
5. istasyon Yunusemre kampiisii
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2.2.2. Preperat Hazirlanmasi:
Hazirlanmis olan stok gliserin - jelatinden bir spatul ile g6z karar bir
miktar kati olarak almnus ve lam iizerine konularak bek alevinde isitilarak
eritilmigtir. Spatulun ters tarafi ile yayilarak ince bir plaka hazirlanmigtir. Daha

sonra istasyonlara gotiirilmek tizere kutulara yerlegtirilmistir.

2.2.3. Cladosporium ve Alternaria Preperatlarmin Hazirlanmasi:
Cladosporium cladosporioides NRRL 3182 ve Alternaria alternata NRRL
20593 izolatlari United States Department of Agriculture'dan temin edilmistir.
[zolatlar, saf kiiltiir halinde SDA petrilerinde koloni geligimlerini oda sicakliginda
bir hafta inkiibasyonla tamamlamis ve 2.2.2." de verilen yontemle hazirlanmig olan
lamlarin zerine transfer ignesi ile spor kisimlarindan konularak standart

preperatlar olusturulmustur.

2.2.4. Ornekleme Preperatlarmin Polen Tutucuya Yerlestirilmesi ve
Toplanmasi:

Her hafta periyodik olarak hazirlanan preperatlar istasyonlara
gotirilmistir. Bir 6nceki preperat Durham Ornekleyiciden alinip yerine yen:
hazirlanan preperat yerlestirilmis ve bu iglem her istasyon igin tekrarlanmistir.

Toplanan preperatlarin havayla temas etmemesi igin Ozel kutulara

yerlestirilmis ve laboratuvara getirilerek daimi preperat haline getirilmistir.

2.2.5. Orneklerin Daimi Preperat Haline Getirilmesi:

Her hafta 5 istasyondan toplanan ornekler, laboratuvarda daimi preperat
haline getirilmistir. Kanada balsamu, tzerine ghserin jelatin sirilmis ve havadaki
partikilleri toplayan lamun tzerine ince bir film halinde siriilmiy, daha sonra
temiz bir Jam (24 x 32 mm) kanada balsaminin lzerine kapatilmig ve hafifge
bastinlmigtir.  Preperatlar  kendileri i¢in  yapilan  mukavva  kutularda

saklanmiglardir.
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2.2.6. Sporlarin identifikasyonu ve Sayims:

Daimi preparatlar mikroskopta 6nce 10x' lik objektifte incelenmistir.
Sporlar goriildigiinde 40' lik objektife getirilmig, Hasenekoglu' na ait
literatiirlerden yararlanarak [6,13] identifiye edilerek sayim yapilmisgtir.

Toplam yirmi mikroskop alaninda sporlar sayilmisg ve not edilmistir. Daha
sonra sayilan 20 alandaki sporlarin ortalamas: almarak bir mikroskop gorils

sahasinda hangi cinsten kag spor oldugu kaydedilmistir.

2.2.7. Mikroskop Faktoriiniin Hesaplanmasi:

Mikroskop gérii sahasinin alanini ve lem® de ne kadar mikroskop goriis
sahasi oldugunu hesaplamak i¢in agagidaki yontem kullanilmigtir [19].

Milimetrik lam mikroskoba yerlestirilmigtir. Milimetrik okiiler de
mikroskop okilerine yerlestirilerek milimetrik lamin araliklan ile ayni hizaya
getirilmistir. Iki cizgi arast 10um bilgisinden yararlanilarak sayilan arahiklar ile
carpim iglemi yapilarak mikroskop goriis sahasinin ¢ap: bulunmustur.

aralik sayisi= 44,5 adet

- Mikroskop goriis sahasi gap1 = 44,5 x 10 um =445 pm

R =445 um

Yari ¢ap r=222,5 pym

- Goriis sahast alani ;

T =3,14x 222,5*
= 3,14 x 49506,25
= 155449,625 pm®
= 155450 pm?

1 em? (=10° um® ) / 155450 = 643 Mikroskop faktori olarak hesaplanmigtir.

2.2.8. Spor Sayisimin Hesaplanmasi:
Hem Alternaria sp. hem de Cladosporium sp. igin 20 sayim sonucu alinan

ortalamalar mikroskop faktorii ile garpilarak 1 cm® deki spor sayist bulunmustur.



2.2.9. Istatistiki Analiz:
Bir yil boyunca saptanan aylik Cladosporium sp. ve Alternaria sp.
sayilarinin ortalama riizgar, ortalama yagis ve ortalama sicaklik ile iligkisi

regresyon analizi (Stadview istatistik programi) yardimiyla test edilmistir.
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3. Bulgular:
3.1. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlarinin identifikasyonu:
Cladosporium  cladosporioides NRRL 3812 susuna ait sporlarin
mikroskobik incelemelerde koyu, 1-2 hiicreli ve koyu konidioforlardan ¢ikan uzun
dallanmig zincirlerde bulundugu gézlenmistir. Geng sporlar zincirin en ucunda,

bulunur, limon goriiniimiinde ve diizgtindiirler.

Sekil 3.1 Cladosporium cladosporioides NRRL 3812 susuna ait sporlarin

gorunimi

Aymi sekilde, Alternaria alternata NRRL 20593 izolatindan hazirlanan
preperatlarin mikroskobik incelemelerinde koyu kahverengi sporlar; basit koyu
renkli konidioforlarin uglarindan gikmig ve bu sporlar yatay dikey duvarlarla bir
ka¢ hiicreye bolinmils durumdadir. Yeni sporlar 6nceki sporlarin uglarindaki
porlardan hiicre duvari materyalinin ¢ikinti olusturmasiyla tiretilir.Uziim salkim

seklinde bir gériniimii vardir.
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Sekil 3.2 Alternaria alternata NRRL 20593 susuna ait sporlarin gériiniimii

3.2. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor saymmlarmm haftabk
ortalamasi:

Subat 1999° un ilk haftasindan itibaren bes ayr istasyondan toplanan
preperatlarda Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlan aranmig ve bu igleme
Subat 2000’ e kadar devam edilerek her istasyon i¢in 54 haftaya karsiik 54
preperat toplanmistir. Her bir preperat etiketlendikten sonra mikroskobik
incelemeye alinmustir. Yirmi mikroskop alaminda her iki cinse ait sporlar sayilarak
ortalamalari bulunmustur.

Sekil 3.3 ve Sekil 3.4 istasyonlardan toplanan ornekleme preperatlarinda

tipik Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlanim gostermektedir.
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Sekil 3.4. Alternaria sp.' nin daimi preperattaki goriinumi

Tablo 3.1.' de bir yil boyunca 5 istasyondan alinan preperatlardaki
Alternaria sp. ve Cladosporium sp.' lerin spor sayilarimn spor/cm’ cinsinden
haftalik ortalamalan verilmektedir.

Tabloda da gorildiigii tizere ilk hafta Cladosporium sp. spor sayist 90' dir.

Daha sonraki hafta 96 ve 3. Hafta da ise 174' e gtkmustir. Bu spor sayisi artigi
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diizgiin bir sekilde 19. haftaya kadar stirmektedir. Bu haftada maksimum seviyeye
gelmektedir. Bes istasyonda ortalama Cladosporium sp. sayist 19. hafta itibari ile
1093' e ¢ikmuistir. Bunu izleyen 20. haftada da say1 yiksek olmasina ragmen (1042
sporfcmz), bu haftadan sonra diizgiin olmayan bir azalma gozlenmektedir.

Alternaria sp.' nin haftalik istasyon ortalamalarina bakildiginda (Tablo
3.1) ilk hafta 83 spor/fcm® olan saymn, 5. haftaya kadar inisli-cikish degerler
verdigi, 6. haftadan itibaren ise yikselme gosterdigi tesbit edilmistir. 19. haftada
maksimum seviyeye (707 spor/cm?) ulasan Alternaria sp. sporlari 27. ve 28.
haftalarda tekrar yiikselme egilimi gostermistir. Alternaria sp. sayimlar elde
edilmigtir.

Cladosporium sp. ve Alternaria sp.' nin her ikisinin de spor sayilarina
dikkat edildiginde Alternaria sp.' nin Cladosporium sp.' e gore daha az sayida
oldugu goriilur. Her ikisinde de dikkati ¢eken husus 19. haftaya kadar artmalari ve
burada maksimum seviyeye ulasmalari, daha sonra da yavas yavas azalmalaridir.

Tablo 3.1.” den de goriilecegi gibi bes istasyonun ortalamasi alindiginda
genel olarak 1 cm® de sayilan Cladosporium sp. sporlarinin 1 cm® de sayilan
Alternaria sporlarindan daha yiksek oldugu saptanmustir. Haftalik olarak
Cladosporium sp. sayilan incelendiginde 1. haftadan itibaren 19. haftaya kadar
sayida artig gozlenmis 20. haftadan itibaren ise Cladosporium sp. sporlarinin

azaldigr saptanmigtir.



Tablo 3.1 Subat 1999-Subat 2000 arasinda bes istasyonda yapilan Alternaria sp.

ve Cladosporium sp. spor sayimlarimn haftalik ortalamasi (spor/cm?)

Clad. sp. Alt. sp. Clad. sp. Alt. sp.
Haftalar (spor/cm?) (spor/cm?) Haftalar (spor/cm?) (spor/cm?)
1. 90 83 28. 727 675
2. 96 77 29, 701 573
3. 174 128 30. 534 443
4. 116 154 3L 662 540
3. 135 96 32. 482 495
6. 212 219 33. 637 553
7 270 276 34, 553 399
8. 263 257 30, 624 489
4 399 328 36. 418 437
10. 424 316 37. 604 463
11. 469 347 38. 604 444
12, 521 373 39. 650 443
13. 521 411 40. L84 327
14, 514 315 41. 341 341]
15. 637 424 42, 495 373
16. 656 431 43, 463 283
L7, 733 534 44, 418 289
18. 784 598 45. 604 238
19. 1093 707 46. 328 218
20. 1042 534 47, 424 244
Z1. 849 617 48, 476 199
22, 945 624 49, 270 206
23. 759 566 50. 276 193
24. 855 540 51. 251 193
25. 694 521 52, 270 187
26. 643 566 53. 251 155
27, 714 495 54. 206 142
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3.3. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor saymmlarmin aylhk ortalamasi:

Tablo 3.2' de butin istasyonlardaki Cladosporium sp. ve Alternaria sp.'
lerin spon’cm2 cinsinden ortalama degerleri aylik olarak verilmistir. Genel olarak
incelendiginde, Cladosporium sp. sporlarinin, Alternaria sp.” den fazla oldugu
gozlenmistir. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. arasindaki bu say: fark: oniki ay
boyunca devam etmistir.

Subat 1999° da 119 spor/cm’ olarak saptanan Cladosporium sp. sayisi
Haziran 1999’ a kadar yiikselme gostermis ve bu ayda 942 sporfcm2 olarak
bulunmustur. Bu aydan itibaren Cladosporium sp. spor sayisinda bir disis
gbzlenmis ve en dusiik spor sayimi Subat 1999 preperatlarinda kaydedilmistir.
Genelde en yiiksek sayimlar Haziran, Temmuz ve Agustos' fa alinmustir.

Subat 1999’ da 111 spor/em?® olarak saptanan Alternaria sp. sayimlari da
aylar ilerledikge artis gostermis ve Agustos 1999 ayinda en yiiksek degerde (568
spor/cm?) sayilmustir. Bunu izleyen aylarda genel bir dists gozlenmis ve en disik
Alternaria spor sayimi Subat 1999° da saptanmustir.

Tablo 3.2 Cladosporium sp. ve Alternaria sp.' nin spor sayimlarinin aylik

ortalamasi (spor/cm®)

AYLAR Cladosporium sp. Alternaria sp.
(spor/cm®) (spor/cm®)
SUBAT(1999) 119 111
MART 220 206
NISAN 453 341
MAYIS 612 423
HAZIRAN 942 614
TEMMUZ 813 563
AGUSTOS 663 568
EYLUL 584 497
EKIM 574 455
KASIM 436 308
ARALIK 444 246
OCAK(2000) 310 195




3.4. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor saymmlarinin istasyonlara gore
ortalamasi:

Istasyonlara goére bir yillik Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor
sayimlart incelendiginde Cladosporium sp. spor sayisi en fazla 2. istasyonda
(Siitliice mahallesi) 502 spor/cm?; en az da 3. istasyonda (Akarbasi mahallesi) 464
spor/cm® bulunmugtur. Ziyapasa caddesi, Osmangazi mahallesi ve Anadolu
Universitesi' nde yapilan sayimlar birbirlerine ¢ok yakin bulunmustur.

Alternaria sp. spor sayisi ise istasyonlara goére yillik ortalamada yine en
fazla 2. istasyonda (Sitliice mahallesi) 434 spor/cm® en az da 4. istasyonda
(Osmangazi mahallesi) 357 spor/cm’ olarak bulunmustur. 2. istasyon (Sitliice
mahallesi) hem Cladosporium sp. hem de Alternaria sp. igin en yuksek spor

sayimlarinin belirlendigi istasyon olmustur.

Tablo 3.3 Cladosporium sp. ve Alternaria sp.' nin istasyonlara gore 12 aylik

ortalamasi (spor/cm?)

ISTASYON Cladosporium sp. Alternaria sp. Genel Toplam
(spor/cm?) (spor/cm®) (spor/em®)
1.Ziyapasa cad. 483 359 842
2.Sutliice mah. 502 434 936
3.Akarbast mah. 464 374 838
4.Osmangazi mah. 498 357 855
5.Anadolu Uni. 494 379 873
Ortalama 488 379 867

Her bir istasyon igin Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sayimlan 12 ay
boyunca karsilastinlmigtir (Sekil 3.5-3.10). Ziyapasa caddesinde Cladosporium
sp. spor sayisinun Alfernaria sp. spor sayisindan 12 ay boyunca yiiksek oldugu
gozlenmistir. Hem Cladosporium sp. hem de Alfernaria sp. igin en yiksek
sayimlar Haziran ve Temmuz arasinda tespit edilmis, ki aylarinda genel bir diists
gozlenmistir. Bununla birlikte Ekim ayinda bir artis daha gergeklesmis ve Kasim

ayinda tekrar distse gegmistir (sekil 3.5).

Anadolu Universiles
fierkez Kiitiinhans
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Sekil 3.5 1. istasyon (Ziyapasa cad.)' de aylara gore Cladosporium sp. ve

Alternaria sp. sayist (spor/cmz)

Sitliice mahallesinde Cladosporium sp. spor sayisinin Alternaria sp. spor

sayisindan 12 ay boyunca yiksek oldugu gozlenmistir. Hem Cladosporium sp.

hem de Alternaria sp. igin en yiiksek sayimlar Haziran ve Temmuz arasinda tespit

edilmis, Cladosporium sp. spor sayisinda Kasim ayindan baglayan istisnai bir artis

gorilmustir. Bu artiy Ocak ayina kadar stiriip sonra genel bir digiis meydana

gelmistir fakat kis aylarinda Alternaria sp. spor sayisinda Eylil ayinda bir artisa

ragmen genel bir disiis gézlenmistir.(sekil 3.6).
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Sekil 3.6 2. istasyon (Sutlice mah.)' de aylara gore Cladosporium sp. ve

Alternaria sp. sayisi (spor/cm®)



27

Akarbasi mahallesinde Cladosporium sp. spor sayisinin Alternaria sp. spor
sayisindan 12 ay boyunca yiiksek oldugu gozlenmistir. Hem Cladosporium sp.
hem de Alternaria sp. igin en yiiksek sayimlar Haziran ve Temmuz arasinda tespit
edilmis, kig aylarinda her iki cins spor sayisinda da Eyliil ve Ekim aylarindaki

artiga ragmen genel bir diisiis gdzlenmistir (sekil 3.7).

555888888 %

------ Cladosporium
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Sekil 3.7 3. istasyon (Akarbasi mah.)' de aylara gore Cladosporium sp. ve

Alternaria sp. sayisi (spor/cm®)

Osmangazi mahallesinde Cladosporium sp. spor sayisinin Alternaria sp.
spor sayisindan 12 ay boyunca yiiksek oldugu gézlenmistir. Hem Cladosporium
sp. hem de Alternaria sp. igin en yitksek sayimlar Haziran ve Temmuz arasinda
tespit edilmis, kig aylarinda her iki cins spor sayisinda da genel bir disiis
gozlenmigtir. Bununla birlikte Cladosporium sp. igin Kasim Alternaria sp. igin

Eyliil aylarinda kiigiik artiglar meydana gelmistir (sekil 3.8).
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Sekil 3.8 4. istasyon (Osmangazi mah.)' de aylara gore Cladosporium sp.

ve Alternaria sp. sayisi (spor/cm?)

5. istasyon Anadolu Universitesi' nde Cladosporium sp. spor sayisinin

Alternaria sp. spor sayisindan 12 ay boyunca yiiksek oldugu gézlenmistir. Hem

Cladosporium sp. hem de Alternaria sp. igin en yiksek sayimlar Haziran,

Temmuz ve Agustos arasinda tespit edilmis, Agustos ortalarinda bir diigme ile

birlikte Eyliil ve Ekim aylarinda az bir artis gdzlenmistir. Kis aylarinda ise her iki

cinse ait spor sayilarinda genel bir disiis saptanmugtir (sekil 3.9).

2
spor/em

------ Cladosporium

Alternaria

Sekil 3.9 5. istasyon (Anadolu Universitesi)' nde aylara gore

Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sayisi (spor/cm?)

Biitiin istasyonlarin genel toplamina bakildiginda (sekil 3.10) Haziran

1999' a kadar siirekli ve diizgiin bir artis hem Cladosporium sp. hem de Alternaria
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sp. spor sayisinda da gozlenmektedir. Her iki cins igin de en yiiksek spor/cm’
degeri Haziran ayinda gézlenmistir. Bunu izleyen aylarda diisiis olmakla birlikte

kis aylarinda minimuma gelmektedir (Sekil 3.10).

----- Cladosporium

spor/cm®

Alternaria

]

& o
PP S P

Aylar

Sekil 3.10; 5 istasyon ortalamas: olarak aylara gore Cladosporium sp. ve

Alternaria sp. sayist (spor/cm?)

3.5. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor saymmlarimin meteorolojik
verilerle karsilagtirilmasi:

Subat 1999 ve Subat 2000 tarihleri arasinda bir yillik sicaklik, yagis ve
riizgar siddeti ortalamalarimi veren meteorolojik veriler Eskisehir il Meteoroloji
Miidirlagil' nden temin edilmistir. Tablo 3.4, ¢alisma periyodunda Eskisehir iline
ait sicaklik (°C), yagis (mm) ve riizgar siddeti (m/sn) ortalamalarini aylik olarak

gostermektedir.



Tablo 3.4 Subat 1999-Ocak 2000 tarihlerinde Eskischir il Merkezine ait baz

Metcorolojik parametrelerin degerleri

Sicakhk ortalama Yads ortalama (mm) Riizgar siddcti
Co) Ortalama (m/sn)
Subat 1999 2.80 292 3.68
Mart 5.49 1.78 3.52
Nisan 10.00 1.36 2.72
Mayis 14,71 0.02 3.38
Haziran 18.56 0.74 421
Temmuz 21.67 0.36 4.09
Aguslos 21.48 0.37 3.71
Eyliil 17.59 0.65 2.87
Ekim 12.53 0.30 2.18
Kasim 6.17 0.85 2.50
Aralik 432 0.68 3.00
Ocak 2000 -4.80 0.92 3.90
Yillik 10.93 0.90 3.51

Meteorolojik veriler ile bes istasyon ortalamasi olan Cladosporium sp. ve

Alternaria sp. spor sayimlari aylik olarak karsilagtiriimigtir (Sekil 3.11).
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Sekil 3.11 Eskigehir iline ait bir yillik (Subat 1999-Subat 2000)
Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor sayilari ile meteorolojik verilerin
karsilagtinilmasi. a) meteorolojik veriler b) Cladosporium sp. ve Alternaria sp.

spor sayimlari

Cladosporium sp. sayisi bir yil boyunca Alternaria sp. sayisindan fazla
olmustur.

Her iki fungus sporlarinin sayisal artigi sicaklik (°C) artigina paralellik
gostermis ve Haziran ayinda kaydedilen en yiksek Cladosporium sp. ve
Alternaria sp. spor sayimlari en sicak aylar olan Temmuz ve Agustos' ta devam

etmigtir. Subat 1999 kaydedilen en soguk ay olmamasina ragmen (Ocak 2000
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En fazla yagis (mm) alan ay Subat 1999 olarak kaydedilmistir (Tablo 3.4)
ancak bu aydaki Cladosporium sp. ve Alternaria sp. miktarlari en diisik
seviyededir. Mayis 1999 en kurak ay olarak tesbit edilmis ancak bunu izleyen
Haziran' da yagis artisina paralel olarak Cladosporium sp. ve Alternaria sp.
miktarlar1 da maksimum seviyede bulunmustur. Temmuz-Agustos 1999 kurak
gecen aylar olmasina karsin Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlarinin
yiksek miktarda sayildigi aylar olmustur

Riizgar siddeti (m/sn) ortalamalar: g6z Oniine alindiginda en riizgarh ay
olarak kaydedilen Haziran 1999' da en fazla Cladosporium sp. ve Alternaria sp.
spor sayimlari gerceklestirilmistir (Sekil 3.11). Ancak, Ekim 1999 en disik
riizgar siddetinin kaydedildigi ay olmasina ragmen (Tablo 3.4), en diisik
Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlaninin sayildig ay olmamigtir.

3.6. Verilerin istatistiki analizi:

Yapilan ¢aligmalar sonucu elde edilen veriler kullanilarak, sicaklik, riizgar
ve yaZisin atmosferdeki Cladosporium sp. ve Alfernaria sp. miktarlar
bakimindan aralarindaki iligki olup olmadiZ:1 regresyon analizleri ile 0,05
giivenirlilikle test edilmistir (Tablo 3.5).

Regresyon analizi sonucunda Eskigehir ilinde 1999 Subat ve 2000 Subat
tarihleri arasinda riizgar hizi ile atmosferdeki Alfermaria sp. sayisi arasinda
anlamls bir iligki bulunamamustir (*=0,0209). y=36,9577 x +254,8635 regresyon
denklemine iligkin F=0,2135 ve p=0,654 degerlerinden de anlagilacag: gibi riizgar
hiz1 Alternaria sp. sayisim agiklar nitelikte degildir (Tablo 3.5).

1999 Subat ve 2000 Subat tarihleri arasinda Eskisehir ilinde yi1l boyunca
kaydedilen ortalama sicaklik verileri ile atmosferde sayilan Alternaria sp. arasinda
pozitif yonde bir iliski bulunmustur (=0,9229). y=22,8737 x +110,2285
regresyon denklemine iligkin F=119,7259 ve p=0,0001 degerlerinden de
goriildiigii gibi ortalama sicaklik derecesi atmosferdeki Alternaria sp. sayimlarini
agiklar niteliktedir (Tablo 3.5).

Bir yi1l boyunca yagis miktar ile Alternaria sp. miktan arasinda negatif
yonde iliski bulunmustur (°=0,5041). y=-149,419 x + 513,6619 regresyon
denklemine iliskin F=10,1669 ve p=0,0007 deZerlerinden de gorildiigi gibi yagis
miktan Alfernaria sp. miktarini agiklar ve negatif iligkilidir (Tablo 3.5).
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Tablo 3.5 Eskischir ilinde sicaklik, riizgar ve yagismn atmosferdeki Alternaria sp. ve
Cladosporium sp. miktarlan arasindaki baginti ve istatistiki degerler.

Regresyon Sabit Tammlayici katsayilar
katsayis1
A A, r F p

Riizgar-Alf.sp. 36,9577 2548635 [0,0209 02135 0,654
Sicaklik- A/t.sp. 22,8737 110,2285 |0,9229 119.7259  0,0001°
Yagis- Alt.sp. -149,4194 513,6619 [0,5041 10,1669  0,0097"
Riizgar-Clad. sp. 81,0478 245,6626 0,503 0,5292 0,4836
Sicaklik-Clad. sp. Yagis- 29,5325 169,3602 10,7694 33,3585 0,0002"
Clad. sp. -219,6301 714,6133 [0,5447 11,9639  0,0061

* %95 dizeyinde giivenirli

Regresyon analizi sonucunda Eskigehir ilinde Subat 1999 ve Subat 2000
tarihleri arasinda kaydedilen riizgar hizi ile atmosferde sayim: yapilan
Cladosporium sp. arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir (* = 0,503). y =
81,0478 x +245,6626 regresyon denklemine iliskin F = 0,5292 ve p = 0,4836
degerlerinden de anlagilacagi gibi riizgar hizi Cladosporium sp. sayisi agiklar
nitelikte degildir (Tablo 3.5).

1999 Subat ve 2000 Subat tarihleri arasinda bir yil boyunca kaydedilen
sicaklik verileri ile Eskisehir atmosferinde sayilan Cladosporium sp. arasinda
pozitif yonde bir iliski bulunmustur (* = 0,7697). y = 29,5325 x +169,3602
regresyon denklemine iliskin F = 33,3585 ve p = 0,0002 degerlerinden de
goruldugi gibi ortalama sicaklik verileri atmosferdeki Cladosporium sp.
miktarlarimi agiklar niteliktedir (Tablo 3.5).

Yagis miktarina bakildiginda subat 1999 ve Subat 2000 tarihleri arasinda
bir yil boyunca kaydedilen degerler ile Eskisehir atmosferindeki Cladosporium sp.
arasinda negatif yonde anlaml: iligki oldugu saptanmigtir (% 0,5447). y = 29,6301
x +714,6133 regresyon denklemine iligkin F = 11,9639 ve p = 0,0061
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x +714,6133 regresyon denklemine iligkin F = 11,9639 ve p = 0,0061
degerlerinden de goruldigu gibi yagis miktari Cladosporium sp. miktarini agiklar
niteliktedir ve yagis miktan arttikca Alfernaria sp. miktarni dismektedir (Tablo
3.5).

Tum sonuglar topluca degerlendirildiginde riizgar hizi ile atmosferdeki
Alternaria sp. ve Cladosporium sp. miktarlan arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir iligki bulunamamustir. Buna kargin sicaklik ile Alternaria sp. ve
Cladosporium sp. miktarlart arasinda pozitif yénde bir ilisgki bulunmustur.
Sicaklik artikga Alternaria sp. ve Cladosporium sp. miktarlar: da artmaktadir.

Diger taraftan yagis miktar ile Alternaria sp. ve Cladosporium sp. sayist
arasinda negatif yonde bir iliski bulunmustur. Buna gore yagis miktar artikga

Alternaria sp. ve Cladosporium sp. sayisi diigmektedir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Aerobiyoloji, biyolojik orjinli havasal partikiillerin ¢aligilmasini iceren
bilim dalidir. Sadece partikiillerin identifikasyonu ile degil ayrica onlarin taginimi
ve canli organizmalar tizerine etkisiyle de ilgilenir [20].

Son yillarda hava kirliliginin artmasi, insanlarda solunum yollariyla ilgili
hastaliklarin yogun olarak ortaya ¢ikmasina ve bilim adamlarmin bu konuda
caliyjmaya baslamasina neden olmustur. Funguslarin da solunum yollarinda
allerjik belirtilere neden olabilecegi diisiiniilerek ilk ¢alismalar gergeklestirilmistir
[4].

Kif sporlarinin solunmasinin allerjik solunum yolu hastalik belirtileri
olusturabilecegi uzun siiredir (1900' lerden beri) bilinmektedir [7].

Cok sayida arastirmact hava kokenli fungus varligini allerji semptomlar:
ile iligkilendirmistir ve dinyanin pek ¢ok yerinde cesitli aragtirmacilar allerjik
fungus tdrlerinin kaynag: ve bunlann bunlarin mevsimsel degisimini
incelemislerdir [10].

Illman zonlardaki havadaki fungus sporlarimin biyiik ¢ogunlugunu
Cladosporium sp. olusturmaktadir. Cladosporium sp. gibi Alternaria sp. turleri de
pek cok bitki iizerinde saprofit veya parazit olarak yasar ve bu iki fungus tiirii
aeroallerjenler iginde en baskin olanlardir [21].

1971 yilinda Toronto' da yapilmis olan benzer ¢aligmada bir yil boyunca
en ¢ok Cladosporium sp. ve daha sonra Alternaria sp. sporlarinin bulundugunu
gormuglerdir [4].

Giney Sardunya' da yapilan bir caligmada [10] sehirsel ve kirsal
alanlardaki fungal hava florasi arastirilmis ve iki bolgede de fungal floranin
birbirine ¢ok benzedigi ve en sik gorulen fungus sporlarinin sirasiyla
Cladosporium sp. ve Alternaria sp. oldugu kaydedilmistir. Bizim ¢alismamizda
diger fungus sporlari aranmamasina ragmen, en yiiksek Cladosporium sp. ve daha
sonra Alternaria sp. sporlarinin sayilmas: Durham 6rnekleyici ile diger 6rnekleme
aletleri arasinda bu iki fungus sporlarimin tutuklanmasi agisindan Onemli

dezavantajlar olmadigint géstermektir.
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Pek c¢ok aerobiyolojik arastirmada fungal sporlarin yakalanmasi igin,
hacimsel ornekleme prensibine dayali Burkard ¢rnekleme aleti [11, 21], Hirst
volumetrik spor tutucusu[22], Kramer-Collins 7 giinliik 6rnekleme aleti [23] ve
Samplair-MK1 partikil 6rnekleyicisi [24] gibi cesitli araglar kullaniimaktadir. Bu
cihazlarin tiimii belli hacimdeki havanin g¢oktiiriilmesi prensibine dayali olarak
calismaktadir ve 1 m teki spor sayisim ifade etmektedir. Bizim ¢alismamizda
kullandigimiz Durham spor &rnekleyicisi bu prensipte ¢aligmadigindan, sayisal
bulgularimizi yukarida verilen literatiirlerdeki verilerle karsilastirmak anlamh
olmaz.

1969 yilinda Durham ornekleme aleti ile yapilmis olan fungus spor
saymmlari sonucunda cm® ye diisen toplam fungus spor sayisi 22,2 olarak
bildirilmistir. Bu aragtiricilar en sik rastlanilan sporlarin Alternaria sp. (%25,9) ve
Cladosporium sp. (%23,4) oldugunu kaydetmislerdir [4].

Tamer ve ark. [25] Manisa ili atmosferindeki bazi allerjen fungus
sporlarinin belirlenmesi amaciyla 1990-1991 yillarinda Durham aleti kullanarak 3
istasyonda yaptiklar: ¢alisma sonucunda cm’® de toplam 3476 spor saynmuglardir.
Bunun %62,9"' unu Cladosporium sp., %37,1' ini ise Alternaria sp. sporlar
olusturmustur. Bu c¢alismada ortalama Alternaria sp. sayist Haziran ve Ekim
aylarinda en yiiksek, ortalama Cladosporium sp. sayisi ise en yitksek Haziran ve
Eylul ayinda saytimistir.

Bizim calismamizda ise cm” ye diisen toplam fungus spor sayisi 10697
Olup, Cladosporium sp. sayist 6170 Alternaria sp. sayisi ise 4527 olarak tesbit
edilmigtir.

Bizim ¢alismamizda ise en yiksek Cladosporium sp. ve Aliernaria sp.
sayist Haziran ayinda gézlenmistir. Bunu izleyen Temmuz ve Agustos aylarinda
ise diisiisler olmustur.

Fungal sporlarin dagilim: ve iiretimi tizerinde meteorolojik sartlarin
etkileri vardir. Yagmur, riizgar hizi, riizgar yonii, nem ve sicaklik ile test
alanindaki flora ve fauna da havadaki fungal sporlarin konsantrasyonunu
etkileyen temel faktorler arasindadir. Havadaki fungal spor konsantrasyonu
uzerine meteorolojik lakiorierin eikisinin ilave oldugu, bagunsiz etki yapmadigi

gorilmektedir [24].
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Iiman ve soguk iklimlerde pek g¢ok fungus igin kis aylari dormant
sezonlardir. Kigin havada bulunan fungal sporlar ¢ogunlukla bir 6nceki biiylime
sezonundan havada kalanlar veya uzun-mesafe taginmalarla gelen sporlardir. Yaz
aylarinda sadece sayisal degil gesit olarakta en fazla artig gozlenir. Hava spor
takviminde en Onemli mevsim yaz aylarnidir [24]. Bizim g¢aligmamizda
Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlari tim yil boyunca gézlenmis ancak
maksimum sayimlar yaz aylarinda elde edilmistir.

Fungal sporlar arasinda cografik varyasyon yaygindir. Amerika' da hava
fungal spor bilesimi farkli eyaletlerde hatta aym eyaletin farkli sehirlerinde
degisiklik gostermektedir [26]. Kuzey Amerika' da yapilan ¢aligmalarda en fazla
sirasiyla Alternaria sp. ve Cladosporium sp. sporlar tesbit edilmisken, Kanada' da
ise sirastyla Cladosporium sp. ve Alternaria sp. gorulmustir [24].

Tamer ve ark. Manisa' da yaptiklart ve bizim g¢aligmamiza paralel olan
caliymada [25] sirasila en g¢ok Cladosporium sp. (%62,9) ve Alternaria sp.
(%37,1) sporlarini gozlemiglerdir. Bizim ¢aligmamizda da en fazla Cladosporium
sp. (%57,6) ve Alternaria sp. (%42,3) sporlart sayilmigtir.

Vejetasyon funguslar igin ana substrattir. Kis aylarinda vejetasyonun
havadaki fungal sporlar: 6nemli 6lgiide etkilemedigi distinilmektedir. Ciinkii, pek
¢ok bitki kigin yapraklarini dékmiigtiir ve kigin mevcut olan yapraklar ¢ogunlukla
karla kaplidir ve hatta sicakligi fungal biiyiime ve sporulasyonu 6nemli olgiide
etkiler. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. bitkiler ilizerinde parazitik veya
saprofitik olup bitkilerin ortaya ¢ikmasiyla sayilar: artar ve bu da fungal sporlarin
neden yaz aylarinda daha fazla bulundugunu agiklamaktadir [24].

Havadaki fungal spor konsantrasyonu iizerine yagmurun etkisi hem pozitif
hem de negatif olabilir ve yagmur miktarindan ziyade damla buyuklugiine ve
damlama sikligina baglhidir. Yagmurun pekgok fungal sporu yikama etkisi
olmasina ragmen, bazen spor dagilimint 6nleme etkisi de olabilir [24]. Italya' da
yapilan bir caligmada yagmurun Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor
sayimlari ile negatif korelasyon gosterdigi, yagmur miktar: arttatkga fungal spor
sayisinin azaldigi goriilmistiir [10]. Bizim ¢aligmamizda da benzer iliski

gbzlenmis ve yagmurun az oldugu yaz aylarinda maksimum Cladosporium sp. ve
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Alternaria sp. sayimlan elde edilmistir. Istatistiksel analiz de bu negatif iliskiyi
dogrulamugtir.

Fungal sporlarin atmosfere dagiliminda etki eden faktorler arasinda etkisi
en zor tahmin edileni ruzgardir. Cladosporium sp. ve Alternaria sp. riizgarla
kolaylikla yayilan fungal sporlardir [24]. Bizim ¢alismamizda kullandigimiz
Durham spor ornekleyicisi riizgar hizi, riizgar yonii acisindan oldukga etkilenen
bir alet oldugundan [17] riizgar hiz1 ile Cladosporium sp. ve Alternaria sp. spor
sayimlar: arasinda istatistiksel analiz ile de bir iligki bulunamamustir.

Li ve Kendrick [24] fungal biiyiime i¢in en onemli ayin Mayis ay1
oldugunu ifade etmislerdir. Bu ayda disaridaki insan populasyon yogunlugu, insan
aktiviteleri trafik artis gostermektedir. Ozellikle trafik yatay bir hava akintisi
olusturuphavadaki sporlarin kolaylikla dagilmasini saglar.

Atmosferdeki fungal sporlarin 6rneklenmesi i¢in ideal bir yontem yoktur
ve biitiin yontemlerin avantaj ve dezavantajlari vardir [2,7,16,17]. Ancak agarli
besi ortami igeren petrilerin kullanimi (geleneksel yontem), ¢ok kigitk fungal
sporlarin da lremesine ortam saglayacagindan ve ¢ok sayida galigma alaninda
ornekleme imkant saglayacagindan ilerideki ¢aligmalarda tercih edilebilir.
Hacimsel ornekleyiciler belli hacimdeki hava igindeki fungal kompozisyonu
kalitatif olarak belirleme imkani verse de [2], ornekleme bolgeleri az sayida
oldugu i¢in sinirh kullanmima sahiptir.

Bu ¢aligma sonunda Eskigehir atmosferinde bulunan fungal sporlardan
Cladosporium sp. ve Alternaria sp.' nin bir yil iginde (Subat 1999-Subat 2000) her
zaman atmosferde bulundugu ancak sayisal artigin ozellikle Haziran ayi olmak
lizere yaz aylarinda zirvede oldugu gorilmigtir. Harmanct ve ark.!' mn [12]
yaptigi ¢alismada en allerjen fungal sporlarin Cladosporium sp. ve Alternaria sp.
oldugu sonucu goéz oniine alindiginda, sonuglarimizin 6nemi daha da ortaya
cikmaktadir. Caligmamiz sonucunda allerjik astim ve allerjik bronsit hastalarina
ozellikle Haziran ay1 basta olmak iizere tiim yaz aylarinda havadaki allerjenlere
karst 6nlem almalarini 6neriyoruz.

Fungal takvim olugturma maciyla yapilan diger ¢alismalarin birkag yil
stirdiiriildiigiine [9,21] dikkat cekilerek, bizim ¢aligmamizin da daha uzun siire ile

devam ettirilmesi gerekmektedir.
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