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“Gorsel Anlatimda Denge” adlt arastirmada, gorsel 6gelerin bir
araya gelislerini ve iliskilerini diizenleyen ilkelerden biri olan dengenin
olusmasin1  saglayan unsurlarin degerlendirilmesi amacglanmistir.
Arastirma, tarama modelinde gerceklestirilmistir. Arastirmanin c¢alisma
evrenini ise; dengenin kavram ve genel olarak incelenmesi, gorsel
algilama ve denge iliskisinin gorsel anlatimlar1 olusturan &gelere
yansimasi olusturmaktadir.

Arastirmanin belirlenen amaca ulasmast i¢in gerekli olan veriler,
arastirmaci tarafindan konu ile ilgili ve iligkili ansiklopedi, tez, makale,
dergi, Internet gibi kaynaklarin taranmasi ve incelenmesi ile
toplanmistir.

Arastirmanin ‘Denge’ adindaki birinci b6éliimiinde ‘Kavram Olarak
Denge’ basligi altinda dengenin ansiklopedik ag¢ilimi yapilirken, ‘Genel
Olarak Denge’de ise denge kavrami kapsam olarak genisletilerek
aciklanmistir. Evrende, dogada ve yasamda dengenin 6nemi vurgulanmis,
biitiin bu deger ve degerlendirmelerle gorsel dengeyle baglanti kurulmasi
kolaylastirilmistir.

Ikinci bolim olan ‘Denge Kavrami ve Algilama’da; ‘Gézde

Denge’, ‘Bakma ve Gormede Denge’, ‘Algilama ve Denge Iliskisi® adli



il
konular hirinci héliimden elde edilen deger ve deferlendirmelere hagh
olarak agiklanmistir. Goziin yapisi, gérme sistemi incelendikten sonra
bakma ve gOrmede dengeyi ctkileyen unsurlar  gesitli Groekicrie
belirlenmistir. Algilama strecinin denge ile iliskisinden sonra goérsel
aigilama tanimianmistir.

‘Gorsel Anlatimda Denge’ basligindaki li¢lincii bolimde; ‘Genel
Olarak Gorsel Denge’ o6rneklerle agiklandiktan sonra gorsel anlatimi
meydana getiren Ogelerin denge ile iliskileri incelenmistir. Gorsel
anlatimi olusturan renk, form, hareket ve y6n, espas, nicelik iligkileri ile
kavramsal etkilerin denge ilkesi ile olusturduklari genel etkiler ele
alinmistir.

Son béliim olan ‘Yapisal Ozelliklerine G6re Denge’de ise sanat
tarihi i¢erisinde 6nemli yeri olan resim, heykel, grafik gibi yapitlardan
alinan o6rneklerle ‘Simetrik Denge’, ‘Radyal Denge’, ‘Kristalize Denge’
ve ‘Asimetrik Denge’ agiklanmistir. Gorsel 6gelerin diizen ve disiplinini
saglayan gorsel denge, yapisal o6zelliklerine gére yapit analizleri ile
¢oziimlenmistir.

Sonug olarak, doganin ve yasamin diizenini saglayan denge unsuru,

g6rsel anlatimlarin da temelini olusturmaktadir.
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ABSTRACT

In the research, named “Balance In Visual Expression”, one of the
principles that organize the harmony of visual elements and their
relations is called ‘Balance’. Here, it is aimed to analyze the elements
which make up ‘Balance’. The scanning model has been used in this
research. It includes the analysis of balance as a concept and the
reflections of visual perception and balance relations as well as the
elements consisting visual expression in general.

In order to reach the objective of this research, the data has been
gathered by the researcher via the sources from encyclopedias, thesis,
articles, magazines, internet etc related to the subject.

In the first division ‘Balance’, various descriptions of balance
from different encyclopedias has been included under the title ‘Balance
as a concept’. The concept of balance in universe, nature and life is
explained in the next title ‘Balance In General’.

The importance of balance in universe, nature and life has been
expressed and the relation of visual balance is simplified by the means
of all the analysis.

In the second division, ‘The Concept Of Balance And Perception’,
the three subjects ‘Balance in Eye’, ‘Balance In Looking and Seeing’ and
‘The Relationship Between Perception And Balance’ has been analyzed
under the explanations in the first division.

The elements, that affect the balance of activity of looking and
seeing, are determined with various examples after the analysis of
anatomy of eye and visual system. The visual perception is defined after

a relationship between the process of perception and balance is built.
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In the third division, ‘Balance In Visual Expression’, the relation
between balance and the elements that constitute visual expression is
examined after the ‘Visual Balance In General’ is explained.

The relation between the constitutes of visual expression,
including color, form, direction-motion, space, quality-quantity and
conceptual effects, are studied together with the principles of balance.

In the last part ‘Structural Characteristics Of Balance’, the sub
titles ‘Balance Symmetry’, ‘Radial Balance’, ‘Crystallized Balance’ and
‘Balance Asymmetry’ are explained with the samples from work of art
like drawing, statue and graphic, that have a considerable place in Art
History. Visual balance that supplies the order and discipline of visual
elements is described with the composition analysis.

As a conclusion, balance, which provides the regularity of life and

nature, constitutes the fundamental basics of visual expression.
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GIiRIS

Arastirmanin Temel Problemi

Gorsel anlatimi olusturan yapitlarda, kompozisyon ya da tasarimi
meydana getiren temel Ogelerin biraraya gelislerini ve iligkilerini
saglayan uyum, birlik, egemenlik, biitiinliik, tekrar, zitlik gibi ilkelerin
yaninda 6nemli bir ilke olan dengenin vermis oldugu etkilerin yapita
neler kazandirdig sorulari arastirmanin temel problemini

olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci
Arastirmanin temel problemini ortaya koyan sorulara cevap aranmast
ile birlikte gorsel anlatimda dengenin olusmasini saglayan unsurlarin

degerlendirilmesi, bu arastirmanin temel amacini olusturmaktadir.

Bu ama¢ dogrultusunda, arastirmada asagidaki sorulara cevap
aranmisgtir:
1. Kavram ve genel olarak denge nedir?
2. Denge kavraminin goérsel algilamaya etkileri nelerdir?
3. Gorsel anlatimda genel olarak denge nedir?
4. Denge kavraminin genel olarak gorsel dengeye olan etkileri
nelerdir?
5. Gorsel anlatimi1 olusturan dgelerin, gorsel dengenin saglanmasiyla
izleyicide meydana getirdigi genel etkiler nelerdir?
6. Gorsel anlatimi meydana getiren o6gelere bagli olarak yasanan
denge iliskileri ve etkileri nelerdir?
7. Gorsel anlatimi olusturan yapitlarda, kompozisyon ya da tasarimi
meydana getiren temel &gelerin, dengenin yapisal &zelliklerine

(simetrik, radyal, kristalize ve asimetrik) gére nasil incelenir?




Arastirmanin Onemi

Gorsel anlatimlarin  6nemli ana bashiklarindan olan “Denge”
konusunun kavranabilmesi igin; kavram ve genel olarak denge, gézde ve
algilamada denge. go6rsel anlatimi1 meydana getiren 6gelerin denge ile
iliskileri irdelenmistir. Bunun sonucunda elde edilen bilgiler, segilen
yapitlardan da vyola c¢ikilarak analiz edilmistir. Bu calismanin 6nemi;
yapitlarin olusumunda ve degerlendirilmesinde yapilmasi1 gerekenlerin bir
temele oturtulmasi, konunun netlik kazanmasi, ilgilenenlerin ise
bilgilendirilmesidir. Ayrica bu ¢alismadan elde edilecek sonuglarin, daha
sonra gerc¢eklesecek c¢alismalara 1sik tutmasi ve kaynak olusturmasi

beklenmektedir.

Arastirmanin Simirhliklar:

1. Bu arastirma ‘Go6rsel Anlatimda Denge’ basligi altinda; dengenin
kavram ve genel olarak agiklanmasi, gorsel algilama ve denge iliskisinin
gdrse]l anlatimlara vyansimas:t ile sinirlt tutulmustur. Bu nedenle
arastirmadan elde edilen bulgularin bu kapsam icinde degerlendirilmesi
gerekmektedir.

2. ‘Gorsel Anlatimda Denge’; kavram olarak denge, algilama, gorsel
aniatim 6gelerinin gorsel denge ile 1liskileri kapsaminda
degerlendirilecektir. Denge ve gorsel denge, gorsel anlatimlardaki
etkilert1 konusunda gelisme saglayacak her tiirli kompozisyon, tasarim,
eylem, uygulama, vb. oOrnekler konunun aktariminda gegerli faktér
sayilacaktir.

3. Arastirma amaglarinin gergeklestirilmesi dogrultusunda verilerin
toplanmasi; ‘Temel Sanat Kavramlari’, ‘Tasarim’, ‘Sanat Tarihi’, ‘Resim
ve Heykel Sanati’ gibi kaynaklardan alinan 6rneklerle sinirlandirilmistir.
Arastirma; icerik olarak konuyu fazla dagitmadan ve okuyucuya ipuglart
vererek, ayni zamanda okuyucunun kendi yorumuna agik birakilacak
sekilde hazirlanmistir. Arastirmada elde edilen verilerle birlikte sonuca

ulasilmaya c¢alisilmistir.




Arastirmanin Tanimlar:

Bu arastirmaya 6zgii bir¢ok sdzciik ve kavram, ilk gec¢tikleri yerlerde
tanimlanmistir. Ancak, okuyucuya wuygun bir bakis kazandirmasi
acisindan sik kullanilan bazi sodzciik ve kavramlarin tanimlari1 asagida

verilmistir.

Bu arastirmada kullanilan sézciikler ve kavramlar:
Denge: Bir nesnenin veya bir insanin devrilmeden durma hali, muvazene.
Gorsel Denge: Gorsel agirliklar: olan 6gelerin esit dagilimi.
Diizen: Ahenk, akort, armoni, disiplin, istikrar, nizam vs.
Gorsel Anlatimda Diizen: Her tiir sanat yapitini var eden Ogelerin
arasindaki iliskiler ve baglantilarin tiimii.
Eksen: Resim ve mimarlik yapitlarinda ilginin ydnlendirilmek istendigi
odak noktasina ulasan, dogrultu belirleyen varsayimsal cizgi.
Gestalt: Bicimi, kendisini olusturan 6gelerin 6rgiitsel iliskileri ve yapisal
nitelikleri baglaminda degerlendiren anlayis.
Hareket: Devinim.
Komplemanter: Tamamlayici.
Kompozisyon: Sanatsal dizgenin yapitta olusturulmasi islemi. Yapiti
olusturan 6gelerin belirli diizen baglantilar1 i¢cinde biraraya getirilmesi ve
bu calisma sonucunda ortaya ¢ikan yapitin kendisi.
Kontrast: Her tiir sanatsal kompozisyonda renk degerleri ya da diger
nitelikler a¢isindan 6geler arasindaki karsitlik.
Plastik Sanatlar: Gercekligin kendi bicimleri icinde (diizlem bir diizeyde
ya da uzayda) gerceklikteki olaylarin tasarimina bagvuran sanatlarin
timii.
Radyal: Isinsal.
Ready-made: Hazir. Sanat¢cinin sec¢cimi 1ile sanat yapiti diizeyine
yiikseltilen, iliretilmis esya.
Sanat: Hosa giden bicimler yaratma cabasi. Insanla dogadaki nesnel
gercekler arasindaki estetik iliski. “Diizene koyma isi” (Ersoy, 1995, s.5-
6).




Sanat Egitimi: “Sanatin genel dogasint sorgulayan siiregtir” (Kirisoglu
ve Stotraki, 1997, s.9). “Sanatin yasamdaki yerini, onemini kavratacak
bicimde diizenlenmis belli programlar araciligi ile c¢egitli dallarinda
beceri kazandirabilecek wuygulama c¢alismalar:t ve sanatsal yaratma
olgusunu tanimaya yonelik bir egitim stirecidir” (San, 1983, s.9).
Simultane: Es zamanli. Yaniltici. “Siredes” (Demir, 1993, s.33).
Tasarim: Bir tasarlama eylemi sonucunda beliren ve asil yapitin
gerceklestirilmesi sirasinda y6nlendirici olan proje, maket, vs. iiriinlerin
timi. Zihinde canlandirilan bi¢im, duyularin ya da bellegin anliga
sundugu goriintii. Bir iriinii ortaya koymaya yo6nelik diisiinsel ya da maddi
calismalar siireci.

Uyum: Bir tiimiin parcalari arasinda bulunan ahenk, uygunluk, armoni.
Farkl1 kisilikte ve nitelikteki o6geler arasinda, farkliliklari azaltacak
uyarlamalar, gecisler kurarak elde edilen biitiinleyici diizen.

Gorsel Sanatlarda Uyum: Bir sanat yapitini olusturan &gelerin

birbirlerine ters diismemesi durumu.

YONTEM

Bu boliimde: arastirma modeli. arastirma evreni. Orneklemi.
arastirmada kullanilan veri toplama araci, aracin uygulanmasi ve elde
edilen verilerin c¢o6ziimlenmesi esnasinda kullanilan y6ntem ve teknikler

acitklanmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada ydéntem olarak tarama modeli kullanilmistir.
“Gegmiste ya da halen varolan bir durumu varoldugu sekli ile
betimlemeyi amacglayan tarama modelleri” (Karasar, 1998, s.78),
arastirilan konu ilgili yazilarin taranmasi, incelenmesi ve bu konularda
deneyimli sanat egitimcilerinin goriislerinin alinmasi: ile yapilmistir.

Arastirma; Anadolu Universitesi, YOK., Hacettepe Universitesi,
Kocaeli Universitesi kiitiiphanelerinden elde edilen giizel sanatlar

alaninda kaynaklarin ve tezlerin incelenmesinin yanisira Internet,




arastirmacinin kendi ders notlari, kitap, ansiklopedi ve dergiler
kullanilarak hazirlanmistir. Elde edilen veriler, konunun i¢inde
bulundugu kosullar, ozellikler ve iliskiler cercevesinde

degerlendirilmistir.

Evren ve Orneklem

Dengenin kavram ve genel olarak degerlendirilmesi. edrsel aler ile
iliskilendirilmesi ve heykel, grafik, resim gibi sanat tarihi icerisinde
6nemli yerleri olan kompozisyon vya da tasarimlardaki etkileri
arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise sanat
eserlerinde kompozisyon ya da tasarimi1 meydana getiren dgelerin. dnemli

bir gorsel ilke olan denge ¢ergevesinde incelenmesini kapsamaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin temel verileri, tarama modeli sonucunda elde
edilmistir. Arastirmanin belirlenen amaca ulasmasi i¢in gerekli olan
veriler, arastirmaci tarafindan konu ile ilgili ve iliskili Ingilizce ve
Almanca’dan ¢evrilmis kaynaklardan, Tiirk¢e yayimlanmis kaynaklardan,
glizel sanatlar alaninda vyapilmis tezlerden, Internet’teki Tiirk¢e ve
yabanci yaz1 ve makalelerden, yabanci kaynaklarin aragtirmac: tarafindan

cevrilmesinden ve ders notlarindan toplanmaistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmaci tarafindan arastirma amaglarr dogrultusunda elde edilen
veriler, dengenin kavram ve genel olarak ifadelendirilmesi, denge
kavraminin algilama ile iliskisi, plastik sanatlardaki vyansimalari ve

etkileri, yapit analizleri ile birlikte ¢6ziimlenerek yorumlanmistir.



Birinci Boliim

DENGE

1. KAVRAM OLARAK DENGE

En yalin anlatimiyla “kuvvetlerin ve agirliklarin esitligi” (Feldman,
1972, s.332) ilkesine dayanan denge kavraminin sézliik anlami, “bir
nesnenin veya bir insanin devrilmeden durma hali, muvazenedir” (Tiirk
Dil Kurumu Sozlugi, 1988, s.355). Muvazene ise “cesitli ve karsit
varliklar arasinda bulunan ve durma, ahenk veya bagdasiklik yaratan
uygun iliski ve oran” (Meydan Larousse, C.5, s.168) anlaminda
kullanilmaktadir.

Denge, genel bir tanimla ifade edilirse “birbirini ortadan kaldiran
kuvvetlerin sonucu olan durma hali” (Meydan Larousse, C.5, s.168) ya da
“birbirine egemen olamamalari nedeniyle ¢elisen karsit giiclerden dogan
goreli ve gecgici durum” (Hangerlioglu, 1977, s.295) dur.

Denge: “Biitiinii meydana getiren farkli dgelerin ve agirliklarin egit
dagilimi” (Sentiirk, 1999, s.121) veya “organik hayatin bilesenleri
arasinda meydana gelen uyum” (Meydan Larousse, C.5, s.168) dur.

“Denge, yapisal diinyada agirligin ve kararliligin uzlasmas: ya da
bir iliski i¢inde durgun ve hareketsiz olmasidir” (Feldman, 1972, s.333).

Fiziksel, biyolojik ve kimyasal varoluslarin ziinde de denge olgusu
yatmaktadir. Fizikte denge; kinetik enerjinin potansiyel enerjiye
doniistigii nokta, bir yere etki eden giiglerin bu yerle olan iliskilerindeki
esitligi ya da “hesaplanabilen objektif bir olay” (Hangerlioglu, 1977,
s.295) olarak tanimlanir. Kimyada denge, big¢imi degismeyen maddeler
sistemidir. Biyolojide denge ise “biitiin canlilarin sirekli olarak,
yercekimi etkisinde ve yercekimine karsit bir durumda bulunmasi”
(Gelisim Hachette, C.4, s.169) ya da “ayn: bdlgede yasayan canli
varliklar arasinda bulunmas: gereken durum” (Grolier International

Americano Encyclopedia, 1993, C.4, s.368) olarak ifadelendirilmektedir.




Fizyolojik acidan denge, “viicudun ve cesitli kisimlarin mekanda
bulundugu siurekli durum” olarak ifadelendirilir. Baska bir ifadeyle
fizyolojik denge, “mekanda viicudun c¢egsitli parcalar: arasinda kurulan
normal baglantilarin sireklilik haline denir. Viicudun pargalarinin
duruslarinda meydana gelen degisme ve bu degismenin sebep oldugu
dengeleme tepkileri, bir¢cok duygu, duyu ve hareket sistemlerini harekete
gecirerek bozulan dengeyi yeniden kurar (Meydan Larousse, C.5, s.169).

“Siyasi giiclerin, yetkilerin, etkilerin, birbirini sinirlayacak sekilde
dagilmasi1” (Turk Dil Kurumu Sozligi, 1988, s.355) siyasi acidan
dengeyi, ekonomik hayatin uyumlu diizeni ise ekonomik ag¢idan dengeyi
ifade eder.

Ruhbilimde denge, “ruhsal yasam ve tutumda degismez uyumu”
(Hancerlioglu, 1977, s.296) ya da “zihinsel ve duygusal uyum, istikrar”
(Turk Dil Kurumu, 1988, s.355) olarak agiklanir. “Olumlu ve olumsuz
yonlerde asiriliga diismeyen iradeye dengeli, akil ve duygusal ac¢idan
denge eksikligine ise dengesiz denilir” (Hangerlioglu, 1977, s.296).

Sibernetik acidan denge, “denge fonksiyonu bir biyiikligiin, ol¢me
sirasinda ugrayabilecegi onemli bir deger degisikligini gideren veya
tamamen tersine, bu biyiikligin baska biyiikliklerle akla yakin bir
karsilasmasini yapabilmek icin ona bir katsayi ekleyen fonksiyondur”
(Meydan Larousse, C.5, s.169).

“Mekanikte denge bir malzemenin, agirligin veya yiikiin meydana
getirdigi i¢ ve dis kuvvetlerin birbirlerini sifirlamasi ya da koordinat
sistemi icindeki noktalarin her birinin koordinatlar: sabit olan sistemdir”
(Grolier International Americano Encyclopedia, 1993, C.4, s.384-386).

Hareketsiz bir cisme karsit etki yapan Kkuvvetler o cismin
yoriingesini ve hizin1 degistiremezlerse cisim dengede demektir.
“Boslukta kendi haline birakilan bir cisim, yercekiminin etkisiyle yere
diismektedir. Fakat bu cisim bir ip baglanarak bir noktaya asilacak
olursa (sarkacg), ipin direnci, yercekiminin etkisini ortadan kaldirir;
iiciincii bir gii¢ de etkilemedik¢e cisim sallanmadan ve diismeden asili

oldugu yerde durur. Bu, cismi etkileyen giicler arasinda denge



bulundugunu gosterir” (Gengler I¢in Genel Bilgi Ansiklopedisi, 1981,
s.387-388).

“Degisen denge; durumu degistirildigi zaman, bir baska durumda
dengeye giren cismin hali: Sabit bir nokta etrafinda hareket eden
agirlikly bir cismin asilma noktasi, agirlik merkezinin dikeyinde veya
altinda ise bu cisim degisen denge halindedir. Degismeyen denge,
durumu degistirildigi zaman, dengeye girmek icin bir cismin
kendiliginden aldig1 durum.... Kararsiz denge; durumu degistirildigi
zaman, verilen yeni durumu muhafaza eden bir cismin hali..” (Meydan
Larousse, C.5, s.170) dir.

Denge, plastik sanatlar alaninda kullanildiginda ‘goérsel giigler
esitligi’, ‘esit gorsel agirlik dagilimi’ ya da ‘gorsel agirlik ve konumlarin
denklesmesi’ anlamina gelmektedir. Cinkii plastik sanatlarda denge,
gorsel bir durumdur ve sanat yapitlarinin en énemli unsurlarindan biridir.
Dengesi olmayan yapitlar diizeni bozup rahatsizlik verirken denge, diizeni
saglayip huzura neden olmaktadir.

Weismann’a gore, “sana eserinin dengeli ya da dengelenmis
oldugunun ifadesi, eserdeki elemanlarin ve elemanlarin kalitesinin
esitlenmis bir durumda karsilikli dengelenmesidir” (Weismann, 1970,
s.78-80).

Gilizel sanatlarda denge: “Bir heykelin kimi zaman ustalikla
gizlenmis mermer ya da paydalarla saglamlastirilmas: // Bir mimari ya
da resim kompozisyonunda kitlelerin, bos ve dolularin dengelenmesi
yoluyla istifi” (Meydan Larousse, C.5, s.169-170), “Bir eser iginde
muvazeneli bir sekilde yer alan kitlelerin sagladigi ahenkli uyum”
(Oskay, 1989, s.8) olarak tanimlanir.

Sonug¢ olarak denge, “agirlik, miktar veya énem bakimindan egitlik,
uyum, oran, mizan”’ (Golden Dictionary, 1990, s5.95-96) dir. Biitiini
olusturan tiim o6gelerin uyumuna dayali diizenin yarattigi1 dinamik etki

yani gerilimlerin yarattigi bir uyumdur.




2. GENEL OLARAK DENGE

Evren, az ya da cok kiitlesel varliklar (uydular, gezegenler, yildizlar
vs.) biitiiniinden meydana gelir. Genel ¢ekim yasasi uyarinca birbirlerini
dengeleyen bu varliklarin hareketleri hangi kosulda olursa olsun, zaman
stirekli ve degismez bir sekilde aktigi1 i¢in evren, dogal olarak
gézlemlenen olgulardan bagimsiz kalir.

Biitiinii olusturan tiim varliklar, varolma ama¢ ve fonksiyonlarina
uygun nesillerini devam ettirirlerken birlikte hareket ederler. Her bi¢im
kendisiyle uyumlu diger biginuere baglidir. Her baglilik da yeni bigimin
baslangi¢ sebebidir. Boylece evren iginde birgok bigim ve goriinti
olugsmaktadir. Genel c¢ekim yasalari uyarinca birbirlerini denetleyen
varliklarin olusumu, diizeni ve hareketliligi denge ile belirlenmektedir.

Evren, bir yandan siirip giden hareketliligin, diger yandan siirekli
devam eden karsit 6gelerin ¢¢ smasi1 olarak goriiliir. Evrenin diizeni, bu
karsit ogelerin birbirlerini dengelemeleri sonucunda olusmaktadir. Karsit
ogeler, dengede aym1 dnemde .ol alirlar. Ogelerden biri olmadan digeri
hi¢bir geydir. Birinin yok olmasi yasam durumunun degismesi ya da
ortadan kalkmasi anlamina gelir. Ciinkl karsit 6geler karsilikli uyum,
iligki, uygunluk ve diizende bulunduklar1 siire boyunca varlhiklarini
stirdiirebilirler. “Karsitlarin  birligi, aralarindaki ¢oziilmez bagdan
olusur. Cinki kargitlar birbirlerinin varligini belirlerler. Biri, sadece
oteki varoldugu i¢cin vardir” “Hangerlioglu, 1977, C. 3, s.230-231” (Eder,
1996, s.14’deki alint1). Uyumun bozulmas:i dengenin bozulmasina,
dengenin bozulmasi da zincirleme diger dengesizliklere neden
olmaktadir.

Evren ve evrenin parcasi olan doga, birbirlerinden farkli pek cok
unsurun birlikteliginden meydana gelen yapilardir. Evren; bosluk ve
dolulugun, doga; biyolojik, fiziksel, kimyasal ve de gérsel agidan oldukca
farkl1 toprak, su, hava gibi ¢eligkilerin bilesimidir. Bunlarin birbirleriyle
olan miicadele ve uyumlarindan dengeli biitiinliikler meydana gelir.

Evrende hersey denge durumundadir. Giines sistemi igindeki tiim
gezegen ve uydular belli yoriingelerle hep ayni yonde hareket ederler ve

bunlarin ortak ¢ekim merkezi giinestir. Giines tiim canlilarin ve doganin
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vazgecilmez Ogesidir. Iklim, dogal bitki ortiisii, gece ve giindiiz,
mevsimlerin olusmas: gibi olaylar denge ve dengesizliklerle iliskilidir.
Sicaklik, yagis ve diger iklimsel &zelliklere y6n veren giines, bitki ve
hayvan tiirlerini ve gelisimlerini etkilerken insanlarin yasamlarini ve
davranislarini yo6nlendirir. Bu yiizden giineste yasanacak herhangi bir
degisiklik, sistemin ve doganin tiim dengelerini altiist edebilir.

Gezegenlerin giines etrafindaki hareketlerini saglayan, zitliklarin
miicadelesinden kaynaklanan dengedir. Gezegenleri giinese ¢eken ¢ekim
glici ile gilinesten uzak tutmasini saglayacak itme giiciiniin miicadelesi,
evrenin diizenini ve hayatinin siirekliligini saglamaktadir.

Ayni1 durum diinya i¢in de gegerlidir. “Diinyanin dengesi dinme
hizindan meydana gelen itme giicii ile karsit kuvvet olan merkezkacg
kuvvetine karsilik olusan ¢ekme giicii ile saglanmaktadir” (Sentiirk, 1999,
s.7). Evrenin dolayisiyla dogadaki hareketin temel bic¢imi, itme-¢cekme
giici arasindaki miicadeledir denilebilir.

Diinyanin sekli, egik ekseni, glinese olan uzakligi, yoriingesi ve
atmosfer yapisi matematiksel bir diizen iginde varligin1 siirdiirmektedir.
Kutuplardan ge¢tigi kabul edilen eksen etrafindaki giinliikk hareketi ve
giines etrafindaki yillik hareketi canli-cansiz tiim varliklarin yasamlarini
etkileyip belirlemektedir. Ciinkii diinya egik ekseni ile gilinesin etrafinda
donerek mevsimlerin olusmasina, elips bi¢cimli yoriingesiyle de
mevsimlerin siiresine etki etmektedir. Bdéylece meydana gelen 1s1
farkliliklari, doganin durmaksizin degismesine ve yenilenmesine neden
olmaktadir. Yani biitiin bu olusumlar i¢inde diinya da, dengenin bir dgesi
durumundadir.

Doganin olusumunu, hareketini ve siirekliligini saglayan varliklarin
varolma nedenleri bulunmaktadir. Yani dengenin saglanabilmesi igin tiim
varhiklar; gorevleri, c¢evreyle olan iliskileri ve etkilesimleri
dogrultusunda uyum ig¢inde hareket ederler. Canli varliklarin en temel
gorevleri; dogmak, biiyiimek, yasamlarini stirdiirmek ve nesillerini devam
ettirmektir. Bu arada gii¢lii olanin yagsamini devam ettirmesi ise dogadaki

dogal dengeden kaynaklanmaktadir. Bitkilerin tiremek i¢in arilara ihtiyag
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duymalari, bu yilizden nektar iiretmeleri ise karsilikli iletisim ve
etkilesime 6rnek olarak verilebilir.

Dogadaki tiim olaylar birbirini takip etmektedir. Nehirlerin denizlere
dokiilmeleri, bir palamuttan mese agacinin olusmasi, gece ve giindiiziin
birbirini izlemesi, agag¢larin yeserip sonra yapraklarini dokmesi gibi
olaylar doganin degismez dengesini gdstermektedir. Dogadaki tiim
islevlerin dontisiimler halinde diizenlenmesi de, islevlerin sonsuza kadar
devamliligin1 saglamaktadir. Boylece yeryliziindeki tiim kaynaklar tekrar
tekrar kullanilmaktadir. Ancak hizli niifus artisi, ¢evre kirliligi, tarim,
endiistri ve plansiz sehirlesme gibi nedenlerle c¢evre degismeye
zorlanmakta, bu da dogal doéniisiimlerin bozulmasina dolayisiyla
dengelerin sarsilmasina neden olmaktadir.

Denge, farkli o6ge ve agirliklarin ¢atismasi sonucunda olusan
biitindiir. Ornegin etki tepkiyle varlik bulur, yasamin dengesini arttiran
6limdiir. Hayvanlar arasindaki gii¢lii-giigsiiz olgusunu dogal denge
belirler. Element atomlari, arti-eksi dengesindedir. Geceyi giindiiz takip
eder. Sicak ve soguk, mevsimlerin sonucudur. Toplumsal denge,
iliskilerde yasanan esitlikle saglanir. Bireyin diisiinsel dengesi, beyindeki
karsit fikirlerin ve olaylarin g¢atismasiyla kurulur. Toplumsal hayatta gii¢
dengeleri ve c¢ikar iliskileri vardir. Zenginligi fakirlik belirler. Diizeni
anlaml1 kilan diizensizliktir. Bos dolu ile, 1slak kuru ile, karanlik
aydinhik ile, aci tatli ile, sevgi sevgisizlik ile anlam kazanir. Denge ile
dengesizlik zit iliskilere baglidir. Siyahin beyazla, kirmizinin yesille,
yatayin dikeyle olan uyumlu iliskileri birbirini dengeler. “Zitliklardan
biri olmadan digeri hi¢bir seydir. Birinin yok olmast yasam durumunun
ortadan kalkmas: demektir” (Keskinok, 1968, s.55). “Birseyin é6znel veya
nesnel degerlendirilmesinde karsitlik etken olmaktadir” (Demir, 1993,
s.103).

Zitlig1 olusturan o6geler, birbirini biitinler ve dengeyi meydana
getirirler. Zitlar arasinda uyum oldugu siirece denge vardir. Biitiin
icindeki zit oOgelerden birinin artmasi, digerinin esdeger oranda
azalmasidir. Ciinkii zitlar birbirleriyle miicadele ederlerken ayn1 zamanda

birbirlerinden ayrilmadan biitiinii meydana getirirler. Dengenin yapay ya
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da dogal olarak bozulmasi, tekrar denge saglanincaya kadar zit 6gelerin
hareketlenmesine yol agar. Denge bulundugunda ise sakinlesir ve durur.
“Ornegin, elekirik akimi, dengenin bozulmasi ve bozulan dengenin tekrar
dengeye yonelmesinden olusur” (Demir. 1993, s.103).

Denge, insan yasaminin da temelini olusturmaktadir. Yercekimine
kars1 dik ylirimeyi basarmis olan insan, diinyaya geldigi andan itibaren
denge duygusuna sahiptir. Cevresinin dengeler sistemi doganin
goriintimleri ile kusatilmig olmasi da, bu duygusunun artmasina neden
olmaktadir. “Cunkii bir biitiinliik i¢cinde insan bedeninin, uyumsuzluk ve
kaos dengesizligi icin degil, uyum ve birlik dengesi i¢in tasarlanmis
oldugu goriiliir. Denge, insan yapisiyla ve hareketiyle dogrudan
baglantili bir kavramdir” (Weismann, 1970, s.78).

Insan viicuduna 6nden ve arkadan bakildiginda, merkezi eksenin sag
ve sol taraflarinin birbirine simetrik oldugu goriiliir. Leonardo Da
Vinci’nin Resim 1’deki ¢izimi, “...kol ve bacak arasindaki iligkiyi ve
bunlarin..uyumunu bir ¢ember ile bir kare yardimiyla ortaya
koymaktadir” (Weismann, 1970, s.78). Viicudun i¢ yapisi incelendiginde
ise dig goriiniisteki gibi simetrik bir dagilim goriilmemektedir. Kalp ve
mide sol boslukta, karaciger ve safra kesesi sag tarafa yakin bir yerdedir
ve diger organlarla beraber miikkemmel bir uyum i¢inde bulunmaktadirlar.
“Varolan denge duygusu, enerji yiikli ve hareket icerisindeki evrenin
dogasi ve islevleri ile viicut iliskilerinin bir kanitidir "(Weismann, 1970,
s.78). Yani insandaki denge hissi viicudun simetrik karakteriyle
baglantilidir. Ayrica dengenin siirekliligi ile iliskili, i¢ kulaklarda ii¢ yari
dairesel kanal esit bir sekilde yer almaktadir. Otururken, ayaktayken,
yirirken, kosarken hatta bir jette ucarken bile dengeyi saglayan viicudun
evrendeki yeri ve radikal yapisidir. Pozisyonu ve bulundugu yer her ne
olursa olsun denge, insanin fiziksel ve fizyolojik yapisinin yaninda

zihniyle de iliskili bir kavramdir.
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Denge, ayni1 zamanda toplumsal hayatin ©Onemli unsurlarindan
biridir. Diger insanlarla yasama egilimi ve istegi i¢inde olan insan;
konusma, yiirime gibi temel o6zellikler kazanmak ve ihtiyaglarini
karsilayabilmek i¢in toplumun bir pargasi olarak yasamaktadar.

Insanin ig¢inde yasadigi toplumun deger ve normlarini 6grenmesi,
tizerine diisen goérevleri verine getirmeyi saglavacak diisiince ve
davranislara sahip olmasi 6nemli bir siirectir. Bu siire¢, toplumsallagmayi
yani toplum i¢inde uyumlu yasamay:1 gerektirir. Toplumsallagsma siireci
dogumla baslar, aile i¢cinde gelisir ve diger insanlarla kurdugu iliskilerle
devam eder. Yani toplumsallasma yasam boyu siirmekte, bireyin
kisiliginin olusmasinda ve gelismesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Toplumun refahi, huzuru ve siirekliligi a¢isindan iliskilerde kurulan
denge son derece Oonemlidir. Ciinkii karmasik ve genis bir ag olan insan
iliskilerinde denge olmadan ne birey ne de toplum varligini siirdiirebilir.

Insan iliskilerinde denge, birtakim deger ve kurallarla
saglanmaktadir. “Toplumlarin varolabilmesi icin diizen, diizen olabilmesi
icin de kurallar gereklidir” (Gegtan, 1998, s.15). Toplumsal degerler iyi-
koti, glizel-¢irkin, yanlis-dogru gibi toplumlarin begenilerinden
kaynaklanan ve onlar1 yansitan O&lgiitlerdir. Toplumsal kurallar ise
gelenek, gorenek, tore, gorgii kurallar1 gibi yazisiz kurallar ile hukuk gibi
yazili ve resmi kurallar1 ig¢erir. Bunlar toplum i¢inde insanlara yol
gosteren, diizeni saglayan, toplumu gelecege hazirlayan 6lgiitlerdir. Insan
iliskileri bu c¢ergevelerde gercgeklesirse yerlesik bir hale gelir ve
toplumsal dengenin saglanmasina yardimci olur.

Evrende ve evrenin pargasi olan dogada yasanan ani degisimler,
toplumsal hayatin dengesini derinden etkilemektedir. Ayrica insanlarin
topluluk halinde yasamasiyla ortaya ¢ikan c¢evre kirliligi, ekosistemi
tehdit eden bir durumdur. Doga tarafindan ayristirilamayan insan tiretimi
atiklar da, dogal ¢evrimlerin diizenini bozmakta, doga i¢inde birtakim
aksamalara neden olmaktadir. Ayrica plansiz niifus artigi, diinyanin
gelecegini tehdit etmektedir. Ciinkii diinyadaki dogal kaynaklar, bu buyik
niifusu beslemek i¢in yeterli degildir ve beraberinde aglik ve yoksullugu

getirmektedir. Dogal kaynaklarin iilkeler ve insanlar arasinda esit
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olmayan dagilimi1 ve giiciin getirisinin fazlasiyla kullanilmas1 toplumsal
hayatta gii¢-¢ikar dengelerini etkilemektedir.

Evrenin, doganin, insanin ve yasamin yani genel olarak dengenin
irdelenmesi ve degerlendirilmesi, gorsel ve diisiinsel olarak dengenin ve
6neminin daha kolay vurgulanabilmesi ile ilgilidir. Cilinkii evrendeki
herseyin diizenini saglayan denge unsuru; gorsel, diislinsel ve anlatim

yoni bakimindan sanat yapitinin da temelini olusturmaktadir.




ikinci Béliim

DENGE KAVRAMI VE ALGILAMA

1. GOZDE DENGE

Bir nesnenin goriilebilmesi icin o nesneden vansivan isinlarin gdze
gelerek ag tabaka iizerinde goériintii olusturmasi, olusan goriintiiniin ise
sinirler yoluyla beyindeki gérme merkezine iletilmesi gerekir. Isigin,
gozdeki ag tabaka lizerinde ve sinirlerde meydana getirdigi bu degisime
fizyolojik olarak gérme denir.

Ag tabakadaki renk alicilari sari, mavi, kirmizi renge duyarh
hiicreler bi¢gimindedir. Goriilebilir 151k dalgalariyla (420-760 nanometre)
gerceklesebilen uyari, gdrme sinirini olusturan sinir uzantilar
araciligiyla beyindeki gorme merkezine iletilir. Cok duyarli bellek
Ogelerinin de devreye girmesiyle gozler tarafindan toplanan 1sikl1 iletinin
ya da gorilintiniin bir bakima ¢evirisi yapilir. Goziin sinirler yoluyla
beyne gonderdigi 1sik etkilerinin degerlendirilmesiyle birlikte bakilan
nesne netlesir ve renkli olarak goriliir.

“Goz, kabaca diyaframi (gozbebegi), mercegi (billur cisim), karanlik
odasi1 (goz yuvarimin ¢eperi) ve duyarli levhasiyla (ag tabaka) bir
fotograf makinesine benzetilebilir” (Gelisim Hachette, C.5, s.1547).
Dengenin saglanip gérmenin olusmasi, bu sistemin biitiinliigiine baglidir.
Ciinkii goz yapisindaki herhangi bir eksiklik gozdeki dengeyi bozar.

Go6zdeki 1518a ve renge duyarli hiicrelerin hareketleri ve islevleri,
151k etkilerine baglidir. Ciinkii bakilan nesnenin retina iizerinde
yogunlasmasi 1s1k etkileri ile belirlenmektedir. Yogunlasma ile gozdeki
sinir hiicrelerine duyumlar yiiklenmekte ve ag tabaka lizerindeki sari
benekte nesnenin imgesi olusmaktadir. Bu olay, 6zellikle zit ogelerle
daha da aktif bir hal almaktadir.

Goz, zitlik iceren renk, 6lcii, bi¢im, doku, 1sik-g6lge, derinlik gibi

etki kaynaklar1 nedeniyle hizli ve kalici bir bicimde gdérmektedir. “Goz
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ile beyin birseyleri karsilastirarak veya zitti1 ile iliski kurarak
anlamlandirir, algilar” (Demir, 1993, s.31). “Siyahin beyazla, kirmizinin
yesille, sicak tonlarin soguklarla, yataylarin dikeylerle olan iliskileri
birbirine zittir. Karsit ogeler alternatif bir hareket olustururlar”
(Keskinok, 1968, s.57).

Biitiin, zit ogelerin birbirleriyle ¢atigmasi sonucunda gozde
olusturdugu dengedir. Yani zit O6gelerin birarada géze vermis oldugu
etkideki uyum, biitiinde denge hissine neden olmaktadir.

Z1t ogelerdeki farkliliklar ve uyumsuzluklar ise gézde dengesizlik
(uyar1) etkisi yapar. Zitliklarin bu etkisi, nesneden yansiyan 1s18in
siddetine ve yogunluguna duyarli godzbebeginin kasilip uyarilmasina
neden olur. Go6z ve beyin dengeyi saglamak i¢in hareketlenir,
kiyaslamalar ve ayirt etmeler yapar, benzerlikleri bulur, denge
kuruldugunda ise rahatlar. “Psikolog Ewaeld Herrin: Goziin ve beynin
dengede olmasi, renklerin karisiminin orta griyi vermesi ile mimkiindiir,
aksi takdirde goz ve beyin huzursuzdur demektedir” (Demir, 1993, s.34).
Ornegin miktar olarak bir birim sar1 alan ile ti¢ birim mor alan, goze
uvar1 etkisi bakimindan hem denge hem de uvum vermektedir. Yiizev
miktarlar1 bu sekilde dengelenmeyen ¢aligsmalarda, goz, aktif durumdaki
renk tarafindan uyarilir. Yani renklerin titresimlerindeki zithik iligkileri
bozulursa, uyumsuzluk gézii rahatsiz eder.

“Fizyolojik ag¢idan renk, goziin ag tabakasinda renge duyarl: sinirler
tarafindan algilanir. Bu sinirler sari, kirmizi ve mavi olmak iizere ii¢ ayri
isiga duyarlidirlar. Kirmizi alicilar yalniz kirmizi 1siga, sari alicilar
yalniz sari 1s18a, mavi alicilar da yalmiz mavi 1518a duyarlidirlar”
(Demir, 1993, s.34). Beyaz 151k ise, bu ili¢ alici tarafindan ayni anda
algilanmaktadir. Ciinkii beyaz 151k, ii¢ ana rengin karigimindan meydana
gelmektedir (Ingiliz Fizik¢i Isaac Newton 1676°da giin 1s181im1 bir
prizmadan gecgirerek renklere ayrigtirmistir. Isigin kirilmasiyla meydana
gelen tayf renklerinin toplami beyaz 15181 verir). “Beyaz: olusturan
tamamlayici renk ¢iftleri i¢inde aslinda dogrudan goriinmeyen bigimde iig

ana rengin varligr kabul edilmektedir” (Akdeniz, 1982, s.74).
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Bir renge wuzun siire bakildiginda, o renkle ilgili alicilar
yoruldugundan rengin etkisini ortadan kaldiran veya siddet y6niinden
degisiklige ugratan baska renk ve tonlar algilanir. Bu, bir rengin gergekte
varolmayan titresimler ve renk etkileri vermesi olarak tanimlanabilir.
Ornegin kirmiz1 zemin iizerinde gri kareden olusan diizenekteki kirmizi
renge uzun siire bakildiginda: gri. kirmizinin tamamlavicist vesil gibi
goriiliir. Kirmiz: renk alicisi yoruldugundan ger¢ekte hem kirmizi hem de
gri degerinden birsey kaybetmedigi halde, ayn1 anda yaniltici (simultane)
etki nedeniyle goézde ii¢iincii bir renk etkisi olarak yesil goriiliir.
Simultane etkiye gore: Beyaz zemin {lizerindeki siyah kareye uzun siire
baktiktan sonra siyah kare kaldirilirsa siyah karenin oldugu yerde koyu
bir alan goériilmeye devam eder. Yani g6z ve beyinde kiyaslamaya dayali

olarak optik yanilgilara neden olan bir algilama ger¢ceklesmektedir.

2. BAKMA VE GORMEDE DENGE

Gorme. insanin diinva ile kurdugu iliskidir. Fiziksel olarak gdrme
1si1kla baslar, 151k devam ettigi siirece devam eder. Fizyolojik olarak
gérme ise; aydinlik ylizeylerden yansiyan 1si1gin, duyum olarak godz ve
gérme sinirleri araciligiyla kimyasal enerjiye doniiserek beyne ulasip
burada imge (gériintii) olusturmasidir

Go6ziin 151k, bigim, ses, hareket gibi uyaranlara y6nelmesine ise
bakma denir. Go6rmenin ilk basamagi olan bakma, géziin salt uyan
durumudur.

Bakma y6nelmedir; gdorme ise biitlini gériip daha sonra pargalan
kavramaktir.

Bakmanin gdormeye doniisebilmesi i¢in diisiinmeyi de i¢ine alan bir
siire¢ gerekmektedir. Etkin (aktif) bir goérme; anlama, kavrama ve
oziimseme ile yapilan bir anlamlandirma islemidir. Bu gérme, derin ve
kalict bir gormedir.

Etkin gdrmenin disinda derin ve kalici olmayan gdrmeler de vardir
Ornegin insanlar, giinliik yasantilarinda binlerce kez baktiklari seyleri
animsamakta giicliik cekerler. Ciinkii insanlar gdzlerini genellikle

gérmeden bakmaya goére kullanmaktadirlar. Gérmeden bakma, kaliplagmis
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fizyolojik bir eylemdir. Bu, O6nceden tanimlanmis ve Ogrenilmis
goriintiilerin beyne ulasmasiyla bireyin bilingsizce yaptig1 gérme tavridir.
Nesnelerin derinlemesine incelemesi yapilmadan, beyinde Onceden
kaydedilen bilgiler yardimiyla taninip animsanmasidir. Ancak duyum;
kisinin bireysel, mesleki ya da 6zel ilgi alanina giriyorsa inceleme daha
detayli ve hizli olabilir.

Insanlar ¢ogu zaman uzaklara dogru bos bir sekilde bakarlarken
bevyne birtakim bildirimler g6nderilmekte, ancak gorme evylemi
ger¢ceklesmemektedir. Edilgen goérme olarak da adlandirilabilen bu
eylemde, beyne gelen bildirimler 6nceden kaydedilmis bilgilerin 1s181nda
refleks olarak degerlendirilmektedir Bakilan seyler &zellikle bireysel,
mesleki ya da 06zel ilgi alanina uygun duyumlar halinde ise duyum,
farkina varmaksizin yiizeysel bir dikkat ile anlik olarak incelenir. Yani
imge taninir taninmaz gérme eylemi son bulur. Kisaca, gormeden bakma
ile edilgen gérme arasindaki fark fazla degildir.

Insan giin boyu bir¢cok uyarana bakar. Bunlardan nelerin secilip
goriillecegi zihinde oOnceden olusmus kaliplarla saglanir. Isik, bic¢im,
hareket gibi uyaranlarin etkisiyle olusan duyumlar, ¢agrisim yoluyla
beyindeki zihinsel kurgular, kosullanmalar ve kaliplar ile sorgulanir.
Sorgulama sonucunda bir¢ok goriintii ya kaydedilir ya da elenir. Yani goz
ve beyinde olusan denge ile beraber gérme sinirlar1 ortaya ¢ikar Bakma
siiresi ne olursa olsun en yiiksek seviyede odaklanma ile anlamlandirma
ve kaydetme yasanir. Bu da goriineni anlamaya doniik, derin ve kalic1 bir
gdormedir.

“Bakmak, anlik ve kismi sentez yapma ve seg¢me olayidir. Genis
se¢me ozgiirliigiiniin, bellegin de etkisiyle o anda nesneye sabitlestirerek
vakina getirme eylemidir” (Erdok, 1977, s.100-101). “Gérmek ise her
zaman tanimaktir. Goziin zihne teslim etmedigi onun da alip diisiinceye
doniistiirmedigi etkinin bi¢cimi yoktur” (Bahr, 1982, s.12). Yani bakilan
nesne lizerinde diisiiniilmediginde, derin ve kalic1 bir gdrmenin
gerceklesmedigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Goérmede goziin mercek ¢apini degistirerek yaptig: netlesmeye dikkat

denir. Dikkat, yakin alan i¢indeki bir uyarana gdziin yogunlagsmasi ve
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odaklanmasidir. Dikkatin saglanmasiyla zihne teslim edilen etki, duyuma;
duyum, gérmeye ulasir. Goriilenler de bilince doniisiir ve beyinde diisiince
olarak yerini alir.

Bakmanin goérmeye donlismesinde yani goériis alan1 igindeki
nesnelerin etkiye neden olmasinda, 1s1k kaynagi ve g6z o6n kosuldur.
Isigin siddeti (aliciya ulasma giicii), buytkligi (6l¢lisii, genisligi, siiresi,
parlakligi, derinligi gibi nitelikler), hiz1 (yoni ve yogunlugu),
tekrarliligi, c¢evresi, ortami, yeri gibi fiziksel ve enerjisel ogeler
gormedeki dengeyi belirleyip etkilemektedir. Is1gin bu etkileri sonucunda
aktif duruma gecen wuyaranlar, dikkatleri iizerlerine daha c¢ok
topladiklarindan g6z uyarilmakta, bakilan nesnenin de goriildiigi
anlasiimaktadir.

GOz, yapist itibariyle 1s1k yogunlugunu ve siddetini denetleyerek
denge kurma o6zelligine sahiptir. G6z merceginin ¢api, karanlik ya da
aydinlikta biiylylip kii¢lilerek renk, 151k degerleri, parlaklik ve bigim
sinirliliklarini  ayirt eder. Bunlar da daha sonra karsilastirmalarda
kullanilmak lizere beyin tarafindan anlam yiiklenerek kaydedilir ve zihne
iletilir.

Go6z, bazi renk frekanslarini ve 151k yogunlugu olan yiizeyleri beyne
daha yakindaymis gibi iletebilir. Uyar1 etkileri; aydinlanma durumu,
rengin dalga boyu ve titresim sayilariyla iliskilidir. Bu nedenlerle
Ondeymis gibi goriinen nesneler, zitlar1 ile girdikleri iliskilerde biitiinde
uyumlu bir dengeye neden olabilirler. Ornegin sicak renkler, soguk
renklere gdre daha uvarici olduklarindan 6ne gelir. Yesillikler icinde bir
gelincik, dikkat ¢ekici oldugu kadar azlik-¢okluk etkisi nedeniyle gdzde
denge etkisi verir. Gelincik tarlasindaki kirmizilar ise gézde biitiin olarak
algilandig: igin yesil alana oranla dengesiz bir etki meydana gelir. Ciinkii
yesilin tamamlayicist olan kirmizi, hem sicak-soguk zitlig1 hem azlik-
¢okluk bakimindan hem de miktar zitlig: ile dengelenmediginden goéz ve
beyinde rahatsiz edici olmaktadir.

Parlak ve doygun renklerin, mat ve doygun olmayan renklerle olan
iliskileri, zitlik temelinde ele alinabilir. Bu renklerin uyumlu

birliktelikleri géz ve beyinde denge hissine neden olmaktadir. Ornegin
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mavinin tonlarindan olusan bir kompozisyondaki doygun mavi, diger
tonlarin yaninda hem uyarici etki hem de azlik-¢cokluk etkisi nedeniyle
Oone gelir. Renklerin agik-koyu iliskileri, uyar etkileri ve kalitelerindeki
uyumlar1 dikkate alinarak hazirlanilan kompozisyonlarda g6z ve beyinde
denge hissinin olusmasi1 séz konusudur.

Go6z, ¢evresinde olup biten olaylar1 dncelikle biitiin olarak goriir ve
algilar. Ancak 1s1gin siddeti, siliresi, biiyiikligii ve yogunlugundaki ani
degisimler gozde zitlik etkisi yarattigindan dikkat ¢ekici ve uyarici
olmaktadir. Isigin bu etkileri, gdzdeki dengenin bozulmasina neden
olmaktadir. Orne8in alaca karanlikta yiirliyen beyaz giysili bir insan
dikkat ¢eker. Araba ile seyir halindeyken ortama alismis bir gz selektor
ile irkilir. Viraj1 alir almaz karsilasilan otobiisiin farlari uyaricidir.
Gozlin ¢ok yakininda aniden patlayan flasin 1s1k siddeti dengesizlik
yaratir. Yogun, ani ya da sik araliklarla gelen 151k gézdeki dengeyi
degistirir ve bakilan nesneye odaklanmay1 engeller. Isik kaynagina ait bu
ayirt edici nitelikler aliciyr zorlamaktadir. Yani 1s18in farkli durumlari
gérmede farkli etkilere neden olmaktadir.

Insan uzaklara yoénelip c¢evresine dikkatsiz bir sekilde bakarken
gbzde hic¢bir yogunlagsma yasanmamaktadir. Bakma, zihinsel anlamda
katilim olmaksizin anlamsiz duyumlar halinde beyne ulasir. Bu esnada
beyinde hic¢bir kayit olmamaktadir. Beyinde kayit olabilmesi i¢in 151k,
renk, doku, 6l¢ii, hareket gibi 6gelerin gdzde zitlik etkisi yaratip dikkat
cekmesi gerekmektedir. Bu zitliklar bakma alani1 i¢indeki nesnenin One
¢ikip goriilmesini saglar. Zitlik etkisi ile uyarilan géz, 6ne ¢ikan nesneyi
cevresiyle uyumlu bir biitiin olarak algilarsa denge olusur. Ornegin
pencereden disar1 bakan kisi. asaSiva dogru diisen bir obie ile
karsilastiginda dikkat kesilir. Hareket uyarani nedeniyle asagiya dogru
yonelen gbz, objeyi incelemeye baslar. Beyinde olusan imge, ¢cagrisimlar
ve kiyaslamalar sonucunda dengelenirse gdrme algilamaya donisiir.
Hareketin siiresi, aliciya uzakligi, ¢evresi, ortami, yeri, zihindeki eski
bilgi ve deneyimler géziin denge durumunu etkilemektedir. Ornegin
vitrindeki mankenlerin givsilerini inceleven bir kisi. mankenlerden

birinin hareket ettigini gordiigiinde sok olur. Cilinkii eski bilgi ve
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deneyimlerinden cansiz oldugunu diisiindiigii mankenin hareket etmesi,
géormedeki denge durumunu degistirir. Daha Once karsilasmadigi bu
durumu Onceki bilgileri ile kiyaslar. Bilgiler ile go6rdiikleri
ortiismediginden gdz ve beyinde dengesizlik meydana gelir.

Gorme silirecinin baslamasini saglayan uyarilar her zaman ayni
sekilde ve yogunlukta degildir. Bu nedenle gdormede ve gérme
bi¢imlerinde birtakim farkliliklar yasanmaktadir. Ayrica wuyaranlarin
coklugu, karmasikhigi, tekrar edilis sekli, uyumsuzlugu gibi nitelikler g6z
ve beyinde denge kurulmasini zayiflatan ya da engelleyen o6zellikler
tasirlar.

Gozi i1le ¢evresini tanima siireci i¢indeki insan, diizenli-diizensiz,
basit-karmasik yapilar: algilarken bazen 151k, bi¢im, renk, doku ve dlgiiye
ait etkileri beyne oldugu gibi aktarmaz. Yani insan gozii, dogadaki bazi
dengeli durumlar1 dengesiz, dengesiz durumlar1 dengeliymis gibi goriip
algilayabilir. Tek ayagi tizerinde duran bir leylek denge durumunda
olmasina ragmen onu bu bi¢imde ilk kez gdren bir kisi tarafindan
dengesiz gibi algilanabilir. Resim 3'deki “Dans¢i ¢alismas: da fizyolojik
olarak rahat bir denge durumundadir. Diger taraftan heykel son derece
dengeli. model ise rahatsiz bir pozisyondadir™ (Geng ve Sipahioglu,

1990, 5.69).

Resim 3: George Kolbe. Dans¢1, 1922 (Hunter, Modern Art, 1985, 5.71).
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1953 yilinda Matisse, sanatgi géziiyle g6érmenin Onemini ve
niteligini s6yle ag¢iklamistir: “Gormek, ¢aba gerektiren yaratici bir
eylemdir. Giinliik hayatimizda gordigiimiiz her sey, aliskanliklarimiz
yiiziinden, az ya da ¢ok bir bicim bozukluguna ugrar. Bu ozellikler i¢inde
yasadigimiz ¢agda boyledir; c¢ilinkii sinemanin, reklamlarin, dergilerin
hergiin hazir olarak karsimiza ¢ikarmadig: yi1ginla goriinti, dnyargilar,
zekamizi nasil etkilerse, gorisiimiizii de oOyle etkiler. Biitiin bunlarin
etkisinden kurtulmak icin gereken ¢aba cesarete dayanir, gordiigii her
seyi ilk kez goriyormus gibi gormesi gereken sanatgi i¢in bu cesaret
vazgegilmez  birseydir. Sanatc¢i hayati boyunca  gordiiklerini

cocuklugundaki gibi gérmek zorundadir” (Lynton, 1993, s.212).

3. ALGILAMA-DENGE ILiSKISi

Insan: sosval. ekonomik. kiiltiirel. ahlaki. politik ve mistik
degerlere, akil-mantik-zeka diislinselligine, istemli-istemsiz yonelislere,
biling ve bellege sahip bir varliktir. Meydana gelen her duyum da bu
faktorlerle ¢agrisimli olarak etkilenir ve algilanir.

Goz, birtakim uyaranlarin etkisiyle uyarilir. Bu uyarilma ile goz,
uyarana yonelir ve bakma eylemi gerceklesir. Uyarana dikkat kesilip
yogunlasmas1 ise gorme siirecinin baslamasina neden olur. Go6rme;
meydana gelen duyumu tanima, tanimlama, anlama, kavrama ve kaydetme
gibi olaylar1 i¢ceren bir diislinme siirecidir. Bu slire¢ i¢erisinde duyum, ilk
beyinsel {iriin olan imge halinde ortaya ¢ikar. Imge, beyindeki duyu
sifrelerinden pek cogunu uvarir. Uvarilmavla birlikte zihinde Onceden
kaydedilmis tiim kaynak kaliplar c¢agrilir. Eski bilgilerle yeni imgeler
birlesir. Benzetmeler yapilir, bilgiler birbirleriyle kiyaslanir. Elemeler ve
¢cikarmalar olur. Imgenin ¢agrisim benzerligi olan bilgilerle adaptasyonu
yvapilir. Anlamli vapilar ¢6ziimlenir, iliskilendirilir, 6ziimsenir. Eski
bilgilerle yeni bilgiler birbirleriyle degerlendirilir. Bu bilgiler birbiriyle
cakisirsa g6z ve beyinde denge olusur. Boylece beyinde ¢ok hizli akil
yiirlitme, zeka ve mantigi da ig¢ine alan tanima ve yorumlama eylemi
ger¢eklesmis olur. Bunun sonucunda simgesel veya kavramsal olarak

sekillenen ve siniflanan yeni veriye anlam yiiklenir. Beyinde kaydetme ve



25

duyumlarin dengelenip yorumlanmasi ile algilama siireci tamamlanir.
Duyum, algilama sonucunda bilgi olarak zihindeki yerini alar.

“Algilama, her tir gercekligin duyu organlari araciligiyla imge
olarak zihinde bilgiye doniismesi” (S6zen ve Tanyeli, 1994, s.17) ya da
“...duyumlar araciligiyla i¢ ve dig gercekligin bilinmesi” (Gelisim
Hachette, C.4, s.97) olarak tanimlanir.

Meydana gelen gorsel duyum, zihinde herhangi bir canlandirmaya
neden olmadiysa etki alanina (duyumun siddeti, ritmi, diizenliligi,
yalinlig1 ve etkinligi) gore tanima yapilir, denge kurulur, kaydetme
gerceklesir ve algilanir.

Beyin sadece gelen uyarilar1 imgeye doniistiiren bir organ degildir.
Gunliik yasantila 1, deneyim ve bilgi birikimlerinin tanimlanip
yorumlandigi yerd . Algi, bu yorumlamalarin sonucunda ortaya ¢ikan
karmasik bir ola 1r. Duyumun bilgiye donlismesi, yogun ve ic¢sel
disliinme siirecini : runlu kilar. Diisiinme ve dengeleme eylemi igermeyen
duyumlar, beyinde 1iydedilen bir bilgiye doniisemezler.

Insan, hayvar irdan farkli olarak kavram ve kavramsal zekas: ile
duyum ve goriintiiieri degerlendirmekte dengelevip algilamaktadir. Algi:
duyumun imge, simge, nesnel ve kavramsal olarak anlama ve kavrama
yetenegidir.

Algilama siirecinde bir nesne bir de 6zne s6z konusudur. Nesne dis
¢izgileri, kiitlesi, rengi ile goz merceklerinden gecerek beyinde imge
olarak kaydedilir. Nesnenin goriinimii disindaki 6zellikler ise ge¢mis ve
simdiki yasantiya dayanilarak o&grenilir. Bu da nesnelerin 6zlerinde
birtakim 6zellikler oldugunu gostermektedir. Nesneler 6zlerinde iki ayr:
boyut barindirmaktadirlar. Birinci boyut nesnel (objektif) boyuttur. Bu
herkesin kabul ettigi goriinen boyuttur. Ornegin limonun sar1 renkte
olmas:1 gibi. Ikinci bovut ise kavramsal bovuttur. Ornegin bazi kisiler
tarafindan limonun eksi tad1 nedeniyle meyve olarak kabul edilememesi
gibi. Kavramsal boyut, insanin dogdugu giinden yasadig1 ana kadar olan
siire¢ icinde olusmaktadir. Ozellikle “kendimi bildim bileli diye ifade
ettigi sirec icinde kavramsal bovut daha fazla gelisme gostermektedir.

Algilama karmagsik biligsel bir siirectir” (Derman, 1989, s.24). “Bellege
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dayali elde edilen On yagantilar, gozlem ve elestirel degerlendirmeler

bilis oncesi diigiince diye adlandirilmaktadir. Bu siire¢te diisiince ve

duyumun sanatsal yaraticilik iginde gerekli olan olgular bulunmaktadir”
edu. tr/ders4. pho/28.01.2002).

“Duyumlarin algiya doniismesi, dengeye bagli karmasik bir
kurulustur. Zihinsel birtakim faaliyetlere ve asamalara baglhidir.
Duyumun daha iyi kavranmasini saglamak i¢in zihni su ya da bu
ayrintiya yonelten dikkat; ozellikle derinligin algilanmasinda rolii acik¢a
goriilen ve algilanan nesneler arasinda dengeler kuran zeka ve yargi;
ge¢mis deneylerin (yasantilarin) ogrettiklerinin yardimiyla nesneleri
bilip tanimay: saglayan bellek gereklidir” (Gelisim Hachette, C.1, s.97-
98).

Bir nesnenin digerinden Once secilip algilanmasi yani algida
secicilik; bireyin c¢evreyle kurdugu iliskiler sonucunda kaydedilmis
bilgilere, ge¢miste kazandig: birikim ve deneyimlere, yasadigi yer ve
ortama, gereksinimlere, zihinsel tutuma, hafizaya, ruh haline gore
tercihler iceren bir siiregtir.

Bireyin seciciligi, ilgi alanlar1i ve etki alanlari dogrultusunda
gelismektedir. Boylece birey, duyarlilik ve farkindalik boyutuna
ulagsmaktadir. Segiciligin bilgilenip yeteneklenmesi, deneyim ve
birikimleri daha anlamli ve istiin kilmaktadir. Eger secicilikte farkina
varmazlik ve rastgelelik varsa algiyr yalnizca etki kaynaklari etkileyip
belirlemektedir. Bu etki kaynaklari; duyumun i1siklilik durumu, o&l¢iist,
zitliklari, tekrarliliklari, yeri, hareketi, rengi, formu gibi 6zelliklerdir.
Ayrica uyaranlarin ¢oklugu ve karmasikligi, dikkatin toplanip
yogunlagsmay: dolayisiyla algilamay1 zorlayan nedenler arasindadir.

Beyin, ogelerin belirliligi-belirsizligi, ¢evreye ve islevsellige olan
uyum ya da uyumsuzluklari, biitiin i¢indeki kuvvetli-kuvvetsiz iliskileri,
dgeler arasinda yumusak ya da hareketli gegisleri de diizenlemektedir.
Ayrica beyin, algilama olay: sirasinda refleks olarak gordiigii her ogeyi
zitt1 > denetlemektedir. Zitlar arasinda uyum ve denge, eski bilgilerdeki
yansimalarla saglanmaktadir. Cesitli yoOnleriyle birbiriyle ¢akismayan

uyumsuzluklara ve dengesizliklere bagli beraberlikler eski bilgilerle
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kiyaslanmakta, elemeler, eklemeler ve benzetmeler yapilarak gériintiiler
beyne dengelenmis olarak kaydedilmektedir. Bakma, gérme, diistinme ve
yorumlama siireci sirasinda meydana gelen etkilesimlerin birbirleriyle
ortismesi, gorsel alg1 olusmasina neden olmaktadir.

Bazi algilar beyine tam olarak ulagsmaz. Zihin, eski kaydedilmis
imge ve bilgilerden yararlanarak bu eksikligi tamamlar, goriintiiyle
biitlinlestirir. Kavramsal algilar da buna benzer sekilde algilanmaktadirlar
(beyin, bos alan1 ya da bi¢imi net olarak géremedigi durumlarda zihinden
tamamlama 6zelligi gostermektedir).

Algilama olayinda gérme duyusu, diger duyulardan daha etkin bir rol
oynamaktadir. Bu yilizden gorsel-uzamsal zekanin gelismesinde gdrme
duyusunun gii¢lendirilmesi yani gérmenin 6grenilmesi ilk kosuldur.

Gormek, gerekli bilgilendirme ve uygulama sonucunda sonradan
kazanilan bir yetenektir. Sanat egitimi, 6zellikle gérme yoluyla algilari
bilerek ve denetleyerek kullanma, her tiirlii nesneyi gdrsel sanat dgesi
durumuna getirme ¢abasi ve amaci1 i¢indedir. Gorme yoluyla yeni anlam,
deger, fikir, felsefe ve nesne yaratmada dengeli biitiinliik saglamak sanat
egitiminin temel hedefidir.

Sanatsal f{iretim siirecinde gorsel algiya nasil yon verildigi
Onemlidir. Y6on verme esnasinda gegen siire¢, gorsel biitiinliigiin dogru ve
etkili kullanilmasiyla saglanabilir. Kompozisyon, ylizeyi olusturan
elemanlarin dengeli ve etkili bir biitiin olusturacak sekilde diizenlemesi
eylemidir. Diizenlemede elemanlarin uyum i¢inde olmamasi, gérme ve
algilamada dengesizliklere neden olabilir. Dolayisiyla sanat iriinlerinin
yapisini olusturan 6gelere anlamli ve amag¢li bir sekilde yogunlasma,
bireylerin gérme 6zellikle algilama yetilerinin gelisiminde etkili olabilir.

Gorsel algilama, en yalin ifadeyle tasarlanmis goriintiiler olduguna
gdre, kompozisyon ya da tasarimdaki Ggelerin biraraya gelerek dengeli
bir biitiin olusturmasi gerekmektedir. Dengeye zitliklar destek verirken
z1it  iliskiler ve zit diizenlemeler algiy1 etkilemektedir. “Zitl/igin
belirliligi-belirsizligi, ¢evreye ve islevsellige uyumlari-uyumsuziuklari,
diizenlemelerde zitlarin kuvvetli-zayif iligkileri tim duygusal yapiyr ve

estetik degerleri etkiler. Ciinkii gorsel anlatim égeleri (renk, doku, ritim,



28

ilgi, hareket vb.) zitliklarla vardir ve anlam kazanmir. Gorsel algida
yaratilacak uyum, tasarim ogelerinin sahip oldugu zitlarin denge
diizeninden elde edilmektedir. Bunun i¢in denge, uyum, gerilim ve ritim

iliskileri, gorsel anlatimda onemlidir” (Ozer, 1981, s.11).
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Plastik anlatimlarda gorsel 6gelerin (form, renk, doku, 151k, gdlge,
espas, hareket, yon gibi) se¢imi, iliskisel durumlar1 ve ifadelendirilmesi
cok Onemlidir. Bunun ig¢in bi¢imleri goérmek, varolus anlamlarim
kavramak, bireysel olarak benimseyip o6ziimsemek, estetik deger ve
normlarla biitiinlestirdigi bilgi sentezini akil, zeka ve mantig1 kullanarak
dengeli kompozisyonlar olusturmak gerekmektedir.

13

En genel anlamiyla “...bir yere etki eden gii¢lerin, bu yerle olan
iliskilerindeki (gii¢ etkilesimindeki) egitligi” (Geng ve Sipahioglu, 1990,
s.69) olan denge, birbirlerini zit yonlere ¢ekmeye ¢alisan iki gii¢ ya da
kuvvet arasinda meydana gelen iliskidir. Bu tanimlamalar plastik anlatim
i¢in de etkili bir yoldur. Gé&rsel anlatimda denge, “..sanat yapitini
olusturan tiim ogelerin olusturdugu biitinliigiine dayali diizenin yarattigi
dinamik bir etkidir. Yani gerilimlerin yarattigi bir uyum..hem
karsitlardan (azlik-¢okluk. biiyiikliik-kiiciikliik, incelik-kalinlik vb.)
olusan gerilim, hem de bu gerilimin yarattigr uyumun gosterdigi
butunliuk” (Gengaydin, 1993, s.78) tir.

Bir sanat eserinde denge, biitiinii olusturan farkli &gelerin ve
agirliklarin kompozisyon diizenini bozmayacak sekilde etki dagilimi
olarak tanimlanmaktadir. “Denge, kompozisyon semasinda uyumun olmasi
veya olanin da kendini gosterebilmesi i¢in gerekli bir unsurdur” (Eroglu,
1997, s.140).

Fizik ogelerinde oldugu gibi gorsel diizenlemelerde de bir agirhik
merkezi (etki merkezi ya da ilgi alan1) bulunmaktadir. Agirlik merkezi ile
diizenlemeye giren elemanlarin renkleri, 151k degerleri, dokulari, yonleri,
hareketleri, formlari, araliklar1 ve Onem dereceleri birbirleriyle
kiyaslanmaktadir. Boylece Ogelerin beraberken ortaya koyduklan
degerlerin 1iligkileri tartilmakta, ¢aliymada denge olup olmadig:

(13

anlasilmaktadir. Ciinkii “...herhangi bir tasarim igerisindeki degerlerin
birbirleriyle olan iliskilerini ortaya koyan ve tim bu bicimleri bir
bitinlige ulastiran denge wunsurudur” (Lauer, 1990, s.51). Dengenin
saglanamadigi durumlarda ise dengesizlige neden olan kisimlar diizeltilir.
Ya oOgelerin yerleri degistirilir ya da diger tarafa dengeleyici Ogeler

yerlestirilir. Boylece uzun ve kalict etkiler birakan dengeli
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Gorsel algilamaya gore gorsel ilgi ile denge kurma g¢abalari
seyircinin merakiyla iliskilidir. Gorsel ilgi, elemanlarin yiizey lizerindeki
yerine ya da kompleks bir yapiya sahip olup olmamasina baglidir.
Kompleks yapidaki elemanlar ilgiyi lizerlerine g¢ektiklerinden izleyicide
daha fazla uyar1 etkisine neden olurlar. Ciinkii gérsel ilgi belli bir agirlik
icermekte, c¢alismaya da bu agirligini eklemektedir. Ancak bazi
calismalarda gorsel ilgi, yapisal kuvvetlerin mantiksal organizasyonunu
etkilemektedir. Ornegin siirrealist resimlerdeki sembol ve isaretler
izleyicide baska duygular uyandirir. Buna ragmen yapinin yanlis ya da
farkli algilanmasina da neden olabilirler. Kurulus diizeninde denge
bulunmasina ragmen sembol ve isaretlere yiikledikleri anlamlar ile gergek
yasamda asla olmayacak gergekiistii goriintiiler, izleyici tarafindan farklh
ve dengesiz olarak yorumlanabilir.

Ilgi ile gorsel agirliklarin dengede olmasi Joan Miro’nun ‘Maternity’
adl1 resminde (Resim 9) ac¢ik¢ca gozlemlenmektedir. Caligsmada iki diiz
¢izgi resmin merkezinde kesiserek X bi¢cimini meydana getirmistir.
Kesistikleri bu nokta adeta bir manivela dayanag: gibi ¢aligsmaktadir. Sag
tarafta bulunan biiyiik cisim, sol taraftaki kiiciik ve sinek gibi bir varlikla
dengelenmistir. Solucana benzeyen bir bi¢im sinekle ayni1 yonde birlesir
ancak cizgiye bagli degildir. Ayrica bi¢imlere yiiklenen zit anlamlar da
kompozisyon diizeninde oldukc¢a etkili rol oynamaktadir. Dengenin
saglanabilmesi i¢in ortaya yakin bir yere konulan agir obje erkegin
simgesidir. I¢cindeki delik de bir horoz ibiginin géziinii, solungac sekli de
6ositi aravan spermatositi simgeler. Diger ¢izgi ise disivi ifade eder. Bir
yarimi i¢sel olarak dositin diger yarimi dissal olarak g6gsiin simgesidir.
Objelerin uclarindaki sekil (?) disiligin sembolidiir ve bir tahterevalli
oyunu gibi bir spermatosite yaklasacak gibidir. Oosit’in yeri ve resmin
ismi, ikisinin birlesecegini sdvylemektedir. Bu eser siirrealizmin

kisiselligini ve gelge¢ modunun bir érnegidir (Feldman, 1972, s.339).
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dengenin olusmasini etkileyen faktérlerden biri gérsel anlatim 6gesi olan
renktir.

Renk; fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olmak iizere ii¢ ayri
olusumun birbirini izlemesi sonucunda olusmaktadir.

Rengin fiziki o6zellikleri 1siktan kaynaklanir ve renk: “Bir tiir
elektromanyetik enerji olan titresim halindeki 151k dalgalari” (Gengaydin,
1993, s.43) olarak tanimlanir. “Bu bakimdan renk fizik biliminin bir dali
olmakla birlikte, gorsel alginin ozelliginden détiirii, yalnizca nesnel bir
olgu olarak anlasilmaz” (Eczacibasi, 1997, s.1544). Nitekim renk; 1s1kla
ortaya ¢ikan, alicisiyla varolan, bilin¢ sayesinde anlam kazanan fiziksel,
fizyolojik ve psikolojik bir olaydir.

“Fiziksel sistemde renk: Isigin dlgiiler ve rakamlarla incelenen
fiziksel olaylar toplulugudur. Fizyolojik sistemde renk: Isigin, goz
retinasi tizerinde ve sinirlerinde meydana getirdigi degisimdir. Psikolojik
sistemde renk: Cesitli 151k etkilerinin beyinde uyandirdig: etkidir”
(Temizsoylu, 1987, s.9).

“Renk, 15181n kendi 6z yapisina ve nesneler iizerindeki yayilimina
bagli olarak goz iizerinde yaptigi etkidir” (Sozen ve Tanyeli, 1986,
$.200).

Nesnelerin kendilerine ait renkleri yoktur. Nesnelerin renkleri ylizey
izerine diisen giines 1s181n1n bir kisminin o nesnenin tasidig: 6zelliklere
gbére emilmesi, bir kisminin da yansitilmasiyla ortaya c¢ikmaktadir.
Dogadaki nesneleri tanitan da bu yansimadir. Ornegin bir nesnenin sar1
olarak goriilmesinin nedeni, o nesne iizerine diisen bevaz 1sikta bulunan
sar1 disindaki tiim renklerin emilmesi ve sadece sar1 rengin
yansitilmasidir. Beyaz olarak goriilen nesnede ise tim renkler
yansimaktadir. Ciinkii beyaz 1s1k, tiim tayf renklerinden olusan bir
biitiindiir ve i¢cinde bu renkleri bulundurmaktadir. Yani renk, nesnelerin
iizerinden yansiyan 1siktir.

Isigin degisik agilarla kirilarak ayristigini, ayrisan her rengin gesitli
uzunlukta ve titresimdeki 1s1k dalgalarindan olustugunu, 1676°da fizikei
[sr~c Newton prizma deneyi ile ispatlamistir. “Giines 15181 yani beyaz

151k, bir prizmadan gegirilerek bir ekran iizerine disuriiliirse ekran
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iizerine diisen 15181n artik beyaz 151k olmayip gokkusaginda goriilen yedi
renge donistigu goriulir ki bunun adi spektrum ya da tayftir. Beyaz
isi1gin prizmadan gecerken yedi ayri renge ayrigsmasinin nedeni beyaz
15181 olusturan degisik dalga boyundaki diger renk 1sinlarimin prizmadan
gecerken degisik miktarlarda kirilarak birbirlerinden ayrilmasidir”
(Kafali, 2000, s.161). Tayf renkleri kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi,
lacivert, mordan meydana gelir (Sekil 2). Yani prizmadan kirilarak gecen
1sinlarin, fiziksel olarak kisa dalga boyu olan mordan uzun dalga boyu
olan kirmiziya dogru biiyliyerek siralandig1 izlenmistir. Baska bir ifadeyle
kirmizi, diger renklere gore daha az kirilarak prizmadan geger. Bu
nedenle 1s1k tayfinda kirmizi en iistte, mor en altta yer alir. Tayf renkler
prizmadan tersine gegcirilir ise kendilerini olusturan beyaz 1s1ga tekrar

ulasirlar.

Sekil 2: Newton’un Yedi Rengi Ayristirma Olgusu.

Fiziksel 6zelliklerine gore tayf renkleri, ana ve ara renkler olarak
ayrilir. Ana renkler sar1, kirmiz1 ve maviden olusur. Ara renkler ise ana
renklerin karisimlarindan elde edilir. Sar1 ve mavinin karisimindan yesil,
sar1 ve kirmizinin karisimindan turuncu, mavi ve kirmizinin karisimindan
mor meydana gelir. Notr renkler iki tamamlayici rengin karigimiyla ya da
bir renge siyah, beyaz, gri ilavesiyle elde edilir. Notr renklere renklilik

glicleri azaltilmis renkler de denilebilir. Yapay olarak beyaz 1sik elde
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Go6z, yizeyden yansiyan 1s18in rengine gore algilama yapmaktadir.
Bir nesnenin renkli goériilebilmesi i¢in 1s1k kaynagindan gelen ya da
nesneden yansiyan isinlarin retina {izerinde goriintii olusturup beyni
etkilemesi gerekmektedir. Oyle ise renk, “...isinlarin géz araciliiyla
kiside meydana getirdigi duyumlarin ve algilamalarin niteliksel halidir”
(Temizsoylu, 1987, s.11). Retinadaki sar1 benek tizerinde sar1, kirmi1zi1 ve
mavi renge duyarli hiicreler bulunur. Bunlar agik-koyu renk farkliliklarini
algilayip gece godrmeye, 1s181in renksel karakterini yakalayip gilindiiz
gormeye yarayan hiicrelerdir. Renk hiicreleri 1181 sinirler yardimiyla
beyne iletirler. Burada olanaklar ve veriler gdézden gecirilir, ¢agrisimlar
yoluyla hatirlatmalar yapilir. Yeni bilgiler deneyim ve bilgi
birikimleriyle kiyaslanir, zitlariyla iliskiler kurulur. Ayirt etmeler
sonucunda godze gelen renk 1sinlar1 degerlendirilir ve tanimlanir. Yani
renk verileri g6zde ve beyinde dengeye ulasir. G6z ve beyinde dengenin
kurulmasi algilamanin meydana gelmesine neden olur. Yani diistinme ile
birlikte (anlama, kavrama, yorumlama ve karar verme) renk algisi
meydana gelir. “Gdz, cevresindeki hareketi, 1518a bagh olarak yakalar,
actk-koyu farkliliklart bulur, renksel algilama ile beraber tiim
ozellikleriyle nesnel varligi algilar” (Temizsoylu, 1987, s.11). Oyleyse
algilama dengevle ilgilidir. Bu asamalardan birinin eksikligi algilamada
giiclik yaratir. G6z ve beyinde rahatsizlik olur, dengesizlik meydana
gelir.

“Bir renk, baska renklerle iliski kurarak deger kazanir. Renk, siyah-
beyaz-gri veya baska renk ve renklerle iliskilerinde degisik anlam ve
etkilere sahip olur....Renk ve renk etkileri uyumlu iliskilerle kendini
gosterir. Uyum (armoni); iki veya daha ¢ok rengin géze vermis oldugu
denge etkisidir. Kisaca soylemek gerekirse, uyum; renklerin simetrik
dengesidir....Goziin ve beynin dengede olmas: renklerin karisiminin orta
griligi vermesi ile miimkiindiir, aksi takdirde goz ve beyin huzursuzdur....
Iki veya daha c¢ok renk karistirildiginda nétr griyi veriyorsa bu renkler
birbirleri ile armoni (uyum) olustururlar. Biraraya getirildiginde orta
griligi vermeyen renkler ise uyumsuz renklerdir” (Demir, 1993, 31-34).

“Ancak karistirildiklarinda gri renkleri vermeyen...ekspresif (disavurum-
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asirt duygu yikli) ya da desarmonik (uyumsuzluk)..veren, insanlar
uzerinde wuyarici, bazen huzursuz edici vb. etkilere rastlanmaktadir.
Oyleyse, bir kompozisyondaki renklerin etkilerinin esit dengeye ulasmasi
her zaman gerekmez” (Gengaydin, 1993, s.52). Ayni1 yiizey iizerinde
yanyana kullanilan renkler, fizyolojik ve psikolojik etkiler nedeniyle
olduklarindan farkli algilanirlar. Renklerin beraberken ortaya koyduklar:
farkliliklar, renk zitliklari ile dengelenip anlam bulur. “Uyum ve zitlik,
birbirinin icinde kavramlar oldugundan elemanlar ve renkler hangi
dogrultuda zit, hangi noktada uyumlu olurlar sorusu her zaman vardir.
Bu felsefede ele alinarak sureklilik-karsithik tartismalarina kadar
gidilebilir. Hatta Itten’in ileri surdugi gibi zithiklar uyum yaratabilir
denilebilir” (Sac¢lioglu, 1988, s.18).

Renk iligkilerinde yasanan ilk etki simultane zithktir.
“Simultane...ayni anda olmayan bir rengin de varmis gibi goériinmesi
veya bir rengin degisik renklerle olan iligkilerinde farkli etkiler
gostermesi olgusu, goéz yanilgisindan kaynaklandig: icin,...simultane
sozcuginin yaniltict olarak yorumlanmasi..daha uygundur” (Demir,
1993, s.53). Bu iliskinin olusmasi, renklerin komplemanter iligkilerine
baglidir. Bagka bir ifadeyle simultane renk zitligi, stirekli bir renge
baktig1 i¢in yorulan goz alicisinin o rengin tamamlayicisint varmis gibi
iireterek bakilan renge karsi dengeleme ¢abasina girmesidir.

Simultane renk iliskileri renklerin yanlarina gelen baska renkten
etkilenerek farkli etkiler gdstermesi seklinde yorumlanabilir. Bir rengin
diger bir renkle ya da notr renklerle girdigi iliskilerde, géz yaniltici
etkiler nedeniyle gergekte olmadig:r halde varmis gibi renk etkileri verir.
Renkler yanyana iken fiziki ag¢idan birbirlerini etkilememelerine ragmen
fizyolojik olarak birtakim farkliliklar gosterirler. Algilamadaki bu
yanilmalar, kiyaslamalar sirasindaki optik etkilerden kaynaklanmaktadir.
Ornegin renkler, baska renklerle yanyana olduklarinda daha pariltil,
koyu ya da biiylikmiis gibi degistirebilirler.

Siyah zemin iizerindeki beyaz kare, beyaz zemin lizerindeki siyah
kareden daha biiyiik algilanir. G6z, ayn1 biiyiikliikteki karelerden olusan

diizeneklerdeki rengi yanindakilere gore kiyaslamakta ve etkisi altina
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almaktadir. Bu fizyolojik durum nedeniyle g6z, yanindakiyle iliski
kurmaya ve denge saglamaya calisir. Gorme 151kla baslar. Isik acik degeri
kendine dogru ¢eker. Ciinki agik deger 1518a daha yakindir ve 15181n tersi
olan koyu degeri ise izleyiciye dogru iter. Ciinkii koyu deger 1518a
uzaktir. Agik bir deger olan beyaz 15181 yansitir, koyu bir deger olan siyah
ise emer. Beyaz, disar1 dogru yayilir ve biiyilik gdriiniirken siyah, merkeze
dogru bir hareket gosterir (Sekil 25). Ayrica goéz, agirlikli olan renk ne
ise Oonce onunla iliskiye girer ve agik-koyu kurallar nedeniyle ag¢ik olan
renkler oldugundan buyiik algilanir (Sekil 5).

Siyah zemin iizerindeki beyaz kare ile beyaz zemin tizerindeki siyah
kare kiyaslandiginda, siyah zemin iizerindeki beyaz digerine gdre daha
parlak gériiliir (Sekil 5). Cilinkil renklerin ger¢cek degerleri, en koyu deger
olan siyahla daha belirgin bir hal alir. Siyah, yanindaki rengin siddetini
arttirir, canlandirir ve parlaklastirir. En a¢ik ve 1s1kl1 deger olan beyazda
ise renkler 1s1gin1 saklar. Bu prensipler, go6rsel dengenin temel

dayanaklarindan birini teskil etmektedir.

Sekil 5: Simultane Etki.

Beyaz zemin iizerindeki gri, siyah zemin iizerindeki griden daha

koyu goriiniir (Sekil 6). Beyaz en agik ve 1s1kl1 bir degerdir. Is181 yansitir
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Sekil 7: Simultane Etki.

Sekil 8: Simultane Etki.

Beyaz zemin ilizerindeki mavi, siyah zemindeki maviye goére daha
koyu goriiliir ve derinlik etkisi verir. Mavinin tayf renkler i¢inde siyaha
yakin koyulukta ama siyahtan daha agik bir degerde olmasi, siyah ile
¢evrelenmis mavinin daha ac¢ik gériilmesine neden olmustur. Fiziksel
olarak birbiriyle ayni biiyiikliikte olan diizeneklerin izleyiciye verdikleri
yaniltict etkiler nedeniyle, renkler oldugundan daha farkliymis gibi

gériilmektedir (Sekil 9).
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Sekil 9: Simultane Etki.

Fizyolojik olarak renk, géziin ag tabakasinda bulunan i{i¢ ana renge
duyarli sinirler tarafindan algilanir. Sar1 renk alicilari sar1 renge, kirmizi
renk alicilar1 kirmiz1 renge, mavi renk alicilart da mavi renge duyarlidir.
Beyaz 1sik ise, tiim alicilari uyarmaktadir. Gri zemin lizerindeki bir renge
uzun siire bakildiginda o renk ile ilgili renk alicisi yoruldugundan géz,
baktig1 rengi, degismis baska bir renk olarak algilar. “Renk ve renk
1s1g1na denk bir gri yanyana veya i¢ig¢e bulunduklarinda, gri, yaninda yer
aldigr rengin tamamlayicisini ¢agristirir. Goz ve beyinde olusan bu
yaniltict (simultane) etkide gri, hem degerini yitirmez hem de gercgekte
olmayan komplemanterini ¢agristirarak bir denge olusturur. Her iki
olgudan da anlasilacagr gibi komplemanter kurallar yerine geldiginde
goze denge etkisi verir” (Demir, 1993, s.34). Ornegin mavi zemin
lizerindeki gri kare kirmizimsituruncu, turuncu zemin iizerindeki gri kare
ise mavimsi bir etkiye neden olmaktadir (Sekil 10). Mavi zeminden
etkilenmis ve yorulmus mavi géz alicilari, kirmizi ve sar1 renk alicilari
ile denge kurmaya c¢alisacagindan, olmayan kirmizi ve sar1 renk
alicilarinin  karisimi  olan turuncuyu c¢agristirmaya baslar. Boylece
bozulan denge, komplemanter rengin iretilmesi ile tekrar dengeye
ulasmis olur.

Sar1 zemin {izerindeki gri kare, sari1 renk alicilarinin yorulmasiyla

beraber gdzde mor etkisi olusturur. Gergekte renk ve gri, degerinden
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mor, yesil) arasinda yasanmaktadir. Yalin renk iliskileri diger renk
iligkilerine gore daha uyarici ve rahatsiz edici bir etki giicline sahiptir.

Yalin renk zitliginda ana renklerden olusan iliskiler, ara renklerden
olusan iliskilerden daha uyaricidir. Ciinkii ara renkler, sari, kirmizi ve
maviden daha zayif karakterler gosterirler. “Sari, kirmizi ve mavinin
birbirleriyle olan iliskilerinde karsilikli renk kontrastliktan cok, acik-
koyu etki baskindir” (Demir, 1993, s.40). Renk ¢emberinde karsilikli
gelen yesil-kirmizi ¢ifti yanyana kullanildiklarinda ulastiklari etki giicii,
diger ¢iftlere oranla en iist seviyededir. Bu iki renk yanyana geldiginde
birbirinin etki giliciinii arttirmaktadir. Optik olarak rahatsizlik
verdiklerinden g6z ve beyin daha fazla uyarilir ve yorulur. Sar1 ve mor,
agik-koyu etki nedeniyle yesil ve kirmiziya oranla gdz ve beyinde daha az
rahatsizlik verir. Turuncu ve mavi yanyana geldiginde sicak-soguk ve
tamamlayici etki nedeniyle sar1 ve mora oranla daha uyaricidir.

Yalin renk iliskilerinde kullanilan renklerin doygunluklari,
siddetleri ve parlakliklar1 degistirilmeden kullanildiklar1 ig¢in uyarici
etkileri ¢ok yiksektir. Yalin renklerin yiiksek uyarici etkisi gozii kendine
¢eker, cezbeder ve rahatsizlik verir.

Gozdeki renk alicilar1 beyaz 1s13a ayni1 oranda duyarlidir ve 151k
olarak beyaz li¢ ana renkten olusan bir biitiindiir (géz, 151k olarak beyazi
algilama tizerine kuruludur). Yalin renk zitliklar1 ti¢ ana rengi icermekte,
komlemanter renklerin karigimlar1 1s1k olarak beyazi, pigment olarak
koyu griyi vermektedir. Karsilikli gelen renklerin olusturdugu yalin renk
iligskilerinde, iki ana rengin karigimindan olusan ara renk ve karigima
girmeyen {ligiincli ana renk beyaz 15181 meydana getirdiginden dengededir.
Ornegin yesil (mavi+sar1) renk, kirmiz1 renk ile beyaza tamamlanmakta
ve dengelenmektedir (Sekil 15).

Yalin renk iliskileri i¢inde bulunan renkler arasinda notr alanlar
kullanilirsa c¢alismadaki renklerin etkileri artar. Boylece renkler
cevrelerinden bagimsiz bir hale gelir ve gercek degerine ulasir. Ornegin
siyah ile belirginlesen rengin, renklilik etkisi artar ve oldugundan daha
canli, parlak ve siddetli goriiniir. Ciinki tiim renklerden koyu olan siyahin

lizerine ya da yanina gelen renkler, aydinlanarak oldugundan daha
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yiiksek uyari etkisine sahip olurlar ve gozii rahatsiz edecek bir titresime
ulasirlar” (Demir, 1993, 5.50). Ote yandan birlestiklerinde birbirlerini
yok ederler. Iki tamamlayic1 renk birbirinin nétrleyicisi -grilestiricisi-
yani gozde denge nedenidir.

Komplemanter iliski i¢inde birbirlerini dengeleyen sar1 ve mor, ayni
zamanda agik-koyu etkidedir. Sarinin uyari1 etkisi morun uyarici
etkisinden daha fazladir. Mor ve kirmizi parlak ve doygun olmasina
ragmen tayf renkleri arasinda en parlak, g6z alici ve hareketli olan renk
saridir. Sari, diger renklerden daha ag¢ik bir renktir ve biinyesinde ¢ok az
mavi ve kirmiziyt barindirmaktadir. Ayrica géziin sariya olan duyarlilig:
daha fazladir. Sicak bir renk olmasi nedeniyle de 6ne gelmektedir. Morun
titresim  sayisinin  fazla olmasi da sar1  renge  hareketlilik
kazandirmaktadir. Sar1 rengi beyaz 1s1ga tamamlayan mor (mavi+kirmizi),
gbz ve beyinde dengeye neden olmaktadir. Oyleyse tamamlayici renkler
li¢ ana rengin es oranda karisimidir.

“Beyaz 15181n ayrigmasi ile olusan renklerin, tekrar birleserek beyaz
15181 meydana getirmesine komplemanter diyoruz....Her bir tayf renginin
tamamlayicisi, geri kalan diger tayf renklerinin karisimidir....Beyaz 151k
tiim tayf renklerini...dengeli bir sekilde kapsar” (Demir, 1993, 5.29-30).

Turuncunun sicakligi sadece mavide dinlenir. Turuncu 6ne gikarken
mavi arkaya dogru derinlesir. Bu renkler birbirlerinin hem zitti hem de
biitiinleyicisidir.

Kirmizi ve yesil, tamamlayici ve sicak-soguk iliskiler ig¢indedir.
Yanyana geldiklerinde 1siklilik giigleri birbirine esittir (iki rengin 151k
degerleri es griliktedir). Tam doygun olduklarinda uyari etkileri de
denktir.

“Egit oranda tamamlayici renkler yan yana konulduklarinda
birbirlerini gii¢lendirirler ve rahatsiz edici bir goriunti olustururlar.
Ozellikle yan yana gelen kenarlarda hareketli bir canlilik meydana gelir”
(Temizsoylu, 1987, s.31). Bu rahatsiz edici 6zellik renklerin uyari
etkilerinden kaynaklanmaktadir. Renklerin uyar1 etkileri; renkleri farkl
biiyiikliik, doygunluk veya koyuluklarda kullanarak yani uyarict etkilerini

degistirilerek dengelenebilir.
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Renklerin birbirleriyle olan iliskilerinden biri de sicak-sofuk renk
zithgidir. Renk c¢emberindeki renklerin sicak-soguk farkliliklari,
renklerin fiziki 6zelliklerinden kaynaklanan uyariciligidir.

Renk ¢emberindeki kirmizi en uzun dalga boyuna sahip renktir. Mor
ise en kisa dalga boyundaki i1siktir. Diger tayf renkleri de bu iki renk
arasinda siralanmigslardir (Kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, lacivert ve
mor). Isigin kirilmasi sonucunda olusan “tayf renklerini kirmizi, turuncu,
sart ile yesil, mavi, mor olarak ikiye ayirdigimizda her iki grubun
birbirleriyle karisimi 151k olarak beyazi verirler” (Demir, 1993, 5.29). 11k
grup sicak, ikinci grup ise soguk iliskiler i¢indedir.

Sicak renkler kirmizi, kirmizituruncu, turuncu, turuncusari,
kirmizimor ve sari1 olarak degerlendirilir. Dalga boylar1 uzun, titresim
sayilar1 diisiik oldugu i¢in uyar: etkileri yiiksektir. Sicak renkler soguk
renklerden daha dinamik, hareketli ve canli etkiler verirler. Bu etkiler de
sicak renklerin daha ¢abuk algilanmalarina ve daha yakindaymis gibi
goriinmelerine neden olur. Bulunduklari nesneyi oldugundan biyik ve
genis gosterirler.

Soguk renkler ise sariyesil, yesil, yesilmavi, mavi, mavimor ve
mordan olusur. Soguk renkler sicak renklere gére sakin, statik, hareketsiz
ve agirdir. Dalga boylar1 kisa, titresim sayilar1 yiiksek, kirilma agilar
fazla olmasi nedeniyle daha gerideymis gibi algilanirlar. Soguk renklerin
uyart etkileri ve 1s1k degerleri, sicak renklerden daha az oldugu ig¢in
sicak-soguk renk  iliskilerinde denge, azlik-¢okluk temelinde
olusturulabilir.

Renklerin sicak-soguk etkilerinden dolayi Oone ve arkaya gitmeleri,
“...bu renklerin géz merceginden gegerken farkli sekilde kirilmalarindan
kaynaklanmaktadir. Ornegin, kirmizi géz merceginden gegerken az
kirilir. Retina tabakasinin arkasindaki bir noktaya ulasir. Rengin burada
kesin hatlari ile toplanabilmesi i¢in, mercegin daha fazla siserek konveks
bir sekil almas: gerekir. Iste mercegin bu hareketi ile giz, kirmizi rengi
kendine ¢ekmis ve oldugundan daha yakina getirmis olur. Mavi renkte ise

bu olay tersi sekildedir” (Kalmik, 1950, s.18).
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Tayf renkleri, parlaklik ve 1siklilik durumlarina gore birbirlerinden
farkli agik-koyu degerlere sahiptir. Tayf renkleri incelendiginde en 151kl
ve acik degere sahip olan rengin sari, en koyu ve 1siksiz rengin mor
oldugu goriilur. Tayf renkleri arasinda sarinin en uyarici, en hareketli ve
en agik renk olmasi, géziin sar1 renge olan duyarliligi bu rengin uyari
etkisinin diger renklerden daha fazla oldugunu gdsterir. Uyar1 etkileri
bakimindan {i¢ ana renk ele alindiginda ise sar1 en agik ve uyarici renk,
mavi en koyu ve uyar1 etkisi az bir renktir. Kirmizi maviden daha
uyarici, sartdan daha az uyaricidir. Yesil ise en uyarici renk olan sari ile
en az uyarici olan mavinin karigimidir ve orta uyaricilikta olan kirmiziya
hem 1s1klilik hem de uyarici etki yoniiyle denktir.

“Parlaklik ve doygunluklar: yiiksek olan renklerin birbirleri ile olan
iliskilerinde agik-koyu etkiden daha ¢ok diger zitliklar done ¢ikmaktadir.
Ornegin, turuncu ile mavi, agik-koyu fark: olmasina karsin, Once
tamamlayici daha sonra da sicak-soguk etkilesime girerler” (Demir,
1993, s.43). Sar1 ve mor: komplemanter, a¢cik-koyu, miktar, sicak-soguk;
kirmiz1 ve yesil ise komplemanter, sicak-soguk iliskiler kurarlar. Renk
iliskilerindeki denge ve dengesizlikler, renk ¢iftlerinin girdigi bu
zitliklarla ilgili ve iligkilidir.

Bir renge siyah ya da beyaz karistirilirsa doygunlugunu kaybeder,
matlasir ve donuklasir (renk sari ile karigtirilirsa hem 1siklilik degerini
korur, hem de hareketlenir. Yesil renge sari1 karistirildiginda 1sinip
hareket kazanirken mavi karistirildiginda sogur ve koyulasir). Renklere
siyvah karistirildiginda ise degerlerinden uzaklagsmakla kalmaz ayni
zamanda aktifliklerini de kaybederler. Oyleyse bir renge siyah ilave
edilirse koyulasip 1siksizlanir. Bu sekilde nétrlesip grilesen renkler
yanlarindaki renklere gore degisik karakterler kazanirlar ve
kompozisyonlara zenginlik katarak etkiyi kuvvetlendirirler. Ayrica
renkler arasinda bagla¢ islevi gorerek kompozisyon ya da tasarimda
biitiinlik saglarlar.

“Bir yiizeyde ¢esitli biyiikliiklerde, c¢egsitli tonlarda renkler
kullanmildiginda, ton degerleri arasindaki farklar ve biiyiikliikler










72

Rembrandt, a¢ik-koyu renk zitligini, ton farkliliklarini ve 1s181
ustalikla kullanan bir sanat¢idir. Sanatgi, figiirler etrafinda biraktigi
bosluk ve figirlerin bu bosluga dagilimi ile insanlar1 daha canh
betimleme kolaylig1 yakalamaktadir. Yani 151k-gdlge ile espas etkileri
olusturmaktadir (Resim 28).

Rembrandt, mekani1 los alanlar ig¢inde eriterek kullanmaktadir.
Derinlik hissine neden olan bu durum, izleyiciyi resmin igine
¢ekmektedir. Rembrandt’ta 151k, 6nemli bir unsurdur. Calismalarinda tek
kaynaktan gelen 15181 kullanan sanat¢i, mekani sayisiz derecede degisen
yart aydinlik tonlar iginde eritmektedir. Karanlik alanlar aydinlik
olanlardan daha fazla yer kaplamaktadir. Ancak karanlik alanlar1 da
cesitli tonlar ve renklerle zenginlestirerek bosluk etkisinden
kurtarmaktadir. Figiirlerdeki agik-koyu dengeyi ise tek kaynaktan gelen
15181 Onemsemeden ¢odzlimlemektedir. Bdoylece nesneleri resmin bir
eleman1 olarak kullanmaktadir. Ayrica renklere siyah ve beyaz katarak
1isiklilhik  degerini  degistirmektedir. Resim 29°da goériilen ‘Kendi
Portresi’nde mekan, yansiyan 1siktan olusan karanlik bir atmosfer
i¢indedir. Yiizlin bir yaninda yar1 saydam boya tabakalari, diger yaninda
yogun boya tabakalari1 gorlilmektedir. Yiizlin karanlik ile i¢ i¢e ge¢mis
hali, hem gili¢liikle ayirt edilmekte hem de kesin ve keskin bir ifadeye
neden olmaktadir. Canli, belirgin, saglam ve gii¢li yapisi nedeniyle bu
resim, ag¢ik-koyu zitlhigiyla denge olusturulmasina o6rnek olarak
gOsterilebilir. Rembrandt’in ¢aligymalarinda elemanlarin kurulus diizeni,
ayrintili  bir  sekilde  diisiinlilerek  dengelenmistir. Rembrandt,
¢alismalarinda kullandig: figiirlerin ve diger elemanlarin kurulusundaki
denge etkisini ag¢ik-koyu renk zitliklar1 ile arttirmaktadir (6zellikle
izleyicinin ilgisini ¢ekmek istedigi noktalar: 151k-gdlge ve ag¢ik-koyu etki
ile desteklemektedir). Kompozisyonlarinda bir elemanin yer degistirmesi
imkansizdir ve bu dengesizlige neden olur. Clinkii ¢aligsmalarinda renk ve

1s1ikla vurgulamalar ¢ok 6nemlidir.
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Ressam Gentileschi’nin Judith’in Holofernes’in kafasini bedeninden
ayirdig1 ani resmettigi caligmasinda (Resim 33), oldukca kararli goriinen
kadinlarin ve girtlaktan figskiran kanin yarattigi gerilim, rengin 1siklilik-
1s1ksizlik iliskileri ile verilmeye c¢alisilmistir. Sol taraftan gelen giiglii
1sikla aydinlanan kompozisyonda renkler, 15181 azaltilmis kaliteleri ile
kullanarak daha da 6ne ¢ikartilmis, boylece izleyicinin dikkati istenilen
noktaya yonlendirilmistir. Renklerin 1s181nin azaltilmasiyla da figiirlerde

ve ylizeyde yogun bir hacim etkisi yaratilmistir.

Resim 33: Artemisa Gentileschi. Judith ve Holofernes, 1652. Tuval Uzerine

Yagliboya. 199 x 162.5 cm., Uffizi Miizesi, Floransa (The Art Book, 1996, s.175).

Ag¢ik renklerin kalite degerleri, koyu renklerin kalitelerine gore daha
fazladir. “Ornegin; maviye bir miktar siyah katildiginda renk 15181 hemen
kaybolur. Sari, karistirilan siyah oranina gore bir¢ok kirik yesil

kaliteleri verir ve siyaha kadar 15181 daha yavas zayiflar. Karmen
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kirmizisinin 15181 siyahla azaltildiginda kirik mora déniisebilir. Vermiyon
kirmizisina bir miktar siyah katilarak 15181 zayiflatildiginda kahverengine
doniigebilir.... Zinnober kirmizisi ve kaliteleri resme sicaklik etkisi
kazandirir. Turuncu, turuncusari ve kaliteleri resimsel anlatima sicak bir
istklilik kazandirirlar” (Demir, 1993, s.58).

En yalin anlatimiyla renklerin kapladig: alan olan miktar iliskileri,
“...iki ya da daha ¢ok renk yiizeylerinin fazla-az, biiyiik-kiiciik, siddetli-
zayif, iliskileri ile goze vermis oldugu etki dengesidir” (Demir, 1993,
5.60).

Miktar dengesi, farkli etkilere sahip olan renklerin yiizey lizerinde
uyar1 etkilerinin dengelenmeleriyle ortaya ¢ikmaktadir. Renklerin uyari
etkileri agik-koyu iliskileri, siddetli-siddetsiz, 1s1kli-1s1ks1z, sicak-soguk
iliskileri, 6nde ve arkada olma durumlar1 ve go6ziin renklere olan
hassasiyetlerine gore degisiklikler gosterir. “Miktar zitliginin goéze vermis
oldugu denge etkisi ile hi¢bir renk farkli uyari etkileri nedeniyle 6n
plana ¢ikamamaktadir” (Sentirk, 1994, s.101). Ciinki miktar zitligina
“...oranlarin dengesi de denilebilir. Koyu bir elbisedeki parlak bir yaka
ignesinin dengeyi saglamasi gibi. Kuskusuz burada koyu-acik iliskisi de
onemli bir rol oynamaktadir. Koyu bir yizeydeki kiigiiciik bir sari
noktanmin patlayici etkisini, agik bir yiizey iizerindeki kocaman bir sari
leke ile dengeleyebiliriz. Sonu¢ olarak burada, hi¢hir rengin oOtekinden
daha ¢ok én plana ¢ikmadigi bir denge soz konusudur” (Gengaydin, 1993,
s.60). Renklerin uyar1 giig¢leri ile bunlarin yiizey {iizerinde ©6lgilil
kullanilmalar: dengeye neden olmaktadir (Sekil 24).

Renk ¢emberinde karsilikli gelen renklerin miktar agisindan goézdeki

uyar1 dengesi asagidaki oranlar gibidir:

Sari-Mor : Alan olarak 1/4, birim olarak San :1, Mor :3:3/4
Turuncu-mavi : Alan olarak 1/3, birim olarak Turuncu :1, Mavi :2 : 2/3

Kirmizi-yesil : Alan olarak 1/2, birim olarak Kirmiz1 :1, Yesil :1 : 1/1.

Sar1 : Turuncu : kirmizi : mor : Mavi : Yesil
3 : 4 : 6 : 9 : 8 : 6
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Yesil ile kirmiz1 arasindaki denge, esit alan kapladiklar1 zaman kurulabilmektedir
(Bir birim olan yesilin uyarici etkisi bir birim olan kirmizinin uyarici etkisindedir)

(Sekil 24), (Itten, 1996, s.61).

Bu oranlar renklerin doymusluk oranlarinin en iist seviyede oldugu
1s1klt durumlart (tayf renkleri) i¢in gegerlidir. Ciinkii rengin gergek
degeri en 1sikli halidir. Renklerin gerg¢ek degerleri degistirildiginde
renkler arasindaki wuyar1 durumlari da degismektedir. Bu durumda
dengenin saglanabilmesi i¢in renklerin kapladiklari alanlarin da ters
orantili olarak degismesi gerekmektedir. Bu zitliga gore; renklerin 151k
siddetlilikleri arttikca kapladiklar1 alanlar azaltilmali, 1sikliliklar:
zayiflarsa kapladiklar1 alanlar genisletilmelidir.

Biitiin bunlardan anlasiliyor ki, iki komplemanter renk arasindaki
denge, miktar iligkilerindeki faklilagsmalarla kurulabilmektedir. Renklerin
miktar olarak iliskileri  “...renklerin siklilik-151ksizlik  gii¢leri,
kapladiklar: alan arasindaki denge ve dengesizlik durumlarini icerir. Bir
kompozisyonda acgik-koyu ton degerleri, parlaklik gsiddeti ve leke
biiytikliikleri ile ilgili dengeli iliskileri gosterilmelidir. Renklerin uyari
farkliliklar:, yiizeylerinin oranlanmasiyla ilgilidir. Rengin 151klilik giicii,

kapladigi alan ile rengin etki giiciinii belirler” (Altinkurt, 2003, s.117).

3. FORM ILiSKIiLERINDE GORSEL DENGE
Sozliik anlami “bi¢im, gekil” (Meydan Larousse, C.7, s.185) olan
form, bir biitiiniin dis ve genel goriiniisii ya da nesnenin dogal yapisidir.
Genelde form, bir varligin dis ¢izgileri bakimindan niteligi olarak

diisiiniiliir. Ancak form, goriilen dig goériinti ile i¢ yapinin birlikte
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algilanip bilgiye déntismesi durumudur. Form algisi, bireyin deneyim ve
bilgi birikimleri yardimiyla gordiigi nesneyi kendi sinirlari i¢indeki ve
disindaki olusum ve iliskilere gore degerlendirip kaydedilmesidir.
Oyleyse form, insan zihninin gordiikleri {izerinde i¢ ve dis &riintiileri
anlama bagli olarak analiz etmesidir.

Gorsel olarak form; nokta, ¢izgi, renk gibi gorsel anlatim 6geleri ile
meydana gelen, sinirlar1 belli olan sekillerdir. S6zen’in (1986, s.41):
“Bir nesnenin gorme ya da dokunma organlari ile algilanabilmesini
saglayan kendine 6zgii gergekligi” olarak ifadelendirdigi bi¢imi, Fischer:
“Maddenin belirli bir kiimelenigi, belirli bir diizenlenisi, belirli bir
dengeye oturtulusu” (Aksoy, 1977, s.39) olarak tanimlamaktadir. Yilmaz
(1999, s.43): “Kargit ogelerin ¢atismasiyla olusan dengeleme”, Bigali
(1999, s.119): “Onun deger kavrami, renk, ¢izgi, valor ile olgebilir
boyutlara sahip bir simir sahas1” seklinde yorumlamaktadir. S.Itten ise
formu: “Goriilen ile goren arasindaki baglanti nesnesidir. Ug¢ esas
unsurdan olusur; big¢im, 06l¢i, durum (pozisyon). Bunlardan birinin
yoksunlugu, ifadedeki giicii azaltir” diye aciklar. Kandinsky’e gore ise:
“Ne olursa olsun dar anlami ile form, bir yiizeyin sinirlanarak,
Otekisinden ayrilmasindan baska bir sey degildir. Digsal olarak form
boyle tanimlanir” demistir. Ama varolan alg: disinda kendi yasalar ile
varolan herseyin bir varolus nedeni, i¢gsel bir gerekliligi, i¢sel bir 6zii ve
icerigi daima vardir. Bu i¢sel varolus olmaksizin bi¢imin bilgiye
doniismesi imkansizdir. O halde form; varolus anlaminin, igerigin ve
disavurumun dis gériintiistidiir.

Formun birbirleriyle ve diger gorsel anlatim &geleriyle olan
iliskilerinde ortaya ¢ikan etkiler, gdrsel dengenin olusmasinda belirleyici
olabilmektedir.

Dogadaki diizen i¢inde her varolusun kendi i¢ ve dis sartlarina gore
bir biitiinliigii vardir. Form da bu bitinlagin karakteristik tiim
ozelliklerini tasiyan genel gériiniisiidiir. Ozelliklerine goére farkh
sekillenen formlar, gorsel etki yoOniiyle de birbirinden farkli ve zit

nitelikler tasirlar.
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Tanimlanabilen formlar ile tanimlanamayan formlar arasinda gorsel
etki nedeniyle yasanan zitlik iligkileri, temel geometrik form iligkileri ile
aciklanabilir. “Ornegin, iiggen, hareketli, uyarici ve dinamik bir etkiye
sahiptir. Daire, hareketsiz, durgun ve nokta etkisindedir. Kare, dikey ve
yatay olarak simetrik denge gosterir. Uggenle daire arasinda gorsel yonii
ile ortak iliski goremiyoruz. Ucggenle kare arasinda, kenarlarinin diiz
olmasi nedeniyle yakinlik kurulabilir. Yine iiggen ile kare arasindaki
iliski, kiiple piramit arasindaki iliskiye, ii¢genle daire arasindaki iliski
de piramitle kiire arasindaki iliskiye benzetilebilir. Bu durumda genel
olarak formda zithigi sert, kesin hatli, kogeli formlar ve yumusak hatli,
kavisli formlar olarak gruplayabiliriz. Bu iki form grubunun birbirleri
ile iliskilerinde daha belirgin etkiye sahip olurlar. Goziin uyarilmasi ve
rahatlamasi, zit formlarin uyumlu bir denge icinde biitinii-tasarimi

olusturmasi ile saglanabilir” (Demir, 1993, s.104), (Resim 37).

Resim 37: Miro. Diinyanin Dogusu (Lynton, Modern Sanatin Oykiisii, 1982, s.178)

Tanimlanamayan (amorf) formlar, kavram olarak beyinde
kaydedilmis olmadiklarindan net olarak ifadelendirilemez. Bu durumda
tanimlama, nesne &zellikleri kullanilarak yapilir. Beyinde beliren form

diger formlarla iligkiler kurar. Yani tanimlanamayan formlar nesneler ile
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O0zdesleserek anlam kazanirlar. Birey tarafindan goriilen amorf nesneler,
formun o6zellikleri ile degil daha Once beyne kaydedilmis bilgilerin
cagrilmasiyla degerlendirilir. Degerlendirme; bilgilerin diger bilgilerle
kiyaslanmasini, benzerlik ve ayriliklarin belirlenip Dbirbirleriyle
iliskilendirilmesini ve ortiismesini kapsar. Gdze ve beyne gelen gorintii,
kavram olarak yoksa yani daha 6nce kaydedilmemis bir bilgi ise, g6z ve
beyin net olarak ifadelendiremez ve tanimlayamaz. Ancak canlanan en
yakin ve benzer birikimlerle degerlendirilerek kaydedilir. Beyinde
nesnenin formu varsa nesne hemen tanimlanir. Ornegin kabaga benzeyen
bir form gériildiigiinde sekil geometrik bir ifadeyle tanimlanamaz. Ancak
nesne onceden bilindigi i¢in beyinde hemen canlanir ve ¢agrisim yapar.
Resim  38’de  gorilen amorf  formlar, geometrik  ifadelerle
tanimlanamamasina ragmen beyin, nesneleri bildiginden hemen ¢agrisim
yapar. Goriilen form, nesneyle iliskilendirilir, diger formlarla kiyaslanir.
Birgok amorf form i¢indeki bilinen ve tanimlanan form, taninmayan ve
tanimlanamayan formun yaninda o6ne ¢ikar. Cinkid nesne formun
Ozelligine goére degil, benzetmelerle, kiyaslamalarla ve nesneyle
iliskilendirilerek tanimlanir. Elma ve diger meyvelerin oldugu bir
sepette, bilinen elma formu tanimlanamayan diger formlardan one gelir.
Bu ozellikler kullanilarak hazirlanan kompozisyonlar, géz ve beyinde

denge ve dengesizliklere neden olabilir.

Resim 38: Nesneyle Tanimlanan Form.
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Doku, renk, deger, 6l¢ii gibi 6geler, benzer ya da aym1 formlarin
biitiin olarak algilanmasini etkilemektedir. Bu &gelerin etkileriyle
farklilasmaya ugrayan formlar, biitiinden ayrilip 6ne ¢ikar. Yani ayni
formun farkli doku, 6l¢ii, ton ve renk Sgelerine sahip benzerleri biitiine
kars1 bir gii¢ olusturur. G6z ve beyinde bu etkiyi dengeleyebilmek ig¢in
uzak-yakin, biiyiik-kiigiik, zayif-kuvvetli gibi iliskilerden yararlanir.

Go6z ve beynin uyarilarak harekete ge¢cmesi uyumlu ve iliskili zitlarla
saglanabilir. Zitlik iligkilerinde denge hissi, g6z ve beyni rahatlatir.
Ornegin sicak renkler soguk renklere goére daha aktif, dinamik ve
uyaricidir. Buna karsilik soguk renkler sicak renklere gére daha statik ve
durgundur. Renklerin birbirlerine gore etki farkliliklar1 dikkate
alindiginda formlarin renkleri de denge veya dengesizlikte etken
olabilmektedir. Yani renklerin formla olan iliskilerinde renk farkliliklari
da gorsel denge olgusuna etki edebilir.

Uyar: etkileri bakimindan ii¢c ana renk ele alindiginda sar1 en agik,
hareketli ve uyarici bir renk, mavi koyu ve uyar1 etkisi bakimindan zayif
bir renktir. Kirmiz1 ise maviden daha fazla, saridan daha az uyaricidir.
Temel formlar incelendiginde ise dar ag¢ilari1 nedeniyle en hareketli ve
dinamik form licgendir. Daire; merkezi nitelik gosteren, nokta ve derinlik
etkisi veren, higbir tarafa sapmayan hareketsiz bir formdur. Kare, dik
acilar1 nedeniyle tiggen ve daire arasinda yer alir. Renklerin ve formlarin
bu uyar: etkilerine gére, bazi renkler bazi1 formlarla birlikte kullanilirsa
degerleri ve etkileri kuvvetlenir. Ornegin mavi daire ve mavi iiggen, goz
ve beyinde birbirlerinden farkli etkiler verirler. Uyar:1 etkisi biitiin
renklerden daha fazla olan sar1 renk ise tiggene daha dinamik ve hareketli
bir etki kazandirir.

Formlarin belirgin 6zelliklerden biri de dokusal yapilaridir. Dokusal
zitliklar; bi¢imsel zithiklar (sert-yumusak, piliriizli-piiriizsiiz, egri-diiz,
girintili-¢ikintili, koéseli-yuvarlak gibi), yansitma =zitliklar1 (matlik-
parlaklik gibi), renk zitliklari, bi¢imlerin agirlik ve hafiflikleridir (Resim
44, 45). Formlarin birbirleriyle olan iliskilerindeki dokusal farkliliklar
formlara hareket, olgii, derinlik gibi anlamlar kazandirir. Bu iliskilerin

uyarici etkileri diisiiniiliip degerlendirilirse g6z ve beyinde denge olugur.













Gorsel dengeyi etkileyen wunsurlarindan biri de formlarin

kompozisyon ic¢indeki yerleri ile belirlenen agirliklaridir. “Gorsel
dengede agirlik, oOgelerin gdrsel degerlerinden olusur. Bu baglamda
konum, boyut, renk ve bicim agirligr etkiler” (Selguk, 1999, s.19).
Ornegin merkezde bulunan formlar, koselere dogru yonelme egilimi
gosterirler. Formun agirligi merkezden uzaklastik¢a artar. Gorsel alan
derinligi ne kadar geriye uzanirsa derinligin tasidigi agirlik da o kadar
artar. Bir kompozisyonu olusturan formlarin kapladiklar1 alan disinda
diger ozellikleri esit ise alani biiylik olan form, digerlerini etkisi altina
alir ve dne ¢ikar. Ornegin ayn1 yiizey iizerindeki kiigiikk daire ve biiyiik
daire arasindaki iligkide biiyiik daire 6ne gelir. Benzer formlar renk
acisindan ele alindiginda; sicak renkli formlar soguk renklilerden, agik
renkli formlar koyu renkli olanlardan daha agir algilanirlar.
Kompozisyonu meydana getiren yalin, diizenli ve geometrik formlar,

komplike ve girift formlara gére daha ¢abuk algilanir ve 6ne ¢ikarlar.

4. HAREKET (DEVINiIM) VE YON ILiSKILERINDE GORSEL
DENGE

Hareket ve yo6n, gorsel dengede onemli rol oynayan anlatim
ogeleridir.

Fizikte “bir cismin baska bir cisme ya da referans sistemine gore
yver degistirmesi” (Ana Britanica, C.10, s.386) anlaminda kullanilan
hareket, genel olarak bir yerden bagka bir yere yapilan ge¢gme eylemi
seklinde tanimlanir.

“Hareket algisi, gozler, hareketsiz bir nesneyi algilamak icin
hareket ettiginde, ag tabakasindaki gorintiler sanki nesne hareketli,
gozler ise hareketsizmis gibi degisir. Ama goéz kaslarina gonderilen
sinyaller beynin ag tabakasindaki goriintiniin degerlendirmesinde rol
oynadigindan, nesne hareketsiz olarak algilanir. Géz kaslari iizerindeki
normal denetimde bir tir aksama oldugunda ise, algi hatalari ortaya
¢tkar ve gozdeki istem disi kasilma sonucunda nesne hareketliymis gibi

algilanir” (Ana Britanica, C.10, s.386).
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“Hareket, enerjinin devinimidir. Madde enerjiye, enerji maddeye
doniisiirken hareketi yaratir. Her varligin daima digsal (goriinen), icsel
(goriinmeyen), simirlt veya simirsiz hareketleri vardir. Nesne ve
varliklarin nitelik degistirmeleri, yer defistirmeleri veya yerleri sabit
oldugu halde pozisyonlarini degistirmeleri bir hareketi ifade eder.
Fiziksel, kimyasal ve organik hareketlerin hepsine birden, ‘mekanik
hareket’ denilmektedir. Tasarimda, giérsel hareket vardir. Nesne ve
varliklarin fiziksel striiktiirlerine giére degisen doku, form ve kontur
ogeleri 151k enerjisine bagli olarak farkli farkli etki ve titresimler
yaratirlar. Bu faktorler; goziin gorme yetisi, girsel hareket tesirlerini
belirler. Tasarim oOgeleri ile elde edilen bu hareket tesirleri, tamamen
gorseldir” “Arnheim, R., Art and Visual Percepion, 1974” (Atalayer,
1994, s.117°deki alint1).

Gorsel anlatimlarda hareket; kuvvetlerin yer ve y6n degistirmesine
ya da “...betilerin yogunlasip seyrelmesinden ve pozlarindan kaynaklanan
duragan dengenin biling¢li bicimde bozulmas: etkisi” (S6zen ve Tanyeli,
1994, s.66) dir. Poz, 1s18in aydinlattigi yiizeyler ve gdlge, 1s1k
frekanslarinin olusturdugu renk, derinlik, espas gibi faktdrler hareket
olgusu ile etkinlesir.

Paul Klee ise “...her olusum devinime dayanir. Sanat yapiti
devinimden dogar; o belirli bir devinimdir, varligi, devinimle (goz
kaslari) ile anlasilir” (Kavlak, 1997, s.6) der ve “..devinimi; kargsit
giiglerin, insanla evrenin ¢atismasindan ya da dengesizliginden dogan bir
olay olarak ele almaktadir” (Cantiirk, 1992, s.67). Ayrica yine Klee’ nin
ifade ettigi gibi hareket, sakin (dingin, dengede) oldugu noktalarda bile
daima ¢ift yonde hareket ediyormus etkisi yapar. Bu etki, durgun noktada
karsilagan ve birbirini sifirlayan (dengeleyen) kuvvetler ile insandaki yon
bilincinin yarattigi1 zitliklardan dogar. Objektif olarak bir ylizeyde ya da
noktada denge i¢inde olan kuvvetler daima iki yonii ifade eder. Ornegin
ayni seklin yon olarak iki ayri pozisyonda gosterilmesi durumunda, alg:
ve etki bakimindan iki ayr1 nitelik meydana gelir.

Gorsel denge, bir kompozisyon ya da tasarimi olusturan agirlik ve

giiclerin birbirlerini tamamlamasi ya da esitlemesidir. Tamamlama ya da
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esitleme; hareket noktasinin yeri, harekete neden olan 6gelerin iliskileri,
etkileri ve yonleri ile algilayanin deneyim ve bilgi birikimleri ile
saglanabilir.

Hareket, biitlinii olusturan form, renk, doku, aralik, 6l¢ii, yon gibi
ogelerin zitlik temelinde yarattigi etkidir. G6rsel hareketin temeli zitliga
dayanir. Form, renk, doku, aralik, 6l¢ii, yon gibi 6gelerin kendi i¢lerinde
ve birbirleriyle olan iliskilerinde meydana gelen zitliklar, yiizeyler ve
Ogeler arasindaki yo6én zitliklari, Ogelerin anlam ve kavramindan
kaynaklanan zitliklar gérsel hareket etkileri meydana getirir. Bu sayede
algilayan siirekli ve diizenli bir sekilde uyarilmakta, bu da algilamanin
siireklilik kazanmasina ve algilayanin ilgisinin yogunlasmasina neden
olmaktadir. “Herhangi bir kompozisyon ya da tasarimda, elemanlar
arasindaki yénii ifade eden herhangi bir hareketin etkisi, zit hareketlerle
dengelenebilmektedir” (Sentiirk, 1999, s.60).

Konumlar: itibariyle ydnler; yatay, dikey ve diyagonal olarak ayrilir
ve insanlar lizerinde birtakim psikolojik etkilere neden olurlar. Dikey
yonler; hirs, heyecan, etken, evrensel, nesnel, diislinsel, erkeksi, hayat,
aktif ve dinamik 6zellikler tasirlar. Yatay yonler; sakin, duragan, huzur,
istikrar, edilgen, bireysel, 6znel, maddesel, disi ve sessiz etkiye neden
olurlar. Diyagonal y6nler ise hareketli, canli, dinamik, degisken, heyecan
verici etkiler verirler. Ayn1 zamanda diyagonal yonler; yatay ve dikey
yonlere gore daha degisken ve hareketli etkilere sahip olduklarindan,
kompozisyon ve tasarimlarda daha etkili anlatimlara neden olurlar
(Sentiirk, 1999, s.60). “Denge prensibi, dikey ve yatay zit yonlerin
birlikte kullamimina baghidir. Dikey kuvvetlerin ilk olarak verdikleri etki
yerc¢ekiminden kaynaklanan c¢ekim giiciiniin vermis oldugu agirlik ve
diisme hissidir. Yatay kuvvetlerin vermis oldugu etki ise; oncelikle diizliik
hissinden kaynaklanan hafiflik etkisiyle, dikey kuvvetlerin ikisinin
birarada bulunmasi yeterince ikna edicidir ve kararli bir his vermektedir.
Diyagonal kuvvetler ise; dinamizmi, hareketi ve degiskenligi ifade
etmektedir” (Lauer, 1990, s.202).

13

Devinim, yonlerin farkli iliskilerine dayanmaktadir. “...Yatay ya da

dikey tek c¢izgide hig¢hir hareket yoktur...Oysa birden fazla dik ya da
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Acik-koyu iliskilere dayanan bir kompozisyonda devinim, siyah-
beyaz bolgeler arasinda yasanan gel-git durumlarindan dogar. “Paul
Klee’ye gore; beyaz temel oOge, niteligi geregi, 151k ve aydinliktir. Her
direng, simdilik, durgundur, devinimden yoksun her nesnede, en kiiciik
canlilik olmaz. Boyle olunca, siyaha ¢agrida bulunmak, savasa itmek;
1s1gin tum bigimsiz giiciiyle dogiismek gerekecektir....Soz konusu olan,
acgik ve koyuyu kavgaya tutusturarak...yiikselme ve ¢ekilme devinimi elde
etmektir ve bu iki kutupta etkili bir olanak icerir. Zamanin yiikselen, inen
degisimiyle birlikte, agiktan koyuya ve koyudan ag¢iga dogru bir devinim
olusur. Beyazin belirli bir durumu olmasina karsi, siyah, tersine
zamansal etkidedir” “Klee, 1956, s.52” (Kavlak, 1997, s.13"deki alint1).
Devinimin karakteri ve denge durumu, a¢ik ve koyunun yiizey tizerindeki
yerlesme durumuna (dikey-yatay, inisli-¢ikisli, egik gibi), ag¢ik koyu
arasindaki mesafe iliskilerine ve Dbilyiiklik farkliliklarina gore
degisebilir.

“Zihnimizde renge dair iki biiyiik ayrim olusur: sicak ve soguk, acik
ve koyu. Boylelikle, her rengin diort ayri ¢ekicilik tonu olur-sicak ve agik,
sicak ve koyu, soguk ve agik, soguk ve koyu” (Kandinsky, 2001, s.98).

“Renklerin acik-koyu veya siyah-beyaz olusu farkli gorsel etki
yaratir. A¢ik renkler ve beyaz, merkezden kagan; koyu renkler ve siyah

merkeze kosan bir hareket uyandirirlar ”(Sekil 25).

Merkezden kacan hareket Merkeze kosan hareket

Ac¢ik-beyaz Koyu-siyah

Sekil 25: Agik-Koyu Arasinda Yasanan Hareket.
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Renklerin sicaklik ya da soguklugu da gérsel hareket etkisi yaratir.
Ancak burada séz konusu olan yatay bir harekettir. Sicak renk yatay
yiizey iizerinde izleyiciye dogru ilerler, ona erigsmeye calisir. Soguk renk

ise izleyiciden uzaklagir (Sekil 26).

Sicak-Sari Soguk-Mavi
— 53 R
Izleyiciye Dogru Izleyiciden Oteye
(BEDENSEL) (ZIHINSEL)

Sekil 26: Sicak-Soguk Arasinda Yasanan Yénsel Hareket.” ,“Kandinsky,
2001, s.99” (Yilmaz, 1999, s.68’deki alint1).

Sicak (sar1) ve sogugun (mavi) bu karsitligina destek veren ikinci
hareketi, merkezden kacan ve merkeze kosan hareketleridir. Sari, 1s1k
yayarken merkezden bir hareket alarak izleyiciye yaklastig: fark edilir.

Mavi ise merkezde toplanan bir hareket ile izleyiciden uzaklasir (Sekil
27).

Merkezden Kagan Hareket Merkeze Kosan Hareket

SICAK-SARI SOGUK-MAVI

Sekil 27: Sicak-Soguk Arasinda Yasanan Hareket.
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Ornegin, dikey ¢izgilerin yanyana tekrari ¢ogunluk teskil eden devinim
ogeleridir. Bunun tam kargsiti egik devinimlerdir. Oysa birer devinim
ogesi olan aralar, dikey ¢izgilerden karakter bakimindan farkli degildir.
Ama bunlar ¢izginin aktifligini ortaya ¢ikaran pasif égeler oldugundan,
gorev bakimindan farklilik gosterir. Bu bakimdan bir ritmik durumda tam
karsitlar bulunmadigi takdirde bunlar, aktif aralar karsit olabilirler”
(Keskinok, 1968, s.87).

Ritimsel iliskiler, gorsel anlatimlarda birlik unsuru olarak
kullanilabilir. “Ornegin ayni formlarin belli sistemlerle
tekrarlanmasindan olusan diizenlemeyi, goz ve beyin bir biitin olarak
algilar, giderek biiyiiyen kiigiilen formlar arasinda, géziin hareketi daha
¢abuk ve rahat olur, bu da algilamay:1 kolaylastirir. Rengin giderek bir
baska renge dontismesi (sicaklagsmasi-soguklasmasi, 151k gsiddetinin
artmasi-eksilmesi, renk siddetinin kromasinin artmasi, eksilmesi) goziin
hareketini kolaylastirir ve biitiinligin saglanmasina etki eder. Rengin
ritmik iliskisi, yalin formlarin ritmik iliskisi ile uyum gosterdiginde optik
hareketlenme ¢ok daha artar” (Demir, 1993, s.111).

Boyanin siiriilis ritmi de hareket uyandirma agisindan 6nemlidir.
Boya, genelde bicimin genel hareketi yéniinde kullanilir. Farkli y6nlerde
siiriilen boya ile calismalarda dinamik bir etki yaratilmaya calisilir.
Avyrica 11k etkileri ve renk, hareket ve denge nedeni olabilir.

Ozellikle figiiratif calismalarda, gérsel anlatim 6gelerinin yaninda
figiirlerin durus sekilleri ve yonleri, konumlari, ifadeleri, bakis ile
kazanilan yon hissi ve konu gibi dzellikler de kullanilirsa kompozisyonun

dinamik etkisi artar ve hareket kazanir.

5. ESPAS ILISKILERINDE GORSEL DENGE

Kelime olarak “...derinlik, aralik, uzay, perspektif, atmosfer gibi
anlamlari...” (Kendirli Ozcan, 1996, s.vi) igeren espas; plastik
anlatimlar1 olusturan ¢izgi, renk, doku gibi gorsel Oogelerin ylizey
izerinde birbirlerini etkili kilacak oran ve yén iliskileri i¢inde hareket

kazanmalarinmi saglayacak uzaklik-yakinlik veya aralik etkileridir. Biitiinli
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olusturan elemanlar arasindaki espas iligkileri ve etkileri g6z ve beyinde
denge ve dengesizliklere neden olan 6nemli unsurlardan biridir.

Herhangi bir kompozisyon ya da tasarimda kullanilan elemanlar
arasindaki uzaklik-yakinlik veya aralik farkliliklari, hareket ve derinlik
algisinin olusmasina etki etmektedir. “Aralik; yiizeyler, formlar, cisimler
arast uzakliktir ve derinlik elde etmede kullanilir. Tekrarlar arasi mesafe
de denilebilir. Aralik, bigimlerin fonksiyonunu, dlgiilerini, yénlerini,
tesirlerini etkileyen, gidimleyen bir égedir ve dengeyi saglayan bir
unsurdur. Sirekli yakin benzer araliklardaki tekrarlar monotonluk
yaratir. Araliklarin degistirilmesi ¢alismanin hareketlenmesine neden
olmaktadir. Resim sanatinda alan; seg¢ilmis sinirli bir alanda, plastik ve
resimsel elemanlarla yaratilan bosluk kavramidir. Tabloda ara bosluk
kavrami, ton; valor, ¢izgi, hacim degerleri ve striktiri ile kendiliginden
olan durum ve sonuctur. Bir alanda, iki nokta arasindaki uzaklik, zaman
ve mesafeyi belli eden bir durum yaratir. Kisaca uzunluk, genislik ve
derinlikle birlikte zaman da sahip olmus olan alan, bosluk kavramini
verir” (Ozcan, 1996, s.6-8). Ornegin yakin araliklarla biraraya gelen
elemanlar, biitiin olarak algilanirlar. Farkl: araliklar kullanilarak yiizeye
yerlestirilen elemanlar ise biitiinden ayrilarak espas zitliklarina neden
olurlar. Yani espas, gérsel etkilerin net, anlasilir ve kuvvetli olmasinda
6nemli rol oynamaktadir.

“Bir bi¢cim veya renk, dnce kendine en yakin form ve renkle iliskiye
girer ve uzaginda kalanlara karsi birlik olugturarak gorsel bir agirlik
olusturur. Bicimler, aralarindaki bosluk arttik¢ca bagimsizlasirlar. Ara
bosluklardaki azalma ve artma, bi¢imler ve renkler arasindaki
etkilesimlerin de artmasina veya azalmasina neden olmaktadir. Bir
rengin diger bir renkle etkisini arttirmak, azaltmak veya dengesini
saglamak, renk gsiddeti, rengin kapladig: alan ve oranla ilgili olmakla
beraber birbirlerine olan uzaklik ve yakinliklar: ile de ilgilidir. Ornegin,
sari, mavi ve turuncuyu, bir yiizey iizerinde serpistirdigimizde, sariya
yakin olan mavi acgik-koyu, turuncuya yakin mavi hem tamamlayici hem
de sicak-soguk iliskiye gireceklerdir. Bu yakinlagma-uzaklasma, ara

mesafelerin artmasi-azalmas: farkli etkilesimlere, dengelere veya
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Renklerin psikolojik etkileri ve renklerin kendi aralarinda sahip
olduklar1 sicak-soguk, 1s1kli-151ks1z, agik-koyu gibi dzelliklere gére 6nde-
arkada olma hissi, espas ile dengelenebilir. “Ornegin; sari renge sahip
alan énde oldugu hissini verirken, mavi renge sahip olan bir alan koyu ve
soguk ozelliginden kaynaklanan bir etki ile arka plan etkisi vermektedir.
Yanyana kullanmilmis olan sari, mavi ve yesil renklerden mavi ve yesil,
sariya gore koyu ve soguk etkiye sahip olduklar: igin birbirlerine
yaklasmaktadirlar. Fakat bu renkler sari ile yanyana geldiklerinde agik-
koyu, sicak-soguk etki nedeniyle saridan uzaklagmaktadirlar” (Sentiirk,
1999, s.47-48). Uyar1 yoniil ile sicak renkler 6ne ¢ikma, soguk renkler
arkaya gitme egilimi gosterirler. Esit 11k siddetine sahip olan
nesnelerden uzakta olani daha karanlik goériiniir. Ayn1 rengin 151kl olani
151ks1zina gore 6ne ¢ikar. Rengin 15181 giderek azaldiginda geriye gider ve
derinlik etkisi artar. O halde rengin doygun olmasi ya da olmamasi, 6ne
cikma ve geriye gitme etkisini de beraberinde tasir. Yani herhangi bir
kompozisyon ya da tasarimda, 1s1k-gdlge, acik-koyu sicak-soguk gibi
etkilerden kaynaklanan plan farkliliklar1i espas ile belirlenmekte ve
dengelenmektedir. Olusan plan farkliliklari, nesnenin hacim kazanmasina
yardimeci olur.

“Yiizey iizerindeki dokusal farklar, hareketi ve espasi saglayabilir.
Ozellikle saydamlik etkisiyle, yiizeyde ‘glase’ tekniginin ve ist iiste gelen
boya katmanlarinin kullanimiyla dokularin ve espasin olustugu,
istkliligin arttig gorilmektedir” (Ozcan, 1996, s.78). Boylelikle derinligi
olan bir boyanin 1sikl1 titresimleri yakalayabilme sansi dogacaktir. Yani
gerek malzemenin kendi dokusu gerek sanat¢inin yarattigi dokular espas
etkilerine neden olmaktadir. Doku zitliklarinin yani mat-parlak, sert-
yumusak, piiriizli-piiriizsiiz gibi iliskilerin géze vermis olduklar: 6n-arka,
sag-sol durumlari, espas ile dengelenebilir. Ornegin piiriizli dokuya sahip
bir form, piiriizsiiz forma gore daha hareketli, uyarici, dinamik &zelliklere
sahip oldugundan one gelir. Bu etkiler dogrultusunda piiriizli bir form
¢ok ya da biiyiik alan kaplayan piiriizsiiz form ile dengelenebilir. Yiizeyde

olusan plan farklar1 da géz ve beyinde dengeye neden olur.
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Espas, plastik anlatimlarda birbirleri ile iliskiye giren &gelerin
kiyaslamalarindaki yaniltic1 etkilerden kaynaklanan géz yanilmalarin:
etkilemektedir. Biitiin renk armonilerinde ve kontrastliklarda; biytkliik-
kugiuklik, siddetli-siddetsiz, a¢ik-koyu gibi dengeyi etkileyen faktérler,
uzakli1g1 (ara boslugu) ayarlamak veya ara boslugun dokusunu degistirmek
ile ¢dziimlenebilir. “Adncak espasin yanlis ayarlanmasi ve uygulanmasi
farkly etkilesimlere veya dengesizliklere sebep olur. Goziin hareketini ve
algilamayr yonlendirir. Formlarin, sekillerin, figirlerin uzakligi-
yakinligi, birbirlerine gore yerleri gorsel denge ve estetikle dogrudan
iliskilidir, bu da resmin kurulusunda onemli yer tutar” (Ozcan, 1996,
s.6).

Form iligkilerinde, formlarin &zelliklerinden kaynaklanan &nde-
arkada olmalar1, espas ile dengelenebilir. Ornegin “... belirgin-belirsiz
form iliskisinde belirgin formlar one ¢ikar, belirsiz formlar derine gider”
(Demir, 1993, s.123). Uzaklik arttik¢a cisimler aras1 uzaklik yaklasir,
uzakhk arttik¢a cisimlerin goriintiisti kuglilir. “Giderek kiiciilen formlar
arka planda kalir, biiyiiyen formlar ise éne ¢ikarlar. Biiyiikten kiigiige
dogru siralanan benzer formlar, kiiciildiik¢e geriye giderler, biiyiidiikce
one g¢ikarlar” (Sekil 29), (Demir, 1993, s.122). Giincel yasamda, ayni
dizlem ve dogrultuda 6nde olan bir form arkada kalanin goériintiisiini
tamamen ya da kismen kapatir. “O halde bir formun bir kismini veya
tamamini kapatan form (diger prensipler ne olursa olsun) dnde goriiliir.
Bu da iki boyutta, on-arka plan etkisi verir” (Demir, 1993, s. 122). Bir
formun kompozisyon i¢indeki etkisini arttirmak, azaltmak veya dengesini
saglamak, formlarin birbirlerine olan uzaklik ve yakinliklariyla ilgilidir.
“Benzer formlar arasindaki bosluk, belli sistemlerle azaltilip
cogaltildiginda, goziin hareketini yonlendirebilir. Formlar arasindaki
uzaklik-yakinlik ve birbirine gore konumlar: gorsel denge ile iliskilidir”

(Resim 55, 56), (Demir, 1993, s.109).
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sinirsiz sayida gdzlik bigimi sekillenir. Temel beklentiye gére giinliik
hayatta sahip oldugu anlam ve islevlerini yerine getirmeyen farkl
yapidaki gozliikler, zihinde zitlik ve iliskisizlik yaratarak dikkat ¢eker.
Buradaki etki, islevsellik ile islevsizlik arasindaki iliski veya
iliskisizlikleri kullanarak diisiinceyi harekete gec¢irmektir.

Siirrealist ressam Magritte’nin ‘Diislerin Anahtar1” adli eserinde,
altlarina isimler yazili dort ayr1 nesne goriilmektedir. Atin altinda kapi,
saatin altinda rilizgar, siirahinin altinda kus, ¢antanin altinda ¢anta
sozciikleri okunmaktadir. Sézciikler ile nesneler arasindaki ¢eliskiler -
ozellikle de otekilerden daha sasirticti olan sonuncusu- izleyiciyi
nesnelerin gercek hayatta kullanilan anlamlar1 ve s6ézciikler konusunda
diisinmeye yoneltir. Gorlintiilerden daha fazla giivenilen so6zciiklerin
kesinlikten uzaklig1 kavramsal agidan zitliga yani g6z ve beyinde
dengesizlige neden olmaktadir. Calismadaki so6zcik-goriintii-gergek
arasindaki c¢eliskiler zihindeki bilgileri kullanmaya, eski ve yeniyi
sorgulamaya doniismektedir. Kavram, anlam ve g0sterilen nesnenin
yarattig1 zithik izleyicide dikkat ¢ekici bir etkiye neden olmaktadir
(Resim 57).

Resim 57: Rene Magritte. Diislerin Anahtari, 1898-1967 (Berger, Gorme Bigimleri).
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“Marchel Duchamp, Mott Works firmasinin yaptigi bir idrar kabin,
R. Mutt imzasiyla, bir sergiye Cesme adiyla gondermistir. Béylece,
secilen nesne sanat¢inin ona sagladigr yeni konumla birlikte, farkli bir
anlam kazamir” (Giderer, 1995, s.53). Cesme ile sanat yapma eylemini en
aza indirgeyen sanat¢i, kavram ve anlam zithigim izleyiciye
hissettirmistir. Nesnenin islevi degistirildiginde yani gériilen ile sézciik
bilgileri birbiriyle Ortiismediginde izleyici huzursuz olur ve baska
anlamlar aramaya baglar.

Bir tasarimda form-islev-malzeme-renk arasindaki zitliklar da
kavram olarak g6z ve beyinde dengesizlige neden olabilir. “Ornegin, iitii
tasariminda (Resim 58), malzeme iglevi, seri iiretilebilirlik, ucuzluk ve
estetik yonmleri ile iyi, fakat form, iitileme islevini yerine getirecek
sekilde diiginiilmemis, yani form-islev iligskisi yok” (Demir, 1993, s.107)
ise bu zitlik baska bir ifadeyle uyumsuzluk, tasarimin timiinii olumsuz
bir sekilde etkiler. Gorsel anlatimda birbirinin varlik nedeni olan uyumlu
ve gerekli zit iliskilerin yaninda tasarimda olmamasi1 gereken
(uyumsuzluk gosteren) zitliklar, gorsel anlatimi1 diisiinsel boyutta
harekete geg¢iren bir etki olarak degerlendirilebilir. Yani gerc¢ek ile
goriilen arasindaki uyumsuzluk, kavramsal ac¢idan g6z ve beyinde
dengesizlige neden olmaktadir.

Calismada kullanilan malzemenin, formun islevine uygun olmamasi
malzeme-islev uyumsuzluguna yani kavramsal a¢idan zitliga yol agar.
“Burada zitlik, diger gorsel anlatim iliskilerindeki uyumlu ve gerekli
zithk degil, tam tersine tasarimda olmamasi gereken uyumsuzluk ve
olumsuzluktur. Bu zithk ve iliskisizlik gorsel anlatimin digiinsel
boyutunu harekete gecgiren bir unsur olarak degerlendirilebilir. Ornegin,
bir futbol ayakkabisinin ucunda sivri ¢ivilerin ¢iktigin1 gordiigiimiizde
beynimizde simgsekler ¢akar. Hemen, futbol topunu, topun yapisini,
islevini ve boyle bir ayakkabi ile oynanacak oyunun olmazlhiklarin,
oynandigr zaman ne gibi olaylar olabilecegini, ¢ivinin baticiligini,
islevinin neler oldugunu diigiiniiriz. Halbuki yerli yerinde diizgiin bir
futbol ayakkabisini gordiigiimiizde belki de futbol oyununu dahi

aklimizdan gegirmeyebiliriz (Resim 59).







117

O halde gorsel anlatimda, biri digeri ile varolan zit iliskilerin
yaninda birbirlerinin varlik nedeni olmayan zitlhiklar da giorsel anlatimin
diigiince boyutunu harekete gecirmektedirler. Burada c¢atisan iki uc,
olabilirlikle olamazliktir. Bu g¢alismada, wuyarilan géz ve beyin,
olmazliktan nasil olmasi gerekir diisiincesine vardiginda denge
bulacaktir” (Demir, 1993, s.107-108).

Malzeme olarak cam kullanilarak yapilmigs bir sandalye ile
karsilagildiginda da, birey zihnindeki bilgileri birbirleriyle kiyaslanmaya
baslar. Sandalye ve cam kavramlarinin birlikteligi bir¢cok zitlig:
beraberinde getirir. Gilivenli-giivensiz, kirilgan-saglam, oturulabilir-
oturulamaz gibi bir¢ok kavram disiiniiliir. Cliinkli sandalyenin giinliik
yasamda sahip oldugu anlam ve islevi degistirilmistir. Ayn1 sekilde ¢ivili
bir yatak da form-iglev-malzeme zitligina yani kavram-anlam kargasasina
neden olur. Susuzluk g¢eken bir kisinin karsisinda su dolu bir siirahi ve
bardak gdrmesi sevindiricidir. Bardaga su koymak i¢in uzandiginda
bardagin siingerden oldugunu farketmesi diisiinsel bir zitliga ve
dengesizlige neden olur.

‘Kiirkle Kapli Fincan, Cay Tabagi ve Kasik’ adli ¢aligsma, izleyicide
kavramsal a¢idan zitliga neden olmaktadir. Giinliik yagsamin pargas: olan
bu objelere, sanat¢inin kullandig: farkli malzemeler ile yeni bir iglev ve
anlam kazandirilmistir (Resim 60).

Gorsel sanatlarda soyut kavramlar ifadelendirilirken, genelde somut
nesne ve olaylarla iliskilendirilir. Soyut kavramlar zitlar1 ile beraber
islenirken y6n, renk, doku, hareket gibi ogelerden de yararlanilarak
gdrsel etki arttirilir. Ayrica figlirlerin durus ve ifadeleri, etkinin
giiglendirilmesinde katki saglayabilir. Ornegin Edvard Munch’in ‘Yasam
Dansi® adli simetrik etkideki g¢aligsmasinda, kavramsal zitlik 6zellikle
renklerle belirgin bir hal almistir (Resim 61). Sanat¢r ayrica neseyi
iizlintli, yasami 6liim ile birlikte sembolize edebilmek i¢in diger gorsel
anlatim zithiklarina ve ifadelerine bagvurmustur. Munch bdylece yasam

kadar 6liimiin, nese kadar tiziintiiniin de beklenen oldugunu verebilmistir.
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Stirrealist  sanatgilar, kendi gériislerini ortaya koyarlarken
calismalarinda kavram zitliklarindan yararlanmislardir. Birbirleriyle
ilgisiz gibi goriilen bi¢cim ve nesneleri biraraya getirmek, bilingalt1 ve
diislere dayali anlam ve bi¢im deformasyonlarini mantik kontrolii
olmaksizin gorintiilemek izleyicide farkli etkilere neden olmaktadir.
Dali’nin ‘Ermis Antuvan’in Bastan Cikarilmasi’ adli1 ¢alismasindaki uzun
bacakli atin ve fillerin havaya yiikselmeleri ve havada durmalar1 gérmeye
alisik olunmayan bir durumdur (Resim 62). Sanat¢1, bigim degisiklikleri
ve nesnelere yiiklenen anlamlar ile izleyiciyi diisiinmeye zorlamaktadir.
Cinki bu anlamsizlik izleyicide saskinlik yaratmakta, eski bilgi ve

deneyimlerden elde ettigi bilgileri sarsmaktadir.

Resim 62: Salvador Dali. Ermis Antuvan’in Bagtan Cikarilmasi, 1946.(Sanat Tarihi
Ans. 1983, 5.669).

Murillo da kavram zitligini resimlerinde kullanan bir sanatgidir.

Genelde resimlerinde sokak ¢ocuklar: ve dilencilerin yasamlarini anlatan
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sanat¢1, izleyicide diisiinsel bir zitliga neden olmaktadir. Murillo’nun
‘Kavun Yiyen Cocuklar’ adli yapitinda (Resim 63), yokluk ve fakirlik
icindeki sokak c¢ocuklar1 dikkat g¢ekmektedir. Yokluk ve fakirlik
diisiincesi beraberinde evsizlik, parasizlik, mutsuzluk gibi insani
duygular1 harekete gecirmektedir. Eskimis giysiler iginde resmettigi
cocuklarin bolluk i¢indeki neseli ve mutlu gortintiileri -sepet igindeki
tizimler ve kavun- izleyicinin diisiincesinde ¢eliskili duygularin

uyanmasina neden olmaktadir.

Resim 63: Bartolome Esttebon Murillo. Kavun Yiyen Cocuklar (Eski Pinakothek),
Minih (Sanat Tarihi Ans., 1983, 5.539).




Dérdiincit Boliim

YAPISAL OZELLIKLERINE GORE DENGE

1. Simetri Denge

Simetrik denge: “Birden ¢ok eleman arasindaki boyut, form, renk ve
pozisyon bakimindan benzerlik ahengidir. Bir dogru iizerindeki, bir
noktaya esit uzakliktaki iki nokta, bu noktaya gore simetriktirler. Bu iki
noktanin bir dogruya (eksene) veya diizleme giore simetrik olmalari i¢in
dogrulari birlestiren dogru par¢asinin simetri ekseni veya simetri
diizlemine dik olmasi ve noktalarin bir eksen veya diizleme uzakliklar:
esit olmasi gerekir. Simetrik noktalar bu diizlemsel sekil veya uzayda bir
cisim de olabilir. Bu durumda cisim veya seklin benzer noktalarinin,
noktalar igin tarif edilen simetriklik ozelliklerine sahip olmasi gerekir”
(Rehber Ansiklopedisi, C.15, s.222). Bu tiir simetriye bir cismin aynadaki
g6riintiisii ya da yansimasi da denilmektedir. Aynadaki gériintiiniin ayna
dizlemine olan uzakligi, cismin uzaklig: kadardir. Yani bir tarafta olan
“herseyin karsiti aynen var oldugundan bunlara bagli olarak gorsel
kuvvetler de esdegerdedir. Boylece gorsel kuvvetler, simetri tiriine gore
karsilikli distiginden, gerilimler birbirlerini tam anlamiyla sifirlarlar.
Bu simetrinin kendi gercegidir” (Edeer, 1996, s.61).

Simetrik denge kesin, kararli, net ve yalindir. “Simetri, egitligi de
beraberinde getirdigi i¢in basli basina bir dengedir” (Demir, 1993,
s.117). Bu nedenle izleyici tarafindan kolay anlasilir ve algilanir. “Bazi
dogal ve yapay durumlarda fonksiyonun simetriyi dogurdugu
bilinmektedir. Insan ve hayvan anatomisi, bitkiler, ulasim ve tasima
araclar1 genellikle fonksiyonlar:i geregi simetrik bir yapiya ihtiyag
duyarlar” (Selguk, 1999, s.14). Ornegin balik, kus, kelebek gibi
hayvanlar, bitkilerin yapraklari, gemi, uc¢ak, sandalye gibi nesneler
simetriktirler. Insan viicudu da 6nden ve arkadan olmak iizere simetrik

yapiya sahiptir. Simetrik dengeye duyulan ilgi, insan bedeninin sahip
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Resim 99’da goriillen “Ford’un Kurulus Binasi asimetrik dengenin
mimarideki érneklerinden biridir. Her iki tarafin agirligi ve gekiciligi,
farkly materyal ve elemanlarla dengelenmistir. Sol taraftaki sade, gii¢lii
ve dikdortgene yakin granit alan, gorsel olarak sag taraftaki daha agik
fakat daha karmasik olan yansimis pencereli kisim dengelenmistir. Bu

degisim ve zitlik etkisi, izleyicide gorsel ilgi ve heyecan yaratmaktadir’
(Lauer, 1985, s.44).

Resim 99: Kevin Roche. John Dickloo and Associates. Ford Kurulusg
Binasi, 1968, New York.

Vermeer’in tablosunda sola bakan figiir, merkezi eksenin sol tarafina
dogru yerlestirilmistir. Kompozisyonda figiiriin agirligindan kaynaklanan
dengesizlik hissi, hareketli ve renkli elemanlarin karsi tarafta
kullanilmasiyla giderilmeye c¢alisilmistir. Sol taraftaki vitray ve figir
duvardaki haritayla, acik degerler masanin koyu degerleriyle, biyiik
alanlar yine masanin iizerinde bulunan kii¢iik objelerle dengelenmistir.

Isik-g6lge oyunlar1 ile beraber figiirin bakisi ve ellerin yonlerinden










Renk, asimetrik dengede Onemli bir faktordiir. Parlak bir rengin
kiigik bir parcasi, mat ve genis bir pargayr dengeleyebilme &zelligine
sahiptir. Yani renk tarafindan etkilenen goz, kii¢iik bir eleman1 biiylik bir
eleman kadar ilging, gorsel olarak da daha etkili gériip algilayabilir.
Ornegin Gauguin’in ¢alismasinda (Resim 103), soldaki figiir desenli
parlak kirmizi, sagdaki ise grili pembe etekleriyle goriilmektedir. Renk
etkileri birbirlerinden ¢ok farkli olan bu resimde ressam, renk {izerine
kurulu bir denge yaratmaktadir. Yani yapitta kullanilan renklerden birinin
yer degistirmesi durumunda gorsel olarak dengesizlik meydana gelecektir.
Eger sagdaki figlirlin elbisesinde, grili pembe yerine parlak bir kirmizi
olsayd1 sag taraf ¢ok baskin olacak ve dengesizlik gézde rahatsizlik
yaratacakti.

Rengin oldukga etkisiz oldugu Japon resminde renk ile saglanan ¢ok
ince bir denge goriilmektedir (Resim 104). ‘Tokiwa Gozen’in Kistan
Kacgis1’ adli g¢alismada, genelde beyaz ve griler hakimdir. Kiigiik bir
tepecigi andiran ev ve resme hareket kazandiran beyazlara biirlinmiis agag
dallari, eksenin sag tarafini doldurmustur. Solda ise mavi renkli bir deniz
goriilmektedir. Sagda mavi ve turuncu renkli kiicik figirler
ilerlemektedir. Turuncu, kompozisyonda gii¢lii bir renk olarak goriiliir ve
deniz, su pargast ve figirlerin kiyafetlerindeki mavi tarafindan
dengelenir. Deniz etkisiz ve koyulasan bir bi¢imde yinelenen sakin mavi
bir tona sahiptir. Gereginden fazla ve hareketli gibi goriinen sag taraf da,
bu renk sayesinde dengelenmis olur.

Resim 105°teki ‘Madonna’ adli ¢alismasinda Munch, asimetrik
dengeyi kurmak i¢in agik-koyu renk zitligindan yararlanmistir. Gizem ve
tarajedi gizli resimde, girdap ve firtinali arka plan, siyah daginik sacglar
ve ¢iplak beden sikintili ruh halini yansitmaktadir. Merkezi eksenin
soluna dogru yerlestirilen figiiriin kollarindaki hareket etkisi, izleyicinin
dikkatini daha da sol tarafa dogru ¢ekmektedir. Figiiriin gézleri kapali
oldugu i¢in izleyicinin baska taraflara yonlenmedigi caligsmada, sol
tarafin agirlig1 saga dogru egimli bas ile dengelenmeye ¢alisiimistir. Yani
calismada hareket ve konumdan kaynaklanan bir etki dengesi s0z

konusudur.
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omuz ve ayaklarin sekli, olmasi gerektigi gibi betimlenmistir. Figiiriin
soldan sag alt koseye dogru uzanan ayak hareketine ve boyun zincirinin
yoniine kars1 figiliriin belden saga dogru egilen durusu ve duvardaki

kemerin yonii denge olusturacak sekilde diisiiniilmiistiir.

Resim 108: Goya. Tutuklu (ipsiroglu ve Eyiipoglu, Avrupa Resminde Gergeklik
Duygusu, 1972, 5.118)

Duchamp, ‘Déner Ayna’ (Resim 109) adl1 ¢alismasinda, “... hareketi,
zamanin belli bir aninda varolan gérsel bir form olarak, ...hareketliligi
madde dis1 formunda gostermek istemistir. Duchamp bu tesiri, harekete
gecirildigi zaman hizi arttik¢a her birinin bireyselligi gozden kaybolan
bir sira boyali cam levhayr bir mil iizerinde diizenlemek suretiyle
yaratmistir. Artik bireysel formlar gorsel bakimdan mevcut degildir.
Onlarin yerine yeni ve tek bir form olan hareketliligin goérsel formu
bulunur.... Duchamp, harekete gegirildigi zaman bazi fizik kanunlarinin
gecerliligini gosteren inandirici bir izlenim birakmay: da amaglamistir.
...durus halinden hareket haline, yalniz disaridan gelen bir giiciin

tesiriyle gecer ve mekanda tespit edildigi nokta c¢evresinde ¢ark gibi
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ilgisini daha da ¢ekmektedir. Botun merkezi ekseninin sagindaki yeri,
onun gorsel giiciinii daha da yiikseltir. Boyle merkezi eksende olmayan
bir yerde etkileyici bir gorsel gii¢ verilmis olmasina ragmen resim hala
dengede goriilmektedir. Buna ragmen botun gorsel karakteri, resmin
hi¢bir yerinde tekrarlanmamaktadir. Bot kompleksinin gorsel karakterli
goriintiisiine uygun yansimalar olusturmakta boylece dikkat ¢ekici etkiler
saglanmaktadir. Bot kompleksinin keskin o6zelliklerinin botun iist ve sol
merkezindeki kii¢iik parlak renklerle ve merkezin hemen sag iistindeki
hafif i¢genimsi bigimlerle yansitildig: goriilmektedir. Bu yansimalar
resmin geneline dagilmakta ancak dengenin olusmasimi fazla
etkilememektedir. Birbirinden ayri olan bu gibi bolimler, c¢ekim
merkezini  dengeleyen giicii bagdastirarak saglanmaktadir. Bot
kompleksinin ortaya ¢ikardig: giiciin yayilarak uygulanmasi, resmin alt
kismindan iist kismina kadar koyu degerlerde ilerleyen renk puslarinin

yumusak gii¢ler olusturmas: ve daha kii¢ik uygulama pargalarinin

hareketi ile dengelenmistir” (Weismann, 1970, s.94-95).

Resim 111: Leonid Berman. Malamocco, 1848, Tuval Uzerine Yagliboya. 36 x 28,
Modern Sanatlar Miizesi, New York (Weismann, The Visual Arts As Human

Experience, 1970, s.94).
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seffafligi, diiz ¢izgilere kars1 egikligi, ¢elige karsi bronzu yani farkli

ogeleri ve farkli 6zellikleri birbirine karsi dengelemektedir.

Resim 115: David Hare. Sunrise, Celik ve Bronz Heykel. Albright Knox Sanat
Galerisi. Buffalo, New York (Weissmann, The Visual Arts As Human Expeience,
1970, s.93).

Vermeer’in (Resim 116) ‘Lute’li Bayan’ tablosundaki sol tarafa
bakan figlir, merkezi eksenin solunda bulunmaktadir. “Figiiriin bulundugu
tarafin agirligina karsi, sag tarafa ana dengeleyici eleman olarak biiyiik
bir harita yerlestirilmisgtir. Burada oénemli olan, agik-koyu etkilerdeki
yogunlugun ayrintili doku elemanlariyla dengelenmeye ¢alisilmasidir”
(Lauer, 1985, s.53). Ancak c¢alismada, sade ve kahverengi bu alanin
gerekli gorsel ilgi saglayamayacag: diisiiniilerek koyu sandalyede parlak

giviler  kullanilmig, bu elemanlarin yardimiyla da asimetrik

kompozisyonda denge olusturulmustur.
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Resim 129: Franz Hals. Gen¢ Adam ve Kadin, 1623. Tuval Uzerine Yagl oya.
105.4x79.4 cm., Metropolitan Sanat Miizesi, New York



SONUC

Denge; arzulanan, alisilmis ve huzur veren bir unsur oldugu i¢in,
dengesizlik kaginilan bir durumdur. Ancak dogada, toplumda, bilingte ve
sanatta yer alan tiim nesne ve olaylar, denge ve dengesizlikler iizerine
kuruludur.

Evrenin biitlinligl ig¢indeki tiim canli-cansiz varliklarin uyumlu
birlikteligi icin dengeye ihtiya¢ vardir. Evrenin yapisini ortaya koyan,
doganin, insanin ve sanatin diizenini ve siirekliligini saglayip koruyan,
iligkili zitliklarin biraraya gelmesine ve biitiinliigii olusturmasina neden
olan dengedir.

Birbirlerinin degerini artiran, birbirini biitiinleyen, varliklar1 ile
anlam ve O6nem kazanan zithiklar, dengenin 6nemli unsurudur. Cilinki
denge, karsit iki giiclin denk gelmesidir. Zitlar arasinda uyum oldugu
siirece denge vardir. Biitiin ic¢indeki zit o6gelerden birinin artmasi
digerinin ayni oranda azalmasidir. Cilinkii zitlar birbirleriyle miicadele
ederlerken ayni zamanda birbirlerinden ayrilmadan biitiini meydana
getirirler.

Insan yasaminda fizyolojik ve psikolojik etkilere sahip olan denge,
oodrsel sanatlarin bilin¢li ve bilingsiz olarak hedeflenen sonucudur. Ciinki
sanat yapiti, herseyden 6nce bir diizene koyma isidir.

Sanat ac¢isindan deger tasiyan her yapitta ¢ok iyi c6ziimlenmis bir
denge s6z konusudur. Biitiin yapitlarda denge kurulabildigi 6l¢iide basar:
saglanabilir. Sanat yapiti, kompozisyonu olusturan 6gelerin biitiinliigiine
dayanir. Oyleyse denge; bir kompozisyonda renk, yon, hareket, bigim,
doku gibi dgelerin birbirlerivle c¢eliski i¢cinde algilanmalarini1 saglavan,
karsit degerleri yumusak gecislerle birbirine yaklastiran ya da bir biitiin
olarak algilatan bir nitelik olarak karsimiza ¢ikar. Denge, her sanat yapit:

i¢in ulasilmasi amaglanan bir gerekliliktir.
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Biitiin bu deger ve degerlendirmeler sonucunda evrenin diizenini ve
uyumunu saglayan denge; gorsel, diistinsel ve anlatim ydnii agisindan
sanat yapitinin da énemli bir unsurudur.

Sonu¢ olarak hazirlanan bu tezin; yapitlarin olusumunda ve
degerlendirilmesinde uyulmasi gerekenlerin bir temele oturtulmasi,
konunun netlik kazanmasi, giizel sanatlar egitimi veren egitimcilere ve
glizel sanatlar egitimi alan Ogrencilere 11k tutmasi, yeni bakis agilan
gelistirmesi, daha sonra yapilacak arastirmalara kaynak olusturmasi

beklenmektedir.
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