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UCUCU YAGLARDA BULUNAN ANA BIiLESIKLERIN PREPARATIF
FRAKSIiYON TOPLAYICI iLE iZOLASYONLARI VE BiYOLOJIK
AKTIVITELERI

OZET

Bu c¢alisma kapsaminda, Ammi visnaga (L.) Lam. (Dis otu), Matricaria
chamomilla L. (Mayis papatyasi), Juniperus sabina L. (Sabin ardici) ve
Widdringtonia whytei Rendle. (Mulanje sediri) tiirlerinin ugucu yaglarmnin
kimyasal kompozisyonlari,, ugucu yaglarindaki ana bilesiklerin preparatif
fraksiyon toplayic1 (PFT) ile izolasyonlari, ugucu yaglarin ve ugucu yaglardan
izole edilen maddelerin antibakteriyal ve antifungal aktiviteleri incelenmistir.

Ugucu yaglarm kimyasal kompozisyonlar1 gaz kromatografisi/kiitle spektrometrisi
(GK/KS) yontemi ile incelenmistir. Ammi visnaga ugucu yagindan izole edilen A
kodlu bilesigin yapis1 Niikleer Manyetik Rezonans spektroskopisi (NMR) yontemi
ile tayin edilmistir.

Ugucu yaglarda tespit edilen ana bilesiklerin izolasyonlar1 Gaz Kromatografisi-
Preparatif Fraksiyon Toplayict (GK-PFT) sistemi kullanilarak yapilmistir. 1zole
edilen maddelerden enantiomer Ozellikte olanlar1 siral kolonda analiz edilerek ve
optik cevirme agilar1 6lciilerek hangi enantiomer olduklar1 belirlenmistir.

Ugucu yaglarm ve izole edilen maddelerin antimikrobiyal aktiviteleri
(antibakteriyal ve antifungal), gram negatif, gram pozitif bakterilere ve bazi
funguslara karsi mikrodiliisyon yontemi kullanilarak incelenmistir. A. visnaga
ucucu yagmm (MiK= 0.3375 pg/mL), bu yagdan izole edilen A kodlu bilesigin
(MIK= 0.437 pg/mL) ve M. chamomilla ugucu yagindan izole edilen Bisabolon
oksit’in (MIK= 0.4 pg/mL) Pseudomonas aeruginosa bakterisine kars1
antibakteriyal etkili oldugu bulunmustur. A. visnaga’dan izole edilen A kodlu
bilesigin (MiK= 0.1093 pg/mL) Candida albicans’a kars1 antifungal etkili oldugu
da goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: uc¢ucu yag, GK/KS, Ammi visnaga, Matricaria chamomilla,
Juniperus sabina, Widdringtonia whytei, izolasyon, preparatif fraksiyon toplayici,
antibakteriyal aktivite, antifungal aktivite



ISOLATION OF THE MAIN COMPOUNDS FROM THE ESSENTIAL
OILS WITH PREPARATIVE FRACTION COLLECTOR AND THEIR
BIOLOGICAL ACTIVITIES

ABSTRACT

In this present work, chemical compositions, antimicrobial and antifungal
activities of Ammi visnaga (L.) Lam. (Toothpick herb), Matricaria chamomilla L.
(Chamomile), Juniperus sabina L. (Savin Juniper) and Widdringtonia whytei
Rendle. (Mulanje cypress ) essential oils and isolated compounds from essential
oils with preparative fraction collector have been investigated.

Chemical compositions of the essential oils were performed by gas
chromatography/mass spectrometry (GC/MS) method. Identification of compound
A which was detected in Ammi visnaga essential oil was determined by the
Nuclear Magnetic Resonance (NMR) spectroscopy.

The isolation of the main compounds detected in the essential oils was achieved
by using a Gas Chromatography-Preparative Fraction Collector (GS-PFC) system.
The enantiomeric compounds isolated from the essential oils were analyzed by
GC using a chiral column and their optical rotations were measured to determine
the enantiomeric status.

Antimicrobial activities (antibacterial and anticandidal) were tested against some
gram-negative and gram-positive bacteria and some fungi using microdilution
method. Ammi visnaga essential oil and the compound A which were isolated
from the oil showed higher activity against Pseudomonas aeruginosa. The
compound A showed also antifungal activity against Candida albicans.
Bisabolone oxide isolated from Matricaria chamomilla has also shown
antibacterial activity against Pseudomonas aeruginosa. The other essential oils
and compounds showed moderate activity against microorganisms.

Key words: essential oil, GC/MS, Ammi visnaga, Matricaria chamomilla,
Juniperus sabina, Widdringtonia whytei, isolation, preparative fraction collector,
antibacterial activity, antifungal activity
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GIRIS VE AMAC

Bitkilerin hastalik tedavi edici 6zellikleri binlerce yil 6ncesinde bile insanlarin
ilgisini ¢ekmistir. Eski Misir, Mezopotamya ve Cin gibi pek c¢ok uygarlik,
hastaliklara karsi bitkilerden hazirladiklar1 ilaglar1 kullanmiglardir (Tanker ve
Tanker, 1998a). Ulkemizde ¢ok eski zamanlardan beri bitkisel droglar ilag, gida,
parflimeri ve kozmetik gibi ¢ok farkli amagclar i¢in kullanilmaktadir (Kan, 2008).
Ulkemizdeki bitkisel zenginlik; iic fitocografik bolgenin kesistigi bdlgede
bulunmasi, Giiney Avrupa ile Giineybat1 Asya floralar1 arasinda koprii olmasi, pek
cok cins ve seksiyonun orijin ve farklilasim merkezlerinin Anadolu olusu,
muhtemelen ekolojik ve fitocografik farklilasma ile ilgili olarak tiir endemizminin
yiiksek olusundan ileri gelmektedir (Toroglu ve Cenet, 2006).

20. Yiizyilda tibbi ve aromatik bitkilerin tiretim ve kullaniminda hizli bir azalma
gozlenmistir. Fakat gelisen teknolojinin beraberinde getirdigi saglik sorunlarindan
kacmmak i¢in dogaya ve dogala doniis egilimi glinlimiizde gittikge artmaktadir.
Bu nedenle son yillarda iilkemizde de tibbi ve aromatik bitkilerin ve bunlardan
elde edilen triinlerin kullanimimda biiytik bir artis dikkati ¢cekmektedir. (Bayram
ve ark., 2008; Erdem ve Eren, 2009).

Bitki ucucu yaglar1 uzun yillardan beri degisik amaclara yonelik, o6zellikle
bilimsel ve ticari olarak bir¢cok alanda kullanilmaktadir. Bu kullanim alanlarmin
basinda kozmetik, ilag, gida sanayi, aromaterapi ve fitoterapi gelmektedir. Ugucu
yaglar genis bir kullanim alanma sahip oldugu i¢in son zamanlarda bir¢ok bilim
adamimnin 1ilgisini ¢ekmis ve bu ugucu yaglarin kimyasal yapilar1 incelenmis
biyolojik aktiviteleri merak konusu olmustur. Bu arastirmalar sonucunda da dogal
iirlinlerin 6zellikleri uygulamaya konulmustur. Giiniimiizde tibbi bitkilerin ve bu
bitkilere ait ugucu yaglarin saf ve ozellikle ana etken maddelerinin elde edilip
degerlendirilmesi hem bilimsel hem de ekonomik yonden olduk¢a 6nemlidir. Elde
edilen sonuglar, bu bitkilerin ugucu yaglarinin antimikrobiyal aktivitelerinin
oldugunu gostermektedir. Ugucu yag ve bilesenlerinin farmakolojik 6zellikleri de
incelenerek tip, kozmetik ve endiistriyel alanlarda kullanilabilme imkanlarinin
yararl olabilecegi belirtilmektedir (Celik ve Celik, 2007).

Bu calismada Apiaceae, Cupressaceae, Asteraceae familyalarina ait dort farkl
bitki tiiriiniin ugucu yaglar1 elde edilmis ve bu ucucu yaglarin igerdikleri ana
bilesiklerin Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) ile izolasyonlar1 yapilmustir.
Fraksiyonlama sonucu elde edilen maddelerin enantiomerik 6zellikleri
belirlenmis, cesitli bakteri ve funguslara karsi antibakteriyal ve antikandidal
Ozellikleri arastirilmistir.



KAYNAK BILGISI
Apiaceae (Umbelliferae) Familyasinin Genel Ozellikleri

Apiaceae familyasinin Asya’da 286, Avrupa’da 141, Afrika’da 133, Kuzey
Amerika’da 93, Orta Amerika’da 27, Giiney Amerika’da 51 ve Avustralya’da 36
cinsi yetismektedir. Tirkiye’de ise Apiaceae’nin 109 cinsi ve 450 tird
yetismektedir. Bunlarin arasinda 4 cins ve 42 cinse ait 140 tiir endemiktir.
Endemik cinsler Ekimia, Aegokeras, Crenosciadium ve Postiella’dir. Apiaceae
familyasinin Tirkiye’deki dagilist homojen olmayip Giineybati ve Dogu Anadolu
bolgelerinde daha bol bulunmaktadir. Dogu Anadolu bélgesi ise en fazla gesitlilik
gosteren bolge olup 15 cinse ait 23 endemik tiir bulunmaktadir (Pimenov ve
Leonov, 2004).

Apiaceae familyas: tizerinde diinyanin gesitli bolgelerinde birgok laboratuvarda,
morfoloji ve anatomi ¢aligmalarindan, sitoloji ve bitki kimyas1 alanlarina kadar
¢cok genis bir yelpazede arastrmalar siirmektedir. Bu familya sekonder
metabolitler bakmmindan olduk¢a zengindir. Familyanin birgok cinsinden,
kumarin, flavonoit, asetilenik bilesikler, seskiterpen laktonlar ve ugucu yaglar elde
edilmekte ve bu bilesiklerden tibbi ve ckonomik acidan biyik Olgiide
yararlanilmaktadir.  Tirkiye’de Apiaceae bitkileriyle yapilmis kimyasal
calismalarin bir kismi Tiirkiye Florasi’nin 11. Cildinde 6zetlenmistir (Giiner ve
ark., 2000).

Apiaceae familyasindaki bitkiler genellikle kendilerine has bir kokuya sahiptir.
Buna neden tasidiklar1 ugucu yag, re¢ine zamk veya miisilaj karisimlaridir. Bu
karisimlar bitkinin 6zellikle meyve, petiol, govde, yaprak ve koklerinde yer alan
salg1 kanallarinda bulunur (Akcoskun, 2010).

Apiaceae familyasi tiyeleri genellikle internodlarda i¢i dolu ve kuvvetli govdeye
sahip otsu bitkilerdir. Bitkiler sukulent ya da degildir. Yapraklar tabanda rozet
seklinde; govdede almaglh dizilmis; tabanda yaprak ki bulunur; basit ya da
bilesik bazen peltattir, bilesik oldugunda ternat, pinnat, bipinnat ya da ¢ok pinnat
bazen de palmat; yaprak kenar1 diiz, pargali, dikenli olabilir; stipul bulunmaz;
yaprak biiyiikligii degiskendir; damarlanma pinnat, palmat ya da paraleldir.
Genellikle birlesik umbel, basit umbel nadiren de simoz ¢i¢cek durumlar1 goriiliir.
Cigek durumunda 3 brakte vardir ya da yoktur. Cicekler genellikle brakteollii;
brakteoller kiiciiktiir. Bitkiler genellikle hermafrodittir, andromonoik, poligam ya
da dioik olabilir. Kaliks indirgenmis; indirgenmemisse serbest ya da birlesik,
kesinlikle kaliks tiipii olusturmaz, sepal 5, ¢ok kiiciik. Korolla serbest; petal 5;
beyaz, sari, pembe ya da eflatun; nadiren petalsizdir. Stamen 5, perianttan
bagimsiz, sepallerle karsilikli dizilir, fertil, tomurcukta ice doniiktiir. Ovaryum alt
durumlu (1-)2 bolmelidir. Stilus 2, tabani genisleyip stilopodyum olusturmustur.
Plesantasyon aksillar ya da apikaldir. Oviil her bolmede 1 ya da 2 tanedir. Meyve
kuru, 2 merikarpli sizokarptir. Her merikarp 1 tohumludur; merikarplarm ig
yiizleri birbirine bakar; arada birbirine baglayan karpofor bulunur; dis yiiz ise 5
birincil sirtli, nadiren 4 ikincil sirt da bulunur. Sirtlar arasinda vitta (yag kanallarr)
bulunur. Tohumlarda yagli endosperm bulunur (Davis, 1972).



Ammi L. cinsinin genel ozellikleri

Ammi cinsi Tirkiye’de 2 tiir ile temsil edilmektedir. Bu tiirler A. visnaga (L.)
Lam. ve A. majus L’dir. Ammi cinsi annual ya da biennial, yapraklar obovatla
birlikte 1-3 pinnat, eliptikten lineer-filiform loblu. Brakteler pinnatisekt,
brakteoller genellikle basit. Petaller disa dogru biiyilk beyaz ya da sarimsi.
Meyveler hafif¢e sikistirilmis dorsal, tiiysiizdiir (Davis, 1975).

Ammi visnaga (L.) Lam. genel ozellikleri

Takim : Apiales

Familya : Apiaceae (Umbelliferae)
Cins - Ammi

Tiir : Ammi vishaga

Tek yillik veya iki yillik, 40-75 cm boylanabilen bir bitkidir. Cigekler beyaz renkli
olup keskin bir kokuya sahiptir. Temmuz-Eyliil aylar1 aras1 ¢igeklenir. Meyveleri
1.5-2.2 mm uzunlugunda, biraz sivri ve ovaldir. Hafif golgelik, orman alt1
golgeler ile cayirliklarda yetisir. Yem degeri diisliktiir. Kokulu oldugundan
hayvanlar tarafindan tercih edilmez. istilac1 tiirlerdendir (Tan ve ark., 2008).

A. visnaga (Sekil 1), bir yillik bir Akdeniz bitkisi olup, Yakindogu, Afrika’nin
kuzeyi ve 6zellikle Misir’da yetismektedir. Tiirkiye’de ise, Tekirdag, Istanbul,
Zonguldak, Amasya, Samsun, Trabzon, izmir, Aydmn, Mugla, Antalya, Adana,
Gaziantep, Urfa ve Diyarbakir’da yetismektedir. Tirkiye Florasi’nda
belirtilmedigi halde Hatay (Reyhanli civari)’da bol miktarda yabani olarak
yetismektedir (Erkan, 2008).



Cigek durumu bitki ¢igekli iken acik bir semsiye bigiminde oldugu halde, meyve
olgunlagmasini tamamlarken ¢igek saplar1 birbirine yaklasir, sertlesir ve semsiye
kapanir. Boylece ¢icek durumu 3-6 cm boyunda, elipsoit bir sekil alir. Sertlesen
saplar halk arasinda kiirdan olarak kullanildigindan bitki Anadolu’da “disotu”,
“kiirdan otu”, “kilir” ya da “hiltan” gibi isimlerle tanmnir. Bitki Misirda “Khilla”,
“Chellah” ya da “Khella”, Avrupa’da ise daha ¢ok “Toothpick herb” veya
“Bishop’s weed” gibi isimlerle bilinmektedir (Erkan, 2008).

Tohumlarinin dekoksiyonu diliretik, antispazmodik ve tas diigiirlicii olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda astim ve anjinde kas gevsetici olarak da kullanildigi
bilinmektedir (Al-Douri, 2000). Meyveleri ise seker hastaliginda kullanilmaktadir
(Eddouks, 2002).

Asteraceae Familyasinin Genel Ozellikleri

Asteraceae familyas: iiyeleri yeryliziinin hemen hemen her yerinde yayilis
gostermektedir. Ozellikle Amerika’nin giineybatis1 ve Meksika, Brezilya'nin
giineyi, And Daglar1 boyunca, Akdeniz Boélgesi, Giineybat1 Asya, Orta Asya,
Giiney Afrika ve Avustralya’da yogun olarak bulunmaktadir.

Asteraceae familyasiin cografik orijini ile ilgili ¢esitli ¢alismalar bulunmaktadir.
Baz1 arastirmacilar Giiney Amerika’'nin Kuzeyini, bazilar1 da And Daglarinin
Kuzeyini orijin merkezi olarak gdstermektedirler. Barnadesioideae alt
familyasmin esas yayilis alaninin And Daglar1 olmas1 ve Giiney Amerika’da da
yayilis gostermesi bu hipotezi desteklemektedir. Bremer tarafindan 1993 yilinda
yapilan kladistik ¢alismalara gore ise Asteraceae familyasinin orijin merkezinin
Giliney Amerika ve Pasifik oldugu ileri siirtilmiistiir (Arabaci, 2006).

Asteraceae, diger adiyla Compositae, c¢icekli bitki familyalar1 arasinda en
biiyiiklerden biridir. Diinyada yaklasik olarak 1100 cins ve 25000 tiir ile temsil
edilmektedir. Tiirkiye' de 152 cins, 1230 tiir, 133 alt tiir, 75 variyete olmak iizere
toplam 1438 takson ile temsil edilmektedir (Saday, 2005).

Asteraceae familyasi; tek yillik, iki yillik ya da ¢ok yillik otsu ya da bazen ¢ali,
nadiren kiigiik ya da orta biiyiikliikte aga¢ seklinde, tiiysiiz ya da ¢cogu zaman
cesitli sekillerde salgili ya da salgisiz tiiylii. Dokular1 latisferli ya da latisfersiz.
Yapraklar1 alternat ya da bazen karsilikli, nadiren dairesel, stipiilsiiz, (nadiren
stipiillii), basit ve tam ya da disliden ¢esitli sekillerde pargalanmis, bilesik. Cigek
durumu 1-bir¢ok sik bas seklinde birkag¢ ya da ¢ok sayida sapsiz ¢iceklerin gigek
tablas1 tizerinde dizilip, hemen hemen her zaman 1-birka¢ swrali fillariden
(involukral brakte) olusan koruyucu bir involukrum tarafindan ¢evrilen kapitulum
seklinde kiimelenmistir; kapitulum bazen ikincil bir kapitulum benzeri bas
seklinde kiimelesmistir (yalanci bas). Reseptakulum c¢iplak ya da paleali, uzun
tiiylii ya da kil¢ikli. Cigekler (¢icekgikler) epigin, sinpetal, tam ya da bazilar1 disi
ya da nétr ya da islev bakimidan erkek. Kaliks ovaryumun ucunda papus denilen
tilyler, killar, pullar ya da kilgiklar ya da + devamli korona (tag) ile temsil
edilmektedir; bazen papus tamamen yoktur. Korolla tiip seklinde (huni seklinde
ya da tabanda silindirik, tiste dogru ¢an seklinde), filiform, dilsi ya da nadiren iKi
dudakli, genellikle 3 ya da 5 disli; nadiren bulunmaz. Stamenler (4-)5, filamentler
korolla tiipiine bagli, anterler kenarlarindan birleserek stilusu silindir seklinde
sarar (singenezis), nadiren serbest; i¢ yiizeylerinden agilir. Ovaryum alt durumlu,
tek gozlii, tabanda bir adet anatrop ovullii; stilus genellikle yukar1 dogru 2 kola



boliinmiis, cogu zaman disk ciceklerin stiluslari anterlerdeki poleni yakalayacak
sekilde firca tiiyli. Meyve aken (sipsela), genellikle kalic1 ya da diisiicii papuslu,
papus sapsiz ya da gaga benzeri bir uzantinin (rostrum) ucundan ¢ikar.

Kapitulumlar ya homogam (kapitulumdaki tiim cicekler iki eseyli) ya da
heterogamdir (kenardaki ¢igekler pistillat ya da steril, ictekiler ise iki eseyli).
Bazen kapitulumlar tek eseylidir. Bu durumda, bir kapitulumda yalniz disi
(pistillat) ya da erkek ¢igek (staminat) bulunur (Davis, 1975; Cronquist, 1981).

Matricaria L. cinsinin genel ozellikleri

Asteraceae familyas1 iiyesi olan Matricaria cinsi iilkemizde Papatya, Tibbi
papatya, Babung, Mayis papatyasi veya Adi papatya olarak adlandirilmaktadir.
Matricaria cinsinin kullanilan kisimlari ¢igek durumlaridir. Avrupa ve Kuzey Bat1
Asya’da dogal olarak yetisir, Kuzey Amerika’da dogallagsmistir. Tiirkiye’de yol
kenarlar1 ve bos tarlalarda bol miktarda yetigir. Papatya lilkemizde halk arasinda
idrar soktiiriicii, istah acici, yatistirici, gaz ve safra soktiiriicii olarak bilinir.
Infiizyonlar1 bogaz iltihaplarina karsi gargara halinde, iltihapli yaralara kars1 ise

pansuman halinde agr1 kesici ve yara iyi edici olarak kullanilmaktadir (Y1lmaz,
2007).

Matricaria chamomilla L. genel ozellikleri

Takim - Asterales

Familya . Asteraceae (Compositae)
Cins : Matricaria

Tiir : Matricaria chamomilla

Sekil 2. Matricaria chamomilla L.

Mayis papatyas: (Matricaria chamomilla L.), iilkemizde adi papatya, hakiki
papatya, tibbi papatya ya da sadece papatya adlariyla bilinir.

Papatya anavatan1 Dogu Avrupa ve Asya’dir. Ancak bu birkag yiizyildan beri Orta
Avrupa’ya da yayilmistir. Amerika ve Avustralya’ya ise tahillarla beraber
gotiiriilmiistiir. Cok eskiden Chamaemelon adi altinda Plinius ve Dioskorides



(M.S. 77-79) tarafindan, ayn1 zamanda Arap hekimleri tarafindan bilinmekte idi.
O zamanlar papatya cigceklerinden elde edilen yagdan hazirlanan preparatlarin
omalarda kullanildig1 belirtilmektedir. Bugiin dahi mavi yag diye bilinen papatya
yagidan ilk defa 1588 de bahsedilmistir. Mayis papatyasi bugiin diinyanin bir¢ok
yoresine yayilmis bulunmakta ve pek cok tilkede kiiltiirii yapilmaktadir. En fazla
{iretimi yapilan iilkeler Almanya, Macaristan, Rusya, Belgika, Fransa, Ispanya,
Yunanistan ve Tiirkiye’dir (Ceylan, 1996; Tanker ve ark., 1998).

M. chamomilla (Sekil 2) tek yillik, 60 cm kadar yiikseklikte bir bitkidir. Topragin
iist sahasinda yayilan ince bir sacak koke sahiptir. Genellikle dik gelisen ¢ok fazla
dallanmig saplar1 vardir ve saplarin igleri doludur. Yapraklar1 almasikli durumda
olup 2-3 pargalidir. Sap uglarinda tek tek bulunan ¢igek diigmeleri gigekleri
olusturmaktadir. Kapitulumun ¢ap1 ortalama 18-28 mm arasinda degisir. Kalinlig
ise 5-10 mm dir. Ancak 1slah edilmis ¢esitlerde, 6zellikle tetraploid tiplerde bunlar
daha biiylik olabilmektedir. Cigek tabani (receptaculum) konimsi olup ici bostur.
Canak yapraklar (involukrum) 20-30 kadar tek sira halinde dizilmis, uzunumsu,
derimsi, kiit ugludur. Papatya’da bir ¢igek diigmesinin kenarlarinda 12-18 adet
beyaz, disi dil cigekleri ile ¢cok sayida 5 koseli sar1 hermafrodit boru ¢igekleri ve
cicek tabani (infloresens) bulunur. Beyaz dil ¢igeklerinin sonlar1 3-4 disli olup her
biri 4 esas damarlidir. Bunlar genellikle 3-6 mm uzunlukta, 3 mm kadar
genigliktedir. Cigek tabani gen¢ devrede hafif, daha sonra kuvvetli kubbemsi olup
ic kismi bostur ve buna benzer diger kompositelerden Onemli bir ayrim
farkliligidir. Dil cigekleri dnce dik olarak acgarlar, gelisme ile ¢icek tablosunun
ortasindaki ¢iceklerin gelisimi ile burasi yiikselir. Sizogen tipi ugucu yag
hiicrelerine sahiptir. Papatya’da meyve ¢ok kiigtiktiir. 0,7-1,2 mm uzunlukta 0,3
mm genisliktedir. Rengi sarims1-gridir (Tanker ve ark., 1998).

Meyvenin tepesinde ta¢ (krona) bulunup bulunmadigina gore birbirinden ayrilan
i¢ varyetenin Tirkiye’de bulundugu bilinmektedir. Var. chamomilla — Yalniz dil
seklindeki ¢igceklerin meyvelerinde korona vardir. Var. pappulosa Margot et
Reuter — Dil ve tiip seklinde olan ¢iceklerin meyvelerinde korona vardir. Var.
recutita (L.) Grierson — meyvelerin higbirinde korona yoktur (Baytop, 1999).

Papatya eskiden beri midevi, karin agrilarina karsi, tonik hafif antiseptik ve sag
boyayict olarak kullanilmaktadir. Ayrica yara tedavilerinde disaridan lapa
seklinde uygulamasi da vardir. Papatyanin sindirime iyi geldigi ve bagirsak
mukozasinda olumlu etkileri oldugu bulunmustur. Ulkemizde, tedavi amagh
kullanilan bitkilerin belirlenmesine yonelik yapilan bir ¢alismada papatyanin,
Okstiriik, akne, karin agrisi, bagirsak bozukluklari, soguk algmligi, astim bronsit
gibi hastaliklarin tedavisinde kullanildig1 belirlenmistir. Yaprak ve cicekleri
kaynatilarak elde edilen sivi ile yapilan gargaranin agiz i¢i infeksiyonlara iyi
geldigi goriilmistiir (Tir, 2008).

Matricaria chamomilla L.’nin de i¢inde bulundugu, gastrointestinal hastaliklarin
tedavisinde kullanilan STW 5’in dikkate deger bir oksidan temizleyici oldugu
goriilmiistiir (Schemppa ve ark., 2006). Geleneksel olarak uyku hastaliklarinda
kullanilan iyi bir sakinlestirici ve rahatlaticidir (Zanoli ve ark., 2000). Bitkinin
icerdigi kamazulen lipid peroksidasyonunu engeller (Rekka ve ark., 1996). Ayni
zaman da papatya bitki ekstresinin yanik yaralarini iyilestirmede hizlandiric
etkisi de vardir (Jarrahi, 2008).



Cupressaceae Familyasinin Genel Ozellikleri

Cupressaceae familyasmin, diinyanin kuzey ve giliney yarim kiiresinin
ormanlarinda genis yayilis gosteren 15 cinse ait 140 tirii bulunmaktadir.
Tiirkiye’de ise Cupressaceae familyasina ait Cupressus ve Juniperus tiyeleri dogal
yayilis gostermektedir. Dogal yayilisi olan iiyeler ile Tirkiye’de dogal yayiligt
olmayan Thuja (maz1 agac1), Thucopsis, Calocedrus, Chamaecyparis,
Cupressocyparis, Arceuthos gibi familya tyeleri yaygn bir sekilde siis bitkisi
olarak park ve bahgelerde dikimi yapilmaktadir (Bigakgi, 2010).

Cupressaceae familyasi bitkileri monoik veya dioiktir. Yapraklar kalici, genellikle
kiigiik pulsu, subulat veya asikular-lanseolat, oposit veya vertisillat diziliste, bazen
dimorfik de olabilmektedir. Cigekler kozalak durumunda, odunsu ve pulsu, oposit
veya vertisillat dizilistedir (Tiimen, 2005). Erkek kozalaklar kiiciik, u¢ kisimlarda
veya yaprak koltuklarinda kiime olustururlar. Disi kozalaklar u¢ kisimlarda veya
kisa siirgiinlerin yan tarafindadir. Kozalak yapilar1 bazi tiirlerde odunsu, bazi
tiirlerde deri gibi ya da etli goriiniimdedir (http-1). Meyve hemen hemen odunsu
bir kozalak seklinde veya nadiren pullar etlenmis ve iiziimsii meyve haline
gegmistir. Tohumlar kanatli veya kanatsizdir, ¢ogunlukla 2, nadiren 5-6 kotiledon
tasir (Kocakulak, 2007).

Juniperus L. cinsinin genel ozellikleri

Juniperus L. (Ardig) cinsinin diinya tlizerindeki taksonlarmin sayisi hakkinda
degisik bilgiler mevcuttur. Bazi yazarlar Ardiglarin diinya tizerinde 100 kadar tiirii
oldugunu, Ardiglarin, caryocedrus, oxycedrus ve sabina olmak iizere 3 gruba
ayrildigin1 belirtmektedir. Bazilar1 ise 3 seksiyona ayirdigi Juniperus L. cinsinin;
caryocedrus seksiyonunda 1 (Juniperus drupaceae L.), oxycedrus seksiyonunda 9
veya 10, sabina seksiyonunda ise yaklasik 50 tiiriin bulundugunu belirtmektedir
(Adams, 1998). Diger bir yapilan ¢alismada ise Juniperus’larin 68 tiir ve 36
varyetesinin bulundugu belirtilmektedir (Adams ve Pandey, 2003).

Juniperus cinsi kisa boylu veya yerde siiriinen odunsu bitkilerdir. Stirgiinlere tiglii
cevrel olarak dizilen yapraklar genellikle igne yaprakh ardiglarda goriiliir. Pul
yaprakli olan taksonlarinda ise yapraklar hagvari sekilde dizilmislerdir.

Gilintimiizde ardiglarm, 2 seksiyonu ve 60’a yakin tiiriiniin bulundugu kabul
edilmektedir. Ulkemizde, ardiclarm bu iki seksiyonuna ait 6 tiir (2 tanesi alt tiire
sahip) dogal olarak bulunmaktadir (Tiimen, 2005).

Juniperus sabina L. genel dzellikleri

Takim : Pinales

Familya : Cupressaceae
Cins : Juniperus

Tiir : Juniperus sabina



Sekil 3. Juniperus sabina L.

Dogal olarak Orta ve Giiney Avrupa, Kafkasya, Kuzey Asya ve Kuzey
Amerika'nin yiiksek daglarinda yetisen siirliniicii bir biiyiime gosteren monoik
agacciklardir. Ulkemizde ise Kuzey ve Bat1 Anadolu’da daglik alanlarda kurak ve
kayalik yamaglarda, Karabiik, Zonguldak, Samsun, Giimiishane, Kahramanmaras
ve Hakkari yorelerinde yayilis gosterir. Bu takson sik dallanma gosterir, yash
govdelerin kirmizims1 esmer kabugu ¢ok ince levhalar halinde gatlar. Alt dallar
igne yaprakly, tsttekiler sik ve kiigiik pul yaprakhidir. Yapraklar igne halinde iken
4 mm kadar boyundadir ve uglar1 sivri, iist yiizleri mavimsi yesil olukludur ve orta
damar belirgindir. Ortalama onuncu yastan sonra pul yapraklar olusur. Pullari
zehirli ve parmak arasinda ezilirse fena kokuludur (Tiimen, 2005; Karamanoglu,
1977).

Cigekler bir cinsli iki evcikli olup, kozalaklar da bazen birinci yilin sonbaharinda,
bazen de ikinci yilin ilkbaharmda olgunlasir. Onceleri yesil renkte iken, sonralar1
siyahimsi, iistii mavi dumanhidir. Tohum kalin, sert kabuklu olup, kahverenginde
ve yumurta seklindedir. Tohum sayis1 1-4 adettir. Sekil 3’de Juniperus sabina’nin
genel goriiniisii verilmistir.

Juniperus sabina’nin dal uglar1 ugucu yag igerir. Bu yagin bilesiminde sabinol ve
sabinen bulunur. Dal uglar1 toz halinde kiigiik dozlarda emenagog olarak
kullanilir. Fakat bu drog zehirlidir ve tehlikelidir (Karamanoglu, 1977).

Widdringtonia Endl. cinsinin genel ozellikleri

Widdringtonia Endl. cinsi pulsu yaprakli, erik biyiikliginde odunsu disi
kozalaklara sahip bir monoik Africa igne yapraklisidir. Her bir disi kozalak
kanatli tohumlar igeren dort kalin kapakg¢iktan olusur (Pauw ve Linder, 1997). Bu
cins 6zellikle W. cedarbergensis (Cedarberg Daglari, Giiney Afrika), W. schwarzii
(Baviaans Kloof Daglari, Giiney Afrika), ve W. cupressoides (sin. W. Nodiflora)
tirleri basta olmak tizere Giiney Afrika’da birgok tiir igerir. W. whytei (Mulanje
Sediri)’nin, 6nceden bu tartismali olmasina ragmen W. cupressoides ile sinonimi
olan W. nodiflora’nin sinonimi oldugu diistiniilmekteydi. Mulanje daginda W.
whytei (uzun, genis tacli) ve W. noiflora (¢ok sapl, dar tepeli aga¢) 'nin da genis
formlar1 mevcuttur (Bayliss ve ark., 2007).



Widdringtonia whytei Rendle genel izellikleri

Takim : Coniferales

Familya : Cupressaceae

Cins : Widdringtonia

Tiir : Widdringtonia whytei

Sekil 4. Widdringtonia whytei Rendle

W. whytei (Mulanje Sediri) (Sekil 4) ilk kez 1888’de Mulanje platosuna ¢ikan
Isko¢ misyoner Robert Cleland tarafindan kesfedilmistir. Bu bilinmeyen agag
daha sonralar1 Mulanje Sediri (W. whytei) adin1 almistir. Mulanje sediri ilk olarak
Whyte (1893) tarafindan teshis edilmis ve daha sonra da Rendle (1894) tarafindan
isimlendirilmistir. Ticari somiirge 1898’de basladi ve genis ormanlik alanlarin
temizlenmesiyle 1955’e kadar devam etti. Bu alan 1927 yilinda Ingiliz yetkililer
tarafindan (Malawi Nyasaland’in himayesi altinda iken), istismar edilen plato
alanlarin1 daha i1yi korumak ve yonetmek i¢cin Mulanje Dagi Ormanlik Reservi
olarak yayimlandi. Mulanje Sediri 1984 yilinda donemin son baskani Dr. Hastings
Banda tarafindan Malawi’nin ulusal agacit ilan edildi ve Mulanje Dagi
ekosisteminin hassas dengesini saglayan agag olarak sembolize edildi (Bayliss ve
ark., 2007).

Mulanje Sediri, 40 m boy ve 1 m cap1 asan biiylikliiklere erisebilmektedir.
Mulanje Sediri’nin 6nemi sadece kendi benzersizliginden ve nadir bulunmasindan
degil, ayn1 zamanda miilkemmel bir insaat kerestesi, hafifligi, termitlere, ahsap
delicilere ve mantar saldirilarina karsi dayanikliligindan ileri gelmektedir. Bu
agactan elde edilen ahsap dayanikli ve giizel kokuludur. Kapsaml insaat isleri,
mobilya ve paneller i¢in kullanilmaktadir (Makungwa, 2004). Agagtan elde edilen
talas distile edilerek yag elde edilir ve bu yag yerel olarak ve bocek kovucu olarak
kullanilmaktadir (http-2).



Ucucu Yaglarlarin Tanim ve Ozellikleri

Ugucu yaglar, giiclii bir koku ile karakterize edilen ve sekonder metabolitler gibi
bitkiler tarafindan olusturulan ugucu, dogal, kompleks bilesiklerdir (Bakkali ve
ark., 2008). Genellikle kokulu olan bu maddeler yag goriiniimiinde olduklarmdan
“‘esans’’, “‘ugucu yag’’ veya ‘‘eterik yag’’ olarak adlandirilirlar (Baser, 2009). Bir
baska kaynakta ise ugucu yaglar, bitkilerin bazi1 kisimlarindan elde edilen

aromatik yagimsi sivilar olarak tanimlanmistir (Burt, 2004).

Ugucu yaglar, ¢ogunlukla Akdeniz iilkeleri gibi 1liman iilkelerde ve tropikal
iilkelerde yetisen ¢esitli aromatik bitkilerden elde edilir. Tiirkiye’yi de i¢ine alan
Akdeniz Bolgesi ugucu yag tasiyan bitkiler agisindan en zengin bdlgelerden
biridir (Bakkali ve ark., 2008; Tanker ve Tanker, 1985).

Ucucu yaglar, bitkilerin basta c¢icek ve yapraklar1 olmak {izere herhangi bir
organinda (herba, kabuk, kok, odun, meyve, tohum, sap, dal ) bulunabilirler.
Bazen bitkinin biitiin dokularinda, bezen de sadece 6zel organ ve dokularinda
meydana gelirler. Ucucu yaglar bitkinin bagh oldugu familyaya gore belirli bir
oranda salgi tiiylerinde, salg1 kanallarinda, salgi hiicrelerinde ve salgi ceplerinde
bulunurlar (Benchaar ve ark., 2008; Aridogan ve ark., 2002). Bazen, Piperaceae
familyasinda oldugu gibi, degisiklige ugramis parankima hiicrelerinde, bazen de,
giilde oldugu gibi, epiderma ya da parankima hiicrelerinde dagilmis olarak
bulunur. Lamiaceae familyas: bitkilerinde ugucu yaglar bitkinin yiizeyindeki salg1
tilylerinde bulunurlar. Bu yilizden Ornegin nane yapraginin yiizeyini hafifce
ovusturdugumuzda salgi tiiyiiniin cidarin1 olusturan kutikula yirtilir ve ugucu yag
aciga ¢ikar. Oysa, defne veya Okaliptus’ta ugucu yag yapragin yiizeyaltinda
bulundugundan yapraginin kokusunu alabilmek i¢in yapragi ovusturmak yeterli
olmaz, yapragin parcalanmasi1 gerekir. Ayni sekilde rezene, anason gibi
maydonozgiller (Apiaceae) meyvelerinin - de ugucu yaglari ancak
parcalandiklarinda agiga cikar.

Bazi hallerde ugucu bilesikler sekerlerle baglanip glikozit haline gegerler. Boyle
durumlarda, ugucu yag elde etmek i¢in glikozit baginin enzimatik veya kimyasal
yolla hidrolizi sonucu ugucu bilesigin agiga ¢ikarilmasi gerekir (Iscan, 2002;
Baser, 2009).

Ugucu yagm bitkide ya dogrudan dogruya protoplazmada olustugu veya hiicre
¢eperinin 6zel bir tabakasinda meydana geldigi ileri siiriilmektedir. Cogunlukla
serbest haldedirler ve bunlara gercek ucucu yag denir. Bazen de belirli bazi
glikozitlerin hidrolizi sonucu ortaya ¢ikarlar (Baytop, 1986; Tanker ve Tanker,
1985).

Bitkide herhangi bir biyolojik olaya katilmayan bu salgi maddelerinin hangi
amagla olustugu tam olarak bilinmemektedir. Ancak, bitkinin arttk metabolizma
iirlinlerinin atilmasinda rol oynadiklar1 yani detoksifikasyon {iriinii olduklar ileri
striilmektedir (Koltuksuz, 2007). Bitki i¢in gerekli oksijeni saglarlar. Ugucu
yaglarin yaydiklar1 koku ile bocekleri cezbederek tozlasmaya yardimer oldugu,
bocekleri kagirict etkide olanlarin ise bitkinin korunmasinda etkili oldugu
diistiniilebilir. Ayrica ugucu yag tasiyan bitkilerin genellikle Akdeniz ve step
iklimleri gibi sicak iklimlerde fazla yetismesi nedeniyle ugucu yagin bitkinin
tizerindeki havay1 baglayarak fazla su kaybini 6nledigi diisiiniilmektedir (Tanker
ve Tanker, 1985; Baytop, 1986; Demir¢cakmak, 1994).
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Ugucu yaglar genellikle hidrokarbonlar ve hidrokarbonlarin  oksijenli
tirevlerinden meydana gelirler. Bu tiirevler arasinda alkoller, asitler, esterler,
aldehitler, ketonlar, fenol ve fenol eterleri, kinonlar, laktonlar, furan tiirevleri,
oksitler, aminler ve kiikiirtlii bilesikler de yer alir. Bu hidrokarbonlarin ¢ogu
terpenoit kokenlidir. Cok az bir kisminda aromatik benzen tiirevleri terpenlerle
karisim halindedir. Terpenler (CsHs), genel formiiliine uyan hidrokarbonlardir ve
farkli sayida izopren molekiiliiniin kondensasyonu ile meydana gelirler. Ugucu
yaglarda mono, seski, diterpenler ve bunlarin oksijenli tiirevlerine rastlanir.
Terpenlerin oksitlenmesiyle olusan oksijenli tiirevler yaga 6zgii tat ve koku veren
bilesiklerdir. Bu oksijenli tiirevler alkol, keton, ester, aldehit, oksit, eter ve bunlara
benzer yapilarda bulunabilirler. Daha yiiksek molekiillii olanlara regine, lateks vb.
formlarda ¢esitli bitkilerde rastlanmaktadir. Ugucu yaglar glikozit halinde veya
recginelerle (oleorezin) ve zamkla (oleogummirezin) birlikte bulunabilirler (Baser,
2006; Bager ve ark., 2005; Dorman ve Deans, 2000; Evans, 2008).

Ugucu yaglarin kirilma indisleri yiiksektir, cogunlugu optikce aktiftir ve spesifik
cevirmeleri ugucu yagi tanitmaya yarayan onemli ozelliklerinden biridir. Kirilma
indisinde ve polarize 15181 ¢evirme derecesinde olagelen degismeler, ugucu yagin
safliginin bozuldugunu gosterir. Ucucu yaglardan elde edilen bazi maddelerin
dogal ya da yapay yolla elde edildigini, maddenin polarize 15181 ¢cevirme agisini
saptamak suretiyle anlama olanag1 vardir (Tanker ve Tanker, 1985; Oflaz, 2001).

Ucucu yaglar genellikle suda az, etanol, benzen, eter, petrol eteri gibi organik
coziiciilerde ve sabit yaglarda ¢ok ¢oziiniirler. Sulu etanolde ¢6zlinebilme ugucu
yaglar1 sabit yaglardan aywran 6zelliklerden biridir ve belli derecedeki etanolde
¢Ozilinlirlik oran1 da wugucu yaglarin saflik kontroliinde yararlanilan
Ozelliklerindendir. Yaglarm hacim olarak ne miktarda sulu etanolde berrak olarak
¢oziindiigii farmakopelerde belirtilmistir. Ugucu yaglar, karanfil, tar¢in yagi gibi
birkag¢1 harig, sudan hafif olduklarindan suyun iizerinde ylizerler ve bu sekilde
damitildiktan sonra sudan kolaylikla ayrilarak elde edilirler. Ancak bilesimindeki
oksijenli bilesiklerin bir kism1 suda ¢oziiniirler. Bu 6zelliklerinden yararlanilarak
aromatik sular hazirlanabilmektedir (Bakkali ve ark., 2008; Tanker ve Tanker,
1985; Baser, 2009).

Ugucu yaglar uzun siire bekletildiklerinde oksitlenebilir, re¢inelesebilir ve renkleri
koyulasabilir. Sabit yaglardan farkli olarak emici bir kagida damlatilip, agiga
brrakildiklarinda hi¢bir iz birakmadan ucarlar. Havadan, 1siktan ve 1sidan olumsuz
yonde etkilenip, Ozelliklerini yitirdiklerinden, renkli cam veya aliiminyum
kaplarda, agzina kadar dolu ve sikica kapali sekilde, serin yerde saklanmalidirlar.
Ucucu yagm icerdigi su da kimyasal kurutma ve siizme yontemleriyle tamamen
uzaklastirilmalidir (Koltuksuz, 2007; Baser, 2009).

Ucgucu yaglar parfiimeride, aromaterapide, kozmetikte, tiitsii olarak, yiyecek ve
iceceklerin tatlandirilmasinda, tipta ve ev temizlik iriinlerinde kullanilir. Bu
yaglar koku ve tat 6zelliklerinden dolay1 gida sanayisinde 6nemli bir konuma
sahiptir. Ayni zamanda da eczacilikta, ilaglarin koku ve tatlarini diizeltici olarak
kullanilirlar (Baser, 2009; Tanker ve Tanker, 1985).
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Ucucu yaglar, yiikte hafif, pahada agir iiriinlerdir. Ornegin, 1 kg giil yag1 elde
etmek icin 3,5 ila 4 ton taze giil ¢igeginin distile edilmesi gerekir. Ugucu yagin
kalitesini igerdigi ugucu bilesikler belirler. Bir ugucu yagin bilesiminde bazen irili
ufakli yiizlerce bilesik bulunabilir. Bu bilesikler Gaz Kromatografisi/Kiitle
Spektrometrisi (GK/KS) ile birbirinden ayrilarak tanimlanirlar. Kaliteyi etkileyen
faktorlerin basinda koku ve kimyasal bilesim gelir. Her ugucu yagda, yaga
karakteristik 0zelligini veren dogal kimyasallarm, belli oranlarda bulunmasi ve
istenmeyen kimyasallarin ise bulunmamasi veya ¢ok az oranda bulunmasi gerekir
(Bager, 2009).

Ucucu yaglarin kimyasal yapisi

Ugucu yaglar genellikle terpenik koékenli hidrokarbonlar ve bunlarin oksijenli
tirevlerinden meydana gelirler. Terpenoitler, dogal firiinler igerisinde ugucu
yaglar kadar ilgi ¢ceken 6nemli bir gruptur. Terpenoitler yapisinda bes karbon
bulunduran izopren (Sekil 5) molekiillerinin kondensasyonu ile meydana gelirler
(Bakkali ve ark., 2008). izopren molekiilii ugucu yaglarda siklikla bulunmaz.

Ayrica biyosentezlerinde de ara molekiil degildir. Fakat terpenoidlerin yapisinda
2-metilbiitan molekiilii kolaylikla ayirt edilebilir.

CH
3 CHs

CH |
HECM : CH,= CH-C=CH,

Sekil 5. izopren Molekiilii

Iki izopren molekiiliinden olusan on karbonlu terpenlere (C19) “monoterpen” ad1
verilmektedir. Bu isimlendirmeye gore izopren (Cs) “hemiterpen” adini alir; onbes
karbonlu terpenik bilesikler (Cis) “seskiterpen”, yirmi karbonlular (Cxo)
"diterpen”, otuz karbonlular (Csp) '"triterpen" ve ¢ok sayida izoprenin
kondensasyonuyla meydana gelen terpenler ise "politerpen" adini almaktadir.

(CioH16) 05 CsHs hemiterpen (Izopren)
(CwoHis)1  CioHig monoterpen (terpen)
(CioHis) 15 CisHos seskiterpen
(CioHis)2  CooHs diterpen

(CioHis)s  CsoHag triterpen

(CioHis ) n politerpen
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Monoterpenler ugucu yag bilesimlerinde en yiiksek oranlarda (90%) bulunan
molekiillerdir. Turunggil kabuklarinda bulunan limonen, ¢am yapraklarinda ve
zamkindaki  o-pinen  monoterpenlerin  en  ¢ok  tanmanlarindandir.
Seskiterpenlerden ise kereviz yaginin tasidigi - selinen, ardi¢ ve sedir yagindaki
kadinen ve vadi zambagindan elde edilen farnesol en yaygin bilinenlerdir. -
karoten en ¢ok bilinen tetraterpendir. (Tyler ve ark., 1988; Heath, 1981; Tanker ve
Tanker, 1985).

Ucucu Yaglarin Elde Edilme Yontemleri

Ugucu yaglar, yagi tasiyan bitki kisimlarindan, genellikle distilasyon yoluyla elde
edilirler. Uygulanan yontem, bitkinin durumuyla ve ¢esitli kosullarla baglantilidir
(Tanker ve Tanker, 1985).

Distilasyon

Ugucu yaglarm elde edilmesinde en ¢ok kullanilan yontemdir. Su buhar1 ile ugucu
yag siirtiklenir. Boylece diger ugucu olmayan bilesiklerden ayrilir. Su buhari ile
stirtiklenen yag sogutucuda yogunlasarak toplama kabmnda yogunluguna gore
suyun altinda veya istiinde birikir (Koltuksuz, 2007).

Ugucu yag elde etmek i¢in yapilan su distilasyonu, buhar distilasyonu veya su-
buhar distilasyonu sirasinda, yan {iriin olarak yag alt1 suyu elde edilir. Yagalt1
Suyu, cogunlugunu suda ¢oziinen oksijenli bilesiklerin olusturdugu {irtindiir.
Yagalt1 suyu hidrosol olarak da adlandirilir ve ¢dzelti veya siispansiyon halinde
bir miktar ugucu yag igerir. Bitkinin bir¢ok tedavi edici oOzelligini tasir, cilt
bakiminda tonik olarak kullanilir. Dahilen kullanim gibi baz1 durumlarda aromatik
su saf ugucu yaga tercih edilebilir. Daha seyreltik tedavi gerektiginde bu aromatik
sular kullanilabilir (Kirimer ve ark., 2002; Koltuksuz, 2007).

Endiistride baslica ii¢ tip distilasyon uygulanir:

e Su distilasyonu
e Buhar distilasyonu
e Su-buhar distilasyonu

Su distilasyonu

Su distilasyonu bitki materyalinin su ile birlikte kaynatilmasidir. Buharlasan su ve
yag’in bir sogutucuda yogunlastirilip Florentin kabi olarak adlandirilan toplama
kabinda toplanir. Florentin kabinda yag ile su yogunluklar: farkli olmasi nedeniyle
birbirinden ayrilir. Giil yagi bu yontemle elde edilir (Baser, 2009).

Buhar Distilasyonu

Buhar distilasyonunda bitki materyali delikli metal sepete veya celik elekler
arasina yerlestirilir ve ayr1 bir yerde iretilmis su buhari kazanin alt tarafindan
verilir. Buhar bitki materyalindeki ucucu bilesikleri siiriikler ve sogutucuda
kondense edildikten sonra Florentin kabinda yag sudan ayrilarak ugucu yag elde
edilir. Ugucu yag iiretiminde endiistriyel anlamda en yaygin kullanilan distilasyon
yontemidir (Baser, 2009).
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Su-buhar distilasyonu

Bu yontem buhar distilasyonuna benzer ancak distilasyon isleminde kullanilan
buhar ayr1 bir yerde degil buhar kazanmnin altinda kaynatilan suyla gergeklestirilir.
Genellikle koylerde uygulanan bir yontemdir. Bu yontemle su distilasyonuna
nazaran daha kisa siirede, daha az hidroliz olmus, yiliksek verimli ugucu yag elde
edilebilir (Baser, 2009).

Kohobasyon yontemi genellikle su ve su-buhar distilasyonu ydntemlerinde
uygulanan bir tekniktir (Handa, 2008). Bu teknikte distilasyon sirasinda yagi
alinmig olan yag alt1 suyu bir diizenekle iistten siirekli kazana beslenerek tekrar
distile edilir (Baser, 2009). Bu islem suda ¢oziinmiis oksijenli bilesiklerin ve
ozellikle fenollerin kaybini en aza indirecek tarzda yapilir (Lawrence, 1995).

Mobil distilasyon yonteminde, mekanik olarak hasat edilip, tarlada soldurmasi
tamamlanan bitki materyali tekerlekli kazanlara doldurulur. Bu mobil birimler
daha sonra merkezi bir yerde kurulan distilasyon tesisine getirilir. Bu tesisler ayni1
anda cok sayida mobil kazani isleyebilecek sekilde tasarlanmistir. Mobil
kazanlarin her birine alttan buhar verilir ve istten ¢ikan hortum ortak bir boru
sistemiyle sogutucu iinitesine yonlendirilir. Yag, diger distilasyon sistemlerinde
oldugu gibi Florentin kabinda ayrilarak elde edilir. Distilasyonu tamamlanan
mobil {inite bosaltildiktan sonra tekrar tarlaya gonderilir. Bu yotem daha c¢ok
nane, lavanta, adacay1 gibi bitkilerin biiyiik ¢apli tarimimin yapildig1 durumlarda
ekonomik bulunan bir distilasyon teknigidir (Baser, 2009).

Sonsuz vida sistemiyle c¢alisan siirekli distilasyon sistemi son 30-35 yildir
Rusya’da kullanilan bir tekniktir. Bu yontemde ince toz edilmis bitki materyali
sonsuz vida sistemiyle agir agir hareket ederken, zit akim prensibiyle gonderilen
buhar yardimiyla distilasyon islemi gergeklestirilir. Bu teknik ticarette sedir
odunu, rezene, ¢cam, ardi¢ distilasyonu ve fermente iizlimlerden etanol iiretimi i¢in
kullanilmaktadir (Baser, 2009).

Hidrodiflizyon, buharin alttan degil iistten beslendigi bir buhar distilasyonu
sistemidir. Ustte materyal icine verilen buhar kondanse olup yagin difiizyonla
dokularin disina ¢ikmasini saglar ve yerg¢ekiminin de etkisiyle dipten sistemi terk
eder. Bitki materyalinin ince toz edilmesi yag verimini artirir ve bu teknik hem
yiizeylistii hem de yiizeyalt1 yaglarinin iiretimi i¢in uygundur. Bu yontemle
genellikle yiiksek yag verimleri elde edilir. Bunun nedeni, ugucu yaglar yaninda
sabit yaglar, kumarinler, psoralenler, klorofiller gibi az ugucu maddelerin de
ekstre olmasidir. Bu nedenle, hidrodiflizyon tekniginin ticarette kullanimi
yayginlagmamistir (Baser, 2009).

Distilasyonla elde edilen iiriinlere ‘‘ugucu yag’ denir. Aromatik materyelden
ekstraksiyonla elde edilen {irlinler baska isimlerle anilirlar. Konkret, taze aromatik
bitki materyalinin bir hidrokarbon ¢oziicliyle tiiketilmesi sonucu elde edilen bir
irliindiir. Coziiclinliin algak basing altinda uzaklastirilmasiyla elde edilen kati
ekstre ugucu yag ihtiva eder. Absolii, konkretin etanolle ekstraksiyonu sonucu
elde edilir. Etanollii ekstrenin 6rn., -15°C gibi diisiik sicakliklara sogutulmasi ile
mumlar kat1 hale gelir. Sogukta siiziildiikten sonra algak basing altinda alkolii
uzaklastirilan {iriin ugucu yagca zengin, koyu renkli bir sivi veya yari-katidur.
Pomat, anfloraj yontemiyle elde edilmis iiriindiir. Ekstre, pomattan elde edilen
absoliiye verilen isimdir. Rezinoit, ticarette oleorezin olarak da bilinir. Kuru bitki
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materyali kullanilarak hazirlanan konkrettir. Ekstre, bitki materyalinin etanol gibi
polar bir c¢oziicii ile muamelesini takiben c¢oziicliniin algak basing altinda
uzaklastirilmas ile elde edilir. Tentiir, bitki materyalinin etanollii stv1 ekstresidir.
Balzam, bir aga¢ veya ¢alinin gévde veya dallarinda yapilan yaralama sonucu
akan hos kokulu yari-kati irlindiir. Terkibinde yiiksek oranda bulunan benzoik ve
sinamik asitler ve esterleriyle karakterize edilirler. Oleorezin, bir aga¢ veya
calinin gdvde veya dallarinda yapilan yaralama sonucu elde edilen ve terkibinde
regine yaninda yiiksek oranda ugucu yag bulunan dogal tirtindiir. Oleogumrezin,
oleorezin gibidir ama zamk ta ihtiva eder (Baser, 2006; Baser, 2009).

Ucucu Yaglardaki Enantiomerik Maddelerin Belirlenmesinde Kullanilan
Yontemler ve Ucucu Yaglarin Enantiomerik Icerikleri

Ugucu yaglar baslica mono-ve seskiterpenlerden olusan degisik koku ve tada
sahip olan madde karigimlaridir. Ugucu yaglarin kokular1 genellikle bir ya da daha
fazla maddeden kaynaklanir. Cogu zaman bir maddenin enantiomerleri farkli
kokuya sahiptir. Onun i¢in bu maddelerin enantiomerik bilesimlerinin
belirlenmesi ugucu yaglarin kalitelerinin degerlendirilmesinde 6nem tasir. Ote
yandan, bazi bilesiklerin enantiomerik oranlarmnm ugucu yaglarin 6zgiinligii icin
belirleyici oldugu ispatlanmistir (nanede bulunan mentol gibi). Bu nedenle, ugucu
yaglarin analizleri iki goriis bildirir; maddelerin belirlenmesi ve enantiomerik
dagilimin belirlenmesi.

Bilesenlerin belirlenmesi, tipik olarak gaz kromatografisinin farkli polariteli
kolonlardaki tutunma indeks degerleriyle birlikte kiitle ya da infrared spektral
verileri ile gergeklestirilir. Buna ragmen modern cihazlari yanlis kullanildigi ve
suistimal edildigi gozlenmekte ve bir¢ok farkli teknigin kullanilmasi tavsiye
edilmektedir. Ikinci bir yaklasim yararlanilan kaynaklarla birlikte NMR’m1
icerdigi spektral verilerin karsilastirilmasiyla belirlenen her bir {irliniin
izolasyonunu igerir. Bu teknik ¢ok randimanli fakat bir o kadar da zaman kaybina
neden olan bir tekniktir. Uciincii yol; ugucu yaglarm icerdigi maddelerin, ayrimi
yapilmadan 6nce *C-NMR spektroskopisi ile belirlenmesinden olusur. Bu metot
ucucu yaglarda % 0.5 ten az bulunan terpenlerin de dogrudan belirlenmesine izin
verir ve kimyasal polimorfizm ¢alismalar1 i¢in de uygundur.

Enantiomerik tlirevler konusunda genellikle siral GK metodu kullanilir. Bu
konuda farkl yaklasimlar goriilmektedir. Bunlar;

a) Karisimin siral kolona dogrudan uygulanmasi (Buna ragmen, piklerin
kimliklerini dogrulamak i¢in belirlemelerin kesinligi siklikla bir KS sistemi
gerektirmektedir).

b) Kromatografik bir teknikle 6nceden saf hale getirilen maddelerin her bir
enantiomerlerinin siral kolonda ayrima.

c) Numunenin kromatografi sistemine dogrudan enjekte edilmesine izin veren
cok boyutlu gaz kromatografisinin kullanimi (Ristorcelli ve ark., 1998).
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Enantiomerlerin ayriminda Gaz Kromatografisi (GK) ve Yiiksek
Performansh Sivi Kromatografisi (YPSK)’ nin yeri

Siral ayrim biyosistemlerin aktivitesinde merkezi bir rol oynamaktadir. Gil-Av,
Feibush ve Charles-Sigler’ in (Gil-Av ve ark., 1967) daha onceden yapmis
olduklar1 ¢aligmalardan bu yana zamaninda imkansiz olan fakat su an rutin bir
sekilde yapilan analizlerde hizli bir ilerleme kaydedilmistir. Bugiin fen ve
teknoloji istenilen materyellerden birgok farkli ayrimin yapilabildigi noktaya
gelmistir. Bunlar arasindan YPSK ve GK enantiomerlerin, diastereomerlerin,
atropizomerlerin ve pozisyonel izomerlerin ayrimi ve miktar analizleri igin
giivenilen ve cogunlukla benimsenen analitik tekniklerdir. Ayrim tekniklerinin
secimi siral molekiillerinin 6zelliklerine gore yapilir. GK genellikle ugucu ve
sicaklikla degismeyen Orneklerin analizleri i¢in kullanilir. Diger kromatografik
metotlarla karsilastirilirsa, siral kapiler GK yiiksek verim, hassasiyet ve iiretkenlik
avantajlarimi saglar. Kiitle spektroskopisi (KS), elektron yakalama dedektorii
(ECD), tepe boslugu ekstraksiyonu ve kapsamli ve iki boyutlu GK (GCxGC) gibi
yardimci teknikler ¢evresel, biyolojik, zirai, besin ve ugucu yag numunelerini
iceren karmagik matrislerdeki enantiomerlerin analizi ig¢in siral GK’ni ideal bir
se¢im yapar.

Enantiomerler, kapiler GK kullanilarak dogrudan veya dolayli metotlarla
ayrilabilirler. Dolayli yaklagim, enantiomerlerin homosiral ayiraglar kullanilarak
asiral GK kolonunda ayrimma takiben diastereomerlere g¢evrildigi on-kolon
tiirevlendirmesini igerir.

Enantiomerlerin GK’ de dogrudan ayriminin basarist hizlica ve ters gevrilebilir
sekilde hedeflenen siral molekiillerle gecici diastereomerlerin
bicimlendirilebildigi (CsPs) siral hareketsiz fazlardan yararlanmaya baglhdir.
Dogrudan uygulanan metotlar, dolayli metotdaki siral tiirevlendirme yontemleri
ile ilgili olan biitiin problemleri ¢dzer ve onler (He ve Beesley, 2005).

YPSK yontemi ile enantiomer oranlarmm belirlenmesi iki farkli metotla
gergeklestirilmektedir. Birincisi siral hareketsiz veya hareketli fazlar1 kullanarak
ya da diastereomerlere tliiremeyle elde edilebilen kromatografik enantiomer ayrimi
icin uygulanir. Ikincisi ise optik rotasyon ve UV absorpsiyonunun eszamanli
dedekte edilmesine dayanan bir metottur. Ikinci metotta acikca ifade edilen, d- ve
I- tip optik rotasyonlarin toplami ve toplam UV absorpsiyon miktar1 sirasiyla
polarimetrik dedektor ve UV dedektorle tespit edilmektedir. d/l orani, d- ve I-
izomerlerin polarimetrede ve UV dedektorde bilinen miktarlari igin verdigi yanit
ile belirledigimiz kalibrasyon egrisinden elde edebiliriz. d/I nin “1” oldugunu
farzedersek polarimetreden elde edilen sonug “0” olur. Oysa UV dedektor ile elde
edilen deger toplam miktarla acik¢a orantilidir. Bu metodun birinci metoda gore
avantaji optik izomerlerin kromatografik ayriminin gerekli olmamasidir. Bu
nedenle enantiomerlerin ayrimi zor oldugunda bu metot daha kullanighdir. Bu
nedenle permetrik asit pentafluorobenzyl esterlerinin, d,l-epinefrinin,
piretroitlerin, aminoasitlerin ve DP-1904’ {in enantiomerlerinin oranlarinin
belirlenmesinde bu strateji kullanilmistir (Bounoshita ve ark.,1993).
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GERECLER
Kullanilan Maddeler
Bitkisel Materyal

Cizelge 1. Tez calismalarinda kullamlan bitki tiirlerine ait veriler

BITKI ADI TOPLANDIGI YER
Ammi visnaga Antalya Cakallik Mevki (12.07.07)
Matricaria chamomilla T.M.O. bahgesi Eskisehir (31.05.1994)
Juniperus sabina Kazakistan (13.03.2001)
Widringtonia whytei (Mulanje Sediri) | Nyasaland (05.11.96)

Kimyasal Maddeler

Deneysel ¢alismalarda kullanilan tim kimyasal maddeler analitik kalitede,
kullanilan su ultra saf bidistile sudur (18 megaohm).

Kullanilan Cihazlar

- Clevenger apareyi (1 mL &lgekli)

- Calkalayic1 (Eppendorf)

- Etiiv (Binder)

- Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometrisi (Agilent 5975 GC-MSD ve Agilent
6890N GC-FID)

- Gaz Kromatografisi/Gerstel Preparatif Fraksiyon Toplayict (Agilent
7890A/PFT)

- Niikleer Manyetik Rezenans Spektroskopisi Sistemi (NMR) (Varian-NMR
Mercury-400BB, 400 MHz)

- Polarimetre (Kriiss P-8000T)

- Ultrasonik banyo (Bandalin Sonorex)

- Vorteks karistirici (Heildolph)

- Steril Kabin (Esco EN1822)

YONTEMLER
Yapilan Deneysel Cahismalar

Bu bolimde Cizelge 1’de belirtilen bitki tiirlerinin ugucu yaglarinin eldesi,
analitik ¢aligmalar, ugucu yaglardan ana bilesenlerin izolasyonlar1 ve bu ugucu
bilesenler ile yapilan antibakteriyel ve antikandidal aktivite ¢alismalar1 hakkinda
bilgi verilmektedir

Distilasyon islemleri

Bitkisel materyallerden ugucu yag elde edilmesi i¢in laboratuvarda Clevenger
apareyinde su distilasyonu iglemi yapild1.
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Su distilasyonu

Laboratuvarda Clevenger apareyinde yapilan su distilasyonu isleminde Cizelge 1
de belirtilen bitki tiirlerinden A. visnaga’dan 105 g, M. chamomilla’dan 98 g
tartilarak 2 litrelik balona dolduruldu. Balonun 2/3’ne kadar distile su ilave
edilerek 3 saat siireyle distilasyon islemi yapildi. Ug saatin sonunda elde edilen
ucucu yag alindi. Susuz sodyum siilfat ile suyundan uzaklastirildiktan sonra analiz
ve izolasyon g¢alismalarina kadar +4°C de buzdolabinda muhafaza edildi. Bitki
tiirlerinden J. sabina ve W. whytei’nin ugucu yaglari ¢izelge 1’de belirtilen tarih
ve yerlerden bolimiimiize getirilmistir. Deneysel calismalarda elde edilen ve
temin edilen bu yaglar kullanildi. Su distilasyonu i¢in kullanilan Clevenger
apareyi Sekil 6°da gosterilmistir.

Sekil 6. Clevenger apareyi
(Tiirk Farmakopesi, 2004)

Analitik ¢alismalar

- Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometrisi Sistemi (GK/KS) ve Gaz
Kromatografisi (GK-FID) ile ugucu yaglarin kimyasal analizi

- Gaz Kromatografisi/Preparatif Fraksiyon Toplayici Sistemi (GK/PFT) ile ugucu
yaglardan ana bilesenlerin izolasyonlar1

- Nikleer Manyetik Rezonans (NMR) yontemi ile Ammi visnaga L. (Lam.)
bitkisinde bulunan A kodlu bilesigin tayini

- Ugucu yaglarm ve ugucu yaglardan izole edilen ana bilesenlerin antimikrobiyal
aktivitelerinin belirlenmesi

- Enatiomerik maddelerin optik ¢evirme ag¢ilarinin dl¢iilmesi

- Enantiomerik maddelerin siral kolon ile GK/KS sisteminde analizleri
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Gaz kromatografisi/Kiitle spektrometrisi (GK/KS) ve Gaz kromatografisi
(GK/FID) ile ugucu yaglarin kimyasal analizi

Elde edilen wugucu yaglarm es zamanli gaz kromatografisi ve gaz
kromatografisi/kiitle spektrometrisi sistemi ile analizleri gergeklestirildi. GK
sisteminde kolonda ayrilan bilesikler FID dedektor ile tespit edilerek bilesiklerin
bagil yiizdeleri belirlendi. GK/KS (Sekil 7) sistemine ait kolonda ayrilan
bilesiklerin kiitle spektrometrisi kisminda tek tek kiitle spektrumlari alindi.
Degerlendirme islemleri "Baser Ugucu Yag Bilesenleri Kiitiiphanesi" yani sira
Wiley GK/KS, Adams ve MassFinder 2.1 Kiitiiphane Tarama Yazilimlari
kullanilarak yapild1.

b e
o

Sekil 7. Gaz kromatografisi/Kiitle spektrometrisi (GK/KS)

GK Analiz Kosullar
Sistem: Agilent 6890N GC
Kolon: HP-Innowax (60 m x 0.25 mm @, 0.25 um film Kalinlig1)
Tastyic1 Gaz: Helyum (0.8 mL/dk.)
Sicakliklar
Enjeksiyon: 250 °C

Kolon : 60 °C'de 0 dk., 20 °C /dk. artisla 240 °C'ye, 240 °C'de 6 dk.,
Toplam 15 dk.

Split Orant: Splitsiz
Detektor: 300 °C, FID (Alev iyonlasma dedektorii)
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GK/KS Analiz Kosullart
Sistem: Agilent 5975 GC-MSD
Kolon: HP-Innowax (60 m x 0.25 mm @, 0.25 um film kalinlig1)
Tastyic1 Gaz: Helyum (0.5 mL/dk.)
Sicakliklar
Enjeksiyon: 250 °C

Kolon : 60 °C'de 0 dk., 20 °C/dk. artigla 240 °C'ye, 240 °C'de 6 dk.,
Toplam 15 dk.

Split Orant: Splitsiz

Elektron Enerjisi: 70 eV

Kiitle Araligi: 35-450 m/z

Niikleer Manyetik Rezonans Spektroskopisi

Ammi visnaga ugucu yaginda tespit edilen A kodlu bilesik tayini Niikleer
Manyetik Rezonans Spektroskopisi ile yapildi. *H NMR (400 Mhz) ,**C NMR
(100 Mhz) ayrica iki boyutlu spektrumlarin 6l¢iimleri, Varian-NMR Mercury-
400BB sistemi ile ABD Tarim Boliimii, Tarimsal Arastirma Servisi, Dogal
Uriinler Kullanimi Arastirma Birimi’nde yapilmistr. NMR ¢oziiciisii olarak
détoro-kloroform (CDCls3) kullanilmustir. Kimyasal kayma degerleri ppm olarak
verilmis kalibrasyon ¢oziicii pikine gore yapilmistir.

Gaz Kromatografisi/Preparatif Fraksiyon Toplayicr Sistemi (GK/PFT) ile
Ucucu Yaglardan Ana Bilesenlerin I1zolasyonlar:

Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) (Sekil 8) sistemi gaz kromatografisi ayrimi
sonucu kolondaki tutunma zamanlar1 belirlenen maddeleleri otomatik olarak
toplayabilen bir sistemdir. PFT’nin 6 6rnek toplayici tuzagi ve 1 atik tuzagi
bulunmaktadir. Tuzaklar toplanacak fraksiyonun miktarmna gore 1ul veya 100 ul
olarak ayarlanabilmektedir. En uygun madde kazanimi i¢in, PFT istege bagh
olarak LN2 tuzak sogutma veya Krayostatik (cryostatic) tuzak sogutma sistemleri
ile donatilabilmektedir. PFT bir bilesigin, bir dizi bilesigin veya belirli siiflardaki
bilesiklerin toplanabilmesine olanak saglamaktadir. Mikroislemci kontroli
sayesinde, tuzaklara 0.01 dakikalik zaman periyotlarinda y6nlendirme
yapilabilmektedir. Bu 6zelligi sayesinde kromatografik olarak birbirlerine ¢ok
yakin gelen maddelerin de hassas ve giivenli bir sekilde toplanmasini saglar.
PFT’nin giivenilirligi ve tekrarlanabilirligi, bilesiklerin ard arda yiizlerce kez
enjeksiyonunu miimkiin kilmaktadir (http-3).
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Sekil 8. Preparatif Fraksiyon Toplayici (Gerstel)

Laboratuvarda elde edilen ugucu yaglarin analitik ¢aligsmalar1 yapildiktan sonra
ana bilesenleri tespit edildi. Daha sonra ugucu yaglar Gerstel Preparatif Fraksiyon
Topayict (PFT) ile es zamanli ¢alisan Agilent 7890A Gaz Kromatografi-GK/PFT
sistemine (Sekil 9) enjekte edildi. Enjeksiyon tamamlandiktan sonra izole
edilecek maddelerin kromatografik olarak ayrim yerleri tespit edildi. Maddeler bu
zaman araliklar1 siiresince PFT’da toplandi. Ardi ardina yapilan enjeksiyonlar
sonunda toplanan maddelerin miktarlar1 belirlendi. Yeterli miktara ulasildiktan
sonra elde edilen maddeler tekrar GK/KS sistemine enjekte edildi. Safliklari
belirlendi. Istenen saflikta izole edilen maddeler aktivite c¢alismalarinda
kullanilmak {izere koyu renkli siselerde, +4°C de buzdolabinda saklandh.
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Sekil 9. Gaz kromatografisi/Preparatif Fraksiyon Toplayic1 (GK/PFT)

Bilgisayar

Otomatik

Enjekeor I

«= Ornek Siseleri Tablas1
FID

He (giris), Sogutmah Enjeksiyon
Preparatif Cihaz Sistemi (CIS)

= 999 ool
Cmc, ) o
Atik Madde ||
Tuzag
Sogutma Sivist

Ornek Tuzakl,
= . Kapiler Kolon

Gaz Kromatografisi

Sekil 10. Gaz kromatografisi/Preparatif Fraksiyon Toplayic1 (GK/PFT) sematik
goriiniimii
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GK/PFT Sistemi Analiz Kosullar
Ammi visnaga (L.) Lam. u¢ucu yagindan A kodlu bilesigin izolasyonu

Isleme alinan yag
Kolon

Enjeksiyon miktar1
Kullanilan metod

Sicaklik prg.

Akis prg.

Split oran1

: Ammi vishaga
: HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 pum film kalinlig1)
t4ul

: 100°C’de 0 dk.; 60°C/dk artigla 230°C’ye ; 230°C’de

9.8333 dk. ; Toplam 12 dk.

: Helyum, 8 mL/dk. ile 12 dk. (ort. hiz: 60.849 cm/sn)
- Splitsiz

Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) parametreleri

PFT transfer
PFT dagitim
PFT tuzak
Alinan fraksiyon
Rt se¢im aralig1

Fraksiyon kazanim

:230°C

:220°C

:-30°C

: A kodlu bilesik (% 97.7)
: 7.80-9.70 dk.

: 2.0 mg/5 en;j.

Matricaria chamomilla (L.) u¢ucu yagindan Bisabolon oksit izolasyonu

Isleme alman yag
Kolon

Enjeksiyon miktar1
Kullanilan metod

Sicaklik prg.

Akis prg.

Split oran

: Matricaria chamomilla
: HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 um film kalinligr)
3 uL

: 100°C’de 0 dk.; 12°C/dk artisla 230°C’ye ; 230°C’de

8.167 dk. ; Toplam 19 dk.

: Helyum, 10 mL/dk. ile 19 dK. (ort. hiz: 72.908 cm/sn)
: Splitsiz

Preparatif Fraksiyon Toplayict (PFT) parametreleri

PFT transfer

PFT dagitim

PFT tuzak
Alman fraksiyon

Rt se¢im araligi

: 230°C

: 220°C

:-30°C

: Bisabolon oksit (% 98.6)
:11.10-11.61 dk.
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Fraksiyon kazanim  : 0.3 mg/en;.
Matricaria chamomilla (L.) ucucu yagindan a-Bisabolol oksit A izolasyonu
Isleme alnan yag ~ : Matricaria chamomilla
Kolon : HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 um film kalinligr)
Enjeksiyon miktar1 3 uL
Kullanilan metod
Sicaklik prg. : 100°C’de 0 dk.; 12°C/dk artigla 230°C’ye ; 230°C’de
8.167 dk. ; Toplam 19 dk.
Akis prg. : Helyum, 10 mL/dk. ile 19 dk. (ort. hiz: 72.908 cm/sn)
Split oran1  : Splitsiz
Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) parametreleri
PFT transfer :230°C
PFT dagitim :220°C
PFT tuzak  :-30°C
Alman fraksiyon . a-Bisabolol oksit A (% 95)
Rt se¢im araligi : 13.10-14.08 dk.
Fraksiyon kazanim  : 0.4 mg/enj.
Juniperus sabina (L.) u¢ucu yagindan Sabinen izolasyonu
Isleme alman yag  : Juniperus sabina
Kolon : HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 um film kalinligr)
Enjeksiyon miktar1 ;3 pL
Kullanilan metod
Sicaklik prg. :90°C’de 0 dk.; 15°C/dk artigla 230°C’ye ; 230°C’de
2.6667 dk. ; Toplam 12 dk.
Akis prg. : Helyum, 7 mL/dk. ile 12 dk. (ort. hiz: 53.397 cm/sn)
Split oran1  : Splitsiz
Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) parametreleri
PFT transfer :230°C
PFT dagitim : 220°C
PFT tuzak  :-30°C
Alman fraksiyon : Sabinen (% 97.5)
Rt se¢im araligi : 3.00-3.35 dk.
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Fraksiyon kazanim

: 2 mg/5 en;.

Juniperus sabina (L.) u¢ucu yagindan Sabinil asetat izolasyonu

Isleme alinan yag
Kolon

Enjeksiyon miktar1
Kullanilan metod

Sicaklik prg.

Akis prg.

Split oran1

- Juniperus sabina
: HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 pum film kalinlig1)
:3uL

: 90°C’de 0 dk.; 15°C/dk artisla 230°C’ye ; 230°C’de

2.6667 dk. ; Toplam 12 dk.

: Helyum, 7 mL/dk. ile 12 dk. (ort. hiz: 53.397 cm/sn)
- Splitsiz

Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) parametreleri

PFT transfer
PFT dagitim
PFT tuzak
Alman fraksiyon
Rt se¢im aralig1

Fraksiyon kazanim

:230°C

:220°C

:-30°C

- Sabinil asetat (% 97.2)
: 6.80-7.30 dk.

: 1.9 mg/5 en;j.

Widdringtonia whytei Rendle. ucucu yagindan Vidren (Tuyopsen) izolasyonu

Isleme alman yag
Kolon

Enjeksiyon miktar1
Kullanilan metod

Sicaklik prg.

Akis prg.

Split oran

: Widdringtonia whytei
: HP Innowax (30 m x 0.53 mm x 1.0 um film kalinligr)
3 uL

: 100°C’de 0 dk.; 10°C/dk artisla 190°C’ye ; 190°C’de 0

dk.; 80°C/dk. artigla 230°C’ye; 230°C’de 6.5 dk.; Toplam
16 dk.

: Helyum, 8 mL/dk. ile 16 dk. (ort. hiz: 60.849 cm/sn)
: Splitsiz

Preparatif Fraksiyon Toplayici (PFT) parametreleri

PFT transfer

PFT dagitim

PFT tuzak
Alman fraksiyon

: 230°C
: 220°C
:-30°C
- Vidren (% 95)

25



Rt se¢im aralig1 : 7.90-8.78 dk.
Fraksiyon kazanim  : 0.5 mg/en;.
Enantiomer Maddelerin Siral Kolon ile GK/KS Sisteminde Analizleri

Ucucu yaglardan izole edilen maddelerden enantiomerik 6zellige sahip olanlar
belirlendi. Bu maddeler enantiomerik ayrimlarin gergeklestirildigi Lipodex G siral
kolon ile GK/KS sistemine enjekte edilerek kromatografik analizleri yapildi.

Enantiomer Maddelerin Optik Cevirme Agilarimin Olgiilmesi

Enantiomer maddelerin spesifik optik ¢cevirme agilar1 Esitlik 1’deki formiile gore
hesaplandi. Orneklerin optik ¢evirme Olgiimleri DMSO igerisinde farkli
konsantrasyonlarda yapilmustir.

[a]'b=a x 100/ 1 x ¢ (Esitlik 1)

Burada, a: cihazdan okunan g¢evirme acisi; I: 6rnek tiipiiniin uzunlugu (dm);
c: konsantrasyon (g/100mL); t: sicaklik; D: polarize 15181n dalga
uzunlugudur.

Siral Kolon ile GK/KS Sistemi Analiz Kosullari

Siral kolonda Sabinen’in kromatografik ayrimi

GK Analiz Kosullar:
Sistem - Agilent 7890A GC
Kolon : Lipodex G (25 m x 0.25 mm x 0.13 pum film kalinlig1)

Enjeksiyon miktar1 @1 pulL
Tasiyic1 Gaz : Helyum (0.8 mL/dk.)
Kullanilan metod
Sicaklik prg. : 60 °C'de 50 dk., Toplam 50 dk.
Akis prg. : Helyum, 1 mL/dk. ile 50 dk. (ort. hiz: 27.114 cm/sn)
Split oran1 ~ : 50:1
Detektor: 250 °C, FID (Alev iyonlasma dedektorii)
GK/KS Analiz Kosullar
Sistem: Agilent 5975C GC-MSD
Kolon: Lipodex G (25 m x 0.25 mm @, 0.13 pum film kalinlig1)
Tastyic1 Gaz: Helyum (0.5 mL/dk.)
Sicakliklar
Enjeksiyon: 250 °C
Kolon : 60 °C'de 50 dk., Toplam 50 dk.
Split Orani: 50:1
Elektron Enerjisi: 70 eV
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Kiitle Araligi: 35-450 m/z

Siral kolonda Sabinil asetat’in kromatografik ayrimi

GK Analiz Kosullar:
Sistem - Agilent 7890A GC
Kolon > Lipodex G (25 m x 0.25 mm x 0.13 pum film kalinlig1)

Enjeksiyon miktar1 @1 uL
Tastyict Gaz : Helyum (0.8 mL/dk.)
Kullanilan metod
Sicaklik prg. : 60°C’de 0 dk.; 5°C/dk artisla 180°C’ye ; 180°C’de
36 dk. ; Toplam 60 dk.
Akis prg. : Helyum, 1 mL/dk. ile 60 dk. (ort. hiz: 27.114 cm/sn)
Split oran1 ~ : 50:1
Detektor: 250 °C, FID (Alev iyonlasma dedektorii)
GK/KS Analiz Kosullar
Sistem: Agilent 5975C GC-MSD
Kolon: Lipodex G (25 m x 0.25 mm @, 0.13 um film kalinlig1)
Tasiyic1 Gaz: Helyum (0.5 mL/dk.)
Sicakliklar
Enjeksiyon: 250 °C
Kolon : 60°C’de 0 dk.; 5°C/dk. artigla 180°C’ye ; 180°C’de 36 dk. ;
Toplam 60 dk.
Split Orani: 50:1
Elektron Enerjisi: 70 eV
Kiitle Araligi: 35-450 m/z

Siral kolonda Vidren’in kromatografik ayrimi

GK Analiz Kosullar:
Sistem : Agilent 7890A GC
Kolon : Lipodex G (25 m x 0.25 mm x 0.13 pum film kalinlig1)

Enjeksiyon miktar1 @1 uL
Tastyict Gaz : Helyum (0.8 mL/dk.)
Kullanilan metod
Sicaklik prg. : 60°C’de 0 dk.; 5°C/dk artigla 180°C’ye ; 180°C’de
36 dk. ; Toplam 60 dk.

27



Akis prg. : Helyum, 1 mL/dk. ile 60 dk. (ort. hiz: 27.114 cm/sn)
Split oran1 ~ : 50:1
Detektor: 250 °C, FID (Alev iyonlasma dedektorii)
GK/KS Analiz Kosullart
Sistem: Agilent 5975C GC-MSD
Kolon: Lipodex G (25 mx 0.25 mm @, 0.13 pm film kalinlig1)
Tastyic1 Gaz: Helyum (0.5 mL/dk.)
Sicakliklar
Enjeksiyon: 250 °C
Kolon : 60°C’de 0 dk.; 5°C/dk artigla 180°C’ye ; 180°C’de 36 dk. ;
Toplam 60 dk.
Split Orani: 50:1
Elektron Enerjisi: 70 eV
Kiitle Araligi: 35-450 m/z
Antimikrobiyal Aktivitelerinin Belirlenmesi
Mikroorganizmalarin Canlandirilmasi

Liyofilize kiiltiirler halinde bulunan bakteri ve funguslar, bulunduklar1 tiiplerden
steril sartlar altinda ¢ikarildi ve canlandirilmak iizere Nutrient Broth tiiplerine
aktarildi. Saccharhomyces cerevisiae (26-28°C) hari¢ diger mikroorganizmalar
37°C de 24 saat inkiibasyona birakilip, bu siire sonunda, kiiltiirlerin Mueller
Hinton Agar (MHA) plakalarina 6ze yardimiyla tek koloni ekimi yapildi ve tekrar
inkiibasyona birakildi. Deneyler i¢in ekimi yapilan bu mikroorganizmalar Cizelge
2’de verilmistir.

Cizelge 2. Antimikrobiyal Aktivite Tayininde Kullanilan Mikroorganizmalar

No Ad1 Kaynak
1 | Escherichia coli NRRL B-3008
2 | Staphylococcus aureus ATCC 6538
3 | Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853
4 | Salmonella typhimurium ATCC 13311
5 | Bacillus cereus NRRL B3711
6 | S.aureus (Metisiline Direngli) Klinik izolat
7 | Candida albicans NRRL Y-12983
10 | Saccharhomyces cerevisiae ATCC 9763
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Mikrobroth Diliisyon Teknigi ile Antimikrobiyal Etkinin Belirlenmesi

Cizelge 2’de listelenen bakteri ve Candida kiiltiirleri canlandirilmak iizere -85°C’
den 1 giin dnce ¢ikarilarak igcinde MHA bulunan petrilere 6ze ile ekildi ve 37°C’
de 24 saat siireyle inkiibasyona birakildi. inkiibasyon sonunda besi yerinde gelisen
koloniler 6ze yardimi ile almarak icerisinde 10 mL Mueller Hinton Broth (MHB)
bulunan tiiplere aktarild1 ve tekrar 37°C de 24 saat inkiibasyona birakildi. 24 saat
sonunda sivi besi yerinde gelisen kiiltiirlerden, yeni hazirlanmig MHB tiiplerine
belirli miktarlarda aktarilarak bulanikliklar1 Mc Farland No: 0.5 standardina gore
ayarland1. Bu sekilde yaklasik 10® CFU/mlI’lik bakteri konsanrasyonu elde edildi.

Aktivitesi denenecek olan ugucu bilesenler, 4-8 mg olmak tizere steril flakonlara
tartildi ve herbiri {izerine 1’er mL steril dimetilsiilfoksit (DMSO), eklenip
coziilerek stok cozeltileri hazirlandi. Elde edilen stok ¢ozeltilerinden baslayarak
ucucu bilesenlerin, iginde MHB bulunan mikro-reaksiyon tiiplerinde diliisyonlar1
hazirlanarak, ugucu bilesenlerin 4mg/mL’den 31.25 pg/mL’ye kadar seri
konsantrasyonlar1 elde edildi.

Deney icin 96 ‘U tip1>’ kuyucuklara sahip mikrotitrasyon petrileri kullanildi
(Sekil 11). Seyreltilmis karisimlardan sirasiyla her bir kuyucuk siitun serisine
mikropipetor yardimiyla 100’er pL aktarildi. Test edilecek ucucu bilesenlerin yani
sira ¢Ozlici kontrolii igin DMSO, ayrica standart antibiyotik olan kloramfenikol
bakteriler icin, standart antifungal madde olan ketokanazol de funguslar i¢in
pozitif kontrol olarak test edildi. Son siitun mikroorganizma kontrolii igin bos
birakilip sadece 100 puL MHB konuldu. Tim konsantrasyonlar kuyucuklara
alindiktan sonra, mikroorganizmalarin eklenmesine gecildi. Bunun igin
bulanikligi 6nceden Mc Farland No: 0.5’¢ gore ayarlanan mikroorganizma
kiiltiirleri multikanal otomatik pipetorlere gore imal edilmis rezervuarlara aktarildi
ve daha sonra bu pipetorler yardimiyla her bir kuyucuk satirina bir
mikroorganizma gelecek sekilde 100’er uL eklendi. Son siitun mikroorganizma
kontroliine ayrildigi gibi son satr da test maddesinin kontroliine ayrilarak
mikroorganizma eklenmedi. Bu islemlerden sonra mikrotitrasyon petrilerinin
kapaklar1 kapatilarak 37°C’de 24 saat inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon siiresi
sonunda kuyucuklarda iiremenin varligmm ya da yoklugunun daha iyi
gozlemlenebilmesi i¢cin her kuyucuga trifenil tetrazolyum klorit (TTC)
¢ozeltsinden 25°ser uL ilave edildi. Daha sonra renklenme i¢in 37°C’de 3 saat
daha inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon sonunda renklenmeyen alanlar iiremenin
olmadig1 konsantrasyonlar olarak belirlendi ve bu sonuca gére minimum inhibitor
konsantrasyonlar1 (MIK) belirlendi. Deneyler ¢ift paralel olarak yapildi, MIK
degerleri ortalama olarak verildi (iscan, 2002; Bese, 1989; Elof, 1998; Hadacek ve
Greger, 2000; Koneman ve ark., 1997; Vanden Berge ve Vlietinck, 1991).
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Sekil 11. Mikrodiliisyon Tekniginde Kullanilan 96 (well) Kuyucuklu Mikrotitrasyon
Petrisi

BULGULAR ve TARTISMA

Bu bolimde Cizelge 1’de belirtilen bitki tiirlerinin  ugucu yaglarinin
kompozisyonlari, bu yaglardan izole edilen ana bilesikler ve bu bilesiklerin saflik
degerleri, Ammi visnaga ugucu yagindan izole edilen A kodlu bilesigin Niikleer
Manyetik Rezonans Spektroskopisi 6l¢iim sonuglari, ugucu yaglarm ve bu
yaglardan izole edilen ana bilesiklerin antimikrobiyal aktivitelerinin belirlenmesi
i¢in yapilan ¢alismalarin sonuglar1 verilmistir.

Ucucu Yaglarin Kimyasal Kompozisyonlari, Ucucu yaglardan izole Edilen
Ucucu Bilesenler ve Saflik Dereceleri

Clevenger apareyi ile yapilan distilasyon islemleri sonucunda A. visnaga
doviilmiis meyvelerinden %0.143 ve M. chamomilla ¢i¢eklerinden ise %0.382
verimle ugucu yag elde edilmistir.

Ugucu yaglarin  kimyasal kompozisyonlari, Gaz Kromatografisi-Kiitle
Spektrometresi (GK/KS) analizi kullanilarak aydinlatilmig, kromatogramlarsi,
kimyasal bilesenleri ve yiizde oranlar1 asagida tablolar/sekiller halinde verilmistir.

Ucgucu yaglardan Preparatif Fraksiyon Toplayict (PFT) ile izole edilen ugucu
bilesenler daha sonra GK/KS sistemine enjekte edilerek yiizde saflik dereceleri
belirlenmistir (Cizelge 3). izole edilen ucucu bilesenlerin gaz kromatografik
analizleri ve spektrumlar1 asagida verilmistir.

Ammi visnaga ugucu yagindan izole edilen A kodlu bilesigin tayini NMR yontemi
ile yapilmistir. NMR spektroskopisi 6l¢iim sonuglari asagida verilmistir.

Cizelge 3. Ucucu yaglardan izole edilen ugcucu bilesenler ve saflik dereceleri

Ucucu Yagin Elde Edildigi Bitki izole Edilen Ugucu Bilesen %
Ammi visnaga (L.) Lam. A kodlu bilesik 97.7
o ) Bisabolon oksit 08.6
Matricaria chamomilla L. -Bisabolol OKSit A 95 0
) . Sabinen 97.5
Juniperus sabina L. Sabinil asetat 972
Widdringtonia whytei Rendle | Vidren (Tuyopsen) 95.0
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Ammi visnaga (L.) Lam.

Cizelge 4. Ammi visnaga’nmin Ucucu Yag Bilesimi

RRI |Bilesik" %
1100 | izobutil izobutirat 1.2
1185 | izobutil 2-metilbutirat 1.8
1203 | 2-Metilbutil izobutirat 9.6
1246 | (Z)-B-Osimen 2.9
1266 | (E)-B-Osimen 3.0
1286 | 2-Metilbutil 2-metilbutirat 9.4
1299 | 2-Metilbutil izovalerat 5.4
1553 | Linalol 22.1
1726 | Germakren D 1.2
1729 | Sitronellil propionat 1.7
1830 | 2,6-Dimetil-3(E),5(E), 7-oktatrien-2-ol 1.0
2519 | A kodlu bilesik 16.5
# %1°den biiyiik bilesikler
A kodlu bilesik
OO0 GO0 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400

Sekil 12. Ammi visnaga u¢ucu yaginin Gaz Kromatogrami
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A kodlu bilesik

.
1 H i : h

Sekil 13. Ammi visnaga ucucu yagimin GK/PFT Sistemindeki Gaz Kromatogram ve
A Kodlu Bilesigin Tespiti

A kodlu bilesik

Wl X

B0 600 700 @00 800 1000 1100 1200 1300 1400
ekil 14. Ammi visnaga ugucu yagindan izole edilen odlu bilesigin Gaz Kromatogrami
Sekil 14. Ammi vi & izole edilen A kodlu bilesigin G

(A Kodlu Bilesik %97.7)
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Sekil 15. Ammi visnaga ucucu yagindan izole edilen A kodlu bilesik Kkiitle spektrumu

Niikleer Manyetik Rezonans (NMR) Olg¢iim Sonuclar

Ammi visnaga ugucu yagindan izole edilen A kodlu bilesigin NMR 6l¢iimleri
sonucunda, 1985’te Stahl ve Sinnwell’in Ammi visnaga ugucu yaginda tespit
ettikleri madde ile ayni sonuglar1 verdigi goriilmiistiir (Stahl ve Sinnwell,
1985).Yapilan 'H, '*C, DEPT, HMQC, COSY ve HMBC NMR &lgiim
sonuglarina gore A kodlu bilesigin a¢ik formiiliiniin 4-asetoksimetil-2-[(5-metil-1-
metilen)-hekz-4-enil]-1-metil-1-(4-metil-pent-3-enil)-siklobiitan ~ (Sekil ~ 17)
oldugu, kapali formiiliiniin Cz,H360, oldugu, molekiil agirliginin ise 332 oldugu
tespit edilmistir.

Sekil 16. Ammi visnaga’dan izole edilen 4-asetoksimetil-2-[(5-metil-1-metilen)-hekz-4-enil]-1-
metil-1-(4-metil-pent-3-enil)-siklobiitan (Stahl ve Sinnwell, 1985)
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Std Proton parameters
Sanple: GY-6C
File: xp

Pulse Sequence: s2pul
Solvent: edel3

Ambient temperature
Operator: mradean
Mercury-40088  "Var ian-NR"

Relax. delay 1,000 sec
Pulse ‘5 0 degrees
Acq. tim sec
Uldlh 6402 l) Hz
32 repetit
DBSERVE Hl 400 1252176 MHz
DaTR WIE
FT size
Total nne s min, 42 sec

MJL M“M‘

| PRLINNE TR, Jo ) ||[|v1|’vul||||x|‘|v||||vvr||||||r||1

5,5 5.0 4.5 4.0 3.5 3.0 2,5 2,0 1.5 1.0 ppm

Sekil 17. Ammi visnaga uc¢ucu yagindaki A kodlu bilesigin "H NMR spektrumu
(CDCl; 400Mhz)

Std Proton parameters
Sample: GY-6C
File: xp

Pulse Sequence: s2pul
Solvent: cdcl3

Fmbient venp tu e
Operator

Hm‘curg 10059 Var ian-NMR"

Belox. delay 1.000 sec
Fuise 450 “deare

ti
RV m (00 1252176 MHz

DATA PROCESS!

FT size 32759

Total time & min, 42 sec

-~
e J// I,J __IfJ [N _~

| NN

T - T
7 6 5 4 3 2 ppm
0.27 0.81 0.9% 0.41 0.86 6.47 3.00
0.51 0.89 1.74 0.89 3.33 0.70 0.16

Sekil 18. Ammi visnaga ug¢ucu yagindaki A kodlu bilesigin ‘H NMR spektrumu
(CDCl; 400Mhz)
'H-NMR (400MHz CDCI3/CDCl3): 6 1.20 (m, CH3), 6 1.46 (m, CHy), & 1.59 (m,
CHs3), 6 1.60 (m, CH3), 5 1.61 (m, CH3), 6 1.68 (m, CHz), 6 1.86 (m, CH,), 6 1.94
(m, CHy), & 2.02 (s, CH3), 6 2.09 (m, CHy), 8 2.70 (m, CH,), & 2.89 (bs, CH), &
2.92 (m, CH), 8 4.01 (m, CH,), 6 4.78 (d, CH), 6 5.06 (m, CH), 6 5.30 (t, CH)
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77.320

298
76

Std Carbon exper iment

Sample: GY-6C
File: xp

Pulse Sequence: s2pul

perator an
Mercury-400B8  "Var i an-NR"

Relax. amget.ooo sec

Pulse 45.0 degrees

ﬂc;. time 1.300 sec

Width 24164.,6 Hz
repetitions

OBSERVE C13, 1006115660 MHz

DECOUPLE H1, 400.1272237 HHz

Power 35 d8

continuously on
WALTZ-16 modul ated
DATA PROCESSING
Line broadening 0.5 Hz

FT size 65535

Total time 6 hr, 38 min, 50 sec

" Y i
UL REREE A T TTTTTTT TTTTT L L L L AL LA i b i e e

T T T T T T T T
220 200 180 160 140 120 100 80 60 40 20 0 ppm

Sekil 19. Ammi visnaga ucucu yagindaki A kodlu bilesigin **C NMR spektrumu
(CDCl, 100Mhz)

3C-NMR (100 MHz CDCI/CDCls): § 25.7 (C-1), 5 171.1 (C-17), § 38.7 (C-2), 5
21.0 (C-2"), 5 26.6 (C-3), 5 38.7 (C-4), & 149.4 (C-5), 5 108.9 (C-6), 5 33.6 (C-7),
§ 27.2 (C-8), § 123.1 (C-9), 5 131,6 (C-10), 5 25.7 (C-11), 5 18.4 (C-12), & 36.1
(C-13), & 26.4 (C-14), & 128.1 (C-15), 5 131.4 (C-16), & 17.7 (C-17),  17.6 (C-
18), § 66.2 (C-19), 8 15.3 (C-20)
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Heteronuclear polarization transfer experiment

Sample: GY-6C
File: xp

Pulse Sequence: DEPT
Solvtnk cdel3

Tenp, 26.0 C 7 290.1 K g
Dneruor r x
Hercor gudO0BE - Var [an-NR" g
0 Relox. delay 1.500 sec
3 Pulse 90.0 rees
4 Acq, time 1. sec b4y
8 Width z4|54 8 e 33
3 5000 r i
OBSERVE"C15: 100.6115650 Hiz o8
OECOUPLE Hi, 4001272237 Mhz
Power 36 dB
on during acqws.non
off_during 8 i
(ALTZ-16 maulma 58
DATA PROCESSING R
Line brnadtnmgl\)ﬂx - o ©
FT size 6553 3 oo e
Total time 3 hr, 36 min, 20 sec as 3 :
0 Yo )
8 a8 m Ng
: e By B
S 88
LI B e L L L L N L e o | e Y
130 120 11 100 90 80 70 60 50 a0 30 20 ppm
Sekil 20. Ammi visnaga ucucu yagindaki A kodlu bilesigin DEPT NMR spektrumu

Std Proton paraneters

Senple: G-46C
File: wp

Pulse Sequence: gHIOC
Solvent: cdel3

Temp. 26.0 C / 298.1 K
Operator: mraduan
Hercury-G0088  "Varian-NR"

Relex, delay 1,000 sec
Acg. time 0.128 sec
Width 6402.0 Hz

2D Width 17105,0 Wz

40 usmn

252176 MHz
DLLDUF‘L[ Cl! )00 GI9‘1|9 MHz

acqmsnmn
e ﬁuﬂnq dela
1 modutated
DaTA PHIE‘.'\SKNG
Gauss apadization 0.053 sec
1 3] uam PROCESSING
Gauss apadization 0,007 sec
FT size 4096 x 2048
Total tine 3 hr, 29 min, 26 seo

Sekil 21. Ammi visnhaga ucucu yagindaki A kodlu biles

e ex

T
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N B

110

I
100

36
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HMQC NMR spektrumu
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Std Proton parameters
Sample: G-46C
File: xp

Pulse Sequence: gCOSY
Solvent: edel3

Temp, 25.0 C / 298.1 K
Operator: mradean
Mercury-400BB  “Var (an-N1R"

Relex, delay 1,301 sec
fca. time 0.160 sec
Width iz

ements
Hl, 400.1252176 MHz
ESSING

Stne bell 0.080 sec

Fl DATA PROCESSING
0 sec

48
Total time 33 min, 23 sec

9e

F1 (ppm)

s

Sekil 22. Ammi visnaga u¢ucu yagindaki A kodlu bilesigin COSY NMR spektrumu

Std Proton parameters

Sample! G-46C
File: xo

Pulse Sequence: gHiBC
Soluent: cdcld

Tenp. 25,0 C 7 298.1 K
Dperator: m-adwan
Mercury-40088  "Var (an-N1R"

Relax. delay 1.500 sec
Mixing 0.080 sec
Aca. time 0.128 sec
Width 5402,0 Hz
20 Width 24147.3 Hz
4 repetitions
200 |ncrements
QBSERVE EEI, 400.1252176 Miz

8
Total time & he. 13 min, 49 sec

B

®
1 o ®
®
a4 @ - =
] -
an
51 b2 @ ©
- ® e e
|
6 |
7
T T T T T T T T
160 140 120 100 80 60 a0 20

F1 (ppm)

Sekil 23. Ammi visnaga ugucu yagindaki A kodlu bilesigin HMBC NMR spektrumu
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Matricaria chamomilla L.

Cizelge 5. Matricaria chamomilla’min Ugucu Yag Bilesimi

RRI |Bilesik" %
1668 | (Z)-B-Farnesen 3.3
1755 | Bisiklogermakren 1.1
2156 | a-Bisabolol oksit B 3.5
2201 | Bisabolon oksit 36.5
2434 | a-Bisabolol oksit A 46.0

# % 1’den biiylik bilesikler

Bisabolon oksit a-Bisabolol oksit A

e

5.00 6.00 7.00 .00 3.00 1000 1100 1200 1300 1400
Sekil 24. Matricaria chamomilla u¢ucu yaginin Gaz Kromatogrami
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Bisabolon oksit

TS S ) !

T "1 L B T — L T — & o

Sekil 25. Matricaria chamomilla u¢ucu yagimin GK/PFT Sistemindeki Gaz Kromatogram ve
Bisabolon oksit’in Tespiti

Bisabolon oksit

L
500 &00 700 800 900 1000 11.00 1200 1300 1400 '

Sekil 26. Matricaria chamomilla ugucu yagindan izole edilen Bisabolon oksit’in Gaz
Kromatogram (Bisabolon oksit %98.6)
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Sekil 27. Matricaria chamomilla ugucu yagindan izole edilen Bisabolon oksit’in Kiitle

spektrumu
o
o
Sekil 28. Bisabolon oksit
Sinonimi : 7,11-epoksi-2-bisabolen-10-on
Molekiil formiila 1 Ci5H2405
Molekiil agirlig : 236.353
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a-Bisabolol oksit A

L L I TR
Sekil 29. Matricaria chamomilla u¢ucu yagimin GK/PFT Sistemindeki Gaz Kromatogram ve
a-Bisabolol oksit A’nin Tespiti

a-Bisabolol oksit A

B . L
E00  BO0 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400

Sekil 30. Matricaria chamomilla ugucu yagindan izole edilen a-Bisabolol oksit A’nin Gaz
Kromatogram (a-Bisabolol oksit A 9695)
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Sekil 31. Matricaria chamomilla u¢ucu yagindan izole edilen a-Bisabolol oksit A’nin kiitle
spektrumu

Sekil 32. a-Bisabolol oksit A

Sinonimi : 7,11-Epoksi-2-bisabolen-10-ol
Molekiil formiili 1 C15H2609
Molekiil agirhigr  : 238.369
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Juniperus sabina L.

Cizelge 6. Juniperus sabina’min Ugucu Yag Bilesimi

RRI |Bilesik" %
1132 | Sabinen 9.2
1174 | Mirsen 1.1
1553 | Linalol 1.2
1570 | Metil sitronellat 1.7
1611 | Terpinen-4-ol 5.0
1658 | Sabinil asetat 39.3
1709 | a-Terpinil asetat 1.2
1772 | Sitronellol 1.8
1773 | 5-Kadinen 2.1
2075 | 1(10),5-Germakradien-43-ol 7.0
2096 | Elemol 11.8
2187 | T-Kadinol 1.1
2255 | a-Kadinol 3.2

# % 1’°den biiylik bilesikler

Sabinen

5.00

.00 Z.00 8.00 9.00

Sabinil asetat

10.00

11.00

12.00

13.00

Sekil 33. Juniperus sabina u¢ucu yagimin Gaz Kromatogrami
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Sabinen

_ L/\ N MMJ\E

I H : 1 R -
Sekil 34. Juniperus sabina u¢ucu yagimin GK/PFT Sistemindeki Gaz Kromatogram
ve Sabinen’in Tespiti

Sabinen

E00 BO0 700 200

| X
900 1000 11.00 1200 13.00  14.00

Sekil 35. Juniperus sabina ucucu yagindan izole edilen Sabinen’in Gaz Kromatogrami
(Sabinen 9697.5)

44



33

7

136

41
121

el el

105
,_,,,|,.,.,,,,.|,.|,.,,,'?.3,|,.|,.|_,,,IJB,E,,B?,_,.,,,,.,U,_1,1.,5,_.,,1,28_,,.,_,,,
an 40 A0 B0 il an an 100 110 120 130 140

Sekil 36. Juniperus sabina u¢ucu yagindan izole edilen Sabinen’in kiitle spektrumu

(+) -Sabinen

e

1400 1450 1500 1550 1600 1650 17.00 17.50 18.00 1850 19.00 1950 2000
Sekil 37. (+)-Sabinen’in Siral Kolondaki Gaz Kromatogrami

Sekil 38. (+)-Sabinen

Sinonim : 4-Metilen-1-(1-metiletil)bisiklo[3.1.0]hekzan,9Cl.
1- Isopropil-4-metilenbisiklo[3.1.0]hekzan

Molekiil formiili : CioH1s

Molekiil agirlhig: : 136.236

[0]®p : +20 (2.225 mg/mL, DMSO)
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Sabinil asetat

Wﬂm wmh

i H i 1 i i

Sekil 39. Juniperus sabina ucucu yagimin GK/PFT Sistemindeki Gaz Kromatogrami
ve Sabinil asetat’in Tespiti

Sabinil asetat

EO0 BO0 700 BOD . 4pn 1000 1100 dzo0 13m0 1400

e . Juniperus sabina ug¢ucu yagindan izole edilen Sabinil asetat’in Gaz Kromatogrami
kil 40. Junip b yagind le edilen Sabinil ’in Gaz K g
(Sabinil asetat 9%697.2)
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Sekil 41. Juniperus sabina ugucu yagindan izole edilen Sabinil asetat’in kiitle spektrumu

/(+) -Sabinil asetat

I

1350 1400 1480 1500 1550 1600 1650 1700 1760
Sekil 42. (+)-Sabinil asetat’in Siral kolondaki Gaz Kromatogrami

0]
Sekil 43. (+)-Sabinil asetat
Sinonim : 4-metilen-1-(1-metil etil) bisiklo(3.1.0)hekzan-3-ol
asetat
Molekiil formiilii 1 C1oH1500
Molekiil agirlhig: :194.273
[a]® . +12 (2.724 mg/mL, DMSO)
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Widdringtonia whytei Rendle.

Cizelge 7. Widdringtonia whytei’nin Ucucu Yag Bilesimi

RRI | Bilesik” %
1569 | trans-o-Bergamoten 2.1
1577 | a-Sedren 1.0
1613 | B-Sedren 1.3
1644 | Tuyopsen (=vidren) 28.3
1741 | B-Bisabolen 2.3
1763 | a-Alasken 1.8
1769 | a-Kuprenen 1.0
1849 | Kuparen 1.2
2096 | Elemol 2.2
2099 | epi-Kubebol izomer 1.7
2119 | Tuyopsan-2a.-0l* 1.8
2143 | Sedrol 12.8
2158 | a-Akorenol 1.4
2178 | Vidrol 2.8
2185 | y-Odesmol 2.9
2232 | a-Bisabolol 5.7
2250 | a-Odesmol 14
2257 | B-Odesmol 2.8
2332 | Tuyopsenal 3.7
2385 | Eremofilon 1.0
2401 | 1,7-Germakra-1(10),4-dien-15-al** 2.8

*Maddenin tayini MassFinder software 3.0 (Dr. Hochmuth Scientific Consulting,
Hamburg) kiitiiphanesi araciligla yapildi

**Maddenin tayini Wiley GC/MS Library (Wiley, New York, NY, USA), MassFinder
software 3.0 (Dr. Hochmuth Scientific Consulting, Hamburg), Adams Library, NIST
Library araciligiyla yapildi

# % 1’den biiytik bilesikler
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Ucucu Yaglarin Antimikrobiyal Aktivite Sonuclar

Yapilan ¢alismalarda Cizelge 1’de verilen bitki 6rneklerinden elde edilen ugucu
yaglarin antimikrobiyal oOzelliklerinin arastirilmasinda Mikrobroth Diliisyon
metodu kullanilmigtir. Calisma sonucunda elde edilen degerler Cizelge 8’de
verilmistir.

Cizelge 8’de goriildiigii gibi standart maddeler olan kloramfenikol
(antibakteriyal), ketokonazol (antifungal) ile karsilastirildiklarinda tim ugucu
yaglarin kullanilan mikroorganizmalara karsi orta derecede etki gdsterdikleri
gorilmistiir. Tiim ugucu yaglarin 0.16875 pg/ mL’den 1.25 pg/ mL’ye kadar
degisen konsantrasyonlarda antibakteriyal etki gdsterdigi bulunmustur.

Ammi visnaga bitkisine ait ugucu yagin 0.3375 ug/ mL’lik konsantrasyonla
Pseudomonas aeruginosa bakterisine karsi kloramfenikol’e oranla daha etkili
oldugu, 0.16875 pg/ mL’lik konsantrasyonda da ketokonazol’e oranla daha az
antifungal etkisi oldugu goriilmiistiir.

Matricaria chamomilla bitkisine ait ugucu yagm 0.625 ve 1.25 pg/ mL’lik
konsantrasyonlarda antibakteriyal ve 0.625 pg/ mL’lik konsantrasyonlarda
antifungal etkisi oldugu, standartlarla karsilastirildiginda bu etkinin zayif oldugu
gorilmiistiir.

Juniperus sabina bitkisi ugucu yagmnm 0.3125 pg/ mL’den 1.25 pg/ mL’ye kadar
degisen konsantrasyonlarla standartlara oranla daha az antibakteriyal ve antifungal
etkilere sahip oldugu goriilmiistiir.

Widdringtonia whytei bitkisi ugucu yagmimn ise 0.625 ve 1.25 pg/ mL’lik
konsantrasyonlarla etkili olabilmistir.

Cizelge 8. Ucucu Yaglarin Minimal inhibe Edici Konsantrasyonlar1 (MiK-pg/mL)

Mikroorganizma

| Maddeler A B C D Kontrol
CEOSICihe”Ch'a 0.3375 1.25 1.25 1.25 0.03125*
Staphylococcus | 357e 0.625 0.625 0.625 0.03125*
aureus

Pseudomonas 0.3375 1.25 1.25 1.25 0.5%
aeruginosa

Salmonella 0.3375 1.25 1.25 1.25 0.0156*
typhimurium

Bacillus 0.3375 0.625 0.3125 0.625 0.0156*
cereus

Meth. Resist. «
S aUreis MRS | 016875 | 0625 0.625 0.625 0.03125
Candida 0.16875 | 0.625 0.625 0.625 0.125%*
albicans

Saccharomyces | js076 | g 625 0.625 0.625 0.125%*
cerevisliae

A: Ammi visnaga, B: Matricaria chamomilla, C: Juniperus sabina, D: Widdringtonia whytei
Kontrol: Kloramfenikol*, Ketokonazol**
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Ucucu Yaglardan izole Edilen Ucucu Bilesenlerin Antimikrobiyal Aktivite
Sonuclan

Yapilan c¢alismalarda Cizelge 1’de verilen bitki orneklerinin toprak {istii
kisimlarindan elde edilen ugucu yaglardan izole edilen ugucu bilesenlerin
antimikrobiyal ozelliklerinin arastirilmasinda ugucu yaglarda oldugu gibi
Mikrobroth Diliisyon metodu kullanildi. Calisma sonucunda elde edilen degerler
Cizelge 9’de verildi.

Cizelge 9°da goriildiigli gibi standart maddeler olan kloramfenikol
(antibakteriyel), ketokonazol (antifungal) ile karsilastirildiklarinda izole edilen
tim ugucu bilesenlerin kullanilan mikroorganizmalara karsi orta derecede etKi
gosterdikleri goriildii. Tiim ucucu bilesenlerin  0.1093 pug/ mL’den 1.362 g/
mL’ye kadar degisen konsantrasyonlarda etki gosterdigi goriildii.

Ammi visnaga bitkisi ugucu yagmdan izole edilen A kodlu bilesigin 0.437 pg/
mL’lik konsantrasyonla kloramfenikol’e oranla Pseudomonas aeruginosa
bakterisine karsi daha c¢ok etkili antibakteriyal oldugu ve 0.1093 pg/ mL’lik
konsantrasyonla da ketakonazol’e oranla Candida albicans fungusuna karsi daha
etkili bir antifungal oldugu goriildii.

Juniperus sabina bitkisi ugucu yagmdan izole edilen sabinen ugucu bileseninin
1,1125 png/ mL ve daha yiiksek konsantrasyonlarda zayif antibakteriyal etkili
oldugu, 1.1125 ve 0.5562 pg/ mL’ lik konsantrasyonlarda da zayif antifungal
etkili oldugu goriildii. Ayni ugucu yagdan izole edilen sabinil asetat ucucu
bileseninin 1.362 ug/ mL ve daha yiiksek konsantrasyonlarda zayif antibakteriyal
etkili, 1.362 ve 0.6812 png/ mL’lik konsantrasyonlarda da zayif antifungal etkili
oldugu goriildii.

Widdringtonia whytei bitkisi ugucu yagindan izole edilen vidren (tuyopsen) ugucu
bileseninin 0.5875 pg/ mL ve daha yiiksek konsantrasyonlarda antibakteriyal
etkisinin zayif oldugu, 0.5875 ve 0.1469 pg/ mL’lik konsantrasyonlarda da zayif
antifungal etkiye sahip oldugu goriildii.

Matricaria chamomilla bitkisi ugucu yagindan izole edilen bisabolon oksit ugucu
bileseninin 0.4 ug/ mL konsantrasyonda kloramfenikol’e oranla P. aeruginosa
bakterisine kars1 daha yiliksek antibakteriyal etkili oldugu goriiliirken, 0.4 ve 0.2
ng/ mL’lik konsantrasyonlarda zayif antifungal etkiye sahip oldugu goriildii. Ayni
ucucu yagdan izole edilen a-bisabolol oksit A ugucu bileseninin ise 0.65 g/
mL’lik konsantrasyonda zayif antibakteriyal etkiye sahip oldugu ve 0.65 ve 0.325
pg/ mL’lik konsantrasyonlarda da antifungal etkisinin de zayif oldugu goriildii.
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Cizelge 9. Ucucu Bilesenlerin Minimal Inhibe Edici Konsantrasyonlar1 (Mik- pg/mL)
Mikroorganizm
/ Ma ; g elge? a Ab Sb Sa vd Bo | Boa Std
CE;ﬁhe”Ch'a 0437 |>1.1125 | >1.362 | 05875 | >04 |0.65 | 0.0635*
Staphylococeus | g a0 | 511105 | >1.362 | 505875 | 504 | 0.65 | 0.03125%
aureus
Pseudomonas 0437 |1.1125 |1.362 | 05875 |04 |065 |05*
aeruginosa
Salmonella 0437 | >1.1125 | >1.362 | >0.5875 | >0.4 | 0.65 | 0.0625*
typhimurium
Bacillus 50437 | >1.1125 | >1.362 | >0.5875 | >0.4 | 0.65 | 0.03125*
cereus
Meth. Resist.

437 | 11125 | 1.362 587 4 . 0156*
S aureus MRSA | 043 5 362 | >0.5875 |0 065 |0.0156
Candida 01093 | 1.1125 |1.362 | 05875 |04 | 065 | 0.125%
albicans
Saccharomyces 02187 | 05562 | 0.6812|0.1469 |02 |0.325 | 0.125%*
cerevisiae

Ab: A kodlu bilesik Sh: Sabinen Sa: Sabinil asetat VVd: Vidren Bo: Bisabolon oksit
Boa: a-Bisabolol oksit Std: Kloramfenikol *, Ketokonazol**

SONUCLAR ve ONERILER

Bu calismada, ucucu yaglardaki bilesiklerin belirlenmesi amaciyla daha 6nceden
genel analizleri yapilmis ugucu yaglarin taranmasi ve bu yaglarin igerdikleri
bilesiklerin basta tanimlanamayan bilesikler olmak {izere aktivite caligmalari
yapilabilmesi amaciyla 6nemli bilesiklerin preparatif fraksiyonlama sistemi ile
izole edilmesi amag¢lanmistir.

Calisma kapsaminda, Ammi visnaga (L.) Lam. (Dis otu), Matricaria chamomilla
L. (Mayis papatyast), Juniperus sabina L. (Sabin ardic1) ve Widdringtonia whytei
Rendle. (Mulanje sediri) tiirlerinin Clevenger apareyinde su distilasyonu yontemi
ile ugucu yaglari elde edildi.

Elde edilen ucucu yaglar oncelikle genel bilesimlerinin durumunu belirlemek
amaciyla GK ve GK/KS ile analizleri yapildi. Yapilan analizler sonucunda A.
visnaga ugucu yaginda A kodlu bilesik (% 16.5), M. chamomilla ugucu yaginda
bisabolon oksit (% 36.5) ve a-bisabolol oksit A (% 46), J. sabina ugucu yaginda
sabinen (% 9.2) ve sabinil asetat (% 39.3), W. whytei ugucu yaginda ise vidren (%
28.3) onemli ana bilesikler olarak tespit edildi.

A kodlu bilesigin yapisimin aydinlatilmasi amaciyla kiitle spektrum bilgileri
yaninda NMR &lgiimleri de gerceklestirildi. Olgiimler sonucunda A kodlu
bilesigin agik formiiliiniin 4-acetoxymethyl-2-[(5-methyl-1-methylene)-hex-4-
enyl]-1-methyl-1-(4-methyl-pent-3-enyl)-cyclobutane oldugu tespit edildi. Bu
maddenin, 1985°te Stahl ve Sinnwell’in Ammi visnaga ugucu yaginda tespit
ettikleri madde ile ayn1 sonuglart verdigi goriildii (Stahl ve Sinnwell, 1985).
Alman sonuglar neticesinde maddenin farkli steryoizomer yapiya sahip olabilirligi
anlagilmistir. Maddenin sahip oldugu tiim steryoizomerik yapilarm daha ayrmntili
tespitinin ileriki ¢aligmalarda yapilmasi planlanmis, bu ¢aliymada sadece genel
yap1 aciklanmaistir.
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GK sisteminde tespit edilen biitiin bilesenler Gerstel Preparatif Fraksiyon
Topayici (PFT) ile es zamanli ¢alisan Agilent 7890A Gaz Kromatografi-GK/PFT
sistemine enjekte edilerek preparatif uygulama ile her bir hedef madde igin
istenilen kromatografik ayrimlarmmn saglandigi parametreler belirlendi. Bu
paremetreler dogrultusunda yeterli miktara ulagincaya kadar tekrarlanarak PFT’da
toplandi. Yeterli miktara ulasildiktan sonra elde edilen maddeler tekrar GK/KS
sistemine enjekte edilerek kontrolleri yapildi. Calismalar sonunda A kodlu bilesik
% 97.7, Bisabolon oksit % 98.6, a-Bisabolol oksit A % 95, Sabinen % 97.5,
Sabinil asetat % 97.2 ve Vidren % 95 saflikta izole edildi.

Enantiomerik 6zelligi oldugu tespit edilen Sabinen, Sabinil asetat ve Vidren’in
optik cevirme agist Olclimleri yani siraGK/KS sistemine siral kolon takilarak
kromatografik analizleri de yapilip enantiomerik durumlari belirlendi.

Izole edilen tiim bilesenlerin antimikrobiyal ve antifungal aktivite ¢alismalar
yapildi. Antimikrobiyal ve antifungal aktivitelerin arastirilmasinda Mikrobroth
Diliisyon metodu kullanildi ve yaglar standart maddeler olan kloramfenikol
(antibakteriyal), ketokonazol (antifungal) ile karsilastirildi. A. visnaga ugucu
yaginin 0.3375 pg/mL’lik konsantrasyonda, bu yagdan izole edilen A kodlu
bilesigin 0.437 pg/mL’lik konsantrasyonda ve M. chamomilla ugucu yagindan
izole edilen Bisabolon oksit’in 0.4 pg/ml’lik konsantrasyonda Pseudomonas
aeruginosa bakterisine kars1 antibakteriyal etkili oldugu bulundu. A. visnaga’dan
izole edilen A kodlu bilesigin 0.1093 ug/mL’lik konsantrasyonda Candida
albicans’a karsi1 antifungal etkili oldugu da goriildii. Diger bitki tiirlerine ait ugucu
yaglarin ve izole edilen diger bilesiklerin antibakteriyal ve antifungal etkilerinin
zayif oldugu goriildii.

Ammi visnaga ucucu yagir ve bu yagdan izole edilen A kodlu bilesigin ve
Matricaria chamomilla ugucu yagindan izole edilen Bisabolon oksit ugucu
bilesiginin P. aeruginosa’ya karsi olan yiiksek antibakteriyal etkisi insan sagligi
acgisimndan 6nemlidir.

P. aeruginosa, non-spesifik veya spesifik bagisiklik sistem defekti olan kisilerde
enfeksiyonlara sebep olur. P. aeruginosa ozellikle hastane ortamlarinda ¢ok
onemlidir. Nemli ortamlarda her tiirlii kosulda kolaylikla iireyebilmesi nedeniyle
cok c¢esitli infeksiyon kaynaklar1 s6z konusudur. Bu kaynaklarin basinda,
lavabolar, tuvaletler, kozmetikler, nem cihazlari, solunum cihazlari, inhalatorler,
narkoz aygitlari, diyaliz makinalar1 gelmektedir. Bu tiiriin sebep oldugu en 6nemli
infeksiyonlarin kistik fibrozlu ve solunum yetmezligi olan hastalarda pnémoni,
yanik yara infeksiyonlari, ameliyat sonrasi yara infeksiyonlari, kronik piyelonefrit,
ilagc bagimlilarinda endokardit, septisemi, malign dis kulak iltihabi1 oldugu
bilinmektedir (Kayser ve ark., 1992).

Urdiin tibbi bitkileri iizerine yapilan bir calismada A. visnaga tiiriiniin E. coli
patojen bakterisine karsi yiiksek inhibe edici etkiye (800ppm) sahip oldugu
bulunmustur (Dababneh, 2008).

Fas florasinda yetisen A. visnaga tiirii lizerinde yapilan antimikrobiyal ve
antimikotik caligmalarda A. visnaga’nin 1/500 V/V konsantrasyonda E. coli’yi
inhibe ettigi goriiliirken B. substilis ve S. aureus’u 1/250 V/V konsantrasyon ve
tizeri konsantrsayonlarda inhibe etmedigi goriilmiistiir. Ayni caligmada 1/100 V/V
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konsantrasyonda A. visnaga’nin kullanilan tiim funguslar1 inhibe ettigi
gorilmiistiir (Satrani ve ark., 2004).

Vaginal candidiasis hastaliginin tedavisinde kullanilan bazi tiirlerin antimikrobiyal
aktivitelerinin arastirildigi bir ¢alismada M. chamomilla tiiriniin ve kullanilan
diger tiirlerin gram-pozitif ve gram-negatif bakterilere ve C. albicans’a karsi
yiiksek antimikrobiyal etkiye sahip olduklar1 gériilmiistiir (Kondratyeva, 2007).

Bazi ugucu yaglarin B. substilis ve B. cereus mikroorganizmalarina karsi biyolojik
aktivitelerinin arastirildig1 bir ¢alismada, M. chamomilla’nin toprak basili suslar1
olan B. substilis ve B. cereus’e kars1 diisiik antimikrobiyal etki (MIC<=% 0.2)
gosterdigi gorilmiistiir (Gurguluva, 2006).

Tedavi amaciyla kullamilan bitkilerin ugucu yaglarinin  antimikrobiyal
aktivitelerinin arastirildig: bir ¢alismada, M. chamomilla ugucu yaginin 7.0-10.0
pg/mL’lik konsantrasyonlarda standart madde streptomisinden daha diisiik
antimikrobiyal etki gosterdigi goriilmiistiir (Sokovic ve ark., 2010)

Iran bitkilerinin antimikrobiyal aktivitelerinin arastirildign bir ¢alismada, bu
bitkilerden J. sabina’nin kullanilan Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus ve Bacillus cereus bakterilerine kars1 6nemli antibakteriyal
etkisinin oldugu goriilmiistiir (Bazzaz, 2008).

Iran florasmmda yetisen J. sabina ve J. foetidissima tiirlerinin kimyasal ve
antimikrobiyal aktivitelerinin arastirildig: bir ¢alismada, J. sabina’nin B. subtilis,
C. albicans, E. coli ve S. aureus mikroorganizmalarina kars1 zayif antimikrobiyal
etkiye sahip oldugu, P. aeruginosa’ya karsi higbir etki gostermedigi goriilmiistiir
(Asili ve ark., 2010).

Ugucu yaglar igerdikleri bilesikler agisindan énemli bir yere sahiptir. Ulkemizde
aromatik bitkilerin kullannmi ve bu konudaki arastirmalar ne yazik ki yeterli
diizeyde degildir. Bu nedenle bu yaglardan dogal bilesiklerin izole edilerek
degerlendirilmesi iilkemiz i¢in oldugu kadar diinya piyasalar1 agisindan da
onemlidir.

Ugucu yaglardan ugucu bilesenlerin Preparatif Fraksiyon Toplayici sistemi ile
izolasyonu iilkemizde ilk defa “Ucucu Yaglardaki Enantiomerlerin Taranmasi,
Izolasyonu ve Biyolojik Aktivite Calismalari” adi altmda 107T498 numarali
TUBITAK projesi ile gerceklestirilmistir. Bu tez ¢alismasi ile PFT sistemi ile
caligmalar pekistirilmistir. Tez calismasinda kullanilan ugucu yaglardan izole
edilen maddeler, tilkemizde ilk defa bu ¢alismada PFT sistemi ile izole edildi ve
aktivite caligmalar1 gerceklestirildi. Enantiomerik 6zellige sahip olan sabinen,
sabinil asetat ve vidren bilesiklerinin siral kolon ile kromatografik analizleri
iilkemizde ilk defa bu ¢alismada yapildi.

Bu c¢aligma, ucgucu yaglarin igerdigi Onemli ve nadir olan bilesiklerin,
enantiomerik madde izolasyonu, aktivite ve biotransformasyon caligmalarina
yonelik yeni bilimsel ¢aligmalarin alt yapismi olusturacak nitelikte oldugunu
gostermesi bakimindan onemlidir. PFT sisteminin GK sistemiyle birlikte
kontrollii olarak kullanim kolaylig1 bulunmaktadir. Benzer tarzda yapilacak
caligmalar i¢in PFT sisteminin giivenilir bir uygulama olarak kullanilabilecegi
deneysel olarak da goriilmiistiir.
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