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Bu arastirmada, Orff yaklasimina gore hazirlanan hazirlanan muzik etkinlikleri icinde ipucunun giderek azaltil-
mas! yontemi ile yapilan gomulid 6gretimin otistik cocuklara kavram ogretmedeki etkililigi arastirilmistir. Aras-
tirmada, tek denekli arastirma modellerinden deneklerarasi coklu yoklama modeli kullanitmistir. Ogrenmenin
kaliciligl, uygulama sona erdikten sonraki 1., 2. ve 4. haftalarda izleme oturumlari ile kontrol edilmis, arastir-
manin genelleme etkisi ise dntest-sontest seklinde incelenmis. Arastirma kapsaminda, istanbul'da Nova Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi'nde otizm tanisi almis 3-6 yaslari arasindaki 3 cocukla calisilmistir. Arastirma
slirecinde toplu ve glinlik yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlari dizenlenmistir. Oturumlarin timi
birebir 6gretim seklinde gerceklestirilmistir. Arastirmada gozlemciler arasi givenirlik ve uygulama glvenirligi
verisi toplanmistir. Arastirma bulgulari, Orff yaklasimina gore hazirlanan muzik etkinlikleri icinde ipucunun
giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gémdli ogretimin otistik cocuklara kavram égretmede etkili oldugunu
géstermektedir. Ayrica 6gretim oturumlari sonrasi gerceklestirilen izleme oturumlari ile kaliciligin korundugu
ve genelleme oturumlari ile 6grenilenlerin farkli kisi, arac-gerec ve ortamlara genellenebildigi gorilmektedir.
Arastirmada ayrica arastirmanin amaclarinin, 6gretim uygulamalarinin ve elde edilen bulgularin dnemini belir-
leyebilmek lizere calismanin sosyal gecerlik boyutu da incelenmistir.
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KURAM VE UYGULAMADA EGITIM BILIMLERI

Davranista veya potansiyel davranigta meydana
gelen yagant1 tirtinti kalici izli davranis degisikligi
olarak tanimlanan “6grenme” her kiside birbirin-
den farkli yollarla gergeklesmektedir (Senemoglu,
2007). Bireyin genel yetenegi, biligsel siiregleri, duy-
gulari, gidiileri, gelisimsel ozellikleri, 6n bilgileri,
gegmis yasantilari, i¢inde bulundugu toplumsal
gevre, ailesi, yasadig1 toplumun kiiltiirii vb. 6gren-
meyi etkileyen degiskenlerdir. Normal gelisim gos-
teren gocuklar, bu becerileri ¢ogunlukla var olan
egitim olanaklarindan yararlanarak ya da ¢evredeki
insanlar1 model alarak 6grenebilirken; 6zel gereksi-
nimli gocuklarin, bagimsiz yasam becerilerini 6gre-
nebilmeleri i¢in egitimlerinde farkli diizenlemelere
gidilmesi gerekmektedir. Bu ¢ocuklarin sistematik
bir 6gretim almaya gereksinim duyduklar: bilin-
mektedir. Buradan hareketle, gelisimsel yetersizlik
gosteren gocuklara bagimsiz yasam becerilerinin
ogretilmesine yonelik islevsel egitim programlar:
gelistirilmekte ve sistematik 6gretim uygulamalar:
gergeklestirilmektedir (Eripek, 2005; Kurt, 2009).

Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeliginde (2011), ozel egitime ihtiyact olan
birey; “cesitli nedenlerle bireysel ozellikleri ve egi-
tim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen
diizeyde anlaml bir farkhihik gésteren birey” olarak
tanimlanmaktadir. Onlarin bu farkliliklar1 ek bir
destek saglanmadiginda, normal gelisen bireyler
i¢in sunulan egitim ortamlarindan yararlanmalarin
glilestirmektedir. Bu destek, bu 6zellikteki bireylere
Ozel egitim hizmetleri ve diger ek destek hizmetle-
riyle saglanabilmektedir. Ozel egitime gereksinimi
olan bireyler simflamasinda yer alan bir grup da
otistik bireylerdir. Otistik birey, sosyal etkilesim, s6-
zel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki
sinirliligr erken gocukluk déneminde ortaya gikan ve
bu ozellikleri nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim
hizmetine ihtiyac1 olan birey seklinde tanimlanir
(Milli Egitim Bankanhgi, 2012). Yaygin Gelisimsel
Bozukluk Yelpazesi (YGB) terimi altinda anilan ve
ilk olarak 1943 yilinda Leo Kanner tarafindan ta-
nimlanan otistik bozukluk; toplumsal etkilesimde,
dil ve iletisim becerilerinde yetersizlikler ile davra-
nis, ilgi ve etkinliklerde sinirli, basmakalip ve yine-
leyici 6riintiilerle ve toplumsal etkilesim, toplumsal
iletisimde kullanilan dil ya da sembolik/imgesel
oyun becerilerinin en az birinde 3 yasindan 6nce
gecikmelerin ya da olagandisi islevselligin olmas:
ile karakterize edilmis gelisimsel bir bozukluk ola-
rak ifade edilmektedir (Diken, 2008; Kircaali-Iftar,
2003; Korkmaz, 2005). Erken ¢ocukluktan baslayip
yasam boyu siiregelen bir gelisimsel bozukluk olan
otistik bozuklugun karakteristik 6zellikleri arasinda
sosyal etkilesimde, dil ve iletisim becerilerinde yeter-
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sizlikler, tekrarlayan kendini uyarici uygun olmayan
davraniglarin sergilenmesi, rutinlere ve ayniliga olan
asir1 bagimlilik gibi 6zellikler yer almaktadir. Bunun-
la birlikte otistik bozukluk gosteren 6grenciler, farkl
biligsel ve egitsel gereksinimler ve yeterlikler gostere-
bilirken, ¢ogunda degisik diizeylerde zihinsel yeter-
sizlikler de goriilmektedir. Bu gocuklar tipik olarak
bir alanda gelisip baska bir alanda gerilik gosterebi-
lirler. Otistik ¢ocuklarm bireysel 6grenme yollarmni
kesfederek onlara etkili bir 6gretim sunabilmek i¢in
fiziksel cevrenin onlara gére uyarlanmasi, sergiledik-
leri uygun olmayan davraniglar iizerinde galisilmas,
gorsel destek ve ipuglarindan yararlanilmasi ve onlar
i¢in en uygun 6gretim tekniklerinin bulunmasi ge-
rekmektedir (Korkmaz, 2003).

Otistik ¢ocuklarin egitimi i¢in etkili olacak 6gre-
tim yaklagimlar1 konusunda son yillarda pek ¢ok
galisma yapilmaktadir. Otistik ¢ocuklarin egitimin-
de “Uygulamali Davranis Analizi’ne dayal egitim
programlar1 kullanildigi ve bu modelin siklikla
edimsel kosullama ilkelerine dayandigi bilinmek-
tedir. Bu modelde sirasiyla gocugun var olan per-
formansinin belirlenmesi, hangi alanlarda beceri
eksikleri oldugunun tespit edilmesi ve tespit edilen
becerilerin alt basamaklara ayrilmasi, alt basamak-
lara ayrilan becerilerin tek tek uygun programlar
igine yerlestirilmesi ve ¢ocugun verdigi olumlu
tepkilerin 6dillendirilmesi s6z konusudur (Darica,
Abidoglu ve Gumiisgii, 2005). Otistik ¢ocuklarin
egitiminde kullamilan sistematik &gretim uygula-
malarindan biri de Uygulamali Davranig Analizini
temel alan “Yanligsiz Ogretim Yontemleri'dir (Ka-
yaoglu ve Goriir, 2008).

Yanligsiz 6gretim; uyaran ya da hedef davransgla il-
gili arag-gereglerin programlanarak sunulmasidir
(Cipani ve Madigan, 1986). Yanligsiz 6gretim yon-
temleriyle gergeklestirilen 6gretim sirasinda sunu-
lan ipuglar1 ile 6grencinin dogru tepkide bulunma
olasilig1 artmakta, 6grenci verdigi dogru tepkiler
i¢in daha fazla pekistire¢ almakta ve boylelikle hata
diizeyi diigiik bir 6gretim gergeklesmektedir. Bu
sayede, 6grenci ile uygulamaci arasinda olumlu bir
etkilesim gelismektedir (Weeks ve Gaylard-Ross,
1981). Yanligsiz Ogretim Yontemleri; tepki ipuglari-
nin sunuldugu 6gretim yontemleri ve uyaran ipug-
larinin sunuldugu 6gretim yontemleri olarak iki
grupta toplanmaktadir. Tepki ipuglarinin kullanildi-
g1 yontemlerden biri olan “ipucunun giderek azaltil-
mastyla 6gretim”; otistik 6zellik gosteren, gelisimsel
geriligi olan ya da gesitli diizeylerde zihin 6zrii olan
bireylere 6gretim yapmakta etkili bir yéntemdir. Bu
yontem, birey bedeni tizerinde en fazla kontrol ge-
rektiren ipucundan (en az ilimhidan) en az kontrol
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gerektiren ipucuna (en fazla 1iml olana) dogru bir
ipucu hiyerarsisi izleyerek ipucunun sunulmasi ola-
rak tanimlanmustir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Otistik ¢ocuklarin bilgiyi kazanmalarmmn yani sira,
kazandiklar1 bu bilgiyi farkli kisi, ortam ve arag-ge-
reglere genelleyebilmeleri de egitimlerinde biiyiik
6nem tasimaktadir. Bunun igin ipucunun giderek
azaltilmasiyla 6gretimin bir diger 6gretim yontemi
olan gomiili 6gretim ile birlikte kullanilmasinin
otistik ¢ocuklarin 6grendikleri kavram ve becerileri
genellemelerinde daha etkili olabilecegi diistiniil-
mektedir. Gomiilii 6gretim, hedef davranisa iligkin
Ogretim uygulamalarinin devam etmekte olan et-
kinliklerin igine gomiilmesidir. Genisletilmesine,
degistirilmesine ya da uyarlanmasina ragmen ¢o-
cuklar i¢in hala anlamli ve ilging kalan bir etkinlik
ya da olay i¢inde ¢ocuklara 6gretim amaglarini uy-
gulamak igin firsat verilmesi islemi olarak tanimla-
nan gomme islemi (embedding), gémiilii 6gretimin
temelini olusturmaktadir. Gomiili 6gretimde, 6gre-
tim denemelerinin ortamda tipik olarak gergeklesen
etkinlikler arasinda ya da dogal olarak ortay ¢ikan
etkinlikler arasi bogluklara dagitildigi gortilmek-
tedir (Kurt, 2009). Genellikle okul 6ncesi egitim
dénemindeki gocuklarla kullaniimakla birlikte; go-
millii 6gretimin degisik 6ziir ve yas gruplarinda yer
alan ¢ocuklara 6gretim yapmakta etkili oldugunu
gdsteren aragtirma bulgular1 bulunmaktadir. Orne-
gin Venn ve arkadaglar1 (1993) sanatsal etkinlikler
igine gomiilii olarak okuloncesi 6zel gereksinimli
Ogrencilere akranlarini taklit etme becerisinde ar-
tan bekleme stireli 6gretimin etkililigini belirlemek
amaciyla bir arastirma yiiriiterek yontemin etkilili-
gine iliskin bulgular elde ederken; Sewell, Collins,
Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel yetersizligi
olan iki okuloncesi 6grenciyle gomiilii 6gretimle
sunulan es zamanh ipucuyla égretimin etkililigini
giyinme becerisi tizerinde ¢aligmislar ve yontemin
etkiligine iliskin bulgular elde etmislerdir. Daugh-
tery, Grisham-Brown ve Hemmeter (2001) de yine
gelisimsel yetersizligi olan okuldncesi 6grencilerle
bu defa say1 sayma becerisi tizerine ¢alismiglar ve
gomiili 6gretimi sabit bekleme siireli 6gretim ile
uygulamiglardir. Bulgular sabit bekleme siireli 6g-
retimin gomiilii 6gretimle sunulmasinin say1 sayma
becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu goster-
mistir. Bir bagka aragtirmada McDonnell, Johnson,
Polychronis ve Riesen (2002) orta derecede zihin-
sel engelli dort 6grenciyle gomiilii 6gretimi sabit
bekleme siireli 6gretimi yontemi ile uygulayarak
sozciik okuma ve tanimlama ¢alisilmis ve gomili
ogretimin becerilerin edinimi ve kalicilik agamala-
rinda etkili oldugu bulgularina ulagilmigtir. Wolery,
Anthony, Caldwell, Snyder ve Morgante'nin (2002)

aragtirmasi da McDonnell ve arkadaglarinin (2002)
aragtirma sonuglarini destekler nitelikte olup s6z-
ciik okumada sabit bekleme siireli 6getimin gomiili
6gretimle sunulmasinin galisilan ti¢ gocukta da dav-
ramigin 6grenildigi sonucuna ulagilmigtir. Bir bagka
aragtirma orneginde ise Riesen, McDonell, Johnson,
Polychronis ve Jameson (2003) tek basamal1 akade-
mik beceri 6gretimi iizerinde sabit bekleme siireli ve
es zamanli ipucuyla 6gretimin gomiilii 6gretimle su-
nulmasinin etkililiklerini karsilagtirdiklar: bir arag-
tirma yurttmiisler ve hedef davranislarin edinimin-
de gomiilii 6gretimin her iki yontemle kullaniminda
da etkili oldugu sonucuna ulagmglardir. Tiirkiyede
ise Kurt'un (2009) otistik cocuklarda zincirleme ser-
best zaman becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme
siireli dgretimin ve es zamanl ipucuyla 6gretimin
gomiilii 6gretimle sunulmasimnin etkililigini arastir-
dig1 bir galigma bulunmaktadir. Yanlgsiz 6gretim
yontemlerinin, gémiilii 6gretim yontemi ile birlik-
te kullanildig1 tek basamakli ve zincirleme beceri
ogretiminde etkililigini gosteren ve yukarida 6zet-
lenmeye caligilan arastirmalar bulunmakla birlikte
bu konuda yiratilmiis arastirma sayisi oldukga
sinirhidir. Varolan aragtirmalar icerisinde otistik ¢o-
cuklarla “gomiilii 6gretim”in kullanildig: bir kavram
6gretimi aragtirmast bulunmamakta, ayrica “gémii-
lii 6gretim” igin miizik etkinliklerinin tercih edildigi
bir ¢alismaya da rastlanmamaktadir. Oysa otistik
¢ocuklarin kavram egitiminde kullanilabilecek go-
miilii 6gretim yontemi i¢in miizik etkinlikleri uygun
bir etkinlik tiirii olarak diistiniilebilir.

Miizik, insanin kendini ifade etmesine yardim eden
bir ifade sanatidir. Miizik, duygu, diistince ve izle-
nimleri belli bir yontemle birlestirilmis seslerle isle-
yip estetik bir bigimde sunar. Cocugun miizige kars:
dogustan getirdigi ilgi ve dogal olarak sahip oldugu
miizik ve dans egilimi sayesinde miizik gocukluk
doneminde etkili bir egitim araci olarak kullanila-
bilir. Bu nedenle gelismis tilkelerde miizik bagh ba-
sina bir egitim alan1 ve egitim araci olarak kullanil-
maktadir. Gegmiste Aristotelesten Martin Luthere,
Comenius’tan, Pestalozzi’ye pek gok egitimci, peda-
gog, diistiniir ve devlet adami miizigin egitimsel is-
levinden etkin olarak yararlanma yoluna gitmisler-
dir. Montessori de, miizik egitim ve 6gretimine bii-
yuk ilgi gostermis ve egitimde miizikal etkinliklerin
kullanilmasina dikkat gekmistir. Miizik etkinlikleri
¢ocugun kendini ifade edebilmesi i¢in onemli fir-
satlar sunar. Sanat ve muzik egitimi ¢ocuklara, tipki
bilimsel yéntem ve etkinliklerin kazandirdig: tutum
ve davranislar1 kazandirir (Giiler, 2008).

Her ¢ocugun bireysel ve gevresel kosullar1 farkli-
dir. Bu farkliliklara uygun olarak her otistik gocuga
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KURAM VE UYGULAMADA EGITIM BILIMLERI

Ozgli bireysel egitim programlar1 gelistirilmelidir.
Bireysel egitim programi gelistirilirken; ¢ocugun
yas, biligsel yetilerinin diizeyi, dil diizeyi ve gocu-
gun sergiledigi kisisel davranis profili belirlenmeli
ve egitim programi buna gére ayarlanmalidir. Oyle
ki, otizmli ¢ocuklar baz1 genel 6grenme sorunlari
sergilemekte ve tipik bir alanda gelisirken bagka bir
alanda gerilik gosterebilmektedirler. Ornegin, ha-
fiza giici ve miizikal yeti gerektiren alanlarda ¢ok
basarili olabilirken, okuma, bisiklete binme gibi
alanlarda basarisiz olabilmektedirler (Korkmaz,
2003). Otistik ¢ocuklarin tedavisinde, destek tedavi
olarak onerilen sanat ve miizikle tedavi bashg: al-
tinda; otistik ¢ocuklarin miizige gosterdikleri ola-
ganiistii ilgi ve becerinin yan1 sira, miizigin bu ¢o-
cuklar tizerinde yatistirici etkisinin de oldugundan
bahsedilmekte, onlar i¢in miizik yoluyla iletisimin
sikici olmaktan uzaklagarak, miizikteki tini ve ritm
Ozellikleriyle daha kolay hale geldigi belirtilmek-
tedir (Korkmaz, 2005). Gerek normal gelisim gos-
teren bireylerde gerekse otizmli bireylerde miizik
egitimi, miizik ile egitim ve miizik terapi gibi farkli
kullanim sekilleri oldugu bilinen miizigin insanla-
rin tizerindeki etkisini aragtiran bilimsel aragtirma
say1st, uygulama Orneklerine nazaran oldukga az
sayidadir. Daha ¢ok vaka caligmalar1 ve uygulama
verilerine dayanan bu bilgilerin bilimsel olarak
netlik ve gegerlik kazanmasi i¢in daha ¢ok bilim-
sel nitelikli ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
bilgilerden hareketle bilimsel dayanakli uygulama-
lar listesine heniiz girmemis ancak umut vadeden
uygulamalardan kabul edilen miizik yoluyla yapi-
labilecek bir egitimin, halihazirda var olan ve otis-
tik gocuklarin egitiminde kullanilan bilimselligi ve
islevselligi kanitlanmug 6gretim yaklagimlariyla iyi
bir sentez olusturulabilecegi diisiintilmektedir. Bu
noktada, miizik 6gretim yontemlerinden biri olan
Orft-Schulwerk elementer miizik ve hareket egiti-
minin bu sentez i¢in uygun oldugu distinilebilir.

Orff-Schulwerk, besteci ve egitimci Carl Orff tara-
findan gelistirilen bir miizik ve hareket egitimi yak-
lasimidir ve bu yaklasim igerisinde miizik, ritmik
¢alismalar, hareket ve dans, gorsel dgeler, sozli ve
sozsiiz sarkilar ve dile ait 6geler ile birlikte kullanil-
makta ve gocugun tiim gelisim alanlarini (zihinsel,
bedensel, dil, iletisim, sosyal vb.) destekleyen bir
arag olarak distiniilmektedir. Orff yaklagimiyla
yuritilen ¢alismalarin; farkli disiplinlerin birlikte
kullanilmasi yoluyla tiim gelisim alanlarina hitap
etmesi agisindan, 6grenmenin tek bir yoldan olma-
digin1 ve pek ok 6grenme kanalinin beslenmesi ile
daha etkili ve kalic1 bir 6grenmenin gergeklesebile-
cegini savunan ¢oklu zeki kuramiyla benzerlik gos-
terdigi soylenebilir. Orff yaklagimi, geleneksel bir
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miizik egitiminden farkli olarak hareketin ve dilin
miizik ile birlikte biitiinleyici olarak distiniilmesi
gerektigine vurgu yapmaktadir. Yaparak yasayarak
6grenme anlayisinin yani sira her bireyin aktif ka-
tilimi ile bu anlayss, geleneksel anlayistan ayrilir.
Tum gelisim alanlarina hitap ederken ayni zaman-
da herkesin ihtiyac1 dogrultusunda hizmet almasi-
na ortam saglamaktadir. Her bireyin varliginin ve
tretiminin 6nemli oldugu bunun yani sira iletisim,
sosyal iliskiler ve grup ¢aligmalarinin tegvik edildigi
bu yaklasim dogmalarin oldugu bir yontem degil;
ihtiyaca gore sekil alan bir yaklasimdir. Ayrica Orff
yaklagimi, yetenege dayali basar1 kaygisi yerine,
birlikte (miizik) tiretmek ve yaratmak tizerine ku-
rulmaktadir. Bu yoniiyle bireyin hatalarina degil
yapabildiklerine odaklanan yanligsiz 6gretim yon-
temleriyle isbirligi i¢inde ¢alismak i¢in uygun bir
yontem olabilecegi dustiniilebilir.

Orff yaklasimiyla yapilan miizik ¢alismalar1 ¢o-
cugun sergiledigi dogal hareketlerden ve i¢ mizi-
ginden yola ¢ikmasi, gocu@a bir oyun ortaminda
eglenerek kendini ifade etme olanagi saglamasi
onu “Dogal Ogretim Yontemi’ne oldukga yaklastir-
maktadir. Bu noktalar sayesinde otistik ¢ocuklarin
egitiminde kullanilan yontemlere benzerlik goster-
mesi ve tamamlayici 6zelliklere sahip olmasi agi-
sindan Orff yaklagiminin, normal gelisim gosteren
¢ocuklarin yani sira otistik ¢ocuklarin egitiminde
de kullanilabilecek uygun bir yaklagim oldugu soy-
lenebilir. Ulkemizde ve yurtdiginda normal gelisim
gosteren ¢ocuklarla yapilan uygulama ve arastirma-
larda ortaya ¢ikan olumlu sonuglar bulunmaktadir
(Aral, Akyol ve Sigirtmag, 2006; Isin, 2008; Kuscu,
2010; Libeau-Dow, 2008; Register ve Hillard, 2008;
Sokezoglu, 2010; Toksoy ve Besiroglu, 2006; Uysal,
2009; Womack, 2008; Yiicesan, 2008). Ornegin,
okul oncesi ¢ocuklarda Aral ve arkadaslar1 (2006)
tarafindan Orff yaklagimiyla yiiriitillen miizik et-
kinliklerinin yaraticilik gelisimi tizerindeki etki-
si; Ismn (2008) tarafindan ritimsel beceri gelisimi
tizerindeki etkisi, Kus¢u (2010) tarafindan dikkat
becerileri tizerindeki etkisi ve Uysal (2009) tarafin-
dan yaraticilik, dikkat ve sosyal gelisim tizerindeki
etkisi aragtirllmig ve bu dort arastirmada da Orff
yaklagimuyla yiriitiilen miizik ¢alismalariin sebep
oldugu olumlu sonuglardan bahsedilmistir. Normal
gelisim gosteren bireylerle yapilan bu aragtirma so-
nuglar1 bu yaklagimin otizmli bireylerle de benzer
sonuglar elde edilebilecegini diistindirtmektedir.

Ozel egitim gerektiren bireyler ile miizigin egitim
ve tedavi amagh kullanilmasina iliskin literatiirde
karsilagilan ¢alismalarda, gelisimsel bozuklugu olan
otistik gocuklarin kayg diizeylerinin ve stereotipik
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davraniglarinin azaltilmasi, iletisim becerilerinin
arttirilmasi, ortak dikkat, taklit ve sira alma be-
cerilerinin gelistirilmesi, konusma, dil ve iletisim
becerilerinin arttirilmasi, problemli davraniglarin,
duygusal ve davranigsal bozukluklarin azaltilmasi
tizerinde miizigin ve miizik terapinin etkisi aragti-
rilmustir (Azbell ve Laking, 2006; Beathard ve Kro-
ut, 2008; Berrakgay, 2008; Caltabiano, 2010; Kissin-
ger ve Worley, 2008; Krikeli, Michaidilis ve Kalvdi-
naou, 2010; Lanovaz, Sladeczek ve Rapp, 2011; Lim,
2007; Orr, Myles ve Carlson, 1998; Sauser ve Waller,
2006). Her ne kadar literatiirde bilimsel dayanakl
uygulamalar arasinda sayilmasina yetecek sayida
aragtirma olmasa da bu ¢alismalardan elde edilen
bulgularda miizigin ve miizik terapinin otistik go-
cuklar tizerinde olumlu etkileri olduguna iligkin
sonuglara ulagildig goriilmektedir. Ancak bu ¢alig-
malar arasinda 6zel olarak Orff yaklagiminin otistik
gocuklarin kavram ve beceri egitimi tizerindeki et-
kisinin aragtirildig1 bir caligmaya rastlanmamistir.

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden ipucunun giderek
azaltilmasiyla ogretim ve dogal 6gretim yontemle-
rinden gomiilii 6gretim gibi bilimselligi kanitlanmig
ve Ozel egitim alaninda kabul goren iki 6zel 6gretim
yonteminin, miizik egitimi alaninda 6nemli bir yere
sahip olan Orff-Schulwerk miizik ve hareket egitimi
yaklagimuyla birlestigi ve otistik ¢ocuklar i¢in temel
6nem arz eden kavram dgretimine etkisinin arag-
tirldig1 bir galismanin her iki egitim alani igin de
(muzik egitimi ve 6zel egitim alanlar1) gerekli ve
yararl olacag: diisiiniilmektedir.

Tiim bu bilgiler 1s1ginda bu aragtirmanin amacy;
Orff yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlikle-
ri i¢inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile
yapilan gomiilii 6gretimin otistik gocuklara kavram
ogretmedeki etkililigini belirlemektir ve bu genel
amag dogrultusunda su sorulara yanit aranmugtir.

1. Orff yaklagimina goére hazirlanan miizik etkin-
likleri iginde ipucunun giderek azaltilmas: yon-
temi ile yapilan gomilii 6gretim, otistik ¢ocuk-
lara hedeflenen kavrami 6gretmede etkili midir?

2. Orffyaklasimina gore hazirlanan miizik etkinlik-
leri i¢inde ipucunun giderek azaltilmas: yontemi
ile yapilan gomiilii 6gretim ile 6gretilen kavram-
lar, otistik ¢ocuklarda 6gretim sona erdikten 1,2
ve 4 hafta sonra korunmakta midir?

3. Orffyaklasimina gore hazirlanan miizik etkinlik-
leri i¢inde ipucunun giderek azaltilmas: yontemi
ile yapilan gomili 6gretim ile otistik ocuga 68-
retilen kavramlarin genellenmesi (araglar arasi,
kisiler arasi ve ortamlar arasi) saglanabilir mi?

Bu ¢aligma, otistik ¢ocuklarin egitiminde yer alan
akademik beceriler icin 6n kosul niteliginde olan
temel kavramlarin 6gretimini destekleyecegi diisii-
niildiigiinden bu alan igin 6nem tegkil etmektedir.
Ayrica otistik ¢ocuklarin bilgiyi genelleyebilme ye-
terlilikleri normal ¢ocuklarin aksine ¢ok kisitlidir.
Bu ¢ocuklar, okullarda, bireysel egitim ortamla-
rinda ve terapi seanslarinda 6grendikleri yeni bilgi
ve becerileri gercek diinyaya uyarlamakta zorluk
yasamaktadirlar. Bu arastirma, bilgilerin genelle-
nebilirligini arttirmak igin uygulanan gomiili 6g-
retim yontemi ile ilgili var olan sinirli sayidaki arag-
tirmalara 6rnek teskil etmesi ve bu alanda miizik
egitimi ile gomiilii 6gretim yontemini birlestiren ilk
aragtirma olmasi yoniinden 6nemlidir. Bu ¢aligma,
Tiirkiyede ve diinyada héla hakkinda arastirmala-
rin siirdiigi yaygin gelisimsel bozukluklularin ba-
sinda gelen otizm ile ilgili yeni bilgilere kap1 agmasi,
otizmin tedavi ve egitiminde farkli disiplinlerden
faydalanilabilecegine yonelik bir 6rnek olusturmasi
ve bu konuda yapilacak gelecek akademik ¢aligma-
lara bir katki saglamasi agisindan onemlidir.

Yontem
Model

Aragtirmada, tek denekli arastirma modellerinden
deneklerarasi goklu yoklama modeli kullanilmuistir.
Ayni zamanda aragtirmanin genelleme (ortam-
lar arasi, kisiler arasi ve arag-geregler arasi) etkisi
oOntest-sontest seklinde incelenmis, 6grenmenin
kaliciligr ise, uygulama sona erdikten sonraki 1.,
2. ve 4. haftalarda uygulanan izleme oturumlari ile
kontrol edilmistir. Arastirmada; (i) etkililik verileri,
(ii) sosyal gegerlik verileri ve (iii) glivenirlik verileri
olmak tizere tig tiir veri toplanmustir. Glivenirlik ve-
rileri ise gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama
glivenirligi verisi olmak tizere iki basamakta top-
lanmistir. fpucunun giderek azaltilmasi yontemi ile
yapilan gomiilii 6gretimin etkisini belirlemek tizere
grafiksel analiz teknigi kullanilmistur.

Deneklerarasi ¢oklu yoklama modelinin birinci ev-
resi baslama diizeyini, ikinci evresi ise uygulamay1
icermektedir. Bu modelde, bir denekte bir islem,
kavram ya da beceriyle ilgili uygulama evresini
baglatmadan 6nce, denegin o islem, kavram ya da
becerideki performans diizeyini belirlemek amacry-
la baglama diizeyi verileri toplanmaktadir. Baglama
ve uygulama evrelerinde ise diger deneklerdeki
degisiklikleri gozlemek amaciyla yoklama verile-
ri, uygulama siirecindeki degisiklikleri belirlemek
amaciyla uygulama evresi verileri toplanmaktadir.
Uygulama evresi sonunda ise yontemin denek {ize-
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rindeki etkililiginin devam edip etmedigini ortaya
koymak amaciyla izleme verileri toplanmaktadir. Bu
modelde etkililigin belirlenmesi igin, birinci denek
igin siirekli baslama verisi toplama islemi yapilirken,
diger deneklerde sadece birinci oturumda yoklama
verisi toplanur. Birinci denek igin toplanan verilerde
kararlilik olustugunda uygulamaya baslanir. Bu aga-
mada ikinci denek igin baglama verisi toplanirken,
iigiincli denek i¢in yoklama verisi toplanir. Ikinci
denekte baslama verilerinin kararliigini uygulama
asamast izler. Tkinci denegin uygulama asamasinda
ise figiincii denek i¢in baslama verisi toplanr. Ikinci
denekle ilgili uygulamada kararhiliga ulasinca tigtin-
cii denek i¢in uygulama baslatilir. Tim deneklerde
uygulama bittikten sonra ise deneklerle ilgili izleme
verisi toplanir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997; Tawny
ve Gast, 1984). Yukarida siireci agiklanan deneklera-
ras1 ¢oklu yoklama modelinin tiim basamaklar1 bu
arastirmada birebir uygulanmustir.

Katilimcilar

Arastirma kapsaminda, Istanbul {linde Milli Egitim
Bakanligrna bagh olarak calisan Ozel Nova Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde Yaygin Geli-
simsel Bozukluklar (Y.G.B.) ve Otizm tanis1 sebe-
biyle bireysel egitim alan ve belli 6zellikleri geregi
(¢alismay1 aksatacak diizeyde davranig problemle-
rinin olmamasi, 6n kosul becerileri kendilerinde
barindirmalari, temel kavram 6grenme agamasinda
olmalar1 ve kuruma diizenli devam etme egilimi
gostermeleri) birbirlerine yakinlik gsteren 3 kati-
limer ile galigtlmistir. Katilimeilara iligkin 6n kosul
beceriler ise (i) tanisina ek olarak isitme ve gérme
Ozriiniin olmamasi, (7i) gorsel ve isitsel uyaranlara
dikkatini en az iki dakika siireyle yoneltebilme, (iii)
verilen yonergeleri takip edebilme (hazir musin,
simdi sen soyle, basla gibi) ve (iv) sira alma bece-
risine sahip olmasi olarak belirlenmistir. Asagida,
katihimeilara iligkin demografik 6zellikler tablo 1de
gosterilmis ve ¢aligmaya katilan 6grencilerin 6zel-
likleri anlatilmigtir.

Tablo 1. .
Deneklerin Demografik Ozellikleri
Ogrenci Cinsiyet Yas Engel Grubu
Ege Erkek 4,5 Otizm
Baran Erkek 5,5 Otizm
Meram Kiz 3 Otizm

Ege, 4,5 yasinda otistik 6zellikler gosteren bir er-
kek 6grencidir. Egenin iletisim becerileri ile ilgili
olarak; alici dil becerilerinde sorun yaganmazken
ifade edici dil becerilerinde sinirli sayida ve tela-
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fuzu net olmayan kelime kullanma gibi sorunlara
rastlanmaktadir. Ege verilen yonergeyi anlamakta
ancak soylenileni gergeklestirmek tizere beklenen
siireyle dikkatini ¢aligmaya yonlendirmekte giiglitk
gekmektedir. Egenin herhangi bir stereotipik dav-
ranis1 bulunmamaktadir. Baran, 5,5 yaginda otistik
ozellikler gosteren bir erkek 6grencidir. Baran alict
dil becerilerinde biiyiik sorun yasamamakla bera-
ber ifade edici dil becerilerinde yok denecek kadar
az (ba, aba, 1gh gibi sesler) performans sergilemek-
tedir. Baran, bir seyleri dondiirme, ellerini sallama,
kagit, karton gibi nesneleri yirtma, nesneleri du-
dagina degdirme gibi stereotipiler gostermektedir.
GOz temasi kurmamakta ancak verilen yonergelere
beklenen siireyle dikkatini yonlendirebilmektedir.
Meram, 3 yasinda otistik 6zellikler gosteren bir kiz
6grencidir. Meram'in sosyal ve iletisim becerileri ile
ilgili olarak; alic1 dil becerileri ile ilgili sorun yagan-
mazken ifade edici dil becerilerinin heniiz gelisme-
digi ancak anlatmak istedigi bir seyler oldugunda
¢ikardigi anlamsiz seslerle iletisim kurmaya agik bir
gortnti sergiledigi goriilmektedir. Meram verilen
yo6nergeyi anlamakta giiglik gekmemekte ve genel-
likle soylenileni gergeklestirmek {izere beklenen
siireyle dikkatini ¢aligmaya yonlendirebilmektedir.
Herhangi stereotipik belirgin bir davranis sergile-
memektedir. Her ti¢ katilmc1 da kuruma 2 yildir
devam etmekte, kurumdaki egitimlerine ek olarak
haftada 3 giin yarim giin olacak sekilde bir okul
oncesi kurumda kaynagtirma egitimi almaktadir-
lar. Katilimcilarin bugiine kadar yanligsiz 6gretim
yontemlerine iligkin sistematik bir yagantilar1 ol-
mamustir.

Uygulamaci

Arastirmanin birinci yazar1 bu makalede bahse-
dilen aragtirma siiresince; genelleme oturumlari
disinda tiim oturumlarda uygulamaci olarak gorev
almistir. Uygulamaci, Uludag Universitesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dali lisans programindan mezun olduktan sonra
yine ayni universitede Sosyal Bilimler Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egi-
timi Bilim Dalina bagl olarak yiiksek lisans gals-
masina baglamigtir. Ayni siirelerde ¢esitli okulon-
cesi egitim kurumlarinda 2-6 yas arasi gocuklara
miizik 6gretmenligi yapmigtir. 2005 yili itibariyle
Uludag Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Bélii-
mii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda Arastirma
Gorevlisi olarak ¢aligmaya baslamustir. 2008-2012
yillar1 arasinda Marmara Universitesi Egitim Bilim-
leri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dalinda doktora ¢aligmasini
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yiirtitmiistiir. Uygulamaci, 2002 yilindan beri Orft-
Schulwerk Egitim ve Danigmanlik Merkezinin
tyesi olup yurtici ve yurt disi pek gok seminere
katilmigtir. 2009 tarihinden beri katilimcist oldu-
gu Uluslararasi Orff-Schulwerk Egitimcinin Egitimi
Programini Kasim 2012'de tamamlayarak Uluslara-
rast Orff-Schulwerk Egitimci Egitimcisi Sertifikasimi
almaya hak kazanmustir. Ayrica arastirmaci o6zel
egitim, 6zel 6gretim yontemleri, tek denekli aragtir-
ma modelleri ve otizm ile ilgili bilgi ve deneyimini
arttirmak amactyla Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti Ozel Egitim Ana Bilim Dali Zi-
hinsel Engelliler Ogretmenligi Bilim Dali Yiiksek
Lisans Programindan 2008-2009 Ogretim Yili Ba-
har Yar1 Yariyilinda “Otizm Spektrum Bozuklugu
Olan Bireylerde Bilimsel Dayanakli Uygulamalar”
ve “Zihinsel Engellilerde Tani ve Degerlendirme
Yéntemleri”, ayrica 2009-2010 Ogretim Yili Giiz
Yarryilinda “Engellilerin Ailelerine Rehberlik” ve
“Otistik Cocuklar” baglikli toplamda dort yiiksek
lisans dersi almis ve bu derslerden bagari ile mezun
olmustur. Bu derslere ek olarak, 2010 yili Temmuz
ayinda Otistikler Derneginin diizenledigi teorik ve
uygulamali olarak yiriittiigi “Farkli Gelisgen Cocuk
ve Genglerin Egitimi ve Yetistirilmesi” baghkli bir
egitimcinin egitimi programina déahil olmus, konu
ile ilgili 160 saat ders ve 10 saat siipervizyon almig
ve devaminda 10 giin siiren Otistikler Kampinda
goniilli olarak ¢aligmustir. Uygulamact ayrica “Tek
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Denekli Arastirma Modelleri”, “Uygulamali Davra-
nig Analizinin Kullanim1”, “Kavram ve Beceri Ana-
lizi Yapma ve Kavram ve Beceri Ogretimi’, “Ogren-
meye Hazirlik Becerileri Gelistirme” ve “Kaynastir-
ma Uygulamalar” konulu seminer ¢aligmalarina
katilmug ve alan ile ilgili kazanimlarini arttirmigtur.
Uygulamaci otistik gocuklarla miizik terapi ¢a-
ligmalarina iligkin ise “Orft- Schulwerk’in Miizik
Terapisi ve Sosyal Pedagoji ve Uyum Pedagojisine
fligkin Onemi ve Otizmde Miizik Terapisi” konulu
konferans ve devaminda ¢aligmaligina katilmis ay-
rica Berlin Sanat Universitesinde yiiriitiilen Miizik
Terapi Master Programinda misafir grenci olarak
farkli caligmalara katilmigtir.

Ortam

Arastirmanin uygulama ve yoklama oturumlar, ka-
tilmailarin devam ettigi kurumda “grup odasi’nda
yuritilmigtiir. Ortamlar arasi genelleme oturum-
larinda ise kurum igerisindeki bagka bir oda kulla-
nilmugtir. Aragtirmanin yiiriitiildiigii odada gozlem
aynasi, U seklinde bir ¢alisma masasi, 6grenci ve
6gretmen sandalyesi bulunmaktadir ve uygulama-
nin gergeklesmesi igin uygun genisliktedir.

Uygulama Arag-Geregleri

Renk (Sar1) Kavram1 Ogretim Plani: Arastirmaci
tarafindan Orff yaklagimina gore hazirlanmis renk
(sar1) kavraminin igine gomiilii olarak katilimciya
sunuldugu, 5 alt basamaktan ve toplamda 48 de-
nemeden olusan 6gretim plani hazirlanmistir. Bu
planin uygulanmasinda kullanilacak materyaller;
aragtirmaci tarafindan bestelenen sari isimli sarki,
tizerinde farkli sar1 renkte resimler olan kartlar ve
ahgap bloklar, sar1 renkte karton, “Sar1 Limonlar®
hikaye kitabi, sar1 renkte farkli taginabilir arag-ge-
regler (mandal, logo gibi), boyama kagidi, vurmali
miizik aletleri, miizik galar (ipod) ve hoparlorlerdir.
Ayrica kayit igin bir tripod ve Sony marka 60 gb ha-
fizali bir kamera kullanilmigtir.

Veri Toplama Araglar:

Yoklama Oturumlari Veri Toplama Formu: Arag-
tirmaci tarafindan kullanilmak {izere, yoklama
(baslama diizeyi, giinliikk yoklama, izleme ve ge-
nelleme) oturumlarinda katithmecinin verdigi tep-
kilerin islenmesi icin 5 deneme basamakli olarak
olusturulmus veri toplama formudur.

Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri
Toplama Formu: Ogretim oturumlari boyunca
aragtirmaci tarafindan uygulanan oturumlara ilig-
kin gozlemci tarafindan %20’si yansiz atama yoluy-
la segilerek izlenen video kayitlarindan (tamami
i¢cinden random yoluyla segilen %20i) elde edilen
bulgularin islenmesi igin olusturulmus veri topla-
ma formudur. Ogretim oturumlari uygulama giive-
nirligi verileri toplanirken, uygulamacinin 6gretim
oturumlarinda yer alan 48 denemede, (i) 6gretimle
ilgili agtklama yapma, (ii) 6grencinin dikkatini gek-
me, (iii) arag-gereg ve etkinligi kullanma, (iv) ipucu
hiyerarsisinde bulunan basamag: uygulama, (v) ya-
nit araligin bekleme, (vi) dogru tepkiler sonunda
pekistireg sunma basamaklarina uygun hareket
edip etmedigi gozlemci tarafindan bu form kulla-
nilarak degerlendirilmistir.

Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi
ve Gozlemciler Arasi Giivenirlik Veri Toplama
Formlar: Yoklama (Baglama diizeyi, giinliik yokla-
ma, izleme ve genelleme) oturumlarina iligkin goz-
lemci tarafindan %20’si random yoluyla segilerek
izlenen video kayitlarindan elde edilen bulgularin
islenmesi i¢in olusturulmus veri toplama formudur.
Yoklama oturumlar1 uygulama giivenirligi verileri
toplanirken, aragtirmacinin yoklama oturumlarin-
da katilimciya sundugu 5 denemede, (i) arag-gereci
kontrol etme, (ii) dikkat saglayic1 ipucunu sunma,
(iii) yonergeyi sunma, (iv) yanit araligi bekleme ve
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(v) uygun tepkide bulunma basamaklarina uygun
hareket edip etmedigi gozlemci tarafindan bu form
kullanilarak degerlendirilmistir. Yoklama oturumla-
r1 gozlemciler arasi giivenirlik verileri toplanirken
ise, katihmcinin verdigi dogru ve yanhs tepkilerin,
aragtirmaci tarafindan veri toplama formuna dogru
islenip islenmedigi degerlendirilmistir. Uygulama
gtvenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verileri;
“goriis birligi / (goriis birligi+goriis ayrilig) X 100”
formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-iftar
ve Tekin, 1997).

Sosyal Gegerlilik Veri Toplama Formu: Sosyal Ge-
gerlik Soru Formu ile; aragtirmaya katilan katilime
velilerinin, aragtirma siireci ve “Orft yaklasimina
gore hazirlanan miizik etkinlikleri iginde ipucu-
nun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gomula
ogretim ile otistik gocuklara kavram 6gretimi” ile
ilgili goriislerini belirlemek amaglanmustir. Sosyal
Gegerlik Soru Formu'nda kisisel bilgilere iligkin so-
rular disinda arastirmayla ilgili Likert tgli 6lgegine
gore hazirlanmis 6 kapali uglu ve ek olarak 5 agik
uglu soru olmak iizere toplamda 11 soru yer almak-
tadir. Soru formunda velilere, yapilan egitimden
memnuniyetleri, kavram 6gretiminin 6nemli bulu-
nup bulunmadigy, egitim disinda evdeki gozlemleri
ve ebeveyn olarak kendi hisleri ve gozlemleri sorul-
mugtur. Kapali uglu sorularda sorunun niteligine
gore evet, kararsizim, hayir ya da evet, sik sik, bazen
ve hayir, asla segenekleri yer almistir.

Deney Siireci

Bu aragtirmanin bagimli degiskeni, temel kavram-
lardan renk (sar1) kavraminin 6gretimidir. Ogreti-
mi planlanan hedef davraniglar, sar1 rengini goster-
me, sar1 renkli materyali verme ve diger renklerden
ayirt etmedir. Renk kavraminin ¢alismada hedef
davranis olarak belirlenmesinin nedeni katilimci-
larin bireysel egitim programlarinda yer verilmesi,
kavram o6gretiminin pek ¢ok diger egitimin temeli-
ni olugturmas: ve miizik etkinlikleri igine gomuli
ogretim igin elverigli oldugunun diistiniilmesidir.
Aragtirmanin bagimsiz degiskeni ise, Orff yakla-
simina gore hazirlanan miizik etkinlikleri icinde
yapilan gomiilii 6gretimin ipucunun giderek azal-
tilmas1 yontemi ile sunulmasidir. Aragtirma kapsa-
minda Orff yaklasimina gore hazirlanan mizik et-
kinlikleri i¢inde ipucunun giderek azaltilmas: yon-
temi ile yapilan gémiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara
kavram 6gretmedeki etkisi incelenmistir.

Deney siireci baglamadan 6nce katilimcilarin belir-
lenmesi siirecinde iki hafta siireyle haftada iki kere,
gilinde bir ders saati (45 dk.) olmak tizere toplamda
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4 oturum kendi 6zel egitim 6gretmenleriyle yiiriit-
tiikleri 6gretimler izlenmis ve aragtirmacinin bazi
6gretim  etkinliklerine tgtincii kisi olarak dahil
edilmesiyle katilmcilarin arastirmaciya aligmasi
igin ortam olusturulmustur. Deney siireci; baglama
diizeyi yoklama oturumlari, giinlik yoklama otu-
rumlari, 6gretim oturumlari, izleme oturumlar: ve
genelleme oturumlarindan olusmustur. Baslama
diizeyi oturumlari tiim oturumlar Ozel Nova Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde giinde 1 ders
saati olmak tizere haftada 2 kere gergeklestirilmistir.
Ders saatleri 6grencilerin diger egitimleri i¢in kuru-
ma geldigi giin ve saatlerle uyumlu olarak segilmis,
boylelikle katilimcilarin giindelik planlarinda en az
diizenlemeye gidilmesine galigilmistir. Deney siire-
cinin genelleme agamasindaki oturumlar haricinde-
ki tiim agamalar aragtirmacinin kendisi tarafindan
yuritilmustiir. Genelleme oturumlari ise, kurumda
caligan ve Ozel egitim alaninda ytiksek lisans yap-
makta olan bir &zel egitim 6gretmeni tarafindan
farkli bir mekanda, belirlenmis farkli arag-gereg-
lerle uygulanmigtir. Genelleme oturumu disindaki
tim oturumlar kurumun grup odasi olarak ad-
landirilan sinifinda bire-bir 6gretim diizenlenme-
siyle gerceklestirilmistir. Yanit araligi 5 sn. olarak
belirlenmistir. Ogretim oturumlarinda ipucunun
giderek azaltilmasi yontemi; ilk 5 oturum tam fi-
ziksel ipucu, ikinci 5 oturum kismi fiziksel ipucu,
sonraki oturumlar ise model olma ipucu verilerek
yiiriitiilmiistiir. Ipuglarinin sunumu sirasinda 6gret-
men, katilimcinin sag yaninda ya da gegisli olarak
arkasinda gerekli ipucunu rahathikla sunabilecek
yakinlikta durmugtur. Yoklama, genelleme ve izle-
me oturumlarinda ise, yoklama araglarinin tizerine
kondugu U seklinde masa arada kalacak sekilde
katitlmcinin kargisina oturulmustur. Calismalarin
oncesinde arastirmaci, 6gretimi planlanan ya da
yoklama oturumlarinda sinanacak olan kavramla
ilgili arag-geregleri katiimecilarin gorebilecegi ve
aragtirmacinin  kendisinin rahathkla ulasabilecegi
yerlerde hazir bulundurmustur. Ogretim oturumla-
rinda, tizerinde ¢alisilan kavram, miizik etkinlikleri
igine gomiilii olarak ve ipucunun giderek azaltilma-
s1 yontemi ile ¢aligtlmistir. Yoklama oturumlari ise
6gretim oturumlarindan ayri birer oturum olarak
planlanmustir. Baglama diizeyi yoklama oturumu
ile katilimciya ait uygulama 6ncesi baslama diizeyi
verisi elde etmek amaglanmigtir. Yoklamalar planla-
nan giinlerde (Sali ve Persembe giinleri) her denekte
her giin bir oturum seklinde diizenlenmistir. Siireg-
te ilk katilimcidan baslama diizeyi yoklamalar: alin-
mug ve 6gretim uygulamalarina baglanmugtir. Birinci
katilimecida 6getim oturumlar baslandiginda ikinci
katilimcida baglama diizeyi oturumlar: alimmugtir.
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Birinci denek olgiitii karsiladiginda, ikinci denegin
6gretim oturumlar1 baglamis ve tgtincii katilimer
da baslama diizeyi oturumlar: alinmugstir. Her yok-
lama oturumunda yoklamasi yapilan kavram ile
ilgili bes deneme gergeklestirilmistir. Baglama dii-
zeyi yoklama oturumlarinda katilimcinin dogru ve
yanlis tepkileri (tepkide bulunmama, yanhs tepki
olarak isaretlenmistir) “Yoklama Oturumlar1 Veri
Toplama Formu’nda ilgili siitunlara isaretlenmistir.
Yoklamada yanlis tepkiler ve tepkide bulunmama
gormezden gelinmis, dogru tepkiler siirekli pekistir-
me tarifesi ile pekistirilmistir. Giinliik yoklama otu-
rumlari, uygulama siirecinde 6gretimi yapilan kav-
rama iligkin, katilimcilarin performans diizeylerini
belirlemek amaciyla diizenlenmistir. Tipki baglama
diizeyi yoklama oturumlar1 gibi 6gretimi yapilan
kavram ile ilgili bes deneme seklinde, ikinci 6gre-
tim oturumundan itibaren her 6gretim oturumun-
dan énce gergeklestirilmistir. Ogretim oturumunun
etkisinin yapilan giinliik yoklamay: etkilememesi
diistincesiyle, o 6gretim oturumuna ait giinliik yok-
lama oturumunun bir sonraki 6gretim oturumunun
6ncesinde yapilmasi uygun goriilmiistir. Giinliik
yoklama oturumlarinda beklenen olasi katilimci
tepkileri, baglama diizeyi yoklama oturumlarinda
beklenen katilimci tepkilerinin aynisidir. Ogretim
oturumlarina iliskin giinliik yoklama oturumlarin-
da katilimcinin 6gretimi yapilan kavram ile ilgili 3
oturum tist tiste en az %80 dogru performans ser-
gileyinceye kadar ogretim siirdiiriilmiistiir. [zleme
oturumlari, uygulama bittikten sonraki 1., 2. ve 4.
haftalarda diizenlenmistir. Genelleme oturumlari,
ogretilen kavramin kigiler arasi, ortamlar arasi ve
arag-geregler arasi genellenebilirligini 6lgmek ama-
cryla gergeklestirilmistir. Kisiler arasi genelleme i¢in
kurumdan alaninda uzman (yiiksek lisans egitimini
tamamlamis) ve uygulamali davranis analizini bilen
bir 6zel egitim 6gretmeni, ortamlar aras: genelleme
i¢in kurumda bulunan bagka bir ¢alisma odasi, arac-
lar arasi genelleme igin 5 takim 3 farkli renkte daha
onceki oturumlarda kullanilmamis diigme, kiirek,
top gibi materyaller kullanilmistir. Izleme ve genel-
leme oturumlari, giinliik yoklama oturumlarinda
belirtilen ile ayni basamaklari igermektedir.

Verilerin Analizi

Tek denekli aragtirma desenlerinden denekleraras:
¢oklu yoklama modelinin kullanildig1 bu aragtir-
mada, aragtirmanin amaglarinda yer alan sorularin
cevaplandirilabilmesi igin elde edilen verilerin ana-
liz sonuglar1 grafiksel analiz teknigi ile ¢6ztimlen-
mis ve grafiksel olarak gosterilerek yorumlanmustir.

Bu arastirmada uygulama 6ncesi, 6grencilerin per-
formans diizeylerinin belirlenmesi i¢in baslama dii-
zeyi, galismanin etkisini belirlemek i¢in uygulama,
uygulamanin etkisinin devam edip etmedigini belir-
lemek igin de izleme evrelerine yer verilmistir. Gra-
fiksel analiz yapilirken denekleraras: ¢oklu yoklama
modelinin basamaklar1 olan baslama diizeyi, uygu-
lama ve izleme evrelerinde elde edilen egrilerin ken-
dinden 6nceki egrilerle kargilagtirilmast ile uygula-
mada kullanilan yontemin etkili olup olmadigina
iligkin degerlendirme yapilmustir. Baglama duzeyi,
uygulama ve izleme verilerinin ¢6ziimlenmesinde,
grafiksel analiz tekniklerinden ¢izgisel grafik tekni-
¢i kullanilmistir. Bu grafikte, 6grencilerin belirlenen
kavram (sar1) ile ilgili olarak baslama diizeyleri, Orff
yaklasimiyla hazirlanan miizik etkinlikleri iginde
ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan
gomiilii 6gretim sonundaki otistik ¢ocuklarin kav-
ram Ogretimine iliskin performans diizeyleri ve
izleme agamasindaki performans diizeyleri grafige
islenmistir. Aragtirmanin genelleme oturumlarin-
da elde edilen veriler ise, 6ntest-sontest modeliyle
stitun grafik tizerinde gosterilerek analiz edilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan otistik ¢ocuklara Orff yakla-
simina gore hazirlanan miuzik etkinlikleri iginde
ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan
gomiilii 6gretimin kavram 6gretmedeki etkililigine
iliskin baglama diizeyi yoklama verileri, uygulama
verileri ve izleme verileri $ekil 1'de goriilmektedir.

Sekilde goriilen yatay eksen oturum sayisini, dii-
sey eksen ise oturumlarda katilimcinin gosterdigi
dogru tepki yiizdelerini gostermektedir. Bu grafikte
elde edilen veriler, baglama diizeyi yoklama otu-
rumlar1, uygulama oturumlar1 ve izleme oturumlar:
olmak tizere ti¢ evrede incelenmistir. Katihmeilarin
baglama diizeyi yoklama oturumlarinda sergiledigi
tepkilerden baglama diizeyi verileri; katilimcilarin
ginliik yoklama oturumlarinda sergiledigi tepki-
lerden uygulama verileri; katilimcilarin 6gretim
bittikten sonra 1, 2 ve 4 hafta sonra diizenlenen
izleme oturumlarinda sergiledigi tepkilerden ise iz-
leme oturumlar: verileri elde edilmistir. Genelleme
verileri ise katilmecilara iliskin Ontest-sontest bul-
gular1 seklinde Sekil 2'de verilmistir.

Arastirmanin baglama diizeyi, uygulama ve izleme
agsamalarina iliskin veriler sekil 1'de goriilmektedir.
Buna gore baslama diizeyi uygulama bulgularina
bakildiginda, birinci katilimci Egeye ait baslama
diizeyi 6l¢timlerinde, her bir oturumda kendisine
sunulan bes deneme firsatindan hig birini dogru

1871 qh



KURAM VE UYGULAMADA EGITIM BILIMLERI

DOGRU TEPKI YUZDESI

OTURUM SAYISI

Sekil 1.

Katilimcilarin Sart Kavramina Iliskin Baglama, Uygulama ve Izleme Diizeyleri

olarak yanitlayamamus ve ii¢ oturum {ist iiste %0
diizeyinde kalmustir. Baglama diizeyi verilerinde
kararlilik goriildiikten sonra uygulama oturumlar:
16 oturum ol¢iitiin altinda diizeyde takip etmistir.
Ege 17. oturumda ol¢iitii (%80) kargilamigtir. Ol-
ciitli karsiladiktan sonraki 3 oturum tst tiste tekrar
oOlgiitiin alt1 diizeye inildigi gozlenmis, 3 oturum
sonra 21. oturumda tekrar %80, 22. oturumda
%100 ve 23. oturumda %100 olmak iizere ii¢ otu-
rum kararl sekilde 6lgiitii kargilamigtir. %80 6lgii-
tiin karsilandig1 17. oturumdan sonra gergeklesen
diisiisle ilgili olarak katiimcinin, uygulamacinin
kullandig1 pekistireci aile tarafindan ev ortaminda
da elde ettigi tespit edilmis, pekistirecin etkililigini
yeniden arttirmak igin bu durumun ortadan kal-
dirllmasi konusunda veli ile gortsiilmiis, yapilan
diizenleme sonunda 21. oturumda katilimer tekrar
olcuit karsilamig ve ti¢ oturum ist tiste 6lguti kar-
silayarak kararli sekilde devam etmistir. Kararlilik
saglandiktan sonra uygulama siireci sonlandiril-
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mustir. Ege’nin yapilan 6gretimde birinci uygulama
oturumundan son uygulama oturumuna dogru
ilerleme sagladig1 gozlenmektedir.

Ikinci katihme:r Barana ait baglama diizeyi 6lgiim-
lerinde, her bir oturumda kendisine sunulan beg
deneme firsatindan hig birini dogru olarak yanit-
layamamuis ve ii¢ oturum st tiste %0 diizeyinde
kalmustir. Baslama diizeyi verilerinde kararlik go-
rildiikten sonra uygulama oturumlari 22 oturum
ol¢ttiin altinda diizeyde takip etmis ve Baran 23.
oturumda ise dlgiitii (%80) kargilamistir. Bunu ta-
kip eden 24. oturumda %100 ve 25. oturumda %100
olmak tizere ti¢ oturum kararl sekilde 6lgiiti kar-
silamustir. Kararlilik saglandiktan sonra uygulama
stireci sonlandirilmistir. Baran'in yapilan 6gretimde
birinci uygulama oturumundan son uygulama otu-
rumuna dogru ilerleme sagladigi gozlenmektedir.

Ugiincii katilimci Merama ait baglama diizeyi 6l-
cumlerinde, her bir oturumda kendisine sunulan
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bes deneme firsatindan hig birini dogru olarak ya-
nitlayamamug ve {i¢ oturum fist tiste %0 diizeyinde
kalmistir. Baglama diizeyi verilerinde kararlik go-
riildiikten sonra uygulama oturumlar: 15 oturum
ol¢titiin altinda diizeyde takip etmis ve Meram 16.
oturumda ise 6lgiitii (%80) karsilamigtir. Bunu takip
eden 17. oturumda %80 ve 18. oturumda %80 olmak
tizere {i¢ oturum kararli sekilde 6lgiitii karsilamigtir.
Kararhilik saglandiktan sonra uygulama sireci son-
landirlmigtir. Meram'in yapilan 6gretimde birinci
uygulama oturumundan son uygulama oturumuna
dogru ilerleme sagladig1 gozlenmektedir.

Izleme bulgular: ise, her katilimcida ayr1 ayri, uygu-
lama oturumlarinda gosterdikleri kararlilik sonra-
sinda gelen 1., 2. ve 4. haftalarda toplanmustir. Birin-
ci katilime Ege, ikinci katilimci Baran ve tigiincii ka-
tilimci Meram igin toplanan izleme verilerinde, her
ti¢ katilimceinin da ti¢ oturum ist iiste 6lgiiti %100
oraninda karsiladiklari, yani 6grendikleri kavrami
(sar1) uygulama bittikten sonra 1., 2. ve 4. haftalarda
koruduklar1 gézlenmistir. Ayrica tigiincii katilimer
Meram igin toplanan izleme verilerinde 6grencinin
ol¢uti kargilamaya devam etmesinin yani sira izle-
me oturumlarinda uygulama oturumlarinda sagla-
nan diizeyin (%80) tizerine ¢ikarak {i¢ oturum st
iiste olgiitii %100 ile karsiladigr goriilmekte ve bu
durum izleme siirecinde kavramin (sar1) 6grenimi-
nin pekistigine isaret etmektedir.

Sekil 2.

Katiimcilarin Ogretilen Sar: Kavramina Iliskin Genelleme
Tepkileri

Not: Ag¢iklamada belirtilen bilgiler isiginda ti¢ katilimer bulgula-
r1 birlikte tek tabloda gosterilmistir.

Genelleme bulgulari, ontest-sontest bulgular1 gek-
linde $ekil 2‘de ayrica gosterilmis olup, birinci ka-
tilimer Egenin, ikinci katilimer Baran'in ve tigtincti
katilimc1 Meram’in -her ti¢ katilimcinin da- or-
tamlar aras1 genelleme verileri ti¢ oturum iist {iste
%100 diizeyinde, kisiler arasi genelleme verileri ti¢
oturum st iiste %100 diizeyinde ve araglar arasi
genelleme verileri {i¢ oturum st Gste %100 diize-
yinde bulunmustur.

Sosyal gegerlik bulgular: ise bu ¢alismada aragtir-
maya katilan 6grencilerin velilerinin arastirmanin
amaglarinin, bu amaglar karsilamak tizere kullani-
lan 6gretim uygulamalarinin ve elde edilen bulgu-

larin 6nemine iliskin gorislerini belirlemek ama-
cyla gergeklestirilmistir. Kapali uglu sorulardan
elde edilen verilerin degerlendirilmesi sonucunda,
her tig veli de,

o cocuklariyla gerceklestirilen miizik etkinlikleri
iginde yapilan gomilii 6gretim uygulamasindan
memnun olduklarini,

o aragtirma kapsaminda 6gretilen kavrami ¢ocuk-
lar1 i¢in 6nemli bulduklarini,

o sonraki egitim ¢aligmalarinin bu ¢aligmaya ben-
zer gekilde yapilandirilmasini istediklerini,

o cocuklarmimn aragtirma kapsaminda ogretilen
kavramy, egitim siireci disindaki diger zamanlar-
da da kullanabildiklerini,

« benzer kavramlarin 6greniminde, ¢ocuklarinda
Ogrenme becerisi ve hizi agisindan gelisme goz-
lemlediklerini ifade etmistir.

Agik uglu son sorulardan elde edilen verilerde ise;

 bu galigmaya katildiktan sonra gocuklarinin di-
ger renklere iligkin farkindaliklarinin gelistigini,

o bunun yani sira miizigi, ritmi ve dansi kesfederek
iletisim becerilerini arttirdigini,

o baslangicta ¢alisma ile ilgili tereddiitleri varken
daha sonra galismanin faydali olacagini diistindiik-
lerini,

« caligmanin en begendikleri yon olarak gocukla-
rin farkli materyallerle ve miizik ¢aligmalariyla
birlikte yiiriitilmesini belirtmislerdir.

Sosyal Gegerlik Soru Formuna katiimer velilerinin
verdigi bu yanitlar goz 6niinde bulundurularak aragtir-
manin sosyal gegerliginin oldugu sonucuna varilabilir.

Tartigma

Arastirma stirecinde, Orff yaklagimma gore hazir-
lanan miizik etkinlikleri iginde ipucunun giderek
azaltilmasi yontemi ile yapilan gémiilii 6gretimin
otistik ¢ocuklara kavram 6gretmede etkili olup ol-
madig1, 6gretim sona erdikten sonra 1., 2. ve 4. haf-
tada 6gretimi yapilan kavramin korunup korunma-
digy, farkli ortamlara, farkl kisilere ve farkli arag-ge-
reclere genellenebilirliginin saglanip saglanmadig:
incelenmis, arastirma stirecine iligkin sosyal gegerlik
diizeyi tespit edilmistir. Buna gore, Orff yaklagimina
gore hazirlanan miizik etkinlikleri iginde ipucunun
giderek azaltilmas: yontemi ile yapilan gémiila 6g-
retim siirecinde aragtirmaya katilan ti¢ 6grenci igin
elde edilen egrilerde, baslama diizeyine gére bir artis
gozlenmistir. Bu bulgular, Orff yaklasimina gore ha-
zirlanan miizik etkinlikleri iginde ipucunun giderek
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azaltilmasi yontemi ile yapilan gomiilii 6gretimin
otistik ¢ocuklara renk (sar1) kavramini 6gretmede
etkili oldugunu gostermistir.

Buna ek olarak 1. katiimci Egedeki degisken go-
riintiiniin sebebi olarak tespit edilen pekistirecin
aile tarafindan da kullanildig igin etkisini yitirdigi
farkedilerek degisiklige gidilmis ve etkili pekistireg
bulunduktan sonra 6grenme hizla gerceklesmis-
tir. Pekistire¢ konusunda velinin kararlastirilan
kurallara uymamasi arastirmayr kismen (zaman
agisindan) olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Ugiincii
katilimcr Meramda sar1 kavraminin hemen ardin-
dan diger renk kavramlarina iliskin farkindahiginin
arttig1 sosyal gegerlik veri toplama formu ile veli-
sinden Ggrenilmistir. Bu genelleme becerisi saye-
sinde 6grenmede %80 ol¢iit saglanirken genelleme
asamasinda bu %100% taginmustir.

Orff yaklagimina gore hazirlanan mizik etkinlikleri
iginde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile ya-
pilan gomiilii 6gretimin otistik gocuklar tizerindeki
etkilerini arastiran ve bu noktalarin tek bir aragtir-
mada bulustugu baska bir aragtirma olmadigindan
tam bir karsilagtirma yapilamamaktadir. Ancak
aragtirmay biitiinleyen kavram ogretimi, yanligsiz
ogretim yontemleri, ipucunun giderek azaltilmasiyla
ogretim yontemi, gomiilii 6gretim yontemi ve Orff-
Schulwerk miizik ve hareket yaklasimi konularinda
yapilmig diger arastirma bulgulariyla yapilan karsgi-
lagtirmalar asagida tartisilmistur.

Avsalak (2008), okuloncesi donemdeki ¢ocuklara
uygulanan miizik egitiminin kavram gelisimi {ize-
rindeki etkisini inceledigi aragtirmasinda, miizik
egitimi alan deney grubunun kavram ogretiminde
almanyanlara gore daha fazla kazanim elde ettikleri
sonucuna ulagmistir. Bu bulgular, bu aragtirmada
Orff yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlik-
lerinin kavram 6gretiminde etkili olduguna iligskin
bulgular1 destekler niteliktedir.

Celik (2007), zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklara
kavram 6gretmede dogrudan 6gretim ve es zamanh
ipucuyla 6gretim yontemlerinin etkililik ve verimli-
liklerini kargilagtirdig1 ¢alismasinda, ti¢ denekte her
iki 6gretim yonteminin de etkili oldugu, bir denekte
ise yalnizca dogrudan 6gretim yonteminin etkili ol-
dugu sonucuna ulagmustir. Bir diger aragtirmada To-
per (2006), hafif derecede zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere renkleri soyleme becerisinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini aragtirmig
ve es zamanlh ipucuyla 6gretimin renkleri sdyleme
becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu bulunmus-
tur. Birkan'mn (2002) ¢alismasinda ise gelisim yeter-
sizligi olan gocuklara renk dgretimi eszamanli ipucu
yontemiyle uygulanmis ve bu 6gretim yonteminin
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her iki denege de renk kavramini 6gretmede etkili
oldugu sonucuna ulagilmugtir. Dogal dille uygulanan
dogrudan 6gretim yonteminin etkililigini arastirdig
galiyma bulgularinda Ekergil (2000), her bir 6gren-
cinin uzun-kisa ve biiyiik-kiigiik kavramlarini edini-
minde, dogal dille dogrudan 6gretim ¢alismalarinin
etkili oldugunu gostermistir. Son olarak, Kircaali-
iftar, Birkan ve Uysal (1996), ¢alismalarinda zihin
ozurli gocuklara dogrudan o6gretim yontemiyle
renk kavrami 6gretmede “dogal dil” ve “yapilandiril-
mus dil” kullaniminin etkililigini karsilagtirmuslar ve
dogrudan 6gretim yontemi kullanilirken dogal dil
ile yapilandirilmug dil arasinda zihinsel 6ziirlii o-
cuklara renk kavrami 6gretmede 6nemli farklilikla-
rin olmadigi sonucuna ulagmuslardir. Yanligsiz 6gre-
tim yontemlerinin ve dogal 6gretim yontemlerinin
kavram dgretmede etkili oldugunu gésteren tiim bu
aragtirma bulgulari, bu aragtirmada ytritilen ve
bir yanligsiz 6gretim yontemi olan ipucunun gide-
rek azaltilmasiyla 6gretim yonteminin ve bir dogal
6gretim yontemi olan gémiilii 6gretim yonteminin
otistik ¢ocuklara kavram 6gretmede etkili oldugu
sonucunu destekler niteliktedir.

Yanligs1z 6gretim yontemlerinden ipucunun giderek
azaltilmasiyla ogretim yontemi ile ilgili aragtirma
sonuglarina bakildiginda; Yanardagin (2007) ¢a-
lismasinda farkli egzersiz uygulamalarinin motor
davranig ve stereotip davranslar tizerine etkileri
incelenmis ve ipucunun giderek azaltilmasiyla 6g-
retimin, olgularin motor performanslarini gelistir-
digi ve stereotip davranislarinda azalma sagladigt
gortilmistir. Yanardag ve arkadaslarimin (2011)
aragtirma bulgularinda ise otistik ¢ocuklara temel
tenis becerilerinin ipucunun giderek azaltilmasi
yontemiyle 6gretiminde etkili sonuglar elde edildigi
goriilmektedir. Canay’in (2003) ¢alismasinda otis-
tik ¢ocuklara séylenen komutun yerine getirilmesi
becerisinin 6gretiminde; Aykut ve Varol'un (2007)
calismasinda zincirleme becerilerin kazandirilma-
sinda; Vuranin (2008) ¢alismasinda serbest zaman
becerilerinin 6greniminde; Ozen, Acar, Tavlar ve
Cetin'in (2000) ¢alismasinda ise 6zbakim beceri-
lerinin 6gretiminde ipucunun giderek azaltilmas:
6gretim yonteminin etkililigi aragtirilmig ve yapilan
tiim bu ¢aligmalarda, bu yontemin belirlenen hedef
becerilerin kazaniminda etkili oldugu sonuglarina
varimugtir. Tiim bu bulgular, bu arastirmada uy-
gulanan Orff yaklasimina gore hazirlanan mizik
etkinlikleri iginde ipucunun giderek azaltilmasiyla
6gretim yontemiyle yapilan 6gretimin etkili oldugu
bulgularini desteklemektedir.

Gomiilii 6gretimin etkililiginin ortaya kondugu
aragtirma sonuglarina bakildiginda; Parsons, Reid
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ve Lattimore (2009), otizmli yetigkinlerin toplum-
sal etkinliklerdeki bagimsizliginin arttirilmasinda;
Odluyurt (2008), okuléncesi dénemde gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklara kaynastirmaya hazirlik
becerilerinin kazanilmasinda; Kurt (2009), otistik
ozellikler gosteren ¢ocuklara zincirleme serbest
zaman becerilerinin 6gretiminde; Daughtery ve
arkadaslar (2001), okuloncesi donemde gelisim-
sel yetersizlik gosteren ¢ocuklara sayr sayma be-
cerisinin 6gretiminde; Venn ve arkadaglar1 (1993),
ozel egitim gereksinimi olan okul6ncesi gocuklara
akranlarini taklit etme becerisinin gretiminde;
Grisham-Brown, Schuster, Hemmeter ve Collins
(2000), okuloncesi ¢ocuklarin beceri ediniminde
gomiilii 6gretimin etkili olduguna iliskin bulgula-
ra ulasmiglardir. Tim bu aragtirmalarda, gomiili
6gretim hedeflenen becerilerin kazandirilmasinda
etkili olmustur. Bu bulgular, Orff yaklagimina gore
hazirlanan miizik etkinliklerinin kullanildig: go-
miilii 6gretimin, kavram 6gretiminde de etkili ol-
dugu sonucunu destekler niteliktedir.

Bolat ve Sigirtmagin (2006) alti yag gocuklarinin
say1 ve islem kavramlarini kazanmalarinda miizik-
li oyun etkinliklerinin etkisini incelemek amaciyla
yaptiklar1 aragtirma bulgularina gore, gocuklara
verilen say1 ve islem kavramlari, deney grubundaki
¢ocuklar tarafindan daha bagarili bir sekilde edinil-
mis ve bu sayede miizikli oyunlarla yapilan egiti-
min kavram 6gretmedeki etkisi ortaya konmustur.
Miizik yoluyla yapilan bir egitimin normal gelisim
gosteren ¢ocuklarla ve sayi-islem kavramlariyla si-
nandig1 bu galisma sonuglari, bu aragtirmada Orff
yaklagimina goére hazirlanan miizik etkinliklerinin
otistik ¢ocuklara renk (sar1) kavramini 6gretmede
etkili oldugu bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Otizmin belirleyici 6zellikleri arasinda yer alan bir
ozellik de stereotipik (tekrarlayan) davramglardir.
Fiziksel ve sozel olabilen stereotipik davranislar, el
sallamak, kendi etrafinda donmek, sallanmak, an-
lamsiz sesler ¢ikarmak olarak kendini gosterebilir.
Bu arastirmada, arastirmanin temel amaglar1 ara-
sinda olmamasina ragmen, aragtirmaya katilan ve
stereotipik davraniglar sergileyen Baran'in stereoti-
pik davraniglarinda (el sallama, bir seyleri dondiir-
me gibi), bu davranislarin ¢algi ¢alma ve hareket/
dans etkinliklerine transfer edilmesi yoluyla azalma
gozlenmistir. Baran uygulama oturumlari boyunca
miizik etkinlikleri siiresince neredeyse hig stereo-
tipik davranig sergilememistir. Bu sonug, Lanovaz
ve arkadaglariin (2011) aragtirmalarinda, miizigin
vokal stereotipi iizerinde olumlu etkisinin oldugu
ve miizik yoluyla yapilan bir ¢aligma sonucunda ¢o-
cuklarin stereotipik davraniglarinda azalma ve ge-

rileme goriildiigii sonucuyla benzerlik gostermekte
ve Berrakgay’in (2008), uygulanan ritm galigmalari-
nin otistik ¢ocuklarin tekrara dayali olarak ortaya
gtkan problem davraniglarin yerine gegebilecegi
sonucuyla desteklenmektedir.

Kusgu (2010), Orff-Schulwerk yaklasimiyla yapilan
miizik etkinliklerinin okuléncesi donemdeki ¢ocuk-
larin dikkat becerilerine etkisini aragtirmis ve Orff
yaklagimiyla yapilan miizik etkinliklerinin ¢ocukla-
rin dikkat becerilerinin gelisiminde etkili oldugu so-
nucuna ulagmustir. Uysal (2009) ise arastirmasinda,
Orff-Schulwerk yaklasimiyla ytriittiigi miizik ve ha-
reket egitiminin dikkat, yaraticilik ve sosyal iletisim
becerilerinin gelisimine olumlu etkisi oldugu sonu-
cuna ulagmustir. Orff yaklagimima gére hazirlanan
miizik etkinliklerinin kullanildig1 bu ¢alismada da
otizmli ¢ocuklarn tipik 6zelliklerinden sayilan dik-
kat daginikligi, dikkat siirelerinin sinirli olmasi ve
uyum saglayamama durumlarinin ¢aligma boyunca
sorun olmadig1 séylenebilir. Ozellikle ilk katilimct
Egede ¢alisma baslarinda gozlenen dikkat siiresinin
kisalig1 calisma ilerledikge ortadan kalkmis ve derse
uyumunda artig gozlenmistir. Orff-Schulwerk mii-
zik ve hareket egitiminin normal gelisim gosteren
gocuklar tizerinde etkisi Kusgu ve Uysal tarafindan
ortaya kondugu bu bulgular, bu ¢alismada, Orff yak-
lasimiyla yapilan egitiminin otizmli ¢ocuklarin dik-
kat becerileri ve stirelerine olumlu etkisi olduguna
iliskin bulgular1 desteklemektedir.

Sokezoglu (2010) tarafindan yapilan arastirmada
ise Orff yaklasimina benzerlik gosteren bir yaklagim
(ritm, hareket ve sarki 6gretimi temelli miizik egi-
timi) kullanilmigtir. Sékezoglu ¢aligmasinda 7-11
yas grubu 6grencilerin sosyal gelisimleri tizerinde
yapilan egitimin olumlu etkisinin oldugu sonucuna
varmistir. Orff yaklagimina gore hazirlanan miizik
etkinlikleri ile yiiriitiilen bu arastirma siirecinde de
katilimcilarin arastirmaciyla etkilesimi zaman ige-
risinde sosyal bir yapiya doniistigt gozlenmistir.
Her iki aragtirma sonucunun bu anlamda benzerlik
gosterdigi soylenebilir.

Orft yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri
iginde ipucunun giderek azaltilmasiyla yontemi ile
yapilan gomiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara kav-
ram Ogretmedeki etkililiginin arastirildigi bu ¢a-
ligmanin sosyal gecerlilik bulgularinda, veliler, bu
galismaya katildiktan sonra gocuklarinin farkinda-
liklarinin arttigina, iletisim ve sosyal becerilerinde
artis gozlediklerine yonelik geri bildirimde bulun-
muglardir. Bu sosyal gegerlik bulgulari, Register ve
Hillard'in (2008) yaptig1 arastirmada Orff temelli
miizik terapi programinin yakinlarini kaybeden ¢o-
cuklarda duygusal iyilesme, olumlu sosyal iligkiler
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kurma ve davranigsal problemlerde azalma gibi ko-
nularda yeni firsatlar sagladigina iliskin bulgular:
destekler niteliktedir.

Aral ve arkadaslarinin (2006) yaptiklar: ¢alismada
Orff 6gretisine dayali miizik egitiminin ¢ocuklarin
yaraticiliklar tizerine etkisi aragtirilmig ve Orff 6g-
retisine dayali miizik egitiminin hedeflenen beceri-
nin (yaraticilik) edinilmesi siirecine olumlu etkide
bulundugu sonucuna ulagilmistir. Bu arastirmada
da, Orff yaklagimiyla hazirlanan miizik etkinlikle-
rinin hedeflenen kavramin (renk-sar1) 6gretilmesi
stirecinde etkili oldugu bulgusuna ulagilmistir. Bu
bulgular, Orff yaklagimiyla yiritilen bir 6gretimin
hedeflenen beceri veya kavrami 6gretmede etkili ol-
dugu sonucu baglaminda benzerlik gostermektedir.

Tum bu karsilastirmalar, bu arastirmadan elde edi-
len bulgularin, daha énce yapilan bilimsel aragtir-
ma bulgularini destekler nitelikte olduguna ve belli
yonlerle benzerlikler gosterdigine isaret etmekte-
dir. Yan1 sira bu aragtirmalar, miizigin, ozellikle
de Orft-Schulwerk gibi farkli disiplinleri biinye-
sinde barindiran bir yaklasgimla yiiriitiilen miizik
¢alismalarinin bireylerin yaraticiliklari, iletisim ve
sosyal becerileri, dikkat gelisimleri gibi konularda
olumlu etkileri olduguna, otizmli bireylerde stere-
otipik davranislarinda ve davranig problemlerinde
azalmaya yardimci olduguna iligkin sonuglar ortaya
koymaktadir. Arastirmalarin daha etkili bilimsel
sonuglar héline déniigebilmesi igin gerekli sistema-
tik planlamalar ile miizigin farkli 6gretim yontem
ve yaklagimlariyla etkilesimli bir sekilde kullanimi-
nin doguracagi olumlu sonuglarin bundan sonraki
aragtirmalara daha fazla konu olmasi beklenebilir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglardan yola ¢ikarak
bu konuda yapilabilecek ileri aragtirmalara yonelik
bazi éneriler gelistirilmistir. fleri aragtirmalar igin
(i) Orft-Schulwerk yaklagiminin yani sira Dalcroze
ve Kodaly gibi diger ¢agdas miizik 6gretim yontem-
leriyle de benzeri aragtirmalarin yapilandirilmas: ve
sonuglarinin kargilastirilmas, (ii) ipucunun giderek
azaltilmasiyla 6gretim yonteminin yani sira, diger
yanligsiz 6gretim yontemleri ile de benzeri ¢alis-
malarin yapialndirilmas, etkililiginin snanmasi ve
diger yaklagimlarla etkililik ve verimliliklerinin kar-
silagtirilmasi, (iii) otistik ¢ocuklarin yani sira 6zel
gereksinimli bireyler siniflandirmasinda yer alan ve
farkli engel gruplariyla uyarlamalar yapilarak etkili-
liginin sinanmasi, (iv) ¢alismanin diger kavram ve
beceri 6gretimleri igin de desenlenmesi 6nerilebilir.
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Abstract
The purpose of this study was to demonstrate the effectiveness of embedded teaching through the most-to-
least prompting procedure in concept teaching to children with autism in Orff-based music activities. In this
research, being one of the single subject research designs, multiple probe design was used. The generalization
effect of the research was assessed in the form of a pre-test and post-test, discussing the organization about
interpersonal generalization in different environment. The maintenance of learning was checked by means of
the observation sessions applied one, two, and four weeks after the practice was completed. The research was
conducted with 3 children with autism between the ages of 3-6 in Nova Special Training and Rehabilitation
Center in Istanbul. In research process, full probe, daily probe, teaching, observing and generalizing sessions
have been organized. All of the sessions were done by one-to-one teaching method. The data of reliability among
the observers and of application reliability were collected. According to research results, it was clear that the
embedding teaching through the most-to-least prompting in Orff-based music activities is effective to teach
concepts to the chilren with autism. It was understood that the maintenance was kept after the training was
completed. It was also clear that the concept which was thought is effective in the generalization of different
settings, different people and different materials. Additionally, social validity was verified in research to deter-
mine the importance of purposes of research, teaching methods to reach these purposes and research results.
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Defined as permanent behavioral change arising
from experiences in behavior or potential behavior,
“learning” occurs through different ways for each
person (Senemoglu, 2007). Special arrangements
should be made for teaching children who have
special needs. Functional education programs are
developed and systematic teaching practices are
implemented with regard to teaching of independent
life skills to children with developmental disabilities
(Eripek, 2005; Kurt, 2009).

According to Special Education Services Regulation
of the Ministry of National Education (2011), an
individual who needs special education is defined
as ‘an individual who shows significant difference
compared to the level expected from fellows with
regard to educational and individual qualifications
due to various reasons. Individual with autism is
defined as ‘an individual whose restraints in social
interaction, verbal and non-verbal communication,
as well as interest and activity develop in early
childhood period and who need special education
and supportive education service due to these
restraints (Milli Egitim Bakanlhg [MEB], 2012),
while autistic disorder is defined as a developmental
disorder characterized by incapacity in social
interaction, language and communication abilities;
restricted, stereotyped and repetitive patterns in
behaviors, interest and activities, as well as disorders
or extraordinary functionality in at least one of
the following: social interaction, language used in
social communication, or symbolic/imaginative
play abilities, which occur before the age of 3
(Diken, 2008; Kircaali-iftar, 2003; Korkmaz, 2005).
In order to offer an efficient education by exploring
individual learning methods of children with autism,
it is required to organize the physical environment
according to their requirements, work on improper
behaviors that they exhibit, utilize visual supports
and prompts, and to determine the most suitable
teaching techniques for them (Korkmaz, 2003).

Used in education of children with autism, ‘Applied
Behavior Analysis’ involves the following steps
respectively: determination of current performance
of child, identification of fields where child suffers
from skill deficits, classifying identified abilities
into sub-steps, involving abilities (which are
classified into sub-steps) into individual programs,
and rewarding positive reactions of child (Darica,
Abidoglu, & Glimiiscii, 2005). “Errorless Teaching
Methods” which are based on Applied Behavior
Analysis are one of the systematic teaching
applications used for education of children with
autism (Kayaoglu & Goriir, 2008).
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Errorless teaching is offering the equipment related
to target behavior or stimulus (Cipani & Madigan,
1986). The possibility of the student giving a correct
response is increased with promptings which are
offered during teaching sessions carried out with
errorless teaching methods. Students receiv more
reinforcers for correct responses, therefore the
level of incorrect responses is low during teaching
session, which results in development of a positive
interaction between student and teacher (Weeks
& Gaylard-Ross, 1981). Listed among Errorless
Teaching Methods, ‘teaching through most-to-
least prompting’ is an efficient method in educating
individuals who have autistic features,
developmental retardation or have mental disability
at various levels. This method is defined as ‘offering
prompts by following a prompt hierarchy from
prompts which require the most control (least
moderate) to prompts which require the least
control (most moderate) on body of the individual’
(Tekin & Kircaali-Iftar, 2001).

have

In addition to provide information to children
with autism, it is also important to ensure that they
generalize such information to different people,
environments and equipment. Therefore it is
found effective to use ‘teaching through most-to-
least prompting’ in conjunction with embedded
teaching, which is another teaching method,
on generalization of concepts and abilities that
children with autism learn. Embedded teaching
means embedding teaching applications associated
with target behavior into continuing activities.
Defined as allowing children implement teaching
purposes within an activity or event which remains
meaningful and interesting for children even though
it is extended, changed or adapted, embedding
constitutes the basis of embedded teaching (Kurt,
2009). It is possible to find studies on embedded
teaching in the literature. Such studies researched
the effectiveness of embedded teaching on different
issues including imitation ability, dressing ability,
counting ability, ability to read and describe words,
teaching of single-stage academic abilities, as well
as teaching of chain free time abilities (Daughtery,
Grisham-Brown, & Hemmeter, 2001; Kurt, 2009;
McDonnell, Johnson, Polychronis, & Riesen,
2002; Riesen, McDonell, Johnson, Polychronis,
& Jameson, 2003; Sewell, Collins, Hemmeter, &
Schuster, 1998; Venn et al., 1993; Wolery, Anthony,
Caldwell, Snyder, & Morgante, 2002). But there is
not any concept teaching study among the current
limited studies, where ‘embedded teaching’ is used
with “children with autism”. In addition, there has
not been a published study in which music activities
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are preferred for ‘embedded teaching. However;
music activities can be considered as appropriate
activities for embedded teaching method which
can be used in concept teaching to children with
autism, since musical activities offer important
opportunities to allow the children express
themselves. Art and music education provides
children with attitudes and behaviors just as
scientific methods and activities do (Giiler, 2008).
Furthermore, in addition to extraordinary interest
and ability of children with autism towards music,
it is also mentioned that music has a calming effect
on these children. It is stated that communication
through music is far from being boring and that
communication becomes easier with tones and
rhythm features for such children (Korkmaz, 2005).
The number of scientific studies that examine the
effect of music on normally developing children
and autistic individuals that have various usage
means such as “music education”, “education with
music” and “music therapy” is quite a few compared
to intervational studies. Mostly based on case
studies and application data, this information
requires more scientific studies to ensure that the
results gain scientific clarity and validity. Based on
this information, it is believed that an education
carried out with music —which is not listed among
scientific based applications yet but is considered
as a promising application - could be a good
addition to teaching approaches that are already
scientifically proven, which are currently available
and which are used in the education of children
with autism. At this point, being one of the music
teaching methods, Orff-Schulwerk elementary
music and movement education can be considered
appropriate for such synthesis.

Orff-Schulwerk is a music and movement
education approach developed by composer and
instructor Carl Orff. This approach covers the use
of music, rhythmic studies, movement and dance,
visual elements, verbal and non-verbal songs and
other elements of language altogether and they are
considered as a means to support all of a childs
developmental areas (mental, physical, language,
communication, social etc.). It is possible to say
that studies carried out with the Orff approach
show similarity with the theory of multiple
intelligences, which claims that teaching does
not occur with a single method and that teaching
can be more effective and permenant through
the feeding of various learning channels. Both of
these theories address all of the development fields
through joint use of various disciplines. In addition,
the Orff approach is based on production and

creation of music (jointly), instead of ability based
success anxiety. Therefore it can be considered an
appropriate method to work in conjunction with
errorless teaching methods; which focus on abilities
of individuals, not their faults. In addition, as music
works carried out with the Orff approach depart
from internal music and natural movements that
the child exhibit, and as they allow the children
express themselves in a play environment, this
approach is considered quite similar to the “Natural
Teaching Method”. As it is similar to methods
used in the education of children with autism and
it has supplementary features, it is possible to say
that Orff approach is an appropriate approach
which can be used for the education of children
with autism, in addition to children developing
normally. There are positive results available from
applications and studies carried out with children
who exhibit normal development in and out of our
country (Aral, Akyol, & Sigirtmag, 2006; Isin, 2008;
Kuseu, 2010; Libeau-Dow, 2008; Register & Hillard,
2008; Sokezoglu, 2010; Toksoy & Besiroglu, 2006;
Uysal, 2009; Womack, 2008; Yiicesan, 2008).

In studies which research the use of music for
education and treatment purposes with individuals
who need special education, effect of music and
music therapy was examined on the following:
Reducing anxiety levels and stereotypic behaviors of
children with autism who suffer from developmental
disorder, increasing their communication abilities,
improving their abilities of joint attention, imitation
and getting in line, improving speaking, language
and communication abilities, and reducing
problematic behaviors, emotional and behavioral
disorders (Azbell & Laking, 2006; Beathard & Krout,
2008; Berrakgay, 2008; Caltabiano, 2010; Kissinger
& Worley, 2008; Krikeli, Michaidilis, & Kalvdinaou,
2010; Lanovaz, Sladeczek, & Rapp, 2011; Lim, 2007;
Orr, Myles, & Carlson, 1998; Sauser & Waller, 2006).
However, no study has been found on the effect of
Orff approach on teaching concepts and skills to
children with autism.

Purpose

In the light of this information, the purpose of
this study is to demonstrate the effectiveness of
embedded teaching through the most-to-least
prompting procedure in concept teaching to
the children with autism in Orff-based music
activities. In line with this overall purpose, (i) Is
the embedded teaching through the most-to-least
prompting procedure within Orft-based music
activities effective on teaching the targeted concept
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to children with autism? (ii) Are the concepts,
which are taught with embedded teaching through
the most-to-least prompting procedure within Orff-
based music activities preserved 1, 2 and 4 weeks
after the completion of teaching of children with
autism? And (iii) is it possible to generalize concepts
(inter-material, inter-personal, inter-media) which
are taught to children with autism with embedded
teaching through the most-to-least prompting
procedure within Orff-based music activities?

Method
Experimental Design

In the study, multiple probe design across subject,
one of the single subject research designs, was used
to answer the research questions (Kircaali-iftar
& Tekin, 1997; Tawny & Gast, 1984). In addition,
generalization effect of the study (inter-media,
interpersonal and inter-equipment) was analyzed
on the basis of pre-test and post-test measures.
Maintenance of learning was checked with probe
sessions conducted on 1st, 2nd and 4th weeks
following the completion of practice. Within scope
of the research, three types of data were collected:
(i) effectiveness data, (ii) social validity data and
(iii) reliability data. Reliability data was gathered in
two stages-inter observer and procedural reliability
data. Graphical analysis was used to identify the
effectiveness of embedded teaching, which is carried
out with the method of most-to-least prompting.

Participants

Subjects: 3 participants were participated in this
research: a 3 year old girl and two boys aged 4 and
a half and 5 and a half; who were diagnosed with
autism and Diffused Developmental Disorders
(Y.G.B), and who receive educational services at
Ozel Nova Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
which is controlled by the Ministry of National
Education in Istanbul. Prerequisite abilities
regarding the participants were determined as: (i)
absence of hearing and visual impairment, (ii) being
capable of orientating attention to visual and audial
stimuli for a period of minimum two minutes, (iii)
being capable of following instructions and (iv)
being capable of taking turn.

Trainer: Primary author of the research was assigned
as the trainer at all sessions except for generalization
sessions, during the course of research mentioned in
this article. The trainer received undergraduate and
graduate education in the field of music education.
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Also, the trainer has been a member of Orff-
Schulwerk Education and Consulting Center since
2002 and attended various seminars in and out of
the country. In addition, the trainer also received
International Orff-Schulwerk Trainer of Trainer
Certificate. In addition, the trainer participated
in courses on teaching to people with mental
disabilities, in order to improve her knowledge and
experience on special education, teaching methods
in special education, single-subject research models
and autism. In addition to these courses, the trainer
voluntarily worked at a Summer Camp for children
with autism. Furthermore, the trainer participated
in seminars on Single-Subject Research Models,
Use of Applied Behavior Analysis, Concept and
Ability Analysis and Concept and Ability Teaching,
Development of Abilities to Prepare for Learning,
and Inclusion Applications, as well as the conference
and study on Orft-Schulwerk’s Music Therapy, its
Importance on Social Pedagogy and Compliance
Pedagogy and Music Therapy in Autism. In
addition, she was involved in various studies as the
guest student at Music Therapy Master Program of
Berlin University of Art.

Setting

Training and probe sessions of the research
were carried out in the “group room” within the
institution where participants attended. Another
room was used for inter-media generalization
sessions. an observation mirror,
U-shaped working table, student and teacher’s chair
in the room where research was carried out.

There was

Materials

Color (Yellow) Concept Teaching Plan: The
researcher prepared a teaching plan consisting of 5
sub-steps and 48 trials in total, which was offered to
the participant as embedded into the color (yellow)
concept which was prepared in accordance with
Orft approach.

Data Collection Tools

Data Collection Form for Probe Sessions: It is
the data collection form, which is prepared by the
researcher as 5 trial stages for processing responses
of the participant at probe sessions (baseline, daily
probe, maintenance and generalization).

Training Sessions Procedural Reliability Data
Collection Form: It is the data collection form
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produced to process the findings from video
recordings of which 20% is selected by the
observer by means of unbiased assignment with
regard to the sessions conducted by the researcher
during teaching sessions. In the form, following
stages were evaluated: (i) making an explanation
regarding the teaching, (i) catching the attention
of the student, (iii) using the materials and activity,
(iv) implementing the step within the prompt
hierarchy, (v) waiting for response, (vi) offering
reinforcer following correct responses

Probe Sessions Procedural Reliability and Inter-
observer Reliability Data Collection Forms:
Probe sessions procedural reliability data collection
form produced to process the findings from video
recordings of which 20% is selected by the observer
by means of random assignment with regard to
the probe sessions. In the form; following steps
were evaluated: (i) controlling the materials, (ii)
offering the prompt, (iii) offering the instruction,
(iv) waiting for response, (v) giving appropriate
reaction. When collecting inter-observer reliability
data, it was evaluated whether or not correct
and incorrect responses of the participant are
properly processed in the data collection form by
the researcher. Procedural reliability and inter-
observer reliability data were calculated by using
the following formula: “Consensus / (consensus
+dissensus) X 100” (Kircaali-iftar & Tekin, 1997).

Social Validity Data Collection Form: With the
Social Validity Question Form, it was intended to
identify the opinions of participants’ parents on
the research process and “Teaching of concept to
children with autism by means of embedded teaching
through the most-to-least prompting procedure
within Orff-based music activities”” Social Validity
Question Form includes questions on personal
information, in addition to 11 questions — 6 closed
end questions and 5 open end questions which were
prepared in accordance with Likert three-scale.

Procedure

Dependent variable of this research is the teaching
of color (yellow) concept which is among basic
concepts, while independent variable is offering
the embedded teaching through the most-to-least
prompting procedure within Orff-based music
activities. Within scope of this study, effect of the
embedded teaching through the most-to-least
prompting procedure within Orff-based music
activities on teaching concepts to children with
autism was researched.

Experimental process consisted of baseline sessions,
daily probe sessions, teaching sessions, monitoring
sessions and generalization sessions. Baseline
sessions were carried out 2 days a week, for a period
of 1 course hour a day, at the rehabilitation center.
All of the stages except for sessions at generalization
stage were carried out by the researcher. On the
other hand, generalization sessions were conducted
by another special education teacher, at another
place and with other determined material. Studies
were carried out on the basis of one-to-one teaching
organization. Response interval was determined
as 5 seconds. At teaching sessions, the method
of most-to-least prompting was implemented as
follows: Full physical prompt for the first 5 sessions,
partial physical prompt for the second 5 sessions,
and prompt of serving as a model for subsequent
sessions. Concerning probe, generalization and
maintenance sessions, the teacher sat in front of the
participant, as such that the U-shaped table remains
between them, where probe equipment is put onto
it. During teaching sessions, relevant concept
was taught by means of the method most-to-least
prompting and as embedded into music activities.
On the other hand, probe sessions were planned
as individual sessions, independent from teaching
sessions. With baseline probe sessions, it was
intended to obtain baseline data of the participant
prior to the implementation. Probe sessions were
organized as one session per day for each of the
subjects on planned dates. Within scope of the
process, baseline rolls were taken from the first
participant and teaching applications were started.
When teaching sessions were started with the first
participant, baseline sessions were conducted with
the second participant. When the first subject
met the criterion, teaching sessions of the second
subject were started and baseline sessions were
conducted with the third participant. Five trials
were carried out regarding the concept for which
probe was conducted at each probe session. During
baseline probe sessions, correct and incorrect
responses of the participant were entered into the
relevant data form. During the probe, incorrect
responses and no responses were ignored, while
correct responses were reinforced with constant
reinforcement schedule. Daily probe sessions
were organized for the purpose of determining
performance levels of participants with regard
to the concept that is taught during the teaching
process. Just like baseline probe sessions, they
were conducted as five trials related to the concept
which is taught, prior to each teaching session
starting from the second teaching session. Potential
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participant responses expected at daily probe
sessions are the same with participant responses
expected at baseline probe sessions. Related to the
concept taught to the participant at daily probe
sessions with regard to the teaching sessions,
teaching was maintained until minimum 80%
correct performance is obtained from 3 consecutive
sessions. Maintenance sessions were organized
on Ist, 2nd and 4th weeks following the teaching
sessions. Generalization sessions were carried out
for the purpose of measuring generalizability of
the relevant concept on the basis of interpersonal,
inter-media and inter-material. Maintenance and
generalization sessions incorporate the same steps
with daily probe sessions.

Analysis of Data

In this research, multiple probe design across
subjects was used. Data were analyzed and
interpreted with graphical analysis technique.
In this research, baseline sessions were involved
to identify the level of children about concepts
before implementation; training sessions were
involved to identify the effect of implementation
and maintenance sessions were involved to identify
whether or not effect of the implementation
continued. During graphical analysis, it was
evaluated whether or not the method used in
the teaching is effective, through comparison of
previous curves with the curves obtained from
baaseline, training and maintenance stages, which
are the steps of multiple desing across subjects. In
the analysis of baseline, training and maintenance
data, linear graphic technique was used among
graphical analysis techniques. On the other hand,
the data obtained from generalization sessions of
the research was analyzed by showing on column
chart through pre-test post-test model.

Results

Research data was analyzed in three stages-
baseline probe sessions, training sessions and
maintenance sessions. Considering the baseline
data of the first participant Ege was measured. Ege
failed to give correct response to five trials offered
to him during each of the sessions, which resulted
in a success rate of 0% for three consecutive
sessions. As consistency was observed in baseline
data, 16 sessions remained below the criterion.
Ege met the criterion at 17th session (80%). It
was observed that Ege failed to meet the criterion
in the subsequent 3 sessions. After 3 sessions, at
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21st session, the performance was 80% again, it
was 100% at 22nd session, and again 100% at the
23rd session. Training process was concluded after
consistency was ensured. Considering the baseline
data of the second participant Baran, he failed to
give correct response to five trials offered to him
during each session and three consecutive sessions
yielded a performance of 0%. After consistency
was observed for baseline data, 22 training sessions
remained below the criterion, Baran managed to
meet the criterion at the 23rd session (80%). He
showed 100% performance at the 24th and 25th
sessions, therefore three sessions met the criterion
consistently. Training was
consistency is reached. Concerning the baseline
data of the third participant Meram, Meram failed
to give correct responsens to five trials offered to
her during each session, and three consecutive
sessions remained at the level of 0%. Following the
consistency in baseline data, 15 sessions failed to
meet the criterion, and Meram managed to meet
the criterion at 16th session (80%). Subsequent
17th and 18th sessions resulted in a performance
of 80%, therefore three sessions consistently met
the criterion. Training was terminated following
the consistency. It is observed that Ege, Baran,
and Meram made progress from the first training
session to the final training session.

terminated after

Maintenance data was collected on the 1st, 2nd and
4th weeks following the consistency demonstrated
by each of the participants at training sessions. It
was observed that all of the participants maintained
the same consistency on the 1st, 2nd and 4th weeks,
following completion of the teaching

Generalization data Inter-media, interpersonal
and inter-materials generalization data of the
participants were found at the level of 100% for
three consecutive sessions.

Social validity data were obtained for the purpose of
identifyingthe opinions of parents of the participants
on objectives of the research, teaching applications
used to meet these objectives, and the importance
of obtained findings. Following evaluation of the
data, parents of the participants stated that they
were satisfied with embedded teaching application
carried out within music activities, that they found
the concept which was taught important for their
children, that they wanted subsequent training
activities to be organized in the same manner, that
their children managed to use relevant concept
at other times other than the education process,
that they observed progress in their children with
regard to the learning ability and speed for learning
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similar concepts, that awareness of their children
for other colors improved after participation in this
study, that their children’s communication abilities
improved as they discovered music, rhythm and
dance, that they mostly appreciated the execution
of teaching together with various materials and
music activities. It can be concluded that the
research has social validity, by considering above
answers of participants’ parents that they gave in
the Social Validity Question Form.

Discussion

Within the research process, answers to following
questions were sought: Is embedded teaching
through the most-to-least prompting procedure
within Orff-based music activities effective for
teaching concepts to children with autism?, Is the
concept that is taught maintained on the Ist, 2nd
and 4th weeks following the teaching process?,
Is inter-media, inter-personal and inter-material
generalization possible? In addition, social validity
level was identified with regard to the research
process. Accordingly, an increase was observed
compared to the baseline, with regard to the curves
obtained for three students participated in the
research in the embedded teaching through the
most-to-least prompting procedure within Orff-
based music activities. These findings demonstrated
that embedded teaching through the most-to-least
prompting procedure within Orff-based music
activities is effective for teaching the color (yellow)
concept to children with autism.

It is impossible to make a precise comparison, as
there is not any other research which investigates
the effects of embedded teaching through the most-
to-least prompting procedure within Orff-based
music activities on children with autism and which
gathers all of these issues in a single study. However,
comparisons performed with other
findings on the following subjects are discussed
below: concept teaching which completes the
research, errorless teaching methods, the method
of teaching through most-to-least prompting,
embedded teaching method and Orff-Schulwerk
music and movement approach.

research

Studies which were examined with regard to the
concept teaching deal with the effect of music
education on concept teaching (Avsalak, 2008),
effectiveness and productivity of direct teaching and
teaching with simultaneous prompting on concept
teaching (Celik, 2007), effectiveness of teaching
the color concept with simultaneous prompting

(Birkan, 2002; Toper, 2006), effectiveness of direct
teaching method applied with the natural language
in the acquisition of long-short, big-small concepts
(Ekergil, 2000), effectiveness of natural language
and structured language use on teaching the color
concept (Kircaali-iftar, Birkan, & Uysal, 1996). It was
observed that findings of this research were similar to
findings from these other studies thus demonstrating
that errorless teaching methods and natural teaching
methods are effective for teaching concept.

Studies which are associated with the teaching
method of most-to-least prompting among
errorless teaching methods deal with the following
issues: Effects of teaching through most-to-least
prompting on motor behaviors and stereotyped
(Yanardag, 2007),
teaching basic tennis abilities to children with
autism (Yanardag et al, 2011), effectiveness in
teaching the ability of fulfilling the instructions
given to children with autism (Canay, 2003),
effectiveness in acquisition of chain abilities (Aykut
& Varol, 2007), effectiveness in learning of free time
skills (Vuran, 2008), effectiveness in teaching of
self-care skills (Ozen, Acar, Tavlar, & Cetin, 2000).
All of these studies demonstrated that this method
is effective in the acquisition of determined target
skills. All of these findings support the findings
which reveal that teaching through most-to-least
prompting is effective.

behaviors effectiveness  in

Considering the research results which reveal
the effectiveness of embedded teaching, it was
concluded that embedded teaching was effective
on increasing independence of autistic adults in
social activities (Parsons, Reid, & Lattimore, 2009),
gaining abilities of preparation to integration
(Odluyurt, 2008), teaching chained leasure skills
to children with autism (Kurt, 2009), teaching
counting skills (Daughtery et al., 2001), teaching
the skill to imitate fellows (Venn et al., 1993), and
skill acquisition of pre-school children (Grisham-
Brown, Schuster, Hemmeter, & Collins, 2000).
In all of these studies, embedded teaching has
been effective in acquisition of targeted abilities.
These findings support results of this research on
embedded teaching.

Considering the results of studies which deal with
music studies carried out with Orff approach, it is
effective on acquisition of number and operation
concepts (Bolat & Sigirtmag, 2006), reducing
problem behaviors that arise based on repetition
(Berrakgay, 2008; Lanovaz et al, 2011), and
improving attention abilities, creativity and social
communication abilities (Aral et al., 2006; Kuscu,
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2010; Register & Hillard, 2008; Sokezoglu, 2010;
Uysal, 2009). All of these comparisons demonstrate
that findings from this research support the
findings of previous scientific researches and show
similarities with regard to certain aspects.
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Ek

Orff Yaklasimina Gore Hazirlanan Miizik Etkinlikleri Icinde
Ipucunun Giderek Azaltilmasi Yontemi ile Yapilan Gomiilii
Ogretim Oturumu Ders Plan:

1- Sarka ile Ogretim:
Sart Sarkist - Deneme Sayist onalti (16)

Uygulamaci, katilimcmin  giinliik hayatinda  siklikla
kargilastigi nesnelere ait resimleri igeren kartlar ve
ahgap plakalar1 hazirlar. Kartlarda yer alan tim resimler
ogretilecek kavrami igaret eder, yani tiim nesneler saridir.
Toplam 8 adet olan bu nesneler bir kez isaret etme, bir
kez de goriince ellerini ¢irpma seklinde 16 deneme olarak
katilimerya sunulur. Ipucu hiyerarsisine gére ilk 5 oturum
tam fiziksel, ikinci 5 oturum kismi fiziksel ve daha sonraki
oturumlarda model olma ipucu ile 6gretim yapilr. Sarkiya
ait nota ve deneme sayilar1 agagida verilmistir.

Deneme . Deneme .
S Sozler Sozler
ay1s1 Sayis1

1 Saridir kabugu 9 Saridir tityleri bu
eksi limonun kanaryanin
Saridir yagmur- 10 Saridir 15181

2 lugu yandaki gokteki ayin
komgunun

3 Bindigim araba- 11 Yedigim armu-
nin rengi saridir dun rengi saridir
Cocuklar muz 12 Armudun iginde-

4 severler muzlar ki tirtal saridir
saridir

5 Sar1y1 goriince 13 Sar1y1 goriince
ellerini ¢irp sen tefine vur

6 Sar1y1 goriince sen 14 Sar1y1 goriince
ellerini ¢irp sen sen tefine vur

7 Sar1y1 goriince 15 Sar1y1 goriince
ellerini ¢irp sen tefine vur

3 Sar1y1 goriince sen 16 Sar1y1 goriince

ellerini ¢irp sen sen tefine vur

2- Hareket Calismasi:
Sihirli Sar1 Karton — Deneme Sayist sekiz (8)

Caligmanin  ikinci agamasinda uygulamaci yere iki
kisinin tzerine ¢ikabilecegi biiyiiklikte sar1 bir karton
yerlestirir. Daha sonra Ipod’tan hareketli bir miizik alinir.
Miizik ¢alarken katilmcidan sinif igerisinde serbest
sekilde dans etmesi, miizik durdugunda ise kendisine
yonlendirilen yonergeye gore hareket etmesi soylenir.
Miizik durdugunda katilimcidan “sar1 karton’un {izerine
¢ikmasi ve miizik yeniden duyulana kadar (3-5 saniye)
heykel gibi kipirdamadan durmas: istenir. Her miizik
¢aldiginda kartonun dstiinden inilir ve serbest dans
edilir. Bu uygulama 8 deneme olarak tekrarlanir. Dans
ederken 6gretmen gocuga “eller yukarida dans ediyoruz,
simdi ziplayarak dans ediyoruz” gibi yonergeler vererek
caligmay1 cesitlendirmesi miimkiindiir. Ipucu hiyerarsisi
ilk alismada belirtilenle ayn1 asamalari igerir.

3- Dil-Baglam Calismas:
Sari Limonlar Hikayesi — Deneme Sayisi sekiz (8)

Bu bélimde ¢ocuga Ya-Pa Yaymlarindan Koray Avci
Cakman'in yazdig1 ve sar1 limonlar kitab1 miizikli hikaye
seklinde sarki soyleyerek anlatilir. Her sayfada sari
limonlarin gegtigi her yerde gocugun isaret etmesi saglanir.
Ipucu hiyerarsisi ilk ve ikinci galigmada belirtilenle ayni
asamalart igerir.

Deneme .. Deneme .
Sozler Sozler
Sayis1 Sayis1
Sari sar1 limonlar Sar1 limon demis
1 kasalara dol- 5 ki arkadaglar
muglar toplanin
Hepsi de gok Hep birlikte
2 suluymus gorbaya 6 olalim limonata
sikilmuglar yapalim
Sar1 sar1 limonlar Sar1 bir limo-
3 kasalara dol- 7 nata bir bardak
muglar limonata
Hepsi de gok Sar1 sar1 limonlar:
4 suluymus salataya 8 goster bakalim
sikilmuglar
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4- Hareket Calismasi- Mekan Algis1 - Dil Caligmasi:
Sari Nesneler- Deneme Sayist sekiz (8)

Planda dérdiincii olarak yer alan bu galigmada simifin
belli yerlerine sar1 nesneler konulur. Miizik ¢aldiginda
uygulamaci ve katilimcr dans eder, miizik durdugunda
uygulamact katiimcidan bir sar1 nesne almasi seklinde
bir y6nerge verir. Katilimci nesneyi alir ve nesne hakkinda
konusulur, 6zelliklerinden bahsedilir, renginin sar1 oldugu
vurgulanir, islevine uygun ya da yaratict bir sekilde
kullanilir. Sonra katilimcidan sar1 nesneyi sar1 sepetin igine
atmasi istenir. Miizigin yeniden agilmasiyla bir sonraki
deneme ayni sekilde gerceklestirilir. Bu asamada da ipucu
hiyerarsisi ilk ti¢ ¢aligmada belirtilenle ayn1 asamalari ierir.
Ipucu hiyerarsisine paralel sekilde yerdeki sar1 kartona ilk
agamada kirmuzi, ikinci asamada mavi, ti¢lincii agamada
yesil karton eklenerek katilimcinin farkli iki renk, ti¢ renk
ve dort renk arasindan sar1 rengi farketmesi saglanir.

Deneme Materyaller Deneme Materyaller
Sayist Sayist

1 Sar1 yengeg-par- 5 Sar1 yumurta
mak kuklast

) Sar1 6rdek- el 6 Ar-tirtir
kuklast

3 Sari tiil 7 Sar1 top

4 Sar1 kiirek 8 Sar1 bardak

5- Miizikli Boyama Caligmasi:
Sar1 Resimler — Deneme Sayist sekiz (8)

Son asamada A4 kagidi 8 esit pargaya boliip igine 8
farkli resimler yerlestirilir. Bu resimler segilirken diger
asamalarda kullanilan nesnelerle paralellik gostermesine
calistimigtir. Her bir resim ilk galigmadaki sar1 sarkisinin
miizigi ile isaret edilir ve katilimcinin bu resmi tercihe gore
kuru boya ya da parmak boyasiyla sariya

boyamasi istenir. Bu asamada da ipucu hiyerarsisi diger
calismalarda belirtilenle ayni asamalar1 igerir. Ipucu
hiyerarsisine paralel sekilde yerdeki sar1 boyaya ilk
asamada kirmizi, ikinci agamada mavi, tigiincii asamada
yesil boya eklenerek katilimcinin farkli iki renk, tig renk ve
dort renk arasindan sar1 rengi fark etmesi saglanir.

Deneme

Saytst Figiirler

1 Saridir kabugu eksi limonun, al sar1 boyay1
limonu boya

2 Parlar gokyiiziinde giines saridir, al sar1 boyay1
giinesi boya

3 Cocuklar muz sever muzlar saridur, al sar1 boyay1
bu muzu boya

4 Bindigim arabanin rengi saridur, al sar1 boyay1
arabay1 boya

5 Saridr tityleri bu giizel kusun, al sar1 boyay1 bu
kusu boya

6 Oynadigim topun rengi saridir, al sar1 boyay1 bu
topu boya

7 Baharda mis kokan ¢igek saridir, al sar1 boyay1
bu ¢igegi boya

s Arilar bal yapar rengi saridur, al sar1 boyay1 bu

ar1y1 boya




