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Yalova’'daki sinav B

Deprem felaketi nedeniyle yikima ugrayan Yalova'daki Agkdgretim

@®Anadoelv Haber

Anadolu Universites haftalik iletisim gazetesl

itemizden 21 rnilyar

Anadolu Universitesi alisanlan depremzedeler igin diizenlenen kampa-
nyaya 21 milyar bagisladi. Depremde zarar géren Anadolu
Sgrencilerine bir yil siireyle olanaklar diclisiinde maddi yardim yapilacak.
Uygulama, bu yil kayit yaptiracak Sgrendiler icin de gegerli olacak.

Orkive, bir

'yandan dep-

rem felaketin-

de yasamini

yitiren binler-
ce Insanina Gzillirken
diger yandan da dep-
remzedelerin yaralan-
m sarmaya calistyor.
Anadolu Universitesi
de Felaketin llk giniin-
den itibaren deprem-
zedelerin  yardimina
kosmak igin cesitli et-
kinliklerde bulunuyor.
Déeprem bolgesine gi-
den yardim ekiplerinin
yanisira {niversitemiz
galisanlan diizenlenen
yarchm kampanyalan-
na da biylk ligi g6s-
terlyor.

Rektdr Prof.Dr. En-
gin Atag, Oniversite
calisanlanmin yogun
katilimiyla kisa slirede
toplanan 21 milyar
311 milyon liralik ceki
26 Agustos giintl Es-
kisehir Valisi All Fuat
Giiven'e teslim ettl.
Atag, deprem bolge-
sine ik glinden bu ya-
na Ana. (. tarafindan
birgok yarchm yapildi-
gt belirterek, yar-
dimlann bundan son-
ra da cesitli sekillerde

Ogrendileri Bursa'da sinava girecekler.

Agustos'ta meydana
1 7 gelen deprem nedeni
lle 2-3 Ekim 1999 ta-
rihlerine  ertelenen
Agikdgretim sinaviannda ban
degisiklikler yapildi. Depremde
blyiik dlclide zarar géren Yalo-
va'dakl Agikdgretim SFrenclleri,
biitlinleme sinavlanna Bursa'da
girecekler. Anadolu Universite-
si'nin uzaktan 6@retim sistemiyle
egitim veren iktisat, isletme ve
Agksgretim Fakiltelerd d3renci-
lerinin btlnlerme sinavianyla il-
gill olarak vapilan agiklamaya
gore:
¥ Bolu, Istanbul, Avalar, Ko-
caell, Sakarya, Yalova ve Gol-
ciik'te yasanan deprem nedeniy-

le, 2-3 Ekim tarihlerine ertelenen
biitinleme sinavian, Yalova di-
sinda yine ayni lllerde yapilacak.

¥ istanbul, Avcilar, Kocaell,
Sakarya'da sinava girecek dgren-
cilerin sinava giris belgeleri kay-
betmis olmalan ihtimali ve baxn
binalarda yapilan degisiklikler
nedeniyle yeniden dizenlendi.
Buralarda sinava girecek 6gren-
dler sinava giris belgelerini, is-
tanbul-Avcilar blirosundan, sinav
merkezindekiler icin istanbul-Ak-
saray bilirosundan, Kocaell icin
Kocaell veya [stanbul Erenkéy
biirolanndan, Sakarya'da sinava
girecekler ise Sakarya blrosun-
dan alabllecekler.

¥ Yalovada sinava girecek

devam  edecegini e e |

styledi. Anadolu Universitesi neler yapti?

Kargiliksiz burs | pqgacehir Valligh tara  ve aralannda teknik perso-
Anadolu Universi- | findan acian kampanyaya nelin de bulundugu 26 ki-

tesi aynica deprem-
den zarar gérdUgini

belge ile kamtlayan | Yonlira bagislacii makaslgﬂiaréqgemﬁuie
Sgrencilerine olanak- ¥ Deprem bdlgesine |9 Agusios gini arama
lar 8lclisiinde maddi | yaklasik 10 milyar Lira tuta- Ve kurama )
yardim  yapilacak. |nnda ilac ve temizlik mal- katimak (zere Golcik'e
Burs uygulamasi | zemesi gdnderild. gitti.
Anadolu Universite- | % Anadoly Universitesi ¥ Sivil Havacilik Yiikse-
si'ne bu yil kesin kayit | Hastanesi'ne Eskisehir, Ya-  Kokulundan yabana dil bi-
yaptiran  dgrenciler | jgua Galclik ve Adapaza-  lensekiz kisilik bir grup, ya-
icin de gecerli olacak. | pindan 22 yaral getirildl. 1?;:1 kuxrma ekiplerinin
iiBF Bunlardan 19"y faburcy m kurmalanna, yar-
[I]?F den yardim il stk A
iIBF ogretim ele- |sariyor, mwgﬁmsﬂﬁ
manlan ve bir grup ¥ De felaketi v Iversitemiz, 21
ogrenci depremde hemen p:dr:ndan Y'::‘ Agustos ginil bir otobis
zarar gorenlere ulas- Doc. Dr. Melih Zeytinogly Ve 1 midiblisti Eskisehir
tirmak amac;yla bir hﬁ;kﬂnllglnﬂa. aralarinda Vﬁl@mme‘ﬁ
yardim Kkampanyast saghik calisanlannin da bu- ¥ Deprem

diizenledi. Deprem
bélgesine 200 mil-
yonluk saghk ve gida,
50 adet battaniye
yardimini Yalova'ya,
170 milyonluk gida
ve saghk malzemesi
de Carcak’a génder-
di. Aynca deprem
bolgesine ulastirmak
tizere 210 milyon li-
rallk nakit para da
Rektdrlige verildi.

@ Haber Merkezl @

lundugu

Anadolu Universites! cali-
sanlan 21 milyar 311 mil-

Universiterniz
Dagalik Kulbil ile Eskise-
hir Magara Arastirnalan
Grubu tyeleri, (niversite-
miz tarafindan tahsis edi-
len aracla felaket bilgesi-
ne giderek, kurtarma ca-
ismalanna katlchilar, Ekip,
calismalanna Adapaza-
| n'nda devam ediyor,

¥ Anadolu Universitesi:
Ractyo-TV Yapim Merkezi
calisanlannin

sillk ekip telsiz. jeneratdr,
kaynak makinesi, demir

bolgesine

600 torba kireg Golclk'e
gonderidi.

¥ Battaniye, I¢ camasin

ve diger aynl yardimlar

da Eskisehir Vallligi araci-

igiyla deprem bdlgesine
ulastirildy,

maksmm olanaklar blgﬁ-'
sinde burs verilmes} ka-
rarlastinlds. |

agrenciler, Bursa'da sinava alina-
caklar. Bu dgrenciler, sinava giris
belgelerini Yalova veya Bursa
AOF biirolanndan alabifirler.

¥ Deprem nedeniyle bu il ve
yoreler terkedip baska lllerde ya-
samaya baslayan [ktisat, lsietme
ve Aqkdgretim fakiiteleri 8&ren-
cileri, Istedikleri takdirde su anda
yasadiklan fide smava girebilirler.

¥ Bunun icin bu 6grencilerin
suan yasadiklan ilin Aé? blrosu-
na 15 Eylil 1999 aksamina kadar
bagvurmalan gerekivor. Bu 8g-
renciler yeni sinava giris belgele-
rini bagvurcuklan il AOF biirosun-
dan sinavdan Iki glin éncesinden
sinav glniine kadar alabilecekler.
Basvurmayan &grencilerin ise da-

ha dnce kendilerine bildirllen yer-
lerdle sinava girecekler,

¥ Depremde Kitabini yitiren
dgrenciler, en yalin AOF biirosu-
na basvurarak Gcretsiz olarak ki-
tap temin edebilecekler.

¥ Ogrend kimliklerini yitiren
dgrenciler ise herhangi bir AOF

blrosuna 15 Eyill 1999 tarihine
kadar basvurarak yeni kKimlik ta-
lep edebilecekler. Bu égrenciler-
de kimliklerinl basvurduklan AQF
biirosundan sinavdan iki giin 6n-
cesinden sinav glnine kadar
alabilecekler.
® Handan PARMAKSIZ @
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Anadolu deprem bolgesmde

deprem sonrasi Adapazan,

Gdlciik ve Yalova'da ara-
ma-kurtarma ve enkaz kaldimna
calismalanina Gniversitemizden
ESMAG (Eskisehir Magara Arag-
tirnalan Grubu) Gyeleri ile AOF
Radyo Televizyon Yapim Merke-
zi-ve Sivil Havacailik calisanlann-
dan bir grup katildi.

ESMAG bblgede

Deprem bdlgesinde arama ve
kurtarma calismalanna kanlan
ekiplerden ESMAG 18 Agus-
tos'ta deprem bdigesinde basla-
digi calismalara bir giin ara vere-
rek 22 Agustosta Eskisehir'e
dondi. Eskisehir'e ara¢-gereg
eksigini gidermek {izere dénen
ESMAG (yeler, ihtiyaclanm gj-
derdikten sonra 23 Agustos'ta
yeniden bolgeye hareket etti.
Rektbr'e bligi verildl

Ayni giin Anadolu Universitesi
Rektdril Prof. Dr. Engin Atag ile
gorisen ESMAG Baskam Yrd.
Doc. Dr. Melih Zeytinoglu. ger-
ceklestirdikleri calismalar hakkin-
da Rektdr Atag’a bilgl verdi. G5-
risme sirasinda ESMAG'In acll
kurtarma ekibi olusturmasimn
gerekilligi yoninde gbrislerini
belirten Rektdr Engin Atag, gru-
bun 6grencllere agbiminin hiz-
landmimasi gerektigini séyledi.

Kulp kurulacak

Yenl Ggretim will lle birlikte
grubun bir &grenci kuliibl altya-
pisina kavusturuimas gerektigini
de belirten Atag, profesyonel bir

{irkiye'yi derinden sarsan
I merkez {ssi lzmit olan

Miih-Mim. Fakdltesi Dekam
Prof. Dr. Ersan Piitiin
Tarkiye'de ilk kez bir Gniversi-
te olarak kendilerinin Kazik
Cakma Makines: alarak insaat-

Tirkiye'yl derinden
sarsan deprem
sonrasinda ileriye

yénelik &nlemler icin
Universites

Anadolu
harekete geciyor.
ESMAG bagkani

Melih Zeytinoglu'nun

Rektdr Engin Atag
lle gérlismesinde

Anadolu Universitesi
biinyesinde adl
arama- kurtarma ekibi
kurulmasi igin
Tidrki yasa bogan depre: rdindan bélgede kurtarm
= iye y: n min ardindan a
ba$lanma5| gerd(ﬂ:g‘ vizyon Yapim Merkezi g:ah;anfanndan alusan bir grup ile
tizerinde duruldu. donen ESMAG, ekipman gereksinimini
egitim sonrasinda katilan &gren-  Blge kosullan daqlarla dolu ancak kriz masasi
cilere acil kurtarmaya yonelik ~ponyac Baskani Mellh Zeyti- bunlann koordinasyenunu sag-
sertifika verilebilecegini sGyledi. layamiyordu” dedi.

Aynca acll arama ve kurtarma
ekipleri konusunda biyiik llerle-
me kaydetmis olan Israil'den de
uzmaniann, olusturulacak kulii-
biin Gyelerinin egitimi Icin getiri-
lebilecegini ifade ettl, Atac, 6n-
celikli Yalova'ya gonderilmek
lizere ayakkkabi, tuvalet kagidi,
temizlik malzemeleri, ic camasi-
n, ¢Op torbasi, kefen bezi, batta-
niye ve sdnmemis kirecten olu-
san bir yarchm paketinin de Ana-
dolu Universitesi tarafindan ha-
zirda bekletildigini sozlerine ek-
ledi.

noglu, depremden hemen son-
ra ulastiklan ve 22 Agustos'a
kadar béigede yaptiklan galis-
malar hakkinda soyle dedi:
“Adapazan’nda biylk Siclide
koordinasyon ekslkilgi oldugu-
nu, bunun temelinde kriz masa-
simun yapilan calismalan y&nlen-
dirmede ve gelen yardimlann
dagitimini  gerceklestirmede
yetersiz kaldigini gérdik. Bun-
da depremin hazirliksiz yakala-
masinin da blylk etkisi var ta-
biki. Her yer yardim etmek iste-
yen ve galismalara katilmak icin
caba gdsteren asker ve vatan-

ersi lediye

Zeytinoglu, Yalova ve Gol-
clk’'te ise yapilan cahsmalann
biiyiik bir diizen icerisinde ger-
ceklestirildigini belirtti, Aynca
bolgede biran nce hijyenik ko-
sullann saglanmas gerektigini
belirten Zeytinoglu, bunun icin
de acilen ceset torbasi, kirec,
camasir suyu v.b. maddelere
ihtiyag duyuldugunu sozlerine
ekledi.

ETV kurtarma ekibi

AOF Radyo Televizyon Yapim
Merkezi (ETV), merkez binada
ve atelyelerde gorev yapan 27

irligin

ril

lari AOFRac{w—T
E&Z{""hﬁi Eanire

Eskisehir'e

4 .

kisinin o!usturdugu grup, arama
ve kurtarma calismalannda bu-
lunmak icin depremde en cok
zarar goren yerlerden birisi olan
Golclik'e gitti, Grubun ulasimini
ve arama-kurtarma calismala-
nnda kullanacaklan telsiz, bal-
yoz, jeneratdr, kaynak makinas
ve demir makas gibi araclan
Rektorliik tarafindan saglandi.

Sivil Havacilik ekibi

Sivil Havaalik Yiiksekoku-
lu'ndan sekiz kisilik bir grup da.
kurtarma calismalarinda gorev
yapan yabanci ekiplere gevir-
menllk yapmak icin bdlgeye
gitti.

@ Haber Merkezl @

insaatlara Anadolu denetimi

Anadolu Universitesl ile Tepebas: Belediyesl, depreme dayanikli bina yapiminda isbirligine gidi-
yor. Yapilan anlasmayla, binalanin depreme dayanikiilik kontroltin Mh. Mim.Fakiltesi yapacak.

nadolu Universitesi bele-
Adiyeleﬂe yaptig isbirligi-

ne bir yenisinin daha ekli-
yor. Tepebast Belediyesiyle ya-
pilan bir anlasmayla vapilacak
olan binalann depreme daya-
nikhiligin Mith-Mim. Fakditesi
Glgecek.

Zemin etadi

Miih-Mim Fakiiltesi Dekan Prof.
Dr. Ersan Piitlin,Tepebasi Bele-
diyeslyle yapilan isbiriginin dért
ve daha fazla kath binalarm kap-

larda hizmet verecekierini sadigini sdyledl. Pitiin, binala-
vurgulad. nn bulundugu alanlarda zemin

S ERTRENY .1..;4; ' Prof. Dr. Engin ATAG.
'm m Genel Yaym Yonetmen!
Prof, Dr. Haluk GORGEN

23-29#@5“& 1999 Say 69

etlidl yapiimasmin yamsira, kat
beton analizi yapilarak, beton
dayanikliigmin &lgilecegini Ifa-
de etti.

Numune incelemesi

Yapilan insaatlarda her kata
ait betonlardan numu- ]
neler alinarak Incefe-
necegini  belirten
Pitlin. alinan so-
nuclara gore binala-
nn yapimina yar-
dimct  olacaklaring
belirtti. Daha once

sinda ve Iki Eyltil Caddesi’nde
yer alan Tirk Telekom insaatin-

da fore kazik ¢cakma yén-
temiyle zemin lylles-
tirmesini yaptiklann
vurgulayan Pltin,
bu binalann meyda-
na gelen depremde
higbir zarar gérme-
diginin altini glz-
dl.

Kazik cakma ¢akma
makinesi
Tirkiye'de ilk

kez bir lniversi-

te olarak kendilerinin”Kazik
Cakma Makinesi” alacaklarini
animsatan Pitdn, bu makinayla
hem (niversitenin Insaatlarinda
hem de diger insaatlarda hiz-
met vereceklerini vurgulac.

Isbirligi siirecek

Halen fakiiltelerinden iki insaat
mithendisinin Tepebasi Beledi-
yesi Kriz Masasi'nda gdrev yap-
tigini animsatan Pitlin, beledi-

yelerle isbiriklerinin genisleye-
rek siirecegini ifade etti,

.(;ellkCElJKYAMAN.
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lAan

.. Anadolu
Universitesi
Mimarlk ve
Miihendislik

Fakdiltesi Insaat
Muhendisligi
Yiicel Giiney

beton
tabancasiyla
beton
zeminlerin
dayanik
hiliganin
dlgiilebile
ceglini j
stiyliyor

Kampuslarda hasar yk-

Yapi Isleri ve Teknik Dalresl Baskanlig ve Sivil Savunma Teskilati'na bagh
bes kisllik bir ekip, deprem sonrasi Yunusemre ve ki Eyltil Kampusleri'nde

hasar inceleme calismasi . Kampuslerdeld tim birimierin tel tek ince-
lendigi calisma sonrasi tehlikell hicbir bulguya rastlanmad. incelemede

bulunan yetkilller, yapilan calisma sonrasi deprem sonucu meydana
gelebilecek hichir hasara rastlanmadigini séyledi.

lUl

) atlagina dikkat

Deprem nedeniyle bina kolonlannda meydana gelen
catlaklann orta siddetli depremlerde yikiimalara neden
dablleceglbl!dﬂﬂyor Kolonlamxiaqaﬂakolanblmhra kmhnl

eprem sonucunda binalann kolon

ve kirislerinde meydana gelen
D catlamalann olasi bir ¢ékmenin

habercisi olabilecegini belirterek
halk uyanldi. Bina sakinlerince tespit
edilen catlaklann, insaat mihendislerin-
ce kontrol edilmeden ve saglam onayl
alinmaclan binalara girmenin, bile bile
olime atlamak oldugu vurgulamyor.

Deprem nedeniyle binalann kirls ve
kolanlannda meydana gelen catlaklarin
blyiik bir tehlikenin isareti olabilecegi
bildiren Insaat Mihendisligi  Boli-
mii'nden Yrd. Dog. Dr. Gillgtin Unal, bi-
nalann kolonlar sayesinde ayakta dura-
bildigini ve bu nedenle Gzellikle kolon-
larda ‘meydana gelen catlaklann cok
dikkatli incelenmesi gerektigini acikh-
yor.

‘Catlayan binalarda oturulmaz’ diistin-
cesinin dogru olmadigini belirten Unal,
bir bina hakkinda oturulamaz raporu ve-
rileblimesi icin, o binanin imar planinin
ve yapiminda kullanilan malzemenin in-
celenmesi gerektiginin altin ciziyor. Ba-
z1 binalann deprem sonrasi meydana
gelebilecek egilmelere karsl dayanikh
olarak yapildigina dikkat ceken Gilgtn
Unal, bu tir binalardaki catlaklann gok
fazla 6nem tasimadigini ifade ediyor.

Catlaklar: tanimak

Kolonlarda olusacak catlaklann bir yi-
kima neden olup olamayacagini anlaya-
bilmek Icin hem laboratuvar ortaminda
hem de olay yerinde cesitli calismalar

yapilmas: gerekiyor. Bu konuda Anado-
Iu Universitesi Mimarlik ve Miihendislik
Faliiltesl Insaat Miihendisligi Bala-
mii’nden Yrd. Dog. Yiicel Gliney de bu
calismalar sirasinda binanin imar plani-
nin da incelendigini ve kullamilan malze-
me lle planda kullamimasi &ngérillen
malzeme oranlanmin karsilastinldi@im
styliiyor.

Kolon iizerinde yapilan inceleme sira-
sinda beton tabancasi kullanidigim ve
bu tabanca sayesinde betonun darbeye
dayanikhhgimin dlclildigind ifade eden
Gliney, aynca demir tarama clhaz yar-
dimi ite de kullamlan demir miktarnin
olclilebildigini belirtiyor. Aynca, alinan
beton ve demir numunelerinin laboratu-
var ortaminda cesitli deneylerden geci-
rildigini ve bu calismalar sonras) malze-
menin darbeye karsi dayanikli olup ol-
madiginin anlasiidigin sdyliyor.

Kolonlar ¢ok onemli

Bina yikilmalarinin temel nedeninin,
eksik malzeme kullamimi olduguna dik-
kati geken Yrd. Doc. Yiicel Unal, yapim
sirasinda ozellikle su-¢imento oranina
dikkat edilmedigini ve bu durumun da
binalan ayakta tutan kolonlann zayif ol-
masina yol agtigini belirtiyor. Su ve ci-
mento orammin iyi ayarlanmamasi duru-
munda gimentonun akip gittigini ve ge-
ride yalmzca kumun kaldigimi vurgula-
yan Unal, kumun da binayl tek basina
ayakta tutamayaca@in vurguluyor.

@ Murat KARATAS @

Depremzedelere Belediyelerden yardlm eli

skisehir'de yerel yonetimler vl
Edepremden etkilenen ve

Ozelllkle de evierl oturula-
maz hale gelen vatandaslanmizin
sorunlanni ¢ézmek icin cahsiyor.

Muratken'te kriz masasi

Biyiiksehir Belediye Baskan
Yardimas lsmet Erden, deprem-
den en fazla zarar géren binalann
bulundugu Muratkent'te bir kriz
merkezi kuruldugunu ve deprem
nedeniyle balkima muhtag du-
rumda olanlara égle ve aksam
yemegi verldigini soyledi, Yer
bulunabildigi takdirde Fevzi Cak-
mak Mahallesi'ne de bir asevi
aclacagini iface eden Erden, Es-
kisehirlilerin de adak ve zekat
olarak katlslanm beklediklerinl
belirtti. i

nedenlyle evleri

il llhul

Bursa yolu Gzermdek! Muratkenrte evferi hasar gﬁren vatanda:.‘am

_ Eskisehir BiiyGksehir Belediyesi yardim elini uzattr.

Hikiimetin dngdrdiigd dlgi-
lerde Yalova'ya yapilan yarchimin
devam ettiginin de altim gizen Er-
den, kendilerine is makineleri ko-
nusunca herhangi bir talebin gel-
medigini, bu nedenle de deprem
bolgesine hentiz bu tiir araclann
gonderiimedigini soyledi. Erden,
deprem bdlgesinden dzellikle ic-
me suyu konusunda gelen talep-

lere Gzel sektdrie birikte yanit
verdiklerini styledi.

Yikilacak binalar

Deprem nedeniyle kullanilama-
yacak hale gelen bina sayisinin
fazla olduguna da deginen Bii-
yilksehir Belediyesi Baskan Yar-
dimasi Ismet Erden, bu binalarla
ilgili tespit cahsmalannin, Tiirk

Deprem Mihendisligi'nden Prof.
Dr. Ersin Anoglu lle birikte yiirl-
tildigtng soyledi. Anoglu'nun,
Bilyliksehir Belediye Baskam Yil-
maz Biylikersen'in davetiyle Es-
kisehir'e geldigini kaydeden Er-
den, deprem sonucunda Murat-
kent'teki hasarli binalann teknik
tespitlerin ardindan wilkom  galis-
malanna baslanacagin bildirdi.

Odunpazan Belediyesi’'n-
den yardim

Oclunpazan Belediiyesi, Yalova'da
bir fabrikaya siinan. 10 bin deprem-
zedenin istegl {zedne 20 Agus-
tos'ta dirt araglik bir yarchm konvo-
yunu Yalova'va génderdli. Basta I¢-
me suyu ve kuru gda olmak zere
toplarn 40 kalem malzeme topla-

diklanni séyleyen Odunpazan Bele-
divesi Ozel Kalem Midini Gillser
Bahge, yardimin, kendilerine gelen
telefonlar sonucu toplandigin belirt-
tl. Deprem bijlgesine yarchimea bu-
lunmak isteyen vatandaslara cla ara-
a oldukdanm hatrdatan Bahce, yar-
dimlann Ihtiyaclar dogrultusunda
@ Murat KARATAS @
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Sira psikolojik depi

de

Asnn en bliyilik felaketine hazxﬂﬂmyaka]ananmﬂdye bir yandan yaralanni sarmaya

Osmangazt Universitesi TJp Fakiiltesi Ps.i’k"Jam Ana Bn'rm Dal

Bagkani Prof. Dr. Cem Kaptanoglu bu ola
f ndigini séyltiyor.

etkil

lan en ¢ok gocuklarin

cahsirken 6te yandan depremin yarattigi soktan kurtulmaya
Uzmanlar depremin yarattag psikolojik etkilerin en ¢ok goquklan etkiledigini
sdylerken, ruhsal ve bedensel tepkilerin yaklasik 8 ay siirebilecegine dikkat gekiyor.

lzyilin en biyik felaketi-
ne hazifiksiz yakalanan
Tiirklye, yaralarini sarma-
ya calbisiyor. 15 bin insani-
mizin hayatina malolan faciada,
carni kurtaran binlerce insan ya-
sam savagl verirken olaymin yarat-
i@ sokdan da cikmaya calistyor.
Uzmanlar bu olaydan en ok go-
cuklann etkilendigine dikkat ge-
kerken anne ve babalan uyarn-
yorlar: “Cocuklannizin davranis-
lanm  gbzetieyin, uzun sireli

Insanlarin 6lmesi
gerekmiyordu

Osmangazi Universitesi Tip Fa-
killtesi Psikiyatri Bolim{ Ana Bi-

lim Dali Baskam Prof. Dr. Cem
Kaptanoglu, yasanilan bu felake-

| Rubsal tepkiler

» Hiiziin

b Caresizlik

# Olaylan
yasama

F Hissizlik

b Yasamn anlamin yitirmesi

b Gerginlik ve husursuzluk

b Ofke

b Korku

b Sucluluk

tekrar tekrar

Bedensel tepkiler

¥ Yorgunluk ve tikenmisiik
hissi

P Kas gerginligi

b Carpinti

b Asin terleme

P Titreme

F Mide agnlan

¥ Sindirim glicliikleri

Tedavi yolu

Ayni giinde birgok ruhsal ve
bedensel tepki yasayabilirsi-
niz. Yasamlan siluntilan birile-
ri ile paylasmak en énemii te-
davi yolu. insanlarda g&riilen
bu tepkilerin birkac ay stirme-
st normal, Viicut bir siire son-
ra eski normal dengesine ka-
vusacaktir, Eger bu tepkiler
asin boyutlarda ise mutlaka
bir uzrmana basvurulmali,
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Deprem sadece bélge insamni etkilemedi. Bazi televizyonlar, faclanin en k&t

gorintllerini yayinlayarak milyonlarca insam: da gériintiileriyle sarsti. fletisimciler,

bu son olayda da medyanin asli gérevierinden uzak bir yayin politikasi izledigine
dikat ¢ 1 sivil toplumun steKlernin gdzarch ediicigini belityor.

@ zmit merkezli deprem 20
l milyon [nsani dogrudan et-
Kilerken olayi televizyondan
takip eden milyoniarca in-
san da faciadan elumsuz yénde
etkilendi. Tirkiye genelinde
hastanelerin psikiyatr bélimle-
ri dolarken doktoriar biran 6nce
dnlem alinmasi gerektigini ha-
tirlatiyor. [nsanlann olumsuz
yande etkilenmesini bazi tele-
vizyonlarda yaymlanan acima-
siz goriintlilere baglayan psiki-
yatrisler ve lletisimciler, med-
yanin bu afette asli grevierin-
den uzak, rayting kaygisiyla ha-
reket ettigini dile getirivor.

Nesnel habercilik yok

Tirk medyasinda nesnel ha-
bercllik %Flenegi olmadigim
sbyleyen IBF den Yrd. Dog. Dr.
Semra Akdemir, medyanin bu
tir olaylarda elestirel olmaktan
gok yapic olmasi gerektigine
deginiyor. Akdemir, medyanin,
sivil topluma yénelik arastirma,
bilgilerdirme ve yorum agisin-
dan zaafian oldugunu dile geti-
riyor. Akdemir bu eksikliklerin
bu olayda da cok acik bir sekli-
de gorliddgind sdyllyor.

Yrd. Dog, Dr.
Semra Akdemir

Prof. Dr.
Haluk Yiksel

Yrd. Dog. Dr.
Necdet Atabek

Akdemir; “Tiirkiye'de medya-
min ki politikast; hitklmeti eles-
tirme ve popiilist haberleri, bu
tiir olaylara da yansidi. Medya
bilirkisilerin goriislerine agirhik
vererek varolan organizasyon
bosluklanmin etkin bir tamamia-
yicist olmak yerine devleti eles-
tirme ve bireysel trajedilere y&-
nelme yolunu secti. Oysaki
bunlar deprem yaralarmin sanl-
masindan sonra asama asama
gelistirilecek bir siirecin uzanti-

landir” seklinde konusuyor,
ézdenenmden yoksun

IBF'den Prof, Dr. Haluk Yik-
sel, medya kuruluslan arasinda
tam bir kuralsizhgin hilkGm slr-
diigintl dile getiriyor. Ylksel,
insanlann haber alma dzglrli-
glne kimsenin midahale et-
memesi gerektigini belirtiyor.
Yiilsel; "Bu son olayda da gor-
diik ki baz televizyonlar depre-
min en acamasiz gérintilerini

tin bir doga olayi olduguna dik-
kat gekerken, olayin “afet veya
facia” olarak nitelendiriimesinde
deprem sonrasinda yapilan faali-
yetlerin dnemii bir rol oynadigini
soyliyor. Kaptanoglu, “Biz Ja-
ponya degiliz; ama onblinlerce
Insanin da &lmesl gerekmityor-
du" diyor.

Kar hirsi

“Bir grup insanin hmalkarhg,
dikkatsizligl, kar hursi, bu doga
olayii fada haline getimistir”
seklinde konusan Kaptanoglu,
17 Agustos sabahi yasanilan ola-
yin onbinlerce insan (izerinde
ciddi bir travma etkisi yaptigina
deginiyor. Kaptanoglu, olumsuz
ruhsal tepkilerin uzun bir slre
devam edebilecegini de vurgu-
luyor.

Cem Kaptanogiu, "Trauma and
Disaster” adl kitabin, Marmara
Bolgesi'nde son 30 yilda orta &i-
cekli 11 deprem oldugunun bil-
dirildigini bize aktanyor. Kapta-
noglu, bu nedenle bélgede ya-
sayan insanlann uzun bir stiredir
depremle yasamaya alistigini
styliyor ve ekliyor: "Bu deprem
herseyi altiist ettl.”

Deprem sonrasinda insanlarda
gorillen bedensel ve ruhsal tep-
kilere deginen Prof. Dr. Cem
Kaptanoglu, herseyden énce in-
sanlann, deprem sonrasi yasadi-

yayinlayip felaket ¢igirt-
kanhg vyaptilar. Bu
olayla basin kurulusla-
nnin asli grevlerinden
ve dzdenetimden ne kadar
uzak oldugunu bir kez daha
gorduk" diyor.

Yiksel, RTUK'lin bu gorlintd-
ler karsisinda yapacag pek faz-
la bir sey olmadigini belirterek,
“Turkiye'de medya heniiz Istik-
rarli bir gizgl tutturamach, med-
ya, toplumdan kopmadan in-
sanlarin nabzin tutmalichr” sek-
linde konusan Yiksel, bir cok
televizyonun da halkin moralini
yiiksek tutmaya yonelik haber-
ler yaptigini animsatiyor.
Magazinel haberler

IBF'den Yrd. Dog Dr. Necdet
Atabek, televizyonlann ve ga-
zetelerin bu felakete ayn bir

yaklasim tarzi sergiledigini sdy-
liyor. Atabek, bazi televizyon-
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calisiyor.

& olaylar nedeniyle kendilerini
glvende hissetmeyeceklerini
ifade ediyor.

Psikolojik izler

lletisim  Bi-
limier Fakilte-
si'nden Yrd.
Dog. Dr. Ric-
han Gokdag
ise depremin
insanlar (ze-
rinde biraktigi
psikolojik izle-
rin ¢ok gigli
oldugunu dile
getiriyor, Gok-
dag, deprem-
zedelerin kisa
bir stire icin bu
olayi tekrar
tekrar yasaca-
g amimsatiyor ve ekliyor: “Da-
ha Snceden anlambi
birgok uyana size depreml
anmsatabiir”

Hissizlegiyorlar...

Hissizilk ve caresizlik de dep-
remzedelerde goriilme olasiligl
yiksek olan belirtilerden. Yrd.
Docg.Dr. Riichan Gokdag, dep-
rem sokunun donup-kalma,
duygusuz hissetme ve tliken-
mislik duygulanna yol agabilece-
gini ifade ediyor.

® Opuzhan MACIT®

Yrd. . Dr.
Rﬁ#rafr)ocGOkdag

la-
nn mimkin oldugunca gerilimi
ve huzursuzlugu azaltic bir ya-
yin politikas) izledigini ifade
ederken, bazi televizyonlarin
béyle toplumsal bir faciada da-
hi magazinel haberlerden vaz-
gecmedigini vurguluyor.
Televizyonlarda yaymnlanan
bazi gérintllerin mutlaka de-
netlenmesi gerektigini dile ge-
tiren Atabek:"Bazi televizyonlar
sugluyu llan etme gabast icine
girerken saatlerce, 6lmis Insan-
larin - gériintileri yayinhiyorlar.
Milyonlarca insarin duygulanni
somiriyorlar” seklinde konu-
SUyor.
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