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Lamiaceae familyasi, taksonomik ve ekonomik dnem tastyan cinsleri ve 6zellikleri
sebebiyle en ¢ok incelenen bitki ailelerinden biridir. Lamiaceae familyasina ait bitki
trleri  sahip olduklar1 antibakteriyel, antifungal, antioksidan, antiviral, ve
antienflamatuvar Ozellikleri sebebi ilegida ve ilag endiistrisi ile halk arasinda sikc¢a
kullanilmaktadir. Bu baglamda, bu tez ¢alismasinda Lamiaceae familyasina ait Salvia
tchihatcheffii ( Fisch. & C. A. Mey.) Boiss ve Ballota larendena Boiss. & Heldr endemik
tdrlerinin anatomik, morfolojik,molekiler ve kimyasal (antioksidan aktivite ve toplam
fenolik bilesikler) ile antimikrobiyal ¢zellikleri incelenmis, bu iki bitki tirt farmasotik

botanik yonden arastirilmistir.

Eskisehir’de endemik olarak yetisen S. tchihatcheffii ve B. larendena tiirleri dogal
yayilis alanlarindan toplanmis, bitki 6rneklerinin bir kismi kurutularak herbaryum
materyali haline getirilmis ve daha sonra morfolojik arastirmalar i¢in Kullanilmustir.
Bitkilerin diger kism1 %70’lik alkolde kavanozlarda muhafaza edilip anatomik ¢aligmalar
icin ayrilmistir. Fitokimyasal ve molekiiler ¢alismalar i¢in de bitkilerin kuru 6rnekleri
poset igcinde hava alacak sekilde kiiclk pargalara ayrilip saklanmistir. Morfolojik
calismalarda bitki tdrleri cetvel ve  milimetrik kagit yardimi ile 6l¢lilmiis Stereo
mikroskop altinda incelenip fotograflanmistir. Anatomik ¢aligsmalar kapsaminda caligilan
tiirlerden jilet yardimu ile Kesitler alinarak govde, yaprak, tily gibi yapilarina bakilmstir.
Kimyasal arastirmalar icin bitki tdrlerinin antioksidan &zellikleri, 1,1-difenil-2-
pikrilhidrazil radikalini (DPPH) siliplrict etki tayini ve 2,2'-azino-bis-3-
etilbenzotiazolin-6-siilfonik asit radikal katyonu(ABTS") siipiriicu etki ile antioksidan
Ozellikleri, toplam fenolik madde miktar1 ise gallik asite esdeger olarak Folin-Ciocalteu

yontemi ile hesaplanmistir. Antimikrobiyal aktivite arastirmalari igin broth dilusyon



yontemi kullanilmustir.
Anahtar Sozcukler: Salvia tchihatcheffii, Ballota larendena, Anatomi, Morfoloji,

Antimikrobiyal, ITS, Ugucu yag.



ABSTRACT
A PHARMACEUTICAL BOTANICAL INVESTIGATION OF TWO ENDEMIC
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Supervisor: Prof. Dr. Yavuz Biilent KOSE

Lamiaceae family is the most studied plant family due to the genera and
characteristics it contains. Plant species belonging to the Lamiaceae family are frequently
used among the food and pharmaceutical industry and the public due to their antibacterial,
antifungal, antioxidant, antiviral, and anti-inflammatory properties. In this context, in this
thesis, Salvia tchihatcheffii ( Fisch. & C. A. Mey.) Boiss and Ballota larendena Boiss.
and Heldr endemic species, anatomical, morphological, molecular and chemical
(antioxidantactivity and total phenolic compounds) and antimicrobial properties were

investigated, these two plant species were investigated in terms of pharmaceutical botany.

S. tchihatcheffii and B. larendena species, which grow endemic in Eskisehir, were
collected from their natural distribution areas, some of the plant samples were dried and
turned into herbarium material and then used for morphological studies. The other part of
the plants is preserved in jars in 70% alcohol andreserved for anatomical studies. For other
chemical and molecular studies, the dry samples of the plants were cut into small pieces
and kept in the air bag. In morphologicalstudies, plant species were measured with the
help of ruler and millimetric paper, examined and photographed under a stereo
microscope. Sections were taken from the species studied within the scope of anatomical
studies with the help of razor blades and their structures such as stem, leaf and feather
were examined. Antioxidant properties of plant species for chemical research,
determination of 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazil radical (DPPH) scavenging effect and
2,2'-azino-bis-3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid radical cation (ABTS+) scavenging
effect. antioxidant properties and total phenolicsubstance amount were calculated as
gallic acid equivalent by Folin-Ciocalteu method (Singleton et al., 1999). Broth dilution

method was used for antimicrobial activity studies.



Although there are not many studies on the plant species within the scope of the
thesis, the characteristics of two species that are endemic to Eskisehir were investigated

with the aim of contributing to the researches.

Keywords: Salvia tchihatcheffii, Ballota larendena, Anatomy, Morphology,
Antimicrobial, ITS, Essential oil.
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakg¢ada yer verdigimi; bu ¢aligmanin Eskisehir Teknik
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmni ve
hicbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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PCR . Polymerase Chain Reaction/ Polimeraz Zincir Reaksiyonu
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1. GIRIS

Bitkiler diinyanin varolusundan beri insanlar tarafindan g¢esitli amaglarla
kullanilmistir. En eski ¢aglardan beri dogadaki bitkilerden basta gida olmak Uzere;

baharat, ilag, kozmetik gibi amagclarla yararlanilmaktadir [1].

Tirkiye oldukg¢a zengin biyogesitliligi ile bilinmektedir. Tiirkiye nin zengin bitki
ortiisiine sahip olmasinin sebepleri; Avrupa-Sibirya, Akdeniz ve Iran-Turan olarak
bilinen (¢ fitocografik bolgenin kesistigi yer olup Anadolu Giiney Avrupa ile Giineybati
Asya florasi arasinda bir koprii olugturmasidir [2]. Ayrica cografik konumunun yani sira
farkl iklim tiplerinin goriilmesi ve jeolojik yapist da lilkemizi 6nemli bir floristik bolge

kilmaktadir [3].

Tiirkiye'deki popiilasyonlar ile tiir cesitliliginin olusmas1 ve sekillenmesi bazi
faktorlerle ilgilidir; tilkemizin Avrupa ile Yakin Dogu arasinda bir gecis bdlgesi olmasi,
degisken cografik, jeolojik ve iklimsel 6zellikler ile {i¢ fitocografik bolgenin kesisimin de

konumlanmasi bu 6nemli etkenlerdir [4].

Tiirkiye Floras1 173 familyaya ait 11,000°den fazla takson ve 1,225 cins ile temsil
edilmektedir. Giiniimiizde hala yeni tiir kesfi yapilmakla birlikte yeni bitki tiirleri
literattire eklenmektedir [4-7]. Ulkemiz endemik bitki tiirleri bakimmndan da oldukca
zengindir; 11.000 taksonun 3.500’ endemiktir [2].

Tirkiye’deki zengin bitki cesitliligi yillardir arastirilmis ve iki 6nemli kaynak
yazilmistir. IIk ve énemli kaynaklardan biri olan “Flora Orientalis” 1867-1888 yillarinda
Isvigreli botanik¢i Boissier tarafindan olusturulmustur. ikinci en énemli kaynak ise 10
ciltlik “The Flora of Turkey and East Aegean Islands” adli eser P.H. Davis editorliigiinde
hazirlanmstir. Tiirk botanikg¢iler tarafindan on cilde ek olarak on birinci cilt hazirlanmis
ve editorliigiinii Adil Giliner’in yaptig1 halen yapimi siirmekte olan “Resimli Tiirkiye
Floras1 ” Tiirk bilimsel bitki ressamlart ve botanikgiler ile birlikte yazilmis ve 30 cilt

olarak planlanmis ve yapimi devam etmektedir.

Tirkiye sahip oldugu floristik zenginlik ve biyocesitliligi ile icerdigi endemik bitki
tirleri acisindan da zengin olmasi sebebiyle oldukga ilgi cekici 6zellige sahiptir.
Ulkemizin i¢ Anadolu bdlgesinde bulunan Eskisehir ili bitki florasi bakimimdan konumu
sebebiyle oldukca zengin c¢esitlilige sahiptir. Bu bolgede 2000’e yakin bitki tiirii dogal

olarak yayilis gostermekte ve tiirlerin 220’den fazlasi endemiktir. Sadece Eskisehir’de



endemik olarak yetisen tiirler; Gypsophila osmangaziensis (Coven otu), Hesperis
turkmendaghensis (Julyen), Hypericum sechmenii (Kantaron), Centaurea nivea,
Centaurea sericea (Peygamber ¢igegi), Alyssum niveum (Alis), Cephalaria aytachii
(Acimik), Campanula pamphylica subsp. tokurii (Can ¢igegi), Sideritis gulendamiae
(Dag Cay1), Aethionema dumanii (Tasganta), Achillea ketenoglui (Beyaz civan pergemi),
Convolvulus pulvinatus (Kahkaha ¢igegi), Sideritis gulendamiae (Dag ¢ay1), Verbascum

eskisehirensis, Verbascum gypsicola (Sigir kuyrugu) olarak sdylenebilir [8].

Eskisehir, i¢ Anadolu Bélgesinin Kuzeybatisinda, 29° 58> ve 32° 04> Dogu
boylamlari ile 39° 06> ve 40° 09’ Kuzey enlemleri arasinda olup ve Davis’in grid
sistemine gore de biiyiikk kismi B3, giineydoguda B4, kuzeyde ise A3 kare iginde yer
almaktadir. Eskisehir’in bazi bolgeleri konumu itibariyle ¢esitli iklim kusaklarinin etkisi
altindadir: Seyitgazi'nin bir kism1 Ege Bolgesi, Merkez ve Mihaliggik ilgelerinin bir kismi
ile Saricakaya’nin tiimii Karadeniz Bolgesi etkisinde olmasina ragmen Eskisehir’in
cografi karakteri I¢ Anadolu bolgesinin zelliklerini tasir. Kis sert ve yagish, yazlar ise
sicak ve kuraktir. Bolgenin iklim 6zellikleri de bitki cesitliliginin yiiksek olmasinin en
onemli sebepleridir [9]. Bir bolgedeki bitki tiir cesitliligine bolgenin iklimin
topografyasinin toprak yapist ile ekolojik etmenlere bagli olarak degisip ¢esitlenecegini
varsayarsak Eskisehir’in bitki ¢esitliliginin yiiksek olmasina sasirmamaktayiz. Bir
bolgenin flora zenginlikleri ile bunlarla alakali bilgi sahibi olunmasi, hem bitkileri tibbi
ve ekonomik amaglarla dogru bir sekilde kullanmamizi saglar hem de ekosistemin

korunmas1 konusunda biiytiik bir bilincin olugsmasini destekler niteliktedir.

Bu baglamda zengin floristik yapiya sahip Eskisehir bolgesinde ayrintili olarak
incelenmemis iki endemik tiir vardir. Bu c¢alismada Lamiaceae familyasindan
Eskisehir’de endemik olarak yetisen B. larendena ve S. tchihatcheffi’nin morfolojik ve
anatomik o6zellikleri, antioksidan ve antibakteriyal aktiviteleri ile tirlerin kendi
cinslerinde yer alan diger tiirlerle yakinliklarinin molekuler yontemlerle belirlenmesi

amaclanmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Lamiaceae Familasi

Bitki aileleri igerisinde en Onemli yer tutan familyalarin basinda Lamiaceae
gelmektedir. Lamiaceae familyasi, yaklasik 250 cins ve 7.000'den fazla tiire sahip
Lamiales ordosu icinde yer alan énemli bir bitki ailesidir. Daha 6nce Labiate familyasi
olarak bilinen aromatik ve ugucu yag bakimindan zengin tiirlere sahip familyanin ismi
1820°de Lamiaceae olarak degistirilmistir. Aromatik bitkiler, ugucu yaglar ile kokulart,
lezzetleri ve tibbi Ozellikleri nedeniyle de ticari olarak 6neme sahiptir. Lamiaceae
familyasi bitkileri de biiylik olciide biyolojik aktiviteye sahip tiirleri icerdiginden dolay1
en fazla calisilan ailedendir [10]. En son yapilan calismalar da gostermektedir ki
Lamiaceae familyas:1 fenolik asit¢e zengin tiirlere sahiptir (PhA'lar), 6zellikle depside
formlari, 6r. rosmarinik asit [11]. Tibbi acidan biiyiik dneme sahip Lamiaceae familyasi
bitkileri sekonder metabolitler icermektedir bununla birlikte bu familyanin
antimikrobiyal, antifungal, anti-inflamatuar, antikanser, antioksidan gibi ¢esitli biyolojik

aktiviteleri bulundugu ¢esitli ¢calismalarla gdsterilmistir [12].

Tiirkiye Florasi, 173 aile, 1225 cins ve 2650'nin iizerinde endemik tiir igeren
12.000'den fazla bitki tiiriine sahiptir. Neredeyse kozmopolit bir dagilima sahip
Lamiaceae familyas1 250 cins ve 7000°den fazla tiir icerir; 28 cins yaygin dagilisa sahiptir
ve 240’tan fazla tiir tirkiye’de endeniktir [13-16]. Morfolojik Ozellikleriyle kolayca
tanimlanabilen en belirgin kapali tohumlu ailelerden olan Lamiaceae familyas: [17] tiir
sayis1 ve endemizim orani agisindan da bakildiginda, Turkiye 6nemli bir gen merkezi
olarak kabul edilir. Tiirkiye’de Lamiaceae familyasi i¢in endemizim ag¢isindan en zengin
ucuncl ailedir ve 45 cins, 546 tur ve 731 taksonla temsil edilen Lamiaceae familyasi
endemizim orani 44.2°dir [18,29]. Tibbi 6zelliklere sahip tiir bakimindan zengin olan
Lamiaceae familyas: bitkileri eski ¢aglardan beri soguk alginligi, bogaz enfeksiyonlari,
sedef hastaligi, seboreik dermatit, kanama, adet bozukluklari, diisiik, iilser, spazm ve
mide sorunlar1 gibi rahatsizliklara karsi halk ilaci olarak kullanilmagtir [13,18]. Siis bitkisi
ile kozmetik, gida, hijyenik iiriinler, parfiimeri ile tibbi ve aromatik bitki olarak kullanilan
Lamiaceae familyasi tiyeleleri [20] zengin ugucu yag kaynagidir ve ekonomik agidan
blyltk 6neme sahiptir [16-21]. Lamiaceae familyasi iiyeleri ¢ok miktarda fenolik asit
icerirler(PhA'lar) ve icerdikleri kimyasal bilesikler; diterpenoidler ve triterpenoidler
antiseptik, antibakteriyel, antiinflammatuar, sitotoksik, kardiyoaktiftir [11,33].



Lamiaceae uyeleri bir veya ¢ok yillik otsu bitkiler veya calilardir. Salg tiiyleri ve
bunlarda ugucu yag vardir. Familyanin karakteristik 6zellikleri; govde 4 koseli, yapraklar
stipulasiz, basit, bazen pennat ve daima oppozit dizilislidir; ¢igek durumu brakte veya
floral yapraklarin koltugunda taginan vertisillastrum seklindedir; vertisillastrumlar spika,
bas, rasemoz veya simoz seklinde olabilir. Cicekler hermafrodit veya erkek steril
(ginodioik bitkilerde). Ugucu yag, sap1 tek, basi 8 hiicreli ve pul seklindeki Labiatae tipi
salg1 tiiylerindedir. Brakteler yapraklara benzer veya belirgin sekilde farklilasmistir;
brakteoller mevcuttur veya eksiktir. Kaliks genellikle 5 loblus; iist lob 3 disli, alt lob 2 disli
nadiren loplar veya disler 1 ve 1 veya 1 ve 4 seklinde veya kaliks aktinomorf, damarlar
5-20. Korolla gamopetal, zigomorf ve bilabiat, genellikle Ust dudak belirsiz 2 loplu, dik
ya da falkat , az ¢cok konkav, alt dudak (labellum) 3 loplu, nadiren iist dudak indirgenmis
ve alt dudak 5 loplu ya da Ustte 1 ve altta 4 loplu ya da korolla aktinomorf. Stamenler
korolla yiizeyine yapisik, 4 ve didinam ya da 2 ve staminodlar genellikle var, Gistteki ¢ift
genellikle alttaki ciftten daha kisa, anter tekalar1 2 ya da 1 gozlii, paralel ya da birbirinden
ayr1, nadiren (salvia’da) konnektiflerin uzamasi ile birbirinden ayrilmis. Ovaryum fiist
durumlu, 2 karpelli ve 4 oviillii, 4 loplu. Stilus ginobazik, nadiren degil, tepede kisa bifid.
Meyva 4 nukstan meydana gelen bir sizokarptir [14].

2.1.1. Lamiaceae familyasinin sistematikteki yeri

Lamiaceae familyasinin sistematikteki yeri agagida tablo 2.1° de gosterilmigtir.

Tablo 2.1. Lamiaceae familyasinin sistematikteki yeri

Alem Plantae

BolUm Magnoliophyta
Altsimif Asteridae

Takim Lamiales

Familya Lamiaceae (Labiate)

Bu durumda Lamiaceae familyas1 Plantae aleminde Magnoliophyta boliime ve
Asteridae altsinifinin Lamiales takiminda bulunmaktadir.
2.1.2. Lamiaceae familyasindaki cinsler

Tablo 2.2’de Tiibives’te kayithh Lamiaceae familyasindaki cinslerin isimleri

verilmistir.



Tablo 2.2. Lamiaceae familyasindaki cinsler (tibives)

Ajuga L. Teucrium L. Rosmarinus | Lavandula L. Prastium L. Scutellaria Melittis L.
L. L.
Eremostachys Phlomis L. Lamium L. Wiedemannia | Galeobdolon Galeopsis Nepeta
L. L. L.
Molucella Ballota Marrubium Sideritis Stachys Melissa Origanum
Glechoma Dracocephalum | Lallemanita | Hymenocrater Hyssopus Prunella
Pentapleura Satureja Calamintha | Clinododtum Acinos Micromeria
Tymus L. Mentha L. Lycopus L. Ziziphora L. Salvia L. Elsholtzia
Ocimum L. Lophanthus L. Perilla L. Cyclotrichium | Dorystoechas | Leonurus L.

2.2. Cahisilan Cinsler Hakkinda Genel Bilgi

2.2.1. B. larendana Boiss.& Heldr. tirinin sistematikteki yeri

Regnum (Alem): Plantae

Divisio (Bolum): Magnoliophyta

Subdivisio (Alt bélum): Angiospermae

Classis (Sinif): Magnoliopsida

Subclassis (Alt sinif): Asteridae
Ordo (Takim): Lamiales

Familya (Aile): Lamiaceae

Subfamilya (Alt aile): Lamioideae

Genus (Cins): Ballota L.

Species (tur): B. larendena Boiss.& Heldr.




Grid kareleme sistemi: A3, A4, B5, C4

Sekil 2.1. Davis’in grid sistemine gére B. larendena 'nin bulundugu bélgeler

2.2.2. Ballota L. cinsinin genel 6zellikleri

Diinyada 35 tur ve 14 alt tiir ile temsil edilen Ballota cinsi Lamiacea familyasinin

onemli tiyelerinden olup Tirkiye’de 12 tiir ve 8 alt tiirti vardir [14, 22].

Ayrica 8 takson Tiirkiye’de endemik olarak yetismektedir [23, 24]. Avrupa’da da
iyi bilinmekte olan Ballota cinsi tyeleri spazmolitik ve sedatif etkileriyle taninmaktadir.
Tiirkiye’de de halk gesitli rahatsizliklara karsi Ballota tiirlerini kullanmaktadir; bas agrisi,
oOksiirtiik, astim, mide bulantisi, hemoroit ile yara ve yanik tedavisi kullanilma sebeplerinin
baslicalaridir ve halk arasinda salba, calba, nemnem otu, ballik otu, gezgez otu, kopek
otu, karayerpirasasi, pat pat otu, somruk, karinca somurcagi gibi isimlerle de bilinip halk
tarafidan Oksiiriik, mide bulantisi, bas agrisi, hemeroit ile yara ve yanik tedavisinde
kullanilmaktadir [19, 23, 25]. Endemik tir zenginligi ile de bilinen Ballota genusunun en
cesitli oldugu iilke yine Tirkiye’dir, bununla birlikte {ilkemiz Ballota cinsleri i¢in adeta
bir gen merkezidir. Ballota cinslerini 6nemi kilan bir diger 6zelligi de biyolojik aktiviteye
sahip ¢esitli bilesikler icermesidir [14, 25]. Yapilan galismalarda Ballota tlrlerinin
kimyasal yapilarinda diterpenler, flavanoidler, fenil propanoidler, ucucu yaglar, tanenler
ve sponozitlerin oldugu bulunmus ve Ballota tlrlerinden 38 labdan tipi diterpenoid, 24

flavanoid, 8 fenilpropanoit yapisinda kimyasal madde izole edilmistir [23, 28].
2.2.3. S. tchihatcheffii Fisch. & Mey. Boiss. turindn sistematikteki yeri

Regnum (Alem): Plantae



Divisio (Bolum): Magnoliophyta
Subdivisio (Alt bolim): Angiospermae
Classis (Sinif): Magnoliopsida
Subclassis (Alt sinif): Asteridae

Ordo (Takim): Lamiales

Familya (Aile): Lamiaceae
Subfamilya (Alt aile): Lamioideae
Genus (Cins): Salvia L.

Species (tur): S. tchihatcheffii Fisch. & Mey. Boiss.
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Grid kareleme sistemi: A3, A4, B2, B3, B4

Sekil 2.2. Davis’in grid sistemine gére S. tchihatcheffii 'nin bulundugu bélgeler

2.2.4. Salvia L. cinsinin genel dzellikleri

Lamiaceace familyasinin en dnemli ve en fazla yayilisa sahip olan cinsi olan Salvia
L. dunyada ¢ok eski yillardan beri kullanilan etkileyici ve 6nemli bir bitkidir. Salvia
isminin manas1 "iyilesmek veya gilivenli ve zarar gormemek" tir ; Latince "salvare"
kelimesinden tiiremistir. Ayrica Fransizca’da "sauge", eski Ingilizce’de "sage" diye
bilinmektedir [26, 27, 29]. Diinya’da Orta Asya, Afrika, Amerika ve Akdeniz bolgelerine
yayilmis olan Salvia cinsinin 900 den fazla tiirii vardir [21]. Anadolu ve Asya ise Salvia

icin onemli cesitlilik merkezleridir ve Tiirkiye’de yaklasik 95 Salvia tirt bulunmakla



birlikte 49'u (% 52) endemiktir [14, 30, 31]. Salvia tiirleri halk arasinda da ¢ok fazla
kullanilmaktadir; parflimeride, kozmetikte ve tipta ugucu yag, sakinlestirici olarak
kokleri, varis i¢in yapraklar1 kullanilan bazi kisimlarindandir [32]. Yapilan arastirmalara
gore Salvia L. tiirlerinin sindirim ve dolasim bozukluklari, astim, bronsit, oksiiriik, agiz
ve bogaz iltihaplari asir1 terleme ile depresyon, demans ve obezitenin hafifletilmesi i¢in
tedavi edici Ozelliklere sahip oldugunu gostermislerdir [21, 26]. Salvia turleri,
antioksidan, antidiyabetik, antibakteriyel, antitimor, antispazmodik ve antiinflamatuar
Ozelliklere sahiptir [30]. Salvia L. tiirleri flavanoidler, terpenoidler ve ugucu yaglar gibi
kimyasal bilesiklere sahip olmakla beraber ugucu yag iceriginin yiiksek olmasi bu cinsleri
onemli kullanima sahip hale getirmektedir. Ugucu yaglar, antikanser, antimikrobiyal,
antioksidan ve serbest radikalleri temizleyici olarak ¢ok 6nemli kaynaklardir. Ayrica bu
cinsin tiirleri eski caglardan beri antiseptik, antibakteriyel, sedatif ve hafiza giiclendirici

olarak ve bazi menopoz problemlerinde kullanilmistir [26, 31, 33].

Salvia L. cinsleri otsu veya ¢alimsi, ¢ok yillik nadiren iki yillik, kuvvetli aromatik
bitkilerdir. Govde dik ya da yatik, salgi tiiyleri vardir. Yapraklar tam, lirat ya da
pinnatisekt. Cicek durumu cesitli sekillerde diizenlenmis simoz seklinde. Vertisiller
birbirine uzak ya da yakin (1-)2-10(-40) ¢igekli. Kaliks ¢an seklinde, hunimsi ya da tiipsi,
iki dudakli; iist dudak ii¢ disli, hemen hemen indirgenmis ya da hemen hemen tam; alt
dudak iki disli. Korolla beyaz, sar1, pembe, mavi ya da menekse renkli, iki dudakls; iist
dudak diizden falkata kadar degisen sekillerde, alt dudak 3 loplu, orta lop genis, konkav,
yan loplar kiigiik, tiip diiz ya da kivrik. Stamenler 2, flamentler kisa, konnektifler az cok

kisa veya ¢ok uzamas.



3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. Deneysel Calismalarda Kullanilan Materyal ve Cihazlar
3.1.1. Bitkisel materyaller

Tez ¢alismasinda kullanilan bitki materyalleri ¢igeklenme donemlerinde (haziran-

temmuz) toplanmustir.

B. larendana: Saricakaya, Eskisehir, 1300m, ve S.tchihatcheffii: Kizilkayalar,
Eskisehir, 840m, bolgelerinden toplanmislardir.

Toplanan bitki drneklerinin bir kismi anatomik c¢alismalar i¢in kullanilmak {izere
kavanoz igerisinde %70’lik alkolde muhafaza edilmis, diger kisimlari ise herbaryum
ornegi haline getirilip, Anadolu Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu’na (ESSE)
verilmistir (Esse no;15545, 15446 ). Bitki orneklerinin araziden toplanan diger bir
boliimii ise deneysel calismalar i¢in ayrilmistir. Toplanan bitkilerin lokaliteleri tablo

3.1°de tam olarak verilmistir.

Tablo 3.1. Toplanan bitkilerin lokaliteleri ve ESSE numaralari

Bitki adi Lokalite ESSE Numarasi

Saricakaya, Eskisehir
Ballota larendena 99° D

40°6'20" K 30°3822" D 15545
1300 m

02.07.2019

Kizilkayalar, Eskisehir
Salvia tchihatcheffii 112° GD

39°40'38" K 30°23'59" D 15446
840 m

02.07.2019
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Sekil 3.1. B. larendena herbaryum drnegi
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Sekil 3.2. S. tchihatcheffii herbaryum 6rnegi
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3.1.2.

3.1.3.

Kullanilan cihazlar

e  Binokiler Stereo Mikroskop
e  Trinokiiler Isik Mikroskobu
e Dijtal Mikroskop kamerasi

e Hassas terazi

e Rotary Evaporator (Doner Buharlastirict)

e Rotator (Calkalayici)

e Clevenger Apareyi

e Ultrasonik Banyo

e ELISA Mikroplaka Okuyucu

e Hassas Terazi

WILD TYP 181300
Olympus BX51
Kameram 318CU
OHAUS Explorer E14130
Vacuum Pump V-100 BUCHI
Heating Bath B100 BUCHI
IKA KS 260 basic shaker
TOPO Heating Mantle
Ultrasonic LC30
Biotek SYNERGY HTX

OHAUS Explorer E14130

e HPLC/MS AB Sciex 3200 Q TRAP
Kullanmilan kimyasallar

e CHCIs Kloroform

o CeHly n-Hekzan

e CyHsOH Etanol (%70°1ik)

e NaCOs Sodyum karbonat (%20°lik)

o NaxS:0g Sodyum persulfat

e DPPH 1,1-difenil-2-pikrilhidrazil

e ABTS 2,2’-azino-bis-3-etilbenzotiazolin-6-sulfonik asit

e Kloralhidrat

e  Sartur Reaktifi

12



e Folin-Ciocalteu Reaktifi
e Kanada Balsami
e Gallik Asit Standart1

3.2. Deneysel Calismalar
3.2.1. Morfolojik calismalar

Ciceklenme zamaninda toplanan bitki 6rnekleri tamamen kuruduktan sonra 6zel
olarak kesilmis 42X26 cm ebatlarindaki kartonlar {izerine kagit bantlar ile yapistirildi.
Kartonun sag alt kosesindeki etikete bitki tiiriiniin adi, toplandig1 lokasyon bilgileri,
toplanma tarihi, ESSE numarasi gibi bilgileri yazilarak herbaryum materyali haline
getirildi. Bitki tiirlerinin teshisi ve morfolojik ozelliklerini belirlemek i¢in Tiirkiye
florasinin 7. cildi ile beraber, hazirlanan herbaryum materyalleri kulanildi. Herbaryum
Orneklerinden yaklasik 20’ser 6rnek alinarak, bitki kisimlari cetvel ve milimetrik kagit ile
ol¢iildii, stereo mikroskop altinda incelendi. Her iki tiiriinde morfolojik terminonlojileri
yazilirken, Prof. Dr Asuman Baytop’un botanik klavuzundan faydalanilmis, Tiirkiye

florasindaki bilgilerle karsilagtirilmagtir.

Sekil 3.3. Stereo mikroskop
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3.2.2. Anatomik caliymalar

Anatomik incelemeler i¢in ¢alisilan iki bitki tiiriinin %70 lik alkolde muhafaza
edilen 6rneklerinin gévde ve yapraklar1 kullanilmistir. Yaprak ve govdelerinden jilet ile
enine ve yiizeysel kesitler alinip kloralhidrat ile saydamlastirilmis, bazi kisimlar sartur
reaktifiyle boyanmistir. Kesiti alinmis olan bitki kisimlart Olympus BX51T marka
trinokuler mikroskop (Sekil 3.4) ile farkli objektiflerde (4x,10x,20x) 6l¢eklendirilmis ve

fotograflanmistir.

Sekil 3.4. Trinokiiler 151k mikroskobu
3.2.3. Molekiiler calismalar

1. Bitki DNA izolasyonu igin EurX GeneMATRIX Plant & Fungi DNA
izolasyon kiti (Polonya) kullanilmistir.

2. DNA izolasyonundan sonra elde ettigimiz DNA’larin miktar ve safligini
kontrol etmek i¢in Thermo Scientific Nanodrop 2000 (USA) cihazinda spektrofotometrik
Olcum gergeklestirilmistir.

3. PCR (Polymerase Chain Reaction- Polimeraz Zincir Reaksiyonu)
caligmasindauniversal primer olarak 1TS1-1TS4 ve ITS2-ITS5 primerleriyle, tir tayini
icin hedeflenengen bdlgeleri gogaltilmigtir. Kullanilan primer dizileri ve PCR kosullart

asagida verilmistir.
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Tablo 3.2. Kullanilan forward (F) ve reverse (R) primer dizileri

ITS1 TCCGTAGGTGAACCTGCGG (F)
ITS2 TCCTCCGCTTATTGATATGC (R)
ITS3 GCTGCGTTCTTCATCGATGC (F)
ITS4 GGAAGTAAAAGTCGTAACAAGG (R)

Tablo 3.3. PCR deney asamalar

Bilesen Stok Kons. Reak. Kons.

PCR Bufer 10 X 1X

MgCl, 25 mM 1,5mM
dNTP mix 20 mM 0,2 mM

F. Primer 10 uM 0,3 uM
R.Primer 10 uM 0,3 uM

Taq DNA Polymerase 50 U/ul 2U

DNA template 3ul

PCR grade su ile 35ul’ye tamamlanir

e 95 °C 5 dakika — initial denaturation

e 40 dongu

» 45 saniye 95 °C - denaturation

» 45 saniye 57 °C - annealing

» 60 saniye 72 °C - extension

e 72 °C 5 dakika — final extension

e Sicaklik 4 °C’ ye diisiiriiliip PCR tamamlanmastir.

PCR (kyratec thermocycler) ile elde edilen amplifikasyon sonuclari 1x TAE
tampon ile hazirlanan % 1.5 agaroz jelde 100 volt akimda 90 dakika elektroforezde
yiiriitiildii ve ethidium bromide boyasi kullanilarak UV 1s181inda goriintiisii alinmistir.
Yakastk 700 ve 350 bazlik bolgeyi ¢ogaltmak i¢in tek asamali PCR islemi
gerceklestirilmistir. PCR reaksiyomuz Solis Biodyne (Estonya) FIREPol® DNA
Polymerase Taq polimeraz enzimiyle gerceklestirilmistir. Orneklerimiz icin PCR

sonrasinda agaroz jelde tek bant elde edilerek, PCR isleminin basarili oldugu

gbzlemlenmistir.
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4. PCR (rinl saflastirma asamasinda, elde edilen tek bant Ornekler igin
MAGBIO"HighPrep™ PCR Clean-up System" (AC-60005) saflagtirma Kiti kullanilip,

Kitin prosedirlerine uyarak saflastiriimistir.

5. Sanger Dizileme orneklerimiz i¢in, Macrogen Hollanda laboratuvarinda,
ABI 3730XL Sanger dizileme cihaz1 (Applied Biosystems, Foster City, CA) ve BigDye
Terminator v3.1 Cycle Dizileme Kiti kullanilmistir.(Applied Biosystems, Foster City,
CA)

ITS1-1TS4 ve ITS2-ITS5 primerleriyle elde edilen okumalar, bir konsensus dizi
olusturmak amaciyla kontig haline getirilmistir. Bu islemin gerceklestirilmesinde BioEdit

yazilimi i¢inde CAP contig assembly algoritmasi kullanilmistir.

Sekans analizleri i¢in BM Labosis firmasindan hizmet alimi yapilmis ve dizileri
https://blast.ncbi.nlm.nih.gov/ adresinden faydalanilarak Blast programi ile yakin

akrabalari olan tiirler bulunmustur.

3.2.4. Ugucu yag calismalari
3.2.4.1. Ugucu yaglarin su distilasyonu ile elde edilmesi

Bu ¢alismada S. tchihatcheffii ve B. larendena tirlerlerinden clevenger apareyinde
su distilasyonu ydntemi ile ugucu yag elde edilmistir. Orneklerin toprak iistii kisimlart
tartilip kiiciik parcalar haline getirilmis, 1siya dayanikli balona doldurulmustur. Bitki
orneklerinin Gizerine 200 ml saf su ilave edilip 3 saat kontrolli bir sekilde kaynatilmustr.
Distilasyon islemi sonucunda bitkilerden elde edilen ugucu yaglar toplamakabinda
birikmis ve hekzan ile alinmistir. Asagidaki tabloda (Tablo 3.4) hangi bitki 6rneklerinden

ka¢ gram kullanildig1 verilmistir.

Tablo 3.4. Calisilan tez bitkilerinin miktarlar

Tiir adx Bitki materyalinin toprak iistii kismi (g)
S. tchihatcheffii 20
B. larendena 42
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Sekil 3.5. Clevenger apareyi ile u¢ucu yag eldesi: a) Bitki materyali, b) Clevenger apareyi, C)ucucu yag
3.2.5. Ugucu yaglarin analizi
3.2.5.1. Gaz kromatografisi/Kutle spektrometresi (GK/KS)

Bitki 6rneklerinden elde edilen ugucu yaglarin ve GK/KS (Gaz Kromatografisi/

Kitle Spektrometrisi) ve GK (Gaz Kromatografisi) analizleri yapilmistir.

GKI/KS analizi Agilent 5975 GC-MSD sistem ile gergeklestirilmistir. Innowax FSC
kolon (60 m x 0,25 mm, 0,25 mm film kalinligi) ve tasiyici gaz olarak helyum
kullanilmistir (0,8 ml/min). GK firin sicakligi 10 dakika boyunca 60 °C’de tutulmus ve 4
°C/dk. artigla 220 °C’ye, 220 °C’de 10 dk, 1 °C/dk. artigla 240 °C olarak belirlenmistir.
Split orani 40:1 olarak ayarlanmistir. Enjektor sicakligi 250 °C’ye kurulmustur. Kiitle
spektrumlart 70 eV’de kayit altina alinmig ve kiitle agirhigi m/z 35-452 olarak

ayarlanmugtir.

3.2.5.2. Gaz kromatografisi (GK)

GK analizi ise, bir Agilent 6890N GC sistemi kullanilarak gergeklestirilmistir. FID
detektor sicakligr 300 °C’ye ayarlanmistir. GK-KS ile ayni eliisyon sirasini elde etmek
i¢in, ayn1 ¢alisma kosullarint uygulayarak ayni siitunun bir kopyasi lizerinde es zamanh
olarak otomatik enjeksiyon yapilmistir. Ayrilan bilesenlerin nispi yiizde miktarlar1t FID

kromatogramlardan hesaplanmustir.

Ugucu yag bilesenlerinin tanimlanmasi, nispi tutma siirelerinin otantik numuneler
ile karsilastirllmasi veya nispi tutma indekslerinin (RRI) n-alkan serileri ile

karsilastirilmas1 yoluyla gerceklestirilmistir. Degerlendirme islemleri (Wiley GK/KS
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Kiitliphanesi, MassFinder Software 4.0 yazilimi) ve kurum i¢i “Baser Ugucu Yag
Bilesenleri Kiitiiphanesi” kullanilarak yapilmistir [34, 35].

3.2.6. Kimyasal ¢calismalar

3.2.6.1. Bitki ekstrelerinin hazirlanmasi

Bu asamada kimyasal ¢alismalar i¢in araziden toplanan bitkilerin her biri igin 3
farkli ¢oziicli ile ekstreleri hazirlandi. Toplanan iki bitkinin tiiriiniin her birinin toprak
Ustu kisimlart kuglk parcalar haline getirilip 20°ser gram tartildi. S. tchihatcheffii ile B.
larendena tlrlerinin ornekleri tartildiktan sonra ayr1 ayr1 tzerlerine 175 ml hekzan, etil
alkol ve kloroform eklenerek 6 adet ekstre hazirlandi. Agzi kapatilip hazirlanan 6rnekler
150 rpm’de 48 saat maserasyona tabi tutularak elde edilen maseratlar siizge¢ kagidi
yardimi ile siiziildii. Elde edilen ekstrelerden alkolii uzaklastirmak amaci ile
evaporatordan yararlanildi. Evaporator ile diisiik basing altinda 30 dk 40 °C sicaklikta
alkol ugurulmustur. Elde edilen 6rnekler kullanilincaya kadar +4 °C’de buzdolabinda

saklanmustir.

Sekil 3.6. Bitki ekstreleri
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Sekil 3.8. Evaporatér acaligi ile artik alkoliin uzaklastiriima islemi
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3.2.6.2. Toplam fenolik madde miktar tayini

Bu calismada bitki ekstrelerin toplam fenolik madde miktar1 gallik asite esdeger
olarak Folin-Ciocalteu yontemi [36] ile hesaplanmistir. Oncelikle bitki tiirlerinin etil
alkol, kloroform ve hekzan ile ¢oOzeltileri hazirlanmistir. Daha sonra, hazirlanan
numunelerden 20 pl alinarak mikroplak kuyucuklarina sirasiyla konularak iizerine 1560
ul distile su ve 100 pl Folin-Ciocalteu reaktifi eklenmistir. Reaktifin homojen dagilmasi
icin 1-8 dk. bekledikten sonra, 300 ul %20’lik sodyum karbonat (Na2COgz) eklenerek

reaksiyon baslatilmistir.

Karanlik ortamda 2 saat oda sicakliginda bekledikten sonra absorbans degerleri 760
nm’de 6l¢iilmiistiir. Analiz i¢in {i¢ tekrar yapilmistir. Toplam fenolik madde miktarinin
tayini, gallik asit standart egrisi lizerinden hesaplanmistir. Deneyde 200 pl’lik ekstreler
Uzerine 1560 pl distile su, 100 pl Folin-Ciocalteu reaktifi ve 3000 pl %20’lik sodyum
karbonat ¢ozeltisi (Na2CO3) eklenmistir. Kontrol olarak ekstre icermeyen reaktif karigimi
kullanilmistir. Karanlik bir odada oda sicakliginda 2 saat bekletildikten sonra 760 nm’de
absorbans degeri Ol¢iilmiistiir. Toplam fenolik madde miktar1 gallik asit standart egrisi
tizerinden hesaplanmistir. Analizler ii¢ tekrar yapilmistir ve toplam fenolik madde tayini

gallik asit standart egrisi lizerinden hesaplanmustir.
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Sekil 3.9. Toplam fenolik miktar tayini i¢in hazirlanan numuneler

3.2.7. Antioksidan aktivite calismalari
3.2.7.1. 1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil radikalini (DPPH?®) stpuricu etki tayini

DPPH radikal siipiiriicii etki tayini icin Kumarasamy ve arkadaslarinin gelistirdigi
yontem kullanilmistir. DPPH stok ¢ozeltisi hazirlamak i¢in, 2mg DPPH tartilip {izerine
25 ml metanol eklendi ve ultrasonik banyoda ¢oktiiriildii, son konsantrasyonu 80 pg.ml-
1 olacak sekilde hazirlanmistir. Daha sonra, 96-kuyucuklu mikrotitrasyon plaklarmin ilk
siitununa sirasiyla 100’er pl MeOH (metanol) ve 6rnek aktarilmis ve metanol igerisine 10
seri seyreltme yapilmistir. Her kuyucuga, hazirlanan 200 pul DPPH® c¢ozeltisinden
eklendikten sonra reaksiyon baslamis ve 30 dakika olacak sekilde karanlik bir yere
birakilmistir. Mikrotitrasyon plak, UV absorbans degeri 517 nm spektrofotometre

kullanilarak okunmus, deneyin ii¢ tekrar1 yapilmistir.

Istatistiksel degerlendirmelerde Gen5 Data Analysis programi (BioTek)
kullanilmis, sonuglar ortalama =+ standart sapma olarak ifade edilmistir. Radikal
uzaklastirma aktivitesi i¢in, %50 inhibisyon konsantrasyonu degeri (ECso) hesaplanmig

olup, % inhibisyon degeri i¢in asagidaki formiil kullanilmistir [37].

21



ECso = [(A0—A1)/A0)] x 100

ECso: %50 inhibe eden konsantrasyon, AO: kontrol absorbans, Al: numune

absorbanstir.

Sekil 3.10. DPPH radikalini siipiiriicii etki tayini i¢in hazirlanan numuneler

3.2.7.2. 2,2"-azino-bis-3-etilbenzotiazolin-6-silfonik asit radikal katyonu (ABTS*")
stpartcu etki

Bu asamada, (TEAC) standart troloks’a esdeger antioksidan kapasite yOntemi
kullanilarak deney gergeklestirilmistir. Bu yontem, ABTS®" (2,2'-azino-bis-3-
etilbenzotiazolin-6-siilfonik asit radikal katyonu) siipiiriilmesi ve vitamin E’nin suda
¢dziinebilen bir analogu olan troloks ile karsilastirilmasma dayanmaktadir [38]. ilk
agamada, 7 miliMolar (mM) ABTS*" ve 2,5 mM sodyum persiilfat (Na2S20s) karigtirilip
karanlikta 12-16 saat bekletilerek mavi yesil renkli radikal olusumu saglanmis ve radikal
¢oOzeltisinin 734 nm’deki absorbans degeri 0,7-0,8 olacak sekilde etanol ile seyreltilmistir.
Daha sonra 10 pL 6rnek kuyucuklara knularak zerine 990 pl ABTS®" cozeltisi
karigtirillarak, 734 nm’de absorbansi 30 dk. siire ile Ol¢iilmiistlir. Troloksa esdeger

antioksidan kapasite, troloksun kalibrasyon egrisi kullanilarak bulunmustur.
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Sekil 3.11. ABTS radikal katyonu siipiiriicii etki tayini i¢i hazirlanan numuneler

3.2.8. Biyolojik Aktivite Calismalari
3.2.8.1. Antimikrobiyal Aktivite Tayini

Antimikrobiyal ¢alismalar kapsaminda, B. larendena ile S. tchihatcheffii turlerinin
toprak Ustii kistmlarindan elde edilen ekstreleri ¢alisilmistir. Bu ¢alismada, Escherichia
coli NRRL B-3008, Staphylococcus aureus subsp. aureus ATCC 6538, Pseudomonas
aeruginosa ATCC® 27853, Salmonella typhimurium ATCC® 13311, Serratia
marcescens NRRL® B-2544, Klebsiella pneumoniae NCTC® 9633, suslarina karsi
antimikrobiyal aktivite, Candida albicans ATCC 10231, C. utilis NRRL Y-900, C.
albicans ATCC 90028, C tropicalis ATCC 750, C parapsilosis ATCC 22019, C. krusei
ATCC 6258 suslarina kars1 ise antifungal aktiviteleri tayin edilmistir. Bitki ekstrelerinin
antikandial etkisinin belirlenmesinde CLSI (eski ismiyle NCCLS) M27-A2, sivi mikro
diliisyon protokolii kullanilmistir. Standart antifungaller ve ekstreler steril DMSO i¢inde
coziilerek kullanilmistir. Antimikrobiyal aktivite gdsteren ekstrelerin minimum inhibitor
konsantrasyon (MIK), degerleri mikro diliisyon yontemi ile belirlenmistir. Amfoterisin-
B, Ketokonazol, Ampisilin, Kloramfenikol standart antifungal ve antibakteriyal ajanlar

olarak kullanilmigtir.
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4., BULGULAR
4.1. Morfolojik Bulgular
4.1.1. S. tchihatcheffii (Fisch & C. A. Mey.) Boiss.

Bitki, yar1 ¢alimsi yani bitkide alt kisimlar odunlu, {ist kisimlar otsu, ¢ok yiliktir.

GOvde, Steril govdeler yatik, yaprakli; fertil govdeler yiikseltici, dalsiz, 10-20 cm,

basit kisa tliylli ve sapsiz salgi tiiyludiir.

Yapraklar, laminanin orta damarina kadar derin 3 pargali ya da loplar1 yaprak
ayasinin orta damarimna kadar derin olan pinnat damar ile birlikte 2 ¢ift yanal segmentli,
u¢ segmenti ise koseleri yuvarkca dikdortgenimsi, 1-2.5 X 0.2-0.6 cm, az ¢ok ¢iplaklagan
yogunlukta sapsiz salgi tiiylii, tam veya ug¢ segment tepede disli; yaprak sap1 0.3-0.8 cm,
silli.

Cicek, durumu yogun basak ve ¢i¢cek durumu halkalari 2-8 gicekli, cicekler 3-4 mm
saplidir.

Brakteler, ovat-akuminat 10-16 x 4-7 mm; brakteoller mevcuttur. Pediseller,

kiiciik cicek sap1 3-4 mm.

Kaliks, tiipsti, ¢ansi, 8-11 mm, meyvede 9-12mm, sapsiz salgili ve basit tiiyli- silli.

Korolla, agik menekse ile beyaz renkli, 10-15 mm ile tlp 7-10 mm, halkali; st

dudak neredeyse diz sekildedir.
Nutletler, toparlak ti¢ kdseli, yumurtamsti, 3 x 2.3 mm’dir.
Endemik
Ciceklenme Zamam: Haziran-Temmuz

Habitati: Kirectagh yamaglar, stepik alanlar, Toplandigi yer: Eskisehir-
Kizilkayalar Yiikseklik: 840 m
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Sekil 4.1. a) S. tchiatcheffii 'nin genel goriiniisii, b) S. tchiatcheffii 'nin ¢igek durumu
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Sekil 4.2. S. tchiatcheffii 'nin herbaryum ornegi
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Sekil 4.3. S. tchiatcheffii 'nin kaliks, korolla ve pistil’in mikroskop altinda gériintiisti

4.1.2. B. larendana Boiss. & Heldr.
Bitki, ¢cok y1llik, govdesi 30-60 cm boyunda, odunsu kaideden dik, saglam govdeli
sert dalli, salgi bezeli ve basit yumusak tiiyliidiir.

Yapraklar, kalpsi-bobreksi, 25-45 x 25-45 mm, oymali kenarli, yogun yildizsi ve
basit yumusak tiyliidiir.

Cevresel ¢igek, durumu yogun, 9- ¢cok giceklidir.

Brakteoller, seritsi ipliksi, mukrosuz, kaliks tiibii kadar uzun, 0.2-0.4 mm

genisliginde.

Kaliks, 6-7 mm, ¢ikik damarli, kisaca salgi tiiysiiz-kisa yumusak tiiyld, yayik bir
lamina seklinde aniden disar1 yonelmis 4-7 mm cap; 10 disli, asag1 yukar: esit olmayan,

daha uzun olanlar liggensi ve yayik, 1-1.6 mm.
Korolla, pembe veya kirmizimst mor, 12-16 mm, iist dudak ibikli seklinde.
Endemik
Ciceklenme Zamam: Nisan-Haziran

Habitati: Karlik tepe, orman agikliklar
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Toplandig: yer: Eskisehir- Saricakaya

Yikseklik: 1300 m

-

Lgi
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Sekil 4.4. B. larendena tiiriiniin genel goriiniisii
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Sekil 4.5. B. larendena tiiriiniin ¢icek durumu
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Sekil 4.6. B. larendena 'nin ¢igeginin stereo mikroskop altinda goriiniisii

Sekil 4.7. B. larendena 'min ¢igek diseksiyonunun stereo mikroskop goriintiisii b) pistil,

) stamen
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Sekil 4.8. B. larendena ¢icek stereo mikroskop altinda gériniisii a) kaliks i¢ ylzey b) ovaryum
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4.2. Anatomik Bulgular
4.2.1. S. tchihatcheffii Fisch. & Mey. Boiss.

4.2.1.1. Govde anatomisi

S. tchihatcheffii’nin gévdesinden alinan enine kesiti karemsi yuvarlak sekildedir.
En dista epidermis tabakasi bulunmakla beraber bu tabaka 1-2 sirali ve yasst oval
hiicrelerden olusmustur. Epidermisin tizerinde kalin bir kiitikiila tabakasi1 bulunmaktadir.
Epidermis tabakasinin iizerinde bulunan tiiyler salgi tiiyleridir. Korteks, ii¢ farkli
katmandan olusmus, ilk katman kalin duvarli, diizlestirilmis kolenkima hiicrelerinden
meydana gelmistir. ikinci katmandaki hiicreleri oval, hilal seklinde, 3-5 siralidir. Uglinci
siradaki hiicreler, arasinda bosluk bulundurmayan, sirali, neredeyse ayni uzunluk ve

genislikteki hiicrelerden olugmaktadir.

4.2.1.2. Yaprak anatomisi

Yapragin eksene bakan ve eksen dis1 ve ylizeyinde diiz-ovaidal hicrelere sahip tek
katmanli epidermis bulunmaktadir. Epidermisin eksene bakan yiizeyinde hiicreler daha
biiyiik ve daha fazladir. Hem 2-4 sirali palizat parankima hiicreleri hem de siingerimsi
hiicreler vardir ve 3-5 katmanhidir. Eksene bakan, adaksiyel ve eksen dis1 epidermiste

tlyler mevcuttur. Burada hem salgi tityleri hem de guddesiz tiiyler bulunmaktadir.

4.2.1.3. Tay Anatomisi

S. tchihatcheffii’nin anatomik kesitlerine bakildiginda goriilityor ki yaprak, yaprak
sap1, kaliks kisimlarinda salgi tliyleri bulunmaktadir. Salg tiiyleri, kapitat tiiyler yani bas
seklindeki hiicreli tiiylerdir. Kapitat tiiy yapisi, bliytikliik ve orant1 bakimindan farkliliklar

gostermektedir.

Sekil 4.9. S. tchihatcheffii gdvde enine kesit
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Sekil 4.11. S. tchiatcheffii 'nin gévde enine kesit genel goriiniis, f- floem, k: ksilem, 6:6z
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Sekil 4.13. S. tchiatcheffii nin yaprak enine kesiti: k: ksilem, f- floem, pa: parankima, ko: kollenkima,
sk:sklerankima ku: kutikula, Ge: Ust epidermis, ae: alt epidermis
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floem

Sekil 4.15. S. tchiatcheffii'nin yaprak alt yiiz kesitindeki stomalarimin gériintiisii; s: stoma ae: alt
epidermis, Ue: Ust epidermis

4.2.2. B. larendana Boiss. & Heldr.
4.2.2.1. GOvde anatomisi

B. larendena’nin govdesi tipik olarak dort koselidir. Enine kesite bakildiginda dista
kiitikula tabakasi ile epidermis tabakasi bulunmaktadir. Epidermis hiicreleri tek sirali,
yuvarlak-oval sekilli hiicrelerden meydana gelmistir. Epidermada salgi ve ortii tityleri
bulunmaktadir. Kollenkima tabakasi diizensiz, 7-10 sirali yuvarlak-oval c¢eperli
hiicrelerden olusmustur. Yassi, yuvarlak sekilli endoderma altinda sklerankima hiicreleri

bulunmaktadir.

35



4.2.2.2. Tly anatomisi
B. larendena bitkisi, yaprak ve govdesinde yogun salgi ve ortii tiiyleri tasimaktadir.
Govde kismindan kesit alindiginda epiderma tabakasi lizerinde tliyler rahatlikla

gorulmektedir.

Tily anatomisine baktigimizda, ¢ok hiicreli, uzun tipte tiiyler ile dallanmis,
yildizims: tiiyler birlikte goriilmektedir. Salgi tiiyleri ¢cok hiicreli, uzun, bas ve sap kismi

2-3 hiicrelidir.
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Sekil 4.17. B. larendena 'nin tiiy anatomisi; st: salgi tiiyti, 6: ortii tiyii

4.3. Molekuler bulgular
4.3.1. DNA Dizi Analizi Sonuglari

DNA dizi analizi sonuglarina baktigimizda S. tchihatcheffii ve B. larendena‘nin
ITS1 bolgesi dizi analizlerinin, GenBank’taki en yiiksek benzerlik oranina sahip 6rnegi

gosterilmistir.
GL2 - ITS1-ITS4 : S. tchihatcheffii KU563814.1

CCGCGAACACGTGTCTAACACCAACCGACGGTGCATGGCGTGGGGGC
GACCCCCGTCCTGTTCCCGTCACCCCCGCCCGCGTGTTCCCATCGGGTCACG
TCGGGCGGGCTAACGAACCCCGGCGCGGAATGCGCCAAGGAAAACAAAAC
GAAGCATCCTCCCCCCGCGCCCCGTTCGCGGAGCGTGCGGGGGCGTCGGAT
GTCTATCAAATGTCAAAACGACTCTCGGCAACGGATATCTCGGCTCTCGCAT
CGATGAAGAACGTAGCGAAATGCGATACTTGGTGTGAATTGCAGAATCCCG
TGAACCATCGAGTCTTTGAACGCAAGTTGCGCCCGAAGCCATTAGGCCGAG
GGCACGTCTGCCTGGGCGTCACGCATCGCGTCGCCCCCCCTCCGTGCGCGCA
GCGCCCGTTGTGGGGGCGGATATTGGCCTCCCGTGCCCCCCCGGCGTGCGG
CTGGCCCAAATGCGATCCCTCGGCGACTCATGTCACGACAAGTGGTGGTTG
AACAACTCAATCTCGCGCGCCGTCGTGCCACTGCGTCGTCCGCTTGGGCATC
CATGAACGACCCAACGGTGCCGGTGCCCCGCAGCACCAACCTTCGACCGCG
ACCCCAGGTCAGGCGGGATTACCCGCTGAGTTTAAGCATATCAATAAGCGG
AGGA

Toplam Baz Sayisi: 666
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Dizi Eslesme Oram: %91

Benzerlik Orani: %99.67

Tablo 4.1. S. tchihatchefii’'nin diinya gen bankasindaki sekanslara gore benzer taksonlar ve benzerlik
oranlart

Name Max score  Total score Query cover  P.ident Acc. len

Salvia tchihatcheffii 1090 1090 91% 99.67% 629 KU563814.1
Salvia cedronella 1092 1092 91% 99.67% 629 KU563797.1
Salvia adenophylla 1080 1080 91% 99.18% 628 KU563789.1
Salvia albimaculata 1085 1085 92% 99.03% 644 MW221073.1
Salvia pisidica 1085 1085 92% 99.03% 644 MW221072.1
Salvia potentillifolia 1085 1085 92% 99.03% 644 MW221062.1
Salvia nydeggeri 1074 1074 91% 99.02% 629 KU563803.1
Salvia pisidica 1070 1070 91% 99.02% 628 KU563806.1
Salvia potentillifolia 1070 1070 91% 98.85% 629 KU563807.1
Salvia albimaculata 1069 1069 91% 98.85% 628 KU563790.1

Tablo 4.2. B. larendena’'min diinya gen bankasindaki sekanslara gore benzer taksonlar ve benzerlik
oranlar

Name Max Total

score score
Ballota rotundifolius 1096 1096 93% 99.50% 668 MH684948.1
Ballota damascenus 1077 1077 93% 99.00% 668 MH684930.1
Ballota aucheri 1140 1140 98% 98.90% 709 MH684928.1
Ballota latibracteolatus 1125 1125 97% 98.89% 704 MH684940.1
Ballota inaequidens 1072 1072 93% 98.84% 674 MH684939.1
Ballota undulatus 1122 1122 97% 98.58% 707 MH684949.1
Ballota mediterraneus 1061 1061 92% 98.50% 675 MH684947.1

Ballota hirsutus 1055 1055 93% 98.18% 672 JN680359.1

Ballota macedonicus 1050 1050 93% 98.18% 670 MH684941.1
Ballota acetabulosus 1050 1050 93% 98.18% 672 MH684926.1
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=2291691
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684948.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=1&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=2291681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684930.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=2&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=694340
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684928.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=3&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=2291687
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684940.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=4&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=2291686
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684939.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=5&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=694343
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684949.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=6&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=457125
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684947.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=7&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1138119
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/JN680359.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=8&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=2291688
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684941.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=9&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=483793
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MH684926.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=10&RID=UC5DVX30016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933761
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563814.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=1&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933712
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563797.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=2&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933700
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563789.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=3&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933701
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MW221073.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=4&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933748
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MW221072.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=5&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933750
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MW221062.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=6&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933742
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563803.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=7&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933748
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563806.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=8&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933750
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563807.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=9&RID=UC0860XN013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?id=1933701
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/KU563790.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=10&RID=UC0860XN013

4.4. Distilasyon Islemleri Sonuclari

Bu bolimde, S. tchihatcheffii ile B. larendena nin toprak tstii kisimlarindan ugucu
yag elde edilmistir. Yaklasik 3 saat siiren distilasyon isleminden sonra hekzan ile
bitkilerden elde edilen yaglar alinmistir. Sekil 4.18” de clevenger apareyi ile ugucu yag
elde edilme islemi gosterilmistir. Elde edilen ugucu yaglarin gaz kromatografi teknigi ile

kimyasal bilesikleri analiz edilerek tablo 4.3’de gdsterilmistir.

Sekil 4.18. Clevenger apareyi a) B. larendena bitki rnegi
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Sekil 4.19. Clevenger apareyi toplama kabinda biriken ugucu yag
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Tablo 4.3. S. tchihatcheffi ve B. larendena bitkilerinin u¢ucu yag bilesenleri

RRI Bilesikler Ballota GA115 % Salvia GA116 %
1032 a-Pinen 2.4 4.9
1035 o-Tujen 1.7 1.3
1076 Kamfen 4.6 8.8
1118 B-Pinen 4.3 11.0
1132 Sabinen tr
1174 Mirsen 0.6
1203 Limonen 1.1 1.3
1213 1,8-Sineol 5.2 15.3
1255 y-Terpinen 12
1280 p-Simen tr 24
1290 Terpinolen tr
1474 trans-Sabinen hidrat 0.2
1532 Kafur 8.0 23.3
1553 Linalol 0.5
1556 cis-Sabinen hidrat 0.2
1565 Linalil asetat 0.2
1611 Terpinen-4-ol 1.2
1612 B-Karyofillen 5.0 2.2
1617 6,9-Guaiadien 0.5 1.3
1661 Alloaromadendren 0.1
1719 Borneol 1.2 3.6
1773 8-Kadinen 0.3
1776 y-Kadinen 11
1980 Furopelargon A 0.5
2008 Karyofillen oksit 1.0 14
2104 Viridiflorol 2.2 45
2105 Furopelargon B 15 6.7
2144 Spatilenol 14 16
2187 T-Kadinol 19 2.2
2250 o-Eudesmol 0.2
2257 [-Eudesmol 05 0.7
2324 Karyofilla-2(12),6(13)-dien-50.-ol 0.2
(=Karyofilladienol 1)

2392 Karyofilla-2(12),6-dien-5B-ol 0.4
(=Karyofillenol 11)

2931 Hekzadekanoik asit tr
Toplam 42.5 99.4

RRI: FID verilerinden hesaplanan n-alkanlara kars1 hesaplanan bagil alikonma endeksleri
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4.5. Kimyasal Bulgular
Bu kisimda S. tchihatcheffii ve B. larendena’nin toplam fenolik madde miktarinin

tayini ile antioksidan aktivite analizlerine ait deney sonuglar1 agiklanmustir.

4.5.1. Toplam fenolik madde miktar tayini

Toplam fenolik madde miktar1 gallik asit iizerinden arastirilmistir ve bu yontem,
temel olarak renk reaksiyonuna dayanmaktadir. Reaksiyonda meydana gelen mavi renk
kompleksine bakilir. Mavi renk ne kadar koyu ise, bitki ekstresindeki total fenolik madde
miktar1 da o kadar fazla olmaktadir. Sonuglar1 degerlendirebilmek icin; hesaplama ile
standart gallik asit egrisi ¢izilmis, ¢ikan sonuglar grafik ile gosterilmistir (Sekil 4.20).
Sonuglara bakildiginda, Folin- Ciocalteu yontemiyle belirlenen en yiiksek toplam fenol

madde miktar1 S. tchihatcheffii’nin hekzanli ¢ozeltisinde goriilmiistiir.

Toplam Fenol mg/g extre
Gallik asite esdeger (GAE)

20 74,96

70
57,28

B0

50 44,56
20 37,15

29,03 28,86

3

2

1

]

GN GE GK BN BE BK

G:S. tchihatcheffii; B: Ballota larendena; N:Hekzan; K: Kloroform;E: Etanol
Sekil 4.20. Toplam fenol mg/g

o o o

4.5.2. Antioksidan aktivite calismalar:
Antioksidan aktivite icin serbest radikal temizleme yontemi (DPPH®) kullanilmis

ve farkli konsantrasyonlarda %50 inhibisyon konsantrasyonu (ECsg) olarak
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hesaplanmistir. Buna gore en yiiksek inhibisyon degeri gallik asitte goriilmiistiir. Cikan

sonuglar grafik ile verilmistir (Sekil 4.21).

DPPH radikal stipurtict Eki IC50 mg/ml

09
08
0,7

0,6

0,5

0,4

0,3

0,2 I

0,1 I l

0 [ -
GN GE GK BK BN BE

Gallik asit

G: S. tchihatcheffii; B: B. larendena; N: Hekzan; K: Kloroform; E: Etanol
Sekil 4.21. DPPH radikal siipuriic etki
Hazirlanan ekstrelerin troloksa esdeger antioksidan kapasite (TEAC) testi icin,
farkli konsantrasyonlarda hazirlanan troloksun % inhibisyon degerleri hesaplanmis,elde
edilen veriler ile kalibrasyon egrisi cizilmistir. Elde edilen sonuca bakildiginda Teac
degeri en yiksek gallik asitte gorulirken diger ekstreler hemen hemen ayni degerde
gorililmiistiir (Tablo 4.22).
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1mg/ml konsantrasyondamM Troloxa Esdeger
Antioksidan kapasite

2,5
2,04
2
15
1
0,5
0,12 0,12 0,11 0,12 0,12 0,12
0 | | | | | |
GE 1mg/ml Gk 1 GN 1 BN BE BE Gallik asit

G: S. tchihatcheffii; B: B. larendena; N: Hekzan; K: Kloroform; E: Etanol
Sekil 4.22. Troloxa esdeger antioksidan kapasite

4.6. Antimikrobiyal Aktivite Calismalari

Bu ¢alismada, B. larendena ile S. tchihatcheffii turlerinin hekzan, kloroform ve
etanollli ekstrelerinin, Escherichia coli NRRL B-3008, Staphylococcus aureus subsp.
aureus ATCC 6538, Pseudomonas aeruginosa ATCC®27853, Salmonella typhimurium
ATCC® 13311, Serratia marcescens NRRL® B-2544, Klebsiella pneumoniae NCTC®
9633, suslarina kars1 antibakteriyal aktivite, Candida albicans ATCC 10231, C. utilis
NRRL Y-900, C. albicans ATCC 90028, C tropicalis ATCC 750, C parapsilosis ATCC
22019 ,C. krusei ATCC 6258 suslarina kars1 ise antifungal aktiviteleri tayin edilmistir.

Caligmada gozle goriiliir iiremenin olmadig1 en diisiik madde konsantrasyonu;
MIK, (Minimum inhibitér konsantrasyonu) pg/ml degeri olarak belirlenmistir.
Antifungal aktivite sonug¢larina bakildiginda C. albicans 10231 susuna kars1, St-H, St-K
ve BI-E ekstrelerinin 125 pg/ml ; St -E ve Bl -H 250 pg/ml ile Bl -K 60 pg/mi‘lik
konsantrasyon degerleri ile 0,06 pg/ml olan kontrol ketokonazol karsilastirildiginda
diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir. BI-K’nin MIK degeri diger ekstrelere gore ise
daha yiiksek aktivite gostermistir.

C. utulis Y-900 susuna karsi, St-E, BI-H ekstrelerinin 125 pg/ml ; St-K, BI-K ve
BI-E 30 pg/ml ile St-H 60 pg/ml‘lik konsantrasyon degerleri ile 0.25 pg/ml olan kontrol
ketokonazol karsilastirildiginda diistik aktivite gosterdikleri goriilmistiir. St-K, BI-K ve
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BI-E 30 pg/mI'nin MIK degerleri diger ekstrelere gore ise daha yiiksek akvitive
gostermistir. C. albicans 90028 susuna karsi, St-H, St-K ekstrelerinin 125 pg/ml; St-E ve
BI-H, 250 pg/ml ile Bl -K, Bl -E 60 pg/ml‘lik konsantrasyon degerleri ile 0,125 pg/ml
olan kontrol ketokonazol karsilastirildiginda diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir.
BI-K ve BI-E 60 pg/ml’nin MiK degerleri diger ekstrelere gore ise daha yiiksek akvitive
gostermistir. C. tropicalis 750 susuna karsi, St-E, BI-K, BI-E ekstrelerinin 125 pg/ml; BI-
H 30 pg/ml ile St-H ,St-K 60 , pg/ml‘lik konsantrasyon degerleri ile 0,125 pg/ml olan
kontrol ketokonazol karsilastirildiginda diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir. BI-H 30
ug/ml‘nin MiK degerleri diger ekstrelere gore ise daha yiiksek akvitive gostermistir. C.
parapsilosis 22019 susuna karsi, St-E, BI-H ekstrelerinin 125 pg/ml; St-K 30 pg/ml ile
St-H, BI-K, BI-E 60 pg/ml‘lik konsantrasyon degerleri ile 0,125 pg/ml olan kontrol
ketokonazol karsilastirildiginda diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir. St-K 30
pHg/ml‘nin MIK degerleri diger ekstrelere gore ise daha yiiksek akvitive gostermistir. C.
krusei 6258 susuna karsi, St-E, BI-H ekstrelerinin 125 pg/ml; BlI-K, BI-E 30 pg/ml ile St-
H, St-K 60 pg/mi‘lik konsantrasyon degerleri ile 0,25 pg/ml olan kontrol ketokonazol
karsilastirildiginda diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir. BI-K ve BI-E 30 ug/ml’nin
MIK degerleri diger ekstrelere gore ise daha yiiksek akvitive gdstermistir (Tablo 4.4).

Tablo 4.4. Ekstrelerin antikandidal etki sonuglart (MIK, ug/mL )

Mikroorganizmalar | St-H St-K St-E BI-H BI-K BI-E S 52
pg/ml pg/mi

Candida albicans

ATCC 10231 125 125 250 250 60 125 0,25 0,06

Candida utilis

NRRL Y-900 60 30 125 125 30 30 0,125 0,25

Candida albicans

ATCC 90028 125 125 250 250 60 60 0,125 0,125

C tropicalis 60 60 125 30 125 125 1 0,125

ATCC 750 '

C parapsilosis

ATCC 22019 60 30 125 125 60 60 0,25 0,125

C. krusei

ATCC 6258 60 60 125 125 30 30 0,5 0,25

St: S. tchihatcheffii; Bl: B. larendena; H: Hekzan; K: Kloroform; E: Etanol;
S1:Amfoterisin-B, S2: Ketokonazol
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Antimikrobiyal aktivite sonuglar1 degerlendirildiginde, E. coli 3008 icin ekstreler,
2 upg/ml kontrol kloramfenikol ile karsilagtirildiklarinda higbir konsantrasyonda
mikroorganizmayi inhibe edici etkilerinin olmadig1 goriilmiistiir. S. aureus 6538 susuna
kars1 St-H, St-K ekstrelerinin 1000 ug/mL; Bl-H, BI-K, BI-E 125 ug/ml MiK degerleri
ile kloramfenikolun 1 ug/ml olan MiK degeri karsilastirdiginda diisiik aktivite gosterdigi
belirlenmistir. St-H ekstresinin hi¢bir konsantrayonunda mikroorganizmay1 inhibe edici
etkilerinin olmadig1 goriilmistiir. P. aeruginosa 27853 susuna kars1 2 pg/ml kontrol
kloramfenikol ile karsilastirildiklarinda hi¢bir konsantrasyonda mikroorganizmay1 inhibe
edici etkilerinin olmadig1 goriilmiistir. S. typhimurium 13311 susuna kars1 St-E 1000
ug/mL; BI-H, BI-K, BI-E 125 pg/mL; St-H, St-K 500 pg/ml MIK degerleri ile
kloramfenikolun 2 pg/ml olan MIK degeri karsilastirdiginda diisiik aktivite gdsterdigi
belirlenmistir. S. marcescens 2544 susuna karst St-H 1000 ug/mL MIK degerleri ile
kloramfenikolun 8 pg/ml olan MIK degeri karsilastirdiginda diisiik aktivite gosterdigi
belirlenmistir. Diger ekstrelerin hi¢gbir konsantrasyonda mikroorganizmayi inhibe edici
etkilerinin olmadig1 goriilmiistiir. K. pneumoniae 9633 susuna karst St-H 1000 pg/ml
MIK degerleri ile kontrol kloramfenikol 8 pg/ml mik degeri karsilastirildiginda diisiik
aktivite gosterdigi belirlenmektedir. Diger ekstrelerin konsantrasyonlarinda ise

mikroorganizmay1 inhibe edici etkilerinin olmadig1 goriilmiuistiir.

Tablo 4.5. Ekstrelerin antibakteriyal etki sonuglart (MIK, ug /mL)

Mikroorganizmalar St-H St-K St-E BI-H BI-K BI-E st
pg/ml

Escherichia coli ) ) ) ) ) ) 2

NRRL B-3008

Staphylococcus aureus

ATCC 6538 1000 1000 - 125 125 125 1

Pseudomonas aeruginosa 2

ATCC 27853

Salmonella typhimurium

ATCC 13311 500 500 1000 125 125 125 2

Serratia marcescens

NRRL B-2544 1000 ) ) i i i 8

Klebsiella pneumoniae

NCTC 9633 1000 - - ] ] ] 8

St: S. tchihatcheffii; Bl: B. larendena; H: Hekzan; K: Kloroform;
E: Etanol; S1: Kloramfenikol; (-): Etki gozlenmedi.
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Sekil 4.23. Antimikrobiyal aktivite
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu ¢alismada Eskisehir’de endemik olarak yetisen S. tchihatcheffii ile B. larendena
tiirleri farmasdtik botanik agidan incelenmistir. Bitkilerin morfolojik ve anatomik
Ozellikleri arastirilmig, kimyasal ¢alismalar ile antioksidan aktiviteleri ve toplam fenol

iceriklerinin belirlenmesi hedeflenmistir, ugucu yaglarin kompozisyonu incelenmistir.

Tez kapsaminda S. tchihatcheffi ile B. larendena‘nin antimikrobiyal etkileri ile
antioksidan igerikleri arastirilmis, ve B. larendena’nin morfolojik, anatomik 6zellikleri

ile kimyasal ¢aligmalar1 ilk kez bu ¢alismada incelenmistir.

5.1. Morfolojik Sonugclar ve Tartisma

B. larendena ve S. tchihatcheffii tirleri ile ilgili elde edilen morfolojik bulgular
Tiirkiye Florasi’ndaki 6zellikleri ile karsilastirmali olarak tablo ile gosterilmistir (tablo
5.1 ve tablo 5.2). B. larendena ve S. tchihatcheffii tirlerinin deskripsiyonu ¢alismamiz
sonucunda morfolojik bulgular Tiirkiye florasindaki verilerle karsilastirildiginda,
morfolojik &zellikler ve olcumler  blyik 6lcide benzerlik gdstermektedir. S.
tchihatcheffii tiirti ile ilgili yapilmis morfolojik bir ¢alismaya [39] ek olarak bizim
caligmamizin da katki saglamasinin yaninda B. larendena tiirii ile ilgili yapilmis ayrintili
bir morfolojik c¢aliymama olmamas1 nedeniyle arastirmamizin faydali olacagini

diistinmekteyiz.

Tablo 5.1. S. tchihatcheffii tiirtiniin morfolojik ozelliklerinin karsilastirilmasi

Karakterler ( S. tchihatcheffii ) Bulgular Tiirkiye florasi
Bitki boyu 18-40 cm 10-20 cm
Yaprak 0,7-3x0,2-5cm 1-2,5x0,2-0,6 cm
Yaprak sapi 0,35-0,4cm 0,3-0,4 cm
Cigek Spika Spika
Korolla renk Cok acik menekse, beyaz Acik menekse ile beyaz
Kaliks 1-15x1,2-15¢cm 0,9-12cm
Korolla 1-2cm 1-15cm
Yasam formu Yari ¢alimsi, otsu Yari ¢alimsi, otsu
Tay Basit ve salg tiiyii Basit ve salgi tilyii
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Tablo 5.2. B. larendena tiiriiniin morfolojik ozelliklerinin karsilastiriimast

Karakterler ( B. larendena ) Bulgular Tiirkiye florasi
Bitki boyu 30-51 x 0,1-0,35cm 30-60 cm
Yaprak 0,8-3,5x1,25-4 cm 2,5-4,5cm
Yaprak sap1 0,1-2x0,15-0,2 cm 0,1-0,2 cm
Cicek 1,9-2cm 1-2cm
Korolla renk Morumsu Pembe veya kirmizimsi mor
Kaliks 0,85-1,5 cm 0,6-0,7 cm
Korolla 1,4-1,6 cm 1,2-1,6 cm
Yasam formu Cok yillik, govde dik dalli Cok yillik, gévde dik dalli
Tuy Yildizs: tily, salgi tiiyleri Yildizs: tiiy, salgi tiiyleri

5.2. Anotomik Sonuclar ve Tartisma
Calismamizin bu kisminda B. larendena ve S. tchihatcheffii turlerinin govde ve

yaprak enine kesitleri alinarak anatomik yapilari incelenmis ve iki tiir karsilagtirilmastir.

Govde enine kesitlere bakildiginda S. tchihatcheffii nin govdesi karemsi yuvarlak
sekilliyken B. larendena nin ise tipik olarak dort koselidir. Her ikisinde de en dis tabaka
olan epidermiste salgi tiiyleri ve ortii tiiyleri bulunmaktadir. B. larendena‘da govde
kesitinde epidermis hiicreleri tek sirali yuvarlagims: sekildeyken, S. tchihatcheffii’nin
epidermis tabakasi 1-2 sirali yassi oval hiicreler seklinde goriilmektedir. S.
tchihatcheffii’nin korteks tabakasinin ilk katmani kalin duvarli, diizlesmis kollenkima
hicrelerinden meydana gelirken B. larendena’nin kollenkima tabakasi 7-10 sirali,
diizensiz, oval ¢eperli hiicrelerden meydana gelmistir. S. tchihatcheffii tirtinde korteksin
ikinci katman1 3-5 sirali oval hiicreler ile tiglincii sirada aralarinda bosluk bulunmayan
ayni uzunluk ve genislikte hiicrelerden olusurken B. larendena’nin endoderma

tabakasinin altinda yass1 yuvarlak sekilli sklerenkima hiicreleri bulunmaktadir.

B. larendena’nin yapraklarinin sik tiiylii yapisi kesit almay1 zorlastirmis, net bir
goriintii elde edilememistir bununla birlikte S. tchihatcheffii’nin yaprak kesitleri

incelendiginde epidermisin eksene bakan yiizeyinde 2-4 sirali palizat parankima hiicreleri
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ile stingerimsi hiicreler bulunmaktadir. Ayrica S. tchihatcheffii’nin yaprak kesitinde,

epidermiste salgi tliyleri ile guddesiz tiliyler goriillmektedir.

Tiiy anatomisine baktigimizda S. tchihatcheffii’nin sadece yaprak kesitinde degil,
yaprak sap1 ve kaliks kisminda da tiiyler bulunmakla beraber salgi tiiyleri ile kapitat tiiyler
bulunmaktadir. B. larendena’nin ise yaprak ve govdesinde yogun salgi ve ortl tlyleri

mevcuttur.

5.3.Molekiiler Sonuclar ve Tartisma

S. tchihatcheffii ve B. larendena bitkilerinin molekiiler yakinliklarinin belirlenmesi
amact ile ITS1-ITS4 gen bolgelerinin dizi analizleri belirlenmistir. DNA dizi analizi
sonuclarina baktigimizda calisilan iki bitki tiiriiniin kendi cinsleri arasindaki ITS1 bolgesi
dizi analizlerinin, GenBank’taki en yiliksek benzerlik oranina sahip oOrnekleri
gosterilmistir. Elde ettigimiz verilere gore S. tchihatcheffii’nin (tablo 4.1) verilen diger
tirler ile benzerlik oranlar1 %98 den fazla oldugu goriilmistiir. Bizim ¢aligmamizin

disinda S. tchihatcheffii tiirii ile ilgili yapilmis birkag genetik ¢calisma mevcuttur.

S. tchihatcheffii tiirtiniin filogenetik analizi ile ilgili yapilmis olan bir aragtirmada
gen bankasindaki benzerlik oranlar1 verilmis, bizim calismamizla benzer oldugu
goriilmiistiir [40]. S. tchihatcheffii ile ilgili yapilmis olan bir diger ¢alismada ise
molekiiler tekniklerden RAPD analizi kullanilarak tiiriin molekiiler akrabalik iliskileri
belirlenmistir [41]. Yapilan baska bir aragtirmada, S. tchihatcheffii’nin kromozom sayis1

ve morfolojisi detayl1 olarak incelenmistir [42].

B larendena tiiriiniin molekiiler akrabalik iliskileri ise ilk kez bu g¢aligmada
aydmlatilmistir. Diinya gen bankasindaki sekanslara gore yakin akraba olan turleri

verilmis (tablo 4.2), benzerlik oranlarinin %98’in iizerinde oldugu goriilmiistiir.
Ucucu Yag Analiz Sonucu ve Tartisma

Iki ayr1 lokasyondan toplanan S. tchihatcheffii ve B. larendena bitkilerinden su
distilasyonu yontemi ile ugucu yaglar elde edilmistir. Elde edilen  bulgulara gore S.
tchihatcheffii tiirliniin ugucu yag verimi yiiksekken, B. larendena tiri eser miktarda
ucucu yag icerdigi i¢cin ugucu yagi alinirken hekzan kullanilmistir. Bitkilerdeki ugucu

yaglar GK ve GK/KS analizleri yapilarak belirlenmistir.
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Bitki tiirlerinin ugucu yaglarinin GK ve GK/KS analizleri incelendiginde, S.
tchihatcheffii’nin %99,4’line, B. larendena’nin ise %42,5 ine karsilik gelen 34 kimyasal

bilesik analiz edilmistir.

Analiz sonucuna bakildiginda S. tchihatchefii ‘de; a-Pinen (%4,9), a-Tujen (%1,3),
Kampen (%8,8), B- Pinen (%11), Sabinen, Mirsen (%0,6), Limonen (%1,3), 1,8-Sineol
(%15,3), *-Terpinen (%1,2), p-Simen (%2,4), Terpinolen (%0,2), trans-Sabinen hidrat,
Kafur (%23,3), Linalol (%0,5), cis-Sabinen hidrat (%0,2), Linalil asetat (%0,2),
Terpinen-4-ol (%1,2), B-Karyofillen (%2,2) , 6,9-Guaiadien (%1,3), Alloaromadendren
(%0,1), Borneol (%3,6), -Kandinen (%0,3), -Kandinen (%1,1), Furopelargon A (%0,5),
Karyofilen oksit (%1,4), Viridiflorol (%4,5), Furopelargon B (%6,7), Spattlenol (%1,6),
T-Kadinol (%2,2), a-Eudesmol (%0,2) , B-Eudesmol (%0,7), Karyofilladienol 11 (%0,2),
Karyofillenol II (%0,4), Hekzadekanoik asit bilesikleri bulunmustur. En yiiksek oranda

bulunan bilesik kafur olarak goriilmektedir.

Salvia cinslerinin ugucu yag bakimindan zengin oldugu bilinmektedir. S.
tchihatcheffii tiirti ile ilgili yapilan bir ¢alismada % 20-23 kafur ve %16 1,8-Sineol
bulunmustur [43]. Bizim ¢alismamizdaki % 23,3 kafur ve % 15,3 1,8- Sineol sonuglari
da daha 6nce yapilmis bu ¢aligmay1 desteklemektedir.

Yapilmis diger bir caligmada; Salvia cinsinden 12 tiiriin ugucu yag komposizyonlari
incelenmis, S. tchihatcheffii‘nin tohum yaginda ugucu yag asidi bilesiminde linoleik asit
ana bilesen olarak %44.2 oraninda bulunmustur [44]. Bizim c¢alismamizda ise bitki
Orneginin toprak iistii kisimlarindan elde edilen ugucu yagda ana bilesen % 23,3 oraninda

Kafur, bunu % 15.3 1,8- Sineol ile B-Pinen takip etmektedir.

Salvia tiirlerinin bir diger ugucu yag aragtirmasinda hidrodistilasyon ile elde edilip
GC-MS ile analiz edilen S. tchihatcheffii’de Kafur ana bilesen olarak bulunmus, yag
verimi % 0,6; bagil yiizde ise % 23,3 olarak bildirilmistir [45]. Cikan sonuca bakildiginda

bizim arastirmamizla benzerlik goriilmektedir.

B. larendena ‘da; a-Pinen (%2,4), a-Tujen (%1,7), Kampen (%4,6), B- Pinen
(%4,3), Limonen (%1,1), 1,8-Sineol (%5,2), Kafur (%8), p-Karyofillen (%5) , 6,9-
Guaiadien (%0,5), Borneol (%1,2), Karyofilen oksit (%1), Viridiflorol (%2,2),
Furopelargon B (%1,5), Spatilenol (%1,4), T-Kadinol (%1,9), B-Eudesmol(%0,5) asit
bilesikleri bulunmustur. Sonuglara bakildiginda en yiiksek %8 ile kafur bileseni tespit
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edilmistir. B. larendena’nin ugucu yag analizi sonucuna bakildiginda, bitkinin ugucu yag
bilesenlerinden ana bilesen olarak goriinen %41 oraninda bulunan bir bilesen
belirlenememistir. Bu madde yeni bir madde potansiyeli tagimaktadir ve ileri caligmalara

ihtiyac vardir.

Literatiir ¢alismalar1 incelendiginde B. larendena’nin ¢esitli eksterelerin kimyasal
bilesenleri aragtirilirken ugucu yag komposizyonlarinin belirlenmesiyle ilgili bagka bir
calismaya rastlanmamustir. B. larendena tiiriiniin ugucu yag komposizyonlari ilk kez bu

calismada ortaya konmustur.

5.4. Kimyasal Sonuclar ve Tartisma
Bu ¢alismada, S. tchihatcheffii ve B. larendena tiirlerinin toprak istii kisimlari
kullanilarak bitkilerin antioksidan aktivite 6zellikleri ve toplam fenolik madde igerikleri

arastirilmistir.

Deneysel sonuglar bakildiginda, Folin-Ciocalteu yontemiyle belirlenen en yiiksek
toplam fenol madde miktar1 S. tchihatcheffii nin hekzanl ¢ozeltisinde gorilmistiir. S.
tchihatcheffii‘nin farkli ¢oziiciileri ile hazirlanmig her ekstre i¢in toplam fenolik madde
miktar1 gallik asite esdeger mg/g olarak bulunmus, etki sirasina gore en yiiksek degerden
itibaren siralandiginda; hekzanl ekstre > etanollii ekste > kloroformlu ekstre seklinde
goriilmiistiir. Antioksidan aktivite i¢in serbest radikal temizleme yontemi (DPPH)
kullanilmis ve farkli konsantrasyonlarda %50 inhibisyon konsantrasyonu (ECso) olarak
hesaplanmistir. Buna gore S. tchihatcheffii i¢in en etkili ekstreler sirasi ile hekzanli ekstre
> kloroformlu ekstre > etanollii ekstre olup en yiiksek inhibisyon degeri gallik asitte
goriilmiistiir. Higbir ektre gallik asit kadar etkili ¢tkmamigstir. Elde edilen diger sonuca
bakildiginda Teac degeri en yiiksek gallik asitte goriiliirken diger ekstreler hemen hemen

ayn1 degerde goriilmiistiir. Gallik asitle kiyaslandiginda ektreler etkisiz bulunmustur.

S. tchihatcheffii tiirti ile yapilan bir ¢alismada bitkinin yapraklarindan dietil eter,
etanol ve su ekstrelerinden antioksidan aktivite tayini gerceklestirilmis, su ekstresinde

yuksek antioksidan aktivite gorilmiistiir [46].

Salvia tchihatcheffii ile ilgili yapilan bagka bir arastirmada, bitkiden; 11-
hidroksiabieta-8,11,13,15-tetraen (Tchihatine),11-hidroksiabieta-5,8,11,13-tetraen
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(Salvitchihatine), 3,28-diasetileritrodiol (Erithrodiol diacetate) ve ledol bilesikleri de

izole edilmistir [47].

Salvia cinsi ile yapilan benzer bir ¢aligmaya baktigimizda, S. officinalis igin bitkinin
etanol, metanol, aseton ve etil asetat ¢oziiclileri kullanilmis ekstrelerin en iyi toplam
fenolik madde miktarlar sirastyla (mg GAE/g ekstrakt) etanol 43.55, metanol 23.62, etil
asetat 18.29 ve aseton ekstraktinda 11,58 olarak goriilmustiir [48]. Buna gore sonuglarin

bitkinin tiiriine ve kullanilan ¢oziiciilere gore degistigini gérmekteyiz.

B. larendena igin toplam fenolik madde miktar1 sonuglarma bakildiginda, en
yiiksek toplam fenol madde miktar1 sirast ile; etanollii ekste > hekzanli ekstre >
Kloroformlu ekstre seklinde olup Ballota ‘nin hekzan ve kloroformlu ekstreleri hemen
hemen ayni degerde ¢ikmistir. Serbest radikal temizleme yontemi (DPPH) ‘ne gore ise
B.larendena igin ekstrelerin etki sirasi; etanollii ekstre > kloroformlu ekstre > hekzanlh
ekstre olup en diisiik inhibisyon degeri kloroform ve hekzanli ekstrelerinde goriilmiistiir.
En yiiksek etki ise gallik asitte ¢ikmistir. Teac sonuca bakildiginda, tim ekstreler hemen
hemen ayn1 degerde goriiliirken en ylksek deger gallik asitte goriilmistiir. Gallik asitle

kiyaslandiginda ektreler etkisiz bulunmustur.

B. larendena tiirii ile yapilan bir ¢aligmada bitkinin etil asetat, metanol ve sulu
ekstreleri’nin DPPH ile toplam fenol ve flavonoid igerikleri Folin-Ciocalteau ve AICI3
reaktifleri ile belirlenmis, ekstrelerin DPPH radikaline karsi 6nemsiz bir sondiirme
aktivitesi gosterirken orta derecede antioksidan aktiviteye sahip olduklar: bulunmustur
[49]. Diger bir calismada, B. larendena’nin CH2Cl, ve metanollli ekstrelerinden
polifenoller arastirilmistir [50]. Fitokimyasal incelemelerde Ballota cinsinin ana
bilesenlerinin diterpenoidler oldugu ortaya konulumus, B. larendena’dan gesitli
diterpenoidler (ballonigrin, hispanon), flavonoid glikozitler, flavonlar ve flavanoller izole
edilmistir [51]. Ayrica B. larendena ile ilgili yapilan kimyasal ¢alismalarda bitki
ekstresinden elde edilen kimyasal bilesiklerin antidepresan ve anksiyolitik etkili olduklar1

bulunmustur [52].

Fenolik bilesiklerin ¢6ziintirligli bir ¢ok etmenden dolay1 degiskenlik gosterir, zaman
zaman ¢Ozlnmesi zor bir yap1 gosterebilir. Bu sebeple fenolik bilesiklerin izolasyonu i¢in

ekstraksiyon isleminde ¢oziiciiler kullanilmaktadir [53].
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Antioksidan aktivite belirlemek i¢in yapilan bir ¢alismada toplam fenolik asit
madde miktar1 hekzan ekstresinde diger ¢oziiciilerin kullanildig1 ekstrelere gore daha

yiiksek bulunmustur [54].

Baska bir tez caligmasinda, calisilan bitki tiirlinlin fenolik madde igeriginin
belirlenmesi amaci ile hekzan, aseton ve metanol ekstreleri hazirlanmis, analiz sonucu
bitkide en yiiksek oranda bulunan salvigen’in hekzan ekstresinde goriildiigii rapor

edilmistir [55].

Yaptigimiz calismada toplam fenol ve DPPH — radikal supuruct etki en iyi S.
tchihatcheffii nin hekzanl ektresinde goriilmiistiir, yapilan baska arastirmalarda da

kullanilan hekzan ¢oziiciisii i¢cin benzer sonuglara rastlanmustir.

Calismalara bakildiginda Ballota ve Salvia cinsleri ile ilgili kimyasal ¢alismalar
bulunmakla birlikte arastirmamizda elde ettigimiz verilerin de yapilan caligmalari

destekler nitelikte oldugunu diistinmekteyiz.

5.5.Antimikrobiyal Sonuglar ve Tartisma

Tez kapsamindaki endemik olan S. tchihatcheffii ile B. larendena’nin ii¢ farkli
¢oziicii ile hazirlanan ekstrelerinin antimikrobiyal etkinlikleri incelenmistir. Iki bitki
tiirlinlin ayr1 ayr toprak istii kisimlarindan etanol, hekzan ve kloroform ¢éziiciileri ile
ekstreler hazirlanmis , antibakteriyel ile antifungal aktiviteleri incelenmistir. Calismamiz
kapsaminda S. tchihatcheffi ile B. larendena bitki ekstrelerinin Escherichia coli 3008,
Staphylococcus aureus subsp. aureus 6538, Pseudomonas aeruginosa 27853,
Salmonella typhimurium 13311, Serratia marcescens 2544, Klebsiella pneumoniae 9633,
suslarina kars1 antibakteriyel aktiviteleri; Candida albicans 10231, C. utilis 900, C.
albicans 90028, C tropicalis 750, C. parapsilosis 22019, C. krusei 6258 suslarina karsi

ise antifungal aktiviteleri aragtirilmustir.

S. tchihatcheffii i¢in antibakteriyel aktivite sonuglarina baktigimizda; E. coli susuna
karsi, kloramfenikolun 2 pg/ml konsantrasyonu ile kiyaslandiginda bitki ekstresinin

hicbir konsantrasyonunda mikroorganizmay1 inhibe edici etki goriilmemistir. S. aureus
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susuna karsi, S. tchihatcheffii ‘nin etanollii ekstresinin mikroorganizmay1 inhibe edici
etkisinin olmadig1 goriilmistiir. Bitkinin hekzan ve kloroformlu ekstreleri 1000 pg/ml de
etki gostermesine karsin 1 pg/mL kloramfenikol ile karsilastirildiginda diisiik aktivite
gosterdikleri gozlenmistir. P. aeruginosa susuna karsi, 2 pg/ml konsantrasyondaki
Kloramfenikol ile karsilastirildiginda S.  tchihatcheffii nin  ekstrelerinin  higbir
konsantrasyon degerinde mikroorganizmay1 inhibe edici etki goriilmemistir. Salmonella
typhimurium susuna karsi, bitkinin 500 pg/ml hekzan ve kloroformlu ekstrelerinin 1000
pug/ml etanollii ektresine gore daha diisiik dozda etki gosterdikleri buna karsin ektrelerin
2 ng/ml Kloramfenikol ile kiyaslandiginda diisiik aktiviteye sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Serratia marcescens susuna karsi, S. tchihatcheffii‘nin sadece 1000 pg/ml
konsantrasyondaki ektresinin etkili oldugu, diger ekstrelerin mikroorganizmalar1 inhibe
edici etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. 8 pg/ml kloramfenikole kars1 bitkinin 1000 pg/ml
olan ektresi ise diisiik aktiviteye sahiptir. K. pneumoniae susuna karsi, 8 pg/ml
kloramfenikol ile bitkinin 1000 pg/ml olan hekzanli ektresi kiyaslandiginda diisiik
aktivite goriilmekle birlikte diger diger ekstrelerin inhibe edici etkilerinin olmadigi

gOriilmiistiir.

B. larendena i¢in antifungal aktivite sonuglarini degerlendirdigimizde; E. coli
susuna karsi, Kloramfenikolun 2 pg/ml konsantrasyonu ile kiyaslandiginda B.
larendena‘nin higbir ekstresinde mikroorganizmay1 inhibe edici etki goriilmemistir. S.
aureus susuna karsi, B. larendena ‘min hekzan, kloroform ve etanollii ekstrelerinin 125
ug/ml de etki gostermesine karsin 1 pg/mL kloramfenikol ile karsilastirildiginda diisiik
aktivite gosterdikleri gozlenmistir. P. aeruginosa susuna karsi, 2 pg/ml
konsantrasyondaki Kloramfenikol ile karsilastirildiginda B. larendena ‘nin ekstrelerinin
hicbir konsantrasyon degerinde mikroorganizmay1 inhibe edici etki goriilmemistir.
Salmonella typhimurium susuna karsi, B. larendena ‘nin hekzan, kloroform ve etanolli
ekstrelerinin 125 pg/ml de etki gostermesine karsin 2 pg/mL kloramfenikol ile
karsilagtirildiginda diisiik aktivite gosterdikleri gdzlenmistir. Serratia marcescens ve K.
pneumoniae suslarina karsi, 8 pg/ml kloramfenikol ile B. larendena ‘nin ektreleri
kiyaslandiginda higbir konsantrasyondaki ektrelerinin mikroorganizmay1 inhibe edici

etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Antifungal etki sonuglarma bakildiginda, C. albicans 10231 susuna karsi S.

tchihatcheffii ‘nin 125 ug/ml hekzan ve kloroform ¢ozeltilerine karsi etanollii ¢ozeltisi
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250 pug/ml de etki etmis, standart Ketokonazol ile karsilastirildiginda diistik aktivitelerinin
oldugu gorilmistiir. C. utilis susuna karsi, en yiiksek aktivitenin bitkinin 30 pg/ml
kloroformlu ¢ozeltisinde gorildiigii, 0,25 pg/ml Ketokonazol ile kiyaslandiginda ise
diisiik aktivitesinin oldugu goriilmiistiir. C. albicans 90028 karsi, bitkinin 125 pg/ml
hekzan ve kloroform ¢dzeltilerine karst etanollii ¢ozeltisi 250 pg/ml ‘de etki etmis,
standart Ketokonazol ile karsilastirildiginda ise diisiik aktivitelerinin oldugu goriilmiistiir.
C. tropicalis susuna karsi, 60 pg/ml hekzan ve kloroform ¢ozeltilerine karsi etanolli
cozeltisi 125 pg/ml de etki etmis, standart Ketokonazol ile karsilastirildiginda diisiik
aktivitelerinin oldugu goriilmiistiir. C. parapsilosis susuna karsi, en yiiksek aktivitenin S.
tchihatcheffii ‘nin 30 pg/ml kloroformlu ¢ozeltisinde gorildigi, 0,125 pg/ml
Ketokonazol ile kiyaslandiginda ise diisiik aktivitesinin oldugu goriilmiistiir. C. krusei
susuna karsi, en yiiksek aktivitenin 60 pg/ml hekzan ve kloroform cozeltilerinde
goriilmesiyle birlikte Ketokonazol ile karsilagtirildiginda diisiik aktivitelerinin oldugu

gOrilmiistir.

B. larendena ekstrelerinin antifungal etkilerine bakildiginda C. albicans 10231
susuna karsi, en yiiksek aktivitesinin bitkinin kloroformlu ekstresinde goriildiigii, standart
ketokonozol ile karsilastirildiginda ise diisiik aktivitesinin oldugu goriilmistiir. C. utilis
susuna karsi, en yiiksek aktivitenin bitkinin kloroform ve etanolli ekstrelerinde
goriildiigii, standart ketokonozol ile karsilastirildiginda ise diisiik aktivitesinin oldugu
goriilmiistiir. C. albicans 90028 susuna karsi, en yiiksek aktivitenin bitkinin 60 pg/ml
kloroform ve etanollii ekstrelerinde, en diisiik aktivitenin de bitkinin 250 pg/ml hekzanl
cozeltisinde goriildiigii, standart ketokonozol ile karsilastirildiginda ise diislik aktivite
gosterdikleri gortilmiistiir. C. tropicalis susuna karsi, en yiiksek aktivite bitkinin 30 pg/ml
hekzanl ¢ozeltisi, en diisiik 125 pg/ml etanol ve kloroformlu ekstrelerinde olup standart
ketokonozol ile karsilastirildiginda ise diisiik aktivite gosterdikleri goriilmiistiir. C.
parapsilosis ve C. krusei suglarma karsi, B. larendena ‘nin kloroform ve etanollii
ektrelerinde, en diigiik aktivite ise 125 pg/ml hekzanli ekstrelerinde goriilmiistiir.
Ketokonozol ile karsilastirildiginda ise diisiik aktivite gosterdikleri goriilmistiir.

Yapilan aragtirmalar incelendiginde S. tchihatcheffii tiirii ile ilgili yapilan bir
arastirmada bitkinin ugucu yaginin antimikrobiyal aktivitesi incelenmis, bitkinin ugucu
yaginin ¢aligilan bakteriler iizerinde diisiik inhibisyonu oldugu sonucuna varilmistir [56].

B. larendena tiirii ile yapilmis bir antimikrobiyal ¢alismada ise bitkinin etanollii

ekstresinin 4 Listeria susu tizerindeki antibakteriyal etkileri incelenerek antilisteral

56



aktiviteleri calisilmig ve bitkinin genis bir inhibisyon zonunda aktivite gosterdigi

bulunmustur [57].

Gegmisten bugiine gelen siiregte bir ¢ok patojen mikroorganizmanin antibiyotiklere
kars1 direng kazanmalar1 6nemli bir konudur. Antibiyotik arastirmalarinda ilk bagvurulan
kaynaklar dogal kaynaklar olarak nitelendirilen bitkilerdir [58]. Bu sebeple bitkilerin
cesitli ektrelerinin antimikrobiyal etkinliklerinin arastirilmasi 6nemlidir. Antimikrobiyal
etki degerlendirmesine bitkilerin i¢erdikleri bilesenler 6nemli rol oynarken goriiliiyor ki
kullanilan ¢oziiciiler de bir o kadar énemli etkiye sahiptir. Tez c¢alismas1 kapsaminda
Eskisehir’de endemik olarak yetisen ve tibbi 6neme sahip olan S. tchihatcheffii ile B.
larendena tiirleri farmasotik botanik yonden arastirilmistir. Yapilan ¢alismalar sonucu

elde edilen verilerin daha sonraki ¢aligmalar i¢in faydali olacagini umuyoruz.
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