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Heuristic Yaklasim: Kesfetme, A¢iklama, Deneyim ve Oz-Yansitima Dayali
Bilimsel Arastirma Siireci

Aras Bozkurt

Alanyazinda heuristic yaklasim igin; sezgisel, bulussal, kesifsel, bulgu bilim gibi farkli tanimlamalar
kullanilmaktadir. ingilizcede bilinen ilk kullanimi 1821 yilina kadar uzanmaktadir ve Almanca
heuristisch, Latince heuristicus ve kelimenin kokini olusturan Yunanca’da heureskein seklinde
kullanilmaktadir. Bununla beraber ingilizce bir kelime olan heuristic "kesfederek &grenmek; kendi
deneyimlerinden 6grenmek; deneysel yolla ve 6zellikle deneme yanilma yoluyla problemi c6zmek veya
kesfetmek" anlamina gelen "learning by discovering; learning from their own experiences; discovery
or problem-solving by experimental and especiatly trial-and-error methods" ifadeleri ile
tanimlanmaktadir. Heuristic yaklasim, arastirma siirecine kendini adamayi gerektiren; anlamak ve
kesfetmek icin tasarlanmis arastirmacinin kendisini arastirma sirecine dahil ederek kullandigi bir
arastirma yontemidir (Hiles, 2001; Patton, 2001). Heuristic yaklasim arastirmaciyi arastirma slirecinden
ayiran bir yaklasim degildir; bunun tam tersi, arastirmaciyi arastirma siirecine deneyimlerini yansitarak
diger paydaslarla isbirligi halinde dahil eden bir yaklasimdir. Bazi durumlarda arastirmacinin konunun
Onemini ve anlamini kesfetmesi igin arastirilan konu ile arastirmacinin dogrudan temasi gerekmektedir
(Moustakas, 1990). Heuristic yaklasim 6lglimlerle degil anlamla; goériinimle degil 6nemle; nicelikle
degil nitelikle; davranisla degil anlamla ilgilenir (Douglass ve Moustakas, 1984). Heuristic yaklasim,
arastirmacinin bir katilimci olmasi agisindan diger yéntemlerden biiyiik 6lgtide ayrilir (Djuraskovic ve
Arthur, 2011). Bu yontem olgu bilimin arastirma stirecine uyarlanmis bir seklidir ve olgu bilimden farkli
olarak arastirmacinin dogrudan arastirma siirecine dahil olmasini gerektirir (Hiles, 2001). Bu ¢alismada
kapsamli bir alanyazin taramasi yapilarak ve arastirmacinin uyguladigl bu yénteme ait deneyimleri
yansitilarak heuristic yaklasimin tanimi, uygulama alanlari, 6zellikleri, arastirmaya tasarimlanma sekli
ve uygulama adimlarina dair agiklamalarda bulunulmustur.
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